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Interactiv

Se poate,
dar impinsi de la spate!

Voin;a politica si cea a specialistilor corespund... Nu va
mirati! Chiar daca se intdampla rar in Romania, iata cd in

anumite situatii se poate. Sub presiunea Uniunii Europene, se

Dan Calin - redactor sef
pare ca vom apuca i ziua in care vom vedea demarate lucrarile

de reabilitare termica a clddirilor de locuinte. Si nu doar atat! Vom fi nevoiti sa avem chiar si certificate
energetice pentru casele noastre. Este momentul s intelegem, in sfarsit, ca nu trebuie sa mai permitem

pierderea caldurii prin pereti si ferestre sau sa consumam energie fara sa ne protejam veniturile.

Chiar dacd ordonata de urgentd ce impunea obligativitatea certificatului energetic al oricarei cladiri a fost
datd Tn anul 2002, ea nu a fost aplicatd pana acum. Asta, in conditiile in care este ilegal sa vinzi sau sa
cumperi o locuinta fard acest document. Dar, asa cum se intampla in tara noastra de vreo 16 ani, trebuie
sa ne impuna UE ceva pentru a ne apuca de treaba. Si UE a decretat obligativitatea certificatului, din

acest an, pentru toate tarile membre sau in curs de aderare. Asadar, nu mai avem de ales!

Asupra acestor aspecte am atras si noi atentia in diverse feluri si ocazii. Unul dintre exemple este seri-
alul despre termografie din revistd, in care explicdm ce sunt si cum ne pot ajuta termogramele. Tocmai
de aceea, In aceasta editie am dublat numarul de pagini alocat temei pe care o tratdm. Pentru cd, fara
ajutorul pe care ni-l oferd scanarea cladirilor Tn infrarosu, nu vom putea sti niciodata cu exactitate unde
trebuie sa aducem Tmbunatatiri locuintei noastre si dacd este necesara termoizolarea peretilor sau schim-

barea sistemelor de tamplarie.

Un lucru bun este ca termografiile realizate cladirii in care locuim pot fi interpretate chiar de catre
specialistii care le obtin. Tn acest fel, ei ne vor putea recomanda cele mai bune solutii pentru remedierea
problemelor descoperite. Daca vreti sa va apucati de treaba si aveti nevoie de sprijin tehnic puteti soli-
cita sustinerea expertilor din Termodivizia Misiunea Casa. Am creat acest serviciu pentru toti aceia care

doresc sa beneficieze de termografierea si diagnosticarea problemelor locuintei.

Tnsa, aceastd operatiune poate fi realizata numai la constructiile existente. Ce ne facem atunci cand ne
dorim o casa de vacan{d sau o locuinta si vrem sa cumpdram teren pentru a o executa? O problemd de
care ne lovim este studiul geotehnic ce trebuie realizat. Ajungem sa ne intrebam Tn ce consta si la ce ne
foloseste. Unul dintre raspunsuri este ca sunt proprietari ce si-au pierdut investiiile tocmai din cauza lip-
sei lui. Tncepand din acest numar veti gasi mai multe argumente n acest sens. latd cum intrebarile incep

sa capete raspunsuri obiective si chiar sustinere profesionista.
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Termograme

De aceasta data, am cerut
parerea unui specialist n
domeniu, care sa ne prezinte
teoretic problema reprezentata

de pierderile de caldura. insa,
pentru a o putea intelege mai
bine, am apelat si a un caz
concret - un bloc vechi de
locuinte din Bucuresti.

Jurnal de santier

Amenajarea unei camere de baie nu
este atat de facila pe cat pare la prima
vedere. Personajul nostru povesteste
din experienta lui care sunt dificultatile
pe care le-a intdmpinat si ce solutii a
ales pentru rezolvarea lor intr-un mod
cat mai convenabil.

Paginile 23-25

Casadevacanta [ Paginile 28-29

Cine Tsi permite sa isi con-
struiascd o casa de vacanta,
trebuie sa culeagd o gramada
de informatii: preturi teren,
utilitati, infrastructura samd.
Tnsa, acestia ar trebui sa tina
cont si de Tmprejurimi, local-
nici, feluri de petrecere a tim-
pului Tn mod placut etc.

Sigla speciala va ajuta sa gasiti mai usor
cursurile practice in paginile revistei.

Pivnita

...poate deveni un

spatiu apreciat pentru
a petrece timp cu
prietenii Tn mod rela-
xat. Trebuie doar sa
0 amenajati conform
sfaturilor noastre,
dar si imaginatiei
dumneavoastra.
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Paginile 6-12

Linistea... dinaintea furtunii
Puteti organiza petreceri acasd
dacd va amenajati un spatiu potrivit!

Sumar

Eficacitatea unei simple imagini
Pionierul romdn din domeniul termotehnicii
ne explicd avantajele termogramelor.

18

Caz particular sau problema naionala?
La aceastd intrebare ajungem
dupa ce analizam cazul unui bloc din Capitald.

20

Fiecare cu baia lui
Personajul nostru s-a apucat de amenajarea bdii,
unde a intdmpinat tot felul de greutdfi...

23

Locuind pe colinele dintre munti
...ne putem relaxa si simti bine

intr-o casd de vacantd realizatd in Depresiunea Dornelor.

28

Cioc, cioc! Ce usa alegeti?
latd intrebarea ce apare atunci cnd vrem sd ne ludm
0 usd exterioard. Metalicd sau din lemn?

30

Ostilitate pe fata
Arhitectura mansardei este victima unor abuzuri
la care se dedau unii dintre cei care au de-a face cu ea.

34

Povesti ,,valoroase“
Tot despre arhitectura ,,podului“ casei
avem si exemple bune ce meritd apreciate si urmate.

35

Originalitate naturala
0 alegere deosebitd pentru grddina dumneavoastrd
poate fi un ghiveci din trunchi de copac.

36

Zbor de fluturi colorati peste cuibul iernii
...este senzatia pe care ne-o oferd ciclamenul
atunci cand nu mai speram sa vedem flori colorate.

40

Premiantii Misiunea Casa
...au castigat premiile puse in joc
la concursul lansat de noi anul trecut.

44

Paginile 46-52

Masca de chiuveta

Orice bucitarie este dotatd cu o chiuveta. ins3,
fara o masca potrivitd, este de neimaginat.



Premiile Misiunea Casa

Concursul ,,Te abonezi la revista Misiunea Casa si cas-

tigi o multime de premii“ si-a desemnat castigdtorii!

Cu sau fara masca... de chiuveta!
Aceasta este dilema oricdrui proprietar al unei locuinte
care doreste sd isi amenajeze bucdtdria. 46

Un secol de domnie
In anul de gratie 2006, Parcul Carol |
implineste 100 ani de existentd! 54

Reuniti in casa din sticla
Puteti privi linistiti ninsoarea de afard
stand la addpostul gradinii dumneavoastrd de iarnd. 58

Sculptura - o atractie fatala
Valeriu vrea sa ii facd sotiei un cadou de Mdrtisor
dar se rdneste in timp ce lucreaza... 66

Nici o casa fara un studiu geotehnic!
latd un dicton ce ar trebui sd fie respectat
de tofi cei care doresc sd construiasca! 70

Suportati un vin bun?

un suport pentru a pastra sticlele de vin. 73
Mobila ,,stil“

Mulfi dintre noi nu vor s vada caloriferele.

De aceea, am gdsit doud solutii pentru a le imbrdca... 76

Mituri si legende pe malul Argesului
Puteti descoperi magia, dar si farmecul
cdlusarilor la ei acasa. 80

Filtre la inceput de drum
Apa devine potabild dacd folosim filtre.
Acum va prezentdm cateva dintre cele mai simple. 84

S.0.S. - solutii obiective solicitate
Specialistul Misiunea Casa ofera tuturor cititorilor
solutiile obiective solicitate. 88

Consilier juridic
...este modul nostru de a raspunde
intrebdrilor dumneavoastrd din acest domeniu. 89

Paginile 73-74

Suportati un vin bun?

Cine apreciaza o sticld de vin de bund
calitate stie ca ea trebuie pastratd in
conditii speciale de temperaturd, umi-
ditate si inclinatie. Tn
acest sens, articolul
de bricolaj va ajuta sa
realizati un stativ spe-
cial pe care 1l puteti
amplasa oriunde doriti
sau aveti loc...

Reuniti in casa de sticla

Extensia din sticla a casei dumneavoastra [ Paginile 58-64
vd poate asigura confortul de care aveti
nevoie pentru a privi fara teama afara.

Geotehnica

Studiul geotehnic este o etapd obliga-
torie Tn fazele de pregétire a realizarii
unei cladiri. Prin intermediul noului
nostru serial va vom familiariza cu acest
domeniu, explicindu-va pe indelete cu
ce se ocupa, care este importanta lui si
prin ce ne este de folos.

Muzeul Satului

Casa din comuna Suici a reprezen-
tat pentru noi un subiect ce ne-a
condus n timpul investigatiilor la
descoperirea si intelegerea unor
mituri si legende ale zonei respec-
tive si a oamenilor locului.

Paginile 80-83

Mastile pentru calorifer
..sunt o necesitate pentru aceia

dintre noi pasionati de domeniul
decoratiunilor interioare. Asa
cum puteti vedea in imaginile
din dreapta, ele pot cdpata si
roluri practice, in afara aceluia
pur decorativ.

Paginile 76-79
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ransformare spectaculoasa

nistea..

Cand sarbatorim ceva si mwtam prietenii la petrecere, avem
aceeasi nemultumire, si anume faptul ca nu putem organi-

za aceste evenimente acasa. Tocmai de aceea, ne dorim un
spatiu in care sa ne simtim bine. Tn acest articol va aratam

cum puteti sa va indepliniti visul.



R i

R
111811

Dupé masuri radicale de re-
novare si reconfigurare,
pivnita parasitd a devenit un
refugiu original si plin de stil
pentru citit sau ascultat muzica,
dar si o incapere perfecta pen-
tru organizarea unor petreceri.

dinamnt

c

Intr-un asemenea spatiu puteti
sa va relaxati In liniste sau sa
petreceti in voie. Un studiu de
piata efectuat recent arata faptul
ca incaperile destinate petrece-
rilor nu mai sunt de actualita-
te. Suntem si noi de acord cu

aceastd afirmatie, cand aces-
tui spatiu ii asociem imaginea
camerelor subterane ale anilor
>70 cu lambriuri din lemn, ori
ne inchipuim barurile gen beci,
intunecoase, sumbre si cu iz
de spelunca sau acele vestite

»camere pentru hobby-uri“ pse-
udo-confortabile si neorustice.
Daca vorbim despre astfel de
incaperi, atunci nu putem decat
sa ne exprimam deschis bucuria
ca aceasta erd a luat sfarsit. Iar,
dacd nu dispunem decat de o

| 7
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~ 1.0 vé'chea'piyniﬁ s-a turnat o placa de fundatie din beton, cu 2. Scara de acces spre camera boltita a fost realizata cu
decupaj pentru scara de acces spre incaperea boltita. Peretii au fost blocuri din piatra, iar rosturile au fost umplute cu mortar
decopertati (cat a permis calitatea tencuielii), iar arcada reconstruita. de tras (ciment), pentru a preintdmpina dezagregarea.
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6. Bancuta a fost executata din BCA si caramizi vechi,
decorative, usor curbate. Apoi a fost acoperita cu dale in
nuanta de cotto, de tipul celor folosite la trepte.

5. Pentr a egaliza nivelul pietrelor de naltimi diferite,
au fost asezate pe un pat de mortar cu grosime vari-
i fera (3 IIpﬁisuite cu dale din piatra.

10. ...elementele partii inferioare ale bordurii plafonului.
] Segmentele din PFL dur au fost debitate la 1 m lungime
m altuite. Apoi, de acestea au fost insurubate... si amplasate astfel inct, ulterior, au format...

#9-Dupa :ete}l_liri_aq_p'l'_afblﬁlgi; pe niste suporti metalici
' bati Tn tavan si ajustati in prealabil au fost fixate

8 | MiSiune(aZASA 1/06



Lipirea canturilor

Deoarece bancuta va fi acoperitd
cu dale ce au marginea profilata,
de tipul celor folosite la trepte, a
fost necesar ca muchia bombatd
sa fie bine lipita. Trebuie aplicat
suficient adeziv Tn concavitatea
profilului, pentru ca marginile
acestuia sd poata adera bine la
muchia bancutei.

3. Treptele din piatra au servit si la acoperirea tevilor 4. ...sa ramana suficient spatiu intre ele, pentru a putea
instalatiei termice care ieseau din soclul de beton, conti- fi rostuite. Dupa ce mortarul a aderat putin, rosturile au
nuand in jos. Pietrele au fost selectate in asa fel inct... fost netezite cu o pensula si multa apa.

singura camera la subsol, aceas-
ta poate fi utilizatd prioritar ca
birou la domiciliu sau spatiu
pentru depozitare. Insa, in cazul
nostru, lucrurile au fost diferi-
te. Reamenajarea prezentatd in
acest articol s-a desfasurat intr-
o cladire veche, dintr-un mic
orasel de provincie.

Pentru inceput, s-a dorit ca
in locul unei pivnite parasite,
situatd sub nivelul locuintei,
sd fie amenajatd o incapere
intr-un stil aparte, care sa valo-
rifice pe deplin caracteristicile

7. Acestea au fost aplicate astfel incat la imbinarea pe 8. Dupa rostuire, a fost indepartat excedentul de material tipige ale unui sqbsol. Tr.ebuia
colt, cele doua dale ajustate sa fie simetrice. De aceea, cu o gletiera cu burete. Putefi remarca faptul ca toate realizat un spatiu suplimen-
ele au fost asezate mai intai de proba, fara adeziv. caramizile decorative sunt perfect corelate. tar, gandit ca loc de refugiu,

o zona de liniste si confort
care sd ofere un sentiment de
intimitate.

Pe de alta parte, Intrucat ca-
sa apartinea unei familii cu
doi copii aflati la varsta adoles-
centei, nu puteau fi omise nici
preferintele acestora. Ei 1si do-
reau un spatiu adecvat organi-
zarii unor petreceri - dotat cu
spatiu de dans, colt pentru DJ
si, bineinteles, efecte de lumina
tip discoteca.

Prin urmare, trebuiau satisfa-
cute interesele ambelor parti
implicate. Spatiul exista, ne-
fiind utilizat de mult timp.

11. ...,compartimente® cu dimensiuni egale. Plicile fronta-  12. inainte de montarea definitiva a bordurii, plafonul a Mai ramanea doar ca visele
le au fost prinse tot cu suruburi, in spatele lor aflindu-se  fost zugravit intr-o nuanta de rosu-cotto, iar placile din sd devina realitate, lucru ce
tevile de incalzire, cablul electric si cel pentru boxe. PFL dur ale bordurii au fost tratate cu o vopsea de efect. presupunea un drum destul de

sn | 9



petreceri acasa

13. imbindrile dintre placile bordurii si cele de la
colturi au fost acoperite cu rigle plate sau la unghi

de 9o grade si lipite cu adeziv.

16. La peretele de vizavi, suprafata tencuita, situata
deasupra arcadei din piatra, a fost estompata si adaptata
in asa fel incdt sa corespunda formei arcuite.

lung si dificil. insi, comparand
situatia initiala cu rezultatul
obtinut la finalul lucrarilor, pu-
tem aprecia faptul ca a avut loc
0 reamenajare originald si de
bun gust a subsolului prezentat.

La inceput au aparut multe
semne de intrebare. Cum pu-
tea fi transformat acest spatiu
insalubru si ,,imbatranit® intr-o
incapere confortabila? Si cum
puteau fi organizate in acelasi
loc petreceri si serate, care, de
obicei, necesitd niste dotari
speciale, insd fara a influenta
pe termen lung aspectul acestei
incaperi intime si confortabi-
le? Pana la urma, ideea unanim
acceptatd a fost ca lucrarile de
reamenajare sa ofere un cadru
optim pentru petreceri, totul
fiind conceput ca o extindere a
suprafetei locuibile.

]O | MiSiuneEASA 1/06

14. La imbinarile pe colf, toate capetele riglelor
au fost taiate in unghi de 45 grade, fapt care a
conferit lucrarii un aspect profesional.

se, dimensionate astfel incat ansamblul sa ocupe toata
naltimea Tncaperii. Tencuiala adiacenta a fost finisata.

18. Pentru a evidentia mai bine peretii din piatra si arcada, atat pietrele, cat
si rosturile dintre ele au fost tratate cu un lac special, ce confera stralucire
calcarului cochilifer, asigurand si protectie impotriva prafului sau eroziunii.

17. Dulapul de colt e alcatuit din patru corpuri suprapu-

15, lata cum arata in detaliu un colt exterior in
care trei rigle se intalnesc pe aceeasi linie. Dupa
montare, structura a fost slefuita si vopsita.

Borduri pe colt

Pentru realizarea bordurii pla-
fonului a fost aleasa o variantd
aspectuoasa, formata din module
cu lungimea de 1 m asezate unul
n continuarea celuilalt. De aceea,
n zonele de colf a rezultat, in
mod logic, cate un patrat, in care
aveau sa fie montate ulterior si
prizele de curent.

Pietre gri si
suprafete retencuite

La renovarea incaperii de la
subsol s-a tinut seama in mod
special de elementele construc-
tive existente. Intentia a fost de
a lasa vizibild zidaria masiva a
pivnitei, cel putin acolo unde
era incd aspectuoasa. Aceasta
a fost sablata cu nisip, iar rostu-
rile completate. Suprafetele de
perete, unde tencuiala veche
nu a putut fi indepartata, au fost
retencuite, fiind realizate ast-
fel noi contururi ale acestora,
fie neregulate, fie cu o forma
precisd. Marginea  zonelor
refacute, finisata manual, fara
aplicarea profilelor din mortar,
a condus astfel la obtinerea unui
aspect mult mai placut al ambi-
entului respectiv.



Producatorul Nr. 1

de spuma poliuretanica din Europa

Ceresit ofera solutia ideala pentru etansarea
usilor, ferestrelor si umplerea golurilor de montaj
din zidarie. Materiale de cea mai buna calitate
ajuta la termoizolarea si fonoizolarea locuintei
dar si la o rezistenta mai mare a acesteia Tn cazul
unor solicitari. Spuma poliuretanica Ceresit are o
structura compacta cu pori fini si stabilitate
dimensionala ridicata, expandare rapida si
proprietdti elastice. Tntr-o locuinta sunt
numeroase zone ce trebuie etansate. Solutia
modernd recomandata este siliconul. Tn functie
de aria lui de aplicare, acesta este de mai multe
feluri, avand proprietati specifice. Ceresit Silicon
Sanitar este folosit pentru spatii preponderent
umede, la acoperirea rosturilor de pe langa
chiuvete, cazi de baie si la pardoseli. Avantajele
vin din faptul ca au proprietati fungicide,
impiedica formarea mucegaiului si sunt rezistente

Solutii profesionale pentru construciii

la Tmbatranire precum si la radiatii UV. Pentru
orice aplicatie care include sticla pe un alt
material (lemn, metal, plastic) Ceresit Silicon
pentru Sticld oferd o etansare eficientd. Tn plus,
Ceresit Silicon Universal si Ceresit Silicon Neutral
sunt compatibile cu marea majoritate a
materialelor, iar Ceresit Acrilat este un bun
inlocuitor elastic al materialelor de constructii.
Calitatile lui sporesc rezistenta la fisurare si
permit acoperirea cu orice tip de vopsea. Tot
Ceresit Acrilat ofera o buna aderenta la
suprafetele umede si absorbante. Datorita
produselor de calitate Ceresit, Henkel a devenit
producatorul nr. 1 de spuma poliuretanica din
Europa, demonstrand competenta sa pe piata si
in domeniul materialelor de etansare de tip
siliconic.

BAUTECHNIK




Din secretele

petreceri acasa

megterilor
Chituirea geamului

Deoarece usa metalicd e traditio-
nala, la fel trebuie sa fie si mon-
tarea suprafetelor vitrate. Foaia
de geam va fi asezata si presatd
intr-un pat de chit, distribuit ntai
pe conturul ramei fiecarui ochi
de geam, apoi pe tot perimetrul
sticlei, urmand a fi modelat oblic,
spre marginea ramei Si netezit
bine cu degetul. Dupd ce s-a
format o pojghita la suprafata
chitului, acesta poate fi vopsit.

h

19. Nimic nu se potriveste mai bine cu piatra rustica 20. Apoi, pentru asigurarea unei aderente optime a
decat o usa cu sprosuri confectionata dintr-un cornier vopselei (fiind vorba de o usa interioara), metalul a fost
metalic simplu, slefuit cu postav abraziv. curatat numai cu diluant, pentru desprafuire si degresare.

Totusi, inaltimea incaperii nu
trebuia sa ramana cea specifica
unui subsol oarecare. De ace-
ea, dupa executarea sapaturilor
in pardoseala veche din lut,
pana cand s-a ajuns la un nivel
cu o jumatate de metru mai jos
decat initial, a fost turnatd o
placa de fundatie rezistenta si
impermeabild. De asemenea,
era necesara o solutie si pentru
tevile inestetice ale instalatiei

21, Pentru vopsire a fost ales un lac metalizat cu conti- 22. in acest scop, a fost folositd o rola cu firul scurt din term'iceAcareAtraversau plafonul,
nut de mica, destul de vascos, care trebuia amestecat lana bruta de miel, ce nu genereaza bule de aer. Aceasta contlr}uand n Sl}S spre nivelul
bine. Particulele de mica au o structura foarte fina. trebuia cufundata in vopsea, rulata rapid pe capac si... superior al casei. A fost luatd

decizia ca ele sa fie grupate pe
conturul tavanului, iar cele noi
si cablul electric sa fie montate
pe marginea pardoselii.

Scara de acces In camera bol-
titd a fost reconstruita cu acelasi
tip de blocuri din calcar cochi-
lifer. Micile goluri de fereastra
existente au ramas neschimbate
doar in ceea ce priveste forma si
dimensiunea lor, fiind obturate

23. ...abia apoi a
putut fi demarata
lacuirea pro-
filelor metalice. . 4
Vopsiren tebuia  P1AfON Si pardosgala -
efectuati intrun  SUprafete cromatice

ritm sustinut,

cu o serie de ferestre arcuite in fara intreruperi, Plafonul, care initial era doar
partea superioara. evitindu-se pe cit  varuit, a fost curatat, retencuit si

Asadar, totul trebuia si cores- posibil revenirea vopsit intr-o nuanta aprinsa de
pundi conceptiei initiale, deoa- pe o portiune deja  cotto, in acest fel fiind atenuati
rece, in acest caz, nu puteau fi acuita, dar inca senzatia creatd de iniltimea

umeda. Lacul se
usca repede, asa
ca al doilea strat
putea fi aplicat
destul de rapid.

incaperii (2,5 m). lar, pentru re-
alizarea unei concordante cro-
matice cu peretii din piatra (ce-
nusiu Inchis), tencuiti partial in-

utilizate placile din gips-carton
si finisarea cu decoratiuni rafi-
nate si luxoase. Materialele ale-
se pentru executia lucrarilor s-au

remarcat prin originalitate, au- Pe prima pagini tr-un alb estompat, a fost aleasa
tenticitate si simplitate, fapt pe a articolului puteti o pardoseald turnata de un gal-
deplin adecvat particularitatilor vedea usa finali- ben cald. De fapt, e vorba de o
spatiului In cauza. zata cu sprosuri. sapd de magnezie monocroma. »
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petreceri acasa

Astfel, a fost obtinuta o
suprafatd fara rosturi, cu un
efect cromatic deosebit, care s-a
potrivit cu pardoseala Incaperii
invecinate si marginea nerectili-
nie a treptelor din piatra. In plus,
simplitatea ei robusta contribuie
la atmosfera de buna dispozitie
si confort ce iradiaza incaperea.
Nu a fost uitat nici faptul ca aici
urmau a fi organizate petreceri,
si cd, In consecintd, podeaua
trebuia sa fie rezistenta.

Din ratiuni practice - care im-
puneau acoperirea tevilor - si
pentru a putea evidentia supli-

27. Sapa colorata a fost pregatita la
fata locului, iar apoi luate cantitati
mici cu o galeata...

mentar efectul nuantelor croma-
tice ale plafonului si pardoselii,
au fost alese doua variante dife-
rite de borduri ce trebuiau sa fie
in contrast cu suprafetele amin-
tite, atat din punct de vedere al
culorilor, cat si al formelor.

De aceea, tevile instalatiei
termice, ce se aflau pe podea in
jurul incaperii, au fost incorpo-
rate intr-un soclu din beton de
joasa Inaltime, acoperit cu dale
de tipul celor folosite la trep-
tele scdrii si vopsite in aceeasi
nuanta de cotto. Aceasta usoara
supraindltare conferea mai
multa adancime pardoselii gal-
bene si o punea n evidenta in
raport cu peretii. Acelasi tip de
dale, Insd cu margini bombate, a
fost utilizat ca loc de sezut si pe
bancuta alipita zidului (sub care
se gaseau de asemenea tevi).

]4 | MiSiuneleASA 1/06

24. Dupa montarea usii, au fost continuate lucrarile la
pardoseala. Ca masura prealabila, toate zonele limitrofe
acesteia au fost acoperite atent cu banda adeziva.

28. ...si duse Tn camera. Lucrarea a fost inceputa de la
peretele din spate si continuata spre accesul in subsol,
continutul galetilor fiind distribuit uniform.

29. Asa arata sapa de magnezie proaspat turnata, pe
care nu se putea calca inca. Ea a fost aplicata intr-un
strat de circa 20 mm grosime si nivelata brut.

30. In functie de temperatura si umiditatea aerului
trebuiau sa treaca doua - patru ore inainte de a putea fi
nceputa netezirea. Pentru aceasta operatiune, sapa...
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Vedere dinspre
exterior asupra
fostei ncaperi
nefolosite. Pardo-
seala de magne-
zie, ce prezinta
zone nedefinite
(mai luminoase
sau mai intuneca-
te), e remarcabila.
De admirat este
si dulapul ampla-
sat in coltul din
dreapta (vezi foto
17), tratat cu o
vopsea de efect,

. Tn acelasi ton cu
| bordura plafonului.

31. ...nu trebuia sa fie complet uscata. Alegerea momentului optim depindea
de experienta profesionistului. Pentru netezirea pardoselii a fost utilizata o
drigca din plastic, pentru ca cele din otel puteau cauza zgarieturi negre.

Pentru o aderare optima a pardoselii turnate 26. ...acoperirea ei cu un strat de grund apli-
| la betonul brut au fost necesare doua operatiuni: cat cu rola. Aceasta operatiune trebuia efectu-
desprafuirea suprafetei si...

atd cu o zi Tnaintea turnarii pardoselii.

Ce este 0 sapa de magnezie?

Pardoseala, turnata in cazul nostru, este o sapa cu liant de magnezit.
Sapa de magnezie exista sub denumirea de sapa de xilolit inca din 1900,
iar ca pardoseala industriald apare 20 de ani mai tarziu. Diferenta ntre
cele doua constd Tn adaosul de baza folosit la fabricatie: rumegus la cea
de xilolit, nisip cuartos la cea industriala. Prin addugarea pigmentului
corespunzdtor, pot fi obtinute diferite nuante cromatice. Aceea colorata

n profunzime prezintd la suprafata zone nedefinite, mai luminoase sau
mai intunecate, in functie de procedeul de prelucrare. Amestecarea com-
ponentelor ei si transportul la punctul de lucru sunt efectuate cu utilaje
speciale. Galetile (asa cum s-a intamplat in cazul nostru) nu sunt folosite
decat pentru cantitati mici. Datorita greutatii reduse, sapa de xilolit este
recomandatd pentru renovarea cladirilor vechi. in cazul nostru, la executa-
rea pardoselii demisolului a fost aleasa varianta industriala. Dupa un timp,
ea a fost nivelata si compactatd, iar apoi netezita cu o drisca din material
plastic. Dupa cele 24 ore necesare uscarii, pe pardoseald a fost aplicata o
emulsie de ceara fluida, folosind un mop.

Adaugand o lesie din clorura de ...pana cand a rezultat o masa

magneziu, componentele au fost vascoasa. Pentru a putea obtine
amestecate intr-un malaxor conec- consistenta optima, am adaugat
tat la curent trifazic...

nisip cuarfos special.

Nuanta cromatica, respectiv inten- Magnezia este un liant, ca cimen-
sitatea culorii, depindea de adao- tul. Daca amestecul e preparat
sul de pigment. Noi am ales unul la fata locului, trebuie respectate
de culoare galbena. proportiile corespunzatoare.
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 petreceri acasa

32. A venit momentul sa ne ocupam si de instalatia de
lumini necesara petrecerilor. Intr-un colt al bordurii pla-
fonului a fost montat un stroboscop conectat la o priza.

In principiu, la fel s-a proce-
dat si in ceea ce priveste tava-
nul. Cu ajutorul unor borduri
suspendate, acesta a fost Tnaltat
optic, vopseaua de efect a
~compartimentelor rectangu-
lare contrastand placut cu rosul
strident. Totul a fost executat
intr-un spectru cromatic limitat,
ale carul nuante si-au gasit in-
totdeauna un corespondent.
Pentru exemplificare, cenusi-
ul inchis al pietrelor se regaseste
in luciul tevii din otel a corpului
de incalzire sau in lacul cu conti-
nut de mica al usii metalice.
plafonului a fost preluat
de culoarea dalelor, buiandru-

ferestrei, pervazului si

izilor bancutei. In vreme
galbenul pardoselii a fost
icat pe bordura tavanului si
mobilierul din coltul camerei,
facandu-se remarcat si in conu-
rile de lumina de pe tencuiala si
pietre, provenite de la spoturi.

Seara, cand
incep petrecerile

Bineinteles, atunci cand vine
vorba despre petreceri, e dorit
un alt cadru luminos! De aceea,
a fost aleasa o instalatie de ilu-
minat care nu deranjeaza deloc
ambientul incaperii. Astfel, in-
tr-un colt al camerei a fost am-
plasat un stroboscop, iar in altul
o instalatie de lumina albastra,
cat se poate de potrivita pentru
petreceri. Pe arcada pasaju-
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33. Pe arcada incaperii boltite a fost amplasata o orga
de lumini cu sase canale, cu o forma adecvata liniei
arcuite. Aceasta poate fi actionata de la pupitrul DJ-ului.

34. Petrecerea poate incepe! Aici puteti arunca o privire in camera boltita de
la subsol. Amenajarea ei constituie urmatoarea tema a reportajului nostru.

lui de acces in camera boltitd a
fost fixata o orga de lumini de o
forma arcuita corespunzatoare.
Si, pentru cd nu putea lipsi
un tub fluorescent cu lumina
neagra, a fost amplasat unul pe
fateta anterioara a pupitrului
pentru DJ.

De la acest pupitru pot fi
transmise absolut toate comen-
zile tehnice catre instalatia de
iluminat deja montata. Masa
propriu-zisd pentru DJ a fost
executata dintr-un banc de lucru
casat, de dimensiuni mici, insa
masiv si destul de stabil pentru
a putea Tnlesni prestatii conco-
mitente de mixaje si scratch-uri
la ambele capete.

Atunci cand ,febra“ mixaje-
lor mai scade in intensitate, ma-
sa DJ-ului poate fi stransa foar-
te repede si usor, incaperea pu-
tand indeplini o noua functiune.
Dar, sa nu uitdm ce am spus la
inceput, si anume ca proprieta-
rii doresc sd utilizeze aceastad
camera si ca spatiu pentru as-
cultat muzica.

Daca prietenii invitati de gaz-
dele noastre la o sueta s-au reunit
la barul din camera, bineinteles
ca nici muzica nu poate lipsi
de la fintalnire. insd, despre
constructia barului din spatiul
boltit de la subsolul locuintei,
vom discuta mai pe indelete in
numarul urmator... M
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Termodivizia Misiunea Casa
vine in sprijinul programului de reabilitare termica

a blocurilor de locuinte multietajate

Termografie. Diagnoza. Audit.

Din 2006, Termodivizia Misiunea Casa vine cu serviciide
masurare termografica, diagnoza, intocmire de certificat
siauditenergetic.

In plus, va pune la dispozitie echipele sale de specialisti
autorizati.

Despre programul de reabilitare termica, legislatia in
vigoare siimportanta expertizei energetice a cladirilorva
putetiinforma accesand site-ul:

www.misiuneacasa.ro

Persoanele interesate de serviciile Termodiviziei
Misiunea Casa sunt rugate sa completeze formularul si
sa-l expedieze pe adresa Str. Putul lui Zamfir, nr. 18-18 A,
sector 1, Bucuresti, pdna la data de 1 martie 2006.
Sezonul termogramelor se incheie la data de 1 aprilie si
reincepein perioadarece.

Astfel, participantii se vor putea numara printre cei 10
beneficiari ai unui raport termografic GRATUIT
(masuratori termografice si diagnoza). In aceasts etap3
a proiectului pilot actiunea se va desfasura doar pe raza
municipiului Bucuresti.

Cadrul legislativ pentru inventarierea, asigurarea fondurilor
necesare pentru diagnosticarea si realizarea lucrarilor de
reabilitare termica si pentru declansarea actiunii de
modernizare termoenergetica a fondului existent de locuinte
este asiguratde:

[1] *** Legea 10/1995 privind calitatea in constructii, M.0.
nr.12/24ianuarie 1995

[2] *** 0G 29/30.01.2000 privind reabilitarea termica a fondului
construit existent si stimularea economisirii energiei termice,
M.0.nr.41/31ianuarie 2000.

[3] *** Legea 199/2000 privind utilizarea eficienta a energiei,
M.0O.nr.577/17 noiembrie 2000

[4] *** Legea 325/2002 pentru aprobarea 0G 29/2000 privind

reabilitarea termica a fondului construit existent si stimularea
economisiriienergieitermice, M.0. nr.422/18 iunie 2002.

[5] *** QUG 174/2002 privind instituirea masurilor speciale
pentrureabilitareatermica a unorcladiride locuit multietajate,
M.0.nr.890/09 decembrie 2002.

Reglementaritehnice:

[1] SR EN IS0 13187/ 2000 - Performanta termica a cladirilor.
Detectia calitativa a neregularitatilor termice in anvelopa
cladirilor prin metoda termografica.

[2] Metodologia privind termografia in constructii.

MP-037-04, M.0. nr.405/06.05.2004 (partea intai).



Il domenii noi

Dedicam acest episod despre termografie unuia dintre pionierii
domeniului care, de-a lungul unei cariere de aproape o jumatate
de secol in domeniul termotehnicii, a publicat 32 de carti, sute

de articole, comunicari stiintifice si studii. Meritele 1-au fost recu-
noscute prin acordarea titlului de Doctor Honoris Causa. Teza sa
de doctorat a fost numita ,,Contributii la studiul propagarii caldurii
in sol*, asa ca am avut cu cine sta de vorba.

Primul aparat si utilizator

Romanii sunt tot mai receptivi la noile
tehnologii. Drept dovada, statistici recente
arata cum majoritatea investitiilor din ulti-
ma perioada au fost realizate in domenii-
le informaticii si telecomunicatiilor. Totusi,
se pare ca nu a fost asa dintotdeauna. Unul
dintre pionierii termografiei in infrarosu din
tara noastra, profesorul universitar dr. ing.
Nicolae Leonachescu, ne-a dezvaluit cum a
fost privit la inceput acest domeniu de catre
specialisti. Pentru a va face o idee despre
atmosfera generala din acea perioada, e su-
ficient sa va spunem ca atitudinea lor a fost
cel putin sceptica. Faptul nu era iesit din
comun, fiind vorba despre un aparat ce su-

gera mai degraba cercetarea spatiului cos-
mic decat evaluarea confortului termic.

Primul termograf pentru cercetari in con-
structii din Romania a fost achizitionat
de Institutul National pentru Creatie Stiin-
tifica si Tehnica (INCREST) la sfarsitul ani-
lor ’70. De fapt, era o furgoneta echipata
cu aparatura specifica detectarii radiatiilor
infrarosii. Atunci au fost realizate termogra-
me ce au evidentiat calitaile si defectele
cladirilor din Bucuresti. ,,Am observat blo-
curi noi la care culoarul era mai bine incalzit
decit camerele, ceea ce nu este firesc. In
schimb, unele constructii vechi, realizate
dupa metode traditionale, erau deosebit de
eficiente din punct de vedere al conservarii
energiei. Acestea sunt avantajate de o se-
rie de elemente arhitecturale precum loggi-
ile sau rezalitul (o proeminenta a fatadei, ce
protejeaza ferestrele de intemperii). Am in-
talnit o astfel de cladire, cu o termograma
- as zice - perfecta®, povesteste profesorul
Leonachescu.

Comunitatea specialistilor in constructii
era destul de conservatoare in acea
perioada, drept pentru care au fost necesa-
re zeci de intalniri si conferinte cu rol popu-
larizator. Munca arhitectului si inginerului
constructor, singurii ce puteau lua decizii
importante pe un santier sau in proiecta-
re, nu era completata de interventia unui
specialist in energetica cladirii. Daca ima-
ginile oferite de un termograf ar fi fost lua-
te in seama, prefabricatele utilizate la rea-
lizarea blocurilor pentru locuinte ar fi putut

Aceasta ,,minune a arhitecturii“ a fost catalogata
de specialistii Misiunea Casa ca fiind ineficienta
din punct de vedere energetic. Oare de ce?

beneficia de o proiectare mai atenta, care
sa prevada inclusiv protectia tamplariei si
impiedicarea patrunderii aerului din exteri-
or. Din pacate, multe dintre aceste idei nu
au fost valorificate, pentru ca ar fi presupus
costuri suplimentare. Drept urmare, in pre-
zent, constructiile din Romania au probleme
cu care beneficiarii se confrunta zilnic.

Arhitectura sau eficienta?

»Termografia devine tot mai cunoscuta,
deoarece imaginea este teribil de eficace,
reusind sd convingi pe toata lumea. in spe-
cial sectorul privat este mai receptiv la nou,
pentru ca este atent la tot ce ii poate reduce
cheltuielile®, a fost de parere interlocutorul
nostru. Conform opiniilor acestuia, termo-
grafia poate evidentia o multitudine de erori
pe care le fac arhitectii, in ceea ce priveste
eficienta energetica a unui imobil, in buna
masura constransi chiar de catre benefici-
ari. Datorita experientei, domnul profesor a
formulat o serie de reguli ce nu sunt intot-
deauna conforme cu ale arhitectilor.

Unul dintre aceste principii face referi-
re la faptul ca o constructie pierde caldura
in functie de suprafata ei exterioara. ,,0
situatie aproape ideala ar fi ca o cladire
sa aiba forma cilindrica, pentru ca astfel
pastreazd mai bine temperatura. in fond,




este gresit sa spunem ca energia se pierde
- ea se conserva sau se transforma. Ei bine,
exista putine asemenea imobile in Capitala.
Dupa criteriul eficientei, urmeaza, in ordine
descrescatoare, o casa cu sectiunea patrata
si apoi cea dreptunghiulara. Deseori, arhi-
tectul realizeaza jocuri de volume, datorita
carora casa are un aspect original, dar, din
punct de vedere energetic, poate fi un de-
zastru“, a completat domnul Leonachescu.

in situatii de acest tip, din cauza unui
sistem de tamplarie slab etanseizat, apar
curenti de aer, iar transferul de caldura este
inevitabil. Antreurile si loggiile, elemente
de arhitectura intalnite, din pacate, destul
de rar, au rolul de a combate probleme-
le mentionate. Nu acelasi lucru se intampla
cand ne referim la balcoane sau terase,
foarte populare printre contemporani, dar
total ineficiente din aceasta perspectiva. in
alta ordine de idei, termografia a evidentiat
ca este important ca apa sa se scurga cat
mai departe de peretii exteriori ai casei. De
asemenea, este demn de luat in seama ro-
lul unor platforme betonate (impermeabile)
n jurul imobilului, care sa tina apa pluviala
departe de fundatie.

Avantajele tehnologiei

Asa cum a evidentiat Nicolae Leona-
chescu, termografia este: nedistructiva (nu
trebuie prelevate probe pentru studierea
constructiei), instantanee (o imagine apa-
re aproape imediat pe ecran) si mult mai
ieftind dect alte metode. Tn plus, acuratefea
masuratorii incepe sa fie acceptabila si pen-
tru cei mai pretentiosi specialisti, iar faptul
ca ofera informatii in cdmp continuu si nu
punctiform, ca alte metode, elimina consi-

lata un bloc
de locuinte
din perioa-
da interbelica!
Pe langa for-
ma cilindrica,
acesta are si
o suprafata
exterioara
compacta, fara
balcoane

fermograme

derabil erorile. Mai ,,pe romaneste“, o astfel
de imagine arata distribuirea temperaturilor
pe suprafetele unei constructii. Termome-
trele de suprafata, folosite anterior pen-
tru a masura calitatile termoizolante ale
unui element de constructie, perturba
ceea ce se numeste ,,campul termic*
al cladirii. Chiar daca aceste abateri
par nesemnificative, in secolul nos-
tru suntem practic constransi sa
studiem cele mai mici detalii in lup-
ta pentru castigarea unei fractiuni
dintr-un grad Celsius.

»Nu avem fincotro, trebuie sa
facem un efort, daca vrem sa
ajungem la standardele euro-
pene. Din pacate, am consta-
tat multa indiferenta fata de
aceste probleme, pentru care
exista, insa, remedii. Pe de o
parte, trebuie construite doar
cladiri conservative energe-
tic, pe de alta, cele vechi
au nevoie de modernizare.
Pentru a grabi procesul de
reabilitare termica, cred ca
sunt necesare interventii
pe doua planuri: redu-
cerea impozitelor pen-
tru cei care vor sa be-
neficieze de asemenea
lucrari si organizarea de
inspectii periodice asu-
pra tuturor cladirilor.
Aceste masuri sunt
atat in interesul sta-
tului, cat si al bene-
ficiarului“, a inche-
iat domnul profesor
Leonachescu.
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Construit in 1960 si dat in folosinta doi
ani mai tarziu, blocul de noua etaje are
94 de apartamente, dispuse pe doud scari.
Ceea ce il particularizeaza sunt suprafetele
exterioare acoperite partial cu ceea ce se
cheama ,,caramida aparenta tip Bratca®.

Concluzii si
imbunatatiri partiale

Pentru a putea afla cit mai multe deta-
lii suplimentare despre istoria acestui imo-

bil si conditiile actuale din apartamente am
stat de vorba cu presedintele asociatiei de

locatari, domnul Ieremia Dumitru. 'n primii

ani nu au apdrut probleme deosebite, in afa-
ra celor inerente unor constructii noi, a in-
ceput dumnealui si ne povesteasci. Insd, pe
parcurs, mai cu seamd in ultimii 10-12 ani, au
fost constatate diferite stdri si grade de umi-
ditate Tn apartamente si pe balcoane. La o
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_PROBLEMA NATIONALA?

primd vedere, cauzele pdreau a fi conditiile
de mediu, respectiv ploile si curentii de aer
formati intre blocuri, precum si pozitia spre
nord a zone/ placate.

re ale locatarllor au fost realizate diferite
amenajari interioare, prin care suprafetele cu
igrasie au fost acoperite. Materialele folosi-
te Tn acest scop au fost cele obisnuite: BCA
cu plasd si tencuiald deasupra, polistiren
sau placi din gips-carton cu termoizolatie
din vata de sticld. Acestea au fost lipite di-
rect peste zonele umede sau aplicate para-
lel cu zidurile, fiind 13sate spatii de aerisi-
re intre pereti si respectiva amenajare. La
solicitarea locatarilor, fostul ICRAL, care
pana in 1989 administra si acest imobil, a
efectuat o serie de reparatii. De exemplu,
doua apartamente au beneficiat de placari
cu BCA, operatiune ce a produs micsorarea
suprafetei camerelor.

W= — upa ce am m;eles teoria, haldetl s3 tre- -
1 “cem la S|tuat|| concrete! Am vazut ata- e
'-:':--"'tea blocuri cu probleme serioase vizavi de —
~ umiditate si de eficienta scazuta in econo-
-~ misirea caldurii, incat a fost greu s3 ale- - =
—gem unul reprezentatlv. Totusi, ne-am oprit =
lao cladire dintr-un cartier bucuregtean .
Termodivizia Misiunea e . =
=— (asa a studiat-o foarte

_ == | B — gtgnt si-a oferit inclusiv=| 4~
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Din pacate, toate aceste lucrari au adus
doar imbunatatiri partiale, cu efecte pe ter-
men limitat, intrucit umiditatea era des-
tul de avansatd in peretii blocului. Petele
si exfolierile au aparut din nou, iar locata-
rii au tras o prima concluzie, si anume ca
umiditatea ar fi cauzata de permeabilitatea
placdrilor exterioare sau de distrugerea ros-
turilor dintre elementele acesteia.

O alta serie de probleme e cauzati de
instalatiile de termoficare, ce au aceeasi ve-
chime cu blocul. Avand un grad avansat de
uzura si fiind obturate (inclusiv calorifere-
le), temperaturile nu se ridica la nivelul nor-
mal. in zilele friguroase, agentul termic fur-
nizat de RADET, asigurd o temperatura de
maximum 20-21°C. Exista chiar o diferenta
intre apartamente, cele de la parter si etaje-
le I-IV avand de regula cu 1-4°C mai mult
decit cele de la nivelele superioare. Gar-
sonierele de la etajul al noudlea sunt cele



Locatarii blocului vecin
au fost si mai ,inven-
tivi“. Ei au acoperit
rosturile placajului
ceramic cu spuma
poliuretanica. Astfel,
finisajul a capatat

un grad mai mare

de impermeabilitate,
iar consecintele au
nceput deja sa apara:
igrasie, mucegai etc.

mai dezavantajate, fiind amplasate direct
pe terasa, cu toti peretii pe exterior. In zond
a fost imbunatatita hidroizolatia terasei, in

etape, aplicand praf hidrofob, bitum cu ar-
dezie si dale din beton. De aceea, nu au fost
sesizate imediat infiltratiile de apa.

0 asociatie de locatari
cu initiative

In asemenea conditii, am discutat la o adu-
nare generald, desfasuratd anul trecut, nece-
sitatea realizdrii unor studii si mdsurdtori cu
persoane specializate. Intr-un final, asociatia
a apelat la o firmd din domeniu care, pe baza
unui contract, a efectuat diverse teste cu apa-
rate de mdsurare a umiditdtii si temperatu-
rii. Cdnd am propus bugetul pe 2006, a fost
intocmitd si o listd cu lucrdrile de reparare a
blocului. Printre ele, aldturi de cele pentru te-
rase si canalul tehnic, a fost inclusd analiza-
rea si repararea fatadei, ale cdrei probleme
afecteazd 30-40 de apartamente la cele doud
scdri, a mentionat reprezentantul asociatiei.

in urma studiului bazat pe termografie,
concluzia a fost surprinzatoare pentru locatari:
cea mai mare parte a umezelii este cauzata de
amenajarile interioare eronate. Acestea, alaturi
de bariera de vapori constituita de placajul ex-
terior, au condus la pastrarea umiditatii n struc-
tura si zidaria blocului. Rezultatele, prezentate
asociatiei intr-un referat tehnic, au aratat nece-
sitatea unei reabilitari termice a zonei respec-

tive si, in cel mai bun caz, a intregului bloc.
in situatii de acest gen, fondurile necesa-
re pentru reparatii sunt foarte mari, fiind
important ajutorul primariei sau guvernu-
lui, pentru includerea cladirii in proiectele
finantate de stat.

Presedintele asociatiei a facut o vizita la
primdrie, de unde a luat normele metodo-
logice si o lista cu necesitati. Din simpla
lectura a conditiilor impuse, acesta a obser-
vat ca blocul respecta multe dintre ele, fi-
ind o constructie inaltd, cu vechime mare si
instalatii uzate etc. Insa, mai departe lucru-
rile s-au complicat...

Dureroasa revenire
la realitate

S-a creat o anumita solidaritate intre loca-
tari, cunoscandu-se pe fiecare palier necazurile
din unele apartamente. Insd, nu putem spune
cd tofi sunt de acord sd contribuie la reabilita-
re, din cauza valorii mari a lucrdrilor. Blocul are
si locatari cu venituri sau pensii mici si nu stiu
ce muncd de [dmurire ar trebui sa ducem ca sd-
i convingem de beneficiile acestor lucrdri, ne-
a explicat domnul Ieremia. Pe de altd parte,
ceea ce ne deranjeazd este birocratia si toate
formularele stufoase ce trebuie completate si
predate la primdria de sector, pentru ca apoi
sd ajungd la Primdria Generald a Capitalei si
abia apoi la guvern... Toate trebuie Tnsotite
de studii realizate de personal de specialitate,
fapt ce necesitda multi bani si timp.

Intr-un final, este posibil sd avem sansa de
a fi cuprinsi n programul de imbundtdtire a
confortului termic. Insd, existd si probabilita-
tea ca, dupd ce am cheltuit cateva zeci de mi-
lioane de lei, cineva de la primdrie sd aprecie-
ze cd o virguld sau o cifrd nu sunt bine puse si
cererea noastrd sd fie datd la o parte. Din acte-
le oficiale si din presd am aflat cd in fiecare an
guvernul are posibilitatea sd acorde fonduri
pentru 20-25 de blocuri la nivelul intregii tari.
Dacd se va merge in continuare in ritmul aces-
ta este posibil ca al nostru sa nu fie cuprins

niciodata intr-o astfel de planificare prin care
sd poatd primi banii necesari. Nu mai vorbim
de faptul cG Romdnia este o fard balcanica si
relatiile de acest tip nu au dispdrut, si-a aratat
nemultumirea interlocutorul nostru.
Conform legislatiei aflatd in momentul
de fatd in vigoare, suma pe care primaria
o poate acorda este de pana la 30% din va-
loarea totald a lucrarilor, insa, in prezent, se
afla in discutie o crestere de pana la 70%.
Totusi, costul lor raimane foarte mare. Nu
cred cd existd asociatie care sd poatd suporta
asemenea cheltuieli. Legislatia de pdnd acum
mai prevede obligativitatea ipotecdrii, in ca-
zul in care locatarii nu pot suporta investitia,
ceea ce este, de asemenea, o problemd. Au
existat reticente din partea proprietarilor sd
facd aceste acte si e suficient ca unul singur
sd nu fie de acord cu proiectul si totul este blo-
cat, indiferent ca existd auditul energetic si
celelalte documente. In plus, problema este
mult prea putin cunoscutd, iar reprezentantii
autoritdtilor locale dunt deseori depdsiti de

situatie, ca sd nu spunem incompetenti, a
concluzionat domnul Ieremia.

lata doar cateva dintre problemele sem-
nalate de potentialii beneficiari ai progra-
mului national de reabilitare termica. Va
rugam sa ne scrieti despre acest subiect, in-
diferent daca ati fost sau nu intr-o situatie
similara. Daca vreti sa va apucati de treaba,
Termodivizia Misiunea Casa va poate aju-
ta. Programati-va pe forumul site-ului nos-
tru www.misiuneacasa.ro/forum!
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jurnal de santier

Fiecare cu baia lui

arna Inca n-a trecut, iar mesterii se tem sa
I inceapa renovarea fatadei. O singurd noap-
te geroasa e suficienta sa le strice munca de o
saptamana. De aceea, am hotarat cu inspec-

torul de santier sd lucram in casa. Livingul
si dormitoarele sunt gata, cu pereti netezi si
parchet masiv de cea mai buna calitate. As fi
vrut tavane aparente, dar e tarziu. Trebuiau

realizate fnainte de montarea gips-cartonului,
ce nu poate sustine structura tavanului. Prin
urmare, ne-am apucat de amenajarea baii, o
lucrare de care, sincer, mi-era frica. >

MiSiuneEASA 1/06 | 23




jurnal de santier

Bl

-,Numai* doua

VECHEA BAIE ERA AMPLASATA
BINE, avand deschidere chiar spre holul
de la intrare. Totusi, fiind o camera mica,
abia Tmi faceam loc pe langad chiuveta
ca sd ajung la cada. De ventilatie nici
nu mai vorbesc, nu avea nici macar o
fereastra. Arhitectul mi-a explicat ca
o locuinta ca a mea are nevoie de cel
putin doua bai. ,,Aceasta este una dintre
problemele frecvente la casele vechi
- baile stramte. Nu vreau sa fiu malitios,
dar cred ca fnaintasii nostri se gandeau
mai putin la igiend. Acum, gandeste-te
si tu, cam cat timp petrece o femeie in
baie...”, a comentat acesta.

N-am zis nimic, dar i-am dat dreptate
in sinea mea, gandindu-ma ca eu ma
barbieresc la serviciu, inainte de a veni
ceilalti colegi. Asadar, una dintre bai,
mai mica si fara dus sau cada, trebuie sa
fie destinata celor care isi petrec timpul
in camera de zi. Se mai numeste ,,baie
de serviciu®, n-am inteles prea bine de
ce. Cea veche putea juca acest rol, dar
numai dupa ce as fi scos cada si rezol-
vat problema aerisirii. Trebuia schimbat
amplasamentul fiecarui element, pentru
ca accesul sa nu fie obstructionat, tinand
cont de pozitiile tevilor de scurgere.
Bineinteles, cu obiecte sanitare noi.

AM VAZUT MULTE MATERIALE NOI
PENTRU CONSTRUCTI de cand am
inceput lucrarile la renovarea casei. Cu cele
mai multe dintre ele ,,mi-a facut cunostinta“
inginerul. Parca si-a propus ca, la fiecare
etapa, sa-mi arate ceva care sa ma uimeasca.
Cu ocazia amenajarii celor doua bai, a
cumparat un tip de hidroizolatie despre care
nu mai auzisem. Nu-i de mirare, pentru ca
nu sunt profesionist in constructii, dar nu
imi imaginasem ca poate exista un aseme-
nea produs sub forma unei paste subtiri,
aplicate cu bidineaua.

Am aflat ca se numeste mortar hidroizo-
lant elastic si ca pentru adevaratii specialisti
nu mai este de mult o noutate. Credeam ca
o simpla acoperire ceramica este suficienta

DESPRE O NOUA FEREASTRA, NICI
NU PUTEA FI VORBA. Arhitectul a zis
cd nu are nici un rost sa modifice proiectul
pentru un asemenea fleac, si nici nu m-ar
ajuta cine stie ce. Oricum, am nevoie de
un sistem de ventilatie modern, deoarece
materialele folosite pentru hidro si termo-
izolare, cu un nivel ridicat de etanseitate
(mai ales tamplaria), imi vor retine
toatd umezeala in casa.

Intr-o revista de arhitectura am
descoperit o casa proiectata sa aiba
o0 baie pentru fiecare dormitor. M-am
lamurit cand am vazut ca era proiec-
tul unui neamt. Poate ca ei au alte
standarde! Eu am ezitat, chiar si cand
am vorbit de doua... Solutia apartine
tot arhitectului, care m-a intrebat daca
am nevoie de patru dormitoare. Unul
dintre ele putea fi modificat si trans-
format in baie, fiind suficient spatiu si
pentru un dressing. Cea mai potrivita
pentru ,sacrificiu® era o camera de
vreo 10 mp in care se poate ajunge
din toate dormitoarele. Asta, pentru
ca aceasta casd mai are un ,,pacat™:
multe usi. Parca ar fi sediu de firma.

Ca sa fiu sincer, nu ma gandisem
niciodata la o astfel de schimbare.
Era o decizie prea grea si am avut
discutii lungi cu sotia pe aceasta tema.
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Ea era de-a dreptul entuziasmata. in final,
am acceptat, cu speranta ca, dimineata, baia
de serviciu va fi doar a mea. Inspectorul de
santier nu a fost la fel de incantat. ,,Toate
bune - a conchis el - dar iti dai seama cata
cheltuiald o sa ai cu toate instalatiile nece-
sare? Si mai este inca o problema! Cum le
putem masca?“
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Doi saci de... hidroizolatie?

ca sa nu am probleme cu umiditatea, insa
de necesitatea produsului m-a lamurit ingi-
nerul: ,,Priveste petele acelea de la baza
peretelui, unde am dat jos faianta. E ume-
zeala de pe pardoseala baii si de la nivelul
fundatiei ce urca prin fenomenul de capila-
ritate. Gandeste-te ca apa isi face loc, chiar
si prin chitul rosturilor, mai ales daca acesta
e de o calitate indoielnica. De aceea, trebuie
sa ludm masuri serioase. Altfel, daca iti
cumperi o faianta frumoasa, cu un chit pen-
tru rosturi deschis la culoare, o sa se pateze
de la mucegai si ar fi pacat®.

Muncitorii, dupa ce au reparat sapele
celor doua incaperi si le-au curatat temeinic
de murdarie sau ulei, au amestecat intr-o
galeatd, cu ajutorul malaxorului reglat la

turatie micd, un praf pe bazd de ciment
aditivat si apd. Apoi au aplicat aceasta
pasta peste pardoseald in doua-trei straturi.
Fiecare dintre ele trebuia sa fie subtire, de
nici un milimetru, si complet uscat inainte
de a fi aplicat urmatorul. Am inteles ca sco-
pul materialului este de a umple porii stratu-
lui suport, respectiv ai sapei din beton.

De asemenea, 1n acelasi scop, la fiecare
colt, muchie sau crapatura inginerul a reco-
mandat lipirea unei benzi sintetice elastice.
A fost chiar ,,darnic” cu aceste izolatii si
cu benzile de etansare, deoarece trebuiau
luate in calcul nu doar contractarile si
dilatarile sapei, ci si vibratiile casei ce nu
sunt chiar de neglijat. Compozitia chimica
a hidroizolatiei fiind aseméanatoare cu cea
a adezivului pentru gresie, nu a mai fost
necesara 0 amorsa, cum se procedeaza la
aplicarea acoperirilor ceramice.
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Intre clasic si inovator

METODA ACEASTA DE HIDROIZO-
LARE, utilizata in cele doua viitoare bai, a
fost urmata de placarea cu gresie si faianta,
apoi de montarea obiectelor sanitare. Pentru
baia mica, spatiul nu mi-a dat voie sa dau
frau liber imaginatiei. O chiuvetd, un vas
de toaletd si cam atat. in schimb, pentru
cealaltd, am pus in aplicare cat mai multe
dintre ideile pe care le aveam despre con-
fortul unei bai. Ma rog, nu chiar toate... As
fi vrut o cada cu hidromasaj, radio, lumini
subacvatice si cascade, cum am vazut la
TV. Montata chiar in centrul camerei, m-ar
fi facut sa ma simt ca un pasa! Dar o aseme-
nea instalatie costa mai mult decat tot restul
amenajarii baii...

Prin urmare, m-am orientat initial catre
o cada realizatd din fonta, acoperita cu
email, destul de rezistenta in timp si usor de

intretinut. Apoi am descoperit o
varianta destul de avantajoasa ca
pret: o cada acrilicad. Argumentul
hotarator a fost forma interesanta
si ergonomica, datoratda faptului
ca sunt mult mai usor de prelucrat
decat cele metalice.

Am mai vazut cateva tipuri
asupra carora vanzatorii au fost
mai retinuti in a mi le prezenta.
Ulterior, am aflat ca erau exe-
cutate din materiale neadmise
in anumite tari din motive de sanatate.
Nu le-am simtit lipsa, ntrucat nici nu
aratau prea bine. Asadar, am cumparat-o
pe cea acrilica, inginerul felicitindu-ma
pentru alegere dintr-un motiv pe care nu-I
banuisem: acestea pastreaza mult mai bine
temperatura apei decat cele din fonta.

=

In cazul celorlalte obiecte sanitare ale

bailor, am optat pentru ceramica smaltuita,
chiar daca vasul de toaletd, bazinul lui
sau chiuveta necesita o atentie sporita din
cauza fragilititii materialului. in plus, am
preferat albul, ca sa nu ma complic cu alte
combinatii cromatice pretentioase.

MONTAREA INSTALATIILOR A
FOST ETAPA CEA MAI DIFICILA
pentru mine, dar nu si pentru meseriasi.
Intrucat echipa era formati in principiu
din zidari, zugravi si faiantari, inginerul
a fost nevoit sa angajeze un instalator.
Bineinteles, doi dintre ei s-au laudat cu
priceperea lor, spunand ca vor sa realize-
ze lucrarea, dar inspectorul de santier s-a
facut ca nu aude, vazandu-si de treaba.
Stia el de ce.

Modificarile aduse de proiect intregii
constructii impuneau refacerea in totalita-
te a instalatiei, fiind necesar un muncitor
experimentat, care sd inteleaga ce scrie
in proiect. Ma indoiam ca mesterii mei
se pricep la asa ceva, chiar daca ar fi fost

Obligatorii si utile totodata

n proiect pentru instalatii, realizat ,,cu simt

de raspundere®, trebuie sa contina o serie
de documente care sa reflecte detaliile tehnice
ale sistemului, dar si aspectele calitative si
cantitative ale materialelor folosite. Printre
aceste acte trebuie sa existe si un memoriu
justificativ, unde apare o descriere a utilitatii
lucrarilor, eficienta lor economica, motivele
alegerii anumitor solutii tehnice, termene de

in stare sa monteze niste tevi din cupru
sau pexal.

Din cate am observat uitindu-ma pe
schemele instalatorului, au fost utilizate
tevi cu diametre mai mari decat inainte.
Initial, am crezut ca ¢ o masura inutila si
inestetica, asa ca m-am aratat nemultumit.
Inginerul m-a lamurit rabdator ca toate
sunt pentru linistea mea. ,intr-un circuit
sanitar, mai ales cel din cupru cum este
al tau, cresterea presiunii provoaca zgo-
mote. Din punctul acesta de vedere, e un
castig, ai vazut cat de variabil este debitul.
Masura cea mai potrivita este si marim
diametrul tevilor, pentru ca viteza apei
in retea sa scada“. Am fost multumit de
raspuns, dar estetic... asta este!

executie etc. De asemenea, proiectul trebuie sa
cuprinda calculul debitelor necesare, planurile
cu amplasamentul obiectelor sanitare, detalii
despre conductele de distributie, schemele
coloanelor si altele. Atunci cand este cazul,
actele cuprind descrieri ale fosei septice si

ale putului de captare a apei. De mare ajutor
poate fi executarea unei antemasuratori, cu
estimari ale costurilor materialelor.

Facturile vorbesc!

COSTUL FINAL AL INVESTITIEI A
FOST MAI MARE decat imi propuse-
sem. Eram hotarat sa incep o discutie
aprinsa cu instalatorul, cand acesta, ca
si cum mi-ar fi citit gandul, a scos un
teanc de facturi cu sumele cheltuite.
Cheltuielile acopereau suma ceruta in
procent de peste 90%. intr-adevir, a folo-
sit tevi din cupru, destul de costisitoare.
Era o suma anticipata, de care nu m-am
plans. In schimb, ceea ce nu prevazusem
era multimea de robinete, vane, fitinguri
si tot soiul de accesorii, ca sa nu mai pun
la socoteald manopera.

Am inghitit in sec si am platit, dar nu
m-am putut abtine sd nu comentez fap-
tul cd trebuia sa fiu avertizat din timp.
Inginerul, care n-a fost de fata la exe-
cutarea lucrarilor, nu s-a aratat surprins
de preturi. Chiar m-a felicitat pentru
»afacere”. ,,Contor, detentor, purificator,
vana de sigurantd la fiecare circuit...
totul e facut ca la carte. Oriunde ai avea
probleme, exista posibilitatea de a opri
urgent circuitul in acea zona. Excelent
lucrat!” Eu ce sd mai zic? Mi-am vazut
de serviciu, am nevoie de bani pentru
urmatoarea etapa: refacerea fatadei.
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Aiintrebari despre constructii
Gasesti raspunsurile profesionistilor in domeniu la

Dacainca nu ai gasit solutia potrivita,
inregistreaza-te pe forum la
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Secretul amenajérilor de calitate!



Elita. Cafeaua ta la ibric.



casa de vacantd

Acest nou serial e dedicat celor
care doresc sa Tsi construiasca
0 casa de vacanta. Prin in-
termediul lui veti avea ocazia
sa aflati tot ce va intereseaza
despre diferite zone din tara
noastra (preturile terenurilor,
obiective turistice si de agre-
ment, infrastructura, utilitati,
taxe si impozite etc.). Astfel,
va veti putea face un plan de
actiune si calcula un buget.
Incepem cu Tara Dornelor...

“n Depresiunea Dornelor pu-
I teti ajunge din patru directii
diferite. Trei dintre ele presu-
pun urcarea unor munti, iar a
patra va poartd printr-un cu-
loar ingust circa 100 km. Chiar
dacd veniti din Transilvania
(prin Pasul Tihuta), Maramures
(Pasul Prislop), Bucovina (Pa-
sul Mestecanis) sau Moldo-
va (Valea Bistritei), in ,.tara“
care se deschide inaintea pri-
virilor va veti simti nevoit sa
fiti un om al muntelui. Oricum,
la o departare de 520 km de
Bucuresti si o jumatate de zi de
condus masina (E 85 si E 576),
nici nu se poate altfel.

Locuri primitoare

Satele sunt cu cel putin 200
m mai sus fatd de regiunile
inconjuratoare, iar oamenii nu
se simt afiliati nici uneia din-
tre zonele istorice vecine. Pur si
simplu sunt dorneni, iar ceea ce
intalnesti aici este al lor. Forma
parcelelor de teren nu respecta
nici un sablon, iar potecile care
le traverseaza (plaiuri) sunt in-
tortocheate si, In general, duc
spre locurile de adapat ale ani-
malelor, unde apa de izvor se
acumuleazd in trunchiuri de
copac scobite (halauri). Acti-
vitatea turistica principald se
desfasoara 1n Vatra Dornei,
statiunea cu cea mai lunga par-
tie de schi din tara.

in sudul despresiunii se afl
Parcul National Calimani, cu
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Locuind pe colinele
_dintre munti

Peisajul de
natura colinara
este deschis, in
special in zona
de confluenta a
celor trei rauri
din aceasta
parte: Dorna,
Cosna si Tesna

Nici suprafetele plane foarte extinse nu
sunt greu de gasit, cele mai pitoresti
putand fi intalnite in Podu Cosnei si
Poiana Stampei, la o altitudine de 900 m

. Chiar daca locuintele si-au modificat de-a lungul
timpului dimensiunile, stilul arhitectonic a ramas
oarecum asemanator. Materialul principal folosit
la constructia acestora este tot lemnul

Ca dovada a calitatilor acestor locuri stau numeroa-
sele asezari rurale, raspandite in toata regiunea, ce
transforma depresiunea intr-o veritabild zona locuita,
limitele dintre sate fiind... inexistente




in vestul depresiunii, depasind Pasul Tihuta, in satul
Piatra Fantanele veti descoperi Castelul lui Dracula, cel
care |-a inspirat pe Bram Stoker sa scrie romanul sau

Terenul intravilan are preturi cuprinse intre 2.000-5.000 RON/ha. Echipele
de mesteri abia asteapta sa construiasca inca o casa mare si frumoasa. In
ceea ce priveste taxele si impozitele locale, nu va faceti griji, nu sunt mari

nsainong

Cluj - Napoca

=210 km

forme de relief vulcanic, uni-
ce 1n tard, dar si numeroase
rezervatii naturale - Stancile
Doisprezece Apostoli si Tino-
vul Mare. Posibilitati multi-
ple de drumetie ofera si Muntii
Suhardului, al caror varf su-
dic (Ousoru) domind regiunea.
Timpul liber vi-1 puteti petre-
ce pescuind intr-unul dintre nu-
meroasele rauri din zona, ori cu
bicicleta pe drumurile satelor,
sau, de ce nu, culegand diverse-
le feluri de ciuperci...

Teren la discretie

Atentie cand alegeti locul
pentru realizarea casei! Sa nu
fie prea aproape de raurile Dor-
na sau Bancu, deoarece iarna
se formeaza poduri de gheatad
si creste pericolul inundatiilor.
Nici zonele plate nu sunt reco-
mandate. Acolo se acumuleaza
apa, terenul mlastinos nefi-

Economia rurala poate fi recunoscuta

usor datorita aspectului gospodariilor,

delimitate cu garduri din barne

ind potrivit pentru constructii.
De asemenea, va sfatuim sa nu
cumparati teren nici in apropi-
erea gaterelor, din cauza trafi-
cului de masini ce cara busteni
si pot strica drumul de acces.
Alimentarea cu apa poate fi
realizatd prin captarea unui iz-
vor (usor de gasit) si transportul
,prin cadere* al apei. O solutie
autonoma e necesara si pentru
asigurarea caldurii sau gazelor,
deoarece nu existd un sistem
de distributie. In anii ploiosi
solul se Imbiba, iar cei ce do-
resc o curte deosebita trebuie sa
gaseasca solutii pentru drena-
rea apei de suprafata.

O casd de vacanta aflatd in
Depresiunea Dornelor ofera
posibilitatea petrecerii  tim-
pului liber intr-un mediu au-
tentic romanesc. Aerul toni-
fiant, departarea de atributele
modernitatii, obiectivele turis-
tice si de agrement, peisajele
domoale, spatiile largi si apro-
pierea de natura fac din aceasta
parte a tarii locul ideal pen-
tru cei care vor sa-si petreaca
vacantele in propria casa ,,de-
parte de lumea dezlantuita“.
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Alegerea unei usi, interi-
oare sau exterioare, nu
este 0 ,misiune“ usoara.
Spunem asta pentru cd
aceasta hotdrare implica
multe decizii importan-
te ce trebuie luate, care
trebuie sa aiba in vedere
mai multe aspecte.

Cl Ce usda alegeti?

Dupa ce v-ati hotarat asupra
destinatiei usii, care, in cazul
nostru, va fi de exterior, este
necesar sa stabiliti materia-

lul potrivit, scopul si latimea
ei. Continuand in ordinea
importantei, cand alegeti desig-
nul trebuie sa tineti cont de
stilul locuintei dumneavoastra
si, intr-o mai mica masura, de
aspectul si dimensiunile holului.

Pret pe aspect

e face ca o usa din lemn
C sd arate bine? Probabil

am auzit cu totii clisee
de genul ,caldura lemnului“.
Chiar este adevarat ca e cald la
atingere, iar textura lui creeaza
variatii subtile de nuante. Odata
ce te obisnuiesti cu aceastd
caracteristica, poti face usor
diferentierea dintre o usa din
lemn si una metalica. Totusi,
dacd se intdmplda sa nu fim
atenti, cele din urma reusesc
sd ne pacaleasca atunci cand
imitd o esentd de lemn. Prin
urmare, va trebui sd apelam
si la celelalte simturi, Tn afara
de vaz. Pipaitul sau ascultarea
rezonantei materialului ne pot
furniza unele informatii supli-
mentare pretioase.

Dar ce spuneti despre greu-
tatea lemnului? Poate nu stiati
faptul ca acest tip de usi este
cateodatd mai greu decat cel
metalic. Aici ne referim in prin-
cipal la variantele executate din
lemn masiv si mai putin la ace-
lea care au doar pe interior niste
distantiere din lemn ,inveli-
te* cu doud placaje. In general,
aceste doud modele stau la baza
unei varietati impresionante.

Este util sa stiti cad pretul
creste cu cat designul este mai
elaborat. Pe masura ce veti stu-
dia usi din ce in ce mai ieftine,
veti observa cum incrustatiile
si piesele speciale vor incepe
sd dispara, In timp ce grosimea
placajelor si a usii ajunge din
ce In ce mai mica. Alt aspect ce
merita atentie 1l constituie ele-
mentele de feronerie (yale si
balamale) care devin tot mai
simple, fiind confectionate din
materiale mai ieftine.




Finisarea

ajoritatea producatori-

lor nu ofera o garantie

mai mare de un an
sau doi, cu conditia ca usa si
fie intretinuta corespunzator
de catre proprietar. De ace-
ea, trebuie sa urmati indicatiile
lor. Daca va hotarati sa finisati
dumneavoastra usa, caz in care
pretul de achizitionare va fi
cu aproximativ 10% mai mic,
va recomandim sa o montati
mai intdi, pentru a va asigu-
ra ca nu prezinta probleme in
ceea ce priveste dimensiuni-
le, functionarea si etanseitatea.
Apoi o dati jos si inlaturati fe-
roneria. Urmadtorul pas este
grunduirea, care are rolul de a
astupa porii lemnului. in ulti-
ma faza trebuie aplicate cateva
straturi de lac ,,pentru barci®,
cum mai este numit. Fiecare
esentd de lemn reactioneaza di-

ferit la procesul de finisare. De
exemplu, in urma lacuirii, pe
usile din stejar pot aparea pete
de culoare inchisa, fapt pentru
care ¢ recomandat sa faceti in
prealabil mici incercari pe mu-
chiile ei. Lemnul de brad, una
dintre cele mai folosite esente
moi, se pateaza la fel de usor
precum stejarul. Din fericire,
existd pinul care e mai rezistent
la pete, mai usor de finisat si
isi mentine aspectul pentru mai
mult timp. Este bine sa evitati
utilizarea lacurilor sau vopsele-
lor de culoare inchisa, deoarece
atrag lumina, si fac ca usa sa se
incalzeasca ducand la deforma-
rea si/sau craparea furnirului.
Continuam cu operatiunile de
intretinere, ce presupun moni-
torizarea cat mai atenta, pentru
a putea descoperi in timp util fi-
surile, schimbarile de textura si

in ce in ce mai multi

oameni preferd avan-

tajele oferite de lemn
in defavoarea ,(fierului“. Nici
producatorii nu sunt mai putin
incantati, datorita usurintei
cu care poate fi prelucrat lem-
nul sau refinisat in cazul zga-
rierii. Problemele apar abia
atunci cand vorbim de pretul de
fabricatie, deoarece prelucra-
rea manuald presupune mesteri
priceputi. Pe de alta parte, lem-
nul crapa, se usuca, putrezeste,
se umfla si nu izoleaza termic la
fel de bine ca polistirenul sau
spuma poliuretanica.

Multe usi din lemn produ-
se la scara industriald au la ex-
terior doud placi de furnir ce
acopera ,,miezul® realizat din
conglomerate de lemn (PAL,
MDF sau HDF). Mai sunt si
cele care au interiorul din lemn
masiv. insé, acestea costa mai

culoare. Toate acestea presupun
luarea unei masuri relativ dras-
tice, si anume refacerea stratu-
rilor de protectie. Usile desti-
nate pentru exterior sunt cele
mai expuse la factorii distruc-

Lupta cu ,,miscarile lemnului

mult si sunt mai greu de gasit
pe piata din Romania. Cores-
pondentul acestora, care se
gaseste si la noi, este lemnul
masiv nefurniruit. Diferenta
este una calitativa, cele furni-
ruite rezistind mult mai bine
la umezeald. Problema placa-
jelor folosite este ca sunt prea
subtiri atunci cand sunt aplicate
sub presiune si abur pe interio-
rul din lemn. In exploatare este
suficient sa provocati o mica
distrugere a placajului pentru
ca umezeala s poatd patrunde.
Totusi, problema nu e atat de
grava, deoarece el nu cedeaza
prea usor. Cele realizate in to-
talitate sau doar pe interior din
lemn masiv sunt mai rezistente
la crapaturi daca sunt executate
din placi asezate cu fibrele per-
pendicular. Astfel, daca lemnul
,lucreaza“ nu se va fisura decat
una dintre cele doua placi.

tivi, fapt pentru care montarea
unei streasini de protectie este
o solutie buna. Daca acest lucru
nu e posibil sau prea dificil de
realizat ar trebui sa va orientati
catre o usa din ,,fier*.
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Fier cu bariere termice

aca durabilitatea, izo-

larea termica, securita-

tea, intretinerea simpla
si costul scazut sunt importan-
te, atunci usa metalica este cea
mai buna alegere, deoarece isi
intrece rivala la toate aceste ca-
tegorii. Din pacate, majoritatea
oamenilor considera ca este mai
putin aspectuoasa. Producatorii
fac tot ce pot pentru a schim-
ba aceasta conceptie. Cele mai
reusite dintre modele au fetele
acoperite cu placaje din lemn
care, prelucrate corespunzator,
ajung sa nu mai fie deosebite de
cele din lemn. Problema acesto-
ra este textura fibrei, care, fiind
prea uniforma, pare a fi lipsita
de ,,naturalete®.

Aceloradintre dumneavoastra
care nu agreeaza lemnul, ori-
unde si oricum, dar nici nu se
multumesc cu o usd metalica

vopsita, in mod sigur usile din
»fier placate cu diverse materi-
ale plastice lucioase le vor cap-
ta atentia. Datoritd simplitatii,
dar si frumusetii lor, se potri-
vesc atat pentru case, cat si pen-
tru apartamentele de bloc.

Cele mai multe astfel de usi
au un cadru din lemn sau me-
tal si o pereche de fete metalice
lipite pe un interior din spuma
poliuretanica sau polistiren ex-
pandat. Puteti avea confirma-
rea faptului cd interiorul este
din poliuretan dacad valoarea R
(rezistenta la transfer termic)
e aproximativ 15 mp K/W. Cu
timpul, aceasta spuma isi pierde
din proprietatile termoizolante
si de aceea e bine sa considerati
de la bun inceput acel 15 ca fi-
ind doar... 10,5.

in procesul de ,autodistru-
gere“, spuma poliuretanicd

emand poluanti ce se presupu-
ne ca duc la distrugerea stratu-
lui de ozon. Din fericire, toate
acestea nu se intdmpla daca in-
teriorul este executat din polis-
tiren expandat. In cazul in care
locuiti la casd, usa de exterior
fiind direct expusa la tempera-

Atentia cuvenita privilegiatei

u toate usile metali-
ce sunt vopsite Inain-
te de a fi vandute atat
pentru a evita zgarieturile din
timpul montarii, cit si pen-
tru ca dumneavoastra sa puteti
avea posibilitatea de a alege cu-
loarea vopselei. Producatorii
recomanda ca procesul de vop-
sire sa fie efectuat in maximum
45 de zile de la instalare, pentru
a fi evitate efectele nedorite da-
torate expunerii la intemperii.
Frecventa cu care veti fi
nevoiti sa reparati acest tip de
usd depinde in cea mai mare
masura de expunerea ei. Una
care sta in soare toata ziua va
necesita mai frecvent reparatii
decat alta care este protejata de
o streasina. O solutie de preve-
nire constd in acoperirea ei cu
o vopsea deschisa la culoare.
Cu toate acestea o usa din fier
rezistd mult mai mult decat una
din lemn, iar daca din diverse
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motive, suferd distrugeri majo-
re, poate fi reparata de un spe-
cialist. Problemele rezultate in
urma deformarii celei din lemn,
precum zgarieturile lasate pe

|

parchet si intepenirea in toc nu
se Intdlnesc la cele metalice.
La capitolul antiefractie nu
se poate spune ca lemnul este
mai bun decat metalul sau vice-

turile scazute ale iernii, trebu-
ie neaparat ca interiorul usii sa
fie plin, deoarece in golul ramas
condensul se poate transforma
in gheata. La muchii, usa trebu-
ie prevazuta cu bariere termice
din lemn sau vinil, care elimina
pierderile de caldura.

versa, deoarece In zilele noas-
tre hotii nu mai sparg usa pro-
priu-zisa, ci yala. De aceea, una
impenetrabila este cea cu o yala
foarte buni si nimic altceva. in
urma unei cercetari amanuntite
a pietei autohtone de profil, am
aflat cd cele mai
bune yale rezistd
maximum 50 de
minute la tenaci-
tatea unui lacatus

profesionist. Cele
mai slabe din acest
punct de vede-

re pot ceda chiar
si In cateva secun-
de... Insd, acest lu-
cru nu trebuie sa va
descurajeze. Chiar
daca nu va doriti ca
locuinta dumneavoastra sa fie o
fortareata, trebuie totusi sa fie
dotata cu o usa. Noi v-am aratat
doar cum sa o selectati, ceea ce
nu e putin lucru... m
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transmite modul in care locuim si felul in care

C asa noastra este coltul propriu de lume. Ea
ne traim ,inradacinarea® de zi cu zi in particica

O

personala de univers. De aceea, se spune ca si cel
mai umil adapost respira frumusefe si personalitate.

insd, oricine doreste sa construiasca sau modernizeze
o locuinta, isi pune aceleasi intrebari: cum o va aco-

peri, ce forma sau materiale sa utilizeze, care este
mai potrivit si mai modern: un acoperis in panta sau
unul terasa? Toate aceste nelinisti trebuie rezolvate cu
grija atat fata de contextul urban sau rural in care va fi

integrata casa, cat si fata de semenii nostri...

Nevoia de Spatiu util

Acoperisul in panta e caracterizat de doi
parametrii: unghiul sarpantei si mate-
rialele utilizate. Mai este si geometria
lui, determinata de numarul si dispozitia
versantilor ce genereaza alte elemente:
coama, streasina, dolia etc. Este evident
ca o panta mare si formele complexe ce
permit largirea distantei dintre punctele
de rezemare vor elibera o suprafata utila
mai intinsa. Zona din partea superioara a
unei case cu acoperis in panta (mansarda)
poate fi considerata un rezultat al nevoii
de spatiu locuibil, in contextul unui tesut
urban dens.

Izolare si comunicare

Mansarda este o extindere a spatiului
real, practic, util al oricarei case. in
localitatile rurale este numita pod, iar in
oras mansarda — lux boem. Spatiul-anexa
al unei cladiri, camera de sus ingusta,
mica si izolata, are marele beneficiu de
a fi deschiderea spre cer. Ea a primit
de-a lungul timpului diferite conotatii.
Inciperea confera detasarea fata de
lumea ostild din jurul nostru, dar, in
egala masura, asigura o ,,comunicare*
directa cu cerul. Mansarda devine un loc
potrivit pentru aspiratiile artistilor din
secolul al XIX-lea.

Abuzurile asupra arhitecturii produc traume umane greu de apreciat!

Modul cum acoperim o casa ar trebui sa fie
un raspuns coerent estetic si functional la
conditiile de mediu si contextul urban sau
rural respectiv. Cum bunul gust si profesi-
onalismul sunt n criza, a devenit posibild
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aparitia unor acoperisuri ce seamana cu
cele de la munte sau a altor forme ce

sfideaza tesutul urban Tn care sunt inserate.

Tn timp, abuzurile asupra arhitecturii ajung
abuzuri asupra celor ce intrd Tn contact cu

Mansarda

Ostilitate pe fata

Geniul [creator

Faptul ca acoperisul-terasa e sinonim
cu modernitatea pare a fi de actualitate.
Insa, multi arhitecti asociaza ,,panta®,
pe nedrept, unui regionalism de un
gust indoielnic. In prezent, o mansarda
proiectata ca un nivel locuibil nu poate
avea acelasi pitoresc cu cele nelocuite
in momentul reamenajarii. Grav este
atunci cand acoperirea devine pretext
pentru exteriorizarea nevoii de ,,a fi
altfel cu orice pret* sau — mai rau —

a ,,geniului creator* al arhitectului ce
vrea neaparat sa isi dovedeasca ,,perso-
nalitatea profesionala“.

ea. Efectele nu sunt imediate, nu au gra-
vitatea unei molime, Tnsa, pe termen lung,
risca sa devina catastrofale. Alterarea habi-
tatului prin arhitecturd produce traume greu
masurabile: psihice, sociale si culturale.



ce nu este in reguld ,prin partile noastre* si

P entru ca am semnalat n articolul alaturat ceea
ca arhitectura e victima unor abuzuri la care

sau podul

Arhitect Delia Bondor

Povesti ,,valoroase*

R vazut ce sus

Referindu-ne la felul in care ne aco-
perim casele, gasim cu greu exemple

ce dovedesc ca, interpretand coerent ti-

pul de locuire, integrarea casei in con-
textul respectiv, structura functionala si
de rezistentd a ei, putem da valoare an-
samblului. De exemplu, faptul ca Bucu-
restiul, vazut de sus, e o arhitectura a
acoperisurilor, suprapus cu unele nevoi
functionale, a fost un pretext pentru auto-
rul lucrarii din imagine de a regandi ,,lo-
cuirea in mansarda“. A exteriorizat ideea
in fatade si a dat identitate cladirii, fara
opulenta unei acoperiri extravagante.

EEETI de ses

Intr-un alt caz, desi simplu si firesc prin
conformare, acoperisul ajuta la tratarea
diferita a coltului dinspre intersectie

al unei case, amintind in acelasi timp,
oarecum, si de streasinile adanci ale
locuintelor traditionale romanesti de

ses. Ambele exemple de care am vorbit
pana acum infirma ideea preconceputa a
unor ,,specialisti“ ca acoperirea in panta
trebuie in mod obligatoriu asociatd cu un
regionalism pitoresc indoielnic, ci poate
sustine si amplifica in acelasi timp ima-
ginea unei arhitecturi contemporane de
,,buna calitate®.

se dedau aproape tofi cei care au de-a face cu ea,
apreciem faptul ca, pe ici pe colo, se fac si proiecte
»bune®. Intens mediatizata, ar putea reduce decalajul
dintre oamenii necunoscatori si arhitectura de buna
calitate. ntr-un articol recent, H. R. Patapievici afirma:
»Adevarul arhitecturii e realitatea locuirii. Arhitectura
este o arta dificila, deoarece ea nu exista inca atunci
cand am un singur edificiu frumos - ea exista numai
atunci cand un intreg mediu devine vizibil.“

interbelic

Discutam aici si un exemplu de revi-
talizare a unui imobil, de aceasta data
din Cotroceni, sit incarcat de traditie
arhitecturala. Operatiunea a redefinit
ultimul nivel, reinterpretand spatiul
terasei specifice arhitecturii interbelice.
Extinderea ultimului etaj nu altereaza
,limbajul“ modernist al epocii, ba chiar
il pune in valoare prin mijloace arhitec-
turale si tehnologii contemporane. in
cazul prezentat in fotografie, reverenta
subtild in fata unui tesut urban valoros
existent a condus la un rezultat arhitec-
tural de exceptie.

Fiecare casa ar trebui sa aiba in spatele ei arhitecti si beneficiari cu bun simt

Prin intermediul celor trei exemple pozi-
tive prezentate deasupra am vrut sa
demonstram tuturor ca se poate lucra si
bine Tn tara noastra. Este suficient ca cei
implicati Tn aceste demersuri arhitecturale,

si ma refer aici la arhitecti si beneficiari, sa
dea dovada de bun simt si respect pentru
semeni si meseria pe care si-au ales-o.
Daca fiecare casa din Romania ar avea in
spatele ei, Tn momentul ,,conceperii“ sale,

adica Tnaintea construirii propriu-zise, o
poveste ,valoroasa“, cu siguranta ca nu
va putea ajunge la finalul lucrarilor decat
avand un aspect interesant si calitativ din

punct de vedere arhitectural...
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mplasarea speciilor, in functie de ne-
cesitatile de lumina si substante nutri-
tive ale solului, este o etapa importanta in
amenajarea unei gradini. De aceea, multi
dintre dumneavostra au optat pentru ghi-
vece si jardiniere. Acestea pot fi translata-
te dintr-o zona in alta a curtii, bineinteles cu
putin efort fizic. Printre nenumaratele tipuri
de jardiniere intalnite in magazinele de spe-
cialitate, am remarcat cateva modele cu o
infatisare spectaculoasa, confectionate din...
trunchiuri de copaci. Da, ati citit bine: trun-
chiuri de copaci. Ele au un efect ornamen-
tal deosebit, dovedindu-se in acelasi timp
practice, rezistente si usor de intretinut.

Totul incepe cu o alegere

Pentru decorarea casei putem folosi di-
verse modele de ghivece din ceramica,
portelan, metal, plastic sau lemn atent pre-
lucrat. Aceleasi variante ne sunt utile si
cand vine vorba de gradind, cu deosebi-
rea ca aceste vase pot fi de capacitati mai
mari, astfel incat sa cultivim in ele plan-
te cu radacini bine dezvoltate si de talie
mai inalta, inclusiv arbusti. E adevarat, un
rol important in alegerea lor il joaca si ti-
pul gradinii, respectiv daca este una clasica,
dupa modelul frantuzesc, in stil englezesc
sau dupa exemplul oriental japonez.

Oricare dintre aceste tipuri poate ,,adop-
ta® jardinierele realizate din trunchiuri de
copaci, intrucat aspectul lor rustic, natu-
ral, chiar silbatic uneori, se integreaza in
peisaj fara a lasa impresia de artificial sau
de finisare incompleta. in plus, fiecare din-

4 ®
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tre vasele astfel realizate este unic, depin-
zand numai de forma initiala a trunchiului
respectiv, esenta acestuia si felul in care am
intervenit asupra lui.

O prima etapa pentru
obtinerea jardinierei este
alegerea unei portiuni de
trunchi sdnatoase, evi-
tandu-le pe cele atacate
de insecte sau pu-
trezite. Prelucrarea
poate fi mai dificila
din aceastd cauza si
existd riscul germe-
nilor care, ramanand
in lemn, sunt sursa
unor deteriorari ulteri-
oare. Urmeazd scobi-
rea, operatiune in care
este deosebit de util un
ferastrau mecanic cu lant
(asa-numita ,,drujba‘). Utilizarea unor in-
strumente neadecvate, precum ferastraul
obisnuit sau dalta, va Intarzia serios ,,darea

in folosinta*“ a jardinierei dumneavoastra.

Ulei in straturi

Pentru a feri lemnul de cari, ciuperci
sau mucegai, producdtorii il trateaza cu
substante chimice specifice, pe care le
puteti gasi si dumneavostrd In magazine-
le de specialitate, inclusiv in cele destina-
te comercializarii si intretinerii mobilieru-
lui sau parchetului. Apoi, in scopul pastrarii
calitatilor materialului, e necesara acoperi-
rea cu 2-3 straturi de ulei sicativat de in. »-

0 gradina cu adevirat
reusita este aceea'f._:

care poate sa-si incan- -

te vizitatorii nu doar prin=
frumusetea plantelor sale; &
ci si datorita metodelor de =
. punere n valoare a lor."
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Fara lac, timpul lasa urme
Nefiind lacuite, jardinierele ce arata la inceput
ca cea din stinga, se deterioreaza
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ghivece din trunchiuri

Este vorba despre un produs existent pe
piata romaneasca de profil, care va prelungi
durata de viata a lemnului.

Regulile ce trebuie respectate sunt ca
aplicarea sa fie realizata la temperaturi de
peste 15°C, iar lemnul sa nu fie nici prea
,verde®, nici prea uscat (umiditate intre
12-14%). Bineinteles, suprafetele acoperi-
te vor fi curatate in prealabil de murdarie
sau grasimi. Operatiunea va fi executata cu
o pensuld, iar timpul de uscare nu trebuie sa
fie mai mare de 16 ore. O protectie eficienta
este asiguratd de numarul de straturi, dar si
de acuratetea cu care sunt aplicate aceste
substante. Astfel, daca bucata de lemn ce
urmeaza sa devina ghiveci prezintd urme de
cari sau crapaturi, insecticidul va fi introdus
cu ajutorul unei seringi.

Rezistenta la intemperii este asiguratd
prin aplicarea a 2 sau 3 straturi de lac pen-
tru lemn. Va recomandam ca unul dintre
ele sa fie special destinat spatiilor exterioa-
re. Asta nu inseamna ca jardinierele noastre
ornamentale nu mai au nevoie de nici un fel
de ingrijire ulterioara. Atunci cand este ne-
cesar sau o datd la doi ani, aplicarea cator-
va straturi de lac peste cele vechi le va pre-
lungi viata si imbunatati aspectul.

Folositi-va numai de esente!

Pe langa razele ultraviolete provenite de
la soare, lemnul mai este afectat si de umi-
ditate, Tn prezenta careia se poate dezvol-
ta muschiul. Acest lucru nu este tocmai
daunator farmecului gradinii respective,
deoarece, chiar dacd degradarea lemnului
este mult mai rapida, i oferd ghiveciului o
infatisare naturala.

Esentele de lemn din care pot fi execu-
tate aceste vase trebuie sa fie In general
moi, deoarece ele nu lucreaza atat de mult
la diferentele de temperatura si umiditate.
Cele mai utilizate sunt teiul, platanul (ce
are o cromatica deosebitd) si plopul (care se

Sfatul nostru

Ca idee de amenajare, va sugeram ca in
jardinierele din dud sa asezati alte ghive-
ce din plastic sau ceramica. Avantajele ofe-
rite sunt ca lemnul vasului-suport nu mai

putrezeste atat de repede, iar posibilitatea
mutarii individuale a plantei fara a trans-
lata si jardiniera devine mult mai simpla.
Pe de alta parte, este eliminat riscul ca
radacinile plantelor sa strapunga lemnul.
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intareste pe masura ce inainteaza in varsta).
Celui din urma trebuie sa fi fie inlaturata
coaja deoarece ea se dezlipeste dupa scurt
timp de pe trunchiul uscat. Deasemenea, un
lemn de esentd moale poate fi scobit mult
mai usor.

Dud cu greutate-problema

Un alt detaliu care nu trebuie neglijat este
diametrul trunchiului. De obicei, e ales unul
cu dimensiuni intre 30 si 50 cm. Totusi, nu
de putine ori, ele sunt realizate din butuci
mult mai grosi, precum cei de dud, oferind
astfel posibilitatea de a planta arbusti in
ghivecele obtinute. Insa, trebuie mentionat
ca mutarea unui asemenea obiect devine o
reald problema, Intrucat greutatea lui ajun-
ge la cateva sute de kilograme. |

Avantajul inventivitatii
Fiecare trunchi de copac are aspectul lui propriu.
Daca profitam de acest avantaj, putem obtine
jardiniere cu un impact vizual unic, care ne apro-
pie mai mult de natura... Impatimitii domeniului
stiu ca acesta este, de fapt, rolul unei gradini

Necesitatea lucrului manual...

Acum probabil va intrebati dacd nu cumva
puteti realiza si dumneavoastra un astfel

de ghiveci. Noi vd spunem ca nimic nu este
imposibil, cu atat mai mult aceasta lucrare
simpla de bricolaj. Este adevarat ca aveti
nevoie de putina indemanare si cateva unelte:
dalti, ciocan si un instrument de slefuit.
Pentru scobirea pe interior, vd recomandam
ajutorul unui lucrdtor care a mai utilizat

un ferdstrau cu lant, deoarece pericolul
accidentarii sau al distrugerii uneltei e mare.
Atentie! Aveti grijd ca lemnul sa nu prezin-

te cuie, sarme sau alte obiecte metalice care
pot deteriora lanful ferdstraului. O ultima re-
comandare este ca jardiniera sa nu fie asezata
direct pe pamant, deoarece va putrezi. De
aceea, va sfatuim sa
o sprijiniti pe un su-
port din lemn (pot

fi doud crengi mai
groase), piatra sau
caramidd. Mai doriti
un motiv serios pen-
tru a vd apuca de lu-
cru? Aflati ca cele mai
bune preturi pentru o
asemenea jardiniera
nu sunt mai mici de
100 lei noi. Dease-
menea, ganditi-vd la valoarea sentimentala a
unui obiect de aceasta factura, realizat chiar
de dumneavoastra si care poate fi admirat de
toti cei care va viziteaza!
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si yorhideea saracului.
Priviti-o-si fiti convinsi ca
oricine ar fi'incantat sa o aiba.

eva ciudat s-a petrecut cu ghive-
C ciul cumparat asta-toamna si pus la
fereastra. Zeci de fluturi asezati pe varfurile
tulpinilor stau nemiscati si parca nu mai vor
sa plece. Dar, e incd iarna, asa ca... de unde
au venit acestia? Va puteti linisti, pentru ca
aceea este o ciclama ce infloreste chiar in
aceasta perioada. Surpriza este mare in ca-
zul in care credeati ca frunzele cu forme ro-
tunjite si desene marmorate sunt tot ce va
poate oferi anul acesta.

Din muntii de langa mare

Cyclamenul sau ciclama si are originea in
bazinul mediteranean, fiind o planta a re-
giunilor impadurite si muntoase, de altitu-
dine joasd. Denumirea provine din cuvan-
tul grecesc ,,kuklos®, care inseamna ,,cerc*.
Este probabil o aluzie la frunzele rotunde
ale speciei salbatice sau la coditele florilor
(pedunculii) care au tendinta de rasucire in
spirala, fnainte si dupa inflorire. in mediul
el natural, una dintre cele 30 de specii care
traiesc Tnh mod spontan - Cyclamen europae-
us - creste pe pamant calcaros, In humusul
de frunze, printre pietre sau pe pajisti. De
conditii asemanatoare are nevoie si Cycla-
men persicum, originara din estul Marii Me-
diterane (Asia Mica, Grecia, Siria etc).

Cyclamen persicum giganteum, care ocupa
un loc important intre plantele ornamenta-
le cultivate in ghiveci, provine dintr-o vari-
etate adusa in Europa din Orient prin 1656.
Acest gen are 16 specii, cu numeroase so-
iuri, avand diferite forme, culori si momen-
te de inflorire. Pretentiile cultivatorilor au
facut ca celelalte tipuri de ciclame sa aiba
un rol secundar in horticultura, fiind folo-
site numai ca plante perene in amenaja-
rea parcurilor. Sensibile la o prima vedere,
daca sunt bine intretinute, aceste plante pot
atinge varste de pand la 20 de ani. Merita,
daca ne gandim cd, din octombrie pana in
martie, perioada de inflorire poate dura si
cateva luni.

Tulpina plantei este reprezentata de un
tubercul subteran, la inceput rotund, care
pe masura ce se dezvoltd capatd o forma
sferic-turtitd, avand diametrul de 8-12 cm.
Radacinile sunt fibroase, semicarnoase, cu
o lungime de 20-25 cm, ceea ce va poate da
o idee despre dimensiunile ghiveciului ne-
cesar. Frunzele au diferite forme: rotunde,
ovate (ca un ou), cordate (asemanatoare cu
0 inima) sau reniforme (ca un rinichi). Ele
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sunt sustinute de petioli cilindrici de culoa-
re roz sau rosu-brun, ce pornesc direct din
tubercul. Avand un diametru de 10-11 cm
si marginile netede sau putin crestate, ele
au fata superioara de culoare verde inchis,
cu ,,ornamente* albicioase stralucitoare, iar
cea inferioara de culoare verde mai deschis,
violet sau brun.

Florile si frunzele sunt grupate pe doud
niveluri diferite deoarece pedunculul este
mai mare decat petiolul. O alta trasatura
este aceea ca petalele sunt concrescen-
te (se dezvolta lipite intre ele, cu varfuri-
le rasfirate). Marginile lor sunt netede, on-
dulate sau franjurate. in general, florile sunt
unicolore, 1n tonuri de rosu, alb sau violet,
dar pot avea si doud nuante diferite. Toate
aceste elemente recomanda ciclama ca pe o
plantd cu o valoare decorativa deosebita.

Nu tremura de frig

Plantele existente in magazinele de spe-
cialitate au valoare decorativa deosebita, fi-
ind produse la scara industriald din seminte.
De aceea, ele necesitd pana la inflorire o
perioada de 14-15 luni. De oriunde ar prove-
ni, ciclama este o floare de iarna, careia tre-
buie sa-i acordam o atentie deosebita pentru
a-i crea conditii optime, astfel incat perioa-
da de inflorire sa dureze cat mai mult. Desi
planta are nevoie de multd lumina in acest
anotimp, trebuie ferita de razele directe ale
soarelui, ce ridica temperatura aerului. Ea
trebuie tinuta in camere slab incalzite, cu
temperatura de 10-16° C (3-10° C in timpul
noptii), ferita de radiatia caloriferului.

In acelasi timp, necesitd o udare frec-
ventd, dar nu in exces, folosind apa fara
prea multe saruri. Fertilizarea va fi realizata
saptamanal, de preferinta cu ingrasamant li-
chid. De obicei, ciclama prefera locuri aeri-
site, ferite de curenti de aer, si necesita umi-
ditate atmosferica ridicata.

De aceea, frunzele trebu- e >
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viata plantelor

ie stropite frecvent cu apd. Este recoman-
dat ca solul utilizat sa fie usor, permeabil
si acid, cu un pH de 5 sau 6. Pentru a pu-
tea obtine un amestec potrivit, este nece-
sar pamant din frunze de fag (60%), turba
(25%) si nisip (15%).

Pamantul din ghiveci trebuie mentinut
umed, dar astfel incat apa sa nu stagneze,
fapt ce ar duce la imbolnavirea plantei (dis-
trugerea mugurilor) si in final la moartea ei
din cauza putrezirii tuberculului. Trebuie sa
udam substratul numai la marginea ghive-
ciului, fara a turna direct pe planta ce poarta
bobocii florali.

O alta varianta este sa punem apa in vasul
de sustinere a ghiveciului, 1dsand ca plan-
ta sa absoarba cat are nevoie, iar apoi s-
o inlaturam pentru a nu afecta radacinile.
Operatiunea poate fi reluata la inter-
val de douad zile. Trebuie sa avem grija sa
indepartam periodic prin smulgere frunzele
ingalbenite si florile trecute, pentru a da po-
sibilitatea aparitiei altora noi. Aceasta ,,toa-
letare® are si rolul de a preveni Imbolnavirea
celorlalte organe ale plantei.

Vacanta de primavara

Pentru a ne bucura de frumusetea lor si
in urmatorul sezon, trebuie sa-i asiguram
o perioadd de repaus. In acest scop, dupa
trecerea florilor, udatul va fi redus treptat.
Drept urmare, frunzele se ingalbenesc si
cad, in ghiveci raimanand numai tuberculul
pe care nu il vom mai uda pana la sfarsitul
lunii iunie. In perioada de repaus, ghiveciul
va fi tinut intr-un loc rece (beci, boxa sau
in gradina, la umbra), fiind ferit de orice
sursd de umiditate. Dupa ce ati reluat uda-
rea, in momentul aparitiei unor noi muguri
pe tubercul, floarea va fi scoasa din ghiveci,
curatata bine de radacinile uscate si mutata
intr-un vas putin mai mare. Va reamintim
ca plantele sensibile au nevoie de unul ce-
ramic, pentru a regla umiditatea solului. Se

Sfatul nostru

Atentie la ,leacurile babesti“ preparate din
tuberculi de ciclama si folosite ca purgativ
sau impotriva

viermilor intesti-

nali! Unele sunt

otrdvitoare si
provoacd deran-
jamente gastri-
ce, ameteli si
chiar... paralizii.
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foloseste un amestec de pamant proaspat, in
care poate fi pus si putin pamant de telina,
chiar argila, pentru a-l face mai greu si a
retine apa mai usor.

Dupa transplantare, ghiveciul va fi asezat
cat mai aproape de fereastrd, pe balcon sau
intr-un loc cu lumina, dar ferit de razele di-
recte ale soarelui. Planta va fi udata mode-
rat, pentru a stimula aparitia radacinilor si
frunzelor, dupa care, pe timp cilduros, va
fi marita cantitatea de apa, iar frunzele vor
fi pulverizate de cateva ori pe zi. Nu tre-
buie exclusd ca amplasament nici gradina,
unde planta poate fi asezata la umbra sau
semiumbra. Aici, ghiveciul va fi ingro-
pat In pamant, pentru a putea beneficia
de racoarea de care are nevoie pentru o
crestere normala. In timpul vegetatiei, ci-
clama trebuie fertilizata din cand in cand,
fiind evitatd ingrasarea excesiva cu azot.
Oscilatiile mari de temperatura din camera,
precum si lipsa umiditatii In substrat in mo-
mentul formarii bobocilor, vor face ca plan-
ta sa fie de calitate slaba, cu flori putine.

Distrugem bolile si daunatorii

Ciclama este afectata de boli specifice, dar
si de unii daunatori comuni multor specii
floricole. Foarte periculoasa este vestejirea
plantei in perioada verii, cand temperatu-
ra este ridicatd. Atunci este compromisa si

Alb, rosu, roz, violet... siclam
Formele si culorile florilor de ciclama
difera de la o specie la alta in functie de
varietatea din care au fost obtinute si
de ,,imbunatatirile* ulterioare aduse de
numerosii pasionati ai domeniului

trebuie aruncatd. De asemenea, mucegaiul
cenusiu se Intalneste in timpul iernii, ma-
nifestandu-se prin putrezirea pedunculilor
florali si chiar a frunzelor si florilor in intre-
gime. In acest caz, bobocii nu se mai des-
chid. Ca remediu, trebuie asiguratd o umi-
ditate moderata si o aerisire buna, iar peste
noapte planta nu trebuie sa ramand umeda.
Preventiv, pot fi realizate tratamente cu
substante specifice bolii.

Dintre daunatori mentiondm paduchii ver-
z1, afide care au conditii optime de inmultire
in conditii de caldura si uscaciune. Acestia
pot fi combatuti cu insecticidele existente
in magazinele de specialitate sau cu emul-
sie de sapun si nicotina (0,15%). In aceleasi
conditii poate aparea si tripsul, care, ca si
afidele, suge sucul din frunzele tinere si bo-
bocii florali. Tesuturile se pateaza, iar plan-
ta nu se mai dezvolta, uscandu-se com-
plet uneori. Mai mentiondm acarienii, ce
inteapa frunzele si le deformeaza. Drept ur-
mare, pedunculul floral se curbeaza si plan-
ta infloreste sub frunze.

Acestea fiind spuse, nu ne putem desparti
de subiectul pe care I-am abordat fara a adu-
ce un omagiu pasionatilor de floricultura.
Sansa de a ne bucura si iarna de frumusetea
plantelor ar fi infima daca n-ar fi existat
inaintasi care sa elimine bariera meridiane-
lor, impartasindu-ne din experienta lor in
cultivarea plantelor exotice. |



Produse si servicii de calitate garantata:

AMEMNAJAREA DOMEMIULL) PUBLIC 51 PRIWVAT

Obiectul principal de activitate al
S.C. Amenajarea Domeniului Public
si Privat 4 S.A. (ADPP4) il reprezintd
proiectarea, amenajarea si intrefine-
rea spatiilor verzi (publice sau private)
si serviciile conexe (selectie material,
consultand, proiectare, implemen-
tare, |ivrore). Pentru a onora toate
comenzile, societatea dispune de sere
si pepiniere proprii. Toate activitdtile
mentionate au ca centru operational
sediul din Sos. Oltenitei nr. 9, sector
4, Bucuresti, unde existd si un maga-
zin pentru comercializarea produselor
- ,Gradina de Sud”.

B ADPP4 produce si comercializeazs
material dendofloricol, seminfe si ma-
terial saditor. In plus, este partener al
prestigioasei companii Twente Plant,
unul dintre cei mai importanti comer-
cianti olandezi din domeniu.

W Activitdtile specifice fiecarui
domeniu de activitate al firmei se
desfdsoard in baza procedurilor
operationale de lucru stabilite pentru
fiecare dintre ele, in baza sistemu-

lui de management integrat calitate

- mediu. In acest sens, S.C. A.D.P.P.4
S.A. este Certificatd SRAC, IQ Net,
SR EN ISO 9001/2000, SR EN ISO
14001/1996. Asadar, la noi veti

beneficia de calitate garantatd!
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protectim
constructii

Suprafete poliuretanice sportive
pentru interior si exterior

larb3 artificiald

Calitate garantatd, preturi excelente!

Cluj-Napoca, 5tr. Liviu Rebreanu, Nr. 4/6,
Tel./ Fax: 0264 414 |14,

protectim@rdslink.ro, www.protectim.ro

. concurs cu premii

Premiantil
Misiunea

Casa

Concursul ,,Te abonezi la revis-
ta Misiunea Casa si castigi o
multime de premii“, organizat
de S.C. Leon Consulting S.R.L.

si-a desemnat castigatorii.

4'n urma extragerilor aleatorii,
|75 de premii au fost acor-
date celor care nu au ezitat
sd 1si incerce norocul. Dintre
acestea, 55 au fost materiale
promotionale inscriptionate cu
marca Buderus.

Cei care s-au abonat pe un
an la revista Misiunea Casa au
avut sansa de a castiga, dintre
multele premii puse in joc, si:

zece umbrele VIP, cinci gea-
mantane troliu de la Buderus,
doud aparate de purificat si
sterilizat apa potabila furnizate
de Euroguard Nova, precum
si trei televizoare JVC cu o
diagonala de 14".

Misiunea dumneavoastrd a
fostsimpla: orice persoana fizica
sau juridica se putea inscrie la
concurs, doar daca se abona si




trimitea talonul din revista. Pe
langa datele personale, pentru
a participa a fost necesar si
raspunsul corect la intrebarea
»Care este sloganul Misiunea
Casa?“. Stim cu totii: ,,Secretul
amenajarilor de calitate®.

Taloanele au fost wvalida-
te de catre o comisie formatd
din reprezentanti ai S.C. Leon
Consulting S.R.L, supervizati
de un notar public, destinul
fiind in mana redactorului sef
al revistei, Dan Calin, care a
realizat extragerea. Norocosii
castigatori ai acestei editii au
fost anuntati telefonic, iar pre-
miile ridicate de la sediul firmei
(str. Putul lui Zamfir nr. 18—18A,
sector 1, Bucuresti).

Intentionam ca seria concur-
surilor noastre sa nu se opreasca
aici, fiind abia la inceput!
Intrati pe forum si spuneti-va
parerea! Fiti activi alaturi de
noi si, cu siguranta, sansa nu
va intirzia sd va surada. Ne
gasiti pe www.misiuneacasa.ro,
iar secretul amenajarilor de
calitate il veti putea descoperi
numai In revista si emisiunea
TV Misiunea Casa. |

Lista
castigatorilor

lata cadourile noastre de sarbd-
tori pentru dumneavoastrd. Va
prezentdm mai jos lista tuturor
castigdatorilor acestui concurs, cu
numele, prenumele si localitatea.

Televizoare JVC

Juganaru Ciprian (Timisoara),
Delcea Dorel loan (Abrud),

Caia Robert Marian (Cluj-Napoca).

Aparate Euroguard
Nova, de purificat
si sterilizat ./,
apa potabila

Anton Marius

(Timisoara),

Butan Gheorghe
(Potopini).

Geamantane Buderus
Pervu-Milostean Emanuela “

(Faget), Filip Mircea ~— ——='—-.

Florinel (Mangalia),
Dutu Dumitru
(Slatina), Ghenovici
Gabriel (Craiova),
Taras loan (intorsura
Buzaului).

Umbrele VIP

Julean Alexandru
(Arad), Soare
lon Georgian
(Blejoi), Lucacel
Lucian-Vasile (Jibou),
Panti Angela (Oradea),
Voicu Ortansa (Brasov),
Dulca Constantin (Simleul
Silvaniei), Chisalita Dumitru
(Medias), Marmandiu Mihaela
(Constanta), Handrugan Sorin
(Resita), Rotaru Adrian (2 Mai).

Materiale promotionale
Ciobarca Marian (Baia Mare),
Esanu luliana (Bucuresti), Bran
Gratian (Bordeasca Veche),

Neagu loan Adrian (Sibiu),

Ruscan loan (Vatra Dornei), lon
Gheorghe (Crovu), Roman Dan
(Calarasi), Sfabu Dumitru (lasi).

CREDIT

IMOBILIAR/
IPOTECAR

Credite imobiliarefipotecare in lei § in valutd

de la Banca Transivania, in canditi
; BANCA
extrem de ovantajoase ?u-"*ﬂti”-'v-'"--"h'fq

1

e}
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wiww. Bancatransilvania.ro




Dedicdm paginile
urmatoare primului epi-
sod dintr-o serie de ar-
ticole ce vor avea ca
subiect amenajarea

unei bucatarii moder-
ne. De data aceasta, va
prezentam realizarea unei
variante inedite de mo-
bilier: 0 masca din gips-
carton pentru chiuveta.

Pentru multi dintre propri-
etarii unei locuinte, ame-
najarea unei bucatdrii este
incompletd dacd zona de sub
chiuvetd nu beneficiaza de o
mascd. Rolul declarat al ei
este sd ascunda tevile, robine-
tele, fitingurile si accesoriile
instalatiilor. ~ Aceastd  par-
te a mobilierului de bucatarie,
devenita practic obligatorie
pentru cei preocupati de aspec-
tul caminului lor, are si sarcina
de a proteja spatiul respectiv. O
lovitura involuntara usoara se
poate solda cu distrugerea com-
ponentelor instalatiei (de la o
vreme, confectionate parca tot
mai des din mase plastice) si, in
consecintd, cu o inundatie. Cei
care au folosit locul liber de sub
chiuveta pentru depozitare pot
confirma acest lucru.
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Cine nu are pacate?

Masca unei chiuvete este re-
alizata, de cele mai multe ori,
din lemn, placi conglomerate
sau PVC, sub forma de mobi-
lier sau cu aspectul unor lam-
briuri. Designerii au proiectat o
multime de modele pentru ase-
menea amenajare si fiecare din-
tre ei tine sd apere ,,onoarea“
unui anumit material de baza,
mentionandu-i avantajele si tre-
cand dezavantajele in plan se-
cundar. Ce-am putea spune in
plus fata de acestia?

Lemnul natural trebuie tratat
cu grija pentru ca apa sd nu fi
afecteze aspectul si rezistenta.
In acest scop, exista o multime
de varietati de lacuri si vopsele.
Un mobilier pentru bucatarie,
realizat din MDF sau PAL me-

laminat, are nevoie de o proiec-
tare si o executie atente, pentru a
nu se dezmembra sau deforma,
in timp, sub propria lui greutate
intr-un mediu cu aer umed. De
aceea, marginile lui trebuie in-
totdeauna ferite de apa cu ajuto-

rul unor benzi de protectie, iar
suporturile (picioarele) din me-
tal sau mase plastice sunt abso-
lut obligatorii. PVC-ul prezinta
si el neajunsuri: 1si schimba cu-
loarea si se deformeaza in urma
Imbatranirii‘.



si scule

Motivele pentru care specialistii
nostri au proiectat acest model de
mascd pentru chiuvetd sunt pretul
scazut si rapiditatea executiei.

Confort ecologic

Aceastd imagine reuseste sa surprinda
principalele materiale necesare
lucrarii. Sistemul pe baza de gips-car-
ton, gleturile si pluta sunt produse pe
care ecologistii le recomanda ori de
cate ori se pune problema protejarii
mediului Tnconjurator si chiar a utiliza-
torilor. Energia folositd la producerea
ipsosului, materia

prima@ pentru pano-

urile din gips-car-

ton, sunt de doua

ori mai mici decat

n cazul cimen-

tului sau varului.

Tn plus, chiuveta

acrilica, usoara si

rezistentd, poate fi

considerata o solufie propice, atunci
cand doriti sa contribuiti la reducerea
emisiilor de bioxid de carbon din
atmosferd. Ca orice alt obiect metalic,
chiuveta din inox poate fi considerata
un produs energofag. De asemenea,
puteti observa in imagine o fasie
ingusta de placare ceramicd. Aceasta
are rolul de a opri patrunderea
umiditdtii in peretii amenajarii.

Pentru a duce la bun sfarsit lucrarea
pe care v-0 prezentam in acest articol
aveti nevoie de o serie de unelte si
instrumente. Ele nu va solicita bugetul
n mod excesiv, pentru ca o mare
parte le aveti deja, iar celelalte sunt
relativ ieftine. Tn plus, va pot fi de
folos si la alte operatiuni de montare,
gletuire, tencuire etc. Haideti sa facem
un mic inventar: cutter, gletiera cu

si fara dinti, nivela cu bula de aer,
surubelnitd electrica (alimentare la

B oS
X el gt

Dar cine nu are pacate? Am
putea aminti si cateva de-ale
placilor din gips-carton, insa
acum ni se pare mai important
sd mentionam o parte dintre
avantajele importante. Asa cum
observati, amenajarea noastra

este fixata de pardoseala si pere-
te prin intermediul suruburilor
si diblurilor, ceea ce ii confera
stabilitate. Detaliul este im-
portant, intrucat o modifica-
re a pozitiei mastii presupune
riscul tensiondrii elementelor

instalatiilor si pune In pericol
etanseitatea acestora.

Fiind o constructie rigida, vi-
bratiile instalatiilor nu au efec-
te asupra mastii, deplasand-o.
Ati putea tine cont de acest as-
pect, atunci cand furnizorii vin

priza sau acumulator
pentru tabla, ruleta sau metru si,
eventual, un echer cu care puteti veri-
fica daca unghiurile sunt drepte.

spaclu, foarfeca

s | 47



curs de montare

sa vad monteze mobilierul pen-
tru bucatarie. Solicitdnd an-
corarea acestuia de elemente-
le de rezistentd ale camerei,
puteti scdpa de multe necazuri
ce pot aparea mai tarziu. Un alt
avantaj, propriu gips-cartonu-
lui, este caracterul lui ecologic.
Ipsosul, materia primd a aces-
tuia, este natural si nepoluant,
ceea ce nu se poate spune, din
pacate, despre celelalte materi-
ale mentionate.

Izolarea acustica este inca un
atu de luat in seama, deoarece
panourile vor absorbi o mare
parte a zgomotelor produse sub
chiuveta. Nu vom trece cu ve-
derea nici faptul ca gips-carto-
nul poate fi acoperit cu orice tip
de finisaj: placari ceramice sau
de alta natura (piatrd naturala,
mozaic etc.), lambriuri din lemn
sau PVC, vopsele lavabile ori,
cum este si cazul nostru, plutd
tratatd Tmpotriva umiditatii si
temperaturilor ridicate.

leftin, dar rezistent

Este momentul sia vorbim
si despre costul unei aseme-
nea lucrari. Daca intentionati
sd construiti 0 masca pentru un
tip obisnuit de chiuveta (1.000
x 500 mm), veti avea nevo-
ie de circa 4 mp de gips-car-
ton. In ceea ce priveste grosi-
mea, va recomandam sa fie de

Din seow.fd@
megterilor
Flexibil, e bine!

Masca realizata de noi si-ar pier-
de aspectul pe care i l-am dat
daca i-am proiecta deschideri
speciale pentru a usura executia
instalatiilor. Prin urmare, la
montarea chiuvetei este bine sa
folositi racorduri flexibile.

Misiunea

CASA 1/06

48 |

Construirea scheletului metalic

1. Prima etapa presupune debitarea profilelor. Pentru
aceasta, masuratorile trebuie efectuate atent, intrucat o
mica eroare poate afecta forma finala a mastii.

2. Taierea va fi executata cu ajutorul unei foarfeci pen-
tru tabla. Daca nu aveti una profesionala (electrica),
varianta manuala va este la fel de utila.

3. Fixarea profilelor in pardoseala trebuie realizata pe
tot perimetrul mastii, folosind o surubelnita cu acumu-
lator si suruburi cu diblu din plastic sau metal.

peste 12,5 mm. Va trebui sa
cumparati doud panouri de 1,20
x 2,60 m, in valoare de circa
60 RON. Restul de material il
puteti utiliza cu alta ocazie, in
cadrul unei alte amenajari.
Profilele metalice, Tnsuménd
aproximativ 12 m, nu costa mai
mult de 40 RON. Mai exista si
alte cateva cheltuieli minore,
precum suruburile autofiletan-
te si micile cantitati de glet, dar
acestea nu vor influenta prea
mult costul final al lucrarii. Una
peste alta, cu 120 -140 RON
puteti avea o masca nou-nouta
si rezistentd, pe care o puteti

finisa cum va place sau se
potriveste propriei bucatarii.
Soliditatea amenajarii este
datd de o structurd metalica
din tabla zincata, protejata pen-
tru a rezista la umiditate. Di-
mensiunile mastii nu sunt
intdmplatoare, ci adaptate chiu-
vetei pe care presupunem ca o
aveti deja. De aceea, intocmi-
rea unei mici schite cu lungi-
mile principalelor elemente ale
amenajarii, vd poate fi de aju-
tor. Cat despre alegerea mo-
delului chiuvetei, este prefe-
rat cel incastrat. Insa, cu putina
imaginatie, puteti adapta mas-

4. Cadrul metalic va fi montat utilizind suruburi autofi-
letante. Treptat, structura de rezistenta a mastii pentru
chiuveta va lua forma unui paralelipiped.

ca si pentru una suspendata.
in functie de aceste dimen-
siuni, veti proiecta si struc-
tura metalicd. Unii furnizori
recomandd ca distanta dintre
axele profilelor (montantilor)
sa nu fie mai mare de 60 cm.
Este bine sa tineti cont de aces-
te precizari, pentru a avea o
constructie solida.

in ceea ce priveste timpul
de executie, acesta nu trebu-
ie sa fie nicidecum o problema.
Ganditi-va ca faceti comanda
pentru mobilier de bucatarie
si vi se promite cad In maxi-
mum o saptimand va fi li- »
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curs de montare

vrat la domiciliu. Cati dintre
dumneavoastra ati fost martori
la respectarea acestui termen?
Foarte putini, din cate am aflat.
Ei bine, daca aveti cateva in-
strumente obisnuite pentru un
amator de bricolaj, in cel mult
doua zile puteti avea o masca
din gips-carton ,,la cheie®.

O mare parte din aceastd
perioada veti citi un ziar sau
un roman, Intrucat montarea
propriu-zisd nu reprezinta de-
cat aplicarea catorva suruburi.
In rest, asteptati uscarea celor
doua gleturi: unul de interior,
destinat egalizarii suprafetelor
cu denivelari de pana la 10 mm
si celalalt, pentru finisaje fine.
Ambele se usuca in maximum
24 de ore, la temperatura came-
rei. In cazul in care v-ati decis sd
aplicati un finisaj cu pluta, veti
avea nevoie de un adeziv spe-
cial, ca cel folosit de meseriasii
,,Misiunea Casa“.

Pentru aceastd lucrare mai
sunt necesare instrumentele
pentru amestecarea gletului si
nelipsita surubelnitd cu acumu-
lator. De asemenea, va vor fi de
mare folos unelte pentru taierea
profilelor metalice, cutterul ne-
lipsit de la lucrdrile pe baza
de gips-carton, slefuitorul si o
gletiera sau un spaclu. O ruleta
si un poloboc va vor ajuta ca
masca de chiuveta sa fie dreapta
si cat mai apropiata de dimensi-
unile pe care vi le-ati propus la
inceputul executiei.

Sfatul nostru

Intrucat bucatria este o inca-
pere umeda, va recomandam
sd utilizati un tip special de
gips-carton (hidrofug) ce are o
culoare verzuie. Tn acelasi scop,
trebuie sa placati blatul mastii

cu faianta si sa nu omiteti nici
una dintre garniturile prevdzute
la montarea chiuvetei.

Misiunea

CASA 1/06
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Montarea panourilor din gips-carton

1. Urmeaza debitarea placilor din gips-carton cu un
cutter. Vor fi taiate cu 2-3 mm mai mici decat indica
dimensiunile reale, pentru a crea rosturi de dilatare.

3. La montarea panourilor, distanta dintre punctele de
fixare trebuie sa fie de cel mult 30 cm. E necesar ca
suruburile sa patrunda in structura circa 20 cm.

Cu pluta in bucatarie

Unul dintre produsele utiliza-
te in cadrul acestei lucrari este
pluta. Motivele alegerii noastre
sunt nenumarate: aspectul de-
osebit, potrivit unor amenajari
cu tentd rustica, apropiate de
naturd, rezistenta ei datorata
compozitiei amestecului din care
este confectionatd, impermeabi-
litatea obtinuta cu ajutorul lacu-
lui protector. Chiar si fara tra-
tamente speciale, pluta este un
material prin care apa trece des-
tul de greu. Aici poate fi amintit
si vinul, cunoscatorii stiu de ce!

2. Pentru o lucrare de buna calitate, sunt necesare
margini netede, bine finisate. Furnizorii de sisteme din
gips-carton pot pune la dispozitie si slefuitorul.

De asemenea, vom mentiona
lipsa aldehidelor formice sau
a altor substante daunatoare
sanatatii, precum si caracte-
risticile fonoabsorbante, anti-
statice (nu atrag praful) si ter-
moizolante. In ultima vreme,
pluta a capatat o tot mai mare
importantd ca material pentru
finisaj si acoperire, dupa ce o
lunga perioada a fost uitata in
favoarea produselor sintetice.

De exemplu, linoleumul, ca-
re Intr-o prima faza era confec-
tionat din plutd si rasini natu-
rale, practic, a disparut de pe
piata de specialitate la aparitia

4. Acesta este momentul in care va fi montat blatul
mastii, pe care va fi pozitionata chiuveta. Capetele
suruburilor trebuie sa fie aliniate la suprafata placii.

PVC-ului. Dar, se pare ca a ve-
nit si vremea revansei. Ceea
ce nu poate decat sa ne bucu-
re, daca tinem cont de faptul ca
putem beneficia de nobletea si
aspectul unui material pretios,
obtinut cu mari eforturi, dar si
cu multd rabdare.

Arborele sau stejarul de pluta
— Querqus suber — este o planta
rara si delicatd, raspandita doar
in unele regiuni ale bazinului
Marii Mediterane (Italia, Spa-
nia, Portugalia, Algeria, Tuni-
sia si Maroc). Dupa ce ajunge
la maturitate (cam pe la 50 de

ani!), el este curatat de scoarta »
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curs de montare

pana la inaltimea de 1,2 m de
la sol. Daca aceastd cotd este
depasitd, copacul se usuca n
scurt timp. O recoltd de buna
calitate mai poate fi obtinuta
dupa inca aproximativ 10 ani,
in acest interval arborele fiind
lasat sa se refaca.

Scoarta astfel obtinuta este
fiartd, macinatd si presatd im-
preuna cu un adaos de rasini.
Produsul este comercializat sub
forma de folii subtiri, fiecare
avand o Infatisare unica, data de
aspectul diferit al fibrelor com-
ponente. Placile pentru pardo-
seli, asemanatoare cu cele utili-
zate de noi in acoperirea mastii
pentru chiuveta, beneficiaza de
un proces de fabricatie ceva
mai elaborat.

Stratul de baza este realizat
din plutd fin macinata, iar cel
superior din furnir de aceeasi
esentda, cu desene specifice. O
serie de tratamente speciale o
fac ignifuga, asa cum cer nor-
mele europene de siguranta.
Daca este bine intretinuta, res-
pectiv stearsa periodic cu o car-
pa umeda, si lacuita din cand in
cand, pluta poate rezista cateva
zeci de ani.

Masti de acest gen puteti re-
aliza si pentru cosul de gunoi,
instalatii si compartimentari sta-
bile. Nu incheiem nainte de a
va aminti despre decupajele ne-
cesare cu scopul de a face loc
tevilor de apa si pentru evacua-
re. Aceasta etapa va fi necesara
in momentul instaldrii chiuve-
tei si o veti executa ca orice alta
operatiune ce are in vedere de-
bitarea gips-cartonului.

Cu ajutorul unui cutter cat
mai rezistent, veti tdia pla-
ca pe ambele fete, iar apoi veti
indeparta cu usurinta portiunea
vizata in acest scop. Cam atat ar
fi de spus despre prima etapa a
modernizarii unei bucatarii ce
poate fi regasitd in absolut ori-
ce tip de locuintd. in episodul
urmator ne veti putea vedea din
nou in actiune. Asadar, trebuie
sa ne urmariti cu atentie! M
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Finisarea muchiilor si suprafetelor

1. Prepararea celor doua gleturi pentru interior va fi 2. Rosturile si deniveldrile de pana la 10 mm vor fi
realizata folosind un malaxor actionat mecanic. astupate cu un produs pe baza de ipsos aditivat.

3. Un profil de colt din aluminiu va impiedica aparitia 4. Va fi incorporat profilul in masa gletului pana ce se
crapaturilor cauzate de modificari dimensionale. intareste, apoi nivelat cu atentie.

—

5. Aceleasi operatiuni sunt necesare in toate zonele de 6. Ultimul strat de glet (de preferat alb) trebuie sa fie
imbinare, pentru a obfine o suprafata uniforma. aplicat subtire (maximum 3 mm).

7. Suprafetele exterioare ale mastii vor fi acoperite pe 8. Pluta va fi aplicata continuu, pe toata aria laterala.
portiuni cu un adeziv special si folii subtiri de pluta. Datorita texturii materialului, rosturile sunt “invizibile”.
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arhitectura romdneascd veche

< “ZX Un secol de domnie

»Parcul rustic municipal“ a fost deschis Th 1894 pentru a sarbatori 25 ani de
la Tncoronarea lui Carol | ca rege al Romaniei. Creatie datorata in mare parte
arhitectului Eduard Redont, Parcul Carol | a fost proiectat Th 1900 si inaugu-
rat sase ani mai tarziu cu ocazia ,Expozitiei jubiliare si nationale®.

nectare, multe parcuri si-au castigat  de aproximativ doua hectare, ce permite or-

un renume si datorita laturii lor isto-  ganizarea unor plimbari cu ambarcatiuni
rice. Infiintat la inceputul secolului al XX-  de agrement. Podul peste acesta este exe-
lea pe o suprafatd de 36 hectare, la poa- cutat din beton armat, placat cu dale din
lele Dealului Filaret, Parcul Carol I este  marmura si prevazut cu sase bolti din beton,
amenajat in stil mixt, cu latura peisagisticd  ce dezvaluie o priveliste laterala interesanta.
dominanta. Decoratorul a ales ca ax al aces-  Axa principala a parcului si peisajul roman-
tuia o alee centrala, marginitd de arbusti si  tic de sub cornisa au fost modificate dras-
flori. Aleile de centura Incep de la intrare si  tic in anii ‘60, la executarea monumentului
se ,,intdlnesc” cu celelalte prin ramificatii  conducatorilor comunisti (1958-1961).

P e langa rolurile de recreere si deco- radiale. Tot aici, a fost amenajat si un lac

Fantdna Cantacuzino
Pornim sa masuram pas cu pas is-
toria Parcului Carol I. Chiar de la
nceput ne oprim la monumenta-
la Fantana Cantacuzino care a fost
ridicata in 1870, in stil neoclasic,
de catre G. G. Cantacuzino, primar
al Capitalei la acea data si ulteri-
or prim-ministru. Fatada si partile
laterale sunt decorate cu basore-
liefuri si placi din ceramica repre-
zentand cavaleri medievali. Lucra-
rea in sine este realizata cu blocuri
din piatra, iar in centru are o firida
prevazuta cu un bazin de forma
unei semisfere, unde izvoraste si

este colectatd apa. 3\
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Exposifia Matiznalt 1900, DocumesiL, Vedere Ge
nerall

Farfuria cu zodii
Un alt punct de interes e ,Fantana Zodiacu-

-‘ i o6 N . ax A
g P i‘w . lui* (farfuria cu zodii) construita in 1935, con-
- A e Y . T - form planurilor arh. Octav Doicescu. Ea a fost
- ™ -_r$ — e Fatt L i - conceputa ca un bazin circular cu o ,farfurie®
. R T

i din piatra in interior, decorata cu simbolurile
zodiilor, in mozaic negru pe fond cenusiu, al
carei autor e sculptorul M. Constantinescu. De
realizarea obiectivului s-au ocupat arhitectii
August Schmeidegen si Dorin Pavel.

Anul acesta, Parcul Carol |
sdrbatoreste 100 de ani de
existentd. Dupa redesenarea lui
de catre comunistii lui G. G. Dej,
nimic nu mai seamana cu ce a
fost. Poate, doar din loc Tn loc, se
mai pastreaza franturi din arhitec-
tura initiald a parcului.

Stiinta si tehnica ,,colosale“

Podul

...din imagine este o constructie relativ
noua in parc. El nu a fost prevazut in pro-
iectul initial, ci a fost realizat in epoca de
care nu mai vrem sa ne amintim...

“4'n continuarea célatoriei noastre prin
I istoria parcului, Tn dreptul strazii
Cutitul de Argint ne Tntampina statuia
impunatoare a Doctorului C. I. Istrati,
chimist si medic eminent, profesor uni-
versitar, Presedinte al Academiei Romane,
ministru in doua guvernari si primar al
Capitalei. Aici descoperim si ,Arenele
Romane“, constructie cu 5.500 de locuri
conceputa de inginerul Elie Radu.

Un ultim popas 1l facem la cel mai im-
portant Muzeu Tehnic din Romania,
infiintat de profesorul Dimitrie Leonida Tn
1909. Cine trece prin Bucuresti trebuie,
macar pentru o ora, sa faca o incursiune
intr-o lume a inteligentei si tehnicii. Eoli-
pila lui Heron e primul vehicul cu reactie
din lume. Este vorba despre o sfera cu
doud ajutaje dispuse la 180 de grade.
Aburul sub presiune iese prin cele doua
ajutaje si pune Tn miscare sfera aflata in Germania. Forma sa, jumatatea picaturii
pe un ax. Spectaculoasa este si masina- de apa n cddere, constituie si azi desig-
trasura ,,0lds Patent“ din 1889, care a cir-  nul ideal al unui vehicul Tn miscare. Piese-
culat prin Bucuresti cu viteza ,,colosala®, le enumerate sunt doar cateva dintre cele
la acea vreme, de 15 km/h. peste 5.000 din toate domeniile de activi-

Un obiect foarte ciudat este si primul tate. Datorita acestor ,,motive” merita sa
automobil aerodinamic din lume, constru-  dam respectul cuvenit Parcului Carol | - o
it si brevetat de Aurel Persu in 1923-1924, istorie nescrisd n totalitate.

Observatorul Astronomic

Marea atractie a parcului e insa Observa-
torul Astronomic realizat in 1908 in baza De-
cretului de infiinfare semnat de Spiru Haret,
Ministrul Instructiunii Publice si Cultelor.
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Scenaniy .
de luminav

Modul de aranjare a surselor de lumina
poate adauga valoare proiectelor decorative.
De aceea, sunt apreciate cele realizate cu
materiale textile. Ele au proprietdti speciale,
precum rezistenta la temperaturi ridicate. Nu

fac exceptie nici sticla sablatd, marmura, lem-

nul, inoxul si metalele pretioase. O multime
de astfel de produse ce imbina materiale cu
efecte speciale de propagare a luminii puteti
gasin showroomul Atas Lighting.

Atas nghtmg

MR

Ataslighting:

e
3

Showroomuri:

Bucuresti: B-dul Dinicu Golescu, nr. 11 A, sector 1, Tel: 021.317.49.11
Bucuresti: Magazin Unirea, corp central, etaj 3, Tel: 021. 30.30.160

de care te poti

Atas ofera corpuri pentru ilumi-
natul interior si exterior al oricdrei
destinatii (locuinte, birouri, spatii
comerciale etc.). Deoarece tot mai
multe persoane acordd o atentie

sporitd calitatii produselor si
designului, Atas Lighting vine in
sprijinul lor cu 0 gama variatd de

Forme siculori atipice
umina poate exprima o idee, o stare de
L spirit, putdnd conferi incaperii atmosfera
pe care o doriti. Tipurile diverse de ilu-
minare pot crea efecte interesante daca sunt
privite din punct de vedere functional si
estetic. Un factor important este cantitatea
de lumina necesara unui spatiu, dar si elabo-
rarea unui ambient placut printr-o configu-
rare adecvatd. Indiferent cat de mult veti
investi in amenajarea locuintei, de la mobili-
er si echipamente, pana la accesorii, came-
rele vor arata lipsite de viata daca nu veti
pune accentul pe lumina de interior. Astfel,
corpurile de iluminat sunt elemente esen-
tiale pentru realizarea unor interioare mo-
derne, adaptate celor mai exigente gusturi.
Un alt principiu este acela ca stilul casei
trebuie sa fie in acord cu personalitatea
fiecdruia. Insa, culorile sunt alese conform
unor reguli cromatice bine definite. Doar
formele pot fi adaptate la tipicul casei.

()Y
T

— ~ )
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alla™,
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idei ambientale. Odatd aplicate,
acestea adaugd personalitate
spatiului respectiv siii conferd un
stil aparte. Corpurile de iluminat
Atas sunt caracterizate de ino-
vatia sicalitatea materialelor uti-

lizate, fiind conforme cu standar-
dele europene in domeniu.

Concepute si montate corect, sursele de
lumina pot reinventa spatiile. Daca intrega
amenajare a locuintei e gandita in detaliu,
ea va emana cilduri si armonie. In acest
scop, puteti: plasa o lampa in spatele fotoli-
ilor la circa 1 m fnaltime, folosi o lumina
de accent care sa evidentieze un tablou sau
crea un cadru romantic.

Acestea sunt doar cateva idei ce pot fi
adaptate Intr-o casa folosind arta ilumina-
tului. Multe familii opteaza pentru tonuri
de galben deschis, oranj, ruginiu sau chiar
rosu inchis. Totusi, specialistii spun ca
puteti folosi si albul, negrul sau verdele-ceai
in combinatie cu rosu caramida sau maro
cald. Daca vreti ca locuinta sa ,,respire® lux
si abundenta, amestecati nuanta cafelei cu
un rosu inchis si auriu. Important e ca dupa
mixaj sd rezulte o imagine dinamica si
spectaculoasa. Diferentele sunt legate de
amplasarea, forma si constructia lampilor.

Lumina calda, lumina rece

orpurile de iluminat, precum si tipul de

lumina potrivit se aleg in functie de
activitatea ce este desfasuratd in spatiul
respectiv. O sursa suspendata poate asigura
confort si intimitate incaperii, alabastrul
fiind in topul preferintelor, mai ales in
combinatie cu metalul. Executarea obiecte-
lor din acest material a devenit o arta
datorita scolilor vestite din Italia, Germania
si Franta, care s-au intrecut in realizarea de
piese valoroase. Un farmec aparte este dat
de faptul ca se aseamana cu marmura,
punand in evidentd nobletea si eleganta
produselor finite.

Timisoara: Str. Liege, nr.1 A, , Tel/Fax: 0256.243.615
Constanta: B-dul Ferdinand, nr. 30, Tel/Fax: 0241.55.65.66

Realizate in combinatie cu aluminiul,
alama, inoxul, bronzul sau argintul, acestea
pot crea efecte speciale in orice spatiu. lar,
in functie de culoarea peretilor si ilumina-
tul natural, sursele pot genera lumina calda
sau rece. Acolo unde razele soarelui nu
sunt suficiente, de exemplu in holuri, puteti
folosi predominant surse de lumina calda.
In schimb, cea rece este preferatd in gene-
ral la birouri sau spatii exterioare cum ar fi
gradina sau curtea interioarda. De aceea, un
studiu corect din punct de vedere al ilumi-
natului unei cladiri 1i poate ridica valoarea
vizuala, facand-o mai atractiva.

Bacau: Str. Republicii, nr. 76, Tel: 0234.55.22.72
Targu Mures: Str. Gh. Marinescu, nr. 66, Tel: 0265.215.700



AtaslLighting:

Oradea: B-dul Decebal, nr. 24-26, Bl. C, Tel/Fax: 0259.440.098
Deva: B-dul 22 Decembrie, Bl. 45 A, parter, Tel: 0254.22.07.44

lasi: Str. N. lorga, nr. 4 B, parter, Tel. 0232 22 56 76
Galati: Str. Domneasca, nr. 24, Bl. Modern, etaj 1, Tel.: 0788.496.144

Maestrii cristalelor

“'n vilele sau casele cu incdperi generoase,
I iluminatul ambiental poate fi realizat cu
ajutorul candelabrelor. Cristalele de
Bohemia au stralucit de-a lungul timpului
in sute de palate si case regale, cande-
labrele fiind considerate obligatorii pentru
interioarele pretentioase. Istoria lor incepe
incd din 1724, in Cehia. A trecut mult timp
de atunci, dar unele tehnici de prelucrare
sunt folosite si acum la crearea unor corpuri
de iluminat unice in lume.

9 o
Idei cromatice
“*n functie de natura suprafetei lor, peretii
reflectd sau absorb lumina intr-o masura
mai mare sau mai mica. Cei cu nuante
deschise si stralucitoare reflecta mai multa
lumina decat cei in culori inchise si mate,
care o absorb. Asa ca e adevarat ca peretii
si culorile lor contribuie intr-o masura
insemnata la luminozitatea generala.

Ca si in domeniul vestimentar si la cor-
purile de iluminat putem vorbi de o moda.
Inspiratia pentru stilul decoratiunilor vine
de obicei din stilul altora de viata sau chiar
din filme. Tendinta pe care o accentueaza
designerii in ultimii ani e de a crea corpuri

o

Prin brate din cristal sau sticla nervurata,
lucrate manual, e amplificata lumina, iar
structurile metalice sunt practic ascunse
privirilor. Totusi, marimea lor trebuie core-
lata cu suprafata camerei, fiind luat ca reper
latimea ei. Daca e cazul, trebuie sa se tina
cont si de masa deasupra careia va fi sus-
pendat. Atentie, candelabrele de buna cali-
tate au linii simple si diverse finisaje din
fier patinat, bronz, cupru, argint vechi si,
bineinteles, nelipsitele cristale.

de iluminat cu forme speciale. Mai exact,
ideile futuriste au Inceput sa castige teren.

De asemenea, tonurile marine, mai ales
nuantele deschise, sunt si ele la moda. Sunt
chiar recomandate in cazul in care dimensi-
unea incdperii este redusd, pentru ca ele
dau luminozitate si creeazd senzatia de
spatiu deschis. Insi, noua imagine a
locuintei moderne vine de la nuantele de
gri-scoicd, gri-marin si citeva tonuri de
verde-albastru. Este urmaritd crearea unui
mediu cat mai relaxant posibil, pentru ca
iluminatul are un rol deosebit in atmosfera
interiorului ,,de acasa“.

Corpuri de iluminat pentru exterior

umina artificiald face parte din ce in ce
Lmai mult din viata noastrd. Mijloace
tehnice tot mai performante asigurd un
control eficient asupra actiunii luminii si
culorii. O metoda eficienta de a adauga
efecte speciale casei si gradinii este uti-
lizarea spoturilor si corpurilor tip pitic de
gradind. La montarea lor este necesar sa
tineti cont de faptul ca fasciculele de lumi-
ni trebuie si fie orientate in sus. in acelasi
timp, pozitionarea acestora se face astfel
incat sa fie obtinutd o distributie uniforma
a luminii. Astfel, poate fi scoasda in evi-
denta o anumita zona a gradinii.

Showroom
I mpunandu-se prin calitate, profesionalism
si respect pentru clienti, Atas Lighting a
cunoscut o0 mare dezvoltare inca din 1994,
cand a deschis primul magazin. In prezent, a
ajuns sa aiba 12 magazine si un depozit. In
showroomul din Otopeni se regasesc pro-
duse de lux din Spania, Portugalia, Italia,
Germania, Cehia si Belgia. Cele cu preturi
medii si peste medii sunt importate din
Europa (Polonia, Grecia si Turcia). Scopul
firmei este de a satisface toate gusturile.
Peste 1.500 de modele de corpuri pentru ilu-
minat pot fi admirate si, in acelasi timp, in
functie de preferinte, achizitionate de la

Pot fi iluminate alei, fatade ale cladirilor,
copaci sau decoratiuni din gradind. De
aceea, proiectarea luminii a devenit o arta,
astfel putand fi create umbre si forme spe-
ciale. Ele sunt realizate prin plasarea cor-
purilor de iluminat pe mijlocul sau margi-
nea aleilor. Un efect identic poate fi obtinut
cu surse montate Tn apropierea acoperisului
casei. Pentru a fi pastrata o atmosfera mis-
terioasa si nocturnd, specialistii va reco-
manda sa nu abuzati de lumina, folosind
prea multe surse. Pentru un efect spectacu-
los trebuie utilizate si combinate elemen-
tele cheie (lumina, culoarea si formele).

Atas. Realizarea unui mediu luminos, con-
fortabil, functional si estetic este scopul
acestei companii.

AATAS

Sediu:DN1, Sos.Bucurestilornr. 39, Otopeni
Tel: 021.23.61.904/Fax:021.266.38.93
office@atas.ro;www.atas.ro

com. Voluntari: Depozit en-gros ATAS: Soseaua Stefanesti, nr. 126, Tel: 491.51.16
Otopeni: New ATAS LIGHT Center: DN 1, Sos. Bucurestilor, Nr. 39, Tel: 021.23.61.904/021.266.38.93
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Nu-i asa ca v-ar placea sa urmariti in
voie ninsoarea, fiind totodata aparati
de gerul de afara? Cititi atunci repor-
tajul nostru ,,de sezon“. Pornind de
la intentia inlocuirii vechilor ferestre
deteriorate din lemn, s-a ajuns la
constructia unei gradini de iarna cu
o suprafata de 22 mp...

Reuniti Tn casa

din
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Desi initial a fost propusa
construirea unei gradini de
iarna pe un singur nivel,
pe parcursul lucrarilor s-a
materializat o alta varianta,
pe inaltimea a doua etaje.

Un aspect esential de
care s-a finut cont,
atat in faza de pro-
iectare, cat si in cea
de executie, a fost ca
aceasta gradina de
iarna sa constituie un
spatiu locuibil pe tot
parcursul anului, nu
doar in timpul verii.

60 |
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um se Intdmpla de obicei,
C ideea acestei amenajari a

pornit de la o problema:
partea vestica a casei era expu-
sd vantului, ploii si intemperii-
lor. De aceea, ferestrele nu mai
asigurau etanseitatea necesara,
iar ziddria se umezise. Astfel,
principalul deziderat al propri-
etarilor putea fi exprimat in
putine cuvinte - isi doreau o
casd uscatd. Initial, planul lor
nu viza decat inlocuirea feres-
trelor deteriorate din lemn.

Discutand mai mult, si-au dat
seama ca planul lor nu ofe-
rea o garantie pentru preveni-
rea unor situatii similare. Iar,
dacd in cadrul renovarii era
oricum planificata inlocuirea
suprafetelor vitrate, prilejul
putea fi utilizat pentru constru-
irea unei gradini de iarna. Cu
atat mai mult cu cit eventua-
litatea alipirii unei asemenea
anexe fusese luatd in discutie
inca din faza de constructie a
acestei case.

A urmat bineinteles ,.etapa
teoretica“alucrarii, concretizata
prin studierea nenumadratelor
publicatii de specialitate si con-
tactarea unor profesionisti in
domeniu. Sa nu credeti ca ale-
gerea acestora a fost usoara!
Multe oferte au fost respinse,
fie pentru ca specialistii nu se
aflau pe aceeasi lungime de
unda cu proprietarii casei, fie
pentru cd variantele propuse
nu erau pe placul acestora din
urma. Dar, cu prilejul unui targ



de materiale pentru constructii,
au facut cunostinta cu o echipa
de meseriasi pe care au decis
sa-i angajeze, deoarece solutia
avansata de ei erain concordanta
cu planul initial, ba chiar ii adu-
cea si unele imbunatatiri.

De exemplu, proprietarii do-
reau ca prin constructia noii
anexe vitrate sa realizeze si
o economie de energie termi-
ca. Expertii le-au spus ca este
posibil, dar numai daca aceasta
nu va fi incdlzitd suplimen-

Datorita orientarii
spre vest a gradinii
de iarna nu e
necesara monta-

rea unor sisteme

de umbrire. Doar
versantul sudic al
acoperisului a fost
protejat cu parasola-
re din panza de in

Proprietarii au ales o
pardoseala executata
cu ajutorul unor dale
din marmura antica
pe centru si piatra
de cariera pe contu-
rul respectiv. Zidul
construit pe latura
de nord ofera intimi-
tate fata de privirile
prea curioase

Noua gradina

de iarna este si
functionald, intrucat
protejeaza frontonul
de vest al casei
impotriva intemperi-
ilor. Tnainte, acesta
era in mod constant
expus la vant, ploaie
si ninsoare

Misiunea

CASA 1/06




tar, lucru ce prezenta unele in-
conveniente. Intr-adevar, desi
anexa cu rol de tampon climatic
poate proteja peretele exteri-
or al casei de frigul de afara,
oferd si o temperaturd mai
ridicatd locuintei 1n perioada
iernii. Intr-o astfel de zona-
tampon este mult mai frig decat
in locuinta propriu-zisa si, de
aceea, sunt necesare ferestre si
usi despartitoare.

Aceste explicatii ale specia-
listilor i-au pus pe ganduri pe
beneficiari, cu atdt mai mult
cu cat au fost atentionati ca, nu
de putine ori, cei care opteaza
pentru asemenea anexe vitrate
neincalzite regreta ulterior ca
au decis astfel, pentru ca la
un moment dat, In anotimpul
rece, isi vor dori sa se bucure
din plin de gradina de iarna.
Jar montarea ulterioara a unei
instalatii de Incalzire nu poate
rezolva in totalitate proble-
ma respectivd, dacd nu este
corectata si termoizolatia, lucru
ce presupune costuri ridicate.

De aceea, sfatul expertilor a
fost sd nu iroseasca sansa de a
extinde locuinta, Tmbunatatind
astfel si calitatea vietii, pentru
ca exista sisteme constructive
realizate din profile si suprafete
vitrate bine izolate termic, care
le pot implini visul de a avea o
gradind de iarna confortabila pe
tot parcursul anului.

Aceasta convingere era im-
partasita si de proprietari, din
doud motive: casa dispunea
de un sistem de incalzire prin
pardoseala, iar daca tot hotara-
serd sa construiascd o camera
in plus, nu concepeau sa o folo-
seasca doar vara, cata vreme
aveau posibilitatea de a mari
suprafata locuibila.

Discutand si cu alti experti
in domeniu, beneficiarii si-au
intdrit convingerea de a cons-
trui o gradina de iarna functio-
nald pe toatd durata anului. Si,
pe drept cuvant, la ce bun sa-ti
construiesti o gradind de iarna,
daca aceasta nu dispune de un

62 | MiSiune(aZASA 1/06

sistem de incalzire si e despar-
tita de locuinta propriu-zisa
prin ferestre si usi? Acolo pot fi
asezate doar plante rezistente si
nimic altceva.

in faza de proiectare au fost
luate 1n discutie doud variante.
Prima viza o anexd cu forma
clasicd, pe un singur nivel, cu
acoperis intr-o singura apa. Cu
o suprafatd de peste 30 mp, ea
urma sa aiba o latime de 4 m,
fiind alipitd pe toatd latura de
circa 8 m a frontonului casei.

Cealalta propunere era o
anexa pe TIndltimea ambelor
niveluri, cu acoperis in doua
ape si o panta de 52 grade egala
cu cea a acoperisului celor-
lalte doua corpuri de cladire.
A fost aleasd ultima varianta,
deoarece anexa era amplasatd

asimetric in raport cu frontonul »

Gradina de iarnd cu o
suprafata de 22 mp si
ncaperea spatioasa alatu-
rata se intrepatrund, alcatu-
ind un tot unitar

Sub acoperisul nalt al
gradinii de iarna se acu-
muleazi cildura. in partea
din stdnga-sus poate fi
observata noua usa din sticla

Iy



lata cat de frumos se vede zona

deluroasa din jurul casei! Prin latu-
ra.sudica, razele soarelui patrund
a na pe toata durata

. d_apus
\
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casei, dar pe acelasi aliniament
cu fatada nordica.

Pe aceasta latura a fost preva-
zutd si realizarea unui zid, spre
satisfactia beneficiarilor care,
desi inconjuraserd proprietatea
cu un gard destul de inalt, au
considerat ca un plus de intimi-
tate nu strica niciodata.

Desi la inceput proprietarii
au fost sceptici la ideea de a nu
amplasa o usd de legatura intre
noua incdpere si locuinta pro-

in dreptul geamurilor, pentru
evitarea condensului.

Dupd ce au fost terminate
lucrarile, i-am vizitat din nou
pe proprietarii casei. Ne-au
spus ca petrec foarte mult timp
acolo, deoarece le place atmo-
sfera luminoasa si privelistea,
mai ales cand afara ninge. M

Bt et
AE——

- mai multa siguranta si
intimitate, se pot retrage in
camera alaturata, care este

dotata cu un semineu

]

Datorita noii usi din sticla, in
fata careia a fost realizat un
balcon n stil franfuzesc, privirea
poate cuprinde intreaga gradina
de iarnd. in acelasi timp, poate
fi remarcata si panorama deose-
bita asupra imprejurimilor

SNTITe

T

priu-zisa, au primit asigurari ca
in anexa se va mentine un cli-
mat confortabil, datorita bunei
izolatii termice a profilelor si
suprafetelor vitrate, sistemului
de incélzire prin pardoseala si
canalelor de aer cald dispuse
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FUNDATIA SOLIDARITATEA CULTURALA PENTRU ROMANIA ARS XXI
SUB INALTUL PATRONAJ AL MINISTERULUI CULTURII $I CULTELOR
IN COLABORARE CU SOCIETATEA ROMANA DE TELEVIZIUNE $I

FILARMONICA GEORGE ENESCU

Oricine poate fi Mos Craciun

D e Craciun legaturile de familie sunt mai
puternice. Fiecare e incercat de senti-
mente deosebite si devine mai bun, mai ge-
neros. Cateodatd avem ocazia sa fim, pen-
tru cei care si-au pierdut speranta, un ajutor
al Iui ,,Mos Craciun®. Aceasta solidaritate
a fost prezentd si Tn seara de 17 decem-
brie 2005 la Ateneul Roman din Bucuresti.
Sute de persoane au fost alaturi de copiii
ale caror case au fost distruse de inundatii.
Actiunea filantropica “Solidaritate cu copiii
sinistrati din Vrancea”, initiata de Fundatia
Solidaritatea Culturald pentru Romania,
sub Inaltul Patronaj al Ministerului Cultu-
rii si Cultelor, s-a derulat in colaborare cu
Filarmonica George Enescu si Societatea
Romana de Televiziune, propunandu-si sa
aduca un zambet pe chipul acestor copii. La
cea de-a V-a editie a Galei ,,Craciun pentru
toti“ au fost invitati de onoare mezzosopra-
na Viorica Cortez si chitaristul spaniol J.
Francisco Ortiz. Pe scend au urcat si Ro-
manian Brass Ensemble, Nicolae Licaret,
Adrian Petrescu, Trio Zamfirescu, Artis
Voice Quartet, Anca Parghel si Next Gene-
ration Jazz Quartet, Orion Balet si Corul de
copii colindatori din Vrancea.

Ce simte un copil
de Craciun?

Viorica Cortez e una dintre cele mai cu-
noscute voci ale scolii romanesti de canto.
S-a nascut la Tasi, unde a urmat Conser-
vatorul, iar in scurt timp a obtinut premii
internationale ce i-au deschis portile catre
importante scene ale lumii. Nascut la Paris,

Sponsorti fundatiei:

dar cu radacini andaluze, Francisco Ortiz
e un maestru al chitarei clasice pe care a
studiat-o cu Andres Segovia. La randul sau,
Nicolae Licaret e considerat de critici un
,,virtuoz al clavecinului®, ,,pianist stralucit*,
Lartist de exceptie al barocului®
estru al orgii®.

, dar si ,,ma-
A absolvit Conservatorul din

Capitala, dupa care si-a continuat studiile
la Weimar si Bruges. A inceput s sustina
concerte de prin 1973, 18 ani mai tarziu
devenind director artistic al Orchestrei Fi-
larmonice din Bucuresti. Nu mai putin im-
portant, grupul Artis Voice Quartet, alcatuit
din doi tenori, un bariton si un bass, a lansat
doua discuri inedite In Romania.

Alaturi de aceste nume ale scenei si de
colegii din media, a fost prezenta la eve-
niment si echipa revistei Misiunea Casa.
Sosirea Craciunului a fost pentru toti o
adevarata sarbatoare, noi incercand sa trans-
mitem spiritul lui mai departe. Chiar daca
la maturitate nu mai credem in povestile
cu ,,Mosul ce vine din tara zapezilor intr-o

sanie trasd de reni“, ne place sd primim si
sa fim darnici. In acest spirit umanitar, par-
ticiparea la eveniment a prilejuit atat stran-
gerea de cadouri sub bradul Tmpodobit Tn
foaierul Atheneului Roman, cat si donatiile
in conturile special deschise. Sensibilitatea
si Intelegerea au facut posibila implinirea
dorintelor pentru micutii ce au crezut in pu-
terea magica a Mosului.

Am pus mana
de la mdna

Fundatia Solidaritatea Culturala, al carei
presedinte este dr. Andre Szavary, activeaza
de cinci ani, sprijinind In special copiii
aflati in dificultate. In acest an, prioritari
au fost copiii sinistrati in urma inundatiilor
din Vrancea. Actiunea a fost patronata de
Presedintia Romaniei si a demarat pe 28 iu-
lie 2005 cu un dineu caritabil, unde au fost
obtinute donatii in valoare de 80.000 euro.
Acestea, impreuna cu cadourile au fost dis-
tribuite copiilor din Marasesti si Biliesti,
conform listelor de la Inspectoratul Scolar
Vrancea. Tinem sa multumim sponsorilor
ce au facut posibil evenimentul: Henkel
Bautechnik Romania, RAPPS, Romsilva,
Luxten, Cora, Vinexpert, Advatech, Insti-
tutul Francez din Bucuresti, Mezzopromu-
sic si Orange. Evenimentul s-a bucurat de o
promovare excelentd prin intermediul par-
tenerilor media: Misiunea Casa, Romania
Libera, Sapte Seri, Rompres, Oblique TV,
Radio Bucuresti, National FM, Radio Delta
RFI, Caminul, Casa Mea, Domus si Babel
Communications. |
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Dupa un accident pot aparea
leziuni externe care, netratate,
se pot agrava. Fie ca vorbim
despre taieturi, intepaturi, frac-
turi deschise ori alte tipuri de
hemoragii, persoana accidentata
are nevoie de primul ajutor, ina-
inte de a ajunge la medic. Ranile
pot fi cauzate si de factori ter-
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mici (arsuri sau degeraturi) ori
chimici (plagi produse de baze
si acizi). Pentru inceput, trebuie
opritd sangerarea, ulterior fiind
necesara evitarea infectiilor. La
intrebarea: ,,cat de grava trebu-
ie sa fie rana pentru a merge
la doctor?*, numai medicul va
poate raspunde.

" Sculptura -

0 atractie
fatala

upa evenimentele din

ultima perioada, Valeriu

a tras concluzia ca rela-
tia dintre el si Violeta, sotia
lui, este Tn impas. Se petreceau
deseori scene de gelozie, cer-
turi din te miri ce motiv si, mai
nou, nu se intdlneau decat la
micul dejun si la cina. In rest...
tacere si plictiseala.

Devenea tot mai clar ca
Valeriu trebuia sa ia initiativa,
si nu oricum, ci printr-un gest
deosebit. Cum se apropia ziua
de 1 Martie, barbatului i-a venit
in minte sa-i faca drept cadou o
sculptura in lemn facutd chiar
de el. Si, ce putea sa {i reprezin-
te mai bine sentimentele pentru
Violeta decat o copie dupa ves-
tita Poarta a Sarutului realizatd
de Brancusi. La o scard mai

...neglijati evenimentele in-
sotite de leziuni interne, re-
spectiv de hemoragii la nivelul
craniului, toracelui sau abdome-
nului. Deoarece sangele curge
in interiorul organismului, ele
pot fi identificate greu. Daca
zona loviturii se intareste sau
daca, in cazuri mai grave (acci-

mica, bineinteles. A facut rost
de un album cu fotografii din
Targu-Jiu, unde a gasit si cate-
va poze cu monumentul respec-
tiv din mai multe perspective.
A facut o schitd cu detaliile
lucrarii si s-a dus la magazi-
nul lui nea Vasile, sa cumpere
un set de dalti. Desi avea o fire
de artist, Valeriu nu-si pusese
niciodata in valoare talentul.

Din pacate, batranul vanzator
avea de la o vreme probleme cu
auzul, iar comunicarea cu el era
din ce 1n ce mai dificila.

— Nea Vasile, arata-mi si mie,
daca ai, o dalta, a cerut Valeriu.

—Mergem maine, ca de sapta-
mana viitoare incepe prohibitia.
La stiuca deja nu se mai poate,
a raspuns batranul.
— Ce nu se poate?

dente craniene ori pierderi mari
de sange), apare ameteala, pa-
loarea sau pierderea cunostintei,
bolnavul trebuie transportat
la spital intr-o pozitie care sa
micsoreze aportul de sdnge spre
leziune. Primul ajutor consta in
aplicarea unei comprese reci in
zona afectata.



Unele bucati de lemn au ceva special... De exemplu,
cea din care s-a nascut Pinocchio l-a lovit din senin
pe batranul Gepetto. ins3, exista si oameni speciali,
ca prietenul nostru Valeriu. Lui nu trebuie sa-i faca

nimeni rau, intrucat isi face singur...

— Sa mergem la balta, la pes-
cuit. Nu mai vrei?

— Nea Vasile, vreau o dalta,
nu la balta! i-a strigat Valeriu,
folosind o palnie pe care i-a
bagat-o batranului in ureche.

— Aha, o dalta... Pai, am cate-
va, de diferite marimi, cu prin-
dere cilindrica. Otel suedez...

— Nea Vasile, unele pentru
lemn nu ai? Vreau sd ma apuc
de sculptura. Astea sunt pentru
ciocane pneumatice!

Neavand de unde sa cumpere,
Valeriu s-a gandit sd caute pe
Internet. A gasit un set de patru
dalti dintr-un aliaj special, cu
maner alcatuit din doud mate-
riale, ,,deosebit de rezistent la
lovitura ciocanului®, cum arata
prezentarea. Uneltele trebuiau
sa soseasca in colet cu valoare
declaratd tocmai din Germania.

A asteptat doud saptamani,
dar setul promis nu mai sosea.

Un adult are circa cinci litri
de sange. In functie de can-
titatea pierdutd, hemoragiile
sunt mici (mai putin de 500
ml), mijlocii (intre 500 ml si
1.500 ml) si mari (peste 1.500
ml). Oprirea sangerarii poate fi
realizata intr-o prima faza prin
apasarea cu degetul, iar apoi

Cum Valeriu nu avea timp de
pierdut, a inceput o cautare
mai temeinica. Pana la urma, a
gasit ceea ce-si dorea, unde in
alta parte decat intr-un maga-
zin cu articole pentru artisti
plastici. A cumparat doua: una
dreaptda si cealaltd concava,
ambele ruginite si neascutite.
Sculele ,,profesionale” costau
o multime de bani, insa el era
decis sa-si sacrifice bugetul pe
altarul artei.

Nu mai avea nevoie decat de
lemn. O esentd moale, precum
cea de tei, era cea mai potrivita
pentru un incepator. A cautat
o zi intreagd o bucata de lemn
corespunzatoare prin depozi-
tele de lemn pentru foc, de
la marginea orasului. Cu ceva
eforturi financiare, 1-a convins
pe vanzator sa-i taie dintr-un
trunchi mai gros o bucatad de
forma paralelipipedica.

Cu un pansament sau garou
strans legat. Dupa aplicarea
unor straturi de comprese ste-
rile si a unuia de vatd, pansa-
rea va fi inceputa din partea
mai ingustad a ranii. Pentru a
nu perturba circulatia sangelui
si a nu provoca dureri, banda-
jul va fi strans cu grija.

in culmea fericirii, s-a intors
acasd si, intrand in boxa, s-a
apucat de treaba. A ascutit
cele doua dalti, a fixat lemnul
in menghind si s-a asezat pe
scaun. Cu un ferastrau a ince-
put si decupeze astfel Tncat
paralelipipedul, in scurt timp,
semana cu un mic arc de tri-
umf. Valeriu il privea cu drag:
,Excelent! Iata simbolul trece-
rii spre o altd viata prin iubire.
Acum trebuie sa-l incrustez cu
motivul sarutului, al sufletelor
care se contopesc Intr-o sfera.
Asa cum spunea... ma rog, un
savant... acestia sunt ochii ce
privesc spre interior.”

Si Valeriu a continuat sa ana-
lizeze critic viitoarea lui opera
de arta, lovind cu ciocanul in
manerul daltii, fara a fi prea
atent la pozitia lemnului. Apoi,
nu se stie cum: ori ciocanul

era prea greu, ori menghina »

...utilizati garoul oricum! El
trebuie aplicat intre rana si
inima la hemoragia arteriala
(sange deschis la culoare, ce
tasneste) sau sub ea daca pro-
vine din vene (rosu inchis, ce
se prelinge). Va fi slabit din
15 in 15 minute si nu trebuie
tinut mai mult de o ora.
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da, deci nu

nu era bine stransa, cert este
ca ,Poarta sarutului“ a sarit
cat colo, iar dalta, ruginita, dar
plind de energie, s-a indrep-
tat spre coapsa lui Valeriu,
patrunzand in ea vreo doi cen-

timetri. Gaura nu era foarte
larga, dar din ea a tasnit un
suvoi abundent de sange. Sculp-
torul nostru a avut prezenta
de spirit sd-si acopere imedi-
at rana cu degetul si, in lipsa
unui garou, sa-si lege picio-
rul deasupra intepaturii cu o
curea. Sangerarea s-a oprit, ast-
fel Incat Valeriu a putut ajunge
in apartament sa se bandajeze.

Violeta tocmai venise de la
servici si pregatea cu ,,dragos-
te“ cina. A raspuns la salu-
tul lui fara entuziasm, gandin-
du-se cum sa-si ironizeze mai
usturator sotul pentru faptul ca
isi petrecea mai tot timpul liber
in boxa. Vazandu-1 insa legat la
picior, se gandi la altceva:

— Ce-ai patit dragd, nu mai
stii unde se pune cureaua? Din
cate stiu, majoritatea barbatilor
o pun deasupra soldurilor.

— Violeta, sunt ranit. Hai sa
mergem la un cabinet medical.

— Dar ce s-a Intdmplat draga?
zise ea ironicd. Nu vad nimic.
Daca te-ai taiat iar cu cutterul
la vreun deget, ai grija sa nu-mi
patezi canapeua.

Valeriu n-a mai zis nimic.
A luat o foarfeca, si-a decupat
pantalonii pana deasupra inte-
paturii si a desfacut cureaua.
insd, cand s-a asezat, un nou
suvoi de sdnge a izbucnit, si,
in timp ce Valeriu incerca sa-si
lege din nou ,,garoul®, sotia lui,
lesinata, se indrepta vertiginos
catre podea. Barbatul, cu un
ultim efort, a reusit s-o prinda,
dar nu Tnainte ca aceasta sd se
loveasca zdravan cu capul de
marginea mesei.

Pare o tragedie, nu-i asa? Ei
bine, totul a avut un final mai
fericit decat in cele mai frumoa-
se vise ale lui Valeriu. A sunat
imediat la spitalul din cartier si
o ambulanta i-a dus pe amandoi
la camera de garda. Violeta nu
avea nimic grav, In afara unui
cucui in frunte, asa ca era nevo-

ie doar de o pungd cu gheata.
Asistenta, deosebit de sensibila
la suferintele femeilor, i-a acor-
dat o atentie speciala.

Din nefericire pentru Valeriu,
ea banuia ca intre ei avusese loc
un conflict. Asa ca, in timp
ce pe Violeta o coplesea cu
atentii (printre care si un bandaj
imens, cat un turban), barbatul
,violent“ a fost tratat cu o
indiferentd fatisa. Si-a schim-
bat atitudinea cand i-a pansat
rana si a trebuit sa-i faca vacci-
nul antitetanos, moment in care
a devenit suspect de voioasa.

—Nici ean-astat de pomana, a
remarcat asistenta cu satisfactie,
pregatindu-si seringa.

— Nu vreau in abdomen! Tre-
buie sa existe si o altd metoda -
a protestat Valeriu, caruia i era
frica de injectii.

— Stai linistit, acela e antira-
bicul. Ce, esti cumva turbat?
Acum iti fac in brat, 1-a calmat
femeia. Cat de mult 1-a durut,
nu putem sti, intrucat sotia lui
tocmai intrase Tn cabinet si nu
s-a mai plans. Dupa plecarea

asistentei, cei doi au avut multe
sa-si spund. Valeriu i-a expli-
cat temerile lui si cum voia sa
o recucereasca, Violeta fiind
impresionatd de intentiile lui.
Acolo, 1n sectia de chirurgie a
spitalului de cartier, si-au pro-
mis ca vor fi mult mai apropiati,
si ca vor petrece sarbatorile de
Paste in Grecia. Insa, fard trusa
cu surubelnite... M

D sea’&.fd&
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Trusa medicala

Atelierul unui pasionat de brico-
laj poate fi ,scena“ unor eveni-
mente nedorite, de aceea este
necesar ca fiecare asemenea
spatiu sa dispuna de o trusd
cu medicamente, instrumente
si accesorii destinate primului
ajutor. Nu trebuie sa lipseasca
analgezicele (care atenueaza
durerea), antibioticele (impotri-
va infectiilor), solutiile dezin-
fectante (alcool sanitar, rivanol,
apa oxigenata, iod), comprese,
fese, vata, leucoplast si chiar
un garou din cauciuc.

Pentru a preveni infectarea e nevoie de instrumente curate, pansa-
mente sterilizate, maini spalate cu sipun si dezinfectante! Intai va fi
curatat in jurul ranii cu tampoane de tifon imbibate 1n apa si sapun,
alcool sanitar sau iod. Urmeaza dezinfectarea cu apd oxigenata ori
rivanol, dinspre interior spre exteriorul leziunii si scoaterea corpuri-
lor strdine. Pentru cele mari (pietricele, cioburi, aschii etc.) utilizati
o penseta, iar in cazul nisipului sau materialelor sfaramicioase, va
recomandam spilarea cu jet de apa dintr-o seringa. Daca nu curatati
rana corect se infecteaza (zona se inroseste, devine calda, provoaca
dureri sau intepaturi). Remediile sunt compresele reci, unguentele
antibiotice si schimbarea zilnica a pansamentului.
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...folositi vata la curatarea ranii, intrucit lasa scame. E valabil si
la pansare, cand, pentru a absorbi sangele, va fi asezata peste com-
presele sterile. Turnarea alcoolului sanitar sau a altor dezinfectanti
puternici pe rana e contraindicata, deoarece produc distrugeri ale
tesuturilor si intarzie vindecarea. Apa oxigenata (concentratie 3%)
sau rivanolul (0,1%) sunt cele mai bune solutii. Nu utilizati alifii,
»leacuri® cu grasimi sau uleiuri, pentru ca stimuleaza dezvoltarea
microbilor, contribuind la declansarea infectiei. Orice rana e o
potentiald problema! Infectiile obisnuite sunt combatute cu anti-
biotice, dar tetanosul necesita vaccinare si ingrijire medicala, fiind
mortal in peste 50% din cazuri, fara a fi luate masuri urgente!



No;

a nivela cu laser cu

autonivelare de la Skil

Modelul 0515 proiecteaza o raza laser
clara pe orizontala, pe verticala, in cruce,
pe diagonald si in unghi, in functie de
aplicatia dorita. Ultima aparitie in gama
SKIL de instrumente de nivelare si de
masurare, nivela cu laser model 0515, are
marele avantaj de autonivelare si
stabilizare. Aceasta inseamna ca nu mai
este nevoie de nici o reglare manuala.
Doar se selecteaza functia dorita si
modelul 0515 traseaza automat o raza
laser clara si precisa!

USOR DE LUCRAT CU AUTONIVELARE
SI SEMNAL SONOR

Nivela cu laser 0515 este usor de utilizat
prin intermediul unui comutator pornit/
oprit si a unui buton electronic de selectie
a functiei dorite, ambele situate deasupra
masinii. Cand aparatul este oprit,
dispozitivul de emitere a razei laser este
automat blocat, pentru o transportare in
siguranta. Functia de autonivelare automata
actioneaza intr-un interval de + 5°. Daca
aparatul este pozitionat in afara acestui
unghi, utilizatorul va fi atentionat prin
intermediul unui semnal sonor.

ASISTENTUL IDEAL PENTRU LUCRARI
DE BRICOLAJ, CU O GAMA LARGA
DE FUNCTII

Gama larga de functii de nivelare si
aliniere transforma modelul 0515 in
asistentul ideal pentru diferite operatii de
bricolaj. Acesta proiecteaza automat linii
perfect verticale sau orizontale pe pereti
sau alte suprafete, fara a fi nevoie de vreo
reglare manuala sau nivelare a aparatului
cu ajutorul unui boloboc. Sistemul
automat de stabilizare produce o raza
laser intr-un interval de 5 secunde de la
pornirea nivelei. Raza proiectata
reprezinta metoda ideala pentru alinierea
si montarea rafturilor, a dulapurilor de
bucatarie, pentru suspendarea tablourilor,
precum si pentru o serie larga de alte
lucrari.

FUNCTIE UTILA DE PROIECTARE
iN CRUCE A LINIILOR LASER

Modelul 0515 dispune de asemenea de
functia de trasare ,in cruce® care
proiecteaza simultan atat linii verticale,
cat si orizontale. Aceasta functie este utila
pentru situatiile Tn care este nevoie, in
acelasi timp, atat de alinierea pe vericala,
cat si pe orizontala, ca de exemplu pentru
montarea faiantei, a lambriului sau pentru
suspendarea grupurilor de tablouri. Pe
langa liniile verticale sau orizontale, nivela
cu laser 0515 traseaza linii si pe diagonala.
Trebuie doar dezactivat semnalul sonor si
nivela cu laser poate fi folosita in orice
unghi. Acest lucru face usor de aliniat
obiecte sau suprafete care sunt la randul
lor inclinate la un anumit unghi, spre
exemplu diferite coloane sau stalpi. Mai
mult, modelul 0515 poate fi folosit si
pentru nivelarea in colturi, pentru alinierea
cu usurinta a dulapurilor, a blaturilor fixate
Tn colturi, cum se gasesc de exemplu in
bucatarie.

SIMPLU DE UTILIZAT

Operatia de autonivelare devine si mai
facila datorita faptului ca nivela 0515
este un aparat de sine statator. Este
necesara doar fixarea acestuia unde este
nevoie, pornirea, selectarea functiei
dorite si inceperea lucrului. Aceasta
fnseamna ca utilizatorii au intotdeauna
ambele maini libere pentru lucrarile de
bricolaj si nu mai este nevoie sa dea gauri
in perete, ca in cazul altor aparate de
nivelare cu laser. Un dispozitiv standard
de fixare in baza nivelei permite ca
aceasta sa fie montata pe un trepied foto
obisnuit.

TREPIED DE 50 CM SI OCHELARI DE
AMPLIFICARE A RAZEI LASER iN
SETUL DE LIVRARE

in setul de livrare standard este inclus un
trepied de 50 cm, din aluminiu, impreuna
cu o pereche de ochelari speciali care
permit o mai buna vizualizare a razei laser
chiar in conditiile unei incaperi bine
iluminate. Modelul 0515 este disponibil
intr-o cutie rezistenta din plastic
imprimata cu logo-ul SKIL, pentru o
transportare in siguranta si o depozitare
optima . impreuna cu nivela model 0515
se livreaza 3 baterii standard tip AA, care
permit peste 30 de ore de functionare.

Ai tot ce-ti trebuie
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analiza terenului

Nici o casa fara

studiu geotehnic!

Lect. dr. ing. Mihaela Stanciucu si Valentin Boian

De cele mai multe ori, constructiile sunt amplasate pe suportul natural
(teren), sau, uneori, In cazul unor lucrdri speciale, sunt incastrate in sub-
sol. ,,Relatia fizica* dintre cladire si teren este intermediata de fundatie

Reusita executiei unei locuinte depinde
si porneste de la stabilitatea ei. Un teren
poate fi stabil in mod natural sau devine asa
ca urmare a unor amenajari specifice, cum
ar fi zidurile de sustinere de la baza terenu-
rilor in pantd. Cand solul e analizat geoteh-
nic, constructia ce va fi realizata reprezinta
doar o greutate suplimentara pe care o va
prelua acesta. Efectele cladirii asupra sub-
solului (de exemplu tasarea) sunt nesemni-
ficative in cazul celor cu unul sau doua eta-
je, pe un teren orizontal din roci compacte.

insa, daca sunteti Intr-o zona deluroasa,
cu pante mari si roci ce favorizeaza alune-
carile de teren sau surparile si doriti con-
struirea unei locuinte pe mai multe nivele,
din materiale grele, atunci riscul de a de-
stabiliza solul este foarte mare. Atentie! Nu
de putine ori, investitii serioase au fost total
compromise ca urmare a declansarii unor
fenomene naturale ireversibile.

O importanta deosebita trebuie acordata
si amenajarilor din jurul cladirii, pentru ca
excavatiile de la baza pantelor, executate cu
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— un prieten binevoitor sau...
dimpotriva. De aceea, tipul ei este
necesar sa fie ales in functie de
trasaturile constructiei respective si
felul suportului.

Un umar prietenesc de sprijin
Asa cum puteti vedea in imagi-
ne, in fata caselor din fundal a
fost necesara construirea unui
zid de sprijin. Operatiunea,
executata pentru a stabiliza
terenul respectiv, a evitat
prabusirea lor.

scopul de a crea drumuri de acces sau ca-
nalele de drenaj amplasate impropriu (de-a
latul versantului), sunt tot motive pentru a
»deranja“ echilibrul natural al terenului.

E lesne de inteles ca fenomenele ce
afecteaza mediul nu tin cont de vreo deli-
mitare a proprietarilor. De aceea, chiar si o
casa construitd in concordanta cu specificul
solului poate fi afectatd de lucrari executa-
te la o anumita distanta. Astfel, extragerea
in exces a apei subterane pentru un obiectiv
industrial sau agricol duce la scaderea nive-
lului panzei freatice pe o arie foarte mare.

in felul acesta, porii rocilor plini cu apa
se golesc, producand tasarea naturald a te-
renului, accentuata de constructii. Un feno-
men fericit e tasarea uniforma, cand apare
o0 usoara scufundare a imobilului, fara sa fie
deformati peretii. Insa, de obicei, tasarile
actioneaza diferentiat. Asadar, aveti sanse
minime sa ramaneti cu locuinta intacta...

Din cauza pericolelor mentionate mai
sus, inainte de achizitionarea unui teren
si construirea unei cladiri (indiferent de

Timpul deniveleaza...
Datorita miscarii lente
a terenului, treptele au
fost denivelate, fiecare
in alta directie. Cel mai
important factor e tim-
pul ce nu iarta nimic.

marimea ei) sunt necesare investigatii geo-
logice si geotehnice. Poate va intrebati, de
ce aveti nevoie de ele. Pentru ca detaliaza
urmatoarele aspecte:

1. Prezenta unor fenomene
de risc, cum ar fi:

instabilitatea locala sau regionald, adica
alunecari de teren, ce pot fi potentiale, imi-
nente, incipiente, in desfasurare, in curs de
stabilizare sau stabilizate;

prezenta zonelor de scufundare (subsi-
dentd) datorate unor lucrari ascunse de tipul
galeriilor, puturilor ingropate, pivnitelor
sau constructiilor vechi;

manifestari ale fenomenelor de eroziune
subterana a apei (sufoziune) pe loturile afla-
te n apropierea cursurilor naturale de apa;

sensibilitatea la lichefiere ce se produ-
ce de obicei in timpul cutremurelor si poate
provoca distrugerea totala sau partiald a te-
renului de fundare;

inundabilitate (cresterea nivelului apei).



Panorama periculoasa
Cu toate ca varful
unui deal ne poate
oferi o priveliste
deosebita asupra
Tmprejurimilor, nu
trebuie sa uitam pe
ce ,,stam“, Pericolele

posibile sunt multi-
ple: surpari, prabusiri,
denivelari la

suprafata, scufundari
ale solului.

inghesuite pe un teren in pantd
Acest lucru poate duce la
prabusirea uneia dintre case
peste celelalte, in situatia in
care nu a fost aleasa cea mai
buna solutie constructiva pentru
acest teren.

2. Importanta structurii
geologice

Aceasta trebuie determinata pe o adanci-
me ce variaza in functie de amploarea imo-
bilului dorit, cu acordarea unei atentii spe-
ciale prezentei umpluturilor, fiind realizata
prin executia a minimum doua foraje cu di-
ametre (5-15 cm) si adancimi in functie de
regimul de inaltime si clasa de importanta a
constructiei, astfel:

Adancimea minima

adir L
Cladire de investigare
Parter + 1 Etaj
(Mezanin) 6m
Parter + 2 Etaje 8-10m
Parter + 3/10 Etaje 10-30m

Mentionam, c¢a pentru fiecare ni-
vel de subsol adancimea de investigare
este suplimentatd cu naltimea pe care o
preconizam pentru el.

3. Calitatea terenului
de fundare

Este aflatda dupa analizarea geotehnica a
fiecarui tip de roca in laboratoare atestate
de Inspectoratul de Stat in Constructii. Co-
rectitudinea si autenticitatea lor e probata
prin rapoartele emise de laboratoare, ce tre-
buie stampilate, inscriptionate cu numarul
autorizatiei si termenul de valabilitate. Pen-
tru un imobil obisnuit sunt necesare: gra-
nulometrie, plasticitate, indici de structura
(densitate naturala, porozitate, saturatie) si,
eventual, compresibilitate. Cand constructia
e de amploare mare, sunt necesare Tncercari
suplimentare: rezistenta la forfecare,
consolidari, permeabilitati, penetrari stati-
ce/dinamice, compresiuni pe placa.

Aceste investigatii au si scopul de a
identifica: solurile sensibile la umezire (se
,,prabusesc®in contact cu apa), daca prezinta
umflari sau contractii mari (tot In relatie cu
apa), daca au multe materii organice care
se descompun in timp sau genereaza gaze.

L~ 4
Fara mofturi subiective

Studiul geotehnic trebuie sa indeplineasca
conditii tehnice legiferate prin normative:

B Normativ privind principiile, exigentele si
metodele cercetarii geotehnice a terenului de
fundare (NP 074-2002);

B Ghid privind modul de intocmire si veri-
ficare a documentatiilor geotehnice pentru
constructii (GT 035/2002).

Conform acestor norme, studiul de care vor-
bim este necesar sa contina:

M fisele forajelor executate;

M rapoartele incercdrilor realizate in laborator,
pe roca, si buletinele de analiza din punct de
vedere chimic a apei subterane;

M sectiuni geologice pe amplasament;

M referatul geotehnic va: incadra terenul de
fundare ntr-o categorie de risc geotehnic,
recomanda solutiile de fundare si preciza pre-
siunile admisibile ale terenului.

Din aceste motive, cunoasterea terenului pe
care doriti sa va ridicati locuinta reprezinta, pe
buna dreptate, o etapa preliminara obligatorie.
Ea este cea care va arata limitele reale in care
trebuie sa se incadreze constructia, nefiind
doar un studiu auxiliar sau un moft impus de
lege ca sa dea de lucru unor specialisti.

INFO

Articol realizat in colaborare cu Universitatea
din Bucuresti, Facultatea de Geologie si
Geofizica, Laboratorul de Geomecanica.

Neidentificarea lor si proiectarea fara a tine
seama de ele, poate produce degradari im-
portante sau chiar pierderea investitiei.

4. Prezenta si calitatea
apei subterane

Daca in terenul de fundare exista apa
subterana, analizele chimice ale acesteia
trebuie sa precizeze daca este agresiva fata
de betoane si metale. Numai asa este creata
posibilitatea de a fi ales tipul de materia-
le care sa reziste cat mai mult timp posibil
acestor ,,atacuri® rauvoitoare.

5. Adancimea de inghet
si clasa seismica a zonei

Acesti parametri si incadrarea in clasa
seismica sunt alte aspecte obligatorii pentru
realizarea proiectului unei cladiri, astfel in-
cat sa nu aveti probleme ulterioare nedorite.
Adancimea de inghet este constituitd intr-o
adancime minima de fundare.
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SARBATORI DE PASTE

IN HALKIDIKI

Tur de Salonic + pranz traditional de Paste

PERIOADA: 20.04.2006 - 26.04.2006
PRET: 129 EUR+199 LEI

Ziua 1: Catre Grecia...

Plecare din Bucuresti pe traseul Giurgiu-Ruse-Sofia-
Kulata-Promahonas-Sithonia. Pe timpul noptii se va
traversa Bulgaria.

ZIUA 2: Salonicul - al doilea oras ca marime al
Greciei, capitala Macedoniei.

Se viziteaza Biserica Sf. Dumitru, Arcul lui Galeriu,
Rotonda, Bulevardul Egnatia, Bulevardul Expozitiei,
Portul si Faleza intr-un tur panoramic care se va
termina cu o oprire la Turnul Alb - simbolul orasului.
Cazare la hotel ELEA VILLAGE 3***din statiunea Neos
Marmaras.

ZIUA 3: Muntele Athos

Dupa micul dejun va recomandam o excursie la
SFANTUL MUNTE ATHOS. Tmbarcarea se va face pe
un vas de croaziera in portul Ouranopolis. De pe
vapor puteti face fotografii ale acestei zone, unde se
gasesc si cele mai frumoase manastiri bizantine.
Sosire la hotel. Seara puteti participa la SLUJBA DE

INVIERE care va fi tinutd la biserica din statiune.
Dupa Slujba, Tn cadrul hotelului se va servi
traditionala gustare de Paste cu oua rosii si supa de
miel “ Margiritsa”.

ZIUA 4: Prima zi de Paste

Mic dejun. Program liber. Pranz traditional de Paste
cu miel la protap si gustari specific grecesti, muzica
live si dansuri traditionale.

ZIUA 5: Excursie la Petralona - optional

Mic dejun. Program liber.

ZIUA 6: Catre Romania ...

Mic dejun. Tn cursul diminetii program liber pentru
odihna si pentru ultimele cumparaturi. Dupa-amiaza
pornim spre tara pe ruta Sithonia - Promahonas -
Kulata - Sofia - Ruse - Giurgiu - Bucuresti.

ZIUA 7: Din nou acasa!!!

Tn cursul diminetii, In functie de formalitatile vamale,
vom sosi n Bucuresti.

babel

Pentru informatii suplimentare va stam la dispozitie:
Str. Putul lui Zamfir, nr.18-18A, sector 1, Bucuresti
Tel./ffax: 021-230.29.46;

E-mail: office@babeltour.ro



Suport
un vin b

Cine nu fsi doreste un suport
de mici dimensiuni, usor de
amplasat in orice camera?
Indiferent daca ne aflam
acasa ori la prieteni, locul
unde e asezat vinul ramane
important. Propunerea
noastra e un rastel pentru
sticle simplu de realizat.

De multe ori, fiind pusi in
situatia de a organiza un
eveniment in familie, cautam
tot felul de solutii originale cu
care sd ne impresionam musa-
firii. Fiecare detaliu capata o
importantd majora. Una dintre
probleme este aceea a locului
in care pastram sticlele: fri-
giderul este prea mic, beciul
prea departe de masa invitatilor
samd. Astfel, un suport usor de
realizat devine absolut necesar.
Cu sigurantd, va fi cel mai
apreciat obiect de mobilier,

indiferent ca se afla in living ncepeti cu picioarele stativului! Masurati Dupa ce ati marcat dimensiunea dorita, fixati
sau crama. teava rectangulara si trasati cu un creion teava intr-o menghina si taiati-o cu un poli-
Asa cum stim, vinurile vechi  lungimea stabilita in prealabil. zor unghiular sau bomfaier.

isi pastreaza calitatile doar daca
sunt corect depozitate. Alter-
nantele de temperaturd produc
schimbari de presiune in sticla.
De aceea, dopul este fortat, fiind P>

NECESAR

Materiale: blaturi din lemn,
teava rectangulara, suruburi,
furnir, lac sau vopsea

Scule: freza sau smirghel,
bormasina sau surubelnita,

ruletd sau metru, pensula, Stratul de grund special pentru metal trebuie Daca ati respectat etapele pe care le-am
creion, ferastrau aplicat pe toate laturile si lasat sa se usuce detaliat pana acum, teava dumneavoastra
complet inainte de a trece mai departe. rectangulara va arata ca a noastra.
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CUrs practic

permisa patrunderea aerului.
Expunerea prelungita la lumind
are si ea un efect daunator asu-
pra vinului, de aceea el trebuie
pastrat la intuneric. in final,
este necesar ca sticlele sa fie
pozitionate la orizontala sau cu
gatul in jos, unghiul de inclinare
fiind de aproximativ 15 grade,
astfel incat vinul sa pastreze in
permanentd contactul cu dopul
din pluta.

Executia rastelului

Suporturile folosite pentru
asezarea sticlelor de vin pot fi
confectionate din lemn, metal,
caramida sau beton, dar nu fac
exceptie nici combinatiile din-
tre ele. In cazul nostru, este
vorba de un rastel special pen-
tru vinuri, confectionat din
teava rectangulara si blaturi din
lemn. Dupd ce ati taiat teava
la dimensiunile stabilite si ati
finisat-o, veti aplica un strat de
grund si unul de vopsea, ambe-
le speciale pentru metal.

Urmatoarea etapa este sa
decupati blaturile din lemn si
zonele in forma de semicerc
destinate sprijinirii sticlelor cu
un ferastrau. Apoi, veti imbina
elementele cu ajutorul unor sis-
teme de prindere cu suruburi.
Totul va fi gata doar dupi ce
veti aplica un strat de grund
special pentru tratarea lemnului
si un lac pentru acest tip de
suprafete. Schita o puteti gasi pe
site-ul www.misiuneacasa.ro. M

Sfatul nostru

Asezati sticlele pe rafturi ast-
fel incat sd le puteti identifica
usor. in unele cazuri puteti
aplica pe suport etichete cu
denumirea vinului respectiv.
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Urmatoarea etapa este masurarea blaturilor ...veti realiza gaurile pentru gaturile sticlelor.

din lemn. Tot cu ruleta si creionul trasati Operatiunea o veti executa cu ferastraul pen-
locurile unde... dular pe blatul din lemn.

¥ # d ¥ -
a F F
F.

Liniile de ghidaj pe care le-ati trasat la Decupati lemnul pentru blaturi si suportul de
inceput pe placa din lemn va vor ajuta la sprijinire a sticlelor, urmarind linia trasata cu
taierea acesteia in formele necesare. creionul pe placa din lemn.

i —

%&'\1

Zonele destinate sprijinirii sticlelor trebuie I Aplicati pe blaturi grund si lac, speciale

decupate in forma de semicerc. Nu uitati sa pentru tratarea lemnului, si imbinati ele-
slefuiti marginile placilor! mentele cu suruburi.

1 Montarea blaturilor pe teava rectangulara l Cind totul este gata nu mai ramane decat

o veti realiza cu ajutorul unei bormasini si sa asezati sticlele pe suportul obtinut, in
a sistemelor de prindere. functie de preferinte.
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masca pentru calorifer

Direct de la tamplar:

Mobila ,

Realizata din tabla perforata si lemn, aceasta masca
pentru calorifer este compusa din patru elemente
principale: doua dulapioare (stinga si dreapta) si
doua panouri de obturare (vertical si orizontal).

D espre sensul sau nonsen-
sul mastilor de calorifer
existd cele mai diferite pareri.
De exemplu, daca acest ,,am-
balaj” impiedica circulatia ae-
rului, trebuie Iindepartat in
sezonul rece. De aceea, este re-
comandat sa fie pliabil si usor
de pastrat. O modalitate optima
de mascare poate fi intalnita
adesea in caminele studentesti:
o bucata de material frumos im-
primat, ce acopera atit de im-
popularele calorifere din prima-
vara pana in toamna.

Totusi, majoritatea mastilor
pentru calorifer sunt nedemon-
tabile si raman Tn aceeasi pozitie
ani de-a randul, deoarece sunt
prevazute cu suficiente deschi-
deri pentru a permite circulatia
aerului. Exemplul voluminos pe

1. Initial, pe suprafata peretelui de sub fereastra
era montat un calorifer cu elemente in serie. Desi
functiona fara cusur, nu era prea aspectuos.

Misiunea
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care vi-1 supunem atentiei in ar-
ticolul de fata este perceput ca
0 piesd de mobilier viguroasa,
compatibila cu incaperea spati-
oasa in care se afla.

La prima vedere, oricine poa-
te crede ca are In fata ochilor
un bufet, armonizat pe deplin
cu celelalte piese de mobilier
din incapere. Aceastd masca de
calorifer este formata din doua
dulapioare inguste, ce sustin
cele doua panouri de obtura-
re alcatuite din rame si tabla
perforatd. La constructia ei au
fost utilizate diferite esente de
lemn, fapt ce a impus tratarea
scandurilor respective cu un
bait (in nuanta de nuc deschis),
pentru a obtine un colorit apro-
piat de cel al mobilierului exis-
tent in spatiul de care vorbim.

©S4)

D=2y
N

2. Componentele sunt executate la dimensiunile
caloriferului. Fiind din esente diferite (moale, res-
pectiv tare) toate au fost baituite in nuanta de nuc.

Deoarece panoul vertical
nu ajunge pana la pardoseala,
iar cel orizontal este asezat
doar in stinga si in dreapta pe
dulapioare, aerul poate circula
usor. in acest fel, caldura ajun-
ge In camerd atdt prin spatiul

larg aflat deasupra panoului ver-
tical, cat si prin gaurile practica-
te In tabla.

Modalitatea de fixare a ele-
mentelor din tabla perforata (de
pe orizontald si verticald) este
diferitd. Cele verticale au fost

3. Elementele de feronerie montate pe panoul
frontal sunt introduse in buloanele cu cap bombat
ale dulapioarelor, atat in stanga, cat si in dreapta.



introduse In nuturile ramei, iar
tabla Tngusta de pe orizontald a
fost fnsurubata pe dedesubt in
panoul de obturare. Margini-
le taiate la decuparea panoului
orizontal au fost acoperite cu
sipci masive din lemn.

La nevoie (din ratiuni de cu-
ratare sau in caz de revizie a ca-
loriferelor), panoul frontal poate
fi indepartat foarte usor datorita
feroneriei speciale de prinde-
re. Aceasta este compusa din
buloane cu cap bombat, prinse

lata cum arata
ntregul ansamblu
finalizat. Abia
dupa o privire
mai atenta puteti
observa ca piesa
de mobilier din
fata ferestrei nu
este un bufet, ci
0 masca pentru
calorifer. Dar,
pentru a obtine
un efect maxim,
va sfatuim sa

va asigurati ca
nuantele croma-
tice alese pentru
masca se asor-
teaza cu mobilie-
rul deja existent
n camera.

sus si jos in suruburi pe ambele
duldpioare si din patru contra-
piese corespunzitoare acestora,
montate In santuri executate cu
freza n panourile de obturare.
Elementul frontal poate fi des-
prins foarte usor: pur si sim-

Din secretele

mesterilor
Cum dam aceeasi

nuanta diferitelor
esente de lemn?

Componentele din esente diferite
de lemn pot fi uniformizate in
aceeasi nuanta prin baituire, fiind
astfel transformate optic. Lemnul
va fi slefuit de mai multe ori.
Tnainte de ultima lustruire va fi
spalat cu apd, iar dupa uscare,
va fi slefuit si desprafuit din

nou. Baitul aplicat pe directia
fibrei lemnului va fi lasat putin
sd patrunda, dupa care va fi
ndepartat surplusul cu o pensuld
uscata. La suprafetele verticale,
trebuie lucrat de jos Tn sus.
Recipientul in care a fost pus
baitul, precum si pensula folosita
nu trebuie sd aiba parti metalice.
Este interzisa diluarea cu apa a
baiturilor cu adaos de pigmenti
si lianti. Tnsa, dupa uscare, poate
urma grunduirea, slefuirea si vop-
sirea suprafetei cu un lac diluabil
cu apa. In orice caz, baitul va fi
aplicat mai intai de proba, pe o
suprafatd ce nu va fi vizibila.

plu trebuie doar sa-1 ridicati si
trageti spre dumneavoastra.

Pentruaimpiedicarasturnarea
ansamblului, dulapioarele au
fost fixate in perete cu ajuto-
rul unor corniere. De aseme-
nea, fiind vorba de un element
mai lung, aceeasi operatiune a
fost executata si in cazul pano-
ului orizontal, pentru a fi evitata
curbarea lui Tn timp.

4. Fixata cu o balama tip banda, usa dulapului
poate fi deschisa manuind concavitatea muchiei si
mentinuta in pozitia inchis cu un opritor magnetic.

5. Dulapioarele - fara tablia din spate - au fost
fixate Tn perete cu corniere, pentru a preintampina
rasturnarea intregului ansamblu.

6. Tabla perforata a panoului orizontal a fost
nsurubata pe dedesubt. Marginile decupajului au
fost acoperite cu sipci taiate la 45 de grade.
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masca pentru calorifer

Radiatorul aflat in vestibulul din imagine este aco-

perit cu 0 masca din placaj de lemn. Aceasta varianta
atractiva, cu forma sa usor rotunijita, poate fi realizata
foarte simplu si la un pret modic.

ituat intr-o nisa a vestibu-
lului, acest calorifer nu are
un aspect din cale-afara de este-
tic. El furnizeaza cédldura doar
atunci cand este extrem de frig
afara, rolul sau principal fi-
ind acela de a oferi proprietari-
lor protectie impotriva acestui
fenomen. Insa, pe toati dura-
ta anului, este primul obiect pe
care il vedem cand venim acasa
si, desigur, ultimul de care ne
despartim la plecare...
Bineinteles ca aceasta situatie
neplacuta poate fi imbunatatita.
in varianta pe care o prezentim
aici, caloriferul a fost ascuns in
spatele unei placi perforate din
placaj de plop, deasupra careia
a fost montata o placa din MDF,
cu scopul strict si practic de a
fi utilizata si ca etajerd pentru
chei, ziare, scrisori samd.

Sfatul nostru

Fiecare gaura trebuie deba-
vuratd din ambele parti. Cu
o0 bucatd de lemn rotund,
pe care ati lipit n preala-
bil smirghel, executia va fi
ireprosabild. ntotdeauna
slefuiti numai de sus n jos!

—
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Veti executa gaurile in placa-
jul subtire cu un burghiu pen-
tru lemn, disponibil in diferi-
te diametre. In timpul acestei
operatiuni incercati sd evitati
smulgerea fortatd a placajului
in partea posterioara a conturu-
lui gaurilor (mai ales daca veti
utiliza placa perforatd ca pa-
nou de separare a spatiului sau
tablie de usa pentru mobilier).
Astfel, trebuie sa asezati ceva
dedesubt, cea mai buna fiind o
placa din lemn.

Va sfatuim sa aveti grija ca
la perforare turatia sa fie mica
si sa apasati foarte usor. Altfel,
burghiul se va incinge foarte re-
pede, cauzand arderea conturu-
lui gaurilor. Acest fenomen este
neplacut, mai cu seama daca
placa va ramane nevopsita sau
va fi tratatd cu un lac incolor.

1. Mai intdi va trebui sa marcati
centrul gaurilor pe partea frontala a
placajului din lemn.

™, - = — o] o =)
D s s e 2 T
Estetice si function-
e bt ale, termostatul
-0 - si caloriferul sunt
= - oricand accesibile,

deoarece masca
poate fi deschisa ca
usa unui dulap

2. Gaurile vor fi executate cu ajutorul
unui burghiu pentru lemn. Lucrati
atent si cu turatie mai mica!

3. Asezand placajul pe o scandura de
lemn, veti evita smulgerea fortata pe
partea din spate in timpul gauririi.



Placajul triplustratificat poa-
te fi curbat, dar trebuie sa aveti
grija ca fibrele de lemn ale fur-
nirului din exterior sa cada per-
pendicular pe directia de in-
doire. in cazul in care placajul
va fi debitat pe loc, in maga-
zinul de unde il veti procura,
atentionati tAmplarul responsa-

4. Placajul trebuie umezit cu multa

apa

pe partea frontald, in zona in

care urmeaza a fi curbat.

bil de aceasta operatiune ca il
veti curba ulterior.

in plus, sortimentul placaju-
lui care va fi indoit trebuie sa
aiba straturile lipite cu un clei
rezistent la apa, pentru a su-
porta inmuierea necesara aces-
tei operatiuni. Dacd umezirea
cu un burete nu este suficienta,

5. Folosind menghine si sabloane,
placa va fi mentinuta in forma dorita
pana cand redevine complet uscata.

Placa perforata suspendata

Modelul pe care vi-l prezentdém mai jos reduce la

minimum consumul de material. Placajul perforat e
suspendat la o distanta de cativa centimetri de ca-
lorifer prin bare filetate (in dibluri pentru suruburile

metrice), piulite normale si infundate. Desi placajul

e suprainaltat, termostatul ramane accesibil pe

Curbura mastii de calorifer, precum
si cea a placii orizontale, ajunge n
coltul dintre peretele din spate si
tocul glasvandului din vestibul

6. La capatul unde placa nu a fost
curbata veti incleia o sipca, pentru
fixarea in suruburi a balamalelor.

deasupra. Masca poate fi vopsita (cu o lazura trans-
parentd sau un lac de acoperire) sau lasata natural.

puteti cufunda placajul un timp
in cada plina cu apa.

in urma umectdrii, pe supra-
fata placajului vor aparea mici
firisoare de lemn, pe care va
trebui sa le indepartati cu un
smirghel fin. De regula, se mai
impune si retusarea conturu-
rilor gaurilor. Acestea le veti
vopsi primele, cu ajutorul unei
pensule. in schimb, veti grun-
dui suprafetele cu rola, slefui si
in final lacui.

Pentru placa orizontala a mas-
tii caloriferului puteti folosi o
bucatd ramasa dintr-un panou
mai mare de MDF. Aceasta o
veti rotunji la un capat cu ajuto-
rul unui ferastrau pendular, iar
muchia frontala o veti tesi, pen-
tru a parea mai usoara si mai
eleganta. In final, veti acoperi
placa cu doua straturi de lac
acrilic, aplicate cu rola.

INFO

Printre altele, pentru realizarea
celor doua masti de calorifer
prezentate, aveti nevoie de urma-
toarele produse si scule: placaj
din lemn de plop Tn trei straturi
lipite cu clei rezistent la apa,
debitat la dimensiuni; burghiu
pentru lemn (in cazul de fata cu
diametrul de 50 mm); clei pentru
lemn; balamale de culoare alb3;
suruburi pentru lemn; dibluri si
suruburi pentru fixarea in perete.
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nostalgia traditiei.

La Tnceput, Suici a fost un sat de
oieri. Urcau primavara cu turmele pe
munte, revenind toamna cand, dupa

traditie, se facea ,ravasitul oilor”.
Specifice acestor oameni au ramas
caldura cu care Tsi trateaza oaspetii si
optimismul molipsitor, in ciuda fap-
tului ca viata la poalele Carpatilor nu
e usoard. Cultura populara, datinile,
arhitectura taraneasca si bucataria
traditionala cuceresc imediat, dar in
special soiurile de struguri si vinuri
alese, rod al muncii argesenilor inca
de pe vremea dacilor.

ute de ani istoria a masurat Argesul de
la nord la sud, lasand in urma o zestre
bogata. In aceastd zona, pe cursul superior
al raului cu acelasi nume, se afla Argedava,
vestita cetate a regelui Burebista. Si tot aici
a fost ridicata, dupa mai multe secole, pri-
ma capitald a Tarii Romanesti, unde dom-
nitorul Neagoe Basarab a ales sa ctitoreasca
Manastirea Argesului, consideratd acum o
valoroasa constructie de artd si arhitectura
bisericeascd. Vlad Tepes, domnitorul cu-
noscut in toatd lumea sub numele de Dra-
cula, a construit Cetatea Poienari ca loc de
refugiu. Ruinele ei strajuiesc si astazi chei-
le raului Arges. Daca iesim pentru moment
din sfera istoriei, aflam ca Liviu Rebreanu
si-a petrecut ultimii 14 ani din viata tot prin
partile acestea. La Valea Mare-Podgoria a
scris romanul Rdscoala si s-a inspirat din
realitatile satelor argesene pentru romane-
le Améndoi, lon si Gorila.

Manole potoleste setea...

Peisajele pitoresti transforma acest tinut
intr-unul de legendd si parcd intreaga
cultura etnografica argeseana are la baza fi-
gura Mesterului Manole. Este chiar poves-
tea Manastirii Arges. Prin faptul ca si-a zi-
dit sotia la temelia constructiei (ca peretii
sd nu se mai surpe) si a fost abandonat pe
turld, ctitorul s-a asigurat ca nu va mai exis-
ta o manastire identica. A sfarsit trist pentru
ca aripile din sindrila au cedat si s-a prabusit
langa zidurile pe care le ridicase. Sufletul
mesterului, pe care literatura romaneasca
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Mituri si legéndé..
pe malul Argest

I-a facut nemuritor, s-a transformat atunci
in apa unei fantani, unde si astazi calatorul
obosit 1si potoleste setea. Soarta dramatica
a fost Tmpartasita si de legendarii mesteri
mari, calfe si zidari care au contribuit la ri-
dicarea lacasului.

Mestesugurile au stat de secole la baza
evolutiei culturii populare, de la textile, te-
saturi, cusaturi, pana la prelucrarea lemnu-
lui si ceramicii. Ocupatiile de baza ale locu-
itorilor din acest perimetru au fost cresterea
animalelor, lucrul la padure si viticultura.
Predominanta insa a fost cresterea vitelor in
propria curte cu varatul la munte, la stane-
le apartinand obstei satului, iar iernatul in
gospodarie si la hoddi. Agricultura nu putea
fi practicatd din cauza terenului slab pro-
ductiv si a climei destul de rece.

Pe Arges in ,,gios*

De cand se stie, drumul spre Tara
Lovistei strabate, de la un capat la altul, co-
muna Suici. Pe aici, dupad cum spun unii

1-‘:-
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cercetatori, a trecut pe la 1330 oastea lui
Carol Robert d’Anjou, invinsd de mun-
teni in faimoasa batalie de la Posada. Multe
sate sunt risipite pe coastele Carpatilor, cu
gospodariile cunoscute sub forma arhaica
de casd cu legdturd. Ea reuneste, sub acelasi
acoperis, doud constructii in unghi drept.
Acest tip arhitectonic a aparut ca urmare a
necesitdtii de a asigura o locuintd separatd
tinerei familii care se constituia dupa
casatoria celui mai mic fecior. Este si cazul
monumentului de arhitecturd etnografica
aflat din 1936 la Muzeul National al Satului
»Dimitrie Gusti®, ca replica a originalului.
Ulterior, i-au fost adaugate grajdul, ma-
gazia de provizii si patulul pentru porumb.
Planul cuprinde cate doua incaperi pentru
fiecare constructie, cu intrari separate din-
spre ulita. In casele argesenilor, functia de
reprezentare era concentratid asupra piese-
lor cu caracter decorativ: mobilier produs Tn
centrul de la Salatruc, covoare, stergare, ba-
tiste brodate si o serie de piese de port ce au
iesit din uzul cotidian la sfarsitul secolului




al XIX-lea (fote si catrinte). A doua cladire
grupeaza tinda, cu functie de bucatarie, n
care vatra libera, avand cos, a fost inlocuita
cu o soba din caramida cu plita.

De asemenea, in aceste regiuni, si cladirile
anexe erau mai mari, pentru ca acolo iernau
turmele de oi sau vite, iar hambarele asigu-
rau spatiul necesar pentru furaje. Mobilie-
rul era simplu si functional, completat de
stergare decorate de cusaturi traditionale,
unelte si ustensile casnice din lemn sau
vase din ceramica provenite din centrul de
la Curtea de Arges. Padurile bogate au ofe-
rit material pentru constructie din belsug,
astfel Incat, secolul trecut, casele erau con-
struite Tn proportie de peste 90% din lemn.
Ele aveau unul sau doua nivele, cu pridvoa-
re largi, sprijinite pe stalpi.

Traditii din aur si argint

Portul popular are o multime de taine si
simboluri pe care doar batranii satului mai
stiu sd le descifreze. Costumele popula-

Idei simple si folositoare

Piatra, sprijinul casei

Tn Muntenia si Oltenia, casele erau inaltate
pe o temelie din piatra, avand la subsol depozi-
te de fructe si vinuri. Centura din jurul casei, ca
si aleile principale, imitau tehnica pavajului din
piatra. Accesul in locuinta se putea face doar cu
ajutorul unor scari din lemn, montate T dreptul
usilor. Tot n zonele din sud se gaseau si case-
le fortificate numite cule. Multe dintre ele aveau
foisor sau prispa.

- e
Ingradiri din lemn

Tn zonele bogate in lemn s-a dezvoltat o mare
tehnica a ingradirilor cu garduri si porti mdiestrit
lucrate, cu multe impodobiri. Decoratiunile ba-
lustradelor traforate, capitelurile din zidarie ale
stalpilor de cerdac si braul acoperisului repre-
zentau, de reguld, motive geometrice. Desi case
din lemn au rdmas azi foarte putine, fiind inlocu-
ite de constructii noi din zidarie si beton, aces-
tea pdstreaza inca multe elemente traditionale:
stalpi, coloane sau pilastri, tera-
se acoperite i foisoare. Casa
din Suici a fost construita
cu barne din brad cio-
plite si tencuite, cu
acoperisul Tn  patru
ape pentru fiecare din
cele doua constructii.
Un efect decorativ de-
osebit ofera cele 6-7 ran-
duri de sitd mdrunta.

Tesaturi in alb si rosu

Din incaperea de locuit era nelipsit razboiul
de tesut, la care erau realizate, in special, mara-
mele de borangic. Un loc important in economia
acestui sat il ocupau mestesugurile taranesti, le-
gate mai ales de prelucrarea lanei, cunoscute fi-
ind talurile Tn vergi unde predomind in speci-
al culoarea rosie, saricile sau straiele din lana
turcana cu firul lung.

Depozit suspendat

Spatiul utilizat pentru depozitarea porum-
bului era suspendat pe niste stalpi, astfel in-
cat sa nu poatd intra Tn contact cu umezeala
pamantului. De asemenea, era important ca ani-
malele sa nu produca pagube in proviziile pen-
tru iarna. Patulul, realizat din nuiele Tmpleti-
te, era asezat la aproximativ doi metri de sol,
acoperisul sau semanand cu cel al casei. Gospo-
darii argeseni au utilizat si aici aceeasi tehnica
de Tmbinare a sitei.

"l'l-‘.-i
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nostalgia traditiei

re din aceastd parte a tarii sunt considera-
te cele mai frumoase, datoritd bogatiei de
ornamente florale si geometrice. Marama
este o podoabd de sarbatoare a femeilor
casatorite si poate avea lungimea de... 4 m.
Este din tesatura foarte find de borangic, cu
modele florale discrete. De multe generatii,
din mama in fiica, femeile au invatat sa
reproduca natura in cusaturi si tesaturi,
de parca ar povesti pe panza imaculatd un
basm colorat.

Cromatica lor este prezenta in peisajul sa-
telor argesene, multe dintre ele inconjurate
de ramurile prunilor cu fructe albastre, sau
de ciorchinii aurii de struguri. Dintre piese-
le costumului femeiesc ies in evidenta iile
cusute sau alese cu lana ori bumbac, in to-
nuri de rosu si negru, cu fire aurii si argin-
tii, fota largd, Incretita In spate sau laibarica
din catifea neagra.

in Arges, de-a lungul veacurilor, costu-
mul popular a imprumutat din aspectele ce-
lor medievale bizantine, care erau etalate la
vechile resedinte domnesti de la Curtea de
Arges. Firele din aur si argint introduse in
tesaturi, altitele si raurile cusute cu matase,
paietele aurii si maramele din borangic,
toate dau costumelor femeiesti din aceasta
zoni o eleganti aparte. Insotind omul in
toate Tmprejurarile vietii sale, de la nastere
pana la moarte, costumul popular argesean
transmite prin simboluri atitudinea si senti-
mentele creatorului.

Portul popular barbatesc a fost si el
influentat de migratia pastorilor si a adop-
tat elemente etnografice specifice. Camasi
largi din panza de in sau bumbac, cioa-
reci si laibare lucrate din zeghii, piepta-
re, cojocele si caciuli definesc structu-
ra portului pastoresc, bine pastrat in zona.
Diferentierile s-au facut pe baza varstei, se-
xului, anotimpului sau conditiilor sociale,
fapt ce a dus la aparitia unei varietati a pie-
selor. Ele pot fi admirate acum doar in zile
de sarbatoare.

Juramant si descantec magice

Batranii acestui sat povestesc cu nos-
talgie calatorilor ca s-a pierdut traditia
calusarilor. La originea dansului s-a aflat
0 practica magica, prin care erau vindecati
cei care sufereau de afectiuni psihice, boli
care, dupa credinta populara, proveneau de
la fiinte fantastice, numite Iele sau Rusalii.
Chiar daca marcheaza, de fapt, din punct de
vedere religios Pogorarea Sfantului Duh,
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romanii i-au asociat si altfel de semnificatii.
Calusarii prezintd si aspecte anterioare
crestinismului, jocul fiind legat, ca origine,
de stravechiul cult al soarelui. Ei ar imita
invartirea stelelor in jurul soarelui sau lunii,
prin dansul in cerc punand in practica pute-
rea soarelui asupra duhurilor rele.

Ceata, compusa din sapte saunoua barbati,
se aduna cu o saptamana Tnainte de Rusalii
pe malul unei ape. Printr-un juramant se-
cret se ,,leaga“ sa respecte regulile stabilite
cu multe generatii In urma. O vrdjitoare le
descanta steagul si le Intareste jurdmantul,
apoi ofera dansatorilor o naframa neagra a
unei femei rele, moarta de curand, in care
leaga usturoiul descantat. inainte de fnno-
darea ei de prajina calusarilor este trecutad
peste capul lor. Coordonarea este lasata in
seama unui vataf si a unui personaj mascat
numit mut (un fel de clovn). Ei joaca n tot
satul si intrd doar in curtile celor care ii pof-
tesc sd-i binecuvanteze.

Elementele costumului au semnificatii
magice. La steagul cdlusarilor se leaga pe-
lin, busuioc si usturoi, plante ce apara dan-
satorii de duhurile rele. Acestia poartd o
palarie cu boruri largi, bogat impodobita,
cu margele multicolore si panglici. Mijlo-
cul este incins cu bete Incrucisate pe piept
si cu batiste frumos brodate la brau. Sub ge-
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nunchi si la glezne poarta canafi Inflorati si
zurgdldi. Opincile calusarilor au pinteni si
fiecare dintre ei tine in mana un bat de alun.
Cine intrd in ceata calusarilor nu mai poate
iesi noud ani, pentru ca altfel este ,,muncit™
de frumoasele Iele, zi si noapte.

Preschimbatele lumi

Locuintele traditionale din lemn par sa
fie pe cale de disparitie. Infatisarea lor se
schimba aproape in fiecare an si vechea
metoda de fatuire cu lut este Tnlocuitd cu
tencuirea peretilor, ca sa reproduca noile
forme de zidarie ale arhitecturii. Alaturi de
piatrd a Tnceput sa castige teren caramida,
dar si sistemul de zidarie alternata cu alte
materiale. Vechiul acoperis cu sitd marunta
sau sindrila e treptat schimbat cu tigla si in
unele cazuri tabld. De asemenea, tencuiala




1 Culori vesele
Interiorul casei este decorat
in culori vesele cu tesaturi
din bumbac si lana

2 Povesti tesute
Femeile de la munte fsi
petreceau zilele de iama la
razboiul de tesut

3 Vatra casei

Vatra din caramida era
utilizata pentru incalzirea
camerelor si gatitul bucatelor

4 Unelte decorative
Mobilierul se rezuma la
strictul necesar, uneltele fiind
uneori obiecte decorative

. i
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este uneori colorata, iar motivele ornamen-
tale mai sunt pastrate doar pe frontoanele
foisoarelor sau streasina acoperisului.

in Muntenia, arhitectura locuintelor a
imprumutat intotdeauna din elemente-
le specifice zonei. Poate, doar din acest
punct de vedere, lucrurile nu s-au
schimbat foarte mult. In rest,
dezvoltarea economica, de altfel
fireasca odata cu trecerea anilor,
a dus la crearea unor diferente
majore In ceea ce priveste sistemul
de constructie a unei case. Pro-
babil ca doar cei nostalgici sau
impatimiti de traditiile de pe
vremea bunicilor, mai pastreaza
inca o parte din farmecul unor
timpuri vechi si frumoase pes-
te care acum s-a asternut istoria,
dar nu si uitarea. M
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Muzeul National al Satului ..Dimilrie Gusti®, aniverseazd
anul acesta 70 de ani de existentd. Pe tot parcursul anului,
Muzeul de la Sosea a pregilil evenimente culturale de

referin{d st multe surprize.

in acest sens, cel mai apropial eveniment cultural va fi
Dragobetele, desiasurat in ziua de 25 februarie 2006.

Vi asteptam cu multd bucurie in Satul de la Sosea.

Tel.: 021/317.91.10
021/317.91.03
021/317.91.06

Fax: 021/317.90.68

Muzeul National al Satului

Dimitrie Gusti

E-mail: muzeulsatului@xnel.ro




reinventarea apei

Filtre la Tnceput de drum

Cum pentru fiecare problema exista si o rezolvare, cea reprezentata
' de apa poluata nu face exceptie de la aceasta reqguld.

Cea mai importanta sursa de apa este
de la robinet. Asadar, cum am aratat

si in articolele anterioare, avem motive
serioase sa ne ingrijoram. Tocmai de
aceea, vom continua serialul nostru cu
solutiile necesare inlaturarii poluantilor.
0 parte dintre armele utile in acest
sens consta in filtrele individuale
pentru epurare. Sunt relativ putine
tipuri, dar difera destul de mult prin
caracteristicile unice pe care le au. Tn
aceasta editie, le vom detalia numai pe
cele mai putin complexe, care ar trebui
sa existe in locuintele tuturor, deoa-
rece ele sunt primul bastion impotriva
wmusafirilor nepoftiti.

ele mai cunoscute purificatoa-
C re de apa ce le puteti folosi la
dumneavoastra  acasa

sunt filtrele si distila-
toarele, inclusiv cele

pe baza de osmoza

inversa si ultraviole-

te. In afard de acestea,
mai existd si alte metode

de tratare, precum aera-

rea, deionizarea si ozoni-
zarea, insa ele sunt mai rar
intalnite in gospodariile din
tara noastra.

Toate filtrele au in dotare un
cartus ce retine, absoarbe sau
chiar modificd poluantii din
apa care trece prin el. Prin ur-
mare, sunt multe tipuri de ase-
menea componente utile. Unele
functioneaza pe baza unui prin-
cipiu mecanic, retinand poluantii
printr-o actiune de cernere. Al-
y tele ii atrag prin faptul cd sunt
.3‘ . incércate electric. Insd, mai existd

| si tipuri care iIntrebuinteaza un
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n imaginea alaturata este
reprezentat un cartus din
bumbac, recomandat pentru
filtrarea sedimentelor de
dimensiuni mai mari

proces numit absorbtie, ce face ca poluantii
respectivi sd ramand in porii microscopici
ai cartusului.

Sedimente filtrate

Datoritd caracteristicilor diferite ale
fiecarui cartus in parte, pentru o epurare
completd este indicat sa folositi mai mul-
te tipuri sau cel putin unul multifunctional
prin care sa treaca apa ce intentionati sd o
beti. Unul dintre cele mai simple, obligato-
riu pentru aceia care folosesc apa de la robi-
net, este cel pentru sedimente. Functionand
mecanic, printr-o actiune de cernere, el este
utilizat cu scopul de a inlatura impuritatile
si alte particule. in cazul in care apa
respectiva provine dintr-o fintana sau alta
sursa naturald, aceasta poate contine nisip,
corpusculi de fier si elemente solide care
trebuie Tnlaturate.

Daca vorbim despre cea care ne este
furnizata de o statie de epurare, in prin-
cipiu, din ea au fost inlaturate

in prealabil particulele mari,
insd asta nu fnseamna ca si
cele mici... Chiar dacd nu
pot fi vazute, din cauza di-
mensiunilor reduse, ele existda
si pot deteriora filtrul prin care
trec, dacd acesta nu corespunde
cerintelor respective. Cartusele
filtrelor pentru sedimente au diferite
capacititi de retinere a impuritatilor.
De exemplu, cele mai bine cotate sunt
acelea care pot retine si murdaria cu
dimensiuni mici, respectiv de aproxi-
mativ cinci microni.

in schimb, acelea care le opresc
pe cele cu un ,gabarit“ de minimum
20 microni, chiar daca nu ne ofera o
protectie la fel de buna, vor rezista
mai mult, deoarece nu se infunda la fel
de usor. Intr-un sistem de epurare in-
dividual, daca apa este murdara, va fi
necesar un filtru cu capacitati minime

Datorita materialului din
care este realizat, cartusul
din bumbac poate fi spalat
insa nu si in cazul in care

este atat de uzat ca acesta

de retinere intre 50 si 100 microni. Deoare-
ce unele variante sunt concepute sa inlature
particulele mari de nisip, pentru a obtine o
apa potabila, el trebuie secondat de unul cu
o capacitate de minimum 5-10 microni.

De obicei, exista trei tipuri generale
de cartuse, si anume cu: sfoara impletita,
spuma rigida si peliculd cutata. Ultimul
este cel mai potrivit pentru uzul casnic, de-
oarece are cea mai mare suprafata prin care
trece apa potabila. De aceea, dureazd mai
mult pana cand se infunda. Iar, daca celelal-
te doud modele favorizeaza, intr-o masura
mai mare sau mai mica, dezvoltarea bacte-
riilor, cel cu peliculd cutatd nu face asta.

Un carbon ,activ

Folosite cu sco-
pul de a indeparta
o mare varietate de
poluanti chimici din
apd, filtrele cu carbon
au efect impotriva pes-
ticidelor,  ierbicidelor

Acesta este un
cartus din po-
lietilena care,
datorita porozitatii
foarte mici, poate
retine si cele mai
mici sedimente. Asa
arata cand este nou,
nainte de utilizare

si chimicalelor industriale. De asemenea,
sunt recomandate pentru inlaturarea rado-
nului, clorului si a gustului sau mirosurilor
urate. Atunci cand filtrele cu carbon sunt
utilizate Tn mod corespunzator, ele elimind
aproximativ 80-90% dintre toate cele enu-
merate mai sus. Insi, asta nu fnseamnd ci
vor indeparta si microorganismele sau mi-
neralele toxice. Carbonul din aceste filtre,
denumit si ,,activ®, este executat din lemn
incalzit sau carbune, pentru a putea forma
milioane de pori microscopici ce atrag si
retin poluantii din apa.

Exista doua forme de cartuse din carbon
activ: granular si compact (bloc-carbon).
Primul are granulele de dimensiunea bobu-
lui de nisip, iar al doilea - cu mult mai mici.
Formand un bloc solid, el poate efectua o
epurare mai performanta decat cel granular.
Iar, pentru ca particulele cartusului granu-
lar se pot misca, atunci cand trece prin filtru
apa Incearcd sa gaseascd cea mai scurtd si
usoard cale, creand canale. Astfel, apa nu
intrd in contact cu tot carbonul. Efectele »-

. »Noroiul“, pe
] care il vedeti
- pe suprafata

cartusului din
polietilena,
rezulta din
sedimentele
retinute Tn pro-
cesul de filtrare

f
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reinventarea apei

Prin peretii
transparenti
ai cartusului
prezentat in

dreapta, puteti
vedea carbonul
granular de
culoare inchisa

Cartusul din
fotografie e o
varianta mai
ieftina a filtrelor
cu doua cartuse,
ce combina car-
bonul granular
cu polietilena

Interiorul cartusului
contine carbon-bloc, iar
la exterior sunt doua
randuri de site, pentru
a Tmpiedica patrunderea
sedimentelor mari

Misiunea
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Grafic orientativ despre uzura in timp a cartusului din carbon

Chiar daca este nou, car-
tusul din carbon nu are o
eficientad de 100%. insa, din
punct de vedere al raportu-
lui calitate/pret, merita toti

banii. Graficul va prezinta
evolutia in timp a acestuia.
Dupa cum puteti observa, la
un an de utilizare, uzura este
relativ mica, in comparatie cu

cea din al doilea an. Tocmai
de aceea, va recomandam
sa il inlocuiti cu unul nou
dupa trecerea acestui inter-
val de timp.

A
L00%

80%

60%

N

40%

Eficientd procentuald

20%

3 6 9

Perioada in luni de zile

canalelor pot fi micsorate printr-un design
corespunzitor al filtrului si cartusului, insa,
din pacate, nu pot fi eliminate. In schimb,
filtrele cu cartus din carbon masiv prezinta
dezavantajul necesitdtii unui alt filtru care
sa curete mai intai apa de sedimente, pro-
tejandu-i porii de mizerie si particule mari.
Un cartus granular nu mai are nevoie de fil-
trul pentru sedimente.

La fel ca majoritatea filtrelor,
si cele din carbon acumuleaza
poluanti Tn interiorul cartusului.
Acest lucru creeaza doud pro-
bleme potentiale. Prima ar fi
' cd, odata cu schimbarea presi-
" unii apei, mizeriile acumulate
' se pot desprinde, facAndu-ne sa
' inghitim o cantitate importanta
a lor. A doua este provocata de
faptul ca unele tipuri de bacterii
gasesc in cartusul din carbon un

. mediu cat se poate de propice
cresterii. Chiar daca aceste or-
ganisme microscopice n-au stat
la baza nici unei imbolnaviri,
nimeni nu stie cu sigurantd daca
ingerarea lor afecteaza sanatatea
‘|' omului.  Unii  producatori
,/ au adaugat un inhibitor al
" dezvoltirii lor, care de cele mai

12 15 18 21 24

multe ori este binecunoscutul argint. Din
nefericire, testele aratd ca metalul pretios
nu prea ajutd la epurarea apei.

Problemele potentiale, datorate desprin-
derii poluantilor si dezvoltarii bacteriilor,
pot fi reduse chiar de catre dumneavoastra
personal, prin simpla operatiune de inlocui-
re a cartusului in mod regulat si prin nefolo-
sirea primului jet de apa dupa ce, in preala-
bil, aceasta a stat mai mult timp 1n instalatia
de tevi (toata noaptea, cand ati fost plecati
in concediu sau toatd ziua la servici etc.).
Un cartus din carbon are durata de viata
limitata, fapt pentru care va recomandam
sd-1 schimbati la fiecare sase luni.

O parte dintre producatori includ o valva
in filtru, pentru ca apa care trece sa poata
fl reversata, adicd sd urmeze de doud ori
acelasi traseu. Se doreste a fi 0 metoda de
regenerare a carbonului, pentru a putea
functiona ca nou. in timp ce redirectionarea
va Inlatura o mare parte dintre sedimentele
acumulate, In general, nu este utila impotri-
va poluantilor din porii carbonului.

Daca, in articolul nostru, am reusit sa
va lamurim asupra acestor doud tipuri de
cartuse, nu ne ramane decat sa va promitem
ca va vom dezvalui amanunte despre alte
cartuse, mai complexe, in editia viitoare a
revistei Misiunea Casa... M
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solicit raspuns

Am auzit cd, dacd aplic
e oglinda pe usa din pal a
unui sifonier, aceasta se va cur-
ba sub greutatea ei si a oglinzii.
Credeti cd e posibil?
& Problema curbarii sub pro-
pria greutate este reala. Va
recomand ca usile glisante sa fie
realizate pana la tavan, iar dis-
pozitivele de glisare sa fie prin-
se de acesta cu conexpanduri.
Exista doua variante de dispozi-
tive de glisare: cu rezemare jos
si ghidare sus sau invers. in ca-
zul dumneavoastra, trebuie utili-
zate cele cu rezemare sus si ghi-
dare jos. Tn acest fel, usa va fi
practic atarnata si nu va mai pre-
zenta probleme.

Cum pot monta o usd
e celulara de culoar intre
doi pereti drepti? Cu spaleti din
gips-carton de 5 cm orientati
spre interiorul golului?
& La limita aceasta, usa poa-
te sa nu prezinte spaleti
deloc. Tocul o indeparteaza su-
ficient de perete ca sa poata fi
deschisa si inchisa. Este posibila
si varianta cu gips-carton sau
cu un spalet de 10 cm pe un-
de se intra. Ancadramentul usii
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va fi executat cu profile special
destinate acestui scop. Acestea
realizeaza destula rigiditate pen-
tru buna functionare a usii.

Am tencuit si finisat cu
e glet peretii casei, insd
dupd un timp au apdrut fisuri.
E bine dacd in bucdtarie aplic
tencuiald si inaintea gletu-
lui montez o plasd cu fibrd din
sticld sau direct in tencuialda?
6Aparitia fisurilor in ten-
cuiala poate fi produsa
de diversi factori: prepara-
rea mortarului cu prea mult li-
ant, neprotejarea tencuielii de
o evaporare brusca, o fundatie
a peretelui subdimensionata si
realizata deasupra adancimii de
inghet etc. Daca fisurarea es-
te datorata contractiilor, proble-
ma poate fi rezolvata prin tencu-
ire pe exterior si glet pe interior.
Pentru bucatarie, o plasa cu fibra
din sticla Tn interiorul tencuielii
impiedica ntr-adevar aparitia fi-
surilor datorate contractiilor.

Ce solutii am pentru rea-

e lizarea unmei instalatii de

alimentare cu apd a unei bdi?
Ingropatd sau aparentd?

Specialistul

Misiunea Casa
ofera tuturor cititorilor

Solutiile
Obiective
Solicitate

Revista Misiunea Casa a provocat cititorii sa

se informeze inainte de a se apuca de treaba.

Unii dintre ei ne scriu pe adresa redactiei sau

pe revista@misiuneacasa.ro. Asa cum face pe foru-
mul www.misiuneacasa.ro si in fiecare miercuri in
»Evenimentul zilei®, specialistul nostru va raspunde
si aici celor care au nelamuriri.

&’ Va recomandam prima
solutie, care e si cea mai
eleganta. Trebuie sa fineti cont
de faptul ca n functie de materi-
alul din care sunt realizati peretii,
aveti alte solutii. Daca e vorba de
caramida sau BCA puteti face mai
usor un canal pentru tevi. Dar,
daca peretii sunt din beton, pen-
tru realizarea acestui canal aveti
nevoie de un flex. Pentru termo-
izolarea instalatiei achizitionati
din magazinele de specialitate
o izolatie sub forma unui furtun
sectionat pe lungime ce poate fi
aplicat pe teava.

M-am hotarat sa schimb
e gresia, faianta si varul
peretilor si tavanului din baie.
Vd rog sd-mi spuneti ce trebuie
sd fac in acest scop?
&’ Pentru a realiza aceste lu-
crari, sfatul meu este sa
respectati urmatoarele etape: n-
laturati varul, faianta si gresia ve-
che; amorsati peretii; indreptati
suprafata acestora; gletuiti tava-
nul si peretii pe care apoi ii veti
varui. Montati faianta, aplicati o
sapa clasica de maximum 3 cm
pe podea, daca aceasta prezinta
denivelari mari. Montati gre-

sia; chituiti rosturile; dati peretii
si tavanul cu vopsea rezistenta
la umezeala si care sa contina
substante antimucegai.

Am desfiintat cddita de
e dus. Cum sd izolez pardo-
seala pentru a construi o altd
cdditd din faiantd si gresie?
6 Va sfatuiesc sa incepeti cu
marginile noii cadite rea-
lizate din caramida si mortar de
ciment. Primul strat de pasta hi-
droizolatoare (aplicat cu bidinea-
ua) trebuie preparat mai subtire
decat al doilea, insistind la
colturi si muchii. Lipiti o banda
de etansare, iar, dupa circa sase
ore, aplicati prin spacluire un
strat de pasta acoperit cu alta
banda de etansare. Suprafata
obtinuta nu e circulabila doua zi-
le. Apoi, montati gresia cu adeziv
si chituiti rosturile cu materiale
speciale pentru medii umede.

Cereti sfatul specialistului
scriindu-i pe adresa:

sau pe adresa de e-mail:

=]

Adaugati mentiunea:
»Pentru rubrica: S.0.5.“




Conflict cu

administratia

Sediul social al firmei mele de consultanta in protectia
muncii e acasa. Desi initial administratia blocului si-a

dat acordul, acum insista sa imi calculeze intrefinerea
pentru sase persoane, chiar daca locuiesc singura.

sociatia de locatari/proprietari a blocu-

lui in care locuiti nu poate actiona de-

cat in limitele actului constitutiv. Fiind
locatar al imobilului, faceti parte din asociatia
respectiva astfel incat aveti acces la acest do-
cument. Lecturati-1 si cereti intr-un cadru ofici-
al respectarea dispozitiilor sale si a Hotararilor
Adundrii Generale.

in principiu, modalitatea de lucru a admi-

nistratiei blocului este urmatoarea:
1. Comitetul executiv supune validarii Adu-
narii Generale decizia sa cu privire la trans-
formarea suprafetelor apartamentelor in spatii
cu alta destinatie decat locuinta, tinand cont de
respectarea de catre solicitant a prevederilor
statutului si legilor (solicitarea acordului de
principiu din partea asociatiei si Tn mod obli-
gatoriu acordul proprietarilor din vecinatate);

,,Sunt inundat sistematic de ve-
cinii aflati deasupra apartamen-
tului meu. Ce md sfatuiti sd fac
13
pentru a rezolva problema?

~n cazurile de genul celor de care vorbiti,
I sfatul meu e de a rezolva problema in mod
amiabil. In acest demers, vd recomand si
incercati sa implicati si asociatia de proprie-
tari din care faceti parte. Impreuna cu admi-
nistratorul sau presedintele blocului si insta-
latorul autorizat agreat de asociatie, efectuati
o constatare atat in apartamentul propriu, cat
si 1n cel al persoanei vinovate, pentru a pu-
tea stabili cu exactitate cauza ce a provocat
inundatia. Asociatia va poate ajuta in doua
moduri: prin sensibilizarea proprietarului
ce v-a provocat paguba in sensul efectuarii
reparatiei sau prin suportarea costurilor ne-
cesare din bugetul asociatiei, in cazul in care
inundatia a fost produsa ca urmare a unei
defectiuni survenite la partile comune.

Geani Carasol
consilier juridic
Misiunea Casa

2. Anuntd furnizorii de servicii, daca in 30
de zile proprietarii cu astfel de solicitari nu
prezinta asociatiei un dosar cu copii de pe con-
tractele individuale Incheiate cu acestia.

Pentru cheltuielile din cadrul acestor
proprietati, asociatia negociaza si incheie o
conventie anuald cu proprietarul. Aceasta va
contine defalcarea cheltuielilor privind con-
sumurile. Daca proprietarul refuza incheierea
Conventiei anuale, comitetul executiv impu-
ne la plata consumurile acestuia dupa criterii-
le stabilite de Adunarea Generala sau conform
actelor normative cu privire la baremuri-
le de consum in sistem pausal (in functie de
numarul angajatilor si clientilor, programul de
lucru, obiectul de activitate). Decizia comite-
tului privind impunerea va fi supusa validarii
Adunarii Generale in prima sedinta.

in masura in care, in cazul dumneavoastra,
se Intdmpla ca aceasta cale sa nu aiba sorti
de izbanda, o mai aveti la dispozitie si pe
cea litigioasa, respectiv formularea unei
actiuni in instantd pentru repararea unui
prejudiciu ce decurge dintr-o fapta ilicita,
intemeiatd pe dispozitiile Art. 998 si 999
din Codul civil. De asemenea, mai exista
inca un mod de rezolvare a problemei la care
puteti apela. Incheiati o asigurare a locuintei
dumneavoastra, caz in care, urmare a produ-
cerii unei noi inundatii provocata de vecinii
aflati deasupra, veti fi despagubit direct de
catre societatea de asigurari respectiva, ur-
mand ca aceasta sa isi recupereze banii de la
persoana vinovata pe calea actiunii in regres
promovate in justitie.

consilier juridic

ce par normale

Pentru cd cei de pe coloana de apd la care
sunt bransat au centrale termice a scdzut
presiunea, afectdnd functionarea centralei

mele. Existd o bazd legald sa Ti determin
sd participe la shimbarea conductei?

Problema dumneavoastra are doua com-
ponente: juridica si tehnica.

n confor-
mitate cu dispozitiile statutului Asociatiei
de locatari/proprietari a blocului si a
legislatiei in vigoare, debransarea de la
sistemul centralizat poate fi efectuata
urmand strict anumite etape, printre care
si aceea a obtinerii acordului Asociatiei
de locatari/proprietari. Decizia fiecarui
proprietar de a-si monta centrala termica
de apartament trebuie sa fie luata dupa
analizarea tuturor avantajelor si dezavan-
tajelor, consecintelor directe si indirecte.
Faptul ca, ulterior montarii centralei
proprii nu aveti o presiune suficienta a
apei este o urmare directa a actiunii de
a renunta la sistemul centralizat.
in opinia mea, nu aveti o bazi legala de
a obliga administratia blocului la inlocu-
irea conductei vechi cu o noua conducta
pentru cresterea presiunii. Sfatul meu
este de a propune administratiei, pe cale
amiabila, inlocuirea conductei in limita
resurselor financiare proprii.

va reco-
mandam sa urmariti variatia presiunii
apei pe parcursul a 24 de ore. Daca
presiunea e la fel de scazuta, indiferent
de ora (inclusiv cand toti ceilalti locatari
dorm), inseamna ca undeva pe trase-
ul coloanei a fost efectuata o lucrare
gresita. Daca in timpul noptii, cand
ceilalti locatari nu folosesc apa, presi-
unea revine la normal, inseamna ca va
trebui sa nlocuiti coloana pe cheltuiala
dumneavoastra, in masura n care nu
puteti antrena participarea celorlalti loca-
tari/administratiei la investitie.

Daca aveti intrebari din domeniul
juridic, scrieti-ne pe adresa:

sau pe adresa de e-mail:

Adaugati mentiunea:
»Pentru rubrica: Consilier juridic“
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Rafturi
n orice
camera avem
nevoie de
rafturi. De
ce nu le-am
face astfel
Tncat sa aiba
un design
deosebit,
Masa din bucatarie care sa ne
...poate fi realizata intr-un mod faca placere?
original, personalizand astfel
aceasta camera.

Misi

Nr. 2/2006 apare pe 15 martie

Pivnita
Reconfigurarea
vechii pivnite
boltite, dema-
rata Tn acest
numar al re-
vistei, va fi
definitivata.

Amenajare baie
Camera n care ne relaxam
dupad o zi de munca trebuie
sa arate asa cum ne dorim,
de ce nu, chiar mai bine!

Talon de abonament

Achitati contravaloarea abonamentului prin mandat postal in contul Cod
IBAN: RO24BITRBUTROLO15893CCO01
deschis la Banca Italo Romena, Sucursala Bucuresti,
pentru Leon Consulting S.R.L. (nr. operator 2850, CUI 14479702)
Completati talonul si trimiteti-l, impreuna
cu copia chitantei postale, pe adresa:

Leon Consulting S.R.L.
Str. Putul lui Zamfir nr. 18-18 A, sector 1, Bucuresti.

Mentionati pe plic:
»Abonament Misiunea Casa“

ABONAMENT Mis'tlﬂg A

OO0 3 aparitii: 16,58 RON (165.750 ROL) i

O 6 aparitii: 31,20 RON (312.000 ROL)
[ 12 aparitii: 58,50 RON (585.000 ROL)
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Doar 17 Lei pe zi

siestilacasatal”

Creditul pentru casa.
Dobanda 8,8% in primul an.

Prin Creditul pentru casa de la Banca Romaneasca, poti

obtine pana la 1.020.000 de Lei. @BANCA ROM AMEASCA

Membrd a Grupului National Bank of Greece

* Flexibil: credit pe o perioada de pana la 30 de ani
* Accesibil: mai multe tipuri de venit acceptate
= Rapid: preaprobarea creditului in 48 de ore

Wi, banca-romaneasca.ro
Ted.: (021) 408 OB 08
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