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Interactiv

Traiul bun
în locuinþe noi

T oþi românii îºi doresc o casã a lor ºi numai a lor. Pentru 

unii dintre ei închipuita viitoare locuinþã devine singurul 

scop în viaþã. Vor acest lucru chiar dacã trebuie sã munceascã 

toatã viaþa pentru a o putea cumpãra ºi amenaja, sau, de ce nu, 

pentru a o putea construi aºa cum râvnesc. Viseazã ºi îºi fac planuri despre cum ar trebui sã arate, câte 

camere sã aibã, ce materiale vor folosi º.a.m.d. Dar, pentru asta au nevoie de reviste de specialitate, 

profesioniºti, furnizori...

În þãrile civilizate, lucrurile stau cu totul altfel. Tinerii se mutã dintr-o localitate în alta, în cãutarea unui 

loc de muncã mai bine plãtit ºi mai provocator din punct de vedere profesional. Bineînþeles cã ºi domi-

ciliul se schimbã, o proprietate imobiliarã fiind o povarã. De aceea, toatã tinereþea ºi-o petrec ca chiriaºi 

nomazi. Doar cei ajunºi la vârsta maturitãþii sau la cea a înþelepciunii îºi cumpãrã o locuinþã într-un loc 

unde se pot relaxa pentru tot restul vieþii dupã efortul de pânã atunci.

Însã, noi, românii, am fost educaþi altfel: ne dorim încã de tineri un cãmin al nostru. Pânã acum vreo 15 

ani ne mulþumea un apartament în blocurile gri. În prezent, visãm la o casã într-un ansamblu rezidenþial 

sau la o locuinþã în construcþii noi. Astfel, cererea fiind mai micã, preþul imobilelor comuniste e în 

scãdere. Ne bucurã pe toþi cã din ce în ce mai mulþi investitori au început sã construiascã ºi blocuri, nu 

doar cartiere de case. De exemplu, pânã în 2008, în Bucureºti se preconizeazã realizarea a peste 8.500 

de apartamente în imobile noi ºi moderne. Iar preþurile sunt puþin mai mari decât ale celor vechi.

Ce sã mai spunem de faptul cã suprafaþa acestora din urmã este decentã, poate chiar „prea mare“ în 

comparaþie cu ce am fost obiºnuiþi pânã acum. Totuºi, ne vom putea adapta noilor condiþii, nu-i aºa? 

Mai ales cã bãncile ne invitã cu oferte tot mai tentante ca sã ne îndatorãm pentru a ne îndeplini aceastã 

dorinþã. Chiar dacã în ultimul timp s-au înãsprit condiþiile de creditare, ratele pot scãdea pânã la nivelul 

chiriilor aflate în creºtere. Însã ne mai trebuie avansul... Aºadar, încet, dar sigur, traiul bun devine posibil!

Un alt aspect care ne intereseazã pe toþi este calitatea acestui trai. De aceea, ne îngrijoreazã câteva 

lucruri cu privire la noile domicilii. Oare eu fost utilizate materiale de bunã calitate, sunt eficiente ener-

getic, au dotãri de ultimã generaþie, aratã bine etc.? Asta demonstreazã cã am devenit mai atenþi ºi mai 

pretenþioºi atunci când facem o investiþie imobiliarã. Iatã primul pas cãtre un nivel ridicat al locuirii. 

Îmbucurãtor pentru toþi este faptul cã, în prezent, pe români îi preocupã tot mai serios ºi mai acut 

„secretul amenajãrilor de calitate“.
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Lãsaþi-vã seduºi de lumea pietrei! În partea a doua a repor-
tajului nostru, început în numãrul trecut, vom încheia recon-
figurarea vechii pivniþe boltite, dovedindu-vã cã o încãpere 
umedã ºi lipsitã de însemnãtate poate fi transformatã într-un 
spaþiu agreabil, menit petrecerii unor clipe liniºtite ºi plãcute.

O boltã...O boltã...
O pivniþã din piatrã naturalãO pivniþã din piatrã naturalã

petreceri acasã

Episodul 2Episodul 2
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D acã în prima parte a repor-
tajului am asistat la trans-

formarea anticamerei într-o în
cãpere subteranã plinã de stil, 
acum ne vom ocupa de came-
ra boltitã învecinatã, situatã 
ceva mai jos. Dar mai întâi sã 
recapitulãm succint dispune-
rea spaþiilor. De la ce s-a por-

nit? Iniþial, accesul în aceastã 
pivniþã boltitã, situatã spre ex-
teriorul clãdirii, era posibil nu-
mai trecând prin anticame-
ra proaspãt renovatã. Ulterior, 
în cadrul unor lucrãri concre-
tizate în amenajarea unei sau-
ne, piscine ºi a spaþiului de re-
laxare aferent, mica fereastrã 

existentã a fost înlocuitã cu un 
pasaj de acces direct din exte-
rior. Din acest moment, pivniþa 
era situatã între douã încãperi ºi 
a devenit practic un spaþiu de 
trecere între ele.

Pentru a-i transforma aceastã 
funcþie într-una cu adevãrat 
utilã, trebuia gãsitã o destinaþie 

adecvatã. De aceea, s-a plecat 
de la ideea cã pivniþa umedã 
respectivã, cu frumoasa ei 
boltã din piatrã brutã, putea fi 
utilizatã pentru o amenajare de 
efect. Într-un fel, se aºtepta mai 
mult de la aceastã încãpere de-
cât sã rãmânã în postura unui 
simplu spaþiu de trecere. Astfel, 

de petrecere!

Dacã în prima parte a reportajului nostru 
ne-am ocupat de amenajarea anticamerei 
alipite acestei încãperi boltite, acum vom 
vedea cum poate fi transformatã la fel 
de miraculos ºi aceasta din urmã.

renovare
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1. Mai întâi au fost 
executate sãpãturi, 
pentru a putea 
coborî nivelul tere-
nului din faþa casei, 
fiind practicatã o 
deschidere în zidul 
ei exterior. Apoi, a 
fost realizat un alt 
pasaj boltit pentru 
a avea acces în 
pivniþã, construcþia 
respectivã fiind în 
stadiul „la roºu“. 
Pentru a mãri 
înãlþimea liberã la 
urcarea/coborârea 
treptelor, bolta nou 
executatã a fost 
înãlþatã puþin peste 
plafonul pivniþei.

5. Dupã placarea pardoselii cu gresie, a fost amplasatã o 
bucãtãrie comasatã, iar þevile aflate deasupra soclului din 
beton înglobate în BCA.

2. Cu ajutorul unei raclete electrice a fost îndepãrtat 
materialul desprins din rosturile zidãriei, totul fiind 
curãþat prin procedeul sablãrii cu nisip.

6. În partea opusã, lângã treptele placate cu gresie, ce 
conduc spre zona aferentã piscinei ºi saunei, a fost rea-
lizatã o bãncuþã ºi montatã poarta din fier.

4. Iatã noua pardosealã din beton, soclul de margine 
obligatoriu conform staticii (încãperea neavând fundaþie), 
þevile, cablul electric ºi elementele instalaþiei termice.

3. Ca înlocuitor, în fostele rosturi deteriorate dintre blo-
curile de piatrã, a fost introdus tras-ciment, folosind o 
placã metalicã, operaþiunea fiind foarte meticuloasã.

petreceri acasã
re

n
o
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re
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s-a ajuns la ideea ca aici (între 
zona destinatã saunei ºi piscinei 
ºi încãperea la a cãrei amena-
jare aþi asistat în prima parte a 
reportajului) sã fie amplasat un 
bar, prevãzut cu tejghea ºi de-
servit de o micã bucãtãrie. Însã, 
era nevoie ºi de un loc special 
de purtat conversaþii, stând co-
mod în fotolii.

Deoarece accesul în pivniþã 
trebuia sã fie posibil din ambele 
pãrþi, iar aceasta era situatã mai 
jos decât celelalte douã încãperi 
învecinate, au fost necesare ele-
mente constructive care sã preia 
diferenþele de nivel. Din acest 
motiv, spre spaþiul destinat pe-
trecerilor au fost construite pa-
tru trepte (vezi partea întâi a re-
portajului), iar spre zona menitã 
saunei ºi piscinei doar douã, 
executate din BCA (beton celu-
lar autoclavizat).

Iar, pentru a realiza o legãturã 
cât mai subtilã între cele douã 
spaþii ºi a da senzaþia de conti-
nuitate, atât în camera barului, 
cât ºi pe cele douã trepte a fost 
aplicat acelaºi tip de pardosealã 
din plãci de gresie ca în zona 
destinatã saunei ºi piscinei. 
Nuanþa plãcutã de roºu, ce a 
fost aleasã pentru aceastã pla-
care, induce iluzia opticã de pa-
viment cald.

Portaluri din piatrã 
pentru închidere

Elementele de închidere ale 
pivniþei constau din portaluri ar-
cuite impozante, fiind executate 
din blocuri de calcar cochilifer. 

8. Modalitatea 
optimã de fixare 
a unei porþi meta-
lice grele constã 
în preluarea 
sarcinii majore 
de cãtre pardo-
seala respectivã. 
În cazul nostru, 
înainte de apli-
carea gresiei, au 
fost înºurubaþi 
în betonul brut 
suporþi tip manºon 
în formã de cupã 
semicircularã la 
interior. În ei au 
fost introduse 
ulterior profi-
lele cu bilã ale 
montanþilor porþii.

7. Aºa se vede din zona saunei spre pivniþã. Dacã poarta e închisã, pivniþa, 
situatã puþin mai jos, aproape nu se observã. Dar, dacã o deschidem, poate fi 
vãzutã scara din piatrã ce duce în anticamerã (vezi ºi foto din dreapta-sus). Din secretele

   meºterilor
Cum fixãm poarta?
Rotirea montanþilor în suporþii de 
pardosealã tip manºon permitea 
manevrarea ei, aºa cã partea 
superioarã a fost susþinutã doar 
prin eclise rezistente, cu bridã, 
prinse în ºuruburi cu aripioare 
ºi contrapiuliþe de buloane 
încastrate în zidãrie. În locurile 
respective, profilul rectangular al 
montanþilor trebuia rotunjit.


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Pentru separarea acestui pasaj 
de trecere de zona destinatã sa-
unei ºi piscinei, a fost montatã 
o poartã veche din fier, dotatã 
cu accesorii pentru încuiere/
descuiere, ce preia foarte bine 
forma lui curbã.

Lucrãrile executate pen-
tru reconfigurarea pivniþei au 
permis în continuare traver-
sarea nestingheritã a acestui 
spaþiu. Astfel, încãperea a fost 
împãrþitã în douã jumãtãþi uti-
le, pe una dintre ele fiind am-

plasate tejgheaua barului, bu­
cãtãria comasatã ºi o scurtã 
bãncuþã, iar cealaltã parte a fost 
amenajatã cu câteva fotolii, 
într-un mod cât mai lejer ºi de-
gajat posibil, ca un loc special 
destinat conversaþiilor.

Barul a fost situat mai re-
tras, în niºa peretelui din piatrã, 
pentru ca tejgheaua sã iasã cât 
mai puþin în evidenþã. Ast-
fel, a rãmas spaþiu pentru sca-
unele barului, fãrã ca acestea 
sã incomodeze prea mult tran-
zitul prin încãpere. În spate-
le tejghelei au fost poziþionate 
dotãrile bucãtãriei, comasate pe 
o lãþime de 1,2 m, într-un sin-
gur corp. Astfel, frigiderul, pli-
ta electricã ºi chiuveta, adicã tot 
ce este necesar, nu vor fi remar-
cate. Tejgheaua a fost formatã 
din douã pãrþi, între ele fiind un 
pasaj îngust de trecere pentru 
accesul în bucãtãrie.

Pentru realizarea tejghelei au 
fost utilizate plãci de mari di-
mensiuni din lemn furniruit. Pe 
acestea au fost aplicate supli-
mentar rigle ornamentale, dar 
ºi elemente portante în consolã, 
din lemn masiv, cu linii sinu-
oase (pentru susþinerea plãcii 
de acoperire). Cele frontale au 
fost sprijinite pe pardosealã, fi-
ind pur ºi simplu înºurubate de 
partea transversalã a dulapuri-
lor de bucãtãrie ºi au format ul-
terior tejgheaua în formã de L.

Tejghea cu plãci 
din lemn

Suprafeþele vizibile ale tej­
ghelei au fost acoperite mai în-
tâi cu o vopsea de culoare crem, 
iar în final cu un lac de efect, 
ce conferã suprafeþei anumite 

9. Pe mobilierul de bucãtãrie a fost înºurubatã placa 
brutã ca suport al tejghelei, iar în spate, deasupra soclu-
lui, amplasate câteva rafturi mici (etajere).

10. În spatele chiuvetei ºi pe suprafeþele posterioare ale 
tejghelei a fost aplicatã faianþã pe plãcile de gips-carton, 
înºurubate anterior în perete.

13. …aceasta a fost uºor presatã. Apoi a fost lipitã cea 
de-a doua bucatã de colþ. Deoarece adezivul permitea 
unele miºcãri, poziþia plãcilor putea fi ajustatã.

12. Plãcile late trebuiau încleiate suplimentar ºi pe 
muchia de îmbinare, tãiatã la unghi de 45 grade (pe 
bisectoare). Dupã aplicarea ºi lipirea primei bucãþi…

14. Dupã ce totul a fost aºezat perfect, plãcile de acope-
rire ale tejghelei au fost presate cu o menghinã pe struc-
tura-suport ºi menþinute aºa pânã la întãrirea adezivului.

11. Iatã colþul tejghelei, iar în spate, bucãtãria comasatã. 
Au fost aplicate benzi de adeziv, deoarece urma lipirea 
elementelor de pardosealã ca parte superioarã a tejghelei.

petreceri acasã
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Pentru reuºita unei îmbinãri 
pe colþ puteþi folosi ºi un 
dispozitiv de strângere. Plã-
cile de sucþiune aderã com-
plet la cele douã elemente 
doar dacã suprafeþele res-
pective sunt perfect netede.

Sfatul nostru
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iregularitãþi cromatice. Opþiunea 
pentru asemenea materiale a 
fost în deplinã concordanþã cu 
zidurile vechi ale încãperii. În 
schimb, pe suprafeþele posteri-
oare ale tejghelei au fost fixa-
te plãci din gips-carton (prin-
se pur ºi simplu cu ºuruburi), 
fiind apoi aplicatã faianþa. În 
acest fel, a fost protejatã zona 
aferentã chiuvetei, expusã, prin 
natura ei, stropilor de apã.

Sã discutãm puþin ºi despre 
placa de acoperire a tejghelei. 
Ea a fost realizatã cu plãci din 
lemn deosebit de late, utilizate 
de obicei pentru pardoseli. Cu 
o lãþime de 30 cm, aceste ele-
mente prefabricate de parchet 
stratificat, formate din trei rân-
duri de lamele asamblate cu 
adezivi, au fost ideale din punct 
de vedere cromatic. Asta, deoa-
rece nuanþele lor închise erau 
armonizate foarte bine cu gre-
sia ºi realizau un contrast ac-
centuat cu vopseaua de culoare 
deschisã a tejghelei.

Ca ºi în cazul montãrii par
doselii, plãcile au fost lipite pe 
structura brutã a tejghelei cu un 

15. Pentru bordurã au fost utilizate ºipci din lemn mai 
late ºi cu marginile rotunjite, dupã încleiere fiind ºlefuite 
la colþuri ºi tratate cu aceeaºi vopsea de efect.

19. Bara ce susþine corpurile de iluminat a fost împinsã 
în locaºul unghiular al suporþilor ºi fixatã în aceºtia cu 
un dispozitiv special cu clichet de blocare (clic/declic).

20. Dar mai întâi de toate, suprafeþele metalice (chiar ºi 
tabla perforatã) au fost vopsite cu lac ce conþinea micã. 
Rola din lânã a pãtruns peste tot.

16. De contrafiºa transversalã a cadrului metalic din þevi 
rectangulare a fost ataºatã instalaþia de luminã, compusã 
dintr-o barã cu trei corpuri de iluminat.

17. Întâi au fost fixaþi cu ºuruburi ambii suporþi din mate-
rial plastic (în acest scop fiind realizate douã fileturi în 
metal), prevãzuþi cu un unghi de 90 grade faþã de profil.

18. Deoarece instalaþia de iluminat situatã între montanþii 
cadrului metalic nu avea transformator, a fost mascat ca-
blul, al cãrui traseu spre prizã trecea printr-un comutator.

petreceri acasã
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adeziv special. Marginile decu-
pate ale plãcii suport ºi cele ale 
tej­ghelei au fost acoperite cu o 
bordurã simplã din ºipci de cu-
loare deschisã, ce creeazã iluzia 
opticã a unui volum mai mare ºi 
conferã, în acelaºi timp, o notã 
cu totul specialã.

Pentru ca tot ansamblul sã fie 
stabil ºi rezistent, a fost anco-
rat (folosind ºi eclise la nive-
lul plãcilor tejghelei) într-un 
eºafodaj tip cadru, din þeavã 
rectangularã, fixat în dibluri de 
pardosealã, perete ºi plafon. În 
plus, a fost sudat de acest ca-
dru un raft din tablã perforatã, 
ataºându-i-se o instalaþie de ilu-
minat, compusã din becuri ha-
logen cu luminã intermitentã ºi 
abajururi din sticlã matã, prin-
se pe o barã. Acesta, precum ºi 
toate celelalte elemente metali-
ce (uºa veche din fier, scaunele 
de la bar ºi masca din tablã care 
acoperã elementele instalaþiei 
termice) au fost vopsite în final 
în nuanþã gri cu un lac metalizat 
ce are un conþinut de micã.

În dreapta barul, 
în stânga fotoliile

În cealaltã parte a pivniþei 
rãmânea loc pentru amena-
jarea zonei cu fotolii. Pe so-
clu a fost montatã instalaþia 
termicã, dupã aºezarea elemen-
telor de pardosealã încadrate 
de o bordurã cu ºipci din lemn 
vopsitã cu o culoare deschisã. 
Dupã tencuirea ºi vopsirea so-
clului în aceeaºi nuanþã, respec-
tiv roºu-cotto, era necesarã o 
soluþie ºi pentru fotolii. Mobili-
erul trebuia sã nu fie masiv ºi sã 
ocupe cât mai puþin spaþiu din 
încãpere sau pardosealã.

La un târg de mobilier, pro-
prietarii au gãsit niºte fotolii de 
cinematograf tapisate cu pie-
le sinteticã, ce le fãcea uºor de 
întreþinut. În privinþa dimensi-
unilor, pãreau realizate speci-
al pentru amenajarea pivniþei. 
Astfel, în faþa fiecãrui pere-
te transversal, au încãput per-
fect douã fotolii. Mai trebu-
ia doar o mãsuþã în mijloc ºi... 
oaspeþii puteau sã vinã. Aºadar, 
pivniþa a fost realizatã, din toa-
te punctele de vedere, conform 
dorinþelor proprietarilor. Spaþiul 
putea acum sã gãzduiascã ori-
ce aniversare, petrecere sau re-
velion, fãcând faþã celor mai 
pretenþioase dorinþe.

22. În zona cu fotolii, soclul a fost acoperit cu aceleaºi 
elemente de pardosealã ca ºi tejgheaua, debitate cu fe-
rãstrãul pendular pe conturul nerectiliniu al pietrelor.

23. Pentru a fixa plãcile de acoperire, a fost suficientã 
aplicarea unor benzi de adeziv la pas de 30 cm, acelaºi 
adeziv fiind utilizat ºi la lipirea elasticã a pardoselii.

24. Elementele de parchet au fost îmbinate fãrã tãieturi 
oblice la colþ. În faþã, ele depãºeau soclul cu 4 cm, în 
spate fiind lãsat un rost de circa 1 cm pânã la perete.

25. Iatã o vedere parþialã dinspre anticamera situatã mai 
sus. În dreapta, puteþi vedea o porþiune din tejghea, iar 
în stânga, soclul acoperit cu lemn de culoare închisã.

26. Privind spre spatele tejghelei în formã de L, putem 
vedea cã blocul de zidãrie a fost acoperit cu aceleaºi 
elemente de parchet, dar lipsesc ºipcile bordurilor.

21. Armonizatã 
cromatic în mod 
inspirat ºi delimi-
tatã de tejghea, 
zona destinatã 
bucãtãriei e con-
fortabilã ºi foarte 
plãcutã vederii.


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27. Bordurile plãcilor de pe soclu au fost realizate din 
ºipci mai solide, rostul lãsat pânã la perete fiind umplut 
cu ciment care conþinea tras.

28. Aºa a fost demaratã tencuirea finalã a pãrþii frontale 
a soclului, fiind aleasã o tencuialã mineralã foarte finã ºi 
uºor de structurat, ce a fost apoi estompatã.

29. Nuanþa cromaticã (roºu-cotto) preluatã de la tavanul 
anticamerei a imprimat zonei un accent cald. În plus, a 
fost realizatã o legãturã opticã între cele douã încãperi.

30. În dreptul fiecãrui perete au încãput perfect douã 
fotolii de cinematograf. Picioarele din fontã ale acestora 
au fost ancorate în pardosealã cu suporþi din cauciuc.

31. Felinare simple cu lumânãri, o mãsuþã pãtratã din sticlã, o mascã din 
tablã perforatã pentru instalaþia termicã, scaune metalice pentru bar (suple, 
dar totuºi stabile) ºi încãperea boltitã a fost amenajatã complet.

petreceri acasã
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 NECESAR
Deoarece ºtim cã înainte sã vã 
apucaþi de treabã doriþi sã aveþi 
la îndemânã o listã cu toate 
materialele, sculele ºi instalaþiile 
utilizate în exemplul pe care 
vreþi sã îl imitaþi, vã prezentãm 
mai jos acest necesar împãrþit 
pe capitole:
 tencuialã mineralã finã, 
adeziv de montaj, lac metalizat 
cu conþinut de micã, lac special 
pentru piatrã, mortar de ciment 
cu conþinut de tras, elemente de 
parchet, vopsea de efect;
 orgã de lumini cu ºase 
canale, stroboscop, instalaþie 
mixare pentru DJ, corpuri de ilu-
minat de înaltã tensiune fixate 
pe o barã;
 element pentru încãlzire, 
racletã electricã, ferãstrãu pen-
dular, menghine.
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clasic sau modern?
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E ste greu sã vorbeºti despre 
modelul sau stilul perfect 

în cazul unei decoraþiuni inte-
rioare. ªi asta, pentru cã fieca-
re persoanã are propriile sale 
preferinþe ºi îºi manifestã per-
sonalitatea inclusiv în aceastã 
privinþã. Mobilierul, accesori-
ile, produsele electrocasnice ºi 
modul de dispunere al acestora 

implicã o armonie între formã 
ºi culoare. Plecând de la acest 
principiu, schimbãrile apãrute 
în ultimii ani au influenþat foar-
te mult împãrþirea spaþiilor. 
Astfel, bucãtãria începe treptat 
sã facã parte integrantã din li-
ving iar dimensiunile ei sã fie 
din ce în ce mai mari. Stiluri-
le abordate de cãtre designeri în 

mod diferit oferã o multitudi-
ne de variante pentru amenaja-
rea unei case. Producãtorii ºi în 
acelaºi timp, furnizorii de mo-
bilier sunt puºi în situaþia de a 
dovedi o continuã disponibili-
tate în ceea ce priveºte culoa-
rea ºi forma, fãrã a mai pune la 
socotealã calitatea foarte bunã 
a materialelor. Prin urmare, 

bucãtãriile moderne se remarcã 
prin posibilitãþile infinite de 
configurare, urmãrind forme-
le ºi dimensiunile spaþiilor. De 
asemenea, caracteristice stilu-
lui modern sunt dotãrile specia-
le care fac din orice bucãtãrie o 
zonã practicã. Vã propunem câ-
teva sugestii pentru amenajarea 
spaþiului în pas cu moda.

bucãtãrii

Varietatea formelor, precum ºi  
plantele ornamentale, contribuie la 

efectul deosebit al ansamblului 

Tradiþional este decorul în care te simþi ca în bucãtãria bunicii. Un 
spaþiu de lucru poate fi mai eficient când ai la dispoziþie multe sertare

American style 
prinde teren iar masa 
poziþionatã în mijlocul 

încãperii este noua 
propunere în design

Modern este cuvântul de ordine pentru aceastã bucãtãrie modularã. 
Finisajul din lemn de cireº asigurã un echilibru de culoare

Misiunea
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Culori ºi finisaje
Atent ºi inspirat alese pe cri-

teriul calitãþii ºi durabilitãþii, 
perfect asortate, deosebite, în 
combinaþii remarcabile de cu-
lori ºi modele, finisajele ºi 
decoraþiunile dau personalitate 
bucãtãriei. Astfel, placarea cu 
gresie ºi faianþã a suprafeþelor 
a reprezentat mereu o necesita-
te, pentru cã acestea asigurã în 
timp o întreþinere mai uºoarã.

Perfecþionarea materiale-
lor a fãcut posibilã realizarea 
placãrilor rezistente la ºocuri 
mecanice ºi temperaturi înal-
te sau cu straturi de protecþie 
împotriva zgârieturilor. Pentru 
îmbinãri estetice au apãrut pe 
piaþã piese speciale de colþuri, 
muchii sau diverse unghiuri. 
În ceea ce priveºte cromati-
ca acestor finisaje, în rândul 
tendinþelor anului 2006 intrã 
ºi imitarea materialelor natura-
le (piatra, granitul sau teracota), 
uneori cu aspect patinat.

Culorile utilizate frecvent de 
cãtre designeri pentru concepþia 
bucãtãriei sunt cele tonice ºi ve-
sele, care creeazã un impact pu-
ternic ºi dau un aer deosebit in-
teriorului. Preferinþele pentru 
asocierea cromaticã alb-negru 
ºi jocurile geometrice surprind 
de cele mai multe ori. ªahul 
este un mod original de perso-
nalizare care duce cu gândul 
la un caracter meticulos, dar în 
acelaºi timp plin de surprize.

Libertatea
 în depozita-
rea la vede-

re a fructelor, 
legumelor 

sau cãrþilor 
de bucate 

poate fi pusã 
în practicã 

doar pe raftu-
rile deschise 

Rigoarea în bucãtãrie vine din 
armonizarea perfectã, prezentatã 

simplu într-o cromaticã 
desãvârºitã de alb ºi negru

Contururi rotunjite pentru a 
contrabalansa geometria de unghiuri 
drepte a plãcilor de gresie ºi faianþã

Tonalitãþi închise ºi deschise au 
creat un întreg univers intim ºi origi-
nal, compensând cu ingeniozitate as-
pectul spaþiului restrâns.
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Rusticã
este ºi aceastã 
bucãtãrie 
franþuzeascã, 
un model ce a 
revenit în forþã, 
într-o lume a 
tehnologiei. 
În cazul nos-
tru elemente-
le tradiþionale 
concureazã cu 
cele moderne

Compoziþie din tonalitãþi de 
galben-bej, cu borduri din alumi-
niu, pentru un spaþiu special

Variantele coloristice sunt 
multiple, însã combinaþia alb-
roºu este o idee îndrãzneaþã

Amprenta celor mai noi 
concepþii de design o regãsim  
inclusiv într-o bucãtãrie futuristã

Clasic pentru cei care preferã o 
bucãtãrie construitã integral din 

lemn, cu uºoare tendinþe moderniste

Clasic sau modern
Eleganþa spaþiului vine 

din unitatea cromaticã a su­
prafeþelor, întreaga amenaja­
re învârtindu-se în jurul unei fi­
guri geometrice - dreptunghiul. 
Elementele de decor, variate ca 
provenienþã, sobre sau pline de 
fantezie, cu forme clasice sau 
moderne sunt atent amplasa­
te. Dacã în urmã cu câþiva ani 
interioarele erau gândite doar 
din perspectiva funcþionalului, 
acum profesioniºtii din do­
meniu stãpânesc „lumea bu­
cãtãriilor“ prin inovaþie, rafina­
ment ºi bun gust.

Elementele de design au fost 
redefinite pe structura clasicã a 
zonei de locuit, fiind necesarã 
o evoluþie în acelaºi ritm cu 
tehnologiile de ultimã orã. 
Pe lângã faptul cã au fost ac­
centuate anumite elemente, 
cum ar fi unele modele grava­
te în textura uºilor, au apãrut ºi 
preferinþele pentru combinaþii 
de genul sticlã-metal-lemn. În 
amenajãrile moderne accentul 
se pune în special pe sertare.

Mai multe sau mai puþine ca 
numãr ele diferã de la un model 
la altul prin forme, culori ºi ac­
cesorii. Toate acestea vor con­
tribui la trasarea temei de bazã 
a decorului. Puteþi realiza, de 
exemplu, un dialog de nuanþe 
între obiectele decorative ºi cu­
lorile de ansamblu ale încãperii. 
În aceastã privinþã, ºi ferestre­
le fac parte din amenajare, fiind 
direct rãspunzãtoare de ilumi­
natul spaþiului. Cu cât sunt mai 
bine „îmbrãcate“, cu atât diferã 
aspectul bucãtãriei, chiar dacã 
nu se încadreazã în tendinþe.

Pentru a rãmâne în atmo-
sfera interioarelor moderne, 
alegeþi dotãrile bucãtãriei, 
special realizate în carcase 
din inox (eloxat, lãcuit sau 
brut) în nuanþe de gri metali-
zat. Ideal ar fi ca acestea sã 
fie realizate doar din acest 
material uºor ºi rezistent.

Sfatul nostru
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Bucãtãrie de top
Pentru utilarea bucãtãriei, pro­

dusele electrocasnice încorpo­
rabile de ultimã generaþie par 
sã fie singura opþiune. În to­
pul preferinþelor rãmâne desig­
nul italian conceput cu eleganþã 
ºi adaptat mai multor tipuri de 
bucãtãrii. Modern înseamnã, 
în acelaºi timp, introducerea în 
bucãtãrie a unei game variate 
de aparate: plitã, cuptor, hotã, 
maºinã de spãlat vase, cuptor cu 
microunde ºi maºinã de cafea.

Pentru cã suprafaþa bucãtãriei 
dicteazã practic numãrul acestor 
accesorii este foarte importantã 
dispunerea lor în spaþiu. În pre­
zent, designul variazã între cele 
trei tendinþe generale: contem­
poran – minimalist caracteri­
zat printr-o arhitecturã simplã, 
clasic-modern ºi tradiþional. În 
aceste bucãtãrii descoperim un 
stil minimalist ce reflectã linii 
bine definite, suprafeþe plane 
elegante ºi elemente de efect.

Tehnologia viitorului

Este o alegere excelentã 
pentru cei care preferã sã fie 
înconjuraþi de frumos. Îmbina­
rea între tehnologia de ultimã 
orã ºi bine-cunoscutul design 
italian încorporeazã o linie ce 
prezintã interpretarea modernã 
a valorilor clasice. Printr-o pla­
nificare atentã a spaþiului puteþi 
obþine o bucãtãrie practicã, bine 
organizatã ºi confortabilã. Or­
ganizarea elementelor trebu­
ie fãcutã în funcþie de utilitãþi 
(apã, gaz, electricitate).

Astfel bucãtãria va deve­
ni un refugiu plãcut ºi primi­
tor, iar aparatura prietenoasã 
care echipeazã spaþiul de la A la 
Z va fi un ajutor de bazã. Teh­
nologia evolueazã într-un ritm 
alert: aparate electrice care pot 
fi accesate prin simplã atingere 
ºi reþete memorate de propriul 
cuptor, inclusiv designul lor fu­
turist reprezintã pentru acest 
domeniu doar începutul.
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Sticla transparentã 
parþial sau total contribuie 
la farmecul bucãtãriei. Cu 
ajutorul ei este diminuat 

efectul de greutate al pie-
selor de mobilier

Decoraþiunile pline de 
culoare alungã monotonia 
încãperii, mai ales în dimineþile 
somnoroase de week-end

New design 
pentru produse-
le electrocasnice. 
Forme armoni-
oase, bidimen-
sionale pentru 
iubitorii stilu-
lui high tech, o 
combinaþie 
reuºitã între 
lemn, metal ºi 
accesorii simple
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Un spaþiu la discreþie
Organizarea ergonomicã a 

unei bucãtãrii depinde foarte 
mult de regulile pe care le im-
pune spaþiul. În funcþie de di-
mensiunea lui, se poate opta 
pentru un model cu peninsulã 
sau chiar unul cu insulã, unde 
sã fie amenajat un loc de luat 
masa, un minibar sau un front 
de lucru cu aragaz ºi chiuvetã 
încorporate. Ansamblul poa-
te îmbrãca unul sau mai mulþi 
pereþi din încãpere.

Alegerea roºului pentru mo-
bilier în contrast cu finisajul 
pereþilor are rolul de a dinami-
za bucãtãria. În unele cazuri, 
culorile fructate sunt înlocuite 
cu varii nuanþe de bej, tabac ºi 
maro. Tendinþele aduc de ase-
menea în actualitate materia-
lele scumpe, ca porþelanul, sti-
cla de Murano, lemnul exotic ºi 
decoraþiunile sofisticate.

Convenþionalã pentru ori-
ce spaþiu este amplasarea mesei 
pe mijloc, însã modelele noi fac 
diferenþa. Iatã un suport din me-
tal pentru suprafaþa din sticlã

Culorile dau 
tonul stilistic 
unei bucãtãrii. 
Roºul gãseºte 
o modalita-
te de exprima-
re puternicã 
într-un context 
alcãtuit nu-
mai din nuanþe 
deschise

Maro ºi bej sunt culorile 
potrivite pentru momentele 

de liniºte ºi relaxare 
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Idei pentru spaþii mici
Decorarea unei bucãtãrii 

amplasatã într-un spaþiu re-
strâns cere o bunã organizare 
în utilizarea fiecãrui centime-
tru. În aceastã situaþie culoa-
rea „rezolvã“ calculul ambi-
ental între pereþi, mobilier sau 
alte accesorii. Se pot crea diver-
se efecte estetice prin investiþii 
minime, generate de supunerea 
culorii faþã de luminã. Ne pu-
tem juca „pãcãlind“ percepþia 
de spaþiu prin folosirea culorii. 

Astfel, gresia poate fi mai 
închisã decât culoarea pereþilor, 
iar pentru a da impresia cã un 
obiect de mobilier este mai 
mare, aºezaþi-l lângã un perete 
vopsit în nuanþe deschise. Cu-
lorile sunt forme de energie a 
cãror vibraþii pot modifica radi-
cal percepþia spaþiului. Efectul 
de intimitate este creat de tonu-
rile oranj, brun ºi bej.

Odatã rezolvatã problema cu-
lorii, urmeazã dispunerea lu-
minii astfel încât sã ofere un 
impact vizual cât mai plãcut. 
Dulapurile cu uºi transparente 
pot fi echipate cu minilãmpi la 
interior iar în partea inferioarã a 
acestora se pot folosi spoturi cu 
lumini slabe pentu o atmosferã 
de confort. Mobilierul de tip 
suspendat, este ºi el o soluþie, 
variantele de amenajare fiind 
practic nelimitate, indiferent de 
spaþiul avut la dispoziþie. 

Orice temã de design aþi ale-
ge, ea va reflecta originalita-
tea ºi, de ce nu, temperamentul 
dumneavoastrã. Uºor de inte-
grat în orice apartament de bloc, 
mobilierul modular valorificã la 
maxim spaþiul bucãtãriei. n

Pentru eficienþã, aºezaþi în 
partea de sus a dulapurilor 
superioare obiectele pe care 
le folosiþi mai puþin, iar 
paharele, cãnile ºi farfuriile, 
de exemplu, situaþi-le în spa-
tele uºilor din sticlã matã.

Sfatul nostru

Textura trebuie sã se potriveascã interiorului, 
de aceea pentru o bucãtãrie micã apelaþi la un 
design simplu ºi elegant

Autonomia 
aparatelor electro-
casnice are douã 
avantaje majore 

într-un spaþiu  
restrâns: mobili-
tatea ºi uºurinþa 

întreþinerii

Careurile evitã 
monotonia, o 
soluþie ce poate fi 
aplicatã pardoseli-
lor ºi pereþilor din 
bucãtãrie. Astfel, 
mobilierul creat în 
linii drepte va ieºi 
în evidenþã

Atmosfera
încãrcatã 
poate fi 

evitatã as-
cunzând  

obiecte în 
spatele gea-
murilor din 
sticlã matã 
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P e la sfârºitul lunii februarie, temperaturi­
le au început sã creascã, semn bun pentru 

muncitorii mei, care stãteau ‚,pe tuºã“ de vreo 
douã sãptãmâni. Terminaserã de amenajat 

bãile, montaserã panourile din gips-carton ºi 
nu le puteam da altceva de lucru în interiorul 
casei. Eram încã nehotãrât asupra sistemelor 
de încãlzire ºi ventilaþie (bineînþeles din 

cauza preþurilor), iar acoperirea pardoselilor 
nu era o urgenþã. Drept urmare, primele zile 
însorite au fost semnalul cã putem aborda, în 
sfârºit, finisajele exterioare.

Renovare de faþadã

faþadajurnal de ºantier
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Casele vechi au farmecul lor, datorat mai cu 
seamã frumuseþii ornamentelor. Motivele florale 

ºi vegetale sunt des întâlnite pe faþadele imo-
bilelor din prima jumãtate a secolului al XX-lea

Decoraþiunile exterioare aveau un rol de protecþie 
împotriva precipitaþiilor ºi pierderilor de cãldurã. 

Din pãcate, renovarea acestor case este uneori 
mai costisitoare decât o construcþie nouã



Renovare de faþadã

Refacerea faþadei nu era o 
sarcinã uªoarã, ba din contrã, 
era în „topul“ celor mai delicate lucrãri. 
Tencuiala veche, cu tot soiul de orna-
mente specifice perioadei interbelice,  
era traversatã din loc în loc de crãpãturi   
ce dovedeau intensitatea unei lupte cu 
intemperiile de peste ºapte decenii.

Ce-i drept, ancadramentele ferestrelor 
ºi streaºina largã îºi fãcuserã pe deplin 
datoria. Vechii proiectanþi au ºtiut sã 
îmbine „generozitatea trãsãturilor unui 
curent arhitectural cu utilitatea ele-
mentelor componente“. Cam aºa sunt 
descrise în studiile de specialitate avan-
tajele detaliilor exterioare în prevenirea 
efectelor nocive ale factorilor de mediu. 
În primul rând, este vorba despre umi-
ditate ºi variaþii de temperaturã.

Ceea ce unui neprofesionist i se par 
numai „mofturi“ de-ale artiºtilor sau 
pãstrarea unor tradiþii, în realitate sunt 
pãrþi ale sistemului de scurgere ºi eli-
minare a umiditãþii de pe faþadã. Orice 
omisiune, proiectare greºitã sau defect 
are drept urmare o duratã scurtã de 
viaþã pentru tencuieli ºi, implicit, o slabã 
protecþie pentru casã. În plus, întârzie-
rea reparaþiilor îi grãbesc deteriorarea. 
Pentru mine putea fi cam târziu. 

Pasul 1
ªapte decenii grele

Am trecut prin clipe de coªmar.
Mã vedeam cheltuind mii de euro pentru a 
reface ornamentele bizantine, la care nu aº 
fi renunþat nici în ruptul capului. Inspectorul 
de ºantier m-a calmat, spunându-mi cã 
situaþia nu este disperatã. Peretele pe care 
începusem lucrarea era cel de est, aflat con-
tinuu în calea vântului, precipitaþiilor sau 
soarelui arzãtor, de aceea rezultatul nu era 
o surprizã. Celelalte zone puteau fi într-o 
stare mai bunã, aºa cã decopertarea a con-
tinuat. Într-adevãr, restul casei n-a avut atât 
de suferit. Tencuiala cãzuse sub ciocanele 
meºterilor din loc în loc, dar pe maximum 
20% din suprafaþã.

„E o minune cã a rezistat atâþia ani fãrã 
reparaþii“, s-a arãtat inginerul mulþumit. 

Vãzându-mã curios, mi-a dat detalii supli-
mentare: „Ancadramentele ferestrelor ºi 
lãþimea streºinii au contribuit enorm la 
acest fapt. Ar fi fost pãcat sã renunþi la 
ele, pentru cã sunt prea bine proiectate. 
Priveºte ornamentele, în special unghiuri-
le de înclinare ale liniilor. Apa se scurge 
rapid, pe calea care presupune cea mai micã 
rezistenþã.  Suprafeþele cu o pantã micã sunt 
cele mai sensibile. De asemenea, muchiile 
ºi celelalte zone de îmbinare sunt executate 
cu mare atenþie, bine etanºate, astfel încât sã 
nu aparã infiltraþii. În final, timpul ºi-a spus 
cuvântul.“ M-a atras subiectul ºi l-am apro-
fundat rãsfoind niºte cãrþi nemþeºti de-ale 
inginerului. Mi-am dat seama cã pe vremea 
strãbunicului meu nu existau materialele 

acestea care împiedicã apa sã pãtrundã 
în interiorul tencuielii, numite pelicule de 
hidrofobizare ºi folosite din ce în ce mai des 
la tratarea unui finisaj modern.

Succesiunea ciclurilor îngheþ-dezgheþ 
slãbeºte considerabil rezistenþa tencuie-
lii, cu atât mai mult cu cât aceasta este 
umedã iar diferenþele de temperaturã cresc. 
Culoarea gri a suprafeþelor, specificã vechi-
lor materiale pentru zidãrie, a devenit din ce 
în ce mai închisã, ceea ce implicã o încãlzire 
excesivã pe timpul verii. Compoziþia mor-
tarului trebuie tratatã cu maximã atenþie, 
în special procentul de aer înglobat. Rolul 
acestor bule (care nu trebuie sã aibã canale 
între ele) este de a permite moleculelor de 
apã sã se dilate în timpul îngheþului. Astfel, 
tencuiala nu crapã. Producãtorii de mortare 
uscate menþioneazã acest procent care poate 
varia între 5 ºi 8%. 

Apa trece, problemele rãmân

Eram totuªi optimist. Am þinut 
sã asist la etapa de verificare a faþadei, 
împreunã cu inspectorul de ºantier. Cu o 
zi în urmã, fuseserã montate schelele. Erau 
unele simple, cu stâlpi ºi scânduri din lemn, 
debitate la faþa locului ºi bãtute în cuie. Nu 
ºtiu câte norme de protecþie a muncii pot 
fi respectate cu aceste improvizaþii, dar au 
pierdut cam multã vreme cu montarea, deºi 
casa mea are un singur nivel. Am fost 
un pic deziluzionat, pentru cã aveam 
termeni de comparaþie.
 Vãzusem odatã cum sunt montate 
schelele metalice mobile, rezistente la 
sarcini de sute de kilograme pe metru 
pãtrat. Operaþiunile au durat câteva 
zeci de minute ºi muncitorii au trecut 
imediat la treabã. Am meditat încã o 
datã asupra eficienþei echipei mele ºi 
a construcþiei în regie proprie. Totuºi, 
de când am început aceastã renova-
re, vãd lucrurile într-o manierã mai 
nuanþatã. Închirierea unor schele „de 
firmã“ este cam costisitoare.

Partea de jos a peretelui (zona 
soclului) era gata decopertatã de când 
fusese realizatã hidroizolaþia. Meºterii 
au început expertiza de la corniºã în 
jos, ciocãnind din loc în loc pentru 
a-i verifica soliditatea. La început au 

fost gãsite doar câteva fisuri care puteau fi 
reparate fãrã probleme. Aveam motive sã 
sper cã nu va mai fi nevoie decât de un strat 
superficial de tencuialã. Însã, specialistul 
meu era mult mai reþinut. Din pãcate, a 
avut dreptate. A fost suficient ca meºterii sã 
„ciocãneascã“ un metru mai jos, cã morta-
rul a început sã cadã în bucãþi mari, lãsând 
în urmã doar cãrãmiziul zidului. 

Dezvãluiri neaºteptate

Pasul 2

Pasul 3

faþadajurnal de ºantier
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Aplicarea unui nou strat de 
grund, pe toatã aria faþadei, a fost 
obligatorie. El are rolul de a pregãti 
suprafeþele, atât pe cele cu un grad ridicat 
de absorbþie, cât ºi pe cele cu aderenþã 
redusã, pentru vopsire sau tencuire. 
Zidurile mele, vãrgate ºi pline de petice, 
trebuiau sã capete o anumitã uniformitate 
din aceastã perspectivã. Alegerea culori-
lor ºi a materialelor pentru finisaje mi-a 
revenit mie ºi, implicit, soþiei mele, care 
a rãsfoit o sutã de reviste fãrã a se hotãrî. 
Mi-am dat seama cã trebuia sã apelez 
la vechiul meu prieten, arhitectul. Lui 
nu i-a fost greu sã ia o decizie, pentru 
cã avea deja o pãrere pe care a ezitat sã 
mi-o dezvãluie când mi-a fãcut proiectul. 

Recomandarea lui a fost o combinaþie de 
alb (pentru ornamente) ºi galben-pai pen-
tru celelalte suprafeþe. Ni s-a pãrut prea 
simplu, dar ,,am mers pe mâna lui“.   

N-am greºit nici de data aceasta, pentru 
cã arhitectul s-a gândit la altceva decât la o 
banalã vopsea. Într-adevãr, albul imaculat 
al decoraþiunilor, care le scotea în evidenþã 
frumuseþea, a fost obþinut cu o vopsea 
lavabilã de exterior. În schimb,  finisajul 
a însemnat pentru mine o experienþã cu 
totul nouã, fiind vorba de o tencuialã 
decorativã structuratã care, prin aspectul 
ei rustic, s-a potrivit de minune cu stilul 
arhitectonic al casei mele. Totuºi, exista 
o problemã: meºterii mei nu folosiserã 
niciodatã acest tip de produs. 

O alegere simplã
Problema a fost rezolvatã 
mai simplu decât mi-aº fi închipuit: 
firma de la care am luat materialele pen-
tru finisaje organiza ºi cursuri practice 
de punere în operã a produselor. În plus, 
lecþiile erau gratuite, aºa cã am mers cu 
toþii: eu, inginerul ºi toþi muncitorii. 

Nu aveam intenþia sã mã fac zidar, 
însã aceeaºi firmã vindea ºi tencuieli 
similare pentru interior, pe care aº fi 
vrut sã le realizez singur. Atunci am 
þinut în mânã, pentru prima datã, un fier 
de glet (din oþel inoxidabil, sã nu pãteze 
din cauza ruginii). Celãlalt instrument 
necesar pentru a-i conferi suprafeþei 
un aspect structurat era trafaletul cu 
burete, pe care-l mai folosisem ºi în 
alte situaþii. M-am dovedit mai talentat 
decât meºterii mei ºi am primit chiar o 
diplomã de merit pentru asta.

Restul a fost simplu. Casa a cãpãtat în 
câteva zile un aspect pe care nu îl cre-
deam posibil. Am avut senzaþia cã, prin 
ea, încep sã fac parte din ,,lumea bunã“. 
Exteriorul era finalizat în totalitate, dar 
mai aveam multe de fãcut la interior. Ieri 
m-am hotãrât în sfârºit cu ce trebuie sã 
continui: ventilaþia! 

Exemplu personal

Profesionalismul este obligatoriu!

Numai un diagnostic profesionist al stãrii 
faþadei poate sta la baza unui proiect 

eficient de renovare. Specialiºtii oferã soluþiile 
potrivite de remediere, inclusiv caracteristicile 
materialelor utile. Noile produse au un nivel 
calitativ tot mai ridicat, pe mãsura exigenþelor 
ºi a modificãrilor climatice. Din pãcate, în 
cazul unei execuþii în regie proprie, evaluarea 
materialelor este practic inexistentã. Ceva mai 

bine stau lucrurile în cazurile când lucrãrile 
sunt executate pe bazã de contract. Mortarele 
sunt fabricate în unitãþi specializate, unde 
testele sunt efectuate regulat. Pe mãsurã ce ne 
aliniem standardelor europene, cerinþele sunt 
tot mai drastice, lucru firesc; clãdiri din zone 
urbane, care au fãcut faþã multor secole de 
istorie, se ,,topesc“ în câteva decenii din cauza 
poluãrii ºi a temperaturilor extreme.   

tencuirea a fost realizatã,  
chiar ºi în cazul ornamentelor exterioa-
re, cu materiale folosite curent de zidari. 
Bineînþeles, nu e vorba despre cele utilizate 
acum un secol. Inginerul nu ºtia compoziþia 
acestor mortare, meºterii cu atât mai puþin. 
Doar firmele de restaurãri pot aborda ase-
menea lucrãri, restul specialiºtilor preferând 
calea sigurã (ºi comodã, ce-i drept) a pro-
duselor moderne. Aditivii din compoziþia 
celor din urmã le fac rezistente la condiþiile 
de mediu dificile.

Consolidarea efectuatã cu mai bine de o 
jumãtate de an în urmã era suficientã pen-
tru ca fisurile sã nu se lãrgeascã din cauza 
instabilitãþii zidurilor. Dupã îndepãrtarea 
tuturor pãrþilor lipsite de aderenþã, crãpãturile 
au fost bine curãþate ºi desprãfuite. Apoi, 
conform unei tehnologii folosite de inginer 

pe ºantierele din Germania, a fost 
aplicat un strat de protecþie, inclu-
siv în interiorul crãpãturilor.

Era vorba despre o soluþie 
hidrofugã, capabilã sã împiedice 
pãtrunderea în perete a umiditãþii 
exterioare. Întrucât pe interio-
rul casei exista deja o barierã 
de vapori, în cadrul sistemului 
cu gips-carton ºi vatã de sticlã, 
era necesarã o etanºeizare ºi faþã 
de umiditatea din afara locuinþei. 
Altfel, apa s-ar fi condensat în zid sau vatã, 
creând condiþii pentru dezvoltarea mucega-
iului ºi ciupercilor sau chiar deteriorarea lor 
sub influenþa variaþiilor de temperaturã.

Soluþia hidrofugã mai are un avantaj: 
deºi opreºte intrarea apei, permite aerisi-
rea peretelui, respectiv ,,migraþia“ vapori-

lor cãtre mediul înconjurãtor. Abia dupã 
uscarea acestui strat, crãpãturile ºi zonele 
decopertate au fost acoperite cu mortar. 
Diferenþa dintre culorile celor douã finisaje 
era evidentã, dar stratul final trebuia sã 
rezolve ºi aceastã problemã. Aici am fost 
solicitat, în sfârºit, pentru sugestii. 

O mulþime de bariere 
Pasul 4

Pasul 5 Pasul 6

jurnal de ºantier
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beton sau metal

D eocamdatã, la noi, struc­
turile metalice sunt foarte 

puþin cunoscute ºi constructorii 
care le folosesc nu se aºteaptã la 
o schimbare rapidã de situaþie, 
deoarece sunt conºtienþi de men­
talitatea conservatoare a româ­
nului, în acest sens. Aici „con­
servator“ înseamnã preferinþa 

pentru beton, care a fost utili­
zat aproape excesiv în ultimele 
decenii la construcþiile de toate 
tipurile, inclusiv la cele indus­
triale, unde metalul nu ar fi tre­
buit sã aibã rival. Un alt mate­
rial pentru structuri, lemnul, cu 
o tradiþie milenarã în arhitec­
tura româneascã, nu a reuºit sã 

convingã în ultimii ani decât un 
segment redus din numãrul be­
neficiarilor autohtoni. Prin ur­
mare, este greu de prevãzut 
care va fi orientarea pieþei în 
cazul unor sisteme constructi­
ve fãrã „istorie“, promovate de 
producãtori orientaþi clar cãtre 
sectorul rezidenþial.

De data aceasta avem un 
subiect dificil, dar deo-
sebit de important pen-
tru toþi aceia care doresc 
sã îºi construiascã o casã 
ºi nu s-au decis ce fel de 
structurã sã aleagã.

Structurã de duratã
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versus

Trecerea timpului  
e nocivã

Structura susþine ºi distribu-
ie încãrcãrile unei construcþii, 
fiind alcãtuitã, în principal, din 
coloane (elemente verticale) ºi 
grinzi (elemente orizontale). 
În acest scop sunt folosite doar 
materialele care întrunesc anu-
mite condiþii de rezistenþã, elas-
ticitate ºi duratã de viaþã. Din-
tre toate, cele mai cunoscute ºi, 
implicit, folosite, sunt betonul, 
metalul ºi lemnul. De multe 
ori ele sunt întâlnite împreunã, 
pentru a fi atins un nivel ridi-
cat de calitate, dar ºi pentru a 
veni în întâmpinarea diverselor 
tendinþe arhitectonice. Totuºi, 
atunci când se doreºte realizarea 
unui proiect de o micã amploa-

re, este folositã cu precãdere o 
singurã variantã.

Dupã numeroase încercãri 
pe care le-a fãcut omul pentru 
a-ºi construi o casã mai sigurã, 
la un moment dat a consta-
tat cã un „schelet“ din lemn îl 
avantajeazã atât din punct de 
vedere al rezistenþei ºi al costu-
rilor. În schimb, înainte de pri-
mul rãzboi mondial betonul ar-
mat a devenit cel mai folosit 
material din lume la construcþia 
de locuinþe ºi nu numai. 

Utilizate cu entuziasm de  ame
ricani, dar adoptate cu greu de 
piaþa europeanã, structurile me-
talice câºtigã tot mai mult teren 
pe piaþa materialelor. ªi pe bunã 
dreptate, deoarece, nu ne sfiim 
sã o spunem, în anumite condiþii 
au calitãþi care le situeazã dea-
supra celor din beton.

Cel mai folosit metal în cazul 
structurilor pentru construcþii 
rezidenþiale este fierul galva-
nizat. Ca o parantezã, trebuie 
specificat cã nimeni nu a avut 
intenþia sã dea acestui produs 
o denumire pretenþioasã doar 
ca sã „sune bine“. Galvaniza-
rea este procesul prin care fie-
rul este „îmbrãcat“ cu un strat 
de zinc sau alt metal cu ro-
lul de a preveni coroziunea. 
Este evident faptul cã pelicula 
respectivã nu rezistã la infinit, 
pentru cã, dupã o perioadã mai 
micã sau mai mare (în funcþie de 
grosimea ºi calitatea stratului) 
aceasta începe sã-ºi piardã din 
proprietãþi. Asta este, nu avem 
ce sã-i facem, deocamdatã nu a 
fost inventatã o casã pentru eter-
nitate. Nu lipsesc din ofertã ce-
lelalte tipuri de protecþii, prin-

tre care vopseaua aplicatã prin 
metode clasice sau cu tehnolo-
gii mai noi.

Nici betonul nu este scutit 
de acþiunea timpului, în par-
ticular a factorilor de mediu. 
Durata lui de viaþã este in-
vers proporþionalã cu durita-
tea condiþiilor climaterice, mai 
cu seamã în ceea ce priveºte 
umiditatea ºi succesiunea ci-
clurilor îngheþ/dezgheþ. Beto-
nul are aceleaºi proprietãþi, in-
diferent dacã face parte din 
structura unei case sau stã 
la baza realizãrii unui baraj. 
Bineînþeles, existã o varieta-
te mare de tipuri, în funcþie de 
cantitatea de ciment inclus, cali-
tatea ºi compoziþia agregatelor. 
Fiecare dintre aceste sortimente 
este standardizat ºi recomandat 
unui anumit tip de construcþie. 

Structurã de duratã

Betonul trebuie turnat ºi lãsat în cofraje pânã când se întãreºte, iar pentru 
acest lucru, temperatura nu trebuie sã aibã valori negative.

Iatã o  struc-
turã în cadre 
din beton 
armat. Dupã 
execuþie, 
spaþiul util 
poate fi com-
partimentat.

Calitatea betonului turnat este influenþatã foarte mult de tipul 
ºi gradul de uzurã a cofrajelor în care a fost turnat.


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De fapt, normele sunt foarte 
stricte în acest sens, iar calita-
tea betoanelor este specificatã 
în documentaþia tehnicã a unei 
case. Pentru erori, cei respon-
sabili (proiectanþii, inginerii, 
reprezentanþii instituþiilor de 
control) pot plãti cu libertatea!

Putem construi  
ºi iarna

În ceea ce priveºte confor-
tul termic asigurat de cele douã 
materiale, nu e un secret cã am-
bele sunt bune conducãtoare 
de cãldurã, fapt care impune 
mãsuri serioase de izolare faþã 
de mediul exterior. Spre deose-
bire de casele cu structuri meta-
lice, care sunt proiectate special 
cu panouri termoizolante, beto-
nul a fost lãsat deseori în con-
tact direct cu  natura, ceea ce a 
avut ca rezultat pierderi impor-
tante de cãldurã. De la o vreme, 
aceste erori de proiectare sunt 
evitate, mai ales cã legislaþia 
impune anumite norme.

Varietatea arhitecturalã pe 
care o permit structurile din be-
ton armat este foarte mare ºi 
uneori limitatã doar de costuri. 
În cazul celor metalice situaþia 
stã puþin diferit, deoarece puteþi 
sã vã faceþi o casã din elemente 
tipizate sau una cu piese proiec-
tate special, care sunt mult mai 
scumpe. Din punct de vedere 
estetic, ultimele pot conferi o 
acurateþe deosebitã a dimensiu-
nilor ºi formelor, datoritã rigo-
rii cu care se îmbinã toate ele-
mentele metalice.

Timpul...  
ultima frontierã

Probabil cã ºtiþi de proble-
ma reprezentatã de construirea 
pe timp de iarnã. Nu cã nu ar 
exista ºi zile mai calde, de care 
puteþi profita, dar structurile din 
beton armat trebuie sã aºtepte 
primãvara, pentru cã temperatu-
rile negative nu permit turnarea 
lor. Cu totul altfel stau lucru-

rile pentru montarea profilelor 
metalice. Aceia care, din diver-
se motive, nu dispun de sufici-
ent timp pentru a aºtepta pânã 
la primul ghiocel, pot benefi-
cia de marele avantaj al unui 
montaj uscat. Datoritã timpu-
lui scurt de execuþie (prinderi-
le mecanice sunt mult mai ra-
pide), ºi costurile se situeazã la 
un nivel mai scãzut decât în ca-
zul unui ºantier pe termen lung, 
precum cel clasic.

Nu acelaºi lucru poate fi spus 
despre structurile din beton, 
care, din cauza necesitãþii unui 
anumit timp de întãrire, pot pre-
lungi cu mult data finalizãrii 
construcþiei. Compartimenta-
rea influenþeazã ºi ea durata 
ºantierului. În cazul structurilor 
metalice, aceastã lucrare se face 
relativ simplu, fiind folosite di-
verse materiale uºoare, cu o ca-
pacitate termoizolantã ridicatã. 
Montarea lor nu presupune eta-
pe distincte de execuþie, ca în 
cazul compartimentãrilor din 
cãrãmidã sau BCA, necesare 
pentru celãlalt tip de structurã. 
O problemã a materialelor utili-
zate la cele metalice este cã nu 

au aceeaºi duratã de viaþã, ele 
fiind dependente de compoziþia 
panourilor folosite, care de mul-
te ori sunt sintetice, ºi suferã o 
degradare accentuatã în condiþii 
de climã excesivã.

Mai scump cu ...%

Datoritã caracteristicilor in-
trinseci, structurile metalice 
permit deschideri mai mari de-
cât betonul armat. Se poate pro-
fita de acest lucru atunci când 
se doreºte ca imobilul sã aibã 
încãperile cât mai spaþioase, 
fãrã ca vreun element struc-
tural sã deranjeze, vizual sau 
funcþional, prin prezenþa sa. În 
aceeaºi idee, profilele metali-
ce au secþiuni mai mici, ceea 
ce le face avantajoase când se 
doreºte obþinerea unui spaþiu 
util mai mare. Acestea au cos-
turi mai ridicate decât elemen-
tele din beton, dacã ar fi sã luãm 
în consideraþie doar structura ca 
atare, dar situaþia se schimbã 
atunci când se ia în calcul me-
tru pãtrat construit. În princi-
piu, casele cu structurã din be-
ton ajung sã fie cu aproximativ 

60% mai scumpe, datoritã cos-
turilor implicate de materialele 
folosite la închiderile exterioa-
re ºi compartimentãri. Uneori, 
structurile mai sus menþionate, 
pot include ºi materialele folo-
site la compartimentarea struc-
turilor metalice.

Pentru o clãdire, la alegerea 
unui tip anume de structurã, 
trebuie þinut cont de foar-
te mulþi factori, printre care 
se numãrã înãlþimea imobilu-
lui, destinaþia lui (în cazul de 
faþã este locuinþã), condiþiile 
solului, materialele disponibi-
le, legile locale de autorizare 
ºi, nu în ultimul rând, metodele 
tradiþionale. Toate acestea tre-
buie luate în considerare pentru 
ca selecþia sã se opreascã asu-
pra celui mai potrivit ºi econo-
mic tip de structurã. n

Structurile meta-
lice au fost utili-
zate cu succes în 
cazul investiþiilor 
de amploare. 
Câteva exemple 
ar fi imobilele 
pentru birouri 
ºi construcþiile 
industriale.

Materialele de compartimentare nu 
depind de tipul structurii folosite.

Mascarea instalaþiilor nu este o 
problemã pentru structurile metalice.

Betonul ºi metalul pot “convieþui“ 
fãrã nici un fel de problemã...

beton sau metal
ve

rs
u
s
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casa de vacanþã

S ituatã în cea mai importantã 
intersecþie naþionalã, la mar-

ginea unui domeniu montan im-
pozant, localitatea Costeºti are o 
aurã romanticã datoratã trecutu-
lui istoric. Urmare a ultimei mi-
neriade, un alt Costeºti a devenit 
la fel de faimos ca cel de lângã 
Orãºtie, pe care noi vi-l propu-
nem drept destinaþie de vacanþã. 
Dorim sã nu asociem acestui 
nume, cu o puternicã rezonanþã 
anticã, sonoritãþile contrastante 
generate de istoria modernã.

La munte 
fãrã serpentine

Satul Costeºti face parte din 
comuna Orãºtioara de Sus, 
judeþul Hunedoara. Împreju-
rimile sunt relativ complicat 
de localizat. El se aflã undeva 
în partea sudicã a Transilvani-
ei, faþã în faþã cu Munþii Apu-
seni ºi Poiana Ruscã, apãrat din 
spate de Munþii Orãºtiei, având 
în centru o suprafaþã netedã, 
ca o câmpie, ce gãzduieºte nu-
meroase oraºe (Deva, Simeria, 
Orãºtie, Calan, Cugir) ºi sate.

Priveliºtile care se deschid 
odatã ce aþi urcat pe o culme nu 
sunt deloc monotone - masive-
le greoaie de la marginea ori-
zontului sunt separate de cu-
loare largi spre toate regiunile 
înconjurãtoare. Aici veþi ajunge 
uºor din orice parte a þãrii. Fi-
ind aproape de Timiºoara (200 
km), Cluj (170 km), dar puþin 
mai departe de Craiova (290 
km) ºi Bucureºti (390 km), 

Acest serial e dedicat ce-
lor care doresc sã îºi 

construiascã o casã de 
vacanþã ºi încã nu ºtiu unde. 

Aici veþi afla ce vã intereseazã 
despre diferite zone din þarã 
(preþurile terenurilor, obiecti-
vele turistice ºi de agrement, 
infrastructura, utilitãþile, taxe-
le ºi impozitele etc.). Astfel, 

vã veþi putea face un plan de 
acþiune ºi calcula un buget.

Copii cu nume dacice se adunã zilnic la ºcoala din 
Târsa, dupã ce au strãbãtut plaiuri întortocheate

Un tãrâm 
 pe placul dacilor

Intrarea în zona turisticã se face pe sub o poartã 
strãjuitã de cei doi regi daci, Burebista ºi Decebal

Rãmãºiþele unei cetãþi vechi, nepusã în valoare din punct 
de vedere turistic, atrag descoperitorii de civilizaþii uitate

Case mari cu gospodãrii bine închegate 
îºi duc viaþa departe de nucleul satului
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costeºti

Deºi uneori trãiesc în condiþii 
dificile, departe de lumea 
modernã, oamenii de aici au un 
simþ estetic izvorât din simplitate

al nostru. Cele mai mari ºi im-
portante cetãþi erau bine izola-
te ºi greu accesibile. Pentru re-
alizarea acestora, dacii au sãpat 
suprafeþe plane ºi au adus piatrã 
de la 50 km depãrtare, pe poteci 
de culme.

Urmãrind vechile dru-
muri dacice (din fericire, încã 
mai pot fi recunoscute) puteþi 
avea satisfacþia îmbinãrii 
exerciþiului fizic cu cel cultural. 
De exemplu, fortificaþiile anti-
ce reprezintã doar câteva din-
tre punctele ideale de repaus în-
tre douã drumeþii. Aºadar, vã 
facem o invitaþie deosebitã din 
toate punctele de vedere.

Din ce în ce mai puþine, terenurile bune sunt preþioase 
pentru cã locurile plac celor care vor o casã de vacanþã

zona Orãºtie se prezintã ca o 
adevãratã rãscruce de drumuri. 
Satul Costeºti este compact, 
specific ardelenesc, prin forma 
gospodãriilor ºi aspectul case-
lor. Este situat pe râul Grãdiºtea 
(sau Orãºtie), imediat dupã ce 
acesta a ieºit din munte. Aºadar, 
cei care au o casã de vacanþã 
aici au norocul sã-ºi petreacã 
timpul liber la munte, cu toate 
cã drumul este lipsit de serpen-
tine ºi prãpãstii.

Pe timpul dacilor...
Terenul nu prezintã probleme 

din categoria instabilitãþilor. De 
aceea, lucrãrile de construcþie 
se desfãºoarã în siguranþã, ape-
lând la firmele de profil din 
Orãºtie. Costul terenurilor se 
situeazã între 2 ºi 6 euro/mp, 
materialele necesare putând fi 
gãsite tot la oraº.

Zona nu impune un model 
tradiþional de casã, ca în alte 

Multitudinea de ansambluri mistice cu înþelesuri neelucidate de la 
Sarmisegetuza Regia, cum a fost numitã cetatea de la Grãdiºtea de 
Munte, transformã localitatea într-un fel de Stonehenge al României

pãrþi ale þãrii, putând fi adoptate 
soluþii arhitectonice de stilizare 
a specificului local fãrã a intra 
în contradicþie esteticã cu res-
tul locuinþelor. Administraþia 
localã beneficiazã de fonduri 
importante, datoritã vestigii-
lor arheologice care aduc renu-
me zonei. În prezent, cele mai 
importante proiecte ale aceste-
ia sunt modernizarea drumului 
pânã la Grãdiºtea de Munte (în 
vecinãtatea Sarmisegetuzei) ºi 
amenajarea sistemelor de cana-
lizare ºi distribuþie a gazelor.

Fãrã îndoialã cã nu v-am fi 
recomandat satul Costeºti ca 
destinaþie statornicã de vacanþã 
dacã nu s-ar regãsi aici, sub 
stratul de pãmânt depus timp de 
aproximativ 2.000 ani, urme-
le unei vechi zone locuite de o 
populaþie dacicã numeroasã, cu 
un mod de viaþã mult diferit de 

Iatã cum nostalgia 
unei lumi apuse îºi 

pune amprenta asu-
pra construcþiilor
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Amenajarea unei camere a 
devenit, de ceva vreme, o 

„cursã“ dupã cele mai moder-
ne materiale, realizate cu teh-
nologii de ultimã generaþie. 
Concurenþa dintre produse nu 
ocoleºte nicidecum bucãtãria, 
ba din contrã. De la panouri 
compozite de tot felul, pânã 
la inox, PVC sau sticlã, piaþa 
încearcã sã ne seducã ºi puþini 
îºi pun probleme asupra ris-
cului cã, inevitabil, consuma-
torul poate ajunge la saturaþie 
faþã de tot ce este artificial. 
Deocamdatã, „roata se învârte“, 
ºi încã în ritm ameþitor. Cine îºi 
mai aduce aminte, în iureºul 
proiectelor ºi al cumpãrãturilor, 
de farmecul rustic al unui zid 
din cãrãmidã nefinisat (dar lu-
crat cu mare atenþie) sau al unui 
blat din lemn bine ºlefuit ºi aco-

perit numai cu un strat de lac, 
eventual ecologic, cu grad re-
dus de toxicitate?

Imitaþii inutile 

În completarea celor spuse 
mai sus, vizavi de libertatea 
dumneavoastrã de a vã alege 
materialele ºi aspectul final, nu 
ne putem abþine sã facem câte-
va observaþii de ordin practic ºi 
estetic. Pare bizar, însã oame-
nii cautã insistent imitaþii ale 
produselor naturale, deseori cu 
costuri mai mari, uitând cã ori-
ginalul le stã încã la dispoziþie. 
Preþurile nu sunt atât de prohi-
bitive pe cât încearcã unii sã 
vã sperie, mai ales dacã sunteþi 
grijulii cu bugetul. Este clar cã 
agenþii de marketing ai firme-
lor ce comercializeazã materi-

curs de montare

În primul episod al seri­
alului nostru despre cum 
putem amenaja singuri 
o bucãtãrie, am descris 
realizarea unei mãºti 
din gips-carton. Acum 
continuãm cu o lucrare 
la fel de importantã, care 
constã în execuþia unui 
blat din lemn sprijinit pe 
un zid din cãrãmidã.

ale tradiþionale au fost depãºiþi 
de avalanºa imitaþiilor fru-
mos ambalate. Asta în ciuda 
faptului cã românii cunosc o 
mulþime de vorbe înþelepte, de 
genul „afarã e vopsit gardul ºi 
înãuntru - leopardul“. Felina 

cu pricina poate fi uneori deo-
sebit de agresivã, cel puþin for-
mal. E drept, metodele tradi
þionale de prelucrare nu oferã 
mereu aceeaºi uniformitate a 
suprafeþelor, iar nuanþele ast-
fel obþinute nu sunt suficient de 

Un zid
în sprijinul
blatului

Un zid
în sprijinul
blatului
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„þipãtoare“ cum este cazul celor 
sintetice. Ne-am obiºnuit atât 
de mult cu imitaþiile, încât nu 
mai putem percepe adevãratul 
farmec al texturii unui brad ºi 
discreþia culorii lui. Fãrã sã fim 
conºtienþi, am devenit victi-

me ale unei mentalitãþi de con-
sumator fãrã prea mult timp 
de gândire, preocupaþi exce-
siv de prima impresie. Bãnuiþi, 
bineînþeles, la ce ne referim. 
Luãm ca exemplu un blat din 
PAL melaminat. Oricât ar fi de 

lucios ºi rezistent, devine in-
utilizabil dacã stratul superfi-
cial a fost deteriorat. Copacul 
a cãrei esenþã crede cã o imitã 
n-a crescut, cu siguranþã, într-
o pãdure de pe aceastã planetã. 
De cealaltã parte, avem exem-

bucãtãria

Rapid, sigur, eficient
Pe un miniºantier ca al dumneavoas­
trã, un cancioc poate folosi la multe 
operaþiuni. Cel mai adesea, el este 
utilizat la aºezarea mortarului peste 
rândurile de cãrãmizi. Pentru a suplini 
canciocul sau a netezi materialul, 
unii zidari întrebuinþeazã o driºcã 
dreptunghiularã, precum cea din 
imagine. Mai puteþi observa nelipsita 
mistrie, utilã în diverse etape, inclusiv 
pentru curãþenia la locul de muncã, ºi 
un ciocan pentru fixarea cãrãmizilor. 
Nu uitaþi de spãlarea uneltelor dupã 
folosire!

Unelte
deocamdatã

Un zidar, chiar ºi începãtor, nu 
îºi permite improvizaþii. Fiecare 
meserie are demnitatea ei!

Progresul, stimabile!
Pânã nu demult, meºterii noºtri se 
mulþumeau cu reþete de mortar ce 
includeau ciment, var stins, nisip 
ºi apã. Calitatea obþinutã varia de 
la o lucrare la alta, în funcþie de 
proporþiile utilizate (care de multe ori 
erau aproximate „la ochi“). De vreo 
15 ani, piaþa a fost îmbogãþitã cu noi 
produse, printre care ºi aceºti lianþi 
aditivaþi, utili 
atât pentru 
zidãrie, cât ºi 
la tencuieli, 
reparaþii, 
ºape sau 
montarea 
þiglelor. 
Rezistenþa lor 
la compresiune este mult mai bunã 
decât cea a mortarelor clasice (dupã 
o lunã sunt mai dure chiar decât 
cãrãmida plinã), iar aditivii le dau 
elasticitate, ajutându-i sã facã faþã 
modificãrilor dimensionale atunci când 
sunt supuºi la temperaturi extreme. 
Încercaþi-i ºi dumneavoastrã!

Mortarele
în actualitate

Piaþa mortarelor din România a 
înregistrat, în ultimii ani, o schim-
bare radicalã a preferinþelor.

Episodul 2Episodul 2
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plul unor piese de mobilier din 
lemn masiv care au rezistat se-
cole de-a rândul, din vremuri în 
care oamenii nu dãdeau banii 
pe orice.

Un tapet care imitã cãrãmida 
poate constitui o variantã pen-
tru acoperirea unui zid sau a al-
tui tip de amenajare. Aici pu-
tem vorbi de compromis ori de 
o soluþie fericitã, în funcþie de 
caz. Starea suportului, materi-
alul din care este confecþionat, 
dar ºi gusturile beneficiarului 
au un cuvânt greu de spus. 

Nu este un secret cã un finisaj 
de bunã calitate este ºi scump. 
Un sortiment de bloc ceramic 
bine ars ºi fãrã defecte este 
cea mai ieftinã ºi mai simplã 
metodã de a obþine efectul rus-
tic dorit. O mulþime de firme din 
România comercializeazã (une-
le chiar produc) cãrãmizi orna-
mentale cu un aspect deosebit. 
Suprafaþa exterioarã netedã ºi 
acurateþea dimensiunilor sunt 
proprietãþi ideale pentru un zid 
ce are atât rol practic (de com-
partimentare sau ca element al 
unei structuri), cât ºi unul este-
tic, oferit de varietatea nuanþelor 
de cãrãmiziu obþinute. 

Lemn evoluat

„Aurea mediocritas“, spu-
nea poetul latin Horaþiu. Echi-
valentul românesc ar fi „calea 

curs de montare
b
u
cã

tã
ri

a

Dur ºi impermeabil
Vã recomandãm sã preparaþi 
mortarul pe un suport dur, rigid 
ºi impermeabil, amplasat, de 
preferinþã, în exteriorul locuinþei. 
Soluþia potrivitã, aleasã de mulþi 
meseriaºi, este o platformã 
din beton. Astfel, lichidul care 
conþine cea mai mare parte a 
liantului nu se va pierde. În 
acelaºi timp, curãþenia la locul de 
muncã se poate face mult mai 
simplu. Îndepãrtarea resturilor 
este posibilã doar imediat dupã 
prepararea mortarului.

Din secretele
   meºterilor

Prepararea mortarului

1. Am pregãtit mortarul folosind urmãtoarele cantitãþi: o 
parte de liant pentru zidãrie ºi trei pãrþi de nisip.

2. În lipsa unei betoniere, cele douã materiale pot fi 
amestecate manual, cu ajutorul unei lopeþi.

3. Dupã ce compoziþia a cãpãtat oarecare uniformitate, 
am realizat în centrul movilei o groapã circularã.

4. Rolul acestui ,,crater“ este de a opri compoziþia sã 
se scurgã, evitând astfel irosirea liantului.

5. Volumul de apã întrebuinþat depinde ºi de umidi-
tatea nisipului. Consultaþi prospectele în acest sens!

6. Materialele solide trebuie sã înglobeze întreaga can-
titate de apã (adãugatã în mai multe reprize). 

7. Componentele au fost amestecate continuu cu lopata, 
pânã la obþinerea unei paste uniforme. 

8. Mortarul a fost preparat ºi utilizat imediat, întrucât 
acesta începe sã facã prizã dupã numai douã ore.
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de mijloc e cea mai potrivitã“. 
Se pare cã o combinaþie în-
tre cele douã orientãri, una 
ecologistã ºi cealaltã cu un î-
nalt grad al prelucrãrii, este 
ºi soluþia potrivitã. În cazul 
nostru,  vã dezvãluim un se-
cret: blatul utilizat, un produs 
cu aspect tradiþional, natural 
în cea mai mare parte, este, în 
acelaºi timp, un rezultat al ul-
timelor tehnologii din industria 
prelucrãrii lemnului. Cu greu 
poate fi gãsitã o scândurã din 
esenþã de rãºinoase de aseme-
nea lãþime (aproximativ 60 cm). 
Este ceea ce se numeºte lemn la-
melar stratificat, puþin cunos-
cut pe piaþa materialelor pen-
tru construcþii, deºi la noi existã 
câteva fabrici de profil cu teh-
nologie occidentalã.

Acest produs este folosit pen-
tru tâmplãrie, mobilier, dar 
ºi lucrãri ceva mai ample, de 
pildã structuri ºi pereþi pentru 
case, sãli de sport sau depozi-
te. În principiu, lemnul lame-
lar este realizat prin îmbinarea 
unor plãci de dimensiuni mici 
(ceva mai mari decât cele pen-
tru parchet) cu ajutorul rãºinilor 
ºi adezivilor. Faþã de cherestea-
ua obiºnuitã, acesta are câte-
va avantaje notabile. În primul 
rând, dimensiunile la care pot fi 
obþinute panourile sunt limitate 
practic doar de posibilitãþile de 
transport. Producãtorii autoh-
toni au optat pentru 1.000 mm 
lãþime ºi 2.400 mm lungime. 
Grosimile standard sunt cuprin-
se între 15 ºi 45 mm. Datoritã 
modalitãþilor de îmbinare, apa-
re aºa-numitul „efect de lami-
nare“, prin care o scândurã de 
acest tip este mai rezistentã de-
cât una obiºnuitã. În plus, este 
cunoscut faptul cã lemnul are 
proprietãþi mecanice mai bune 
decât oþelul sau betonul. Dacã 
luãm în considerare raportul 
dintre rezistenþã ºi greutate, 
lemnul este mai avantajos. Prin 
urmare, blatul dumneavoastrã 
va putea susþine fãrã probleme 
multe kilograme, de exemplu 

un pepene uriaº. Dar va trebui 
sã mai aºteptaþi un pic pânã sã 
puteþi face primele teste, deoa-
rece încã nu e sezonul potrivit.

Nu insistãm prea mult asupra 
aspectului plãcii. Se vede foar-
te clar uniformitatea datã de 
poziþionarea alternantã a fibre-
lor ºi nodurilor care îi dau un 
aer rustic. În plus, modalitãþile 
în care poate fi prelucratã nu 
diferã cu nimic de cele adec-
vate lemnului masiv. Zone-
le de îmbinare sunt aproape in-
vizibile, aºa cã vã puteþi pune 
în valoare toate ideile prin rin-
deluire, ºlefuire (electricã sau 

manualã), sculpturã etc. Bla-
tul poate fi utilizat drept suport 
pentru vase, ca masã de lucru la 
prepararea alimentelor, dar ºi 
ca tocãtor. Igiena ºi întreþinerea 
unui blat din lemn nu presupun 
mãsuri speciale.

Rezistent sau estetic?

Zidul-suport din cãrãmidã al 
amenajãrii nu are nimic special 
faþã de unul de compartimenta-
re, un tip de construcþie utilizat 
cu precãdere atunci când trebu-
ie sã rãmânã aparent, nefinisat. 
Asta nu înseamnã cã folosirea 

Sfatul nostru
Aveþi grijã ca, dupã montarea 
fiecãrui rând de cãrãmizi, sã 
controlaþi verticalitatea zidului. 
Aici nu mai este vorba despre 
,,fleacuri“ estetice, ci de sta-
bilitatea construcþiei. În lipsa 
nivelei cu bulã de aer, puteþi 
folosi firul cu plumb.

Construirea zidului

1. Dupã trasarea unor linii de reper ºi aplicarea unui 
strat de mortar, am aºezat primul rând de cãrãmizi, 
verificând liniaritatea acestuia.

2. Pasta trebuie sã umple toate spaþiile dintre cãrãmizi 
(unele sunt întregi, iar altele sparte pe jumãtate). 
Încadrarea în timp este foarte importantã.

3. Surplusul de material a fost îndepãrtat, deoarece 
aceastã operaþiune va fi mai dificilã dupã uscare. Nu 
am uitat cã amenajarea are ºi rol estetic.

4. Zidul este gata, dar trebuie încã menajat, întrucât 
rezistenþa maximã va fi atinsã abia peste câteva sãp-
tãmâni. Totuºi, poate susþine uºor un blat din lemn. 
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cãrãmizii este în descreºtere. Din 
contrã, fabricile înregistreazã 
producþii ºi vânzãri uriaºe. 
Ideea este cã pentru compar-
timentare sunt alese, de mul-
te ori, alte materiale, precum 
gips-cartonul, a cãrui punere în 
operã e ceva mai rapidã ºi mai 
comodã. Preferinþele beneficia-
rilor pentru montajul uscat este 
de înþeles în unele situaþii. 

Dacã priviþi cu atenþie, veþi 
observa cã la realizarea zidului 
nostru au fost utilizate nici mai 
mult, nici mai puþin de 25 de 
cãrãmizi obiºnuite, cu dimensi-
unile 240x115x63 mm. În tim-
pul proiectãrii, a existat o micã 
dilemã: ce grosime ar trebui sã 
aibã parapetul? Dacã blocurile 
ceramice ar fi aºezate pe lãþime 
(caz în care grosimea efectivã a 
lui ar ajunge la 240 mm), s-ar 
obþine un suport solid, cu o ca-
pacitate de susþinere mult pes-
te necesitãþi. Opþiunea pentru o 
grosime de 115 mm (dispunere 
pe lungime) a fost consideratã 
cea potrivitã, beneficiind ast-
fel ºi de o economie de materi-
ale. Rezistenþa, deºi diminuatã, 
nu va periclita soliditatea 
amenajãrii. Cât despre un para-
pet de 63 mm... se poate obþine 
rigiditatea necesarã doar prin-
tr-o ranforsare zdravãnã cu oþel 
beton. De asemenea, aici nu mai 
putem vorbi despre avantaje es-
tetice, deoarece zidul ar trebui 
tencuit obligatoriu.

De jos în sus

Pentru a construi zidul, avem 
nevoie de o bazã solidã. În ca-
zul nostru nu a fost necesarã, 
dar trebuie reþinut cã, dacã aveþi 
de înãlþat un perete despãrþitor, 
îl veþi realiza doar pe o placã 
sau talpã din beton armat. Re-
gula este obligatorie indiferent 
de situaþie, mai ales când par-
doseala este acoperitã cu mate-
riale relativ instabile (parchet, 
ºapã flotantã, PVC etc.). De 
asemenea, e necesar ca talpa sã 
fie mai latã cu 100-250 mm de-
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Finisarea blatului

1. Oricât ar fi de netede feþele panoului, muchiile nu 
sunt totdeauna lipsite de asperitãþi. În consecinþã, o 
ºlefuire înainte de montare nu stricã.

2. Prin utilizarea unei maºini de frezat performante, în 
scurt timp au fost îndepãrtate unghiurile ascuþite iar 
muchiile blatului au cãpãtat un aspect deosebit.

3. Dupã ce am realizat puncte de fixare (o scândurã pe 
masca de chiuvetã, montatã lateral, ºi una deasupra 
zidului), panoul a fost aºezat ºi prins în ºuruburi.

4. Amenajarea noastrã este realizatã în cea mai mare 
parte. Rãmâne în sarcina dumneavoastrã sã alegeþi fini-
sajele ºi straturile de protecþie.

cât zidul. Etapele execuþiei sunt 
urmãtoarele: trasarea conturu-
lui, sãparea unui ºanþ de aproxi-
mativ 10 mm adâncime ºi um-
plerea acestuia cu beton.

Fiecare rând al zidului va 
fi orizontal, pentru aceasta fi-
ind „vitalã“ întrebuinþarea ni-
velei cu bulã de aer. Deoa-
rece cãrãmizile sunt aºezate 
întreþesut, apar situaþii în care 
ultima dintre ele va trebui spartã 
în douã. E normal ca aceastã 
operaþiune sã fie însuºitã de ori-
ce zidar începãtor. Bucata de 
ceramicã trebuie crestatã la mij-
loc de jur împrejur cu un obiect 

ascuþit, apoi spartã în douã cu o 
daltã ºi un ciocan.

Creºterea valorii

Nu avem pretenþia cã aceasta 
este varianta finalã a amenajãrii. 
Lucrãrile descrise aici pot fi doar 
puncte de plecare pentru alte-
le suplimentare, mai elaborate 
ºi cu funcþii decorative adapta-
te întregii locuinþe. Aceste noi 
operaþiuni, desfãºurate în mai 
multe etape, vor creºte nu doar 
utilitatea obiectelor, ci ºi valoa-
rea  esteticã, implicit materialã, 
a locuinþei. De exemplu, zi-

dul de sprijin poate fi tencuit 
ºi acoperit cu vopsea lavabilã. 
Peste blat puteþi aplica baiþ ºi 
lac sau un strat de vopsea, în 
funcþie de ambient. Vã mai pu-
tem da câteva idei, dar suntem 
siguri cã nici dumneavoastrã 
nu duceþi lipsã. Un singur lu-
cru ar mai fi de spus: stratul fi-
nal trebuie sã garanteze lipsa de 
substanþe nocive, rezistenþa la 
lovire sau factori chimici ºi sã 
poatã fi întreþinut cu uºurinþã. În 
rest... spor la treabã ºi sã faceþi 
curãþenie la locul de muncã! Nu 
vreþi, desigur, sã gãsiþi bucãþele 
de cãrãmidã în mâncare. n
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O datã, casele aveau multe semnificaþii, nefiind 
doar de folos, ci fãcând parte din recuzita unui 
ritual zilnic. În acele vremuri, gesturile nu erau 

întâmplãtoare, obiectele împlinindu-le simbolic. Însã, 
aparent inexplicabil, ele au continuat sã existe chiar 
dacã le-au fost uitate rosturile, obiectele devenind 
numai utile. Totuºi, prea mulþi au început sã creadã 
cã stâlpii doar susþin casele sau cã singurul rol al 
unui capitel e de a înfrumuseþa. Nici înfloriturile feres-
trelor nu mai par importante, ci decorative. Utilitatea 
lor devine unica raþiune de a fi, chiar dacã le fusese 
ataºatã ºi o discutabilã exigenþã „esteticã“.

Amatorul de arhitecturã îºi proiecteazã ºi executã locuinþa singur

În timpurile actuale lipsite de modele arhi-
tecturale autentice de referinþã sau când 
ele existã, dar din cauza numãrului lor pot 
fi uºor neglijate, când la fotbal, politicã, 
dar mai ales la arhitecturã se pricepe orice 

român, „infracþiunile“ estetice au devenit o 
componentã curentã a vieþii noastre coti-
diene. ªi, poate mai uºor decât în politicã 
sau fotbal, amatorul în domeniul arhitecturii 
reuºeºte nu doar sã-ºi „proiecteze“ singur 

casa, dar îºi poate pune în execuþie „opera“ 
cu ajutorul unui arhitect deprofesionalizat, 
consecinþele fiind dramatice pentru imagi-
nea oraºelor noastre. Acest lucru ar trebui 
sã ne îngrijoreze pe toþi!

 Interogarea familiei
Priceperea amatorului de a-ºi rezolva 
unul dintre elementele arhitecturale 
importante ale viitoarei case, ºi anume 
intrarea (din punctul lui de vedere – mar
cã a statutului social), îºi pune amprenta 
în alegerea coloanelor, ce susþin un fel de 
copertinã în faþa intrãrii, ºi a baluºtrilor 
pentru soluþionarea balustradei. Poate cã 
aceasta este soluþia cea mai la îndemânã 
sau poate conteazã opinia unui mem-
bru al familiei care considerã lipsa 
baluºtrilor, coloanelor sau frontoanelor 
drept un fel de inadecvare intelectualã cu 
gustul contemporan înconjurãtor.

 Foamea de afirmare
În contemporaneitate, s-a pãstrat nevo-
ia de reprezentare, dar de obicei (din 
pãcate) ea este satisfãcutã numai prin 
opulenþa agresivã a imaginii arhitectu-
rale oferite strãzii. Apar nestingherite 
coloane, capiteluri, frontoane, baluºtri, 
toate îngreunate de culorile vesele ale 
vopselei lavabile, care „desãvârºesc“ 
întregul. Poate cã asta vine, dupã vorbele 
lui Noica, din „foamea de afirmare ca 
om, de supravieþuire prin ctitoriile sale”, 
însã greºit înþelese de contemporani. Ei 
nu pricep cã este o mare diferenþã între a 
ridica construcþii ºi a reuºi sã înalþi case.

 Merge ºi aºa!
De asemenea, scara de la intrare ar 
putea fi placatã cu marmurã, e adevãrat 
cã în plãci mici de diferite culori, 
dar... marmura este tot marmurã. Sau, 
dacã „aspiraþiile“ nu þintesc atât de 
sus, merge ºi o gresie „bine aleasã“ ce 
poate salva financiar situaþia. Numai cu 
condiþia ca ea sã respecte combinaþiile 
vãzute în „revistele de specialitate“, 
adicã... o cromaticã tinereascã. Deºi 
situaþia descrisã mai sus pare ficþiune, 
totuºi ea sunã oarecum cunoscut, nu-i 
aºa? Cât despre arhitecturã, este lãsatã 
pe altã datã...

Prispa sau intrarea
Românul, bun la toate
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O rice spaþiu din interiorul unei locuinþe stabileºte 
inevitabil un anumit raport cu cel exterior casei 
respective. Aceastã prelungire a suprafeþei 

reale, existente, dincolo de limitãrile ei constructive 
este realizatã din punct de vedere arhitectural prin 
intermediul spaþiilor de tranziþie. În acest caz parti-
cular al locuirii, cele din urmã sunt reprezentate de 
balcoane, logii sau terase. De aceea, întorcându-ne 
în timp pânã la apariþia lor în þara noastrã, este 
interesant de înþeles ºi interpretat rolul foiºorului sau 
al prispei în arhitectura româneascã tradiþionalã ca 
spaþiu de tranziþie.

Prispa ne oferã posibilitatea descotorosirii de cele exterioare familiei

Spaþiul din faþa intrãrii oricãrei case ar tre-
bui sã amplifice ºi semnalizeze „trecerea“ 
din afara locuinþei respective spre înãuntrul 
ei, din spaþiul public spre cel exclusiv pri-
vat, intim. Aºa cum drumul de la servici 

pânã acasã ne ajutã sã trecem dintr-o stare 
de muncã într-una de relaxare, aºa ar trebui 
sã se întâmple ºi cu spaþiul de la intrarea 
în acest „acasã“. De aceea, este necesar ca 
el sã ne ofere oportunitatea ºi momentul 

de a ne „scutura“ de ultimele gânduri sau 
sentimente care nu au legãturã cu familia 
noastrã. Sã putem pãtrunde mai întâi pe 
prispã ºi abia apoi sã intrãm în cãmin. 
Unde este mai bine ca acasã?

Prispa sau intrarea
 Relaþii ºi perspective
În anumite situaþii, nivelul camerelor de 
locuit era însoþit de foiºoare sau prispe 
supralãrgite, care asigurau locul necesar 
desfãºurãrii unor activitãþi legate de zona 
de zi. Ele ofereau posibilitatea amenajãrii 
locului de luat masa, odihnã, primi-
rii oaspeþilor ºi zonei pentru discuþii. 
Poziþia acestui spaþiu asigura relaþia cu 
vecinãtãþile casei ºi permitea perspective 
libere asupra elementelor cadrului natu-
ral ºi construit din apropiere. Aºadar, 
calitãþile lui permiteau sã fie folosit pen-
tru o serie de activitãþi sezoniere caracte-
ristice modului de viaþã rural.

 Legãturi funcþionale
De-a lungul timpului, noi, românii, am 
gãsit acest obicei fericit ºi frumos ca prin 
intermediul prispei sã ne putem suprave-
ghea gospodãria, fãrã a fi închiºi înãuntru 
sau în afara casei. Ea ne-a fost loc de 
sfat, dar ºi de înfãþiºare în faþa strãzii 
circulate, având atât un rol funcþional, 
cât ºi unul estetic, de reprezentare. 
Schemele de plan ale locuinþelor noastre 
tradiþionale, începând cu cele mai puþin 
evoluate (bordeele) ºi terminând cu va-
riantele care cuprind o tindã ºi 3-4 odãi, 
foloseau prispele ca legãturi funcþionale 
între camere.

 Arhitecturã autenticã
Prelucrarea decorativã a elemente-
lor constructive ale acestui spaþiu 
intermediar (prispa) este o dovadã a 
importanþei simbolice la parcurgerea 
lui („pregãtirea“ intrãrii în casã), dar ºi 
una a însemnãtãþii lui estetice. Relaþia 
complexã a locuinþei tradiþionale 
româneºti cu exteriorul (materializatã 
în special în configurarea „intrãrii“ în 
casã), reinterpretatã funcþional ºi este-
tic în contextul noii arhitecturi, poate 
reprezenta un mijloc de obþinere a unei 
arhitecturi româneºti contemporane 
autentice ºi de bunã calitate.

Reinterpretare esteticã

corect
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Poate cele mai frecvente dintre toate ti-
purile sunt gardurile-zid. Chiar dacã 

pot fi realizate într-o varietate de mode-
le practic infinitã, ele sunt împãrþite în trei 
mari categorii, în funcþie de materialele fo-
losite: piatrã, cãrãmidã sau ciment. Faptul 
cã sunt cele mai rãspândite în þara noastrã 
nu le împiedicã sã fie ºi cele mai scumpe. 
Construite în mod corespunzãtor vor rezis-
ta o perioadã îndelungatã, necesitând foarte 
puþinã muncã de întreþinere, comparativ cu 
gardurile vii sau cele din lemn.

În opinia noastrã, o asemenea construcþie 
înaltã este cea mai bunã soluþie la care 
puteþi apela dacã este importantã asigura-
rea protecþiei proprietãþii dumneavoastrã sau 
doriþi pur ºi simplu sã vã izolaþi de zgomo-

împrejmuiri masive

Dacã în acest moment 
ºtim cu toþii, din pri-
ma parte a miniserialu-
lui nostru care sunt rolu-
rile gardurilor, acum este 
timpul sã descoperim ca-
racteristicile ficãrui tip în 
parte. De aceea, începem 
cu gardurile-zid.

tele ce vin din stradã. Nici o altã modalita-
te de împrejmuire nu are calitatea de a face 
o grãdinã sã parã total separatã de ceea ce o 
înconjoarã. Totodatã, gardurile-zid sunt re-
lativ uºor de adaptat arhitecturii existente, 
atât în faza execuþiei, cât ºi ulterior, în mo-
mentul în care apar modificãri ale amenajãrii 
curþii. Printre elementele de amenajare ce 
pot forma împreunã cu acest tip de gard un 
ansamblu echilibrat, uniform, se numãrã 

Un gard din beton poate fi evi-
denþiat cu o culoare potrivitã, însã 
trebuie avutã în vedere ºi necesi-

tatea revopsirii lui, deoarece se 
murdãreºte foarte uºor

 Gardurile-zid 
mai preSUS de orice

Gardurile-zid 
mai preSUS de orice
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din alte locuri, mai îndepãrtate. Un alt fac-
tor ce influenþeazã aspectul gardului este 
modul de aplicare a mortarului.

Acest tip de garduri implicã realizarea 
unei temelii (o fundaþie) din beton, la con-
struirea ei fiind necesar un zidar ºi o sumã 
de bani pe mãsurã. Dar puteþi fi siguri cã, 
dacã este bine executat, nu veþi regreta ale-
gerea ºi veþi avea parte de tot ce puteþi cere 
de la un gard. Singurul lucru pe care aces-
ta nu-l poate face este sã creeze o barierã de 
„spargere“ a vântului pe care numai unul cu 
gãuri o asigurã. Totuºi, dacã adãugaþi gar-
dului din piatrã un grilaj în partea de sus, aþi 
rezolvat ºi aceastã problemã.

Acum, sã trecem la urmãtoarea catego-
rie ºi sã le analizãm pe cele construite din 
cãrãmidã! Motivul pentru care acest mate-
rial se foloseºte ºi astãzi la ridicarea gardu-
rilor este faptul cã el poate duce la obþinerea 
unei multitudini de modele, de la intimidan-
tele bariere asemãnãtoare fortãreþelor, pânã 
la esteticele structuri ondulate ºi scunde 
care delimiteazã grãdinile ºi curþile mari.

Culoarea argilei influenþeazã aspectul 
cãrãmizilor, de aceea conteazã foarte mult 
locul de unde este extrasã. Din acest motiv 
vã recomandãm sã apelaþi la producãtorii 

grãtarul, fântâna, ciºmeaua ºi chiar ghivece-
le de grãdinã.

Epoca pietrei sau a cãrãmizii?

Gardurile din zidãrie de piatrã pot avea 
un aspect variat în funcþie de structura ºi ti-
pul pietrei folosit. În general, cele clãdite 
cu unele cioplite (moloane), relativ nete-
de, aratã „formal“ ºi costã mai mult de-
cât acelea din blocuri nefinisate. În ambe-
le cazuri vã recomandãm sã folosiþi piatra 
provenitã din zona în care urmeazã sã fie 
construitã împrejmuirea respectivã, deoare-
ce se încadreazã mult mai bine în peisaj ºi 
costã mai puþin decât cea care trebuie adusã 

A rezistat atât de mult pe cât aratã datoritã fap-
tului cã este în cea mai mare parte din piatrã, iar 
acum parcã vrea sã se recontopeascã cu natura

Piatrã? Nu! Gardul din 
imagine e realizat dintr-o 
reuºitã imitaþie de piatrã, 
care, împreunã cu fierul 
forjat, creeazã o împrej-
muire de o frumuseþe 
aparte, cãreia parcã nu-i 
mai lipseºte nimic

Gardurile din cãrãmidã capãtã cu timpul un aspect antic unic, mai ales dacã 
modelul este inspirat din cel al fortificaþiilor medievale

grãdina

Misiunea
          CASA 2/06  l  47



care vã pot satisface exigenþele estetice. Un 
alt factor care schimbã cu timpul aspectul 
cãrãmizilor sunt intemperiile. Totuºi, acest 
lucru poate fi considerat un avantaj, pentru 
cã cele decolorate se asorteazã mai bine cu 
plantele decât unele de un roºu pronunþat. 
Indiferent de culoarea lor, trebuie sã vã 
asiguraþi cã fac faþã climatului în care sunt 
amplasate. Modelul îmbinãrii cãrãmizilor, 
grosimea zidului, tipul mortarului ºi forma 
zonei superioare conferã o notã personalã 
fiecãrui gard în parte.

Unul a cãrui înãlþime nu depãºeºte 1 m 
poate fi realizat chiar ºi de un începãtor, 
pe când altul mai mare necesitã experienþa 
unui meseriaº. Chiar dacã un gard scund 
poate avea pe lãþime un singur rând de 
cãrãmizi, unul cu douã rânduri este mult 
mai stabil ºi mai rezistent în timp. Costul 
ridicãrii lui nu este influenþat prea tare de 
preþul cãrãmizilor, cât de mâna de lucru ºi 
designul ales.

Puterea betonului

Gardurile din beton sunt preþuite datoritã 
rezistenþei în timp, costurilor relativ mici ºi 
rapiditatea execuþiei. Ceea ce mulþi oameni 
nu realizeazã este cã împrejmuirile din be-
ton pot fi ºi frumoase. De exemplu, dacã 
sunt „îmbrãcate“ cu o tencuialã aplicatã 
corespunzãtor, le pot imita pe cele din 
piatrã, iar suprafaþa netedã astfel obþinutã 
este foarte potrivitã pentru decoraþii mura-
le sau mozaicale.

Fie cã betonul este produs pe ºantier, fie 
cã sunt folosite blocuri prefabricate, acest 
material este uºor de utilizat. În cazul calu-
purilor din beton, provocarea apare atunci 
când trebuie aranjate, deoarece pot cântãri 
18-20 kg. Dacã un gard din astfel de blo-

curi poate fi realizat cu puþinã dibãcie de 
un amator, cel din beton turnat în cofraje ºi 
cu armãturi metalice trebuie lãsat pe mâna 
profesioniºtilor. Ambele modele se potri-
vesc foarte bine clãdirilor contemporane 
ºi grãdinilor urbane dupã ce au cãpãtat un 
aspect compact prin finisare. În funcþie de 
înãlþime, cele din beton pot îndeplini toate 
funcþiile. Chiar dacã pentru acestea se fac 
bariere de spargere a vântului, ele sunt con-
siderate, de cele mai multe ori, demodate ºi 
nepotrivite cu aspectul împrejmuirii.

Dupã cum spuneam ºi la începutul arti-
colului, tipurile de garduri descrise de noi 
nu formeazã decât o micã parte din gama 
disponibilã. Cu toate cã mulþi îºi limiteazã 
alegerea oprindu-se doar la esteticul pe care 
îl oferã, vã recomandãm ca dumneavoastrã 
sã aveþi în vedere mai mult de atât. Probabil 
v-aþi dat seama de acest lucru citind artico-
lul nostru. Însã nu ne vom opri aici, deoare-
ce mai sunt multe de spus despre subiectul 
abordat. Aºadar, aºteptaþi-vã la o continua-
re în numerele viitoare... n

împrejmuiri masive
g
rã

d
in

a
Gardul din 
fotografia 
alãturatã este 
o adevãratã 
capodoperã 
în domeniu, 
în mare parte, 
datoritã pietrei 
folosite care 
are un rol strict 
ornamental

Deoarece betonul avea nevoie de alternative, încã de acum 
câteva sute de ani, s-a recurs la asortarea lui cu lemnul

Chiar dacã muºchiul 
s-a depus, chiar dacã 

fierul a ruginit ºi 
cimentul dintre pietre 
s-a erodat cu timpul, 
acest gard parcã vrea 
sã intre în istorie cu 

„garda sus“

Vã prezentãm 
un exemplar 
de gard-zid din 
beton, deoarece 
este suficient de 
înalt, are coama 
neescaladabilã 
prin forma sa, 
iar designul este 
unul reuºit
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Daþi o ºansã 
 inocenþei!
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frezia

Datoritã eleganþei, prospeþimii 
ºi discreþiei parfumului, frezia a 
devenit în ultimele decenii unul 

dintre simbolurile primãverii. 

În „limbajul“ florilor, frezia este simbolul 
inocenþei. Nici nu se putea altfel, întrucât 

aceastã plantã iese în evidenþã prin candoare 
ºi fragilitate. Fãrã sã vrem, am fãcut o discri-
minare. De ce sã condamnãm delicateþea la 
totalã lipsã de apãrare? Mai bine sã vorbim 
despre cum o putem proteja. Puþini dintre 
dumneavoastrã cultivaþi frezii, întrucât, în 
zonele cu climã temperatã, ele au nevoie de 
un climat de serã. Este adevãrat cã existã ºi 
pasionaþi care utilizeazã ghivece, lãdiþe sau 
jardiniere þinute în locuinþã sau amenajãri 
speciale. Uneori pot fi obþinute condiþii su-
perioare de temperaturã ºi ventilaþie, dar 
aceste metode nu sunt ºi cele mai producti-
ve. Prin urmare, ne-am gândit sã vã arãtãm 
deocamdatã cum trebuie pãstrate ca flori de 
vazã. La fel de importante sunt ºi alte aspec-
te, precum istoria cultivãrii lor sau criterii-
le dupã care sunt evaluate (culoare, parfum, 
talie etc.). Astfel, veþi putea fi în cunoºtinþã 
de cauzã atunci când mergeþi într-o florãrie 
ºi nu veþi risca sã cumpãraþi plante de slabã 
calitate la un preþ arbitrar. Spre deosebire 
de flori, în cazul oamenilor inocenþa nu este 
totdeauna o virtute.

Superfreesia în acþiune

Ceea ce astãzi numim frezie (ºtiinþific 
Freesia refracta) a avut, de-a lungul ulti-
melor secole, o mulþime de nume. A fost 
semnalatã de europeni în ultima jumãtate 
a secolului al XVIII-lea, pe coastele Afri-
cii de Sud, ºi nu avem informaþii despre 
cum îi spuneau bãºtinaºii. În schimb, ºtim 
cã botaniºtii austrieci ºi germani i-au dat 
o mulþime de nume, cum credea fiecare de 
cuviinþã. E drept, comunicarea era destul 
de greoaie în acea perioadã, iar Africa - un 
continent enigmatic. Astfel, planta despre 
care vorbim a fost numitã pe rând Gladiolus 
resupinatus, Ixia sau Tritonia refracta.

Numele de Freesia i-a fost dat abia în 
1866, în cinstea lui Theodor Freese, cel care 
a transportat-o ºi a plantat-o pentru prima 
datã în Europa. Primele exemplare cunos-
cute aveau flori galben-verzui, cu pete vio-
lacee sau purpurii, ulterior fiind descoperi-
te, în aceeaºi zonã a Africii, varietãþi albe ºi 
roºii. Pasionaþii aveau „materie“ suficientã 
pentru a începe operaþiunile de încruciºare 
ºi selecþie. Astãzi, gama culorilor obþinute 
este impresionantã: albastru, violet, mov, 
roºu, roz, galben, crem ºi, bineînþeles, alb. 
De asemenea, prin munca specialiºtilor, 

inflorescenþele au devenit tot mai specta-
culoase, iar plantele mai rezistente ca flori 
de vazã, uneori în detrimentul mirosului. În 
prezent, sunt cunoscute 11 specii reprezen-
tative. Cele 80 de soiuri întâlnite în culturã 
au fost reunite într-o grupã numitã generic 
Freesia x hybrida, cea mai cunoscutã varieta-
te fiind Superfreesia.

Suntem în primul pluton

În zona de origine, aceastã plantã se 
înmulþeºte  prin tuberobulbi care pornesc în 
vegetaþie spre sfârºitul sezonului cald, pen-
tru a înflori în perioada rece a anului (numitã 
impropriu iarnã) la temperaturi de 8-10�C. 
Ulterior, freziile îmbãtrânesc ºi intrã în re-
paus (sau dormanþã). Dupã trei luni, în tim-
pul verii, ele încep un nou ciclu.

Aºa cum am remarcat deja, climatul eu-
ropean nu permite cultivarea freziei decât 
în condiþii protejate (în sere sau încãperi 
cu temperaturã, umiditate ºi luminã con-
trolate). Chiar ºi aºa, unele þãri au obþinut 
performanþe impresionante. Câteva cifre 
pot fi edificatoare: anual, Olanda „dedicã“ 
acestei culturi pretenþioase peste 500 ha ºi 
exportã mai mult de 300 de milioane de 
fire. Doar trandafirii, garoafele, crizante-
mele ºi lalelele se bucurã de atâta popula-
ritate. Aici, datoritã cercetãrii ºi culturii „in 
vitro“, un soi poate fi introdus în producþie 
la doi-trei ani de la obþinerea lui (faþã de 
opt-zece ani, prin metode clasice). Pentru 
a face faþã cererii de pe piaþã, au fost crea-
te varietãþi care înfloresc în anumite perioa-
de ale anului, ceea ce a fãcut ca iubitorii de 
flori sã nu le simtã lipsa în niciun anotimp. 
Ce-i drept, calitatea lor nu este totdeauna la 
standarde maxime, din motive obiective.

Celelalte þãri producãtoare din Europa, 
precum Germania, Italia, Franþa sau Anglia, 
au suprafeþe cultivate incomparabil mai 
mici. Totuºi, spre mândria noastrã, în „pri-



mul pluton“ al continentului este prezentã ºi 
România, cu cele 10 ha de sere de care dis-
pune. Producãtorii autohtoni s-au îndreptat 
cãtre cultivarea în perioada toamnã-iarnã, 
între plantarea tuberobulbilor ºi înflorire fi-
ind necesare 4 - 8 sãptãmâni. Astfel, flori-
le sunt gãsite pe piaþã pânã cel mult în pri-
mele luni ale primãverii. Culturile începute 
mai târziu dau flori de slabã calitate, deoa-
rece în afara sezonului rece temperaturile 
scãzute pot fi realizate doar cu eforturi fi-
nanciare serioase.

Concurs de frumuseþe

Este util de ºtiut cã inflorescenþele de fre-
esia sunt recoltate pentru comercializare 
atunci când se deschide primul boboc de la 
bazã ºi alþi doi-trei încep sã-ºi etaleze cu-
loarea specificã soiului. Din acest moment, 
pânã ajung în florãrii, trebuie conservate 
prin metode aparte (de regulã prin pãstrarea 
la temperaturi scãzute).

Specialiºtii au stabilit standarde cali-
tative pe care e bine sã le aveþi în vede-
re atunci când le cumpãraþi. În nici un caz 
nu vã orientaþi cãtre inflorescenþe cu mai 
puþin de patru flori, care nu fac nici o cin-
ste producãtorului. Puteþi alege una din ca-
tegoria a II-a (cu 5-6 flori ºi o lungime a ti-
jei de 20-25 cm) sau din categoria I (6-8 
flori ºi  tijã de 25-30 cm). Calitatea maximã 
(Extra) impune urmãtoarele standarde: cel 
puþin opt flori ºi o tijã mai mare de 30 cm. 
Parfumul este ºi el un criteriu de evaluare. 
Diferenþele dintre soiuri pot fi evidenþiate  
prin detectarea substanþelor volatile, speci-
fice fiecãrei varietãþi, în proporþii diferite. 
Nu e un secret cã industria cosmeticã ºi de 
parfumuri profitã de parfumul acestor flori.

Anumite trãsãturi nefireºti ale freziilor 
„trãdeazã“ erori apãrute în diferitele faze 
ale culturii. De exemplu, bracteele lungi ºi 
spaþiile neregulate dintre flori aratã cã aces-
tea au fost expuse, în timpul formãrii, la 
temperaturi de peste 18�C. Dacã florile cad 
cu uºurinþã, e un semn cã ele au avut prea 
puþinã luminã în timpul culturii forþate (o 
tehnicã des întâlnitã la plantele bulboase). 
Excesul de superfosfat sau fluoruri în tim-
pul creºterii, are ca efect apariþia unor arsuri 
pe diferite pãrþi ale plantei. O perioadã prea 
lungã de conservare poate cauza dispariþia 
parfumului, ceea ce este considerat, de ase-
menea, un rabat de la calitate.

Atunci când îºi fac simþitã prezenþa, boli-
le ºi dãunãtorii influenþeazã în mod defini-
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toriu calitatea freziilor. Tratamentele fitosa-
nitare sunt obligatorii atât pentru obþinerea 
unei producþii corespunzãtoare, cât ºi pen-
tru asigurarea sãnãtãþii tuberobulbilor, deci 
a culturilor urmãtoare. Drept consecinþã a 
unor afecþiuni cauzate de mozaicul viral al 
freziei sau mozaicul galben al fasolei, plan-
ta va avea o tijã fragilã ºi flori mici, defor-
mate. Sãnãtatea frunzelor, comercializate 
uneori odatã cu florile, aratã cã planta nu 
este atacatã de bacterii, ciuperci, acarieni, 
musculiþa albã de serã sau pãduchii de frun-
ze. Din fericire, culturile grav afectate sunt 
practic imposibil de vândut, dar existã ris-
cul ca unele flori sã fie purtãtoare de boli ce 
pot afecta sãnãtatea altor plante din aparta-
mentul dumneavoastrã.

De asemenea, trebuie menþionat cã fre-
zia este una dintre plantele sensibile la eti-
lena produsã de fructele ºi legumele afla-
te în faza de maturare, dacã acestea sunt 
aºezate în apropierea ei. Drept urmare, flo-
rile „îmbãtrânesc“ prematur, fiind compro-
mise iremediabil. Tratamentele cu tiosul-
fat de argint, efectuate chiar de producãtor, 
contracareazã efectul etilenei. În plus, 

aceastã substanþã prelungeºte, prin efectul 
de încetinire a proceselor fiziologice, dura-
ta de viaþã a florilor ºi ajutã la deschiderea 
bobocilor. Dacã aceºtia din urmã se deschid 
în proporþie de maximum 80%, în condiþii 
normale, dupã tratare procentul va creºte 
pânã la peste 90%.

Costã, dar meritã!

V-am dat câteva sfaturi despre cum tre-
buie sã evaluaþi freziile. Din pãcate, stabi-
lirea preþurilor de piaþã nu este influenþatã 
doar de calitate. Aºa cum aþi vãzut, unele 
trebuie sã parcurgã mii de kilometri pânã 
sã ajungã în florãriile de la noi. În acelaºi 
timp, serele româneºti nu sunt nici pe de-
parte la fel de eficiente ca cele din þãrile 
dezvoltate, menþionate ca mari furnizoa-
re. În preþul freziilor autohtone veþi plãti ºi 
costurile tehnologiilor învechite, fãrã a be-
neficia de o calitate superioarã. Într-adevãr, 
existã criteriul soiului, aºa cã nu vã miraþi 
dacã o frezie anume costã mai mult decât vi 
se pare firesc. Din fericire, frumuseþea lor 
compenseazã deseori acest efort. n
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Romantic ºi sobru,
  lacrimi ºi zâmbete

Într-una din zilele lunii decembrie 

a anului 1949, într-o încãpere a 

sediului Securitãþii de pe

strada ªtirbei Vodã, o elevã plân-

gea. Dintr-o celulã alãturatã, cine-

va a încercat sã o încurajeze. ªi el 

era tot elev. Au hotãrât ca la 

1 martie 1950 sã se întâlneascã  

la ceas, la Universitate...

arhitecturã româneascã veche

Surprinzãtor, nu-i aºa? Este po-
vestea tristã a doi tineri pe care 
îi leagã o amintire neplãcutã, dar 

în acelaºi timp emoþionantã. În ziua 
respectivã, ea era închisã la Peniten-
ciarul Jilava ºi nu ºtia nici mãcar pen-
tru ce motiv. Adevãrate sau nu, aceste 
însemnãri pe care le-am descoperit au 
legãturã cu o casã veche din Bucureºti 
ai cãrei pereþi au ascuns poate zeci de 
întâmplãri asemãnãtoare. Un imobil cu o 
arhitecturã specialã, care, în istoria lui, a 
strâns pe lângã cei peste o sutã de ani de 
trãinicie ºi suferinþele celor anchetaþi de 
securitate în vremea comuniºtilor.

Un palat pentru Elena
La începuturile lui, Palatul Kretzulescu 

a fost un punct de atracþie al protipendadei 
bucureºtene. Balurile, sindrofiile oferite de 
amfitrioni au stârnit în acea epocã admiraþie 
ºi invidie. Însã, mai târziu doar numele lui 
sugera teamã. A fost ridicat la începutul se-
colului al XX-lea, înlocuind o casã mai ve-
che a familiei Kretzulescu, construitã într‑un 
stil mult mai sobru. Moºtenitã de la tatãl 
sãu, dr. Nicolae Kretzulescu, fost minis-
tru al cultelor ºi instrucþiunii publice, acest 
imobil devine reºedinþa Elenei Kretzulescu 
(1857–1930) care o transformã într-un pa-
lat somptuos. În ciuda schimbãrilor majo-
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Ornamente metalice
Motivele decorative din fier for-
jat au fost special comandate la 
atelierele din Paris

re ºi a unei imagini romantice imprimatã de 
cãtre noua proprietarã, clãdirea ºi-a pãstrat 
sobrietatea, perfect adaptatã naturii în care 
se integreazã – ca o adevãratã bijuterie 
arhitecturalã a Capitalei. Reconstrucþia a 
fost realizatã în anul 1902 dupã planurile 
arhitectului Petre Antonescu, care, întors de 
la studii din Franþa, a aplicat aici elemente 
decorative ale Renaºterii franceze. Progra-
mul arhitectural prevedea adãugarea unui 
etaj peste o construcþie veche care, în forma 
ei iniþialã, avea înfãþiºarea unui pavilion cu 
pivniþã ºi parter înãlþat la nivelul curþii prin-
cipale. Cuprins între strada ªtirbei Vodã ºi 
grãdina Ciºmigiu, terenul în mijlocul cãruia 

se ridica vechea casã, prezenta o înclina-
re pronunþatã de la stradã înspre grãdinã. 
Astfel a fost creatã o succesiune de terase 
ce au permis amenajarea unui parter, spre 
grãdina Ciºmigiu, corespunzãtor nivelului, 
în continuarea pivniþelor. Pentru cã Elena 
ºi-a dorit o orientare cât mai bunã spre soa-
rele, aerul ºi liniºtea grãdinii, au fost ame-
najate douã rânduri de terase, începând de 
la nivelul lacului.

Arhitecturã somptuoasã
În continuarea teraselor au fost construi-

te rampe, scãri, balcoane ºi loggii cu efec-
te variate. Remarcabilã este faþada dinspre 
grãdinã care se particularizeazã prin turnul 
sãu ºi monumentala scarã exterioarã. În ju-
rul palatului, Elena Kretzulescu a cerut ame-
najarea unui parc cu fântâni arteziene, bazi-
ne, izvoare ºi poduri, care astãzi este inclus 
în parcul Ciºmigiu. Mare iubitoare a natu-
rii ºi florilor, aceasta a solicitat adãugarea 
unei sere în aripa dreaptã a palatului, în care 
sã pãstreze plantele pe timp de iarnã. Ast-
fel refãcut, palatul se compunea din douã 
apartamente. La nivelul curþii de onoare 
(la parterul propriu-zis) se afla apartamen-
tul de recepþie, alcãtuit dintr-un hol imens 

care permitea accesul în sera-grãdinã, biro-
ul cu bibliotecã, salonaºul, sala pentru ser-
vit masa ºi dormitorul cu baie alãturatã. O 
scarã principalã urca la primul etaj unde un 
alt apartament cu aceeaºi suprafaþã ca cel 
de la parter a fost amenajat în stilul speci-
fic înaltei societãþi bucureºtene. Construcþia 
a fost executatã din zidãrie de cãrãmidã, 
planºeele din grinzi metalice cu bolþiºoare 
ºi parþial cu grinzi din lemn. Înveli-
toarea este din ardezie, având jghea-
burile ºi galeriile din zinc. Vândut 
înainte de 1930 Primãriei 
Bucureºtiului, palatul 
Kretzulescu a gãzduit 
pânã în 1948 un Muzeu 
de Artã Religioasã. Începând 
din acest an informaþiile des-
pre casa din ªtirbei Vodã devin 
din ce în ce mai puþine, poa-
te din cauza securitãþii. Astãzi, 
adãposteºte unul dintre sediile 
UNESCO supus renovãrilor în 
ultimii ani. Deºi este o casã re-
lativ micã, aceasta a devenit un 
reper pentru arhitectura veche a 
Bucureºtiului ºi o atracþie pentru 
toþi cei care ajung prin zonã.

palatul kretzulescu

Grãdina din interior
Sera cu rodii, lãmâi ºi leandri 
dãdea un aer princiar locului

Scara spre 
grãdinã
Arhitectura 

clãdirii a împrumutat din somp-
tuozitatea palatelor pariziene cu 
intrãri grandioase ºi scãri înalte

Detalii fine 
Decoraþiunile sculp-
tate în lemnul scãrii 
ofereau un plus de 

rafinament interioru-
lui. În capãtul trep-
telor a fost creatã o 
iluzie opticã ce dã 

impresia de spaþiu. 
În acest scop, a fost 
montatã oglinda din 
trei bucãþi care s-a 
pãstrat pânã astãzi

Arcade spre luminã
Ca elemente specifice romantismului, 
arcadele fac ºi ele parte din decor

La Belle Epoque 
Interioarele recompun viaþa 

privatã a familiilor de nobili ºi 
grija lor pentru detalii de efect
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Prin intermediul acestui serial  
al revistei noastre vom încerca 
sã vã familiarizãm cu o disciplinã 
relativ nouã a tehnicii care ºi-a 
gãsit o mulþime de aplicaþii în do-
meniul dumneavoastrã preferat, 
cel al construcþiilor. Este vorba 
despre termografie.

Muzica astrelor
Încã de la începutul secolului al XIX-lea, 

William Herschel, muzician englez origi-
nar din Germania, era celebru în Europa 
datoritã descoperirilor sale în... astronomie! 
Având la dispoziþie cele mai bune telescoa-
pe ale momentului, construite chiar de el, a 
descoperit planeta Uranus, doi sateliþi ai ei, 
vreo 800 de stele duble ºi 2.500 de nebuloa-
se ºi roiuri stelare.

Probabil, veþi protesta nedumeriþi: „ªi 
ce dacã? Pe noi ne intereseazã cum trebuie 
realizatã o casã pe Pãmânt, nu în spaþiu!“. 
Vã explicãm imediat de ce am pomenit 

aceste detalii. Încercând sã realizeze noi 
instrumente pentru cercetãri astronomice, 
acest savant a descoperit radiaþia infraroºie, 
cãreia, în acele vremuri, nu i s-a dat impor
tanþa cuvenitã. Istoria a fãcut dreptate ºi 
contribuþia lui Herschel este menþionatã 
în enciclopedii. Datoritã lui, când vrem sã 
descoperim deficienþele de construcþie ale 
unui imobil, apelãm la studiul radiaþiilor 
infraroºii detectate cu un termograf.

Savantul englez a putut beneficia ºi de 
studii ale înaintaºilor sãi pasionaþi de cer-
cetarea temperaturii, precum napolitanul 
Battista Della Porta. Conform observaþiilor 
acestuia din urmã, un obiect poate radia nu 
doar cãldurã, ci ºi... frig. El a mai remar-
cat cã oglinzile au proprietatea de a reflec-
ta aceastã cãldurã, cum e ºi cazul ziduri-
lor unei case, mai ales când au o culoare 
deschisã. Însã, bãnuim cã Porta nu s-a gân-
dit la aspectele practice ale descoperirilor.

El era ocupat ºi cu studiul fizionomi-
ei umane, stabilind pentru fiecare chip o 
asemãnare în lumea animalelor. Oricum, nu 
e pentru prima datã când ºtiinþa evolueazã 
datoritã unor  oameni care în viaþa de zi 
cu zi au cu totul alte meserii. Din fericire 

pentru noi, acele vremuri au apus. Astãzi, 
cercetãrile ºi punerea în practicã a rezulta-
telor sunt efectuate numai de specialiºi.

Culori cu temperaturã

Sã revenim la Herschel. Folosind o prismã 
opticã obiºnuitã, el a descompus lumina 
soarelui (numitã ºi luminã albã) în fascicu-
le cu diferite lungimi de undã, fiecare având 
o culoare distinctã (roºu, oranj, galben, ver-
de, albastru, indigo ºi violet). Acest experi-
ment era deja cunoscut de 150 ani, încã de la 
Newton. Îl puteþi realiza ºi dumneavoastrã, 
dacã aveþi un obiect din sticlã (de preferat o 
prismã) cu douã suprafeþe netede care sã nu 
fie paralele. Aºezaþi obiectul între o sursã de 
luminã ºi o coalã albã de hârtie. Pe aceas-
ta din urmã va apãrea fãrã întârziere spec-
trul luminos cu înfãþiºarea unui curcubeu. 
Aºezând termometre pe culorile respective 
ºi în afara lor, savantul a constatat cã, din-
colo de limita roºie a spectrului, tempera-
tura creºte considerabil. Prin identificarea 
acestui tip de radiaþie, a rãmas în istorie ca 
„pãrinte“ al astrofotometriei ºi cercetãrilor 
în infraroºu.

De aici ºi pânã la descoperirea a noi cor-
puri din spaþiu au fost parcurºi alþi paºi 
importanþi, pe care o sã-i detaliem într-un 
alt episod. Cert este cã tehnologia folositã 
pentru studierea eficienþei energetice a unei 
clãdiri este asemãnãtoare cu cea destinatã 
cercetãrii spaþiului cosmic. Ar trebui sã fim 
mândri, nu-i aºa?

Investigaþie de suprafaþã

Printre multele sale întrebuinþãri, termo-
graful surprinde „invizibilul“ arãtându-ne 
valorile temperaturilor ºi repartizarea lor 
pe suprafeþele exterioare ale casei. Atunci 
când acoperiºul, pereþii etc. sunt calzi, aces-
ta este un semnal cã locuinþa pierde ener-

Explorând invizibilul 

 în infraroºu

Nu trebuie sã fiþi 
specialiºti pentru a 
vã da seama cã cele 
douã termograme, 
reprezentând elemen-
te de construcþie ale 
imobilului din stânga, 
aratã pierderi impor-
tante de cãldurã, fapt 
evidenþiat de culorile 
calde. De asemenea, 
„mozaicul“ de nuanþe 
denotã lipsa de uni-
formitate a calitãþilor 
termoizolante ale 
pereþilor exteriori.

Clãdire nereabilitatã termic



termografie

 INFO
Aºa aratã unul dintre 
modelele de termografe 
existente pe piaþã.
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gie ºi va trebui sã o încãlziþi suplimentar 
pentru a-i pãstra o temperaturã constantã. 
Noi vã recomandãm, ca de fiecare datã, sã 
o reabilitaþi termic. Aparatele moderne uti-
lizate în construcþii detecteazã temperaturi 
de la -40°C la +200°C ºi pot evidenþia, prin 
intermediul diferitelor nuanþe de culoare de 
pe ecran, deosebiri de aproximativ 0,1°C.

Toate aceste performanþe sunt realiza-
te cu un aparat ce, uneori, poate avea câ-
teva sute de grame. Specialiºtii ne po-
vestesc cum primele modele destinate 
domeniului construcþiilor abia încãpeau 
într-o furgonetã. Atenþie! Nu confundaþi 
termografia cu alte moduri de investigare 
a interiorului unui corp, precum radiogra-
fia, ecografia sau cine ºtie ce aparate vãzute 
prin filmele SF! Sistemul tehnic de care 
vorbim nu vã dã informaþii legate de ce se 
întâmplã înãuntrul peretelui sau al locuinþei 
decât prin deducþie logicã.

Faþã de celelalte metode de mãsurare 
a temperaturii, termograful are un avan-
taj important: poate fi utilizat de la diferite 
distanþe, cuprinse între câþiva centimetri ºi 
zeci de metri. Spre deosebire, termometrul 
clasic are nevoie de contact nemijlocit cu 
obiectul în cauzã. Acest aspect este foarte 
important, având în vedere cã, uneori, este 
necesarã studierea unor stâlpi sau fire de 
înaltã tensiune. De asemenea, sunt situaþii 
în care accesul este dificil, cum este cazul 
construcþiilor înalte.

Trebuie menþionat cã aceastã metodã de 
investigare nu afecteazã în nici un fel mate-
rialul sau procesul în cauzã. Exemplul ne-
gativ este, din nou, termometrul obiºnuit, a 
cãrui simplã prezenþã poate modifica tem-
peratura unui obiect. Un alt avantaj al ter-
mografului în infraroºu, faþã de celelalte 

moduri de studiere a siguranþei ºi eficienþei 
unei construcþii, este cã cercetãrile pot fi 
efectuate la faþa locului ºi fãrã a deteriora în 
vreun fel imobilul. Utilizarea lui are o mare 
importanþã în cazul clãdirilor vechi, asu-
pra cãrora existã dubii despre tehnicile fo-
losite la construcþie. O simplã termogramã, 
interpretatã de un specialist în domeniu, vã 
poate spune ce materiale au fost utilizate, 
în ce cantitate ºi chiar dacã structura este 
afectatã (are fisuri).

Ungaria – un exemplu

Aºa cum menþionam în episodul trecut, 
România va trebui sã adopte o serie de 
reglementãri care sã prevadã obligativitatea 
reabilitãrii termice a locuinþelor ºi elibera-
rea certificatelor energetice. Deºi legislaþia 
în vigoare tinde sã se alinieze normelor 
Uniunii Europene, au fost luate prea puþine 
mãsuri concrete de punere în aplicare. Pen-
tru a vã face o idee despre cum trebuie re-
zolvate aceste probleme, îi luãm ca exem-
plu pe vecinii noºtri de la vest, ungurii. În 
cursul anului 2006, certificarea energeticã 
a caselor va deveni obligatorie. Doar pro-
prietarii care sunt în posesia documentelor 
de acest tip vor avea permisiunea de a vin-

de sau închiria locuinþa. În statele din Euro-
pa unde sistemul funcþioneazã în momentul 
de faþã, actele respective conþin, pe lângã 
informaþiile despre consumul de energie 
ºi emisia de bioxid de carbon, ºi alte date 
generale despre clãdire. În funcþie de toate 
acestea se stabileºte gradul de impozitare.

Ultimele autorizãri devin indispensabile 
în cele mai elementare activitãþi din dome-
niu, precum eliberarea avizelor, recepþia, 
valorificarea construcþiilor existente ºi a ce-
lor noi, închirierea locuinþelor sau întocmi-
rea actelor de moºtenire. În cazul imobi-
lelor vechi, auditorii energetici analizeazã 
starea termotehnicã a lor, pe baza studie-
rii sistemului de încãlzire, a închiderilor ºi 
proprietãþilor de izolare a pereþilor. Când 
starea nu corespunde cerinþelor, toate docu-
mentele trebuie completate cu mãsuri con-
crete pentru reabilitarea locuinþei sau chiar 
a întregii clãdiri. Astfel, diagnosticul termo
grafic devine obligatoriu, fiind cea mai sim­
plã ºi mai sigurã metodã de investigare. n

Iatã cum aratã ter-
mograma unei clãdiri 
ce a fost placatã cu 
un termosistem pe 
bazã de polistiren 
expandat. Totuºi, con-
structorii au omis un 
detaliu de bazã: izola-
rea soclului. Drept 
urmare, se produc 
pierderi de energie, 
în aceastã zonã fiind 
amplasate compo-
nente importante ale 
instalaþiilor sanitare ºi 
termice ale imobilului.

Imobil reabilitat termic



Placãrile ceramice au 
ajuns în topul materi-
alelor de finisare prin: 
rezistenþã la uzurã, di-
versitate în combina-
re ºi design. Grosimea 
plãcilor este cuprinsã 
între 6 ºi 14 mm, iar 
calitãþile deosebite 
permit utilizarea lor 
în interiorul ºi exte-
riorul unei case. Iatã 
propunerea fãcutã de 
Lasselsberger pentru 
finisarea pereþilor ºi 
pardoselei din baie.
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Detaliile conteazã!

light green dark green

CF1 526 CF1 525 CP1 513

dark green

Royal 5

green

 GREEN
Faianþã/Gresie 
26.82 RON/mp 

Brâu
6.51 RON/buc. (TVA inclus)

dark bluelight blue

CP1 703CF1 709CF1 710

dark blue

Royal 7

blue

 BLUE
Faianþã/Gresie 
26.82 RON/mp 

Brâu
6.51 RON/buc. (TVA inclus)

dark red

CP1 604CF1 606CF1 607

light pink dark red

Royal 6

red

 RED
Faianþã/Gresie 
26.82 RON/mp 

Brâu
6.51 RON/buc. (TVA inclus)
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Candy Smart Slim: 60x40 cm
Mãºinã de spãlat rufe cu 1.200 rpm, 
adâncime doar 40 cm, cuvã silitech 
capacitate 5 kg, display LCD Infotext, 
programator electronic bidirecþional, 
pornire întârziatã, capacitate variabilã 
automatã (fuzzy logic), Mix & Wash, 
clasã energeticã A+, clasã de spãlare A.
Preþ model CS 125 TXT: 1302.31 RON

Maºinã de spãlat vase Candy
Maºinã de spãlat vase ce cuprinde 15 seturi, 
finisare full-INOX, sistem de control electronic cu 
butoane easy-logic, uscare prin condensare, 4 
temperaturi de spãlare, 5 programe de spãlare, 
program de spãlare rapidã, program de spãlare 
intensivã, delay start, sistem de filtrare cu auto-
curãþare, coº de vase extra-large variabil, încãr-
care pe jumãtate, 5 nivele de duritate a apei, 
clasã energeticã A, clasã de spãlare A, clasã de 
uscare B, consum apã de 15 l.
Preþ model CDF 615 AX: 1487.10 RON

Uscãtor rufe Candy
Uscãtor de rufe cu condensare, senzor 
electronic de umezealã, control electronic al 
uscãrii, selector al temperaturii de uscare, 
selectarea gradului de uscare, capacitate de 
uscare 6 kg rufe, 10 programe de uscare, 
program pentru rufe delicate, program uscare 
rapidã, 3 temperaturi de uscare, pornire întâr-
ziatã, volum tambur 115 l, clasã energeticã C, 
tambur realizat din oþel galvanizat, capacitate 
recipient de colectare apã 4 l.
Preþ model CC266-S: 1135.11 RON

Combinã frigorificã Candy
Combinã INOX cu capacitate brutã 379 l, 
capacitate netã frigider 221 l, capacitate netã 
congelator 111 l, dimensiuni 194 x 60 x 60, 
design Futura, mâner integrat, 3 rafturi din sti-
clã, 3 sertare pe uºã, congelator cu 3 sertare, 
dezgheþare automatã a frigiderului, clasã A.
Preþ model CFC390AX1: 1751.11 RON

Maºina de spãlat  
Candy Aquamatic: 3,5 kg 
Format redus unic Candy, special 
pentru spaþiile restrânse sau pentru 
hainele copiilor, 1.000 rpm, cuvã 
silitech, tambur din inox, capacitate 
de 3,5 kg, 12 programe, program 
rapid 32’, program lânã, program 
spãlare mânã, regulator independent 
de temperaturã, dimensiuni reduse: 
69,5 cm (H) x 51 x 43, clasa AA.
Preþ model AQ 1000 T: 1055.91 RON

Vreþi sã vã schimbaþi maºina de spãlat sau frigi-
derul? Doriþi sã scãpaþi de spãlatul vaselor sau 
sã vã uscaþi hainele în timp record? Ne-am gân-
dit sã vã ajutãm noi cu câteva sugestii. Oferta 
de piaþã este foarte variatã, însã pentru început 
ne-am oprit la electrocasnicele Candy comerciali-
zate de Candy Hoover România.

Confortul din 
casele noastre
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Evaluarea unui teren poate fi realizatã 
uºor. Aprecierea calitativã la faþa lo-

cului este recomandat sã fie urmatã de re-
zultate cantitative furnizate de un labora-
tor autorizat. În acest articol, vã prezentãm 
modalitatea prin care oricine poate supu-
ne unei „expertize“ proprii terenul pe care 
doreºte sã-l cumpere, identificând ºi inter-
pretând semnele, respectiv intensitatea lor.

Atenþie! Teren alunecos!

Unele dintre cele mai periculoase fenome-
ne ce afecteazã siguranþa construcþiilor sunt 
alunecãrile de teren. Problemele provoca-
te de acestea sunt cu atât mai importante cu 
cât aproape jumãtate din teritoriul þãrii noas-
tre este reprezentat de zone colinare, intens 
populate, predispuse unei instabilitãþi a te-
renului. De aceea, prezenþa alunecãrilor de 
teren exclude din start achiziþionarea aces-
tor suprafeþe, deoarece o serie de trãsãturi le 
transformã într-un mare duºman:

Orice viitor proprietar care vrea sã-ºi cumpere un teren, trebuie sã nu 
se lase furat de planurile de viitor, ci sã priveascã de la început cu 
ochi critici calitatea acestuia, mai ales în condiþiile actuale, când are o 
valoare atât de mare. Chiar dacã multe dintre pericolele ce pot afecta 
durabilitatea construcþiei vin din subsol, ele pot fi anticipate, datoritã 
unor repere întâlnite la suprafaþã.

 sunt fenomene violente, care acþioneazã 
de cele mai multe ori rapid;
 sunt foarte greu de prevenit atunci când 
se îndeplinesc condiþiile naturale;
 odatã declanºate, stabilizarea lor este 
foarte grea sau chiar imposibilã, presupu-
nând costuri majore.

Dacã un teren a fost afectat de o alune-
care, prezintã un aspect neregulat, cu mul-
te ºanþuri-gropi ºi movile. Chiar ºi atunci 
când fenomenul este stabilizat, el consti-
tuie un pericol, deoarece se poate reactiva. 
Alunecãrile de teren au în partea superioarã 
crãpãturi asemãnãtoare unor brazde sau 
chiar o râpã. Pe laterale, sunt conturate de 
maluri sau rupturi ale solului, iar la partea 
inferioarã, pãmântul se adunã sub forma 
unor movile, numite valuri de pãmânt.

Porþiunea deplasatã, pe lângã aspectul 
neregulat, încreþit, este mai umedã decât re-
stul solului, uneori formându-se mici bãltiri. 
Dacã procesul se produce foarte lent ºi cu 
o intensitate scãzutã, terenul se deplaseazã 

uniform, iar reperele ce ne aratã conturul nu 
sunt vizibile. În acest caz, putem recurge la 
un alt gen de elemente ajutãtoare: urmãrim 
dacã se pãstreazã continuitatea unor alinia-
mente (cãrãri, garduri sau ºiruri de copaci). 
Oricum, o alunecare nu este periculoasã 
doar în limitele sale actuale, deoarece poa-
te evolua mult ca suprafaþã. Înainte de a vã 
hotãrî asupra unui teren, lãsaþi un spaþiu 
considerabil între viitoarea proprietate ºi 
locul afectat.

Prefaceri intense

Un alt fenomen nedorit, mult mai rãs
pândit ca alunecãrile de teren, dar mai puþin 
periculos, e miºcarea pe pantã (în jos) a par-
ticulelor de pãmânt. Procesul (creeping) are 
loc doar la suprafaþã. În cazul lui, deplasa-
rea unui volum de pãmânt se face particulã 
cu particulã, nu ca la alunecare – în masã. 
El nu are o prea mare influenþã asupra 
construcþiilor solide, pentru cã forþa de îm-

analiza terenului

În crizã de timp
Când terenul începe sã alunece, se 
formeazã o porþiune brãzdatã de nume-
roase ºanþuri. Prezenþa lor indicã faptul 
cã recent s-a produs o alunecare, solul 
neavând timp sã închidã aceste goluri

Investiþii pãguboase
Pare cã a cãzut o bombã aici, nu-i aºa? 

Totuºi, e posibil ca terenul sã fie activ ºi 
sã nu fi ajuns în mod natural la o stare 

de echilibru. Meritã sã investim pentru a 
ne lupta cu forþe mai puternice ca noi?

Acumularea unor forþe nevãzute...
Dacã privim cu atenþie, vom observa cã suprafaþa 

terenului are o pantã regulatã, dar copacii crescuþi 
aici sunt aplecaþi. Doar o miºcare lentã a solului, 

într-un timp îndelungat, provoacã acumularea unor 
forþe atât de puternice  

Putem recunoaºte 
un teren cu probleme!
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pingere este exercitatã de fiecare particulã, 
nu de întreaga masã de pãmânt. Nu produce 
deformãri ale suprafeþei solului, însã poate 
fi depistat datoritã formei curbate a tulpini-
lor copacilor ce cresc pe ariile afectate.

Practic, creepingul se manifestã pe orice 
teren în pantã ºi este cauzat de miºcãrile mi-
limetrice de reaºezare a particulelor de sol, 
una în raport cu cealaltã. În multe cazuri, 
fenomenul este nesemnificativ, cel mai im-
portant aspect fiind cã pe termen lung se 
poate acumula destulã forþã încât stabilita-
tea unei clãdiri sã fie influenþatã. Aºadar, nu 
uitaþi de creeping!

Existã fenomene ale naturii ce nu sunt 
pe deplin intuitive, cum este sãparea pe de-
desubt. O rocã prãfoasã, galbenã (loess), 
care la suprafaþã prezintã niºte forme co-
nice asemãnãtoare unor pâlnii (cu diame-
tre de ordinul metrilor), semnificã existenþa 
unor intense prefaceri în subteran. Apa se 
infiltreazã pe canalele verticale (milimetri-
ce) ale solului, dizolvã o parte din minera-

le ºi creeazã spaþii goale. Ulterior, acestea 
se mãresc ºi declanºeazã la suprafaþã mici 
scufundãri ale terenului, cãrora, în timp, 
le cresc dimensiunile. Procesul întâlnit de 
obicei în zona depozitelor leosoide din Do-
brogea, este o formã de sufozie.

Apa este periculoasã!

Ondularea solului, denumitã ºi solifluxiune, 
se produce în regiunile reci ºi umede (care 
nu sunt foarte rãspândite în România) ºi are 
loc primãvara, când solul se dezgheaþã la 
suprafaþã ºi se îmbibã cu apã, plecând la 
vale pe substratul rãmas îngheþat. Astfel, te-
renul se onduleazã puternic. În zonele unde 
acest fenomen se manifestã cu regularita-
te, construcþiile sunt amplasate pe piloni, 
la 0,5 m deasupra solului. Procesul poa-
te fi recunoscut datoritã aspectului vãlurit 
al pãmântului ºi prezenþei unei vegetaþii 
sãrãcãcioase, pitice, care suferã în fiecare 
an, ca urmare a distrugerii rãdãcinilor.

Iatã, pe scurt, reperele ce trebuie urmãrite.
Alunecare de teren:
n aspect neregulat al solului;
n râpã ce marcheazã desprinderea sau 
crãpãturi la partea superioarã;
n sol îmbibat cu apã;
n valuri de pãmânt la partea inferioarã;
n maluri care delimiteazã lateral alunecarea.
Creeping:
n copaci înclinaþi sau doar îndoiþi la bazã.
Sufoziune:
n mici forme depresionare, de ordinul metri-
lor, ca niºte pâlnii;
n rocã prãfoasã, de culoare galbenã.
Solifluxiune:
n sol puternic ondulat;
n vegetaþie sãracã.
Zonã inundabilã:
n suprafaþã de teren expusã la variaþiile de 
nivel a apei din râuri sau lacuri;
n zonã depresionarã în care apa din 
precipitaþii se poate acumula, dar nu poate fi 
evacuatã decât prin infiltrare în pãmânt;
n variaþie de nivel a apei freatice.
Þineþi cont de un aspect foarte important, ºi 
anume de faptul cã de la ceilalþi proprietari 
din zona respectivã puteþi afla informaþii mult 
mai utile decât cele vizibile.

Rezumat la obiect

Prin zonã inundabilã înþelegem orice 
suprafaþã de teren expusã la variaþiile de ni-
vel a apei. Zona inundabilã este caracterizatã 
de frecvenþa cu care se produce inundarea. 
Chiar dacã vine din precipitaþii, pãmânt, 
pârâuri sau acoperiºul vecinului, evitarea 
inundãrii solului sau ferirea clãdirii de efec-
tele ei poate fi realizatã printr-una dintre 
soluþiile tehnice existente. Conteazã doar 
cât vreþi sã cheltuiþi! Aºa cã, alegeþi cu grijã 
terenul când îl cumpãraþi!

Apa e periculoasã ºi când vine sub formã 
de viiturã sau stagneazã pe sol. Zonele de 
bãltire sunt concave, fãrã posibilitãþi de 
scurgere, fiind frecvente în ariile urbane, cu 
parcele delimitate de ziduri. Important e ºi 
nivelul apei freatice. Dacã e prea sus, exe-
cutarea unor beciuri sau garaje subterane 
devine anevoioasã. Vã sfãtuim sã verificaþi 
nivelul apei în fântânile vecinilor ºi sã nu 
ezitaþi sã-i întrebaþi ce vã intereseazã. Ei vã 
pot spune, din experienþã, dificultãþile pe 
care le puteþi întâmpina la realizarea casei.

Ce înseamnã lipsa vegetaþiei?
În zonele naturale neamenajate  

lipsa vegetaþiei ridicã un semn de  
întrebare: nu cumva a fost distrusã de 

o alunecare de teren?

 INFO
Articol realizat în colaborare cu Universitatea 
din Bucureºti, Facultatea de Geologie ºi 
Geofizicã, Laboratorul de Geomecanicã.
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...asociaþii
Proprietarii locuinþelor din­tr-un 
condominiu (care poate fi com-
pus dintr-unul sau mai multe 
blocuri, o zonã rezidenþialã 
delimitatã sau chiar o scarã a unui 
imobil) pot înfiinþa o asociaþie 
cu personalitate juridicã. 
Scopul acesteia este asigura-
rea  condiþiilor de funcþionare 

optimã a locuinþelor, a spaþiilor 
cu altã destinaþie din clãdire, 
precum ºi a pãrþilor comune 
(subsol, terase, instalaþii, locuri 
de joacã etc.). Organizaþia este 
condusã de o adunare generalã 
formatã din câte un reprezentant 
al fiecãrei familii care locuieºte 
în acel imobil.

Da, deci nu...
...neglijaþi ºedinþele asociaþiei 
de proprietari sau locatari! 
Adunãrile generale iau hotãrâri 
care vã pot afecta bugetul sau 
liniºtea cãminului. Legislaþia 
prevede ca asociaþia sã se 
întruneascã cel puþin o datã pe 
an. Pentru aceasta, toþi locatarii 
trebuie anunþaþi cu cel puþin ze-

ce zile înainte, iar deciziile pot 
fi luate prin votul majoritãþii, în 
absenþa dumneavoastrã. Existã 
cazuri excepþionale când sunt 
suficiente chiar ºi 20 de pro-
cente. Pentru a preveni abuzuri-
le, nerespectarea acestor norme 
sunt considerate contravenþii, 
iar unele chiar infracþiuni.To

tu
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...

Nemulþumirea lui Valeriu 
faþã de administratorul blo-

cului, domnul Cozma, ajunse-
se insuportabilã. Îl gãsea dese-
ori ascultând pe la uºi, dar asta 
nu îl mai mira de mult. Era un 
obicei vechi, din vremea când, 
având aceeaºi ocupaþie, cola-
bora intens cu Miliþia ºi poate 
chiar cu... De aceea i se spunea 
ºi „Cozma Rãcoare“. Însã mai 
era ºi tonul arogant, chiar bru-
tal, pe care vorbea cu oricine.

Valeriu nu putea uita ziua în 
care, copil fiind, spãrsese gea-
mul de la uºa blocului cu min-
gea. Ce mare lucru? Faptul cã 
avea douã picioare stângi nu era 
un motiv „sã fie trimis la ºcoala 
de corecþie de la Gãieºti! Sau la 
Tichileºti, unde sunt ºerpi de 
trei metri!“, cum îl ameninþase 
fostul torþionar, lãsat la vatrã 

ca responsabil cu supraveghe-
rea vecinilor din bloc. ªi acum 
avea coºmaruri cu el trãgându-l 
de urechi spre poarta centrului 
de reeducare a minorilor. Dar 
asta e altã poveste...

Între timp, administratorul 
îmbãtrânise un pic, însã fãrã 
a-ºi pierde energia. De curând, 
Valeriu se certase cu el din 
cauza câinelui pe care îl 
scãpase Violeta de hingheri. 
Era o corciturã de pechinez, 
cu pãrul scurt ºi cam lipsitã 
de inspiraþie. Îºi fãcea nevo-
ile pe unde apuca, fãrã a mai 
aºtepta sã ajungã afarã din bloc. 
Dupã ce cã plãtea pentru el o 
persoanã în plus la întreþinere,  
a mai primit ºi amendã din 
cauza „perturbãrii liniºtii publi-
ce“, într-o searã, când Piki se 
simþise cam singur pe hol. În 

Rãzbunare   
 în bloc
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...preºedinþi 
Conform legislaþiei, aduna-
rea generalã a proprietarilor/
locatarilor poate alege, dintre 
membrii sãi, un comitet exe-
cutiv format din 3-11 membri. 
Prin votul adunãrii generale, 
unul dintre ei este desem-
nat preºedinte al asociaþiei. 
Acesta îºi asumã obligaþii în 

numele organizaþiei, pe care 
o reprezintã în derularea 
contractelor comunitãþii (de 
închiriere, pentru reparaþii, 
investiþii, utilitãþi etc.). De 
asemenea, preºedintele este 
împuternicitul asociaþiei în 
relaþiile cu terþii, precum ºi în 
faþa instanþelor de judecatã.To

tu
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de
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...

Da, deci nu...
...lãsaþi sarcinile doar în 
seama preºedintelui! Ca 
orice om, poate greºi, nu 
doar faþã de dumneavoastrã, 
ci ºi faþã de autoritãþi. Legea 
nu face o delimitare clarã 
a responsabilitãþilor între 
asociaþie ºi preºedintele ei, 
iar amenzile sunt serioase!

sfârºit, Valeriu avea o poftã 
teribilã de rãzbunare. Metoda 
potrivitã i-a fost inspiratã de 
un articol din ziar unde erau 
incriminaþi administratorii ce nu 
respectã câteva drepturi funda-
mentale ale cetãþenilor.

Toþi locatarii din bloc se plân-
geau de sumele facturate, aºa cã 
nu i-a fost greu sã-i solidarizeze. 
În mare secret, Valeriu a convo-
cat adunarea generalã, la care, 
spre surprinderea lui, a partici-
pat cea mai mare parte a celor 
chemaþi. Doar preºedintele blo-
cului nu a fost solicitat, deoa-
rece era bun prieten cu admi-
nistratorul. Pe ordinea de zi 
se aflau numai douã subiec-
te: înlãturarea dictatorului ºi 
încheierea unui contract cu o 
firmã specializatã, aºa cum au 
fãcut cei din blocul de vizavi.

Valeriu a venit la ºedinþa 
programatã în subsol, la ceas de 

tainã, însoþit de Piki ºi... Codul 
penal. L-a deschis tacticos.

– Sã le luãm pe rând, a înce-
put el. Doamnã Paraschivescu, 
ce nemulþumiri aveþi faþã de 
actualul administrator?

– Pãi... m-a pus la curãþat 
zãpadã, în ianuarie, dimineaþa, 
când toþi erau plecaþi la lucru. 
Zicea cã asta e hotãrârea 
primãriei, sã muncesc eu 
pânã îmi dau sufletul. Femeie 
bãtrânã, la 64 de ani... izbucni 
ea în lacrimi.

– Aveþi dreptate, dar nu e rele-
vant. Sã auzim ºi altã pãrere.

– Mie n-a vrut sã-mi ia banii 
luna trecutã, m-a fãcut „þigan 
mizerabil“ ºi m-a dat afarã.

– Iatã o acuzaþie gravã, a 
remarcat Valeriu. Conform Co
dului penal, aceastã faptã dis-
criminatorie se pedepseºte cu 
închisoare de la doi la cinci ani. 
Ce sumã voiai sã-i dai?

Administratorul unui imobil de apartamente are 
un rol covârºitor în buna convieþuire a locatarilor. 
Trecerea de la tipul consacrat de funcþionar, opac ºi 
arogant, la unul modern, profesionist, este obligato-
rie dacã vreþi sã vã protejaþi cãminul ºi bugetul.

– Douã milioane.
– ªi mai ai datorii?
– Mai am... Vreo 37.
– De mii?
– Nu, de milioane.
– Hai s-o lãsãm pe altã datã, 

oftã Valeriu descurajat.
Au existat ºi alte plângeri. Un 

proprietar de la ultimul etaj se 
certase nu doar cu administra-
torul, ci cu întreaga asociaþie, 
pe care o dãduse în judecatã cã 
nu contribuie la repararea tera-
sei. Acesta a redeschis subiec-
tul, dar nu l-a luat nimeni în 
seamã ºi a plecat trântind uºa.





da, deci nu

Atunci, s-a întâmplat ceva 
care a întrerupt discuþiile. Piki 
dispãruse fãrã sã ºtie nimeni 
unde. Speriat de perspectivele 
sumbre pe care le presupunea 
pierderea cãþelului (Violeta se 
ataºase teribil de el), Valeriu 
a început sã-l caute. Câþiva 
vecini au intervenit ºi ei. L-au 
gãsit tremurând ºi lãtrând spe-
riat într-o încãpere a subsolu-
lui. Era chiar boxa lui Cozma 
Rãcoare, unde încasa banii de 
întreþinere ºi pe care locatarii o 
numeau „grota suspinelor“.

Problema era cum sã-l scoatã 
din încãpere. De intrat, câi-
nele intrase printr-o crãpãturã, 
întrucât uºa era „securizatã“ cu 
un lacãt imens. Valeriu se afla 
într-o mare dilemã: sã suporte 
reproºurile soþiei sau rigorile 
Codului penal? „Dacã mã prin-
de cãpcãunul, s-a zis cu mine. 
Oare cât pot lua pentru intra-
re prin efracþie?”, se gândea. 
„Dar am circumstanþe atenuan-
te ºi oricum nu scrie nicãieri cã 
aceastã camerã e proprietatea 
lui; e parte comunã“, a conchis 

el ºi, cu o simplã loviturã de 
umãr, a scos din tocul uºii bel-
ciugele cu care era prins lacãtul. 
Piki a þâºnit ca o sãgeatã, apoi 
a urcat scãrile ºi nu s-a oprit 
decât în faþa uºii apartamentu-
lui unde, dupã un scheunat de 
câteva secunde, a fost „recupe-
rat“ de Violeta.

Dar ce s-a întâmplat cu 
Valeriu? Aruncându-ºi ochii 
prin „grota suspinelor“, nu micã 
i-a fost mirarea sã vadã o foto-
grafie în care Cozma Rãcoare 
era tuns cam scurt, de parcã ar 
fi trecut anterior pe la închisoa-
re. A întrebat-o, într-o doarã, pe 
doamna Paraschivescu:

– ªtiþi cumva, administrato-
rul nostru a fost la puºcãrie?

– Da, mamã, nu ºtiai? A 
fost miliþian ºi l-a bãtut pe un 
amãrât pânã l-a bãgat în spital. 
A fãcut doi ani, la Galaþi, apoi a 
scãpat cu decretul din ’88.

„Vãtãmare corporalã deosebit 
de gravã, condamnare penalã, 
deci interdicþia de a ocupa 
aceastã funcþie...“, reflectã Vale
riu, jubilând. Practic, era impo-

sibil ca administratorul sã fie 
atestat de consiliul local. Prin 
urmare, Cozma era în ilegali-
tate de câþiva ani. Cum rezis-
tase fãrã sã-i descopere nimeni 
slãbiciunea, era o enigmã.

Cu sufletul la gurã, Valeriu a 
cãutat unde poate fi încadratã 
infracþiunea respectivã. S-a 
oprit satisfãcut la un articol 
din Codul penal care preve-
dea cã „exercitarea fãrã drept 
a unei profesii sau a oricãrei 
activitãþi pentru care legea cere 
autorizaþie ori exercitarea aces-
tora în alte condiþii decât acelea 
legale se pedepseºte cu închi-
soare de la o lunã la un an sau 
cu zile-amendã.“

Vestea cea mare s-a rãspândit 
cu vitezã în tot blocul. Madam 
Paraschivescu a dat acatiste la 
bisericã pentru Valeriu, în ziua 
în care acesta a solicitat sprijinul 
primãriei. Peste o sãptãmânã, a 
fost convocatã o nouã adunare 
generalã a asociaþiei, de aceastã 
datã anunþatã cum se cade, prin 
afiº la avizier ºi confirmare de 
la fiecare familie din imobil. 

Administratorul a fost demis 
fãrã sã aibã nici o obiecþie, de 
faþã cu reprezentantul consiliu-
lui local. Ba chiar ºi-a cerut ier-
tare, aproape în genunchi, ca sã 
nu se ajungã la proces penal. În 
schimb, Valeriu a devenit eroul 
întregii asociaþii. Mai puþin al 
Violetei, care considera cã Piki 
este personajul principal în 
aceastã poveste. 

...administrator
Atribuþiile acestuia includ: gestionarea bunurilor comune ºi a 
fondurilor bãneºti, încasarea cotelor de contribuþie ale locatari-
lor la cheltuielile curente, sesizarea comitetului executiv în vede-
rea somãrii celor care nu plãtesc ºi recuperarea restanþelor (cu 
penalizãrile aferente, aplicate conform sistemului aprobat de aduna-
rea generalã), procurarea mijloacelor materiale necesare întreþinerii 
ºi reparaþiilor, întocmirea ºi pãstrarea evidenþelor contabile ºi a 
registrelor, controlul personalului angajat pentru curãþenie etc. 
Administratorul trebuie sã fie persoanã fizicã atestatã ºi angajatã 
cu contract individual sau convenþie civilã, ori persoanã juridicã 
specializatã, cu care se încheie un contract de administrare.

Da, deci nu...
...acceptaþi angajarea unui administrator neautorizat! Acesta 
are nevoie obligatoriu de atestarea unei comisii a consiliului local, 
formate din membri specialiºti în domeniile financiar-contabil ºi 
legislaþia muncii. În mod excepþional, administratorul poate cumu-
la ºi funcþia de contabil al asociaþiei, dacã are pregãtire de speciali-
tate în domeniu. Atenþie, legea este acum de partea dumneavoastrã! 
Administratorii au fost incluºi în categoria funcþionarilor publici, 
ceea ce presupune sancþiuni severe (amenzi de pânã la 2.000 RON 
ºi chiar închisoare). Cazurile de gestiune frauduloasã ori delapidare 
n-au fost puþine. Garanþiile materiale au rãmas în continuare singu-
rele mãsuri preventive, care s-au dovedit, însã, insuficiente.

To
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Cuvinte magice
Proprietarii trãiesc în continu-
are sub „teroarea“ facturilor 
la energie sau a altor servicii 
aflate în sarcina administratoru-
lui. Acestuia i se iartã prea des 
insolenþa, refuzul de a justifica 
sumele facturate, modul în care 
au fost încheiate unele contrac-
te. Aveþi tot dreptul sã îi cereþi 
socotealã, pentru cã de partea 
dumneavoastrã este Codul 
penal ºi cuvintele magice „abuz 
în serviciu contra intereselor 
generale“, alãturi de „închisoare 
de la unu la trei ani“.

Din secretele
   avocaþilor
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Bãile mici sunt de domeniul trecutului. Astãzi „se poartã“ spaþiile 

ample. Varianta prezentatã de noi convinge tocmai pentru cã nu 

a urmãrit cu orice preþ spectaculozitatea. Imaginea de ansamblu 

e caracterizatã de sobrietate ºi firesc, iar detaliile de rafinament.

Baie de luminãBaie de luminã

amenajare baie
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O amenajare optimã a bãii pentru 
necesitãþile cotidiene cuprinde: etajere 
uºor ºi rapid accesibile, lavoare cu spaþii 
corespunzãtoare pentru depozitare, duº 
compartimentat cu geam transparent

simplitate

Baie de luminãBaie de luminã



amenajare baie
si
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E suficientã o singurã privi­
re pentru a simþi imediat 

cã avem de-a face cu o amena­
jare armonioasã ºi foarte clar 
definitã a bãii: plãcutã, simplã 
ºi dominatã de forme rectili­
nii - într-un cuvânt, extraor­
dinar de confortabilã. Putem 
chiar sã afirmãm cã în acest caz 
avem parte de o baie modernã, 
perfectã, adicã una lipsitã de or­
namente, luminoasã, deschisã ºi 
totuºi fin decoratã.

Haideþi sã o examinãm mai 
amãnunþit, evaluând încãperea 
din mai multe puncte de vede­
re! Sã spunem întâi cã aceastã 
baie este una moderatã, dar nu 
din punct de vedere al spaþiului 
deoarece, þinând seama de 
suprafaþa sa de circa 14 mp, o 
putem considera o baie de lux, 
ci al aspectului.

Ceea ce surprinde la ea e co­
loristica discretã. Am spus cu­
loare? De fapt, aceasta nu prea 
existã. Albul dominã pereþii, 

iar pardoseala este gri. Nimic 
mai mult! Dar tocmai acest lu­
cru conferã încãperii o notã 
specialã, cãci singurul contra­
punct îl reprezintã mobilierul 
ºi accesoriile existente. Însã 

nici acestea nu au o înfãþiºare 
masivã sau o cromaticã intensã. 
Ici-colo sunt dispersate nuanþe 
fine de lemn. De exemplu, eta­
jera, mobila în consolã ºi tabu­
retul au culoarea stejarului, fi­
ind armonizate cu mobilierul 
lavoarelor. Asta este tot!

Forme simple ºi  
caracteristici practice

Continuãm analiza noastrã, 
revenind la ideea cã vorbim des­
pre o baie cu deschidere mare. 
Comparând aceastã variantã cu 
altele în culori mai accentuate 
sau cu cele în stil mediterane­
an, nu putem decât sã apreciem 
generozitatea spaþiului. În acest 
caz, nu s-a dorit crearea unei 
senzaþii de protecþie sau refugiu 
ºi nici evocarea vechilor bãi ter­
male. A fost urmãritã dobândi­
rea unor caracteristici practice: 
luminozitate, facilitate de utili­
zare ºi lejeritate maxime.

La obþinerea lor au contribu­
it atât materialele folosite (sti­
cla sau cromul), cât ºi faptul cã 
s-a renunþat realmente la plãcile 
de faianþã albã. Ele au fost apli­
cate numai în zonele suscepti­
bile a fi stropite cu apã. ªi, dacã 
la toate aceste elemente enume­
rate adãugãm faptul cã obiecte­
le sanitare sunt tot albe, devine 
clar cã intenþia noastrã a vizat 
realizarea unei amenajãri a bãii 
cât mai puþin alteratã.

Un alt aspect ce trebuie re­
marcat, pe lângã atribuirea unei 
suprafeþe de bazã ºi dispune­
rea clarã a obiectelor sanitare 
(cada ºi duºul în partea stângã, 
lavoarele în dreapta), este rolul 
esenþial pe care îl are ºi trasarea 
foarte strictã a aliniamentului. 
Peste tot predominã formele mai 
simple (pãtrat ºi dreptunghi), 
singurul element rotund fi­
ind oglinda pentru machiaj. La 
consecvenþa acestei geometrii 
rectangulare contribuie ºi bate­

1. Paralel cu peretele încãperii am fixat cu 
ºuruburi un profil de bazã pentru fiecare tronson 
de perete aferent lavoarelor.

2. De plafon am montat vertical ºi ulterior fixat cu 
ºuruburi un profil perpendicular. Apoi am consoli-
dat ºi colþul.

3. Dupã fixarea cadrelor metalice, am pregãtit ele-
mentele de susþinere ale lavoarelor. În jurul lor, 
pe exterior, am aplicat o bandã antifonicã.

7. La îmbinarea ºi consolidarea plãcilor (acolo un-
de nu este posibilã fixarea cu ºuruburi) am folosit 
un adeziv pentru rosturi.

8. Pentru netezirea rosturilor de la îmbinãri, înain-
tea vopsirii suprafeþei situate deasupra lavoarelor 
am combinat un material pentru rosturi...

9. ...pânã am obþinut o consistenþã maleabilã. 
Apoi, cu o gletierã latã am distribuit uniform ºi ni-
velat, evitând producerea neregularitãþilor.

Finisarea rosturilor  
Aplicarea adezivului din cartuº 
este o metodã rapidã pentru 
închiderea rosturilor, respectiv re-
alizarea îmbinãrilor dintre plãci. 
Totuºi, este important sã îndepãr-
taþi adezivul excedentar, înainte 
de a se întãri complet. Acesta 
poate fi înlãturat cu o lamã as-
cuþitã sau un rãzuitor.

Din secretele
   meºterilor
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riile, evidenþiate printr-o formã 
simplã: cilindricã.

Totodatã, pentru aceastã 
amenajare s-a pus accentul pe 
elementele liniare, precum la-
melele caloriferului, jaluze-
lele orizontale ºi grãtarul din 
lemn. Însã, atât etajerele înzi-
dite, cât ºi mobilierul dispus li-
ber în camera de baie au fost 
modelate în aºa fel încât per-
cepem numai marginile filigra-

nate ale plãcilor. Realizate în 
formã de U, piesele de mobilier 
nu lasã impresia unui tot unitar, 
deoarece permit o vizualizare 
deschisã, lejerã ºi transparentã. 
Caracterul deschis al încãperii 
de care vorbim în articol se 
menþine ºi în privinþa etajerelor 
sau dulãpioarelor de sub lavoa-
re. Executate special în forma 
unui paralelipiped simplu, aces-
tea din urmã sunt suspendate de 

14. Pardoseala din gresie am aplicat-o pe un 
strat-suport impermeabil, constând dintr-un ma-
terial de etanºare fluid.

10. E rândul lucrãrilor de instalaþii. La capãtul con-
ductei este o mufã cu filet interior, racordul de cu-
plare la aceasta fiind etanºat cu bandã de teflon.

11. Þevile de legãturã (curbate adecvat) le-am 
montat la un capãt pe racordurile conductelor, iar 
la celãlalt pe racordurile din structura lavoarului.

12. Mai trebuie prelungitã þeava de canalizare 
aferentã fiecãrui lavoar. Am orientat-o în panta 
corespunzãtoare spre racordul din perete.

4. Folosind o menghinã, am fixat fiecare element 
de susþinere între cele douã profile metalice verti-
cale, înºurubându-le strâns de unul din acestea.

5. Pentru ca mai târziu pereþii sã nu sune a gol, 
am izolat complet spaþiul din interiorul acestora 
cu un material extrem de compact.

6. Dupã debitarea lor la dimensiunile necesare, 
am aplicat cu ºuruburi autofiletante plãcile din 
gips-carton pe faþa ºi spatele structurii.

13. Vedere frontalã. Sub lavoarele care nu 
sunt montate se aflã robineþii cu ventil de 
colþ, racordaþi la þevile de legãturã.
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peretele din spate, permiþând 
astfel obþinerea unei pardoseli 
continue ºi generoase.

În fine, modul în care a fost 
conceputã amplasarea lavoare-
lor are un specific aparte. Ele 
sunt detaºate de pereþii încãperii 
printr-o situare mai avansatã 
în interiorul acesteia, consti-
tuind astfel douã zone de sine 
stãtãtoare ºi favorizând apariþia 
unor spaþii practice pentru de-
pozitare. Aºadar, intervalul 
dintre ele ºi peretele camerei a 
fost ocupat complet de etajere-
le maro deschis, în timp ce, pe 
latura frontalã, au fost amplasa-
te oglinzi înguste ºi înalte pânã 
aproape de tavan.

Concept ingenios,  
amplasare neobiºnuitã

Sã studiem mai îndeaproa-
pe conceptul arhitectonic ºi 
modul de realizare al acestu-
ia. Cu siguranþã, elementele de 

amenajare interioarã care atrag 
atenþia în mod deosebit sunt zo-
nele rezervate lavoarelor, pen-
tru cã este neobiºnuitã plasa-
rea lor la o distanþã atât de mare 
de perete. Însã, datoritã soluþiei 
de a integra etajerele în interva-
lul dintre zid ºi lavoare, aceastã 
alternativã devine una mult mai 
rafinatã decât simpla aºezare a 
unor rafturi în faþa peretelui.

Pentru punerea în practicã a 
acestui concept ingenios a fost 
utilizat un schelet de bazã din 
profile metalice, care consti-
tuie un cadru stabil în vederea 
aplicãrii ulterioare a plãcilor 
din gips-carton. ªi, deoarece 
pe aceºti pereþi vor fi monta-
te lavoarele ºi dulãpioarele afe-
rente (destul de voluminoase), 
s-a impus intercalarea unor ele-
mente portante suplimentare.

15. La montarea gresiei trebuie aleasã o linie de în-
ceput. Noi am optat pentru axa medianã dintre cele 
douã tronsoane de perete cu lavoare.

16. Folosind o gletierã zimþatã, am aplicat adeziv 
flexibil pe porþiuni restrânse, primele plãci de 
gresie fiind aºezate în faþa pereþilor.

Aplicarea mozaicului ºi trucul ºablonului

2. Am introdus fragmentele (încã 
pe folie) în spaþiile goale, acope-
rind o suprafaþã cât mai mare.

3. Am umplut golurile rãmase cu 
fragmente adecvate. Alegerea for-
mei ºi culorilor vã aparþine!

1. Dupã ce am confecþionat 
ºablonul, l-am aplicat astfel încât 
sã putem decupa cât mai multe 
bucãþi de mozaic întregi.

Deoarece plãcile cu fragmente ce-
ramice au aceleaºi dimensiuni cu 
cele mari de gresie, iar prin modul 
nostru de aplicare au rezultat 
spaþii mici pentru mozaic, s-a ivit o 
problemã: dacã cele de mozaic ar 
fi tãiate doar pe douã laturi, pen-
tru a se potrivi cu pãtratele mici, 
ar fi obþinute douã margini drepte 
ºi douã neregulate. Astfel, pentru 
un contur ideal ºi alegerea piese-
lor optime, am construit un ºablon 
cu perimetrul interior 
corespunzãtor pãtratelor goale.

Alegeþi modelul! 
Plãcile pãtrate de gresie pot fi 
montate în diferite moduri. Noi 
am ales unul dintre ele! Întâi am 
aplicat douã plãci perpendiculare 
cu peretele, apoi încã douã para-
lele cu el ºi rostul pe axa medianã 
a celor precedente, încã douã ali-
niate primelor º.a.m.d. Procedeul 
trebuie repetat în toate direcþiile.

18. Dupã ce am acoperit o parte din suprafaþa pardoselii 
cu plãci mari de gresie, am umplut pãtratele mai mici 
rãmase libere cu bucãþi de mozaic.

19. Operaþiunea de rostuire trebuie efectuatã abia dupã 
montarea plãcilor pe toatã suprafaþa pardoselii. Am fo-
losit o gletierã din cauciuc, apãsând uºor.
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   meºterilor

17. Am aºezat prima pereche de plãci pe linia 
medianã dintre cei doi pereþi, urmãtoarea fiind 
centratã pe linia rostului dintre primele.


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În acest fel, greutatea 
principalã nu este preluatã de 
zidul propriu-zis, ci de elemen-
tele portante ale lavoarului, ce 
trebuie fixate în aºa fel de pro-
filele verticale încât sã nu exis-
te nici un risc de rãsturnare a 
structurii. De aceea, e indicat 
sã ancoraþi profilele metalice 
în podea ºi plafon. Soluþia este 
recomandatã ºi din punct de ve-
dere estetic deoarece, dupã pla-
carea cu gips-carton, peretele 
va avea un aspect impecabil.

Lavoare racordate

Pentru racordarea lavoarelor 
la conductele de apã ºi canali-
zare existente în zidul bãii re-
spective a fost aleasã o soluþie 
specialã. Deoarece ele se aflau 
la o distanþã de circa 40 cm de 
perete, era nevoie de o prelun-
gire, adicã de o legãturã în-
tre orificiile de ieºire ale con-
ductelor din zid ºi robineþii de 
colþ, cu ventil, fixaþi pe struc-
tura care susþine lavoarul. Difi-
cultatea a fost rezolvatã în mod 
optim cu ajutorul unor þevi fle-
xibile din aluminiu ºi a unui 
sistem pentru instalaþii compus 
din mufe filetate, fitinguri, inele 
de strângere ºi piese de îmbina-
re pentru filet.

Dupã placarea tronsoanelor 
de perete pe ambele feþe, a ur-
mat pardoseala alcãtuitã din 
plãci pãtrate de gresie cu dimen-
siuni mari. În privinþa acesteia 
s-a optat pentru un rafinament 

20. În locurile în care pereþii nu sunt placaþi cu 
faianþã, am aplicat un grund pe gletul din ipsos ºi 
pe plãcile din gips-carton, reducând astfel…

21. …reacþia de absorbþie. Dupã uscarea acestui 
glet, am vopsit ambele tronsoane de perete afe-
rente lavoarelor.

22. În spatele acestor pereþi am introdus etajera, 
realizatã în prealabil din plãci de PAL furniruit, 
rosturile fiind închise cu silicon.

23. Am conceput ca un tot unitar dulãpioarele ºi lavoare-
le, fixându-le în plãcuþele din perete cu ºine de agãþare. 
Apoi am fãcut racordul la conducta de apã.

24. Dupã 
acelaºi principiu 
am efectuat ºi 
montarea oglin-
zilor. Remarcaþi 
faptul cã, deºi 
acestea sunt 
foarte plate, în 
partea lateralã 
am înglobat 
totuºi 
întrerupãtoare-
le. Apoi am sus-
pendat oglinzile 
de perete, 
fãcând tot posi-
bilul sã le ali-
pim de acesta.

Etanºarea zonei duºului cu plãci de faianþã 

5. ...fragmentelor mai înguste, am 
utilizat un dispozitiv special cu disc 
de tãiere ºi limitator de cursã.

4. ...am folosit o frezã circularã cu 
vârf de diamant ºi burghiu centrat. 
Pentru debitarea...

6. Rosturile dintre plãci ºi elemen-
tele alãturate (de exemplu, cuva 
duºului) le-am etanºat cu silicon.

2. Racordurile bateriei sunt 
prevãzute cu manºete de etanºare 
ºi tratate suplimentar cu vopsea.

1. Înaintea montãrii faianþei, pe col-
þul rezervat duºului am aplicat cu 
rola un material de etanºare lichid.

3. Aici, am fixat plãcile albe de 
faianþã dupã modelul rosturilor 
încruciºate. Pentru decupaje...
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25. Iatã reprezentarea finalã a conceptului pentru lavoare! În faþã am sus-
pendat o piesã de mobilier ºic, ce înglobeazã chiuveta, deasupra oglinda, 
care ajunge aproape de tavan, iar în spate, ascunse discret, etajerele.
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Maºinã de spãlat ºi uscãtor de rufe în baie

Sfatul specialistului Misiunea Casa
www.misiuneacasa.ro/forum

Se impune alegerea unor aparate adecvate
Deºi este indicat sã rezervaþi o încãpere numai pentru aparatura necesarã 
spãlãrii rufelor, nu e întotdeauna posibil. Astfel, deseori maºina de spãlat 
ºi uscãtorul de rufe sunt amplasate în baie. Modelele recente þin seama de 
acest amãnunt ºi sunt utilate corespunzãtor. Specialistul Misiunea Casa vã 
explicã în detaliu aspectele pe care trebuie sã le aveþi în vedere atunci 
când achiziþionaþi un astfel de aparat.
n Atenuarea zgomotului
Vã recomand ca maºina de spãlat sã aibã o bunã izolaþie fonicã, mai ales 
dacã va fi amplasatã în baie. Zgomotul produs de ultimele modele se 
ridicã la un nivel de aproximativ 65 dB la centrifugare ºi numai 49 dB la 
spãlare. Comparativ, vã informãm cã un uscãtor de pãr considerat silenþios 
genereazã circa... 54 dB.
n Evacuarea controlatã a apei
Maºinile de spãlat dotate cu supapã înglobatã de stopare a apei garanteazã 
protecþia împotriva eventualelor pagube cauzate de revãrsarea acesteia, 
deoarece la apariþia unor pierderi de apã, aducþiunea e opritã automat. 
Suplimentar, furtunurile de alimentare au multiple componente pentru a 
garanta siguranþa la supra-presiune, iar hubloul este blocat electric.
n Siguranþa copiilor...
...este o funcþie extrem de importantã, mai ales dacã maºina va fi amplasatã 
într-o locuinþã unde se aflã ºi copii. Dupã ce aþi activat programul de 
siguranþã, ei nu vor mai putea interveni în desfãºurarea programului sau 
deschide hubloul prin apãsarea pe diverse taste.
n Racordarea la curent electric
Aparatele de spãlat aflate în baie trebuie sã aibã prize cu circuit de curent 
separat. Pentru propria protecþie, prizele ºi întrerupãtoarele pot fi ampla-
sate la minimum 60 cm de cadã ºi duº.
n Cuplarea la conducta de apã
Dacã în baie existã un robinet cu un singur ventil de colþ, acesta poate fi 
înlocuit cu altul dotat cu douã ventile separate. Pentru evacuarea apei 
casnice uzate poate fi utilizat sifonul chiuvetei. Dacã acestuia din urmã îi 
lipseºte racordul de admisie, trebuie sã montaþi o piesã de racordare.
n Integrarea în spaþiu
Pentru bãile mici existã maºini de spãlat cu dimensiuni ºi înãlþime reduse. 
Ele sunt mai uºor de integrat în spaþiul 
disponibil ºi, la un volum al tamburului 
de 4 pânã la 6 kg, oferã o capacitate de 
spãlare suficientã.
n Asamblarea aparatelor
În camera dumneavoastrã de baie este 
loc numai pentru maºina de spãlat, dar 
nu vreþi sã renunþaþi la uscãtorul de rufe? 
Printr-un sistem de asamblare special, ce-
le douã aparate pot fi montate unul peste 
celãlalt, ocupând astfel un spaþiu mai mic 
din suprafaþa pardoselii.
n Uscarea rufelor
Acest uscãtor e cel mai potrivit pentru ba-
ie, deoarece reþine umiditatea rufelor ºi o 
pompeazã în instalaþia de evacuare sau o 
colecteazã într-un recipient pe care îl puteþi 
goli ulterior. În varianta uscãrii rufelor prin ventilare, este nevoie în schimb de 
un adaptor la geam sau perete, deoarece umiditatea trebuie transportatã în 

aer liber printr-un furtun.
n Depozitarea detergenþilor
O altã problemã este unde þinem 
detergenþii. De exemplu, într-un posta-
ment cu sertar, care a fost montat în 
prealabil sub aparat. În plus, înãlþarea 
maºinii de spãlat vã scuteºte spatele la 
introducerea ºi scoaterea rufelor.
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tehnic de aplicare a plãcilor: în 
loc sã fie aranjate dupã o reþea 
obiºnuitã de rosturi încruciºate, 
ele au fost dispuse într-un mod 
mai creativ ºi individual.

Gresie cu inserþii  
de mozaic

Bucãþile mari de gresie au 
fost dispuse în aºa fel încât 
dupã aplicarea unei perechi de 
plãci sã poatã urma altele cen-
trate pe linia rostului dintre pri-
mele, continuând apoi cu altã 
pereche aliniatã celei dintâi 
º.a.m.d. Respectând acest pro-
cedeu, între bucãþile de gresie 
au rãmas o serie de pãtrate goa-
le, de dimensiuni mai mici.

Aceste spaþii libere au fost 
umplute într-un stil mai ve-
sel, ºi anume cu fragmente ce-
ramice (mozaic). Ele sunt dis-
ponibile sub forma unor pãtrate 
mai mari, fragmentele fiind 
menþinute împreunã de o fo-
lie adezivã. Însã, pot fi utilizate 
ºi bucãþele de ceramicã spartã. 
Suprafeþele cu mozaic sunt ar-
monizate cromatic cu gresia, 
policromia lor creând un efect 
agreabil. În plus, combinaþia 

26. Dupã aplicarea faianþei pe colþul rezervat duºului, 
am montat compartimentarea acestuia. Am aºezat foile 
din sticlã pe ºinele înºurubate vertical în perete.

27. Suporþii foilor de geam dinspre perete i-am 
înºurubat uºor, din exterior. De aceste segmente înguste 
ºi stabile din sticlã am ataºat apoi uºile duºului.

29. Pentru baterie am ales o variantã mai 
elegantã. Aceasta este dotatã atât cu un duº 
de mânã, cât ºi cu unul fixat sus, în perete.

28. Piesele de fi-
xare ale segmen-

telor din sticlã 
dinspre pereþi, 

precum ºi rosturile 
aferente lor din 

aceastã zonã a ca-
merei, le-am aco-
perit pe exterior 

cu plãci de 
protecþie din crom. 

Din punct de ve-
dere optic am rea-

lizat o armonie 
perfectã cu bateria 
lucioasã a duºului.

coloristicã a fost selectatã ast-
fel încât fragmentele ceramice 
sã fie în ton ºi cu nuanþa lemnu-
lui din încãpere. La final, a re-
zultat o imagine de ansamblu 
expresivã, cu accente interesan-
te pe suprafaþa mare de gresie.

Zidãria de cãptuºire a cãzii ºi 
pereþii din interiorul spaþiului 
pentru duº au fost placaþi cu 
faianþã albã, aplicatã într-o reþea 
simplã de rosturi încruciºate. ªi, 
deoarece au fost executate inte-
gral din sticlã, elementele de 
compartimentare a duºului sim-
plu, de formã pãtratã, asigurã 
transparenþa acestui colþ. Dupã 
cum aþi putut observa, nu este 
greu deloc sã vã amenajaþi o 
astfel de baie. n
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 NECESAR
La lucrãrile de amenajare a bãii 
prezentate în articolul de faþã am 
utilizat urmãtoarele:
 Materiale: profile metali-
ce, plãci din gips-carton, adeziv, 
material pentru rosturi, sistem de 
þevi pentru instalaþii sanitare, gre-
sie, adeziv pentru gresie, material 
de etanºare, grund, vopsea, plãci 
din PAL furniruit;
 Scule: dispozitiv special pentru 
tãiat faianþa ºi gresia, bormaºinã, 
gletierã latã, menghinã, gletierã 
cu zimþi, gletierã din cauciuc, 
pensulã, trafalet;
 Produse: cadã de baie, cuvã 
pentru duº, chiuvete, oglinzi, 
becuri situate deasupra cãzii ºi 
chiuvetelor, jaluzele orizontale, 
grãtar din lemn.





actual

C ompania Romstal a lansat, în cadrul 
programului Romstal Partener, pe o 
perioadã de aproximativ trei luni, cam-

pania promoþionalã „De 11 ani împreunã, de 
111 ori mai câºtigat!“. Societãþile comercia-
le posesoare de card Romstal Partener care 
au achiziþionat produse Romstal în valoa-
re de peste 1.000 RON au avut posibilitatea 
sã câºtige premii importante doar prin tra-
gere la sorþi. Desfãºuratã la nivel naþional, 
aceastã campanie promoþionalã s-a încheiat 
în data de 17 februarie 2006 cu o ceremo-
nie de premiere la care, alãturi de numeroºi 
invitaþi a participat ºi top managementul 
companiei Romstal.

Marele Premiu, un Mercedes-Benz Clasa 
A, a fost râvnit de mulþi pasionaþi de maºini 
din toatã þara, însã a rãmas, dupã cum a fost 
norocul, în Bucureºti la un partener cu care 
firma colaboreazã încã din 1994. Nu mai 
puþin vânate au fost: Premiul I - 11 came-

re video Sony, Premiul al II-lea - 22 apa-
rate de aer condiþionat marca Romstal, 
Premiul al III-lea - 33 truse de scule Ro-
thenberger, Premiul al IV-lea - 44 materia-
le promoþionale Romstal. La aceastã ultimã 
categorie premiile au constat în: haine de 
iarnã, salopete ºi jachete. Aceste premii 
au ajuns în zece locaþii din toate regiunile 
þãrii. Romstal Partener reprezintã rezultatul 
unei excelente colaborãri între companie ºi 
clienþi. Dincolo de legãturile comerciale, 
programul s-a materializat într-o veritabilã 
relaþie de parteneriat.

Drept exemplu, împreunã cu cei pes-
te 3.000 de parteneri din þarã, Romstal îºi 
propune implicarea tot mai activã în viaþa 
socialã. Un rezultat apreciabil a venit în 
urma campaniei intitulatã „Fii mai bun“ 
iniþiatã pentru ajutorarea sinistraþilor din 
Moldova, prin utilizarea fondurilor strân-
se în urma primei acþiuni de acest gen. Li-

D ezvoltarea pieþei din România pe 
segmentul construcþiilor a atras dupã 
sine ºi o dezvoltare exponenþialã 

a târgurilor de profil. Începând cu anul 
1993, Romexpo s-a ocupat de organizarea 
Construct Expo, târg internaþional de 
arhitecturã, tehnologii, echipamente, 
instalaþii, scule, dispozitive ºi materiale 
de construcþii. De-a lungul celor 12 ediþii 
desfãºurate pânã în prezent, manifestarea 
s-a dezvoltat continuu, înregistrând în anul 
2005 un record: peste 1.200 de firme din 
22 de þãri, care ºi-au etalat produsele pe 
o suprafaþã expoziþionalã de 62.000 mp. 
Pentru a veni în sprijinul participanþilor 
din acest an, Romexpo a decis organizarea 
manifestãrii în douã ediþii cu structuri 
asemãnãtoare, fiecare dintre ele referindu-
se la cele douã valenþe principale: 
anteprenorialã, dedicatã materialelor 
ºi echipamentelor pentru construcþii ºi 
ambientalã, adresatã firmelor de tâmplãrie, 

finisaje ºi decoraþiuni interioare. Aºadar, 
avem ocazia sã analizãm noutãþile din 
domeniu la cele douã expoziþii, respectiv 
Construct Expo Antreprenor în perioada 
22–25 martie ºi Construct Expo Ambient 
programatã pentru 17-21 mai.

Ambele de talie internaþionalã, expoziþiile 
vor gãzdui diverse amenajãri interioare, 
acoperiri murale ºi pardoseli, uºi, ferestre, 
vitraje ºi corpuri de iluminat. Succesul pare 
garantat dacã ne gândim la numãrul mare 
de firme participante înregistrat pânã în 
prezent. Cu aproximativ douã luni înainte 
de startul acestui eveniment ºi-au anunþat 
participarea 555 de firme, din care 476 sunt 
româneºti, iar 79 strãine, reprezentând 16 
þãri. Nu mai încape îndoialã cã au fost ocu-
pate aproape toate pavilioanele din Com-
plexul Expoziþional Romexpo Bucureºti.

În aceeaºi perioadã de timp se va 
desfãºura, în pavilionul numãrul 2, ºi cea 
de-a doua ediþie a salonului financiar de 

investiþii Expoinvest-imobiliar organizat 
în colaborare cu firma Zero Cash. Aco-
lo sunt aºteptate sã participe bãncile ºi 
alte instituþii financiare de creditare, dar ºi 
societãþile imobiliare. Programul zilnic de 
vizitare al târgurilor va fi cuprins în interva-
lul orar 10.00 - 18.00. Orice alte informaþii 
legate de eveniment pot fi obþinute acce-
sând www.constructexpo-ambient.ro.

der de piaþã în domeniul comercializãrii 
instalaþiilor pentru construcþii, Romstal 
oferã tuturor clienþilor sãi o gamã variatã 
de produse hydro, thermo, sanni, klima, 
electro ºi ceramic. În plus asigurã servi-
cii de consultanþã, punere în funcþiune, 
service ºi întreþinere pentru produsele pe 
care le comercializeazã.

Construct Expo Ambient

Un eveniment de anvergurã

Aniversare Romstal

De 11 ani împreunã!
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F iecare om simte nevoia de 
a-ºi personaliza locuinþa, de 

a trãi în spaþii amenajate în 
funcþie de nevoile, dorinþele ºi 
gusturile proprii. Uneori, acest 
lucru pare dificil de realizat, 
însã nu imposibil. De aceea, vã 
propunem în cadrul articolu-
lui de bricolaj realizarea unor 
etajere din lemn. Efectul este 
garantat, iar investiþiile sunt 
minime. În cazul nostru, corpul 
de mobilier rezultat, deschis pe 
ambele pãrþi, oferã libertatea 
de a modela spaþiul într-o mul-
titudine de variante. Un obiect 
considerat neinteresant poate fi 
pus în valoare dacã este plasat 
pe un suport de bunã calitate.

Etajere „aerisite“

Decoraþiunile realizate în 
culori deschise sunt mai bine 
evidenþiate pe un fundal închis. 
Este o regulã aplicatã tot mai 
des în strategiile de amenajare 
a unei locuinþe. Puteþi benefi-
cia de asemenea efecte dacã 
zugrãviþi unul dintre pereþii 
camerei cu o culoare diferitã de 
a celorlalþi. Ansamblul descris 
poate fi amplasat în bucãtãrie, 
living, dormitor sau chiar baie, 
dacã decorul iniþial al casei vã 
permite acest lucru.

 NECESAR
 Materiale: plãci din lemn,  
b­a­rã din inox, ºuruburi, coliere  
metalice, lac, vopsea sau baiþ 
pentru lemn
 Scule: frezã sau ºmirghel, bor­
maºinã sau ºurubelniþã, ruletã sau 
metru, pensulã, creion, ferãstrãu

2 Un echer vã ajutã sã marcaþi unghiurile 
drepte înainte de tãiere, astfel încât marginile 

plãcilor sã poatã fi îmbinate perfect.

3 Tãiaþi lemnul cu un ferãstrãu circular, 
urmãrind liniile trasate iniþial cu creionul pe 

suprafaþa fiecãrei plãci.
4 Dupã ce aþi stabilit numãrul de rafturi, finali-

zaþi prima etapã prin finisarea canturilor cu 
ºmirghel sau ºlefuitor electric.

1Mãsuraþi bucãþile din lemn la dimensiuni 
egale cu ajutorul unei rulete ºi însemnaþi cu 

un creion liniile de tãiere.

Ultimele tendinþe 
în materie de 

amenajãri interioa-
re demonstreazã 
cã etajerele sunt 

nelipsite din orice 
spaþiu modern. 

Datoritã lor puteþi 
aranja DVD-urile, 

revistele sau foto-
grafiile preferate. 

curs practic

Reinventarea 
 ordinii

bricolaj

În acest ansamblu pot fi 
integrate perfect tot felul de 
obiecte decorative, astfel fiind 
reinstalatã ordinea în zonã
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Pe de altã parte, într-o 
încãpere micã, rafturile sunt 
alegerea idealã. Piesa de mobi-
lier prezentatã de noi este 
formatã dintr-o barã din inox 
ºi trei rafturi din lemn realizate 
cu plãci  groase de 10 mm ºi 
montate la înãlþimi diferite. Am 
preferat lemnul pentru cã acesta 
creeazã impresia de „cãldurã” 
în ambient, zonele ideale fiind 
cele de dormit sau de zi. Un 
alt material practic ºi ieftin din 
care puteþi confecþiona aceste 
rafturi este PAL-ul melaminat 
(datoritã gamei cromatice vari-
ate ºi aspectului atrãgãtor). De 
asemenea, ele pot fi integrate în 
orice spaþiu funcþional, mai ales 
în decoruri moderne. 

Pânã sã fie gata întreg ansam-
blul, trebuie sã urmaþi câteva 
etape. Tãiaþi plãcile la dimensi-
unile stabilite cu ajutorul unui  
ferãstrãu circular, apoi finisaþi 
marginile. Pasul urmãtor este 
realizarea gãurilor în blaturi-
le din lemn, special prevãzute 
pentru introducerea barei din 
inox. Ca sã le puteþi executa 
cu o precizie cât mai mare, 
puneþi plãcile mai lungi una 
peste alta înainte de gãurire. 
Dupã ce le-aþi îmbinat cu cele 
scurte, formând astfel trei cadre 
diferite, fixaþi colierele meta-
lice în ºuruburi. Cel mai mare 
dintre ele trebuie aºezat la baza 
suportului. Pentru ajutor supli-
mentar, puteþi consulta schiþa 
acestui bricolaj prin accesarea 
site-ului www.misiuneacasa.ro.

11Aºezaþi cadrele unul peste altul, apoi intro-
duceþi bara din inox în gãurile executate la 

început ºi aranjaþi-le în orice poziþie doriþi.
12 Ultima operaþiune este stabilirea înãlþimilor 

dorite pentru rafturi. Abia acum vã puteþi 
aranja obiectele preferate.

9 Urmãtorul pas este operaþiunea de asamblare 
a plãcilor din lemn cu ajutorul ºuruburilor ºi 

a unei bormaºini.
10 Folosindu-vã de aceeaºi bormaºinã, mon-

taþi colierele metalice în blaturile din lemn 
ºi fixaþi-le cu ºuruburi.

7 Aceste gãuri au fost special prevãzute pen-
tru introducerea barei din inox. Puteþi trece 

acum la montarea plãcilor pentru blatul suport.
8 Îmbinaþi plãcile astfel încât sã formaþi un 

cadru. Cel cu dimensiunea mai mare montaþi-l 
la baza ansamblului, pentru echilibru.

5 Ruleta ºi creionul sunt din nou importante 
la mãsurãtorile pentru stabilirea centrului 

plãcilor, înainte de gãurire.
6 Lemnul pe care l-aþi tãiat ºi finisat aratã 

foarte bine. Este timpul sã realizaþi gãurile în 
blaturile respective cu o bormaºinã.

Sfatul nostru

b
ri

co
la

j
curs practic

Puteþi folosi aceste rafturi 
ºi pentru depozitarea unor 
ingrediente care trebuie sã 
fie la îndemânã în bucãtãrie 
(condimente, zahãr, cafea). 
Cutiile sau 
vasele în 
care sunt 
depozitate 
atrag prin 
forme 
diverse ºi 
coloristicã. 

78  l  Misiunea
          CASA 2/06





„Nu ºtiu alþii cum sunt, dar eu, când 
mã gândesc la locul naºterii mele, la 
stâlpul hornului unde lega mama o 

ºfoarã cu motocei la capãt, de crãpau 
mâþele jucându-se cu ei, la prichiciul 
vetrei cel humuit, de care mã þineam 

când începusem a merge copãcel, 
parcã-mi saltã inima de bucurie“. 

În acest fel vorbea povestitorul         
Ion Creangã despre casa pãrinteascã, 

o imagine pe care o gãsim în puþinele 
case tradiþionale din judeþul Neamþ. 

Simplitate, cãldurã ºi culoare, dincolo 
de capricii ºi pretenþii moderne. 

P entru a face cunoºtinþã cu tradiþia ca-
selor nemþene ne-am oprit la Muze-

ul Naþional al Satului Dimitrie Gusti din 
Bucureºti. Aici am descoperit o casã veche 
adusã din comuna Piatra ªoimului în 1936. 
Situatã la limita esticã a munþilor Tarcãului, 
aceastã localitate se desfãºoarã de-a lungul 
râurilor Calu ºi Iapa, ce curg spre Valea 
Bistriþei. Locuitorii ei s-au ocupat din cele 
mai vechi timpuri cu agricultura ºi creºterea 
animalelor, lucrul la pãdure ºi plutãritul.

Amintirile lui Creangã...

În satele din Neamþ era impresionantã 
frumuseþea arhitecturii populare ºi, aºa cum 
spunea Ion Creangã, aici întâlneai „gospo-
dari tot unul ºi unul, flãcãi voinici ºi fete 
mândre“. Hãrnicia acestor locuitori a fost 
amintitã ºi de Mihail Sadoveanu în scrieri-
le sale. „Ei se îndeletniceau cu cãrãuºia ºi 
cu prelucrarea lânii, din care þeseau cojoa-
ce ºi sumane. Despicau ºindrila în pãdurile 
de brad, iar cu lemnul ºi postavul fãceau 
negoþ. Erau oameni destoinici ºi harnici, 
cum îi vedem ºi astãzi“.

Aºezatã pe temelie din piatrã, casa era 
construitã cu bârne groase din lemn aco-
perite cu lut. Intrarea în locuinþã se fãcea 
printr-o tindã (salã), dupã care se ajungea în 
cele douã încãperi dispuse de-o parte ºi de 
alta: odaia mare (camera de oaspeþi) ºi oda-
ia micã (camera de locuit). Chilerul (cãmara) 
a fost situat în partea din spate a casei ºi cu 
acces separat de pe prispã. În fiecare din-
tre încãperi erau reunite diverse categorii 

de obiecte menite sã ilustreze statutul so-
cial, economic ºi cultural al proprietarului, 
implicit specificul zonei din care provenea. 
Mobilierul odãii mici nu însuma decât un pat 
mare, o masã cu trei picioare ºi scãunelele 
joase din lemn. Decorul acestei camere cu-
prindea: blidarul pentru vase, lada pentru 
mãlai, rãzboiul de þesut, uneltele pentru di-
verse activitãþi casnice, precum ºi þesãturile 
cu rol funcþional ºi decorativ - scoarþe din 
lânã sau cânepã ºi ºtergare din bumbac.

Odaia mare avea un aspect de sãrbãtoare 
pentru cã aici erau primiþi musafirii. Ea în-
semna de fapt un ansamblu format din pie-
se de mobilier (o masã înaltã, o ladã de zes-
tre, laviþe), þesãturi decorative (pãretare, 
scoarþe, ºervete) ºi piese de port popular 
expuse pe culme, deasupra patului. Obiec-
tele de uz casnic ºi uneltele de muncã erau 
aºezate cu grijã în salã sau chiler, dupã cum 
îºi structura fiecare familie modul de viaþã 
ºi ocupaþiile tradiþionale în vechea aºezare 
moldoveneascã Piatra ªoimului. Pãstrate 
din generaþie în generaþie, transmise de la 

bunici la nepoþi, jocurile populare, portul, 
tradiþiile ºi meºteºugurile însoþeau momen-
tele importante din viaþa acestui þinut.

Costume lucrate în casã

Se poate vorbi chiar de o industrie 
casnicã atunci când ne referim de exemplu, 
la confecþionarea pieselor de port popular. 
Torsul, urzitul, rãsucitul, þesutul, vopsitul ºi 
cusutul erau realizate manual, cu ustensi-
le mai mult sau mai puþin evoluate. Remar-
cabile sunt tehnicile utilizate la împodobi-
rea cãmãºilor ºi bundiþelor. Confecþionate 
de asemenea manual, cu puncte de cusãturã 
dintre cele mai diferite, broderiile se carac-
terizau printr-un rafinament aparte.

Piesele de port popular pot fi admira-
te astãzi chiar acasã la meºterii care le 
realizeazã. Ei reuºesc de fiecare datã sã cre-
eze cu migalã, adevãrate bijuterii brodate pe 
cojoacele ºi cheptarele înflorate. Mãiestria 
ºi dragostea pentru frumos se regãsesc ºi în 
armonizarea culorilor pe pânzã.

m
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nostalgia tradiþieinostalgia tradiþiei

Piatra ªoimului
     pe 
Columna lui Traian

Piatra ªoimului
     pe 
Columna lui Traian
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Motivele utilizate erau diverse: geome-
trice, fitomorfe, zoomorfe, cosmice ºi chiar 
antropomorfe. Cele mai des întâlnite ele-
mente sunt floarea, bobocul, strugurele, 
frunza de vie sau stejar, coarnele de berbec, 
musculiþele sau luceferii, melcii, crenguþele 
de brad ºi ghindele, toate dispuse în special 
pe mâneci. Pentru realizarea lor era folositã 
lânicã sau arnici, într-o singurã culoare sau 
mai multe, diferit de la sat la sat. Modelul 
acestei cãmãºi a fost reprezentat, cu mii de 
ani în urmã, pe Columna lui Traian.

Costumul femeii nemþene era compus 
din cãmaºã încreþitã la gât, bundiþã, poa-
le, catrinþã ºi bârneaþã (brâu). Catrinþa era 
purtatã peste poale ºi acoperea trupul de la 
brâu în jos. La costumul popular bãrbãtesc 
lucrurile erau mai simple. Piesele ce îl com-
puneau nu au suferit prea multe schimbãri 
de-a lungul timpului, fiind cam aceleaºi în 
toatã regiunea Moldovei. Deosebirile dintre 
ele se fãceau prin cromaticã sau motive de-
corative. Specific bãrbatului erau cãciula, 
cãmaºa, bundiþa, brâul (chimirul) ºi iþarii. 

Idei simple ºi folositoare
Vopsele vegetale

Negru, roºu, grena sau albastru erau cele mai 
utilizate culori pentru þesãturi, dar nu fãceau 
excepþie nici nuanþele de galben, portocaliu, 
verde, violet sau maro. Remarcabilã era tehnica 
utilizatã pentru obþinerea acestor culori. Femeile 
foloseau vopsele vegetale pentru colorarea fire-
lor din lânã sau bumbac. Cu ajutorul unor reþete 
pãstrate cu sfinþenie, ele utilizau pentru vopsit: 
coajã de arin, sovârf, frunze de nuc, mesteacãn, 
dud, coji de nuci verzi, coji de ceapã, flori de 
sunãtoare, moþul curcanului sau brânduºe.

Lemnul traforat
Apropierea de munte a furnizat suficiente ma-

teriale pentru construcþii. La ridicarea unei case 
tradiþionale, în Neamþ era utilizat în proporþie 
de 80% lemnul de brad. Pereþii erau 
construiþi din bârne, iar acoperiºul 
cu învelitoare dispusã în 
sãgeatã din draniþã în pa-
tru ape. De formã înaltã, 
steaºina largã acoperea in-
clusiv prispa. Tot din lemn 
erau realizaþi cerdacul, ba-
lustrada (scânduri trafo-
rate) ºi stâlpii cu floarea 
executatã tot în tehnica trafo-
rului. Cerdacul, bogat împodobit, 
înconjura casa pe trei laturi.

Încãlzirea locuinþei
Sistemul de încãlzire al camerei de locuit 

însemna de fapt o sobã din lut, cu plitã pen-
tru gãtit. Aceasta era realizatã din fier ºi avea 
trei ochiuri de diverse mãrimi. Aici se punea la 
gãtit tradiþionala mãmãliguþã. Fumul era evacu-
at în pod, de unde ieºea prin cele douã lucarne 
(ochiuri) din acoperiº. În acelaºi timp, podul se 
utiliza pentru afumat cârnaþii ºi slãnina, mai ales 
înaintea sãrbãtorilor de iarnã.

Temelie din piatrã
Sistemul constructiv cu pereþi din lemn 

dispuºi pe temelii din piatrã a fost atestat încã 
din vremea arhitecturii dacice. Piatra de râu ofe-
rea stabilitate casei, durabilitatea fiind foarte 
apreciatã. Astfel, natura a oferit un important 
material pentru construcþii, farmecul utilizãrii lui 
rãmânând acelaºi pânã astãzi. Dacã strãmoºii 
noºtri foloseau piatra ca suport pentru bârnele 
din lemn ale casei, acum designerii considerã la 
modã acest material pentru decoraþiuni.

Piatra ªoimului
     pe 
Columna lui Traian

Piatra ªoimului
     pe 
Columna lui Traian
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În ceea ce priveºte încãlþãmintea, pânã la 
mijlocul secolului trecut, femeile purtau, ca 
ºi bãrbaþii, opinci confecþionate din piele de 
porc sau vitã. Acestea erau încãlþate peste 
oghiele (obiele) sau colþuni (ciorapi tricotaþi 
din lânã). În fiecare duminicã, la hora sa-
tului putea fi urmãritã o adevãratã paradã 
a portului popular, unde fetele ºi flãcãii se 
„încingeau“ la joc.

Meºteºuguri pierdute

Era aproape imposibil, trecând pragul unei 
familii, sã nu gãseºti stativele (rãzboiul de 
þesut) montate. De aceea, zona Neamþului 
se distingea prin frumuseþea unor piese de 
port popular, între care un loc aparte îl ocu-
pau bundiþa înfloratã, ornamentatã în tota-
litate cu strãmãturã (cusãturã) de diferite 
culori, cojocul lung ºi spenþerul sau cojoce-
lul scurt. Imaginaþia prindea viaþã pe costu-
me populare, scoarþe, þoluri, cergi, lãicere, 
ºervete, feþe de pernã, desagi, þuhali (saci) 
etc. Cu timpul, îmbrãcãmintea a suferit 
transformãri legate în special de materia  
primã din care era confecþionatã.

Aºa se face cã pânza lucratã în casã a fost 
înlocuitã cu albiþa sau pânza topitã prelucratã 
în fabrici. Purtat mai mult de cãtre persoa-
nele în vârstã, în zilele de sãrbãtoare, cos-
tumul popular a devenit ºi el o raritate. Fe-
nomenul a apãrut ca urmare a „civilizãrii“ 
masive a satului românesc, fapt care a dus 
la abandonarea tradiþiilor ºi renunþarea la 
modul original de realizare a lui. De aseme-
nea, s-a renunþat la purtarea sumanelor ºi 
cojoacelor, în locul lor fiind preferate hai-
nele confecþionate la scarã industrialã, iar 
opincile au fost înlocuite de pantofi, ghe-
te sau cizme.

Meºteºugurile s-au dezvoltat în paralel 
cu necesitãþile fiecãrei familii. Nemþenii 
au fost pe vremuri împãrþiþi în: cojocari, 
tãbãcari, cizmari, lemnari, fierari, dogari, 
olari, dulgheri sau zidari, fiecare dintre ei în-
cercând sã-ºi dovedeascã mãiestria. Acum, 
munca lor este mai mult ocazionalã, fiind 
destinatã celor pasionaþi de artã popularã. 
Þesãturile româncelor au ajuns dincolo de 
graniþele þãrii, dar tehnica lor, învãþatã din 
moºi - strãmoºi, este în prezent pe cale de 
dispariþie. Chiar dacã bãtrânii satului ar 
vrea sã transmitã meºteºugurile lor, sunt 
prea puþini tineri interesaþi de pãstrarea 
tradiþiilor. În curând vom putea admira, 
costumul de sãrbãtoare al bunicii doar în 
vitrinele muzeelor etnografice.

Cele sfinte...

Cele mai importante icoane din viaþa 
þãranului român sunt cele pãstrate în propria 
lui casã. Pictate de meºterii populari sau 
iconarii din mãnãstiri, acestea erau foarte 
des întâlnite în Moldova, de regulã aºezate 
la est, în camera de curat. Lângã ele se pu-
neau uneori bucheþele de busuioc, o candelã 
ºi deasupra un ºtergar. Dacã în trecut aveau 
importante semnificaþii religioase, astãzi au 
în principal valoare decorativã.

Tehnica folositã la pictarea icoanelor pe 
lemn era una specialã. Meºterul îºi alegea o 
placã uscatã, de preferinþã din tei sau brad, 
dupã care aplica pe partea frontalã o bucatã 
de pânzã. Peste ea trebuia sã întindã mai 
multe straturi de glet, care uscate, formau 
ulterior un suport dur. Înainte de pictura 
propriu-zisã era ºlefuitã suprafaþa rezultatã 
pânã când devenea netedã. Urmãtoarea 
etapã era zgârierea desenului pe placã. 
Apoi, mai multe straturi de culoare, de la 
nuanþe închise la cele deschise, erau apli-
cate cu ajutorul unei tehnici numitã ilumina-
re. Icoanele pictate pe lemn erau 100% na-
turale, vopselele fiind obþinute din vegetale, 
ouã ºi miere, de fapt cele mai la îndemânã 
materii prime.

În satele de munte din zona Neamþului 
mai pot fi vãzute urmele practicãrii agricul-
turii în rãzoare, strãvechi sistem de lucrare 
a pãmântului. Mai exact, pe un teren arat ul-
timele douã brazde sunt trase în sens opus. 
Tot aici, pot fi admirate formele tradiþionale 
de stânã construite pe pãºunile montane si-
tuate la o distanþã nu prea mare de sat.

Stâna, alcãtuitã dintr-o singurã încãpere, 
avea într-o parte vatra cu crãciini sau cujbã 
pe care era atârnatã cãldarea de fiert zerul 
din care se obþinea urda, ºi ceaunul pen-
tru mãmãligã. Cine are curiozitatea sã asis-
te în timpul prânzului la procesul de prelu-
crare a produselor lactate, poate descoperi 
o lume fascinantã. Tehnicile strãvechi mai 
sunt încã menþinute în satele de la munte, 
iar poveºtile ciobanilor mai în vârstã sunt 
cu adevãrat pitoreºti. Impresionante sunt 
ºi obiceiurile de iarnã din zona respectivã. 
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1  Decor simplu
Camera era acoperitã de jur 
împrejur cu lãicere în dungi, 
þesute în casã. Cea mai 
utilizatã era lâna vopsitã în 
culori vegetale

2  Tehnici populare
Sistemul de prelucrare a 
firelor pentru þesãturi era 
simplu de realizat, cu câteva 
elemente din lemn îmbinate, 
dar mai ales uºor de folosit
3  Luminã naturalã
Ferestrele din Neamþ, fiind 
mai mari decât în alte zone, 
permiteau ca în interior sã 
pãtrundã mai multã luminã
4  Rãzboiul de þesut
În fiecare locuinþã exista un 
rãzboi de þesut. Fetele tinere 
învãþau încã de la o vârstã 
fragedã sã îºi facã zestre 
pentru vremea mãritiºului

1

2 
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Mãºtile populare atrag ca un magnet, mai 
ales pe cei care ajung pentru prima datã 
în zonã. Ele sunt confecþionate din piele 
ºi blanã de animale, þesãturi de pânzã sau 
postav gros, lut ars, lemn cioplit, coajã 
de tei, mesteacãn sau brad, bucãþi de 
metal sub formã de plãci sau cercuri, 
sfoarã groasã coloratã, pene de pãsãri, 
cânepã, boabe de fasole sau porumb, 
pãr de cal sau porc, hârtie ºi carton 
colorat, mãrgele, nasturi, bucãþi de 
sticlã, coarne de animale, doage de 
cofe sau funduri de putini. În perioada 
sãrbãtorilor de iarnã mãºtile sunt juca-
te ca sã alunge spiritele rele, conform 
mitologiei populare. Piatra ªoimului 
este unul dintre satele româneºti în 
care valorile tradiþionale încã nu s-au 
pierdut în negura vremii, fiind pãstrate 
cu grijã, la loc de cinste. n

3

4



Î n ultimul episod am început descrierea 
celor mai simple, dar probabil ºi ce-

lor mai importante filtre. De data aceas-
ta, continuãm cu câteva dintre variantele 
complexe care, prin folosirea individualã 
sau în combinaþie cu altele, pot atinge un 
grad înalt de epurare.

Convertirea substanþelor

În ultimii ani, au fost concepute noi ti-
puri de medii (cartuºe) pentru înlãturarea 
plumbului ºi a altor metale toxice din apã. 
Douã dintre ele s-au dovedit a fi foarte efi-
ciente. Primul e cel din aluminã, obþinut 
prin tratarea minereului de aluminiu pânã 
când devine foarte poros ºi absorbant. El 
acþioneazã prin atragerea ºi reþinerea me-
talelor dizolvate în apã. Chiar dacã reþine 
substanþele toxice, e ineficient în privinþa 
clorului, chimicalelor organice sau mi-
croorganismelor. Ca ºi în cazul cartuºelor 
din carbon, performanþa celui din aluminã 
descreºte direct proporþional cu durata folo-
sirii lui. Când este utilizat cu scopul speci-
fic de a înlãtura plumbul din apã, un cartuº 
mic din aluminã, instalat într-o bucãtãrie, 
rezistã la un consum total de 8.000 l, echi-
valentul a doi ani de întrebuinþare medie.
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Americanii cumpãrã anual circa douã milioane de filtre individuale, din-
tre care cele mai multe sunt de osmozã inversã (RO – reverse osmosis). 
Situaþia se datoreazã conºtientizãrii generale a riscului reprezentat de 
apa aºa-zis potabilã. Este adevãrat cã pe piaþa noastrã au pãtruns mult 
mai târziu miraculoasele filtre, dar asta nu este o scuzã pertinentã pen-
tru a spune cã nu ºtim care sunt avantajele oferite de ele.

O altã noutate pe piaþa de specialita-
te este filtrul redox. Denumirea lui este o 
abreviere a termenului „oxidoreducere“ 
care, în linii mari, e un proces chimic de 
schimb. Într-un asemenea filtru, metale-
le toxice din apã sunt înlocuite cu unele 
inofensive (zinc ºi cupru). De asemenea, 
aceste douã elemente reþin clorul ºi miro-
surile dezagreabile cauzate de hidrogenul 
sulfuros ºi reduc bacteriile (fãrã a le elimi-
na în totalitate). Un alt avantaj al filtrului 
redox, spre deosebire de altele, este cã nu 
acumuleazã poluanþi. Astfel, plumbul, clo-
rul ºi alte substanþe toxice sunt „converti-
te“ în compuºi inofensivi de zinc ºi cupru.

Datoritã acestui aspect pozitiv foarte 
important, cartuºul are o viaþã extrem de 
lungã, testele de specialitate în domeniu 
arãtând cã eficienþa lui nu înregistreazã 
nici o scãdere, chiar ºi dupã câþiva ani de 
utilizare. Alte forme de purificare a apei, 
precum distilarea ºi osmoza inversã, pot 
înlãtura plumbul ºi alte metale toxice din 
apã. Pânã de curând aceºti poluanþi nu 
puteau fi eliminaþi cu o metodã simplã de 
filtrare. De aceea, filtrele din aluminã ºi re-
dox au pur ºi simplu un rol de neînlocuit în 
procesul de epurare.

Molecule prea lente

Osmoza este procesul de trecere a mo-
leculelor prin porii microscopici ai unei 
membrane sintetice sub influenþa presiunii. 
Dacã este o diferenþã de concentraþie a mo-
leculelor între o parte ºi cealaltã a membra-
nei, în procesul normal de osmozã cele mai 
saturate vor egaliza cele douã pãrþi. În pro-
cesul de tratare a apei prin osmozã inversã, 
este folositã o membranã sinteticã subþire. 
Porii ei sunt suficient de mari pentru ca mo-

leculele de apã sã poatã pãtrundã, dar prea 
mici pentru altele. Presiunea apei forþeazã 
trecerea ei, însã nu ºi a poluanþilor. Proce-
sul se numeºte osmozã inversã, deoarece 
în loc sã egaleze concentraþia de substanþe 
din ambele pãrþi, ca în cazul osmozei, este 
creatã apã purã într-o parte ºi poluanþi în 
cealaltã. În urma procesului, apa tratatã 
e trecutã într-un vas special, iar cea cu 
poluanþi ºi minerale este evacuatã.

Procesul de RO este foarte lent, deoare-
ce moleculele de apã trebuie sã treacã indi-

Vasul din imagine este un rezervor care 
trebuie sã se regãseascã la 
toate filtrele cu osmozã 
inversã. El are rolul de 
a stoca apa filtratã, iar 
pentru cã cele mai multe 
au capacitãþi mici de sto-
care vã recomandãm sã le 
„cãutaþi“ pe cele mari.

Sfatul nostru

Filtre la mijloc de drumFiltre la mijloc de drum
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vidual prin porii microscopici menþionaþi 
mai sus. Câteva ore bune nu sunt suficiente 
pentru a obþine 4 l de apã filtratã, cu toate 
cã membrana este strâns înfãºuratã în in-
teriorul unui cilindru, pentru a asigura o 
suprafaþã cât mai mare destinatã filtrãrii. 
Din cauza faptului cã procesul de RO este 
foarte lent, sunt folosite rezervoare mici cu 
o capacitate de pânã la 20 l. Când se golesc, 
unitatea de RO le reumple, încet.

Dacã ne gândim cã pentru a obþine 4 l de 
apã purã sunt necesari între 10 ºi 30 l de 

În fotografie avem 
reprezentat un 
filtru complet de 
osmozã inversã 
(RO) la care au 
fost adãugate trei 
filtre suplimentare

Filtre la mijloc de drumFiltre la mijloc de drum
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apã nefiltratã, restul ajungând la canalul de 
scurgere, putem afirma cã filtrele de RO fac 
risipã de materie primã. Cu toate acestea, 
existã câteva modele care au o eficienþã mai 
mare, ajungând pânã la eliminarea totalã a 
pierderilor dacã sunt folosite diferite siste-
me complexe de filtre adiþionale. Cele mai 
performante includ patru sau cinci filtre:
 primul pentru sedimente, reþine par-

ticulele mai mari precum rugina, nisi-
pul ºi carbonatul de calciu;

 al doilea pentru sedimente este opþional, 
dar beneficiazã de pori mai mici decât 
cel dinainte;

 filtrul de carbon, reþine chimicalele 
organice ºi clorul;

 cel de osmozã inversã;
 ultimul este tot de carbon ºi poate fi 

utilizat ca post-filtru (opþional).

Filtre cu restricþii

Un avantaj al unitãþilor de RO faþã de ce-
lelalte este cã înlãturã o varietate mai mare 
de poluanþi. Un filtru performant va opri 
ºi apoi îndepãrta 80–98% din majoritatea 
mineralelor toxice ºi chimicalelor organice 
din apã. Cu toate acestea, radonul ºi clo-
rul reprezintã încã un obstacol. În teorie, 
microorganismele, care sunt mult mai mari 
decât porii moleculari ai membranei, ar 
trebui sã fie înlãturate în totalitate. Dar, în 

practicã, porii respectivi nu au toþi aceeaºi 
dimensiune. Din aceastã cauzã, unitãþile 
de RO nu pot fi utilizate individual pentru 
o epurare completã.

Iatã ºi restricþiile acestor filtre de care 
vã sfãtuim sã þineþi cont. În primul 
rând, ele nu trebuie instalate la un 

sistem de apã nepurificatã îndeajuns 
deoarece mineralele dizolvate în cantitãþi 
mari afecteazã foarte mult membrana. 
Totodatã, performanþa unitãþilor de RO 
este direct proporþionalã cu presiunea 
apei. Cu cât cea din urmã este mai mare, 

cu atât creºte ºi capacitatea lor filtrantã. 
Dacã sunt montate la un sistem cu presiu-
ne scãzutã, este necesarã o pompã specialã 
pentru creºterea debitului. Referitor la toa-
te restricþiile de mai sus, vã putem spune 
cã, în cazul în care apa provine de la o reþea 
publicã, iar calitatea ei este cunoscutã, nu 
ar trebui sã aparã probleme în exploatarea 
corespunzãtoare a unitãþilor de RO. Însã, 
dacã e un sistem privat de furnizare a apei, 
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trebuie efectuate câteva teste asupra ei, 
pentru a afla dacã poate fi utilizat un 
asemenea echipament. Un alt factor care 
influenþeazã negativ filtrele este tempera-
tura. În funcþie de tipul membranei, ideal 
ar fi ca apa sã aibã între 24 ºi 29˚C.

Spre deosebire de majoritatea filtre-
lor, membranele osmozei inverse nu 
acumuleazã nici un fel de poluanþi, de-
oarece ei sunt înlãturaþi în mod continuu, 
alãturându-li-se într-o mare mãsurã ºi mi-
neralele. Dacã se þine cont de specificaþiile 
de utilizare, iar volumul de apã filtrat se 
încadreazã în consumul mediu al unei 
locuinþe, filtrele de RO necesitã a fi înlo-
cuite o datã la ºapte ani.

În concluzie, se pare cã RO rãmân cea 
mai bunã alegere dintre toate filtrele sau 
sistemele prezente pe piaþã, ca sã nu mai 
spunem cã procesul lor de evoluþie nu a 
cunoscut pânã acum stagnare. Ultima 
îmbunãtãþire le-a fost adusã în 2004, 
când, pe lângã cele douã canale, li s-a mai 
adãugat unul pentru a permite prelucra-
rea unui volum mai mare de apã. Pentru 
urmãtorul episod am pãstrat ultimele ti-
puri de filtre individuale, mai mult sau 
mai puþin importante, printre care ºi re-
numitele filtre cu ultraviolete... n

Majoritatea filtrelor nu au 
o duratã de viaþã foarte mare 
din cauza materialelor din care 
sunt fãcute ºi a modalitãþilor 
de filtrare. În schimb, sisteme-

le de filtrare prin procesul de 
osmozã inversã rezistã un timp 
mai îndelungat. Acest lucru 
este posibil deoarece membra-
na prin care trece apa nu se 

deterioreazã precum cartuºele 
filtrelor, iar cea mai mare par-
te din poluanþii rãmaºi în urma 
filtrãrii sunt înlãturaþi împreunã 
cu apa rãmasã în urma filtrãrii.

Perioada de funcþionare eficientã a filtrelor RO se mãsoarã în ani de zile...
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Perioada în ani

În partea de sus a sistemului se 
aflã filtrul de osmozã inversã, 
iar sub el douã prefiltre pentru 
sedimente ºi metale toxice
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Specialistul
Misiunea Casa 
oferã tuturor cititorilor 
  Soluþiile 
  Obiective 
  Solicitate
Revista Misiunea Casa a provocat cititorii sã  
se informeze înainte de a se apuca de treabã.  
Unii dintre ei ne scriu pe adresa redacþiei sau  
pe revista@misiuneacasa.ro. Aºa cum face pe foru-
mul www.misiuneacasa.ro ºi în fiecare miercuri în 
„Evenimentul zilei“, specialistul nostru va rãspunde  
ºi aici celor care au nelãmuriri.

?Pe piaþã existã douã fe-
luri de polistiren. Care es-

te diferenþa dintre ele?

 Diferenþa dintre polistire-
nul expandat ºi cel extru-

dat este datoratã densitãþii. Re-
spectiv, cel din urmã este mai 
dens ºi, bineînþeles, mai scump. 
Tot acesta este recomandat pen-
tru termoizolarea planºeelor, 
peste care poate fi turnatã o 
ºapã ºi apoi finisat cu gresie sau 
parchet, întrucât rezistenþele me-
canice sunt mai bune decât la cel 
expandat. Gama coloristicã este 
irelevantã, nu ca în cazul plãcilor 
de gips-carton. ªi, încã ceva! Ca-
racteristicile de termoizolator ale 
polistirenului extrudat sunt mai 
bune ca ale celui expandat.

?Am construit o casã din 
cãrãmidã (38 cm), cu 

structurã din beton (25 cm), 
placatã cu cãrãmidã (11,5 cm). 
E necesarã o placare exterioarã 
cu polistiren extrudat de 3 cm?

Þinând cont de grosimea 
pereþilor exteriori ai ca-

sei dumneavoastrã, vã reco-
mand sã realizaþi niºte finisaje 
exterioare clasice, fãrã a folosi 
o termoizolaþie cu polistiren ex-

trudat. Totuºi, în cazul în care 
vã hotãrâþi sã executaþi o astfel 
de termoizolaþie suplimentarã, 
vã sfãtuiesc sã utilizaþi în acest 
scop polistirenul expandat, nu 
cel extrudat.

?La circa 2 m de casa mea 
a fost construitã una mai 

înaltã. Dupã doi ani a început 
sã aparã mucegai în cele douã 
camere din acea parte, deºi 
pânã atunci nu am avut aºa ce-
va. Ce izolaþie îmi trebuie pen-
tru acel perete din cãrãmidã?

În acest caz prezentat de 
dumneavoastrã, recoman-

darea mea este sã folosiþi un sis-
tem de termoizolare exterioarã 
a casei. Acesta presupune lipi-
rea unor plãci din polistiren ex-
pandat, cu mortar adeziv, pe 
tencuiala existentã. Apoi, tre-
buie lipitã o folie de plasã din 
fibrã de sticlã cu acelaºi adeziv. 
Peste ea veþi aplica o tencuialã 
decorativã acrilicã. Grosimea 
idealã a plãcilor de polistiren es-
te de 5 cm.

?Vreau sã izolez casa din 
cãrãmidã (38 cm) tencuitã. 

Ce polistiren sã folosesc?

 Sfatul meu este sã utilizaþi 
polistiren expandat cu 

grosimea între 3 ºi 5 cm. Însã, 
trebuie luat în calcul ºi un alt as-
pect: condiþiile climatice. ªi anu-
me, dacã locuinþa dumneavoastrã 
se aflã într-o zonã a þãrii cu o 
climã mai asprã vã recomand sã 
îl folosiþi pe cel de 5 cm.

?Am igrasie în dormitor! Mi 
s-a spus sã folosesc pia-

tra vânãtã, ceea ce am ºi fãcut. 
Dar, peretele a rãmas albastru 
ºi nu ºtiu ce sã fac: sã-l spãl sau 
sã îl las aºa. E eficientã piatra 
vânãtã în combaterea igrasiei 
sau existã soluþii mai bune?

Pentru a putea clarifica de 
la început termenii, vreau 

sã specific faptul cã igrasia constã 
în umezirea unor elemente de 
construcþie. Ea poate fi produsã de 
mai multe cauze (infiltraþii, condens 
etc.). Atunci când prezenþa ei se 
prelungeºte în timp, este însoþitã 
de apariþia mucegaiurilor. Pentru 
înlãturarea definitivã a acestora din 
urmã trebuie eliminatã sursa ume-
zelii. Tratarea peretelui numai îm-
potriva mucegaiului, fãrã a înlãtura 
ºi sursa lui, nu este o rezolvare 
durabilã. În cazul dumneavoastrã, 
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„Pentru rubrica: S.O.S.“

igrasia a apãrut probabil datoritã 
condensului. Pentru a-l înlãtura, 
soluþia cea mai potrivitã este ter-
moizolarea suplimentarã a pereþilor 
respectivi pe interior cu sistemul 
ce conþine gips-carton. Concret, 
operaþiunea constã în montarea 
unor profile din tablã zincatã, vatã 
mineralã, barierã de vapori din PVC 
ori aluminiu ºi plãci din gips-carton 
de 12,5 mm prinse cu ºuruburi ra-
pide pe profilele din tablã. Vã re-
comand sã aveþi grijã ca grosimea 
stratului de vatã mineralã sã fie 
cuprinsã între 3 ºi 5 cm.

?Polistirenul se aplicã în 
partea interioarã sau 

exterioarã a balconului?

 Termoizolarea balco-
nului cu polistiren este 

recomandatã pentru aplicarea 
pe exterior. Totuºi, dacã doriþi 
sã realizaþi una interioarã vã 
sfãtuiesc sã folosiþi sistemul pe 
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D acã în momentul producerii acestui in-
cident nefericit, nu aveaþi parcat auto-

turismul pe un loc de parcare plãtit anual 
autoriþãþii publice, considerãm cã nu puteþi 
acþiona în instanþã primãria sectorului de care 
aparþineþi sau a oraºului în care locuiþi dacã 
sunteþi din provincie. Chiar ºi în cazul unui 
loc plãtit, în eventualitatea unui proces (în-
trucât primãria pe cale amiabilã nu va acor-
da o despãgubire), sarcina probei vi se impu-
ne dumneavoastrã, aºa cum spune legea, în 
calitate de reclamant: cel ce are o pretenþie 
trebuie sã o dovedeascã. Astfel, va trebui sã 
dovediþi fapta ilicitã a primãriei care, fie di-
rect, fie printr-o societate agreatã (ADPP în 
cazul Bucureºtiului), nu a întreþinut spaþiile 
verzi ºi, în speþa de faþã, arborii. De aseme-

nea, mai trebuie dovedite: prejudiciul su-
ferit de dumneavoastrã (va fi nevoie de o 
expertizã tehnicã auto), legãtura de cauza-
litate dintre fapta ilicitã ºi prejudiciul re-
spectiv, dar ºi culpa primãriei. În mãsura 
în care va fi demonstratã aceastã culpã, vã 
puteþi apãra invocând cazul fortuit, cauzã 
care înlãturã rãspunderea civilã. În opinia 
unor autori, acolo unde se terminã culpa în-
cepe cazul fortuit ºi acolo unde se terminã 
cazul fortuit începe forþa majorã. Noi apreci-
em evenimentul pe care ni-l supuneþi atenþiei 
drept un caz fortuit. Ca o concluzie la toa-
te lãmuririle ºi consideraþiile de mai sus, 
considerãm cã ºansele dumneavoastrã de a 
trage la rãspundere civilã autoritatea publicã 
sunt foarte reduse.

Revendicare
nesoluþionatã
„Am avut un imobil demolat în perioada comunistã. 
Conform Legii 10 am revendicat valoarea lui, suma 
oferitã de Primãrie fiind foarte micã faþã de preþul 
pieþei. Ce sã fac pentru a obþine o valoare actualã?“

S timate cititor, în conformitate cu Le-
gea 10/1991 de care amintiþi, privind 
despãgubirea în cazul imobilelor con-

fiscate, dumneavoastrã ar fi trebuit sã încasaþi 
echivalentul valorii de piaþã a imobilului re-
spectiv, stabilit la data soluþionãrii revendicãrii. 
În acest sens, sunt luate în calcul standarde-
le internaþionale de evaluare în funcþie de vo-
lumul de informaþii puse la dispoziþia evalu-
atorului. Actul administrativ prin care a fost 
stabilitã despãgubirea dumneavoastrã, con-
form terminologiei legii menþionate, poartã ti-
tulatura decizie sau dispoziþie motivatã a pri-
marului. Aºa cum este stipulat în articolul 
26, alin. (3): decizia sau, dupã caz, dispoziþia 
motivatã de respingere a notificãrii sau a ce-
rerii de restituire în naturã poate fi atacatã de 
cãtre persoana îndreptãþitã, la secþia civilã a 

tribunalului în a cãrui circumscripþie se aflã 
sediul respectivului imobil. Dupã caz, aceastã 
solicitare de soluþionare a notificãrii trebu-
ie efectuatã în termen de maximum 30 de zile 
de la comunicare. Din interpretarea artico-
lului menþionat mai sus rezultã cã acest ter-
men legal este aplicabil, în opinia noastrã, 
nu doar cererii de respingere, ci ºi contestãrii 
despãgubirii. Însã, acest articol nu se aplicã în 
cazul dumneavoastrã din moment ce aþi accep-
tat despãgubirea iniþialã. Varianta de restitui-
re prin echivalent reprezintã o ofertã de dare în 
platã, care, dacã a fost acceptatã, intervine un 
contract liber consimþit între pãrþi. Sfatul nos-
tru este sã rezolvaþi problema pe cale amiabilã 
sau prin acþionarea în instanþã a autoritãþii emi-
tente, în baza Legii 554/2004, privind Conten-
ciosul administrativ.

Acoperiºul
batã-l vina!

„Cine plãteºte pentru pagubele pro-
vocate prin deteriorarea hidroizolaþiei 
acoperiºului unui bloc de apartamente cu 
proprietari, dar pentru casa scãrii? Cum 
trebuie sã procedãm dacã Asociaþia dã 
dovadã de neglijenþã în aceastã privinþã?“

Asociaþia de Proprietari este forma 
recunoscutã de lege a organizãrii ºi 
reprezentãrii intereselor comune ale 
proprietarilor unui condominiu (scarã sau 
bloc). Aceasta are drept scop conserva-
rea ºi dezvoltarea proprietãþii imobiliare 
din ansamblul clãdirii respective, indi-
viduale (apartamente) ºi comune (scãri, 
casa liftului, acoperiºul etc.). Fondurile 
din care trebuie efectuate absolut orice 
fel de reparaþii de cãtre Asociaþie se 
numesc fonduri de reparaþii, la care 
cotizeazã, conform hotãrârii Adunãrii 
Generale, fiecare proprietar în cotã parte. 
Ele sunt constituite la începutul fiecãrui 
an, în funcþie de limita maximã aprobatã 
de Adunarea Generalã a Asociaþiei, 
din contribuþia lunarã a proprietarilor. 
Sumele sunt stabilite proporþional cu 
cota parte indivizã din proprietatea 
comunã (fiecare proprietar are înscrise 
în titlul de proprietate suprafaþa aparta-
mentului, dar ºi o cotã indivizã aferentã 
terenului de sub imobil). Urmare a 
celor menþionate de dumneavoastrã, în 
mãsura în care apartamentul unde locuiþi 
a suferit pagube, mai mari sau mai 
mici, din culpa Asociaþiei de Proprietari, 
vã puteþi adresa instanþei de judecatã 
printr-o acþiune în pretenþii. Procedând 
în acest fel veþi putea obliga Asociaþia 
la plata despãgubirilor pe baza hotãrârii 
judecãtoreºti obþinute. Casa scãrii este 
parte comunã ºi trebuie reparatã din 
fondul de reparaþii al Asociaþiei. Vã 
recomandãm sã apelaþi la instanþa de 
judecatã numai dupã ce aþi încercat o 
rezolvare pe cale amiabilã.

Geani Caraºol
consilier juridic
Misiunea Casa

Furtuni
pãguboase

„Dupã o furtunã, un copac 
prãbuºit mi-a distrus 70% din 
maºina parcatã pe domeniul pu-
blic. Cine suportã paguba?

consilier juridic

Dacã aveþi întrebãri din domeniul 
juridic, scrieþi-ne pe adresa: 

Str. Puþul lui Zamfir nr. 18-18A,
sector 1, Bucureºti

sau pe adresa de e-mail:
revista@misiuneacasa.ro

 Adãugaþi menþiunea: 
„Pentru rubrica: Consilier juridic“

Misiunea
          CASA 2/06  l  89



Talon de abonament
Achitaþi contravaloarea abonamentului prin mandat poºtal în contul Cod 

IBAN: RO24BITRBU1ROLO15893CC01
deschis la Banca Italo Romena, Sucursala Bucureºti,

pentru Leon Consulting S.R.L. (nr. operator 2850, CUI 14479702)
Completaþi talonul ºi trimiteþi-l, împreunã  

cu copia chitanþei poºtale, pe adresa:

Leon Consulting S.R.L. 
Str. Puþul lui Zamfir nr. 18-18 A, sector 1, Bucureºti.

Menþionaþi pe plic:
„Abonament Misiunea Casa“

Nume  . . . . . . . . . . . . . . . .                 Prenume. . . . . . . . . . . . . . .                .

strada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       nr . . .     bl . . .    sc  . . .   .

ap . . .    sector . . .     localitate  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      .

judeþ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         cod. . . . . . . . . . . .             .

Doresc sã primesc revista începând cu nr.: . . . . . . . . . . . . . . . . .                .
Doresc sã primesc din numerele anterioare:  . . . . . . . . . . . . . . .               .



Misiunea
     CASA
Din sumar:
Nr. 3/2006 apare pe 15 aprilie

	 3 apariþii:	 16,58 RON (165.750 ROL)

	 6 apariþii:	 31,20 RON (312.000 ROL)

	12 apariþii:	 58,50 RON (585.000 ROL)

Ventilaþie
În Jurnalul de 

ºantier din 
numãrul viitor 

al revistei, 
omul nostru 

ne va povesti 
cum a reuºit 

sã rezolve 
problema ven-

tilaþiei casei 
lui interbelice.

Used Look 
Acesta este termenul actual pentru 
obiectele noi ºi moderne care au un 
aspect învechit.

Amenajarea bucãtãriei 
...se va încheia cu cel de-al 
treilea episod în care vom 

executa ultimele detalii.



ABONAMENT Misiunea                   CASA



Scãri interioare 
Mulþi dintre cei care au o 
casã cu nivel îºi doresc o 
cale de acces interesantã 
cãtre acesta. Iatã cum o 
puteþi realiza!



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