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Inventivitatea
la români

P lacare pe interior cu polistiren expandat... sã zicem cã 

nu e un dezastru, deºi nici un inginer responsabil nu 

recomandã aceastã soluþie decât în cazuri speciale. ªi totuºi, 

lucrarea este întâlnitã frecvent, fiind prezentatã de cãtre anumiþi 

specialiºti ad-hoc drept ultima tehnologie pentru izolare termicã. ªi acum (atenþie mare!) meseriaºul 

inventiv atacã din nou: tencuirea pereþilor cu adezivi pentru gresie (amestecaþi, bineînþeles, cu nisip ºi 

apã). Aici suntem deja în avangardã, iar dumneavoastrã, ca beneficiari neavizaþi ºi de bunã-credinþã, 

veþi întreba timid: „Credeþi cã rezistã?“. „Rezistã, cum sã nu, se face beton. Am verificat chiar acasã la 

mine – e o reþetã secretã, pe care o folosesc numai eu!“, va rãspunde meseriaºul sigur pe sine. Ce se va 

întâmpla, dacã tencuiala va sta pe tavan sau nu... veþi ºti cu siguranþã mai târziu. Specialistul va conti-

nua sã-ºi prezinte reþeta specialã ºi altor beneficiari, fãrã a da vreodatã socotealã pentru faptele sãvârºite 

sau pentru cele neîmplinite. Cãci, de regulã, aceste inovaþii sunt brevetate de indivizi care aparþin zonei 

gri (uneori de-a dreptul negre) a pieþei muncii, caz în care nu poate fi vorba despre termen de garanþie.

Credeþi cã e uºor sã scãpaþi de toate aceste probleme contactând o firmã specializatã? Vã înºelaþi! Sunt 

ºanse mari ca unul dintre angajaþii firmei sã vã propunã la ceas de tainã o afacere, respectiv sã realizaþi 

lucrarea cu el ºi niºte prieteni de-ai lui, cu un preþ rezonabil, ferit de cota unicã de impozitare ºi TVA. 

Adaptarea românilor la noile condiþii economice este ºi mai surprinzãtoare. Uneori e suficient sã spuneþi 

unui vecin cã aveþi de gând sã reamenajaþi apartamentul, cã a doua zi veþi primi vizita sau telefonul 

unui meseriaº care sã vã facã o serie de oferte irezistibile. Tot mai des, cel care se ocupã de „contracte“ 

nici mãcar nu ºtie ce este o mistrie. În aceastã viermuialã ilegalã tot mai prosperã, au apãrut, fireºte, ºi 

samsarii de lucrãri, care câºtigã sume frumuºele cãutând clienþi pentru echipele lor de meseriaºi, câþiva 

tineri sãraci, fãrã carte, plãtiþi ca vai de lume. Astfel, veþi ajunge în aceeaºi situaþie, fãcând concesii unor 

oameni scãpaþi de sub controlul legii ºi al bunului simþ. Protestele de mai târziu sunt riscante, deoarece 

aþi intrat deja într-un cerc vicios populat de personaje dubioase, familiarizate cu regulile lumii interlope.

Încercãm sã vã facem atenþi asupra 

unor fenomene care tind sã se croni-

cizeze. ªi ca sã ne mai potolim un pic 

elanul patriotic, e bine de ºtiut cã nu 

noi am inventat toate aceste escroche-

rii, celor care au lucrat în strãinãtate 

fiindu-le de mult familiare. ªarlataniile 

au þinut o vreme ºi în þãri ca Germania, 

Italia sau Israel, dar lucrurile s-au mai 

schimbat pe acolo, astfel încât avem 

cele mai mari ºanse sã devenim noile 

victime ale mafiei construcþiilor.
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design interior

Patul ºi forma camerei 
dicteazã cea mai bunã soluþie pentru 
aºezarea dulapului de haine într-un dormi-
tor. Este recomandat ca patul sã fie pus ast-
fel încât sã poþi vedea frontal uºa camerei.

Atmosferã 
luxoasã 
este ideea 
abordatã în ulti-
mele tendinþe ale 
designului. Aici, 
culorile pale ºi ac-
cesoriile moder-
ne sunt completa-
te de un mobilier 
simplu ºi elegant.

C onfortabil este cuvântul 
care defineºte cel mai bine 

amplasarea în orice locuinþã a 
unui dressing, de mici sau mari 
dimensiuni. Opþiunile sunt mul-
te ºi pot fi concepute dupã for-
ma spaþiului pe care-l ocupã: 
dulapuri încastrate, cu uºi gli-
sante sau batante sau camere 
special amenajate, bine com-
partimentate ºi aerisite. Acum 
este momentul prielnic pen-
tru schimbãri în amenajarea 
locuinþei. Poate gãsiþi ceva in-
teresant în propunerile noastre. 

Ciocolatiul în 
centrul atenþiei
pentru dressing, în 
contrast cu doar câte-
va elemente în culori 
deschise care oferã 
echilibru amenajãrii.

Iluminatul 
este direcþionat 
cãtre zonele folosi-
te frecvent, dar într-un  
spaþiu de ambianþã 
caldã se evitã lumina 
puternicã.

De mare ajutor, 
dressingul înseamnã sã ai 
la dispoziþie o înºiruire de 
haine aºezate ca într-un 
magazin de prezentare. El 
trebuie sã fie cât mai util în 
orice moment al zilei când 
alegi þinuta vestimentarã.

Spaþiul pentru depozitarea 
hainelor este la fel de impor-
tant ca orice alt loc din casã. 
Un dressing în care domneºte 
ordinea poate transforma dile-
ma dimineþilor agitate într-un 
moment plãcut ºi creativ. 
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Varianta albã 
are darul de a crea o atmosferã liniºtitã ºi 
propice odihnei. O regãsim în multe ele-
mente, dar ºi în conceperea dulapului.

Structura de aluminiu 
pentru susþinerea tuturor rafturilor 
reprezintã versiunea nouã a unui dressing 
deschis, dar separat de restul casei. 

Verdele 
crud  

precum ºi 
nuanþele de 
alb sau gal-

ben, utilizate 
echilibrat pen-
tru o amenaja-
re, sugereazã 
un cadru viu, 
plin de viaþã 

ºi energie.

Rigoare  
ºi ordine 
pentru ori-
ce casã care 
deþine un 
dressing. 
Funcþional ºi 
ergonomic, 
acesta este 
indispensa-
bil datoritã 
utilitãþii sale.

Uºile moderne din sticlã 
apãrute pe piaþã de puþinã vreme încep sã 
fie tot mai cãutate, gãsindu-ºi destinaþii în 
diverse spaþii, inclusiv pentru dressing

Eleganþa albului

Când vine vorba de culoare 
aveþi la dispoziþie o paletã largã 
de nuanþe. De la albul sidefiu, la 
albul crem, la albul zãpezii sau 
cel metalic-strãlucitor, tonurile 
pot varia ºi contrasta în funcþie 
de diverse combinaþii cu albas-
tru, mov, maro sau verde. Fi-
ind o culoare „cameleonicã“, 
albul este potrivit, conform 
concepþiei multor designeri de 
interior, tuturor fanteziilor de-
corative, având proprietatea de 
a nu reduce vizual spaþiul. Cu-
lorile vii pot fi întrebuinþate atât 
ca fundal în finisajul pereþilor 
cât ºi al pardoselilor, reprezen-
tând accentele care învioreazã 
un spaþiu neutru. Fantele de 
luminã create cu ajutorul feres-
trelor, induc efecte optice me-
nite sã confere o altã percepþie 
asupra spaþiilor.
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Liniile drepte 
sobre, combina-
te cu o cromaticã 
deschisã vor con-
feri distincþie unei 
piese de mobilier 
masive (un dulap 
conceput sã ocupe 
o întreagã laturã 
dintr-o încãpere).

Proiectarea 
exactã 
este chiar indicatã, 
astfel încât fie-
care detaliu sã 
poatã fi pus în 
evidenþã în funcþie 
de importanþa ºi 
funcþionalitatea lui.

Culorile tari sunt la modã
în variantele de roºu, asociate cu negru, 
gri, crem, alb ºi galben-portocaliu. 

Compartimentarea perfectã
face mai simplu de gãsit cãmaºa 

preferatã, potrivitã pentru întâlnire.

Pentru un efect special
se pot combina finisaje ºi texturi aparent contrastan-
te, precum metalul, lemnul ºi sticla sablatã, care vor 
genera un ambient relaxant.

Dulapul, ca element 
pentru decor

Dressingul poate fi amena-
jat în mai multe feluri: ampla-
sat într-o camerã sau prin re-
compartimentare în hol sau 
dormitor, zidit - o combinaþie 
de pereþi falºi din gips-carton ºi 
mobilier sau poate fi o încãpere 
de sine stãtãtoare. De preferat ar 
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pul devine fundal, element de 
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rior al dressingului. Dacã vor-
bim de casã în general, armonia 
dintre forme ºi culori face de-
signul mai interesant. n
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Libertate de miºcare

Pe lângã rolul strict de depo-
zitare, dressingul este ºi o rein-
terpretare a cabinei de probã. 
Cu cât organizarea garderobei 
este mai riguroasã, cu atât ale-
gerea þinutei este mai facilã, 
iar în final confruntarea realã 
în faþa oglinzii devine chiar 
interesantã. Pânã la urmã, fe-
lul în care ne îngrijim hainele 
reflectã expresia conºtientului 
ºi subconºtientului uman, al 
respectului faþã de sine ºi faþã 
de lucrurile care ne ajutã sã ne 
definim stilul. Sunt câteva ele-
mente ce caracterizeazã aceastã 
amenajare: culorile calde (cu 
precãdere bej), spaþiile largi ºi 
obiectele decorative asortate 
din punct de vedere al cromati-
cii. Astãzi, mobilierul cu forme 
dintre cele mai originale, oglin-
zile mari ºi accesoriile speciale 
fac din dressing un loc intim, o 
prelungire a dormitorului. Aici 
intrãm sã ne înfrumuseþãm ºi 
trebuie sã ieºim mulþumiþi de 
imaginea noastrã în fiecare zi. 

Simplitatea ºi eleganþa
se îmbinã cu soluþiile funcþionale ale 

modernitãþii, rezultând un dressing original.

Cãrãmiziul este culoarea anului
pentru cã se potriveºte în orice camerã.

Soluþiile practice 
sunt reinventate astãzi de cãtre designeri renumiþi, prin inovaþii inte-
ligente aplicate obiectelor de mobilier ºi decoraþiunilor care, la rândul 
lor, dau naºtere unor tendinþe din ce în ce mai diversificate.

Eleganþa 
fiecãrui dressing cu 
deschidere spre dor-
mitor, precum ºi ri-
goarea liniilor drep-
te dau o compoziþie 
atractivã care 
stabileºte echilibrul 
între confort ºi stil.

Paleta coloristicã 
este variatã: alb ºi negru, ce nu se demodeazã, 

sau nuanþe solare de roºu ºi galben.

12 l Misiunea
          CASA 5/06

n
 F

O
TO

: 
Ko

m
an

do
r







design interior
d
re

ss
in

g

14 l Misiunea
          CASA 5/06

Un spaþiu ergonomic

Dressingurile se construiesc 
de regulã în spaþii generoase, în 
cazul apartamentelor de bloc fi-
ind mai utilã varianta dulapu-
lui cu uºi culisante. Renunþarea 
la clasicul dulap neîncãpãtor 
ºi amenajarea unui dressing 
în propria locuinþã a deve-
nit aproape o necesitate. Aces-
ta trebuie sã dispunã de anumi-
te dotãri esenþiale precum: uºi 
cu balamale, glisante sau raba-
tabile; suporturi suspendate la 
diverse înãlþimi, poliþe suspen-

date, poliþe suplimentare pentru 
lenjerie, rafturi ºi sertare, plus 
compartimentele pentru cravate 
ºi pantofi. Un dressing trebuie 
sã fie spaþiul bine organizat în 
care se poate menþine ordinea 
mai uºor. În cazul unui spaþiu 
îngust, mobilarea se face pe o 
singurã laturã, lãþimea minimã 
fiind de 130 cm. Dressingul 
se poate construi ºi pe un colþ 
al dormitorului. Dacã acesta 
este conceput pentru mai mulþi 
membri ai familiei, de regulã se 
exploateazã spaþiul holului din-
tre dormitoare.

Amenajarea 
unor zone de de-
pozitare cât mai 
bine concepute 
determinã confortul 
sporit al locuinþei.

Corpurile 
modulare
sunt cele mai 
indicate dacã 
nu dispuneþi 
de prea mult 
spaþiu pen-
tru amenajarea 
unui dressing 
ca la carte.

Tonurile marine  
aduc mirajul mãrii ºi în 

dressing. Accentele de al-
bastru sau verde deschis 
pun mai bine în evidenþã 

mobilierul realizat în 
nuanþa lemnului natur.

O soluþie 
simplã 
este amenaja-
rea unui dulap 
în perete, folo-
sind doi pereþi 
paraleli între 
care fixaþi tije-
le ºi rafturile.
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Secretele designului

Lumea designerilor înseam-
nã, de fapt, conceperea unor 
produse care sã corespundã 
vieþii contemporane ºi sã facã 
faþã exigenþelor comerþului 
internaþional. Trebuie sã fie 
funcþional ºi sã atragã, sã 
satisfacã latura sensibilã ºi 
simþurile fiecãruia dintre noi. 
În concluzie, este elementul 
ce restabileºte armonia din-
tre om ºi modul sãu de viaþã. 
Totul se împleteºte pe o bazã 
minimalistã, încã favorizatã ºi 
potrivitã timpurilor actuale, dar 
condimentatã cu ac-
cente de vis, futuriste. 
Dincolo de tendinþele 
propuse pentru acest 
an, trebuie sã þineþi 
cont de faptul cã, tot 
ce face parte din at-
mosfera de acasã vã 
influenþeazã viaþa. De 
aceea este foarte important ca 
în mediul dumneavoastrã per-
sonal sã vã simþiþi bine iar aces-
te momente sã vã binedispunã 
ºi sã vã ofere odihna necesarã.

Luminile 
bine ale-

se ºi dirijate, 
vor adãuga o 

notã de mister 
spaþiului ºi vor 

pune accent 
pe obiectele 

îndrãgite.

Câºtigarea spaþiului 
este o problemã de 

imaginaþie, organizare ºi 
ingeniozitate. 

Strãlucire 
ºi confort, 
acestea sunt 

cuvintele care 
explicã cel mai 
bine tendinþele 

anului 2006 
în materie de 

amenajãri.

Nimic strident, 
strãlucitor, ostentativ nu va 
trece în faþa temei predomi-
nante de întrepãtrundere a 
naturii cu interiorul locuinþei.

Confort ºi provocare

Fiecare casã este o provoca-
re. Indiferent de modul în care 
este amenajatã, cu mai mul-
te elemente sau mai puþine, 
simplã sau încãrcatã, are întot-
deauna un detaliu care o face 
unicã. Alegerea amenajãrii fi-
nale poate fi influenþatã de 
formã, funcþionalitate, confort, 
mãiestria cu care este execu-
tat mobilierul, stilul acestuia, 
preþul sau orice combinaþie din-
tre acestea. Efectele de luminã 
date de transparenþe ºi reflexii 
creeazã o ambianþã deosebitã, 
o linie avangardistã, transfor-
mând modul în care sunt per-
cepute culorile ºi formele. Con-
trastul preferat este cel închis 
– deschis, în combinaþii de cu-
lori delicate apropiate de alb 
(bej, crem, galben) ºi tonuri 
pãmântii, aproape negre. n

Lemn ºi sticlã 
pentru un dressing cu perso- 
nalitate. Cromatica este exce-
lent sincronizatã în raport cu 
restul încãperii. 

Camera de dressing 
este poziþionatã pe douã laturi ale încãperii astfel în-

cât sã ofere o aranjare mai aerisitã a lucrurilor.  

Un sistem 
ingenios 
de tije monta-
te la înãlþimi 
diferite, pen-
tru umeraºe, 
a fost creat 
special pentru 
optimizarea 
spaþiul unui 
dulap.

Culorile puternice 
sunt amestecate cu cele na-
turale ºi, încet-încet, devin 
mai temperate. Preferinþele 
se îndreaptã spre nuanþele 

închise ºi combinaþiile neutre.

Tendinþele 
spun care este pale-
ta de forme ºi culori 
preferatã a unui se-

zon anume, dar în fi-
nal, decizia aparþine 
sufletului ºi ochilor 

dumneavoastrã. 
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viaþa plantelor

V ara ºi-a intrat deja pe deplin în drepturi 
iar florile au pus de mult stãpânire pe 

spaþiile verzi ale comunitãþii ºi pe grãdinile 
celor pasionaþi de floriculturã. În arºiþa ve-
rii, când verdele gazonului poate fi întreþinut 
doar printr-o udare frecventã, petele de cu-
loare devin o încântare pentru ochi ºi suflet. 
Petuniile vã oferã aceastã rarã satisfacþie 
prin varietatea nuanþelor, de aceea credem 
cã este necesarã o trecere în revistã a princi-
palelor soiuri ºi lucrãri de întreþinere. 

Parada speciilor

Petuniile sunt cultivate atât pe sol, cât 
ºi pe balcoane sau terase. Foarte aprecia-
te ºi rãspândite, sunt utilizate mai ales pen-
tru amenajãri peisagistice în alcãtuirea ron-
durilor ºi mozaicurilor. Aceste plante îºi au 
originea în America de Sud ºi înfloresc în 
perioada varã-toamnã. Ele fac parte din cate-
goria plantelor perene, dar cultivate ca anu-
ale erbacee. Au tulpini drepte ºi flori sim-
ple ori involte, de cele mai variate culori. 
În ultimii ani au apãrut petunii cu port pen-
dent, având un aspect deosebit de atrãgãtor 
datoritã lãstarilor lungi, încãrcaþi de flori. 
De multe ori însã astfel de exemplare dispar 
din cauzã cã posesorii nu sunt la curent cu 
modalitatea de îngrijire specificã.

P. x hybrida, cea mai des întâlnitã specie 
de petunii, a fost obþinutã prin încruciºarea 
dintre P. axillaris ºi P. violaceea ºi cuprinde 
o gamã variatã de forme. Aceasta include 
plante cu talia de pânã la 40-60 cm, cu tul-
pini de diverse tipuri, care formeazã în spe-
cial tufe compacte, cu flori simple sau invol-
te, divers colorate. O trãsãturã importantã 
este faptul cã frunzele ºi tulpina petunii-
lor sunt acoperite cu peri. Florile au forma 
unei pâlnii largi, simple sau duble, cu ex-
tremitatea dreaptã, franjuratã sau ondulatã. 
Culoarea diferã în funcþie de soi, existând 
flori unicolore, bicolore sau pestriþe, cu 

nenumãrate nuanþe (alb, roz, roºu, violet, 
galben, etc.)

Alãturi de soiurile clasice din grupe-
le nana compacta, fimbriata, grandiflora flo-
replenum ºi grandiflora superbissima, a 
apãrut o nouã generaþie de petunii cultiva-
te la ghivece suspendate ºi jardiniere. Ast-
fel, le putem enumera pe cele cu flori mari, 
din grupele Solana Royal, Calimera, Silvana, 
Celebration ºi pe cele cu flori mici, ce se 
încadreazã în grupele Million Bells ºi Caril-
lons. Toate au un efect decorativ deosebit. 

Variaþiuni climatice 

Referitor la factorii de mediu, petunii-
le pot creºte în cele mai variate condiþii de 
luminã, de la cea difuzã pânã la cea foar-
te puternicã, cum este cazul expunerii di-
recte la soare. Este important de precizat cã 
trebuie udate din abundenþã pe toatã peri-

Jocuri de luminã
 în miezul verii
Jocuri de luminã
 în miezul verii

oada creºterii ºi a înfloririi. Se recomandã 
menþinerea permanentã a unui substrat 
reavãn, dar, pentru ca acest lucru sã nu le 
dãuneze, e necesarã asigurarea unui bun dre-
naj. Planta se comportã bine în condiþii de 
umiditate atmosfericã normalã, reacþionând 
negativ la curenþii de aer. De asemenea, 
substratul trebuie menþinut fertil, cu ajuto-
rul unui amestec de turbã, mraniþã ºi pãmânt 
de grãdinã, mixturã ce se poate achiziþiona 
ºi din magazinele de specialitate.

Reproducerea petuniilor se realizeazã 
prin seminþe, în majoritatea cazurilor. 
Seminþele, având un aspect foarte fin, 
se seamãnã în lãdiþe cu pãmânt fertil de 
grãdinã, bine granulat, ºi se acoperã cu 
un strat subþire de pãmânt; se pãstreazã la 
o temperaturã între 18-20°C ºi umiditate 
moderatã în sol. Semãnatul în grãdinã se 
realizeazã la sfârºitul lunii aprilie, dar în-
florirea în acest caz se va produce cu ceva 
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petunia

E timpul sã vã 
înfrumuseþaþi 

grãdinile cu ajuto-
rul petuniilor. Puþine 
flori rezistã la arºiþa 

verii ca aceste plante 
aparent sensibile.

întârzieri. Încolþirea petuniilor se petre-
ce dupã un interval de 8-10 zile. Pentru 
a ajunge la stadiul de maturitate în vede-
rea valorificãrii, micile plante rãsãrite din 
seminþe trebuie trecute prin mai multe sta-
dii de replantare. Astfel, dupã 14 zile de 
la rãsãrire, ele se repicã în alte lãdiþe, iar 
dupã 3-4 sãptãmâni pot fi trecute în ghivece 
mici sau pahare din plastic. În momentul în 
care petunia atinge înãlþimea de 10 cm, i se 
ciupeºte vârful pentru a se ramifica.

În cazul hibrizilor cu flori involte ºi a celor 
din grupele Surfinia ºi Million Bells înmulþirea 
se poate realiza prin butaºi de lãstari. 

Dacã, în perioada în care plantaþi 
rãsadurile, temperatura ambientalã atinge 
extremele (este foarte rece sau foarte cald) 
încercaþi aclimatizarea plantelor þinute în 
serã prin umbrire, aerisire treptatã etc. Plan-
tarea definitivã a rãsadurilor se recomandã 
a se executa începând cu luna aprilie-mai, 

pãstrând între acestea o distanþã de 25-30 
cm, pentru ca în momentul în care petunia 
se va ramifica sã aibã spaþiu suficient de 
dezvoltare. Plantele mature se tund toamna 
ºi se menþin în vegetaþie, pentru creºterea 
lãstarilor din care se recolteazã butaºii. 
Aceºtia se pun la înrãdãcinat în turbã. Se 
acordã o mare atenþie ciupirii plantelor ti-
nere deasupra a douã frunze (pentru a sti-
mula ramificarea ulterioarã), indiferent de 
metoda prin care au fost obþinute.

Generozitate, dar nu exces

Îngrijirea petuniei necesitã mãsuri speci-
ale. În zilele caniculare de varã, când pier-
derile de apã cauzate de transpiraþie sunt 
importante, se impune compensarea prin 
udare seara sau dimineaþa, niciodatã însã la 
prânz. De altfel, datoritã volumului mare, 
plantele sunt foarte pretenþioase la regimul 

Fragilitate
Vivacitatea 
acestei plante 
nu vã scuteºte 
de la respec-
tarea celor mai 
importante 
lucrãri de 
întreþinere. În 
fond, toate flo-
rile sunt fragile, 
nu-i aºa?

Suspendate
Mici ghivece atârnate de streaºinã sau 
de alt element al unei amenajãri vor da 
farmec casei dumneavoastrã de vacanþã.





de apã ºi hranã din substrat. Acesta trebu-
ie menþinut permanent la un nivel ridicat. 
Fertilizãrile cu îngrãºãminte lichide, dilua-
te, se realizeazã sãptãmânal. Dacã la uda-
re se utilizeazã apã durã (cu un conþinut 
ridicat de oxalat de calciu insolubil), 
care determinã îngãlbenirea frunzelor, se 
recomandã folosirea îngrãºãmintelor cu un 
bogat conþinut de fier. Deºi petuniile sunt 
rezistente la un regim pluviometric ridicat, 
pot apãrea cazuri de putrezire a rãdãcinilor 
din cauza excesului de apã. Plantele care 
au suferit din aceste motive se pot recupera 
prin tãiere deasupra a 1-2 noduri ºi replan-
tare în pãmânt proaspãt. Dat fiind noul am-
plasament, se vor uda cu mai multã atenþie. 
În momentul în care se observã cã plante-
le s-au alungit ori s-au degarnisit  de frun-
ze ºi au tendinþa de a înflori numai pe vâr-
ful lãstarilor, acestea se reîntineresc prin 
tundere, urmatã de udare ºi fertilizare  pe 
mãsura creºterii. 

Plantele achiziþionate din florãrii, sub 
formã de rãsad sau în ghivece, trebuie 
neapãrat pãstrate afarã, pe balcon sau în 
grãdinã. Unele necesitã replantare urgentã, 
lucrare ce se va realiza într-un pãmânt de 
grãdinã fertil, care sã nu fie totuºi turbã. 
Aceastã activitate are mai mult succes în 
zilele noroase ori mai rãcoroase, dimineaþa 
sau seara, când soarele nu încãlzeºte puter-
nic. Planta se scoate din vechiul recipient, 
fãrã a se scutura pãmântul de pe rãdãcini, se 
pune în noul vas ºi se completeazã spaþiul 
rãmas cu pãmânt proaspãt.

Duºmanii petuniei

Bolile ºi dãunãtorii care afecteazã frec-
vent petuniile sunt: fãinarea, pãianjenul ºi 
musculiþa albã de serã. 

În cazul fãinãrii, atacul este vizibil pe am-
bele feþe ale frunzelor, precum ºi pe tulpini. 
Zonele afectate sunt acoperite cu o pulbere 
albicioasã, în condiþii propice pentru „ata-

viaþa plantelor
p
et

u
n
ia

catori“ aceste suprafeþe luând dimensiuni 
foarte mari. Afecþiunea poate fi combãtutã 
cu diverse substanþe pe care le puteþi 
achiziþiona de la comercianþii specializaþi. 

Pãianjenul acþioneazã asupra tuturor zo-
nelor aeriene ale plantelor ºi mai ales asu-
pra frunzelor. În urma acþiunii lui, pãrþile 
afectate capãtã un aspect marmorat, repre-
zentat de puncte de decolorare comasate pe 
marginea frunzei ºi între nervuri, ce cores-
pund înþepãturilor de pãianjen. În condiþii 
de infestare acutã se formeazã o reþea de fi-
bre mãtãsoase ce înconjoarã pãrþile ataca-
te. Din fericire, existã o soluþie de com-
batere ºi pentru acest tip de pãianjen, iar 
specialiºtii vã pot da detalii în acest sens.
Petunia este, printre altele, ºi incubatorul 

natural al musculiþei albe de serã. Între-
gul ciclu de evoluþie al acestei insecte se 
desfãºoarã pe latura inferioarã a frunzelor, 
ce capãtã un aspect uºor decolorat, cu punc-
te. Pe partea superioarã se disting secreþii 
translucide lipicioase pe care se pot instala 
uºor alte boli specifice.

Probabil cã unii dintre dumneavoastrã 
cunoºteau câte ceva despre petunii, dar 
sperãm cã v-am pus la dispoziþie ºi informaþii 
noi, interesante. Aceste sfaturi nu vã pot 
fi de folos decât punându-le în practicã, 
prin urmare succesul dumneavoastrã de-
pinde în bunã mãsurã de un mic amãnunt: 
dispuneþi sau nu de o grãdinã? Noi credem 
cã rãspunsul e afirmativ, chiar ºi dacã e vor-
ba despre o simplã terasã. n

Varietate
Pentru o grãdinã puteþi 
alege mai multe soiuri, cu 
forme ºi culori dintre cele 
mai diferite. În ansamblu, 
ele vor crea un efect 
coloristic deosebit.

Sfatul nostru
Atenþie la concentraþia soluþiei de tratare 
a petuniei! O concentraþie ridicatã poate 
deveni fatalã 
pentru plan-
tele slãbite 
de acþiunea 
dãunãtorilor. 
O diluþie prea 
mare nu va 
avea efect.
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Obiectul principal de activitate al 
S.C. Amenajarea Domeniului Public 
ºi Privat 4 S.A. (ADPP4) îl reprezintã 
proiectarea, amenajarea ºi întreþine-
rea spaþiilor verzi (publice sau private) 
ºi serviciile conexe (selecþie material, 
consultanþã, proiectare, implemen-
tare, livrare). Pentru a onora toate 
comenzile, societatea dispune de sere 
ºi pepiniere proprii. Toate activitãþile 
menþionate au ca centru operaþional 
sediul din ªos. Olteniþei nr. 9, sector 
4, Bucureºti, unde existã ºi un maga-
zin pentru comercializarea produselor 
- „Grãdina de Sud“.
n ADPP4 produce ºi comercializeazã 
material dendofloricol, seminþe ºi ma-
terial sãditor. În plus, este partener al 
prestigioasei companii Twente Plant, 
unul dintre cei mai importanþi comer-
cianþi olandezi din domeniu. 
n Activitãþile specifice fiecãrui 
domeniu de activitate al firmei se 
desfãºoarã în baza procedurilor 
operaþionale de lucru stabilite pentru 
fiecare dintre ele, în baza sistemu-
lui de management integrat calitate 
- mediu. În acest sens, S.C. A.D.P.P.4 
S.A. este Certificatã SRAC, IQ Net, 
SR EN ISO 9001/2000, SR EN ISO 
14001/1996. Aºadar, la noi veþi 
beneficia de calitate garantatã!

Produse ºi servicii de calitate garantatã:



curs practic
b
ri
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j

1 Pentru început, mãsuraþi cu atenþie ºi marcaþi pe 
suprafaþa blatului cotele de referinþã. Aceasta vã 

ajutã în vederea obþinerii unui decupaj precis.

priveºte culoarea faianþei, a gre-
siei, tipul cabinei de duº (unii 
preferã cadã, alþii le vor dori pe 
amândouã), forma ºi dimensiu-
nea oglinzii, accesoriile aferen-
te. De aici se pot naºte discuþii 
în contradictoriu ºi este nevo-

P entru cei ce îºi amenajeazã 
sau modernizeazã baia ar 

fi, credem noi, foarte intere-
sant sã urmãreascã sfaturile ce 
urmeazã. O chiuvetã este cen-
trul universului unei bãi, ast-
fel cã aspectul acesteia capãtã 
un grad de maximã importanþã. 
Existã chiuvete care pot sfi-
da banalul iar noi vã propunem 
una de acest fel. Pentru a ne de-
limita clar de baia uzualã, vã 
ajutãm ºi sã confecþionaþi un su-
port practic ºi uºor de realizat. 
Dacã aveþi timpul necesar, vã va 
fi foarte uºor sã duceþi lucrarea 
la bun sfârºit.

Diplomaþie în baie

Amenajarea bãii poate fi un 
subiect sensibil pentru membrii 
unei familii. Aceºtia vor avea 
preferinþe diferite în ceea ce 

Baia familiei poate deve-
ni mai practicã prin fixa-

rea chiuvetei pe un suport 
confecþionat din lemn strati-
ficat. Spãlatul de dimineaþã 

va fi mult mai comod!

O baie poate cãpãta per-
sonalitate. De aceea dum-

neavoastrã, proprietarul, 
trebuie sã vã implicaþi 

pentru ca amprenta pro-
prie sã  poatã fi remarcatã 

de oricine are acces în 
acest spaþiu.



ie de multã diplomaþie pentru 
a le aplana. Rezolvaþi cum vã 
pricepeþi celelalte detalii dar, 
în ceea ce priveºte chiuveta, 
încercaþi sã vã impuneþi. Aceas-
ta poate fi specialã ca design ºi 
funcþionalitate, iar pentru reali-

zarea suportului veþi depune un 
efort minim. 

În prezent, materialele de 
construcþii se gãsesc la tot pasul, 
astfel achiziþionarea lor nu va fi 
o problemã. Vã recomandãm o 
vizitã la un furnizor specializat 

2 Tãiaþi blatul din lemn la dimensiunile necesare cu 
ajutorul ferãstrãului circular. Dacã nu aveþi aºa ceva 

în dotare, folosiþi un ferãstrãu obiºnuit.

În sprijinul 
 chiuvetei tale
În sprijinul 
 chiuvetei tale
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3 Pentru a obþine o suprafaþã netedã, pretabilã vop-
sirii ºi cu o aderenþã mai bunã pentru pelicula de 

adeziv, piesele vor fi ºlefuite atent.
4Mãsuraþi ºi marcaþi pe scândura ce va fi montatã la 

marginea blatului punctele în care trebuie realizate 
gãurile pentru introducerea cepurilor din lemn.

5 Cu ajutorul 
maºinii de 

gãurit puteþi 
executa acum 
orificii atât în 
scândurã, cât 
ºi în blat, acolo 
unde cu câteva 
momente în 
urmã aþi fãcut 
marcajele.

7 În sfârºit, puteþi aplica adezivul. Vã recomandãm 
sã folosiþi o soluþie de lipit specialã pentru lemn, 

rezistentã la toate formele de umiditate.

6 Dupã ce aþi perforat blaturile, introduceþi 
cepurile ºi verificaþi dacã dimensiunile 

proiectate au fost corecte (fãrã adeziv!).

8 În aceastã fazã puteþi asambla piesele obþinute pentru 
a se realiza presarea adezivului. Încã se mai pot face 

ajustãrile preliminare înainte de lipirea definitivã.

Uscarea prealabilã
În scopul ventilãrii solventului 
este nevoie ca elementele sã fie 
detaºate pentru o perioadã de 
timp cuprinsã între 3 ºi 5 minute.

Din secretele
   meºterilor
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de unde sã puteþi cumpãra toa-
te cele necesare. Sculele tre-
buincioase pentru acþiunea de 
faþã ar fi: un ferãstrãu circular, 
un ºlefuitor cu bandã, o maºinã 
de gãurit cu percuþie, un in-
strument electric pentru perfo-
rat ºi înºurubat, ciocan, ruletã 
sau metru, creion. Necesarul 
de materiale este compus din 
douã blaturi de lemn, cepuri 
(din acelaºi material),  adeziv, 
dibluri, ºuruburi autofiletante ºi 
douã sau mai multe console.

Adaptare la spaþiu

Lucrarea poate debuta cu 
mãsurarea ºi tãierea blaturilor, 
conform indicaþiilor din imagi-
nile alãturate. Elementele prin-
cipale de fixare la aceastã piesã 
de mobilier sunt cepurile din 
lemn, care se vor introduce în 
locaºurile destinate lor dupã ce 
pe suprafeþe a fost aplicat un 
adeziv pentru lemn. 

Odatã realizatã îmbinarea 
definitivã (dupã uscarea adezi-
vului), blatul va trebui montat 
pe consolele bine fixate de pe-
retele bãii. Va trebui sã þineþi 
cont de spaþiul pe care îl aveþi 
la dispoziþie ºi sã luaþi în calcul 
ºi amplasarea ulterioarã a unei 
mãºti pentru acest suport. Com-
plementar, puteþi sã vopsiþi an-
samblul rezultat în culoarea 
doritã (dupã ce suprafeþele au 
fost ºlefuite). Se poate utiliza 
o vopsea clasicã pentru lemn 
(rezistentã la umezealã) sau 
blatul poate fi bãiþuit în culoa-
rea preferatã, apoi lãcuit.  

Preþul confortului

Dacã veþi urma întocmai paºii 
recomandaþi de noi rezultatul nu 
poate fi decât satisfãcãtor. Baia 
dumneavoastrã va deveni mai 
interesantã (din punct de vede-
re al originalitãþii amenajãrii), 
odatã ce aþi hotãrât cã nu vreþi 
ca aceasta sã rãmânã un simplu 
spaþiu util. Totodatã, ca reco-
mandare generalã, încãperea în 

curs practic
b
ri
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9 Fixaþi cepurile definitiv. Deoarece au diametrul ceva 
mai mare decât gãurile, trebuie bãtute cu ciocanul. 

Puteþi adãuga ºi un pic de adeziv, dar nu în exces.

10 Pentru a 
obþine o 

suprafaþã planã, 
fãrã asperitãþi, 
finisaþi din 
nou suportul 
cu maºina de 
ºlefuit. În faza 
aceasta supor-
tul este la ulti-
mele corecþii.

12 Fixaþi 
consolele 

în cel puþin 
trei puncte. 
Piesa trebuie 
sã fie sufici-
ent de rigidã 
ºi rezistentã. 
Dacã nu a fost 
acoperitã cu un 
strat protector, e 
cazul s-o faceþi.

13 Iatã cum ar trebui fixate consolele de 
sprijin pentru ca blatul sã poatã susþine în 

siguranþã chiuveta ºi accesoriile pentru igienã.
14 Aºezaþi blatul pe console ºi stabilizaþi-l cu ajutorul 

câtorva ºuruburi aplicate pe dedesubt. Restul lucrãrilor 
trebuie sã þinã cont de racordurile chiuvetei.

11 Realizaþi câteva gãuri în peretele bãii, 
pentru montarea consolelor. Folosiþi o 

maºinã de gãurit cu percuþie.

Piesele ce urmeazã a fi îmbi-
nate cu ajutorul adezivului 
trebuie sã fie uscate, ºlefuite 
ºi curãþate bine de impuritãþi. 
Dacã folosiþi un adeziv puternic, 
evitaþi contactul direct cu pielea 
sau ochii. În caz de accident, vã 
recomandãm un consult medi-
cal cât mai rapid.

Sfatul nostru
ansamblu trebuie sã prezinte o 
uniformitate a culorii iar com-
ponentele sanitare sã fie în ton 
cu placãrile ceramice. 

Alãturi de aspect este nece-
sar sã þinem seama ºi de con-
fortul sãlii de baie. Conform 
unei legi nescrise a pieþei, mar-
fa ieftinã prezintã o calita-
te îndoielnicã ºi nu poate asi-
gura beneficiarului standardele 

unei utilizãri de duratã a produ-
selor. Prin urmare este de pre-
ferat sã vã achiziþionaþi materi-
alele ºi dotãrile necesare de la 
un producãtor consacrat, chiar 
dacã preþul depãºeºte bugetul 
pe care îl aveaþi alocat iniþial. 

Sperãm cã ideile noastre v-au 
fost utile ºi cã veþi ajunge la re-
zultatele scontate pe calea cea 
mai scurtã. Spor la lucru! n
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R elaþia gradualã dintre spaþiul public ºi cel 
privat, respectiv dintre casã ºi stradã, se reali-
zeazã la multe niveluri. Relaþia casã – drum 

se face, fãrã excepþie, prin intermediul curþii, însã 
limita formalã a proprietãþii este materializatã de 
gard. Acest „hotar” marcheazã limita pânã la care 
individul sau familia se simt în propria lor condiþie 
ºi mediazã relativa autonomie ºi izolare a vieþii pri-
vate, în contextul altor tipuri de relaþii (deschise sau 
introvertite) din cadrul comunitãþii. Hotarul îi indicã 
individului unde se sfârºeºte locul care îi aparþine 
atât material, cât mai ales în sens spiritual.

Drumul cãtre ospitalitate ºi comunicare
Gardul, ca element simbolic, întrerupe 
sau, dimpotrivă, înlesneşte traseul fizic 
şi virtual între spaţiul public şi cel privat. 
Poarta, un element funcţional, dar mai ales 
unul cu caracter simbolic, reprezintă unul 

dintre punctele importante pe acest traseu 
spaţial. Ea nu este, din punct de vedere 
funcţional, un acces separat şi controlat, ci 
doar materializarea modalităţii de evidenţi-
ere a zonei de acces în spaţiul curţii.

Varietatea materialelor ne îndreptăţeşte să 
înţelegem că imaginea finală va fi „cartea 
de vizită” a beneficiarului, trădând ospitali-
tatea proprietarului şi disponibilitatea parti-
cipării acestuia la viaţa comunităţii.

 Orgoliul proprietarului
Reþete pentru realizarea celui mai 
„frumos ºi mai trainic” gard nu se 
pot da, cãci fiecare casã, în funcþie de 
compoziþia volumelor ºi de limbajul arhi-
tectural utilizat, are nevoie de o anume 
conformare a împrejmuirii, atât cãtre 
stradã, cât ºi cãtre celelalte laturi ale 
proprietãþii. Rezultatele devin însã forme 
de agresivitate atunci când alegerea 
materialului ºi a formei împrejmuirii este 
influenþatã excesiv de orgoliul proprieta-
rului de a-ºi dovedi „puterea“ financiarã, 
trãsãtura de unicat al strãzii, al cartierului 
ºi chiar al oraºului.

 Agresivitate socialã
Aspectul formal al gardului va trãda 
întotdeauna tipul de relaþie pe care pro-
prietarul îl va stabili cu „exteriorul”, cu 
„strada”, deci tipul de relaþii cu celelalte 
vecinãtãþi existente. Porþile se numãrã 
printre acele componente arhitecturale 
care pot deveni foarte uºor subiect de 
exagerare sau deformare, o modificare 
minorã putându-le muta din sfera valorii 
în cea a kitsch-ului. Acum, în spaþiul 
urban se manifestã nu doar o agresivi-
tate formalã, ci ºi una la nivel social, 
reprezentatã de impunerea „valorilor“ 
exclusiv materiale.

 Lipsa specialiºtilor
Când ofertele de pe piaþa materialelor 
se înmulþesc atât de rapid, cel mai 
înþelept gest – din partea beneficiarilor 
– ar fi sã cearã sfaturi specialiºtilor,  
cãci criteriile lor de alegere sunt mult 
mai elaborate ºi mai obiective (stilul 
arhitectural ºi finisajele casei, persona-
litatea proprietarului, densitatea urbanã, 
distanþele faþã de vecini, lumina 
naturalã ºi orientarea faþã de punctele 
cardinale - pentru a nu umbri excesiv 
anumite zone ale curþii etc). Se reduce 
astfel tentaþia de a pune la un loc tot 
„ce este mai frumos ºi mai nou“.

Gardul ºi poarta: limitã sau deschidere?
O apãrare agresivã
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P uþini mai acordã astãzi, atunci când se hotãrãsc 
sã-ºi construiascã o casã, aceeaºi atenþie unor 
detalii precum înãlþimea porþilor sau calitatea 

materialelor din care acestea vor fi realizate. Puþini 
mai analizeazã cu seriozitate în ce mãsurã intrarea se 
încadreazã în discursul stilistic general al locuinþei. 
Pentru bunicii noºtri sau, ºi mai departe, pentru cei 
ce au trãit în secolul al XIX-lea, atenþi permanent la  
modelul de viaþã occidental, intrarea în curtea casei 
reprezenta aproape o carte de vizitã. Astfel, ne putem 
raporta astãzi la câteva exemple de monumentalitate 
realã, lipsitã de ostentaþie.

Misterul ºi fascinaþia unei locuinþe
Poarta se raportează întotdeauna la un 
„dincolo“ misterios, fascinant sau angoa-
sant, pecete a unei existenţe care se 
refuză privirii curioase a trecătorului şi se 
închide în sine. Ambivalentă în esenţă, 

loc de trecere şi pe-trecere, se deschide 
cu drag doar celor care întregesc în spirit 
atmosfera proprie fiecărei locuiri. Parte 
integrantă a unei arhitecturi bine definite, 
ea atrage privirea uneori ostentativ. În ace-

laşi timp, descoperită în contexte inedite, 
trimite către o pierdută poezie a locuirii, 
păstrând în memorie tehnici artizanale, 
gesturi de fabricaţie ce ţes o legătură de 
suflet între om şi casa lui.

Gardul ºi poarta: limitã sau deschidere?

 Repertoriu stilistic
Din punct de vedere al repertoriului 
stilistic, porþile clãdirilor vechi din 
Bucureºti ºi alte oraºe ale þãrii sunt de o 
mare diversitate, iar aceasta se întâmplã 
ºi pentru cã urbanizarea României a co-
incis cu rãspândirea în Europa a unor cu-
rente eclectice. O analizã formalã a orna-
mentelor folosite în conceperea porþilor 
de curte la sfârºitul secolului al XIX-lea 
poate dezvãlui numeroase influenþe, por-
nind de la stiluri precum Louis XIV sau 
Louis XVI pânã la revenirea clasicismu-
lui. Unele dintre ele s-au pãstrat, consti-
tuind un monument în sine.

 Comunicare autenticã
Sã nu uitãm cã, pentru þãranul român 
autentic, întreaga comunitate sau ansam-
blu de gospodãrii avea un aer deschis, 
iar satul funcþiona ca o grupare unitarã 
de elemente deschise, care asigurau 
comunicarea la toate nivelele. Ba mai 
mult, evenimentele importante din viaþa 
familiei erau anunþate prin deschiderea 
porþilor mari pentru întreg satul, semn al 
ospitalitãþii ºi al traiului în comunitate, 
fãrã de care viaþa socialã a individului 
era de neconceput. Deºi modul de viaþã 
s-a schimbat, porþile au supravieþuit 
datoritã frumuseþii ornamentaþiei.

 Nobleþea detaliilor
La începutul secolului al XX-lea, cu-
rente precum Art Nouveau sau Art 
Deco, ce au înnobilat fierul forjat, au 
lãsat în urmã ansambluri decorative 
pentru intrare de un deosebit rafina-
ment. Fie încãrcate de ornamente cu 
linii sinuoase, fie fundamental geome-
trice, acestea rãmânând exemple de 
eleganþã dar ºi mãrturii ale unei conti-
nue experimentãri. Detaliul-ornament, 
poate mai mult decât opera din care 
face parte, ajunge sã vorbeascã despre 
comunitatea ce i-a dat naºtere, despre 
dezideratele ºi aspiraþiile ei.

Modelul occidental

corect
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Cãile de alterare
 produsele de origine animalã folosite în 
alimentaþie conþin în  mod normal  microorganis-
me astfel încât pãstrarea în condiþii inadecvate 
determinã multiplicarea bacteriilor potenþial pato-
gene;
 fructele ºi legumele pot fi contaminate, în timpul 
creºterii, prin irigaþie cu apã insalubrã ºi utilizarea 
îngrãºãmintelor naturale;
 persoanele purtãtoare de bacterii (de exemplu 
stafilococii) pot contamina alimentul în timpul 
preparãrii;
 microorganismele patogene (Clostridium  botulinum, Clostridium  
perfringens) din mediul înconjurãtor – praf, pãmânt, apã – pot ajunge  
în frigider.

F rigiderul reprezintã un ele-
ment de bazã în orice 

bucãtãrie modernã. Este locul 
ideal pentru a pãstra alimentele 
în condiþii de siguranþã, conser-
vându-le caracteristicile iniþiale 
ºi împiedicând dezvoltarea 
unor bacterii patogene. Existã 
însã ºi aici mici capcane, ade-
sea greu observabile, puse în 
calea sãnãtãþii dumneavoastrã. 
Aºadar, ne întrebãm pe bunã 
dreptate: ce alimente trebu-
ie obligatoriu pãstrate în frigi-

der ºi pentru cât timp? 
Care este modalitatea 
de aranjare idealã a 

alimentelor pe raf-

turi, în funcþie de proprietãþile 
lor? Cum sã le recunoaºtem pe 
cele cu potenþial patogen?

O cercetare atentã

Pentru început sã explorãm 
frigiderul pe dinãuntru. Putem 
spune cã temperatura optimã 
este de 5° C la nivelul raftului 
din mijloc, aici fiind indicat sã 
aranjaþi produsele lactate, ouãle 
sau prãjiturile. Punctul cel mai 
rece (2°C) se gãseºte în partea 
superioarã dacã acolo este am-
plasat congelatorul (în alte ca-
zuri, zona inferioarã este cea 
mai rece, ºtiut fiind cã aerul 

cald are tendinþa de a „urca“); 
depozitaþi la acest nivel carnea 
ºi peºtele. Compartimentele de 
la nivelul uºii frigiderului sunt 
cele mai cãlduroase (10-15°C) 
ºi asigurã pãstrarea bãuturilor, 
muºtarului sau untului.

Din cauza atmosferei uscate 
din interiorul frigiderului, ali-
mentele se deshidrateazã, îºi pi-

sãnãtate

erd calitãþile nutritive ºi gustul, 
devenind în scurt timp impro-
prii consumului. Pentru a pre-
veni acest proces aveþi grijã ca 
tot ce introduceþi în frigider sã 
fie bine acoperit. Temperatu-
ra scãzutã asigurã încetinirea 
proceselor enzimatice iar rata 
înmulþirii bacteriilor scade. Tot 
în acest scop, preparatele care 

Duºmanii 
microscopici 
din frigider
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Sistem special de ventilaþie
Congelatorul No Frost funcþioneazã pe 

baza unui sistem de ventilaþie inovator care 
permite îngheþarea mai rapidã a alimentelor 
ºi menþinerea temperaturii în întregul con-
gelator. Astfel, mâncarea, indiferent de lo-
cul în care e plasatã în congelator, se va afla 
mereu la temperatura optimã.

Studiile Electrolux
Studiile efectuate de Electrolux au arãtat 

cã, în ciuda multor avantaje pe care le are 
un congelator, consumatorii socotesc de-
congelarea regulatã drept cel mai mare in-
convenient. Aceleaºi studii realizate de 
cãtre Electrolux Group aratã o creºtere în 
consumul de mâncare congelatã în întrea-
ga Europã. La ora actualã, consumato-
rii obiºnuiesc sã congeleze produse care 
odinioarã se consumau exclusiv proaspete, 
cum ar fi pâinea.

advertorial

Electrolux introduce noua combinã frigorificã cu congelator No Frost,  
cu o capacitate mare de stocare ºi un consum redus de energie. 

Nu decongelãrii!
Cu ajutorul funcþiei de rãcire fãrã gheaþã 

No Frost, etichetele de pe pachete rãmân li-
zibile pe toatã durata pãstrãrii. Astfel de-
congelarea se realizeazã automat, tempe-
ratura este distribuitã uniform ºi consumul 
de energie va fi mai redus. Decongelarea se 
realizeazã complet automat.

Control electronic cu afiºaj LCD
Afiºajul digital extern permite vizuali-

zarea uºoarã ºi setarea temperaturii, atât 
pentru frigider, cât ºi pentru congelator. 
Puteþi seta temperatura ambientalã, funcþia 
„cumpãrãturi“ sau „congelare rapidã“ ºi 
veþi fi avertizaþi asupra problemelor de 
funcþionare care apar.

Inox
Aparatele din inox vor conferi bucãtãriei 

dumneavoastrã un aspect plãcut ºi modern!

Sertar pentru legume culisant
Sertarul culisant oferã un spaþiu amplu 

ºi un mediu propice pentru depozitarea ali-
mentelor. Separatorul flexibil vã ajutã sã 
amplasaþi în locuri diferite legumele sau 
fructele. Datoritã ghidajelor culisante, ser-
tarul se miºcã uºor ºi aveþi acces cu uºurinþã 
la conþinutul acestuia. 

1. Când cumpãraþi un frigider, uitaþi-vã la clasa 
de energie a produsului, unde A+ reprezintã cel 
mai economic consum, (C fiind cel mai mare 
consum energetic, reprezentând costuri ridica-
te pe termen lung ºi impact asupra mediului. 
Toate acestea ar putea fi foarte simplu evitate!
2. Dacã cerinþele casei cresc exponenþial ºi 
constataþi cã frigiderul a devenit neîncãpãtor, 
trebuie sã achiziþionaþi unul cu o capacitate mai 
mare. Un frigider mare consumã doar cu apro-
ximativ 20 % mai multã energie decât modelele 
cu o capacitate micã. Cu alte cuvinte, un frigider 
mai mare este mult mai eficient decât mai multe 
frigidere mai mici.
3. O setare termostaticã normalã este suficientã 
pentru un frigider normal. O temperaturã reglatã 
între 4 ºi 5 grade este idealã pentru frigider, 
asigurând costuri mici ºi o conservare optimã a 
produselor.
4. Acumularea de gheaþã mãreºte consumul de 
energie în mod inutil. Când stratul de gheaþã 
atinge 5 mm, frigiderul dumneavoastrã ajunge 
sã consume cu 30% mai multã energie. Sfatul 
nostru este sã decongelaþi frigiderul sau conge-
latorul în mod regulat.
5. Regula de aur este sã nu aglomeraþi frigide-
rul. Aerul trebuie sã circule liber în frigider pen-

tru a putea rãci instant în mod corect.
6. Nu depozitaþi carnea crudã împreunã cu produ-
sele lactate sau la un loc cu carnea gãtitã pentru 
cã aceasta poate duce la contaminarea încruciºatã 
a mâncãrii, prin transferul de microorganisme. 
Mâncarea trebuie sã fie acoperitã ºi þinutã în cutii 
separate. Stocaþi carnea crudã pe etajera de jos 
pentru a putea preveni o eventualã scurgere a 
sucului în alte mâncãruri.
7. Aºezaþi legumele în sertarele special create 
pentru acest tip de produse. Ele asigurã un 
nivel de umiditate naturalã a conþinutului.
8. Depozitaþi produsele lactate pe etajera de 
jos din interiorul frigiderului, unde temperatura 
este mai scãzutã (aerul rece coboarã mereu la 
nivelul inferior).
9. O temperaturã mai micã este în dreptul 
rafturilor din uºa frigiderului: acesta este 
aºadar locul ideal pentru plasarea gemurilor, 
dulceþurilor ºi a berii.
10. Menþineþi frigiderul curat. Curãþarea compar-
timentelor în mod regulat vã asigurã cã bacteri-
ile nu vin în contact cu mâncarea. Dacã deþineþi 
un aparat frigorific independent, asiguraþi-vã cã 
nu uitaþi sã curãþaþi condensatorul ºi amplasaþi 
produsul la o distanþã de 10 cm faþã de perete-
le din spatele frigiderului.

10 trucuri ºi ponturi de la... numãrul unu în lume

Combina frigorificã cu congelator No Frost 
este disponibilã în mai multe modele, având 
un preþ cuprins între 1699 ºi 2599 RON (cu 
TVA inclus).

   Combina frigorificã 
cu congelator No Frost 
     de la Electrolux



au fost consumate parþial tre-
buie repuse în frigider în ma-
ximum douã ore.Este foarte 
importantã rapiditatea cu care 
alimentele uºor perisabile tre-
buie depozitate, deoarece bac-
teriile se înmulþesc numaidecât 
în medii nutritive prielnice, la 
temperaturi crescute. Dupã sfa-
tul specialiºtilor nutriþioniºti, 
frigiderul trebuie curãþat pe-
riodic ºi dezgheþat pentru a 
funcþiona din nou la capacita-
te optimã.

De noi depinde

Sãnãtatea depinde în mare 
parte de ceea ce mâncãm, astfel 
cã fiecare dintre noi ar trebui sã 
acorde o mare atenþie calitãþii 
ºi siguranþei oferite de propriul 
frigider. Alimentele cu valoa-
re nutritivã scãzutã (calitate 
mai slabã) pot avea o siguranþã 
crescutã – este cazul lactatelor 
pasteurizate, al fructelor confi-
ate. Invers, produsele calitative 
din punct de vedere organolep-
tic pot conþine populaþii bacte-
riene numeroase (de exemplu 
puiul gãtit, lãsat în sos pentru 
mai mult timp).

Valoarea timpului 

Cât timp putem pãstra în 
condiþii de siguranþã alimente-
le din frigider? Cele mai  pe-
risabile sunt cremele, sosurile, 
carnea crudã, fructele de mare 
(1-2 zile). Brânza, salata, lapte-
le pasteurizat desigilat sau iaur-
tul pot fi pãstrate maxim 7 zile. 
Existã însã ºi alimente care pot 
sta în frigider în siguranþã timp 

de 2-3 sãptãmâni: citricele, me-
rele, morcovii, ridichiile etc.

Chiar dacã utilizarea aces-
tui aparat este un lucru 
obiºnuit ºi aparent nu necesitã 
cunoºtinþe speciale, este totuºi 
recomandatã respectarea regu-

lilor mai sus menþionate pen-
tru a pãstra sãnãtatea familiei 
dumneavoastrã. Cele mai frec-
vente afecþiuni, consecinþe ale 
consumãrii alimetelor depozi-
tate incorect, sunt toxiinfecþiile 
alimentare. Cauzele sunt 
activitãþile microorganismelor 
patogene ºi toxinele produse de 

I zolarea recentã a noilor cazuri de gripã 
aviarã la pãsãri implicã datoria moralã de 

a vã aduce la cunoºtinþã mijloacele de preve-
nire a contaminãrii ºi rãspândirii acestei boli. 
Virusul cu genotipul H5N1 (descoperit în urmã 
cu câteva decenii la pãsãrile sãlbatice) este 
înalt patogen pentru speciile aviare care sunt 
de fapt rezervorul virusului. Deºi infectarea 
omului se realizeazã mai greu, ea devine foarte 

periculoasã în cazul unei persoane afectate de 
sindrom gripal obiºnuit, din cauza mutaþiilor 
suferite de virus. Transmiterea se face pe cale 
aerogenã, în urma inhalãrii particulelor de 
excremente sau secreþii respiratorii ºi pe cale 
ocularã, evident în cazul unor contacte frecven-
te cu pãsãrile contaminate. Cu excepþia unor 
cazuri sporadice în Asia, nu existã dovezi de 
transmitere a virusului între oameni.

Sã ne ferim singuri de gripa aviarã!

ele. Simptomele debuteazã la 
un interval cuprins între 2-3 ore 
ºi câteva zile, fiind reprezentate 
mai ales de febrã, stare generalã 
alteratã, scaune diareice, cefa-
lee ºi vãrsãturi. Trebuie reþinut 
faptul cã aspectul alimentelor 

nu trãdeazã întotdeauna ºi alte-
rarea lor. 

Existã persoane care pot 
contracta mult mai uºor aces-
te bacterii, constituind grupe-
le de risc: copiii mici, femei-
le însãrcinate, vârstnicii. Sfatul 
medicului se impune în orica-
re dintre situaþiile când simpto-

matologia se agraveazã: dureri 
abdominale intense, însoþite 
de greþuri ºi vãrsãturi, cefa-
lee, persistenþa febrei, vedere 
înceþoºatã ºi slãbiciuni muscu-
lare. Pe lângã celelalte mãsuri 
de igienã, pãstrarea corectã a 
alimentelor în frigider  precum 
ºi reîncãlzirea celor deja pre-
parate la temperaturi de peste 
74°C vã pot feri de o posibilã 
contaminare pe cale digestivã.

Frigiderul la control!

În încheiere, vã sfãtuim sã 
luaþi toate mãsurile pentru ca 
frigiderul sã nu se transforme 
într-o sursã continuã de bacte-
rii. Curãþaþi cât mai des aparatul 
atât pe interior cât ºi pe exterior 
ºi nu îngrãmãdiþi haotic alimen-
tele pentru a câºtiga puþin timp 
sau spaþiu. n
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sãnãtate

Dintre cele mai grave toxiinfecþii alimentare
trebuie amintite:
 botulismul caracterizat de gravitatea simptomelor neuro-musculare cau-
zate de neurotoxina ce produce paralizie nervoasã ºi muscularã,  cuprin-
zând întreg corpul;
 toxoplasmoza este cu atât mai gravã 
dacã apare la femeile însãrcinate, pentru cã 
poate afecta viitorul copil;
 chiar dacã pare imposibil, doar opt bac-
terii Schigella pot produce îmbolnãvirea;
 salmoneloza determinã deshidratãri 
masive prin diaree profuzã, impunând spi-
talizarea; boala este produsã de bacteriile din genul Salmonella care pot 
supravieþui timp îndelungat în ouã crude, carne de vitã sau porc ºi chiar 
sucuri naturale.

Achiziþionarea unui frigider din noua 
generaþie vã poate scuti de corvoada 

decongelãrilor periodice.





C ei interesaþi de monta-
rea unei noi instalaþii de 

încãlzire nu au avut acces pânã 
acum la informaþii relevante 
privind tehnologiile în materie 
de combustibili, deoarece aces-
tea au fãcut obiectul unor ample 
controverse în ultimii ani.

Aºa cã e perfect îndreptãþitã 
întrebarea: „Care dintre siste-
mele convenþionale de încãlzire 
e cel mai potrivit în cazul meu?“ 
Am solicitat unor producãtori 
renumiþi în domeniu sã ne pre-
zinte câteva oferte pe un caz 
concret, ºi anume: montarea 
unei noi centrale termice pentru 
o casã din anii ’60. Amplasatã 
în subsolul clãdirii, instalaþia de 
încãlzire existentã funcþioneazã 
pe bazã de combustibil lichid, e 
veche de 25 de ani, are un grad 

În multe situaþii, schimbarea vechiului cazan de 
încãlzire din pivniþã e o mãsurã stringentã, chiar 
dacã acesta respectã prevederile din domeniu pri-
vind gazele de ardere. Realitatea demonstreazã cã 
aparatele moderne sunt cele mai avantajoase.

redus de eficienþã, iar rezervo-
rul ºi caloriferele, având niºte 
dimensiuni mari, ocupã foar-
te mult spaþiu. Surprinzãtor: au 
existat doar mici diferenþieri 
în ceea ce priveºte oportunita-
tea înlocuirii combustibilului li-
chid cu gazul metan.

Specialiºtii noºtri au sinteti-
zat pentru dumneavoastrã cele 
mai importante aspecte ale opi-
niilor pro sau contra schimbãrii 
sistemului de încãlzire exis-
tent, pe bazã de combustibil 
lichid, cu unul mai eficient, 
ce funcþioneazã cu gaz me-
tan. Conform opiniei tuturor 
experþilor, aceastã operaþiune  
este rentabilã doar dacã imobi-
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     Un climat plãcut        
 în cãminul nostru



Lucrãrile de modernizare a 
casei au drept obiectiv o lo-
cuinþã mai confortabilã. Cu 

prilejul unor asemenea lucrãri 
puteþi monta ºi instalaþii de 

încãlzire prin pereþi sau pardo-
sealã. În privinþa preþului, 

aceste sisteme nu diferã prea 
mult de cele cu radiatoare.

lul e racordat deja la o conductã 
de gaz. Avantajul centrale-
lor termice cu gaz metan e cã 
temperatura gazelor de ardere 
e mult mai redusã, aºadar sunt 
evitate obiºnuitele pierderi de 
cãldurã, iar temperatura ridicatã 
a apei din gazele de evacuare e 
recuperatã în favoarea încãlzirii 
suplimentare a încãperii.

De aceea, optând pentru o 
centralã modernã (cu recupe-
rare de cãldurã ºi pe bazã de 
gaz metan) în locul celei care 
utilizeazã combustibil lichid, 
necesarul de energie termicã 
poate fi redus cu pânã la 10%. 
Pe de altã parte, prin montarea 
unui recuperator de cãldurã la 
instalaþiile pe bazã de combusti-
bil lichid, pot fi diminuate con-
siderabil reziduurile. Totuºi, un 
avantaj notabil al instalaþiilor 
cu gaz metan constã în faptul cã 
prin înlãturarea rezervorului de 
combustibil lichid se obþine un 
spaþiu suplimentar în subsol.

Una dintre noutãþile în do-
meniu o reprezintã sistemele 
de încãlzire cu deºeuri de lemn. 
Conform opiniei experþilor, 
instalaþiile ce folosesc brichete 
obþinute prin comprimarea lem-
nului reciclat vor prelua mãcar 
o parte din procentul de piaþã al 
celor pe bazã de combustibil li-
chid. Ce-i drept, tehnologia de 
realizare a acestor produse este 
destul de costisitoare.

Sã revenim la cazul nostru. 
În principiu, vechile calorife-
re pot fi utilizate în continua-
re, dar poate fi adusã în discuþie 
ºi posibilitatea montãrii unor 
instalaþii de încãlzire moderne, 
prin pereþi sau pardosealã.

Întrucât centralele termi-
ce moderne, comparativ cu 
instalaþiile mai vechi de 15 ani, 
utilizeazã apã la o temperaturã 
mai scãzutã, gazele de com-
bustie se rãcesc ºi apare riscul 
condensãrii gazelor evacuate 
pe horn. De aceea, specialiºtii 
recomandã o îmbunãtãþire a 
hornului prin introducerea în 
acesta a unei þevi din oþel supe-
rior sau sticlã sau prin reduce-
rea secþiunii lui.

Pentru a evita condensarea 
apei din gazele arse ºi a pre-
întâmpina umezirea profundã 
a hornului, mai existã ºi po-
sibilitatea de modificare a 
compoziþiei gazelor de evacua-

re prin admisia suplimentarã de 
aer în horn cu un dispozitiv de 
control al aerului rezidual.

O instalaþie de încãlzire 
modernã asigurã ºi un confort 
termic mult sporit, deoarece în 

prezent sunt disponibile centra-
le termice digitale, programabi-
le automat pentru sezonul cald 
sau rece, iar temperatura poa-
te fi mãritã sau redusã printr-o 
simplã apãsare pe buton. n
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Aerul proaspãt are un efect cu adevãrat be-
nefic asupra climatului din încãpere. Cu toate 
acestea, trebuie sã ºtiþi cã aerisirea incorectã 
a camerelor e responsabilã de un procent 
semnificativ din totalul pierderilor de cãldurã 
ale unei case - în unele situaþii, pierderile pot 
ajunge chiar la jumãtate din energia destinatã 
încãlzirii camerelor. Pe de altã parte, în casele 
perfect etanºate, pãtrunderea aerului proaspãt 
din exterior e imperios necesarã, pentru a evita 
pericolul apariþiei mucegaiului. Ce e de fãcut 
în aceste condiþii? Problema poate fi rezolvatã 
cu ajutorul unui sistem de ventilare controlatã 
a locuinþei, chiar dacã montarea lui într-o casã 
veche nu e tocmai simplã. Iatã cum funcþio-
neazã. Prin intermediul unor ventilatoare, aerul 
viciat din încãpere este evacuat în exterior fãrã 
a deschide fereastra, în vreme ce cãldura aeru-
lui uzat e redirecþionatã în interior, cu ajutorul 
unui schimbãtor de cãldurã, împreunã cu aerul 
proaspãt aspirat ºi filtrat. Acest schimb de aer 
ºi cãldurã are loc fãrã zgomot ºi fãrã a se pro-
duce curenþi de aer.

Aer proaspãt

Dormitor

Living

Bucãtãrie

Camera 
copiilor

Baie

     Un climat plãcut        
 în cãminul nostru



prezent sau viitor?

C onsumul de energie este 
caracterizat de o evoluþie 

dinamicã. În cele mai multe ca-
zuri, producþia este dictatã de 
necesitãþi, aºadar cifrele con-
sumului absolut sunt deter-
minate îndeosebi de standar-
dele de viaþã, rata de creºtere 
economicã, tariful actual la 
energia electricã, progresul teh-
nologic, populaþie ºi condiþiile 
de mediu ale zonei.

Probabil ne-am sãturat cu 
toþii de cheltuielile imense 
pentru întreþinerea casei, din-
tre care consumul de energie 
termicã ºi electricã sunt cele 
mai importante. Alternativele 
de obþinere a lor sunt relativ li-
mitate ºi, de cele mai multe ori, 
extrem de costisitoare. Totuºi, 
rãmân câteva metode accesibi-
le, printre care se numãrã ºi pa-
nourile de captare a energiei so-
lare, care vin în sprijinul tuturor 
celor aflaþi în cãutare de soluþii 
viabile. Putem distinge astfel 

douã categorii de panouri uti-
lizate de cãtre cei preocupaþi 
sã economiseascã energie, fie-
care dintre ele având propriile 
întrebuinþãri ºi caracteristici.

Putem vorbi despre pano-
uri fotovoltaice (PV), cunos-
cute pentru capacitatea lor de 
captare ºi transformare a ener-
giei solare în electricitate ºi des-
pre panourile solare folosite pen-
tru încãlzirea apei. Fiecare tip 
necesitã o investiþie iniþialã care 
diferã în funcþie de capacitatea 
lor, de calitatea materialelor din 
care sunt realizate ºi de firma 
producãtoare. Fiabilitatea a fost 
demonstratã în timp, ele având o 
duratã de viaþã suficient de mare, 
în condiþiile în care întreþinerea 
lor se apropie, din punct de ve-
dere financiar, de zero.  Oricât 
ar pãrea de fragile, producãtorii 
oferã pentru celulele fotovoltai-
ce garanþie de pânã la 30 de ani. 
Aceste sisteme se amortizeazã în 
maximum 4 ani, deoarece, dupã 

montarea lor, cheltuielile pentru 
energie în anumite luni ale anu-
lui (vorbim aici strict de aceastã 
parte a Europei, cu o climã tem-
perat continentalã) sunt aproape 
inexistente.

Energii  
neconvenþionale

Tehnologia de generare a 
energiei fotovoltaice utilizeazã, 
ca element de bazã, celulele se-
miconductoare numite uneori ºi 
wafers. Principiul constã în ge-
nerarea curentului electric între 
doi electrozi ataºaþi la un sis-
tem solid sau lichid, sub direc-
ta acþiune a luminii solare. Pânã 
de curând, aproape toate celu-
lele fotovoltaice erau realiza-
te din siliciu de diferite tipuri, 
cu un randament cuprins între 7 
ºi 18%. Pentru a produce curent 
electric, se cupleazã între 36 ºi 
72 de asemenea celule. Practic, 
toate dispozitivele fotovoltaice 

încorporeazã semiconductori 
de-a lungul cãrora luminozita-
tea solarã este transformatã în 
energie electricã. Puterea diferã 
în funcþie de dimensiunile mo-
dului în care sunt asamblate ce-
lulele semiconductoare, dar ºi 
de intensitatea luminii solare.

Probabil acum vã puneþi între-
barea: ce se întâmplã cu panoul 
PV atunci când nu mai este soa-
re, caz întâlnit noaptea ºi, ocazio-
nal, pe timp noros ori... în timpul 
a câte unei eclipse. Bineînþeles 
cã cei care au conceput aceste 
sisteme au avut grijã sã punã la 
punct ºi acest aspect. Aºadar, sis-
temul poate avea în componenþa 
lui o baterie care sã stoche-
ze suficientã energie pentru a 
„supravieþui“ chiar ºi unei nopþi 
lungi de iarnã. În condiþii de me-
diu favorabile, o parte din canti-
tatea de energie este consumatã, 
iar surplusul este stocat în bate-
rii, fiind apoi consumat în timpul 
nopþii sau pe vreme nefavorabilã 

Trecerea timpului este 
inevitabilã ºi, dacã vrem 
sã nu trãim în trecut, tre-
buie sã þinem pasul cu 
schimbãrile contempo-
rane. Suntem în mijlocul 
unei lupte continue duse 
pe baricadele revoluþiei 
progresului care va pur-
ta omul spre vastul necu-
noscut. Astfel, în articolul 
de faþã vom pãºi în uni-
versul surselor de ener-
gie neconvenþionale.

Sursele  
convenþionale  
ºi alternativele lor
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versus

(reprezentatã cel mai adesea de 
înnorãrile accentuate, care pot 
sã þinã ºi câteva zile consecu-
tiv). Totuºi, dacã existã pericolul 
unui consum peste aºteptãri, un 
generator care funcþioneazã cu 
motorinã sau cu gaz va asigura 
electricitatea necesarã ºi, simul-
tan, va reîncãrca bateria. În zone 
cu vânturi puternice, poate fi fo-
losit ºi un convertor de energie 
eolianã la o scarã mai micã, pen-
tru cã, în mod sigur, nu aveþi ne-
voie de unul industrial.

Totuºi, din cauza fluctuaþiilor 
anuale ale radiaþiilor solare, în 
cele mai multe pãrþi ale lumii, 
un sistem fotovoltaic are nevoie 
de un generator solar de dimen-
siuni mai mari ºi de o baterie de 
stocare mai mare. Un astfel de 
sistem este mai scump decât cel 
de bazã, combinând, în aºa-nu-
mitele sisteme-hibrid, diferite 
tipuri de generatoare electrice. 
O combinaþie între celulele fo-
tovoltaice ºi generatoarele ba-
zate pe combustibil lichid (pe-
trol, de exemplu), garanteazã 
aceeaºi fiabilitate ca serviciul 
public de curent electric.

Dacã este sã vorbim de ren-
tabilitate, folosirea celule-
lor monocristaline, recunoscu-

Soarele este o sursã de energie inepuizabilã, naturalã, nepoluantã ºi... 
abundentã. Investiþia în celulele fotovoltaice poate fi profitabilã.

Sursele  
convenþionale  
ºi alternativele lor

te pentru eficienþa lor crescutã, 
este cea mai indicatã. Însã tre-
buie sã vã pregãtiþi pentru un 
preþ de achiziþie pe mãsura 
performanþelor. 

Mai mult             
decât o simplã  modã

Fãrã îndoialã, sistemele 
neconvenþionale sunt cele care 
vor scrie o paginã importantã 

în istoria energiei, nejustificat 
dominate pânã acum de secto-
rul public! Ca sã nu mai vor-
bim despre efectul dezastruos 
pe care l-a avut pânã acum arde-
rea combustibililor fosili ºi riscul 
permanent reprezentat de ener-
gia nuclearã... Aºadar, ziua când 
vom putea vedea pe toate case-
le ºi blocurile din oraºe ºi zone 
rurale câte un sistem de energie 
neconvenþionalã nu este departe.

Tendinþa nevoilor viitoare 
de energie prevede o creºtere 
semnificativã în consumul to-
tal de energie, în pas cu o 
considerabilã schimbare a struc-
turii actuale a cererii. Aºadar, 
schimbarea este inevitabilã, iar 
fãcutã din timp sau, altfel spus, 
cu ceva timp înainte ca ea sã fie 
obligatorie, putem beneficia de 
avantajele unei tehnologii deja 
existente pe piaþã. n

Panourile solare cu transfer de agent termic nu sunt 
nici pe departe la fel de sofisticate ca PV. În esenþã 
ele sunt alcãtuite dintr-un panou prevãzut cu un sis-
tem de tuburi, din metal sau sticlã, prin care trece 
apa menajerã ce, expusã indirect razelor solare, se 
încãlzeºte. Cele mai eficiente tuburi sunt realizate din 
sticlã vidatã ºi acoperitã de o substanþã cu putere mare 
de captare a energiei solare.
Totuºi, dacã nu sunteþi mulþumit de temperatura apei 
menajere (în sezonul rece, de pildã) ºi dispuneþi de 
fonduri suplimentare, puteþi opta pentru instalarea 
unui boiler ºi a unei centrale termice care, în sinergie 
cu panoul solar, duc la un rezultat mai mult decât 
mulþumitor. Astfel, puteþi avea 
parte de apã caldã în orice 
anotimp la un cost probabil 
fãrã concurenþã. Chiar ºi iarna, 
captatorul solar poate asigu-
ra pânã la 30% din energia 
necesarã încãlzirii apei calde 
menajere, procentul ajungând 
pânã la 100% în timpul verii.

Simplu, dar la fel de eficient

Energia solarã termicã este folositã pentru încãlzirea apei 
sanitare. Unele instalaþii performante, utilizate cu succes în 

þãrile vest-europene, pot ridica temperatura apei la 80°C!
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P rogresele fãcute în ultimele decenii în 
cercetare au dus la optimizarea multor 

tehnologii de construcþii cu specific geoteh-
nic. Astfel, lucrãrile efectuate pe terenuri de 
fundare dificile sau pe cele cu umiditãþi peste 
limitele admisibile, greu de executat prin me-
todele clasice de construcþie, pot fi acum rea-
lizate în deplinã siguranþã, cu operativitate ºi 
randament ridicat. 

Unul dintre elementele fundamentale 
care au participat la aceastã „revoluþie“ este 
apariþia geosinteticelor. Acestea sunt mate-
riale sintetice care, prin proprietãþile lor, 

reuºesc sã confere caracteristici fizico-me-
canice ºi hidraulice deosebite lucrãrilor re-
feritoare la construcþii de pãmânt. Geosin-
teticele, deºi sunt extrem de variate din 
punct de vedere funcþional ºi al modu-
lui de realizare, sunt în totalitatea lor ma-
teriale obþinute industrial ce se constitu-
ie în elemente de construcþie continue. De 
asemenea, sunt inerte din punct de vede-
re chimic în contact cu pãmântul ºi nu pro-
duc niciun impact negativ asupra mediului 
înconjurãtor, fapt demn de luat în conside-
rare, conform normelor europene. 

În ansamblul unei lucrãri de pãmânt, ge-
osinteticele pot îndeplini, de la caz la caz, 
funcþii de filtrare, drenaj, separare, ranfor-
sare, impermeabilizare, control al feno-
menelor de eroziune, protecþie mecanicã a 
unor elemente fragile sau uºor deteriorabi-
le ale construcþiilor, protecþie hidraulicã a 
masivelor de pãmânt supuse eroziunii inter-
ne ºi/sau circulaþiei de apã etc. De cele mai 
multe ori, însã, geosinteticele îndeplinesc 
funcþii multiple definite ca o combinaþie a 
unora dintre cele enumerate mai sus. Ast-
fel, în prezent, dupã mai bine de jumãtate 

geotehnicã

În cazul terenurilor cu 
probleme de stabilita-
te, precum ºi la ame-
najarea unei suprafeþe 
cu diferenþe de nivel, 
materialele geosinteti-
ce sporesc siguranþa, 
randamentul ºi ca-
litatea lucrãrilor de 
construcþie.

   Materiale utile
pentru lucrãri de pãmânt

Geosinteticele Geosinteticele 
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 Geogrilele 
sunt geosintetice plane 
ºi permeabile, create 
în scopul ranforsãrii 
pãmânturilor, atât sub 
fundaþii (de clãdiri, de cãi 
de comunicaþie sau de 
ramblee înalte) cât ºi pen-
tru realizarea unor masive 
de pãmânt înalte, în 
spaþii restrânse, utilizând 
pãmânturi de calitate 
inferioarã. Geogrilele, 
în raport cu tehnologia 
lor de fabricaþie, se pot 
clasifica în: geogrile monopolimerice, realizate 
prin extrudare directã a polimerilor (de obicei 
polipropilena sau polietilena cu densitate ridicatã) 
ºi geogrile pluripolimerice realizate din fire sau 
filamente textile asociate între ele prin tehnologii 
textile ºi supuse unor tratamente chimice ºi/sau 
termice de consolidare (impregnare sau acoperire 
cu un film subþire de polietilenã, PVC, bitum, etc.). 
Industria mondialã a construcþiilor utilizeazã din 
aceastã categorie de geosintetice mai multe zeci 
de milioane de mp anual.

 Georeþelele  
sunt materiale plane ºi 
permeabile, cu structurã 
regulatã, realizate din ele-
mente lineare, de naturã 
textilã sau extrudate, care permit circulaþia apei 
în planul lor. Aceastã categorie constituie, de 
fapt, trecerea de la geosinteticele plane la cele 
tridimensionale. Acestea din urmã constituie 
elementele principale ale geocompozitelor 
folosite, în special, la drenaj.

 Geosaltelele 
sunt, spre 
deosebire de 
geotextile, geo-
grile ºi georeþele, 
produse 
tridimensionale 
permeabile, cu structurã regulatã sau neregulatã. 
Acestea au funcþii de drenaj ºi/sau de control 
al fenomenelor de eroziune. Geosaltelele se 
realizeazã fie prin extrudarea directã a polimeru-
lui, fie prin suprapunerea – prin metode chimice, 
termice sau textile – a unor filamente textile 
groase sau a unor geogrile.

 Geotextilele 
sunt geosintetice 
plane ºi permeabile. 
În raport cu tipul 
textil folosit, pot fi 
þesute sau neþesute. 
Atât unele cât ºi 
celelalte au, în 
principal, funcþii de 
filtrare ºi separare, 
de conteiner sau 
control al eroziunii. 
Pe lângã aceste 
întrebuinþãri, comune tuturor geotextilelor, cele 
neþesute pot fi utilizate uneori ºi la drenaj sau 
ca protecþie mecanicã ori hidraulicã. Cele þesute, 
în condiþii specifice bine determinate, sunt 
întâlnite ca elemente de ranforsare a masivelor 
de pãmânt din vecinãtatea cursurilor de apã, iar 
uneori chiar de ranforsare propriu-zisã. Geotex-
tilele, primele produse apãrute din multitudinea 
de categorii de geosintetice, sunt ºi cel mai 
frecvent folosite, însumând mai multe sute de 
milioane de metri pãtraþi utilizaþi anual în lume 
(cu precãdere cele neþesute).

 Geocelulele 
sunt tridimensionale, 
permeabile, cu o struc-
turã regulatã. Ele au 
funcþii de conteiner 
pentru controlul unor 
fenomene de erozi-
une ºi, uneori, pentru 
ranforsarea în plan a straturilor de pãmânt. 
Geocelulele sunt realizate din fâºii continue de 
geotextile rigidizate prin impregnare sau din folii 
extrudate, late de câþiva centimetri ºi asamblate 
prin diverse procedee chimice, mecanice sau 
termice. Asemãnãtoare unor faguri, acestea, 
dupã ce sunt încorporate în pãmânt, contribuie 
la realizarea unor straturi stabile, atât orizontale 
cât ºi înclinate. Spre deosebire de celelalte 
materiale geosintetice care sunt utilizate pen-
tru îmbunãtãþirea caracteristicilor pãmânturilor 
interacþionând direct cu particulele acestuia, 
geocelulele îmbunãtãþesc caracteristicile stratu-
rilor prin limitarea posibilitãþilor de deformare a 
lor sub sarcini. 

 Geomembranele: 
sunt plane, impermeabile, 
utilizate exclusiv pentru 
împiedicarea circulaþiei 
apei sau a altor lichide 
prin pãmânt sau dinspre 
pãmânt cãtre structuri 
construite. Aceastã catego-
rie de geosintetice se utilizeazã în special pentru 
realizarea elementelor impermeabile ale construcþi-
ilor hidrotehnice ºi ale fundaþiilor, precum ºi la 
realizarea bazinelor sau a depozitelor executate 
din pãmânt.

 Geocompozitele 
sunt geosintetice tridi-
mensionale (în majori-
tatea lor), realizate prin 
combinarea a douã 
sau mai multor tipuri 
de geosintetice sau a 
unui geosintetic cu alte 
tipuri de materiale. În 
principal sunt douã 
mari categorii de geo-
compozite: cele pentru 
drenaj (alcãtuite din 
geotextile cu diverse caracteristici ºi geosaltele 
sau georeþele) ºi geocompozite de impermeabi-
lizare (alcãtuite din geomembrane sau materiale 
naturale, cum este bentonita, combinate cu 
georeþele sau geotextile). Recent au apãrut 
ºi geocompozite de ranforsare alcãtuite din 
combinaþii între diverse tipuri de geogrile sau 
georeþele cu geotextile.

PrinCiPAlele CAteGorii de GeoSintetiCe 

de secol de la primele utilizãri ale unor ma-
teriale textile sintetice în domeniul amintit, 
industria oferã o gamã extrem de variatã de 
asemenea produse, diferenþiate în primul 
rând în raport cu funcþiile sau combinaþiile 
de funcþii pe care aceste materiale le înde-
plinesc pentru a-ºi atinge scopul.

Polimerii utilizaþi la realizarea geosinte-
ticelor trebuie sã îndeplineascã în princi-
pal cerinþe de rezistenþã la acþiunea factori-
lor degradanþi, chimici ºi biologici, prezenþi 
în pãmânt. În cazul în care geosinteticele 
urmeazã sã-ºi exercite funcþiile în medii spe-
ciale (în contact cu substanþe chimice puter-

nic oxidante sau sub acþiunea radiaþiilor sola-
re, etc.), polimerii sunt aditivaþi cu substanþe 
stabilizante ce asigurã buna comportare în ex-
ploatare a materialelor. În general, geosinteti-
cele sunt realizate din urmãtoarele materiale: 
 Poliolefine: polietilenã (PE) ºi polipro
pilenã (PP);
 Poliesteri – PET, PEN, PBT;
 Poliamide – PA (sau nylon);
 Policlorura de vinil (PVC)

Evoluþia galopantã a industriei producãtoare 
de geosintetice ºi a tehnologiilor ce opereazã 
cu ele se datoreazã indiscutabil dezvoltãrii 
relativ rapide a cunoºtinþelor referitoare la 

caracteristicile lor intrinseci ºi la potenþialul 
funcþional al acestora în combinaþie cu cel 
mai vechi material de construcþie – pãmântul. 
Aºa se explicã de ce, pe mãsurã ce activitatea 
ºtiinþificã ºi industrialã a acumulat cunoºtinþe 
despre utilizarea geosinteticelor, acestea au 
devenit indispensabile în realizarea lucrãrilor 
de construcþii de orice fel, intrând definitiv 
în uzul curent al specialiºtilor care deja nu le 
mai considerã materiale noi. n

n inFo
Fotografiile au fost realizate cu sprijinul firmei 
Geo.Co.M. International S.A
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Sufrageriile par a fi, prin 
definiþie, spaþii problematice, 
constituind obiectul unor 

preocupãri frecvente. De data aceas-
ta, situaþia e chiar mai dificilã, dat fi-
ind faptul cã încãperea în cauzã e 
una de trecere. Ambele uºi, una de 
acces spre bucãtãrie ºi cealaltã de 
ieºire, sunt amplasate pe acelaºi pe-
rete, fapt ce impune ca aceastã laturã 
a camerei sã rãmânã liberã pentru 
tranzit. Acest lucru ne-a pus pe gân-
duri, dar într-o asemenea situaþie 
gãsirea unei soluþii ambientale devi-
ne o provocare! Arhitecþii noºtri au 
trecut imediat la treabã. Ei au suge-

rat o altã variantã de mobilare a 
încãperii, mai exact mutarea mesei 
din centrul camerei înspre peretele 
opus celui în care sunt amplasate 
uºile. ªi, pentru cã s-a dorit crearea 
unui spaþiu pentru depozitare, în faþa 
peretelui amintit a fost construit unul 
fals, destul de adânc, a cãrui parte 
centralã a fost conceputã ca o niºã, 
în scopul amplasãrii în acea zonã a 
unui rând de scaune. Execuþia a con-
stat practic în dublarea cu plãci a 
peretelui existent, divizându-l în 
douã zone distincte: cea rezervatã 
scaunelor ºi cea destinatã depozitãrii. 
Astfel, problema a fost soluþionatã 

Numeroase mesaje postate pe forum semnaleazã  
dificultatea de a pune în valoare anumite spaþii din 
locuinþã. De aceea, am decis sã studiem problema  
ºi sã propunem o soluþie concretã. Sã începem cu  
începutul. Iatã mesajul primit din partea unui cititor:

simplu ºi fãrã cheltuieli mari, varian-
ta aleasã prezentând în plus avanta-
jul de a transforma ambientul într-un 
loc rafinat ºi odihnitor, punând în va-
loare ansamblul destinat servirii me-
sei. Nici modul de iluminare al came-
rei nu a fost omis de pe lista 
îmbunãtãþirilor, acesta beneficiind 
acum de o soluþie ambientalã 
realizatã cu spoturi incluse în perete-
le aparent. Puse în valoare de corpu-
rile luminoase, rafturile adânci pe 
care sunt aºezate paharele ºi vesela 
par a fi niºte vitrine sau chiar... ta-
blouri, fapt de naturã sã accentueze 
destinaþia acestui spaþiu.

 O plafonierã suspendatã 
aspectuoasã ºi de mari dimensiuni 
asigurã un iluminat plãcut al 
încãperii, acoperind formal masa ºi 
niºa pentru a oferi un rol marcant zo-
nei în care sunt dispuse scaunele. 
Totodatã, aceasta lumineazã foarte 
armonios ºi uniform  masa, fãrã a o 
umbri. ªi încã o sugestie: montarea 
unei etajere de perete pe care pot fi 
amplasate piese de veselã. În acest 
fel nu mai e necesarã procurarea 
unor tablouri sau altor accesorii or-
namentale, deoarece pot fi lesne 
etalate farfurii decorative. Sunt nece-
sare ºi câteva cuvinte despre culori:

Deºi nu e amplasatã în 
mijloc, masa constituie 
punctul de atracþie. Niºa e 
un fundal rafinat pentru 
locul de luat masa.

Venim în ajutorul  
dumneavoastrã

„Avem o camerã de 

trecere pe care dorim 

s-o folosim ca sufra-

gerie. Deºi spaþiul e 

cam strâmt, intenþi-

onãm sã amplasãm 

aici o masã destul de 

mare ºi opt scaune. Totuºi, n-am vrea sã aºezãm pur 

ºi simplu niºte piese de mobilier, ci sã creãm cumva 

un tot unitar din locul pentru luat masa ºi restul în-

cãperii. Ne puteþi sugera oare vreo idee prin care sã 

realizãm ºi un accent ambiental modern?”

Proiectare ambientalãProiectare ambientalã

sufrageria
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Masã ºi scaune

Pardosealã laminatã Masuþã de servit

Vitrinã
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Aceastã soluþie a reuºit 
o contopire armonioasã 
a încãperii cu locul 
pentru luat masa

1. Pentru pardosealã am ales un parchet laminat în 
nuanþã închisã de pin, care conferã un aspect cald 
ºi confortabil întregii încãperi.

2. Cu ajutorul panoului vopsit în verde deja decupat 
am trasat pe zidul existent liniile pentru delimitare, 
în scopul montãrii rafturilor vitrinei.

3. Structura-suport a peretelui fals constã din 
scânduri rectangulare îmbinate cu ºuruburi. Adânci-
mea niºei este de aproximativ 40 cm.

  Parchet laminat ºi plinte de pardosealã
  Scânduri din lemn pentru structura-suport 

necesarã peretelui fals
 ªipci pãtrate din lemn de 35/55 mm
  Panouri din MDF cu o grosime de 19 mm
  6 spoturi cu carcasã din oþel
  Lac acrilic (desigur, disponibil în cele mai 

diversificate nuanþe cromatice. Noi am utili-
zat totuºi culorile albastru, verde ºi negru)

  Masã, scaune ºi, datã fiind destinaþia 
încãperii, o mãsuþã mobilã pentru servit

  Etajerã de perete menitã etalãrii farfuriilor 
artistice. Aceastã piesã poate fi realizatã 
chiar de cãtre dumneavoastrã, dar trebuie 
s-o armonizaþi cu restul mobilierului.

Produse ºi materiale necesare
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nuanþele de verde ºi albastru radiazã 
prospeþime ºi realizeazã un contrast 
plãcut atât între ele, cât ºi cu parche-
tul laminat ºi mobilierul din lemn. Par-
doseala are aspectul uneia din scân-
duri, completând perfect stilul simplu 
ºi tradiþional al mobilierului. Un efect 
decorativ interesant e obþinut prin 
aplicarea aceloraºi lamele de parchet 
laminat pe toatã suprafaþa peretelui 
niºei, reunind astfel într-un tot unitar 
încãperea propriu-zisã ºi locul pentru 
luat masa.

4. Rafturile vitrinei au fost executate din plãci MDF. 
Suprafeþele de îmbinare pe colþ au fost încleiate pe 
ambele pãrþi, apoi fixate cu bandã adezivã.

5. În centrul fiecãrui capac al rafturilor am executat 
un decupaj circular destinat montãrii spoturilor. 
Puteþi folosi ºi ferãstrãul „coadã de ºoarece“.

6. ªipcile subþiri din lemn (ce servesc la montarea 
elementelor din laminat pe suprafaþa peretelui 
niºei) trebuie fixate atent în cuie.

8. La montarea pãrþii laterale a 
peretelui fals, plãcile se fixeazã 
folosind ºuruburi cu cap înecat!7. Iatã cum aratã 

peretele fals în faza 
intermediarã a 
lucrãrilor. Vopsitã în 
albastru, zona din 
dreapta va fi vizibilã 
ulterior printre 
rafturi. ªipcile 
servesc ca reazem 
pentru rafturile 
vitrinei. Totodatã, 
niºa este placatã 
pânã sus cu lamele 
de parchet laminat.

9. Zonele de îmbinare trebuie 
chituite , pentru ca apoi sã fie 
ºlefuite bine. Ulterior poate fi 
aplicat un nou strat de vopsea 
sau lac acrilic.

10. Acoperiþi din nou zonele fronta-
le.  Lipirea unei borduri pe margini 
protejeazã peretele din laminat.

n Cablurile destinate spoturilor trebuie verificate cu atenþie, sã aibã 
izolaþia nedeterioratã. Materialele folosite sunt inflamabile iar un scurt-
circuit, chiar ºi când este vorba despre o tensiune micã, poate repre-
zenta un pericol. De asemenea, evitaþi sã realizaþi amenajarea 
acoperind conducte ale instalaþiei sanitare sau termice. O defecþiune, 
soldatã cu scurgeri de apã, va compromite iremediabil materialele, iar 
accesul pentru eventuale reparaþii va fi destul de anevoios. În plus, pe-
retele se va comporta ca o cutie de rezonanþã, astfel încât veþi auzi toa-
te zgomotele amplificate.
n E de preferat ca spoturile sã fie conectate la o instalaþie ce funcþio-
neazã la 12 V sau, în general, la o tensiune care sã nu fie cea de 220 V, 
obþinutã de la prizã. În primul rând, veþi gãsi cu greu niºte corpuri de 
iluminat de calitate, care sã nu cedeze dupã câteva sãptãmâni, zile sau 
chiar... ore. Pe de altã parte, majoritatea spoturilor montate au rol pre-
ponderent ambiental, sursa principalã rãmânând plafoniera. Prin urma-
re, nu are rost sã montaþi surse de luminã puternice, mari consu-
matoare de energie. Gândiþi-vã: dacã aveþi, sã zicem, 10 spoturi a câte 
50 W, acestea vor consuma cât 5 becuri normale, oferind o luminã foca-
lizatã pe farfuria dumneavoastrã. Credeþi cã meritã? 

 Alte mãsuri de siguranþã

n Proiectarea poate fi realizatã ºi de dumneavoastrã, optând pentru 
dimensiunile dorite, în funcþie ºi de forma încãperii. Totuºi, aveþi grijã: 
grosimea dulapului nu trebuie sã capete dimensiuni exagerate. În pri-
mul rând, ar reduce suprafaþa utilã a camerei, iar, în al doilea rând, cu 
siguranþã nu vã doriþi o niºã asemãnãtoare unei peºteri, nu-i aºa?
n Elementele de rezistenþã ale amenajãrii trebuie ancorate serios în 
perete. Baza fiind redusã ca suprafaþã, iar înãlþimea - destul de mare, 
echilibrul ei este fragil, iar centrul de greutate se poate deplasa cu 
uºurinþã. De asemenea, în cazul unei camere înalte, nu vã aventuraþi sã 
realizaþi aceastã lucrare decât în urma consultãrii unui specialist.

Aspecte de care trebuie sã þineþi cont

www.misiuneacasa.ro

Intrând în dialog
pe forumul site-ului

puteþi împãrtãºi din expe-

rienþa dumneavoastrã ºi gã-

siþi mereu pe cineva care sã 

vã sfãtuiascã, inclusiv când 

este vorba despre idei pentru 

amenajarea locuinþei.44  l  Misiunea
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Materialul ideal pentru 
modernizarea locuinþei 
trebuie sã prezinte, prin-
tre altele, anumite carac-
teristici, precum calita-
te înaltã ºi efect benefic 
pentru sãnãtate. Iatã de 
ce lemnul se aflã în top.

Lemnul – 
un material extraordinar

P rivind în jurul nostru, pu-
tem constata cã lucrãrile 

de renovare ºi modernizare 
au devenit o îndeletnicire din 
ce în ce mai îndrãgitã de ro-
mâni. O serie de sondaje ac-
tuale demonstreazã cã aproxi-
mativ 1/3 dintre concetãþenii 
noºtri ºi-au propus sã-ºi moder-
nizeze casa în perioada imediat 
urmãtoare. Iar lemnul este folo-
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sit cu predilecþie în acest scop. 
Motivul: acest material natural 
are un preþ convenabil, e uºor 
de prelucrat ºi se preteazã la 
cele mai diverse utilizãri.

Fie cã este folosit la amena-
jarea spaþiului de sub acoperiº, 
la renovarea faþadelor sau pur 
ºi simplu pentru decorarea 
locuinþei, lemnul inaugureazã 
mereu noi modalitãþi de confi-
gurare creativã.

Datoritã greutãþii sale redu-
se, acest material poate fi înglo-
bat într-o clãdire existentã, fãrã 
a o încãrca din punct de vede-
re static. ªi, deoarece elemen-
tele constructive din lemn sunt 
prefabricate, ele pot fi monta-
te în timp scurt. De exemplu, în 
cadrul lucrãrilor de amenajare a 
mansardei, unele elemente din 
structura ºarpantei existente pot 
fi uºor desfãcute, pentru a mon-

ta o lucarnã prefabricatã din 
lemn. În acest fel, fãrã cheltuieli 
prea mari ºi într-un timp relativ 
scurt, puteþi realiza un spaþiu lo-
cuibil suplimentar care, în plus, 
nici nu presupune costuri foarte 
mari de încãlzire. Cãci lemnul, 
prin calitãþile lui termoizolatoa-
re naturale, asigurã o protecþie 
termicã optimã, permiþând ast-
fel atât reducerea necesarului de 
material termoizolant, cât ºi a 
grosimii pereþilor. În acest mod 
poate fi atins unul dintre dezi-
deratele esenþiale ale lucrãrilor 
de modernizare, ºi anume ace-
la care vizeazã obþinerea unui 
spaþiu locuibil suplimentar pe 
aceeaºi suprafaþã de bazã.

Principalul scop avut în ve-
dere cu ocazia lucrãrilor de re-
novare e decorarea interioarã 
a locuinþei, sporindu-i totodatã 
confortul. Conform sondajelor 
de opinie, majoritatea celor care 
deþin un imobil intenþioneazã 
sã-i restaureze pereþii ºi plafoa-

În cazul în care nu ºtiaþi, vã spunem noi: 
din resturile de lemn poate fi obþinut un 
bun material de izolare. 
 Plãcile fibrolemnoase - destinate izolãrii 
termice - sunt fabricate din aºchii ºi 
rumeguº. Ele sunt folosite pentru ter-
moizolarea acoperiºului, pereþilor, tavanu-
lui ºi pardoselii.
 Fibrele desprinse din masa lemnoasã, 
talaºul ºi ºpanul de rindea servesc la aco-
perirea/mascarea termoizolaþiei aplicate 
între cãpriori ºi grinzile din lemn, dar pot 
fi ºi introduse sub presiune în spaþiul 
rãmas gol între douã plãci, rezultând ast-
fel panourile mari din lemn.

Lemnul izoleazã bine
  Plãcile pentru construcþii uºoare reali-
zate din talaº amestecat cu ciment sunt 
foarte stabile, putând fi utilizate ca pereþi 
despãrþitori. Totodatã, ele constituie un 
bun strat-suport pentru tencuialã.
Varietãþile de panouri compozite din 
aceastã gamã 
sunt tot mai 
prezente pe 
piaþa româneas-
cã. O cercetare 
amãnunþitã vã 
poate scuti de 
multe cheltuieli 
suplimentare.

Sistemul ecologic 
de termoizolare cu 
plãci fibrolemnoase 
îndeplineºte o 
triplã funcþiune: 
asigurã o suprafaþã 
perfect etanºã la 
vânt, o dublare a 
suprafeþei de scur-
gere a apei ºi un 
strat termoizolator.

La renovãri, sistemul cu 
stâlpi ºi panouri mari 

din lemn (ºi strat inter-
mediar din deºeuri 

lemnoase) asigurã o 
termoizolare optimã.

nele ºi sã-i înlocuiascã pardose-
lile, uºile ºi ferestrele.

Lemnul natural este cel mai 
indicat material de construcþii 
pentru amenajãri interioare. 
E uºor de întreþinut, radiazã 
cãldurã ºi prezintã o suprafaþã 
plãcutã. În plus, acest material 
conferã încãperilor un microcli-
mat prielnic sãnãtãþii ºi un am-
bient confortabil obþinut prin 
stilistica decoraþiunilor. Ast-
fel, aspectul unei locuinþe poa-
te fi remodelat într-un mod cât 
se poate de expresiv cu ajutorul 
unor lambriuri de calitate sau a 
unei scãri interioare din lemn. 
Adeseori meritã sã menþineþi 
elementele din lemn înglobate 
în construcþia existentã, ca de 
exemplu pardoseala veche din 
scândurã sau parchet, care poa-
te deveni o adevãratã bijuterie 
dupã recondiþionare.

Când se pune problema 
recompartimentãrii încãperilor, 
lemnul reprezintã o alternativã 

viabilã faþã de alte materia-
le. ªi asta pentru cã pereþii 
despãrþitori – realizaþi prin fi-
xarea placajului sau gips-car-
tonului pe o structurã din lemn 
– pot fi deopotrivã executaþi 
ºi îndepãrtaþi uºor ºi rapid. Iar 
pentru a beneficia de o fonoizo-
lare optimã, vã recomandãm sã 
introduceþi o serie de materiale 
termoizolatoare între cele douã 
feþe ale peretelui.

Dar beneficiile folosirii lem-
nului nu se opresc aici. Opþiunea 
pentru acest material prezintã 
anumite avantaje ºi atunci când 
e utilizat la renovarea faþadelor. 
Spre exemplificare, pereþii peri-
metrali pot fi protejaþi eficient 
de frig ºi umezealã prin placare 
pe exterior cu lemn termoizo-
lat. Totodatã, acest tip de lam-
brisaj sporeºte ºi expresivitatea 
noii faþade.

Lucrãrile de modernizare ºi 
renovare sunt avantajoase din 
mai multe motive. Dacã imobilul 
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O vastã paletã de aplicaþii

Lemn în baie 
Pardoselile exotice executate din lemn de mer-
bau radiazã liniºte ºi cãldurã. Acest lemn de 
esenþã tare, rezistent la apã, poate fi aplicat ºi în 
zonele expuse la stropii de apã.

Uºi 
Uºile din lemn masiv sunt în mod natural frumoa-
se. Inelele anuale tipice, precum ºi nodurile 
specifice fiecãrui arbore în parte fac din orice uºã 
din lemn masiv un unicat.

Culoare pentru faþadã 
Percepþia opticã a clãdirii depinde semnificativ 
de nuanþele vopselelor aplicate de proprietari. 
Noutate în domeniu: lemn termoizolant de 
nuanþã închisã recomandat pentru exterior.

Intarsii 
Cu ajutorul lemnului pot fi realizate ºi forme mai 
puþin obiºnuite. În cazul pe care vi-l prezentãm în 
fotografia de mai sus, intarsiile conferã pardoselii o 
notã individualã.

Ferestre 
Stânga: ferestrele din lemn care preiau elemente tradiþionale contribuie la continuitatea acestora în timp.
Dreapta: aceste ferestre din lemn de pin sau molid se remarcã printr-un standard tehnologic ridicat ºi un 
aspect neobiºnuit de elegant. Deoarece sunt fabricate într-o gamã extrem de diversificatã, ele pot fi selecta-
te conform celor mai exigente cerinþe arhitectonice.

Faþadã din lemn 
Aºa cum puteþi observa ºi în fotografia de mai sus, 
orice perete perimetral poate fi placat pe exterior cu 
lemn. Nu are nicio importanþã dacã respectiva 
construcþie este realizatã din beton sau cãrãmidã.

Amenajãri interioare 
Spaþiile interioare sunt renovate de obicei din consi-
derente estetice. În acest context, lemnul e capabil 
sã transpunã în mod remarcabil stilul vechi al casei 
într-unul adaptat vremurilor moderne.

Terasã 
Suprafeþele din lemn în grãdinã îmbie la relaxare. 
Sunt excelente mai ales pentru copii ºi pentru cei 
care umblã desculþi: lemnul nu se înfierbântã prea 
mult vara, iar în timpul iernii nu e foarte rece.
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Structurã din lemn 
Faþadele clãdirilor istorice cu structurã portantã din 
lemn stau mãrturie pentru mãiestria constructorilor 
de odinioarã. Aceºti pereþi exteriori valoroºi meritã 
sã fie renovaþi cu foarte multã atenþie.

Scãri 
Scara din lemn, definitã pe drept cuvânt creaþie 
artisticã, constituie o atracþie vizualã cu ajutorul 
cãreia - în funcþie de amplasare - puteþi pune în 
valoare vestibulul sau mansarda.

Copertine
Din lemn pot fi realizate în scurt timp copertine mai 
speciale. În plus, pe lângã aspectul estetic, datoritã 
bunei ventilaþii pe care acestea o asigurã, orice 
vehicul se zvântã rapid ºi nu rugineºte.

Extindere - imagini din interior ºi exterior 
Dacã la extinderea locuinþei alegeþi un sistem de execuþie cu lemn, veþi aprecia flexibilitatea acestuia. 
Deoarece elementele constructive sunt înguste, suprafaþa locuibilã va fi cu circa 10% mai mare decât în 
cazul sistemelor de execuþie tradiþionale. Puteþi finisa faþada cu lemn, tencuialã, clincher sau alte materia-
le. Avantaj suplimentar: folosirea variantelor prefabricate, reducând astfel cheltuielile ºi durata execuþiei.

Terasã de acoperiº 
Decupajele în câmpul acoperiºului induc 
o stare de confort. Fiind însã expuse 
deteriorãrilor provocate de umezealã, se 
impune obligatoriu protejarea lemnului.

Grãdina de iarnã
Grãdinile de iarnã ºi anexele vitrate contribuie incontestabil la un confort locativ de prim rang. Totuºi, 
trebuie sã fiþi atenþi la calitate. De exemplu, producãtorii importanþi de componente pentru grãdini de 
iarnã garanteazã folosirea unor materiale de înaltã calitate (lucru valabil ºi pentru construcþiile realizate 
din lemn/aluminiu, în special pentru produsele din materiale naturale, expuse vederii).

Amenajarea mansardei 
Dacã doriþi sã folosiþi spaþiile de sub versanþii acoperiºului 
în scopuri locative, iar acoperiºul nu trebuie renovat com-
plet, puteþi începe lucrãrile de interior. În acest scop, dupã 
cum vedeþi ºi în fotografie, lemnul e un material ideal.

O vastã paletã de aplicaþii
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Indiferent cã sunt tineri sau 
bãtrâni, tot mai mulþi oameni îºi 
doresc sã locuiascã împreunã cu 
ceilalþi membri ai familiei. Astãzi 
e la modã convieþuirea mai mul-
tor generaþii sub acelaºi acoperiº. 
Ce e de fãcut însã atunci când, 
din cauza spaþiului insuficient, 
aceastã intenþie nu poate fi con-
cretizatã? Trebuie sã ºtiþi însã cã 
spaþiul respectiv se aflã „deasu-
pra“ fiecãrei case cu acoperiº 
plat sau tip bungalow, iar soluþia 
e supraetajarea. În plus, ea are 
multe avantaje financiare, tehnice 
ºi personale. Cãci, în acest fel, 
casa se va adapta nevoilor tutu-
ror locatarilor ei. Aºa se întâm-
plã, de exemplu, în cazul tinerilor 

Avantajele supraetajãrii
care intenþioneazã sã-ºi întemeieze 
o familie sau al copiilor care, pe 
mãsurã ce cresc ºi se apropie de 
vârsta adultã, încep sã-ºi doreascã 
mai multã independenþã. Cea mai 
potrivitã variantã pentru reunirea 
sub acelaºi acoperiº a mai multor 
generaþii presupune amenajarea 
a douã unitãþi locative separate, 
care asigurã suficient spaþiu fiecãrui 
locatar al casei. Construcþia unui 
nou corp de clãdire prezintã deza-
vantajul pierderii unei porþiuni din 
terenul adiacent casei, cu care 
eram familiarizaþi, sau al renunþãrii 
la grãdina îngrijitã cu afecþiune ani 
de-a rândul. Pentru lucrãrile de 
supraetajare, sunt ideale sistemele 
moderne de execuþie cu stâlpi din 

respectiv are o structurã solidã, 
aceste lucrãri de reparaþii îi vor 
creºte considerabil valoarea. Pe 
lângã aceasta, clãdirea va întru-
ni toate cerinþele prevãzute de 
normele actuale referitoare la 
termoizolare, fonoizolare ºi ig-
nifugare. „Întinerirea caselor” 
are drept scop asigurarea unui 
trai conform celor mai moder-
ne standarde chiar ºi în clãdirile 
mai vechi. În plus, lucrãrile 

Casa prezentatã în fotogra-
fie aparþine unei familii de 
constructori. Bineînþeles 
cã, datã fiind profesia lor, 
erau conºtienþi de posibili-
tatea extinderii acesteia. 
Dupã încheierea lucrãrilor 
de supraetajare, pãrinþii au 
rãmas în spaþiul de la 
parter (cu care erau 
familiarizaþi), iar tânãra 
familie ºi-a amenajat 
propriul „regat“ la nivelul 
mansardei. Un aspect 
demn de a fi menþionat e 
cã la detaliile de proiectare 
ºi modificare a construcþiei, 
precum ºi în toate fazele 
lucrãrilor de extindere, 
membrii acestei familii au 
fost asistaþi de un arhitect.

de renovare pot fi realizate la 
preþuri scãzute ºi în condiþii de 
finanþare avantajoase. O privi-
re de ansamblu asupra ofertelor 
autohtone ne aratã cã o casã din 
lemn este cu aproape o treime 
mai ieftinã decât una clasicã, 
din zidãrie. Acest lucru se 
datoreazã preþului încã scãzut 
al lemnului românesc, dar este 
posibil ca situaþia sã se schimbe 
în urmãtorii ani. n

lemn. Cãci lemnul rezistã la sarcini 
foarte mari, oferã o termoizolare 
optimã ºi permite amenajãri flexi-
bile – toate acestea în condiþiile 
unei durate mici de execuþie. În 
plus, datoritã greutãþii sale speci-
fice reduse, lem-
nul nu încarcã 
prea mult pereþii 
clãdirii iniþiale. 
Dacã, pentru 
lucrãrile de 
supraetajare 
a construcþiei, 
dumneavoastrã 
alegeþi sistemul 

de execuþie bazat pe lemn, mon-
tajul uscat poate fi încheiat în 
numai 2-3 zile, fapt ce reduce 
la minimum neplãcerile cauzate 
uneori locatarilor de murdãrie, 
praf ºi zgomot.

Prefabricarea elementelor 
pentru pereþi, tavane ºi 

acoperiºuri permite scurtarea 
duratei de execuþie a lucrã-

rilor, deoarece nu mai depin-
deþi de intemperiile vremii.
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Acoperiºul casei trebu-
ie sã asigure o protecþie 
suficientã timp îndelun-
gat ºi sã-ºi menþinã as-
pectul chiar ºi în condiþii 
improprii precum îngheþ, 
zãpadã, arºiþã, ploaie, 
grindinã ºi substanþe no-
cive din aer. Avem însã 
veºti bune: pentru înve-
litori, fie cã sunt noi sau 
vechi, existã întotdeauna 
idei potrivite, precum ºi o 
gamã foarte diversificatã 
de oferte.

O rice acoperiº trebuie resta-
urat la un moment dat. ªi 

atunci se pune, bineînþeles, pro-
blema realizãrii unei învelitori 
dintr-un material cât mai po-
trivit ºi convenabil. Din punct 
de vedere statistic, preferinþele 
pentru þigla din argilã sunt 
pe primul loc în top. Con-
form informaþiilor furnizate de 
societãþile din domeniu, în ulti-

mii ani au fost realizate cu acest 
material un procent de aproxi-
mativ 46% dintre acoperiºuri, 
în 29% din cazuri s-au folosit 
þiglele din ciment, iar pentru 
restul de 25% s-a optat pentru 
alte materiale. Þinând seama de 
faptul cã experþii estimeazã du-
rabilitatea þiglelor din argilã la 
circa 100 de ani, este de înþeles 
cã oamenii le preferã. Acestea 

sunt considerate deosebit de re-
zistente la poluarea cu noxe, 
ploi acide ºi raze ultraviole-
te. În plus, învelitorile din ma-
teriale ceramice sunt apreciate 
încã din antichitate ºi prezintã 
ºi proprietãþi ecologice deose-
bite. Deºi culoarea lor naturalã 
e roºie sau maroniu-roºiaticã, 
sunt disponibile în peste 60 
de nuanþe cromatice. În ca-

zul în care optaþi pentru þiglã 
în nuanþa de roºu natur, atunci 
acoperiºul dumneavoastrã va 
cãpãta în decursul vremii o 
patinã nobilã. Acoperiºul poate 
fi colorat ºi printr-o aºa-numitã 
glazurã - adicã prin aplicarea pe 
þigle a unor straturi de materi-
al sedimentar din lut înainte de 
procesarea prin ardere. Aceastã 
procedurã are un rol exclusiv 

54  l  Misiunea
          CASA 5/06

despre acoperiº

Mai frumos 
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estetic, deoarece nu conferã ºi 
o protecþie suplimentarã. Prin 
arderea materialului sedimen-
tar sau prin expunerea la vapori 
a þiglelor se pot obþine cele mai 
plãcute ºi surprinzãtoare culori. 
Acoperiºurile la modã sunt cele 
glazurate decent, care, pe de o 
parte, contribuie substanþial la 
percepþia arhitectonicã a ca-
sei, iar pe de alta asigurã o bunã 

Ornamentele unui acoperiº din 
þiglã reprezintã un adevãrat punct 
de atracþie. Încã din secolul al 
nouãsprezecelea, acoperiºurile erau 
împodobite cu figuri ºi statuete. Pe 
atunci, þãranii încercau sã gãseascã 
tot felul de simboluri protectoa-
re, cu ajutorul cãrora sã poatã 
îndepãrta necazurile ºi nenorocirile 
din casã ºi curte. Cocoºul simboliza 
vigilenþa împotriva focului ºi rãului, 
împotriva minciunii ºi calomniei, 
reprezentând un semn de bãrbãþie, 

senzualitate ºi fecunditate. 
Cântecul sãu viguros ºi 
optimist încheia domnia 

Elemente de stil pe acoperiº
demonilor nopþii ºi marca reintra-
rea sub protecþia diurnã ºi beneficã 
a soarelui. Dragonul îºi are origi-
nea în Evul Mediu, unde figurile 
din legende ºi basme aveau un 
corespondent magic, cu rol de 
apãrãtor împotriva forþelor rãului.
E posibil ca meºteºugarii itineranþi 
italieni sã fi fost cei care au intro-
dus practica aplicãrii ornamentelor 
pe coama acoperiºului. Ceea ce 
ºtim cu siguranþã e cã aceastã 
frumoasã tradiþie cunoaºte astãzi 
un puternic reviriment. Astfel, 
în prezent, oferta disponibilã în 
comerþul specializat cuprinde 
numeroase figuri realizate din 
ceramicã, iar preþurile practica-

te nu sunt deloc prohibitive. 
Bineînþeles cã aveþi deplinã 
libertate atât în privinþa alege-
rii simbolului protector, cât ºi 

a formei ºi dimensiunilor sale.

Datoritã efectului de autocurãþare, 
þiglele din argilã, înnobilate înainte 

de procesul arderii, garanteazã o 
curãþenie ºi strãlucire deosebite.

protecþie împotriva murdãririi. 
Cu ajutorul unui simplu jet de 
apã, praful ºi murdãria pot fi 
îndepãrtate uºor de pe suprafaþa 
planã a unei þigle glazurate, 
fapt care nu poate fi decât be-
nefic pentru siguranþa, calita-
tea, funcþionalitatea ºi colori-
tul învelitorii ceramice. Existã 
ºi acoperiºuri din þiglã eficiente 
în mod natural, în sensul cã par-
ticulele de murdãrie ºi celelalte 
depuneri neplãcute sunt distru-
se cu ajutorul soarelui. Aceastã 
particularitate de autocurãþare 
a þiglelor e datoratã procedu-
rii de înnobilare a suprafeþei 
din argilã înainte de procesarea 
prin ardere ºi reprezintã avan-
garda tehnologicã în domeniu. 

Dar ºi celelalte acoperiºuri 
din þiglã din ciment pot rãmâne 
mult timp curate, pãstrându-ºi 
totodatã culoarea. Aceastã cali-
tate e garantatã de suprafaþa ex-
trem de netedã ºi lipsitã de pori 
a materialului, care nu consti-
tuie un mediu de culturã pen-
tru muºchi ºi licheni, aceºtia 
fiind îndepãrtaþi fãrã proble-
me de ploaie, împreunã cu ce-
lelalte depuneri. Plãcile din 
ciment impresioneazã prin as-
pectul perfect liniar. Datoritã 
diversitãþii formelor în care 
sunt disponibile aceste plãci, 
lucarnele, hornurile ºi frontoa-
nele pot fi integrate în ansam-
blul acoperiºului fãrã a mai fi 
necesarã executarea unor ros-
turi. În plus, la alegerea plãcilor 
de ciment, antreprenorii au la 
dispoziþie o gamã largã de pro-
duse (cu dimensiuni ºi profile 
diferite), putând conferi astfel 
un accent arhitectonic individu-
al fiecãrui acoperiº.

Ardezia naturalã se remarcã 
prin patina sa naturalã, fi-
ind totodatã ºi deosebit de 
rezistentã în timp. Acest mate-
rial ecologic care se prezintã în 
nuanþe de la gri-mãtãsos pânã 
la gri-bleu necesitã la montare 
anumite cunoºtinþe de specia-
litate ºi multã dexteritate, mo-
tiv pentru care e bine sã apelaþi 

la personal calificat pentru 
executarea acestei operaþiuni. 
Prin permanenta ameliorare 
a calitãþii aerului ºi microcli-
matului specific fiecãrui am-
plasament, în decursul câtor-
va ani survine colorarea în 
verde a acoperiºului de arde-
zie. Acest efect nu este apre-

ciat la adevãrata sa valoare de 
cãtre unii proprietari, situaþie în 
care este recomandat un sistem 
de întreþinere ecologicã special 
conceput pentru ardezie. ªi, dat 
fiind cã sunt disponibile diferite 
variante de învelitori din arde-
zie, proprietarii au posibilitatea 
de a-ºi dota casa cu un acoperiº 

învelitori

Înãlþimea ambelor figuri orna-
mentale din fotografie este de 

aproximativ 50 cm.





despre acoperiº
în

ve
lit

o
ri

Þiglã ceramicã, din ciment, ardezie...
Olanul în formã de 
clopot aplicat pe 
creasta versantului 
triunghiular nu e 
scump ºi constituie  
o închidere frumoasã 
de acoperiº.

Combinaþiile fine de culori 
ale acestor acoperiºuri 
seculare din þiglã de-
monstreazã eleganþa 

clasicã ce caracterizeazã 
cãrãmizile din argilã arsã.

Aceastã þiglã din argilã 
în nuanþa albastru azur 

radiazã un farmec orien-
tal, chiar de basm. În 

acelaºi timp, glazura îi 
conferã durabilitate 
mare ºi o strãlucire 

neobiºnuitã.

Þiglele din ciment 
se disting printr-o 
eleganþã fireascã 
ºi o aplicabilitate 
universalã.

Glazurile strãluci-
toare ale învelitorilor 

din þiglã de argilã 
garanteazã frumu-

seþe ºi protecþie 
îndelungatã. Oferta 
autohtonã este încã 

restrânsã.

Ardezia este un 
material natural ce 
conferã învelitorii o 
strãlucire continuã.

Procedurile speciale de înnobilare a þiglei 
din argilã înainte de ardere îi asigurã  

acesteia permanent o strãlucire metalicã.

Designul rectiliniu conferã 
plãcilor de pe acoperiº ºi 

faþadã un aspect atemporal.

Suprafeþele sim-
ple ºi lipsite de  

rosturi longitudi-
nale influenþeazã 
capital designul 

acoperiºurilor 
durabile din tablã 

ondulatã.
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ce poate fi considerat, fãrã nici 
o problemã, unicat.

Dar ºi tabla ondulatã, 
disponibilã într-o mare va-
rietate de forme ºi culori, 
oferã posibilitatea executãrii 
acoperiºului într-o notã mai 
personalã. De exemplu, trata-
rea acoperiºurilor din metal cu 
lacuri sintetice colorate le poate 
conferi acestora un aspect me-
diteranean. Învelitorile din foi 
de tablã garanteazã o rezistenþã 
îndelungatã, indiferent cã sunt 
din zinc, oþel, aluminiu sau cu-
pru. Acestea prezintã un de-
sign simplu ºi o suprafaþã deo-
sebit de netedã, fãrã prea multe 
rosturi. Prin aplicarea unui sis-
tem de acoperire în straturi pe 
acest tip de învelitori, se produ-
ce efectul de autocurãþare des-
pre care am amintit mai devre-
me, asigurându-le o frumuseþe 
ºi curãþenie durabile în timp.

Acoperiºul trebuie sã rãmânã 
însã curat, frumos ºi rezistent la 
solicitãri chiar ºi în eventuali-
tatea montãrii unei antene pen-
tru satelit. În acest scop a fost 
conceputã o variantã de þigle 
realizate din aluminiu ºi mase 
plastice. Acestea sunt disponi-
bile la comercianþii specializaþi 
în nuanþe de cãrãmiziu, maro 
închis ºi negru.

Cât de mult timp va rãmâne 
însã învelitoarea frumoasã ºi 
curatã? Iatã un aspect care de-
pinde de mulþi factori, precum 
declivitatea (înclinarea faþã 
de orizontalã), forma ºi orien-
tarea acoperiºului, amplasa-
rea clãdirii, mediul ambiant ºi 
numãrul arborilor din imedi-
ata apropiere. Dacã în decur-

Iatã o combinaþie 
perfectã: energie 
solarã ºi ardezie. 

Acest tip de module 
pot fi înglobate 

discret în decupajele 
practicate în acope-

riºul din ardezie.

Închidere luminoasã a 
acoperiºului: disponibile sub 
formã de prefabricat, þiglele de 
coamã prevãzute cu diodã pot 
fi utilizate chiar ºi la 
acoperiºurile existente.

Una dintre problemele care-i preocupã în egalã mãsurã 
pe antreprenorii din domeniul construcþiilor ºi pe pro-
prietari priveºte durabilitatea acoperiºului ºi modalitatea 
prin care învelitoarea acestuia sã reziste optim la intem-
perii. De aceea, vã reamintim principiul fundamental al 
revistei noastre: sã folosim corect materiale de calitate. 
Cãci mai cu seamã în aceastã zonã expusã prin definiþie 
intemperiilor vremii, calitatea materialelor ºi modul 
corect de aplicare al acestora prezintã o importanþã 
crucialã pentru reuºita lucrãrii ºi confortul ulterior 
al locuinþei. Sã rezumãm aºadar în cele ce urmeazã 
calitãþile materialelor pentru învelitori.
Rezistenþa în timp a materialelor din care este 
executatã învelitoarea depinde de mulþi factori, precum 
influenþa mediului ambiant, razele ultraviolete, numãrul 
de copaci din imediata apropiere ºi amplasamentul 
casei. Prin intermediul unor verificãri tehnice, ea poate 
fi estimatã de cãtre firmele specializate. 
Þiglele din argilã au o fiabilitate de pânã la 100 de 
ani, uneori chiar mai mult. Prin procedeul de ardere 
la 1000° C, argila devine incombustibilã ºi rezistentã 

la solicitãri, proprietãþi care au fãcut ca oamenii sã fie 
convinºi secole de-a rândul cã acest material ecologic 
e deosebit de valoros pentru execuþia învelitorilor de 
acoperiº. În consecinþã, þiglele din argilã au înlocuit 
paiele ºi stuful, deºi durata de exploatare a acestor 
materiale era la fel de mare. Totodatã, ºindrila este ºi 
ea utilizatã pentru învelitori încã din perioada Evului 
Mediu târziu, durata de viaþã a acesteia fiind estimatã 
la 60 de ani sau chiar mai mult. Datoritã genezei sale 
de acum 400 de milioane de ani, ardezia e materialul 
ce atinge cea mai mare durabilitate - aproximativ 100 
de ani, în condiþiile unei aplicãri corecte, efectuate de 
personal de înaltã calificare. Referitor la acoperiºurile 
realizate din þigle de ciment, datele experimentale 
comunicate de experþii din domeniu indicã o duratã 
de utilizare cuprinsã între 30 ºi 50 de ani. Cât priveºte 
rezistenþa acoperiºurilor din metal, acestea prezintã 
valori diferite. Învelitorile realizate din zinc rezistã în 
general 20-30 de ani, iar cele din cupru - a cãror patinã 
verzuie datoratã influenþei mediului ambiant nu le 
afecteazã cu nimic calitãþile - între 70 ºi 100 de ani.

Cât timp rezistã un acoperiº?

torii sau aplicãrii unor straturi 
acoperitoare. Trebuie sã ºtiþi 
însã cã specialiºtii avertizeazã 
asupra faptului cã aplicarea 
unor straturi de protecþie pe 
acoperiºurile vechi implicã o 
serie de riscuri. Gerul ºi cãldura 
toridã pot conduce treptat la fi-
surarea, umezirea pe dedesubt 
ºi în final dezlipirea acestora. 
Totodatã, straturile de acope-
rire împiedicã echilibrarea în 
mod natural a umiditãþii, ceea 
ce, în cazul foilor de tablã, poa-
te determina corodarea, mai 
ales în condiþii de îngheþ. Alge-
le ºi muºchii pot fi îndepãrtaþi 
la presiune înaltã, dar este reco-
mandabil ca aceastã operaþiune 
sã fie executatã numai de cãtre 
un specialist deoarece, în caz 
contrar, protecþia împotriva 
averselor de ploaie nu mai poa-
te fi garantatã. Varietatea ofer-
telor de pe piaþa româneascã 
este surprinzãtoare, dar existã ºi 
riscuri. Þiglele din ciment colo-
rate doar la suprafaþã sau slaba 
calitate a straturilor de protecþie 
pentru tablã sunt doar câteva 
mici exemple. n

sul timpului pe acoperiºurile 
mai vechi observaþi murdãrie, 
licheni, alge ºi muºchi, 
este bine sã ºtiþi cã aces-
tea nu influenþeazã deloc 
funcþionalitatea, ci numai as-
pectul învelitorii.

Proprietarii sunt dese-
ori indeciºi în privinþa 
oportunitãþii înlocuirii înveli-





În cadrul unor lucrãri de modernizare 
a caselor vechi, vã recomandãm sã 

luaþi în calcul ºi posibilitatea 
amenajãrii bãii de serviciu.

Pentru majoritatea antre-
prenorilor ºi specialiºtilor în 
renovãri, principala provocare 
constã în amenajarea unei bãi 
plãcute ºi confortabile în ciuda 
faptului cã suprafaþa disponibilã 
este destul de redusã.

Au apus demult vremurile 
când obiectele sanitare erau pur 
ºi simplu înºiruite unul lângã 
altul la perete. Noile metode 
de instalare existente în prezent 
(concepute în funcþie de formã, 
dimensiune ºi echipament teh-
nic) utilizeazã fiecare metru 
pãtrat disponibil ºi permit pro-
iectarea unei bãi generoase, 
greu de imaginat pânã astãzi. 
Mai mult chiar: în nenumãrate 

Atât în cazul construcþiei unei bãi noi, cât ºi în cel al 
corijãrii amplasamentului uneia deja existente, în ca-
drul lucrãrilor de proiectare trebuie avute în vede-
re câteva obiective decisive: utilizarea ºi întreþinerea 
uºoarã, funcþionalitatea perfectã ºi aspectul plãcut.

cazuri, tehnologiile moderne, 
modul de funcþionare precum ºi 
toate dotãrile posibile în diver-
sele variante pot suplini perfect 
acei metri pãtraþi care lipsesc.

Metoda de instalare la faþa 
peretelui e foarte rapidã, mon-
tarea fiind realizatã dupã cu-
noscutul principiu al structu-
rilor modulare. Elementele de 
susþinere necesare, prefabrica-

te în hala de producþie (ºi de-
cupate corespunzãtor pentru 
chiuvetã, WC, bideu ºi alte 
obiecte sanitare) vor fi aºezate 
la faþa peretelui din zidãrie 
existent. Acestea vor prelua 
complet conductele de canali-
zare ºi alimentare cu apã, dar ºi 
pe cele de admisie ºi evacuare a 
aerului. Se poate merge ºi mai 
departe: zidurile pe care sunt 

Lungul drum cãtre        
 o bAie de vis
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Conductele de alimen-
tare cu apã ºi pompele 
amplasate în subsolul 

casei (în afara câmpului 
vizual cotidian) au rolul 

de a asigura imediat 
necesarul de apã caldã.

Pe aceste module 
compacte, amplasate 

în faþa peretelui 
existent, pot fi instala-
te (la diferite înãlþimi) 
absolut toate obiecte-

le sanitare necesare 
confortului dumnea-

voastrã cotidian.

montate instalaþiile pot deveni 
pereþi despãrþitori între baie ºi 
bucãtãrie, dar în acest caz tre-
buie prevãzute instalaþiile nece-
sare ambelor încãperi.

Acest sistem de amplasa-
re a dotãrilor la faþa peretelui 
simplificã desigur operaþiunile 
de modificare ulterioarã a 
echipamentelor ºi instalaþiilor 
din baie. ªi încã un avantaj: 
murdãria ºi zgomotul neplãcut 
asociate adeseori lucrãrilor de 
modernizare sunt diminuate 
prin eliminarea unor operaþiuni 

ce produc praf ºi zgomot. Ast-
fel, conductele de canaliza-
re sau alimentare cu apã exis-
tente nu vor mai fi demontate 
atunci când s-au deteriorat sau 
nu corespund noului plan, ci 
pot rãmâne în perete. Totodatã, 
nu mai este necesarã executa-
rea  unor fante în zidãrie pen-
tru noile þevi. Lucru benefic, 
deoarece din motive de staticã 
a construcþiilor, practicarea 
acestora e limitatã. Totuºi, între 
conducte ºi perete trebuie lãsat 
un spaþiu liber. n
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Exemplu de...

În cazul unor lucrãri vaste de modernizare, numeroºi 
arhitecþi lucreazã în colaborare ºi cu alþi specialiºti. 
Astfel, la proiectarea bãii, sfaturile unui expert în 
instalaþii sanitare se pot dovedi foarte importante. Vã 
prezentãm mai jos un exemplu în acest sens.

Schiþa vechii bãi nu indicã 
doar dimensiunile încãpe-

rii, ci ºi poziþionarea uºii de 
acces ºi a golului din 

zidãrie destinat aerisirii. 
Aceste elemente sunt 

foarte importante ºi trebuie 
sã fie luate în calcul la 

întocmirea noului proiect. 

Iatã noua modalitate de 
amplasare a obiectelor 
sanitare pentru care au 
optat proprietarii casei. 
Se poate observa cu 
uºurinþã cã aceºtia au 
renunþat la cadã ºi au 
înlocuit-o cu un duº.

Consultând un specialist 
în instalaþii, proiectantul 
avanseazã o altã propu-

nere de modificare a bãii.

...colaborare între arhitect ºi  
proiectantul de instalaþii sanitare
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paºi cãtre confort

 Dormitorul 
din fanteziile noastre
I nsistenþa dumneavoastrã de a 

gãsi un specialist pentru rea-
menajarea propriului dormitor 
a dat deja roade: am sosit! Noi 
ne luãm angajamentul sã nu vã 
dezamãgim nici cu aceastã oca-
zie, când avem de realizat o lu-
crare complexã, compusã din 
foarte multe elemente. 

Nou ºi modern

Cu siguranþã cã decizia nu a 
venit peste noapte. Pesemne cã 
noul mobilier nu este suficient 
de bine pus în evidenþã din cau-
za vechii zugrãveli iar parchetul 

îmbãtrânit scârþâie deja într-un 
mod insuportabil. Va trebui sã 
vã hotãrâþi cu privire la viitoarea 
culoare a pereþilor ºi la tipul de 
pardosealã pe care îl veþi utiliza. 
Noi vã propunem culori calde, 
oferite de o vopsea preponde-
rent galbenã ºi de parchetul la-
minat cu nuanþe asemãnãtoare.

Pentru a trece la treabã este ne-
voie de câteva scule ºi materiale 
uºor de procurat. Dacã vreþi sã 
obþineþi rezultate rapide, ideal ar 
fi sã aveþi ºi un asistent - un pri-
eten sau un membru al familiei. 
Calea aceasta nu are doar rolul 
de a consolida relaþiile, ci ºi de a 

face economii importante. Ulti-
mele oferte aratã cã un dormitor 
mai generos, de 20 mp, ar nece-
sita costuri pentru manoperã se-
rioase. La un preþ de 5 RON/mp, 
în cazul aplicãrii unei vopsele 
lavabile, dupã o scurtã socotealã 
vedem cã trebuie sã scoatem 
din buzunar peste 300 de lei noi 
pentru aceastã operaþiune. Sume 
asemãnãtoare necesitã ºi acope-
rirea cu humã sau gletuirea, iar 
montarea unui metru pãtrat de 
parchet laminat depãºeºte 10 
RON/mp. Dar toate au o limitã: 
pânã când sã mai suportãm tira-
nia meseriaºilor? 

Operaþiunile trebuie executa-
te într-o ordine practicã, astfel 
încât activitatea sã se desfãºoare 
fluent, fãrã pauze inutile sau 
sub presiunea timpului. Existã, 
totuºi, o etapã obligatorie pen-
tru început: rãzuirea pereþilor 
acoperiþi cu finisaje pe bazã 
de humã sau var (dupã o uda-
re prealabilã) ºi apoi spãlarea 
acestora. Rezultatul neplãcut 
va fi o cantitate apreciabilã de 
moloz, pe care va trebui sã-l 
scoateþi din încãpere înainte de 
a începe vopsirea. Etapa de faþã 
este foarte migãloasã, dar este 
importantã, de ea depinzând 

Azi vã dãm voie  
sã fiþi indiscreþi: puteþi 

arunca o privire în noul 
nostru dormitor unde am 
cãutat sã obþinem efecte 

avangardiste cu materiale 
uºor de procurat.
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Pregãtirea suprafeþelor
 Gletul trebuie aplicat pe un suport relativ 
neted ºi curãþat de impuritãþi. 
 În scopul asigurãrii unei prize eficiente ºi 
rezistente în timp, este necesarã înlãturarea 
vechii pelicule de zugrãvealã. 
 Dupã încheierea acestor operaþiuni este 
necesar sã aplicaþi o amorsã specialã.

5 Dupã 
uscare, 

puteþi finisa 
cu glaspapir. 
Astfel, supra-
faþa va deveni 
cu adevãrat 
netedã.

6 Vã apropiaþi uºor-uºor de finalul acestei etape. Dacã 
este cazul, faceþi ultimele retuºuri. Pentru un finisaj 

de înaltã clasã puteþi utiliza un glaspapir mai fin.

idei aplicate 

1 Dupã ce aþi îndepãrtat zugrãveala nedoritã ºi aþi 
spãlat bine peretele, aºteptaþi uscarea acestuia; 

ulterior puteþi aplica amorsa de profunzime.
2 Vã avertizãm cã aveþi nevoie de puþinã rãbdare; 

trebuie sã aºteptaþi ventilarea suportului amorsat 
înainte de a trece la etapa urmãtoare.

4 Insistaþi asupra fiecãrui detaliu, chiar ºi unde pre-
supuneþi cã lipsurile nu vor fi observate. Poate de 

acolo va începe deteriorarea suprafeþei.

3 Urmeazã gletuirea propriu-zisã. Pentru a obþine un 
rezultat optim, înainte de a vã apuca de gletuit verifi-

caþi cu atenþie consistenþa ºi omogenitatea pastei.

Prepararea gletului
Respectaþi cu stricteþe instrucþiu-
nile inscripþionate pe ambalaj. 
Pãstrarea proporþiilor este foarte 
importantã pentru ca pasta rezul-
tatã sã aibã consistenþã. Un fac-
tor decisiv este ºi modul de pre-
parare a gletului: este necesarã 
amestecarea mecanicã a acestuia 
ºi nu cea manualã. Numai astfel 
veþi obþine un material omogen, 
fãrã cocoloaºe, uºor de aplicat.

Din secretele
   meºterilor

GletuireaGletuirea
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calitatea ºi fiabilitatea lucrãrii. 
Aderenþa vopselei proaspete 
este mai pronunþatã pe un pere-
te bine curãþat ºi amorsat. Prin 
urmare, v-am dezvãluit ºi care 
ar fi etapa urmãtoare.

Recomandarea noastrã este 
sã alegeþi cu atenþie amorsa 
în funcþie de textura peretelui. 
Pentru aceasta consultaþi furni-
zorul de la care vã aprovizionaþi 
cu materiale. Unele amorse au 
ca destinaþie pereþii maþi, alte-
le sunt pentru cei lucioºi, lipsiþi 
de aderenþã.  Soluþia se aplicã 
doar cu bidineaua, nu cu tra-
faletul, pentru ca substanþa sã 
poatã pãtrunde în profunzimea 
porilor peretelui. Unele soluþii 
de tipul acesta au rolul de a 
creºte rezistenþa la umezealã ºi 
întãrirea stratului-suport.

Dupã ce amorsa este uscatã, 
se poate aplica gletul. Vã 
sfãtuim sã alegeþi materialele de 
la o firmã cu tradiþie în domeniu, 
pentru a nu avea surprize legate 
de calitate. În prezent, piaþa este 
asaltatã de produse ieftine dar 
care nu respectã normele euro-
pene de rezistenþã la umiditate 
ºi frecare. În plus, e posibil ca 
un glet slab sã nu aibã aderenþa 
necesarã sau sã se fisureze.

De la contactul gletului cu 
apa ºi pânã la ultima intervenþie 
de aplicare ºi nivelare, se ia în 
calcul un timp de întãrire de 40-
60 de minute. În cazul în care 
suprafaþa nu este îndeajuns de 
planã, operaþiunea se poate re-

1 În colþuri, trafaletul nu vã este de folos. Prin 
urmare vã sfãtuim sã începeþi vopsirea chiar cu 

aceste zone incomode, folosind clasica pensulã.
2 Vã recomandãm sã utilizaþi un grãtar pentru a scurge 

surplusul de vopsea. Accesoriul este necesar chiar ºi 
pentru vopsele de calitate sporitã.

peta, dupã ce primul strat va fi 
complet uscat. Pelicula obþinutã 
poate fi netezitã înainte ca ma-
terialul sã facã prizã complet. 
Dupã întãrirea gletului, aces-
ta se poate finisa ºi cu glaspa-
pir. Dacã este cazul, executaþi 
chituirea finalã a eventuale-
lor neregularitãþi ºi apoi ºlefuiþi 
aceste zone.

Efortul culorii 

Dupã ce peretele este us-
cat ºi perfect plan, puteþi tre-
ce la etapa urmãtoare, respec-
tiv vopsirea acestuia. Acordaþi 

atenþie calitãþii vopselei pe care 
urmeazã sã o achiziþionaþi. O 
vopsea premium scurteazã du-
rata de aplicare, nu stropeºte to-
tul în jur ºi nici nu se exfoliazã 
(bineînþeles dacã respectaþi în-
tocmai normele de utilizare). În 
timpul lucrului este necesar sã 
aveþi la îndemânã un grãtar pe 
suprafaþa cãruia sã scurgeþi sur-
plusul de material absorbit de 
trafalet. În pauze - necesare unei 
asemenea operaþiuni solicitante 
- vã avertizãm sã nu aºezaþi tra-
faletul pe ziar, altfel, în momen-
tul reluãrii operaþiunii de vopsi-
re, se pot lipi accidental bucãþi 

de hârtie pe suprafaþa în lucru. 
Pentru colþuri vã recomandãm 
sã utilizaþi pensula. Atunci când 
aveþi o vopsea bunã ºi nu este 
necesar decât un strat, miºcarea 
de aplicare este cea verticalã, 
pentru a împiedica scurgerea 
straturilor de vopsea unul pes-
te celãlalt. O alternativã ce poa-
te ridica valoarea finisajului este 
unul dintre sistemele decorative 
pe care le oferã firme cu tradiþie 
în domeniu. Un asemenea finisaj 
are efect atât în cazul utilizãrii 
pentru întreaga încãpere, cât ºi 
pentru anumite porþiuni care sã 
se asorteze la culoarea de an-

3 Insistaþi asupra zonelor inferioa-
re ale pereþilor. Aici umiditatea 

este mai accentuatã.
4 Pentru zonele mai înalte se 

practicã montarea unui prelungi-
tor la coada trafaletului.

5 Parcã totul prinde culoare; acolo 
unde ieri erau doar niºte pereþi 

scorojiþi acum se imprimã vopseaua.

Sfatul nostru
Nu utilizaþi recipiente ori 
ustensile murdare sau 
ruginite. Acestea trebuie 
spãlate cu apã, ºlefuite sau 
degresate, altfel calitatea 
acoperirii este compromisã. 
Resturile întãrite în urma 
lucrãrii vor fi îndepãrtate 
mecanic. De asemenea, evitaþi 
contactul prelungit al gletului 
cu pielea. În cazul în care 
se pierde din vedere acest 
aspect, este necesarã spãlarea 
cu apã din abundenþã.

VopsireaVopsirea





Se pot folosi vopsele de mai multe 
culori. Producãtorii vã pot chiar sfãtui 

care sunt combinaþiile oportune. 

Puteþi alege ºi o altã  vari-
antã de amenajare. Dacã vi 
se pare suficient de provo-
cator, combinaþi-le!

Metoda aceasta este inspiratã din tehnicile 
marilor pictori. Astfel, decoraþiunea va avea 
nu doar culoare, ci ºi relief.

Fondul peste care se aplicã modelele decora-
tive se poate întinde într-un strat fin, cu aju-
torul unei gletiere curate.
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ªpaclul este unul din instrumentele cu ajutorul cãrora 
se pot obþine efecte coloristice deosebite. Folosiþi-vã 
imaginaþia, dar dupã un plan dinainte stabilit! 

La demarcarea a douã tipuri diferite de sistem 
decorativ aplicaþi în mod obligatoriu o bandã 
adezivã. Ulterior o puteþi dezlipi ºi face corecþii.

Sisteme decorativeSisteme decorative
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samblu. Din punct de vedere 
tehnic, aceste sisteme decorati-
ve sunt extrem de performante, 
dozarea pigmenþilor de culoa-
re fiind realizatã computerizat. 
Se eliminã astfel inconvenientul 
mixãrii manuale a vopselei albe 
cu pasta de colorare, operaþiune 
pe care, pânã nu demult, o rea-
liza beneficiarul. Rezulta astfel 
o vopsire neuniformã câteodatã, 
în definitiv inesteticã.

Odatã achiziþionat produsul 
pentru acoperire, se poate trece 
la aplicarea lui pe zidul perfect 
uscat. Mai întâi, însã, trebuie 
ca peretele sã fie grunduit; unii 
meseriaºi recomandã ca îna-
inte de aceastã etapã suprafaþa 
sã fie amorsatã - vã lãsãm pe 
dumneavoastrã sã luaþi decizia 
finalã. Acest sistem decorativ 
poate cuprinde mai multe culori 
sau nuanþe ce se întrebuinþeazã 
în paralel. La aplicarea lor se 
utilizeazã ºpaclul, pensula, bu-
retele sau o mãnuºã specialã. 
Culorile se combinã conform 
preferinþelor, singurul nostru 
sfat fiind sã pãstraþi o armonie 
cu ambientul ºi cu celelalte ele-
mente din interior.

Efort de imaginaþie 

Cu siguranþã cã, pentru a vã 
aduce dormitorul în acest stadiu, 
este nevoie de un efort serios. 
Dacã veþi ajunge sã parcurgeþi 
etapele fãrã  un meseriaº sal-
vator, odihniþi-vã câteva zile ºi 
pregãtiþi-vã pentru urmãtoarele 
episoade: montarea pardoselii, 
aplicarea unei mochete ºi, în fi-
nal, idei pentru amplasarea mo-
bilierului de care dispuneþi. n

1 Vã reco-
mandãm 

sã finisaþi 
marginile 
lambriurilor 
înainte de 
montare; 
astfel veþi 
putea obþine 
un plus la 
capitolul 
estetic.

2 Periodic verificaþi banda de glaspapir; 
dacã aceasta este încãrcatã cu resturi va 

trebui curãþatã sau chiar înlocuitã.

5 Puteþi monta singur lambriurile, 
fixând cu mâna stângã piesa ºi 

înfiletând ºuruburile cu dreapta.
3 Piesele de lemn stratificat vor 

trebui perforate pentru a le 
putea fixa cu ºuruburi în zid.

4 Potriviþi cu grijã plãcile în aºa fel 
încât gãurile sã se suprapunã cu 

diblurile din perete.

7 Pentru a obþine culoarea prefe-
ratã, care sã se asorteze cu res-

tul camerei, se aplicã baiþul.
6 Lambriurile trebuie fixate în cel 

puþin douã puncte, în funcþie de 
lungimea plãcilor.

8 Câteva piese ornamentale pentru 
capãtul ºurubului conferã ame-

najãrii un aspect continuu.

Lambriurile din lemn dau o notã de eleganþã

Dacã vã doriþi un dormitor deosebit trebuie sã 
mai adãugaþi ceva din reþetele specialiºtilor în 
decoraþiuni interioare; dupã opinia unora, lemnul 
ar fi indispensabil, iar niºte lambriuri din acest 
material nobil ar crea un efect impresionant asu-
pra privitorilor.
Piaþa de specialitate oferã o mare varietate de 
lambriuri, cele mai economice fiind cele din MDF 
ºi PVC. Fiecare dintre acestea prezintã atât avan-
taje cât ºi dezavantaje, pornind de la fiabilitate 

sau aspect ºi încheind cu diferenþele de preþ. 
Lambriurile din lemn pot fi achiziþionate din maga-
zine sau comandate unui atelier de tâmplãrie, 
fiind relativ simplu de montat. Este suficient 
sã dispuneþi de o maºinã de gãurit ºi înfiletat, 
dibluri, ºuruburi ºi eventual de un ciocan.
Uneori, între sistemul de lambriuri ºi perete este 
nevoie de un spaþiu de câþiva milimetri pentru o 
ventilare corespunzãtoare. Astfel veþi evita apariþia 
mucegaiului sau ciupercilor în aceste zone, mai cu 

seamã când este vorba despre spaþii cu umiditate 
crescutã. Odatã fixat, lambriul trebuie în mod obli-
gatoriu protejat cu un lac. Pentru a obþine culoa-
rea preferatã vã recomandãm sã daþi mai întâi cu 
un strat sau douã de baiþ. Sfatul nostru este sã 
insistaþi în zonele „ascunse“ pentru a obþine o 
culoare uniformã. Dupã ce aþi încheiat ºi aceastã 
etapã, aveþi posibilitatea de a vã admira „opera“. 
Abia atunci o sã vã daþi seama de ce am ales 
lemnul natural ºi nu altceva.

LambriuriLambriuri





... PVC 
Folosirea acestui materi-
al este potrivitã construcþiilor 
civile ºi chiar industriale, dacã 
suprafaþa ferestrelor nu este 
mare. Coeficientul de transfer 
termic al PVC-ului variazã între 
1,1 ºi 1,4 W/mpK, mai mic 
atunci când profilul are o cali-
tate ridicatã. Acest coeficient 

depinde de numãrul camerelor 
ºi grosimea tâmplãriei. Cu cât 
acestea au o valoare mai mare, 
cu atât transferul termic este 
mai mic. În ultima vreme, profi-
lele din PVC sunt prevãzute cu 
protecþie la incendii. Materialul 
nu se aprinde la temperaturi 
înalte ºi nu arde.

Sã nu...
...neglijaþi reputaþia firmei 
producãtoare ºi, mai cu seamã, 
vechimea produsului. Unele 
materiale, chiar dacã sunt „de 
firmã“, sunt uzate moral din 
cauza trecerii timpului. Unele 
profile au o duratã de viaþã de 
peste 50 ani, datoritã faptului cã 
materialul din care sunt execu-

tate conþine aditivi ce anuleazã 
tendinþa de deformare în timp 
sau efectul razelor solare ce 
îngãlbenesc ºi îmbãtrânesc pro-
filul. Mai sunt ingrediente care 
îl transformã dintr-un material 
casant într-unul ductil ºi uºor 
de prelucrat, fapt ce se reflectã 
asupra produsului finit.To

tu
l 
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V aleriu se afla din nou 
într-o situaþie delicatã: pe 
când încerca sã demonte-

ze vechea închidere a balconu-
lui, realizatã din corniere meta-
lice, bucãþile de sticlã desprinse 
cãzuserã peste haita de câini 
din faþa blocului, unii dintre ei 
alegându-se cu o serie de rãni 
uºoare. Fusese suficient însã 
pentru ca protectorii animale-
lor (câteva pensionare miloase 
din zonã) sã facã apel la ajuto-
rul tuturor asociaþiilor de resort 
ale oraºului.

A fost nevoie de multã 
diplomaþie din partea Violetei, 
plus o micã donaþie pentru cea 
mai activã dintre fundaþii, ca 
Valeriu sã nu se aleagã cu o 
plângere pentru rele tratamen-
te aplicate animalelor, ceea ce 
ar fi însemnat o amendã de 
vreo ºase milioane. „Mai ieftin 

decât la Inspectoratul de Stat în 
Construcþii“, reflecta Valeriu. 
El nu renunþase încã la ideea 
de a realiza închiderea balco-
nului cu ajutorul unei echipe 
de meºteri care, pe lângã cele 
opt sau zece ore petrecute pe 
un ºantier din apropiere, pre-
state la o firmã de construcþii, 
munceau ºi la negru, feriþi de 
vigilenþii lor angajatori. Violeta 
se împotrivise cu îndârjire, 
vrând sã apeleze la o firmã 
serioasã, care sã le dea garanþie 
pentru execuþie. La insistenþele 
lui Valeriu, a cedat, însã cu o 
condiþie: lucrarea sã fie plãtitã 
doar dupã finalizare. 

Zis ºi fãcut! Într-o searã, 
pe când trei dintre meºteri 
îºi terminaserã ziua de lucru, 
Valeriu i-a invitat la o bere, 
într-o cârciumã de cea mai 
joasã speþã, ºi le-a propus afa-
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Sã nu...
...folosiþi profile din alu-
miniu fãrã barierã termicã 
sau cu un numãr mai mic 
de trei garnituri de etanºare! 
Acest lucru va da un sens 
dorinþei dumneavoastrã de a 
vã îmbunãtãþi confortul ter-
mic ºi protecþia faþã de umi-
ditatea exterioarã.

cerea. Lucrãtorii au primit ime-
diat ºi au început sã facã pla-
nuri. Unul dintre ei era zidar, 
altul aplica gresie, iar al treilea 
monta tâmplãria.

Iniþial, aproape cã se cer-
tau care dintre ei sã înceapã 
primul, mai ales cã cele trei 
beri pe care le înghiþise fieca-
re îºi fãcuserã efectul. Cel mai 
„convingãtor“ a fost Gigi, zida-
rul, ale cãrui peste o sutã de 
kilograme ºi 190 de centimetri 
au contat foarte mult în negoci-
ere. Când, însã, acesta a înþeles 
cã vechiul profil de oþel era 
încã la locul lui ºi cã Valeriu 
nu fãcuse decât sã spargã gea-
murile, a început sã dea înapoi, 
spunând cã cel mai bine ar fi ca 
lucrarea sã demareze cu monta-
rea tâmplãriei. „Specialistul în 
termopane“, un individ slãbuþ 
ºi negricios, a acceptat imediat 

oferta, promiþând cã a doua zi 
vine ºi se apucã de treabã.

– Doriþi PVC sau aluminiu? 
– Aluminiu, bineînþeles, a 

rãspuns Valeriu, ca un om cu 
stare. Citise el undeva cã alu-
miniul, deºi mai scump, e mai 
potrivit acestui gen de lucrare. 

– Excelent, acum dau un 
telefon ºi fac comanda. Aveþi 
dimensiunile? 

– Da, poftim, sunt mãsurate 
cu exactitate, garantez pentru 
ele, nu e nevoie sã mai mergeþi 
la faþa locului.

– Dar, ºtiþi... am nevoie de 
un acont, a menþionat aces-
ta, timid. Trebuie sã plãtesc ºi 
eu profilul ºi sticla, iar aces-
tea înseamnã ceva bani. Dacã 
îmi daþi, sã zicem, jumãtate din 
sumã, mâine searã aveþi gea-
murile montate, iar glafurile – 
dupã ce terminã Gigi.

Uitând de promisiunea fãcutã 
Violetei, Valeriu a mers la cea 
mai apropiatã bancã ºi, chiar 
dacã orele erau înaintate, a 
reuºit sã scoatã suma necesarã 
ºi sã i-o înmâneze individului. 
Acesta a luat banii, ºi, zicând 
„Mersi frumos!“, a plecat grãbit 
urcându-se într-un autobuz.

Eroul nostru, mulþumit de 
negociere (preþul manoperei 
era pe jumãtate faþã de cât ar 
fi fost la o firmã specializatã) 
se îndrepta spre casã. Era o 
searã liniºtitã, iar câinii încã 
nu ieºiserã sã pãzeascã alei-
le din cartierul lui. Deodatã, îl 
fulgerã o întrebare: cum poate 
veni meºterul a doua zi, dacã el 
trebuie sã meargã la serviciu? Îi 
lãsase un numãr de telefon. A 
format ºi o voce suavã i-a spus 
cã numãrul este nealocat. În 
câteva secunde, gândurile i se 

O lucrare de construcþie sau amenajare presupune 
nu doar cãrãmizi, mortare sau vopsele ºi nici cali-
tatea acestora nu are ultimul cuvânt de spus. Ceea 
ce ne dã emoþii este acest continuu rãzboi al nervi-
lor cu meºterii, mai ales când este vorba despre o 
lucrare în regie proprie, realizatã în afara legii. 

Rezistenþa la intemperii poate 
fi consideratã un atu al profile-
lor de aluminiu. Aliajele ºi 
reþetele chimice speciale folo-
site la realizarea lor garanteazã 
o rezistenþã deosebitã la soare, 
vânt ºi precipitaþii, deci la 
îmbãtrânire. Aceste proprietãþi 
sunt cãutate în special în cazul 

unor condiþii climatice extre-
me, cum este ºi mediul marin, 
cu atmosferã sãratã. De ase-
menea, medicii recomandã 
acest tip igienic de fereastrã 
persoanelor ce suferã unele 
reacþii alergice. Datoritã unui 
strat de protecþie adecvat, nu 
necesitã întreþinere.

...aluminiu

BALCON (2)




sã nu!

învãlmãºirã în minte ºi începu 
sã transpire de spaimã. „Iar am 
fãcut-o de oaie!“, ºi-a zis el.

Ajuns acasã, nu ºi-a putut 
ascunde tulburarea. Violeta, 
vãzându-l alb la faþã, l-a descu-
sut cu dibãcia ei caracteristicã 
ºi, dupã ce a aflat toatã poves-
tea, i-a interzis sã mai ia vreo 
decizie în aceastã problemã. 
S-o lase pe ea sã se ocupe de 
tot. Aºa cã, a doua zi, la prime-
le ore, Violeta era pe ºantier, 
întrebând de Gigi ºi de „spe-
cialistul în termopane“. Primul 
dintre ei era la datorie, dar cel 
de-al doilea lipsea. Dupã spu-
sele unui maistru, fusese tri-
mis la o altã lucrare, în afara 
oraºului. Nimeni nu a putut 
sã-i dea amãnunte despre el, 
care îi este numele complet 
sau unde locuieºte. Totuºi, a 
obþinut numãrul lui de mobil, 
cel real de data asta. 

Strãdania Violetei n-a fost în 
zadar, cãci individul a rãspuns 
la telefon iar ea a obþinut o 
primã „victorie“: meseriaºul a 
promis cã-ºi ia douã zile de 

concediu ºi se apucã de treabã.  
Era ºi cazul, deoarece Violeta 
îl ameninþase cã se plânge la 
superiorii firmei la care lucra.
Ba, mai mult, femeia se gân-
dise la o strategie demnã de un 
om cu nervii de fier: sã facã o 
plângere la Poliþie în care sã 
scrie (minþind, bineînþeles) cã 
respectivul îi promisese facturã 
de la firmã. Între noi fie vorba, 
Violeta n-ar fi fãcut niciodatã 
aºa ceva; oricât de ticãlos ar 
fi fost, nu merita sã ajungã la 
închisoare pentru câteva mili-
oane, nu-i aºa?

Din pãcate, acea primã vic-
torie a fost de scurtã duratã, 
cãci slãbãnogul n-a venit ºi 
nici n-a mai rãspuns la ape-
luri. Peste câteva zile, însã, 
când cei doi îºi cam pierduserã 
orice speranþã cã vor recupe-
ra banii daþi cu atâta uºurinþã, 
Valeriu a primit un apel: era 
chiar meºterul, dornic de cola-
borare. Avea de gând sã vinã 
la sfârºitul sãptãmânii în curs, 
dar... avea o micã problemã: 
nu putea cumpãra chiar tipul 

de profil pe care îl promisese ºi 
luase unul mai ieftin. Chipurile, 
preþurile crescuserã cam mult 
în acea perioadã – ceea ce nu e 
tocmai lipsit de adevãr, deoare-
ce vara aceeaºi lucrare poate fi 
cu peste 20% mai scumpã decât 
iarna. „E de aceeaºi calitate, vã 
jur, doar cã abia a intrat pe piaþã 
ºi încã n-a auzit lumea de el. În 
rest, nu e nicio problemã, are 
barierã termicã, acelaºi numãr 
de camere ºi... încã ceva: nu 
se poate ca deschiderea sã fie 
oscilo-batantã. De fapt, nici nu 
existã aºa ceva, doar tâmplãria 
din PVC are deschidere osci-
lo-batantã. ªi vã dau un sfat: 
ce rost are sã închideþi tot bal-
conul cu termopan? Punem un 
singur panou, în faþã, iar late-
ral închidem cu BCA. Vorbesc 
eu cu Gigi, cã ºtie el cum se 
face. Deci, ne vedem sâmbãtã 
dimineaþa, da?“

Cei doi soþi se uitau uimiþi 
unul la altul, încercând sã se 
convingã cã este încã o afacere 
bunã. Au strâns toate revistele 
ºi pliantele adunate, fãrã sã mai 

cerceteze dacã ceea ce spunea 
meºterul e adevãrat.

Ei bine, meºterul a venit, 
ºi-a fãcut treaba cum s-a pri-
ceput, a încasat restul de bani 
ºi i-a predat ºtafeta lui Gigi. 
Zarurile erau deja arunca-
te. Cum s-a descurcat fami-
lia noastrã favoritã într-o nouã 
situaþie limitã, o sã vã povestim 
în episodul urmãtor. n

...lemn
Conform ultimelor sondaje efectuate asupra cererii de tâmplãrie cu 
geam termoizolant, pe primul loc se situeazã cea din PVC, urmatã 
de aluminiu ºi, în final, de lemn stratificat. Oferta pieþei autohtone 
cuprinde esenþe precum rãºinoasele (molidul carpatin), pinul siberi-
an, maranti ºi stejarul cu umiditate scãzutã (maxim 12%). Folosite 
iniþial pentru case de vacanþã, aceste produse au început sã fie apre-
ciate ºi în sectorul rezidenþial de lux, deoarece preþul lor este ceva 
mai ridicat. În þãri occidentale precum Germania, Franþa, Italia 
sau Elveþia, cu o climã asemãnãtoare celei româneºti, acest tip de 
tâmplãrie este mult mai des utilizat, în þãrile nordice fiind chiar 
predominant, ºi asta atât din motive estetice, cât ºi ecologice.

Sã nu...
...cãdeþi în capcana unor „oferte speciale“! Tâmplãria din lemn 
stratificat nu este ieftinã ºi nici uºor de întreþinut. Un profil din 
lemn obiºnuit nu poate susþine greutatea geamului termoizolant, 
ceea ce impune achiziþionarea unui produs verificat, provenit de la 
o firmã serioasã. În plus, nu vã recomandãm acest tip de profil pen-
tru un balcon cu deschidere mare. Existã, într-adevãr, posibilitatea 
realizãrii unor bare lungi din lemn stratificat de pânã la 6 m, dar o 
tâmplãrie rezistentã trebuie proiectatã cu ochiuri de geam cât mai 
mici ca suprafaþã ºi cu o feronerie de bunã calitate. Altfel, în timp, 
ansamblul se poate deforma, ceea ce va fi un dezastru dacã, în plus, 
umiditatea lemnului nu este cea recomandatã: între 8 ºi 12%.
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Fãrã concesii
Folosiþi sticlã Low-E (Low 
Emisivity)! Dacã prin sticla 
obiºnuitã puteþi pierde pânã 
la 90% din cãldura locuinþei, 
utilizând acest geam veþi 
reduce risipa pânã la valoarea 
de circa 10%. În acest sens, 
coeficienþii de transfer termic 
sunt edificatori: 5,4 W/mpK la 
sticla obiºnuitã ºi 1,4 W/mpK 
la cea Low-E, cu aer între foile 
de geam. Prin tehnologia intro-
ducerii de argon sau kripton 
în interiorul ansamblului, veþi 
ajunge la 1,1 W/mpK.

Din secretele
   meºterilor

b
a
lc

o
n
u
l

70 l Misiunea
          CASA 5/06





I luminatul îndeplineºte diver-
se funcþii în locuinþã. Una 

dintre ele e aºa-numitul ilumi-
nat general, destinat întregii 
încãperi. Cel local e direcþionat 
spre anumite zone bine definite, 
în care e necesarã o vizibilitate 
accentuatã: blatul de lucru din 
bucãtãrie, biroul copiilor, masa 
de bricolaj sau locul preferat 
pentru lecturã. Crearea unei at-
mosfere speciale revine ilu-
minatului ambiental. Desigur, 
domeniile de aplicabilitate nu 
pot fi separate în mod absolut 
unul de celãlalt. De exemplu, o 
sursã ambientalã poate servi în 
acelaºi timp ºi ca punct de re-
per, indiferent cã e amplasatã în 

casã, în exteriorul acesteia sau 
în grãdinã.

Pentru toate funcþiunile amin-
tite, pe lângã corpurile clasice 
de iluminat (plafoniere, aplice, 
lampadare sau lãmpi de birou, 
sisteme amplasate pe bare sau 
cabluri), pot fi folosite ºi spo-
turile înglobate în elemente de 
construcþie: plafon, pardosealã, 
pereþi sau piese de mobilier.

Cu cât sunt mai importan-
te funcþiunile atribuite surselor 
de luminã integrate, cu atât mai 
utilã se dovedeºte a fi proiecta-
rea din timp a instalaþiei elec-
trice. Totodatã, e recomandabil 
ca montarea surselor încorpora-
te în elemente de construcþie sã 

Aceste corpuri de iluminat integrate 
cu vizierã conferã un efect spectacu-

los ºi garanteazã vizibilitatea în afara 
locuinþei. Ele pot funcþiona deopotrivã 
cu LED-uri sau becuri speciale. Decu-

pajul pentru montaj: 9,5 x 6 cm.

Corpurile de iluminat înglobate îºi rãspândesc farmecul chiar dacã  
nu se aflã în prim-plan. Ele pot fi integrate în pardosealã, pereþi, plafon 
ºi piese de mobilier, dar existã modele ºi pentru montarea în exterior.

Stele inedite
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Vã prezentãm un con-
cept nou, care 
integreazã tehnologia 
LED-urilor în acoperirea 
cu dale pentru pereþi ºi 
pardosealã. Pe piaþã 
sunt disponibile modele 
în forme rotunde sau 
rectangulare.

Corpurile de iluminat înglobate în perete nu se prãfuiesc atât de repede 
ºi nici nu trebuie evitate când treceþi pe lângã ele. Aceste aspecte le reco-
mandã ca pe o soluþie optimã pentru iluminatul casei scãrilor.

Corpurile de iluminat montate la partea inferioarã a blatului de bucãtãrie nu mai sunt o 
noutate. Aici au fost încorporate în mobilier spoturi pentru a obþine o luminã ambientalã. 
Etajerele transparente faciliteazã vizibilitatea în toate zonele amenajãrii.

Corpurile de iluminat integrate sunt optime pentru zonele amenajate discret. 
În plus, sunt disponibile în multe variante. De regulã, funcþioneazã la curent 
de joasã tensiune (12 V), ce poate fi comutat pe cel specific LED-urilor.

Stele inedite

iluminare



noutãþi
ilu
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fie efectuatã în timpul lucrãrilor 
de amenajare, deoarece orice 
operaþiune ulterioarã, precum 
schimbarea amplasamentului 
acestora sau instalarea de noi 
surse luminoase, presupune în-
totdeauna cheltuieli suplimen-
tare ce pot fi evitate.

Dacã spoturile integrate în 
plafon nu sunt destinate doar 
iluminãrii parþiale a încãperii, 
trebuie montate în numãr sufi-
cient pentru a asigura luminozi-
tatea optimã. Cele înglobate în 
pardosealã trebuie montate pe 
cât posibil la nivelul acesteia, 
astfel încât sã nu fie deteriora-
te în timpul curãþeniei ºi nici sã 
vã împiedicaþi de ele. Corpurile 
de iluminat încastrate în pardo-
selile din mediul exterior trebu-
ie sã fie rezistente la intemperii 
ºi practicabile atât cu piciorul, 
cât ºi cu autoturismul.

Sursele cu un pronunþat ca-
racter decorativ, având un con-
sum redus de energie ºi un grad 
redus de utilitate, nu trebuie sã 
furnizeze multã luminã ºi, de 
aceea, pot fi menþinute conecta-
te pentru perioade lungi de timp 
– situaþie idealã ºi pentru noua 
tehnologie a LED-urilor. LED e 
prescurtarea pentru Light Emit-
ting Diode (diodã emiþãtoare de 
luminã). Acestea au dimensiuni 
reduse, o duratã de exploatare 
mare, sunt eficiente ºi pot fur-
niza luminã albã sau coloratã. 

Aceste surse de iluminat încastrate în pardosealã 
funcþioneazã deopotrivã cu LED-uri ºi becuri cu halogen, 
putând genera luminã în 12 culori ce se schimbã automat. 
Variantele rotunde prezentate în fotografia din dreapta 
funcþioneazã opþional cu LED-uri de diferite culori. 

Pe piaþã sunt disponibile ºi o 
serie de variante de LED-uri 
foarte plate, care nu trebuie 
încastrate în pardosealã, ci 
lipite pur ºi simplu de aceas-
ta. Firele aferente instalaþiei 
de iluminat pot fi montate ºi 
ulterior, în nuturile sau rostu-
rile dalelor.

Sfatul nostruSfatul nostru

LED-urile pot fi montate ºi în balustrada 
scãrii, pentru iluminatul de siguranþã, 
putând fi sincronizate cu senzori de miºcare.

Cu ajutorul sistemelor integrate, aveþi posibilitatea de a pune în evi-
denþã zona barului, compartimentãrile spaþiale sau chiar tronsoane 
întregi de pereþi realizaþi cu cãrãmizi din sticlã.

Elementele de pavaj luminoa-
se, realizate din rãºinã polies-
tericã, sunt folosite la exterior. 
Ele funcþioneazã cu LED-uri ºi 
sunt disponibile în culori vari-
ate, armonizate pavelelor din 
piatrã naturalã sau beton. Dacã 
sunt cimentate conform norma-
tivelor, sunt practicabile atât cu 
piciorul, cât ºi cu autoturismul.
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Graþie duratei mari de viaþã, 
sunt folosite la sursele de ilu-
minat adânc încastrate, în ca-
zul cãrora schimbarea frecventã 
a becurilor e costisitoare ºi 
incomodã (de exemplu, cele în-
globate în zidãrie sau pavaj). 
Produse foarte noi sunt benzile 
cu LED-uri, care pot fi folosi-
te în scopuri estetice (ca lumini 
ambientale) sau pentru facilita-
rea orientãrii. De exemplu, cu 
ajutorul unei þevi din PVC ºi a 
unui profil corespunzãtor, pot 
fi iluminate muchiile treptelor. 
Aceste benzi de luminã sunt 
din ce în ce mai folosite în scop 
decorativ chiar ºi la piesele de 
mobilier pentru interior. n

Pe piaþã sunt dispo-
nibile oferte cu 
seturi complete de 
spoturi destinate 
încastrãrii în pavaj, 
în diferite culori ºi 
formate (de exem-
plu, cu patru sau 
opt culori, inclusiv 
cea albã). Ele sunt 
practicabile cu 
autoturismul ºi pot 
fi conectate manual 
sau prin intermediul 
unui senzor de 
luminozitate.

De câtva timp existã 
chiar ºi uºi de acces 
în casã realizate din 

aluminiu ºi 
prevãzute cu surse 

încorporate, care 
încep sã lumineze 
odatã cu lãsarea 

întunericului. Acest 
concept nu serveºte 

doar unor scopuri 
estetice, ci ºi 

intimidãrii infracto-
rilor – ºi aceasta în 

condiþiile unui 
consum foarte 

redus de energie.

Amplasate în 
grãdinã, sursele 
de luminã conferã 
un farmec deose-
bit ambientului ºi 
constituie puncte 
de reper pe timpul 
nopþii. De multe 
ori, în acest caz 
sunt preferate 
LED-urile. Trebuie 
sã aveþi grijã sã le 
montaþi, însã, la 
aceeaºi cotã cu 
suprafaþa de 
pãºire, pentru ca 
nu cumva sã vã 
impiedicaþi de ele 
în timpul zilei.

ªi vazele sunt puse în valoare de o 
sursã integratã de luminã. În funcþie 
de culoarea LED-urilor, rezultã o 
nuanþã sau mai multe.
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Din raþiuni de asigurare a confor-
tului, pentru iluminatul camerelor 
de locuit se recomandã lãmpile 
cu luminã albã ºi caldã. Becurile 
clasice, dar ºi cele cu halogen ali-
mentate la curent de joasã tensi-
une, precum ºi cele economice 
din punct de vedere al consumu-
lui de energie, sunt cât se poate 
de potrivite în acest scop. Folosi-
rea unor abajururi sau elemente 
de atenuare a fluxului luminos 
este beneficã sãnãtãþii ochiului, 
mai ales când este vorba despre 
surse amplasate la nivelul 
pereþilor. Chiar dacã becurile cla-
sice nu sunt cele mai bune exem-
ple de eficienþã (ele fac parte din 
clasa E), au rãmas, totuºi, cele 
mai utilizate.



P rimul pas în alegerea de-
signului este realizarea 

unui concept care sã defineascã 
în linii mari felul în care vreþi 
sã arate grãdina. De exemplu, 
o potecã de munte, care trece 
printre roci proeminente sau în-
gropate, flancatã de flori minia-
turale, discrete, este una dintre 
posibilitãþi. Mulþi pasionaþi re-
curg la aceastã variantã dupã ce 
se întorc din drumeþii montane 
ºi vor sã retrãiascã senzaþiile 
unei atmosfere alpine. Indicat 

ar fi ca alegerea stilului ºi ame-
najarea grãdinii sã vã aparþinã 
chiar dumneavoastrã, fãrã ca 
vreun vecin sau rudã sã vã 
influenþeze decizia. Plãcerea de 
a vã admira rezultatul muncii 
este mult mai mare ºi, pânã la 
urmã, cu siguranþã cã vã doriþi 
o amenajare personalizatã, pe 
care sã o prezentaþi ca unicat. 
În plus, nu veþi putea învinui pe 
nimeni pentru un posibil eºec... 
dar suntem siguri cã pentru 
dumneavoastrã nu va fi cazul.

Efortul necesar, fãrã de care 
nu se poate vorbi despre o creaþie 
autenticã, începe fãrã doar ºi 
poate cu o viziune, dar mate-
rializarea ei depinde de mulþi 
factori. Câteodatã aceºti factori 
influenþeazã în bunã mãsurã 
rezultatul, astfel încât puteþi 
obþine ceva diferit de varianta 
imaginatã. Chiar dacã ideile nu 
au întotdeauna consecinþe prac-
tice, ele sunt un minunat mod 
de a începe proiectarea. Totuºi, 
de la un moment dat trebuie sã 

fiþi pragmatici ºi sã vã lãsaþi 
influenþaþi de particularitãþile 
spaþiului în care are loc amena-
jarea. Majoritatea dintre noi do-
rim un stil care sã sugereze na-
tura, dar trebuie sã acceptãm 
realitatea din teren. Într-un fi-
nal se poate ajunge la un com-
promis între varianta originalã 
ºi designul formal care trebuie 
sã pãstreze o serie de elemen-
te definitorii, unele mai mult 
simbolice. De pildã, nu veþi pu-
tea crea un izvor autentic - ar fi 
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exterioare

Dacã aþi citit primul epi-
sod din serialul nos-
tru despre grãdini alpi-
ne, ºtiþi care sunt cele 
mai importante elemen-
te necesare unei aseme-
nea amenajãri. Totuºi, au 
rãmas multe alte aspecte 
de lãmurit, iar unele din-
tre ele vor face subiectul 
acestor pagini.

Mirajul grãdinilor alpine (2)

Oaza cu primele ei 
 picãturi de apã
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chiar peste puterile unui nabab, 
dar efectul poate fi acelaºi prin 
montarea unei pompe de recir-
culare a apei ºi realizarea unei 
diferenþe de nivel care sã su-
gereze cascada. În zonele ur-
bane, unde liniile proprietãþii 
ºi vecinãtãþile creeazã atât 
limitãri de spaþiu, cât ºi im-
pacturi vizuale, grãdinarii sunt 
nevoiþi sã combine formaþiuni 
de roci naturale cu elemen-
te specifice locului unde este 
realizatã execuþia. O privi-

re atentã va observa inevitabi-
lele elemente de contrast între 
grãdina alpinã ºi aspectul artifi-
cial al casei ºi anexelor aceste-
ia. De aici se naºte ºi provoca-
rea de a face ca acest contrast sã 
fie în avantajul dumneavoastrã, 
punând în evidenþã ampren-
ta naturalului asupra întregului 
ansamblu. Prin urmare, un de-
sign uºor de acceptat de cãtre 
criticii dumneavoastrã, indi-
ferent de elementele moder-
ne care vã caracterizeazã mo-

dul de viaþã, trebuie sã punã în 
evidenþã rolul de oazã a liniºtii 
ºi relaxãrii, în contrast cu me-
diul înconjurãtor. Majorita-
tea grãdinilor alpine autentice, 
chiar ºi cele mai mari, au un as-
pect primitor ºi intim, ceea ce 
face sã rãmâneþi în aºteptarea 
unor momente magice. Vizita-
torul simte nevoia sã fie intro-
dus într-o altã atmosferã, chiar 
dacã aceasta este datoratã unui 
munte în miniaturã. Totuºi, prin 
frumuseþea deosebitã ºi prin 

schimbarea bruscã de peisaj îl 
determinã sã uite de toate pro-
blemele prezentului.

Poveºtile unor pietre
Aºadar, cum trebuie fãcut 

pentru a crea o încântãtoare 
grãdinã alpinã fãrã a copia na-
tura? În primul rând, bolovanii, 
rocile ºi grohotiºul trebuie îm-
binate estetic cu plante specifice 
zonelor montane sau chiar exo-
tice. Pentru asta trebuie sã faceþi 
niºte cumpãrãturi hotãrând, 

grãdina

Iatã o micã amenajare compusã din elemente prefabricate. Realizate 
din ciment, nisip ºi aditivi care le îmbunãtãþesc proprietãþile, acestea 
pot deveni un centru de atracþie pentru broscuþe. Artificiale ºi ele...

Ghivece de flori, statuete, petice 
de gazon... orice este posibil 

într-o grãdinã alpinã. Apa 
susurând printre roci asigurã un 

aer umed, propice plantelor.

Aceastã rocã „marinã“, al cãrei aspect 
sugereazã eroziunea de-a lungul ere-
lor geologice, este provenitã, de fapt, 
din... beton aditivat!

Orice grãdinar care 
atinge performanþa reali-
zãrii unei asemenea ame-
najãri poate considera 
cã a înþeles o parte din 
secretele naturii.
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atât cât este necesar, materiale-
le care, puse laolaltã, sã consti-
tuie un ansamblu complet. Ale-
gerea rocilor poate fi influenþatã 
strict de zona unde locuiþi. De 
exemplu, selectaþi bolovani ºi 
roci a cãror dimensiuni sã res-
pecte proporþiile cu elementele 
înconjurãtoare (clãdiri, garduri, 
strãzi ºi trotuare). Puteþi chiar sã 
începeþi un studiu despre tipuri-
le de roci disponibile în cea mai 
apropiatã carierã sau balastierã. 
S-ar putea sã aveþi ºansa de a co-
lecta roci din zonele publice fãrã 
a mai fi nevoiþi sã plãtiþi pen-
tru ele, deºi e puþin probabil sã 
nu fie necesarã permisiunea cui-
va. Utilizarea unui singur tip de 
piatrã asigurã o oarecare unifor-
mitate cromaticã, lucru dorit de 
mulþi dintre dumneavoastrã. În 
continuare, trebuie ales cu grijã 
grohotiºul, care nu aratã rãu 
lângã rocile de dimensiuni mari, 
ca ºi cum ar proveni din acestea.

Aranjarea plantelor nu este 
tocmai un lucru simplu, deoare-
ce, înainte de a fi plantate, tre-
buie þinut cont de potenþialul lor 
de creºtere. Astfel, cele care pot 
ajunge la dimensiuni considera-
bile nu au voie sã acopere aran-
jamentul de roci. Dacã specia 
nu suferã, acestea pot fi „coafa-
te“ regulat prin tãiere.

Accesul spre paradis
Amenajarea unei grãdini 

implicã un oarecare simþ ar-
tistic, încã din prima fazã a ei. 
Totuºi, majoritatea rocilor, care 
pânã la urmã constituie cel mai 
important element decorativ, 
se „înmulþesc“ pe mãsurã ce 
grãdinarul îºi mãreºte colecþia de 
flori, concepþia iniþialã de amena-
jare ajungând sã se schimbe. Prea 
multe idei pot fi dãunãtoare... În 
acest caz este necesarã o atenþie 
sporitã pentru ca designul sã 
nu fie modificat cu stângãcie. 
Totodatã, atenþia trebuie sã se 
concentreze nu doar asupra 
colecþiei de plante, tot mai mari 
ºi mai variate, ci ºi asupra cãilor 
de acces, deoarece grãdina ajun-

ge precum un oraº în expansiu-
ne, fãrã a avea timp pentru pro-
iectarea cãilor rutiere. În fond, 
acestea sunt cele mai importante 
aspecte de care trebuie þinut cont. 
Aproape orice alt tip de grãdinã 
este mai uºor de strãbãtut decât 
cea alpinã. Drumul printr-o ame-
najare în stil clasic, ordonat, nu 
suferã din cauza unor plante pe-
rene ce, în definitiv, pot fi scoase 
din pãmânt ºi reamplasate o datã 
la câþiva ani. În schimb, avem un 
avantaj major: designul grãdinii 
alpine la care contemplaþi poa-
te sã persiste ca peisaj pentru 

mulþi ani dupã ce acesta nu a mai 
fost supravegheat. Mai rãmâne o 
problemã: cãile de acces nu sunt 
tocmai simplu de refãcut. Nu 
vrem sã deziluzionãm pe nimeni, 
dar sã faci schimbãri structurale 
într-o grãdinã alpinã finalizatã 
este o muncã monumentalã pe 
care puþini au curajul sã o rea-
lizeze, deoarece trebuie scoase 
pietrele de pavaj, mutate rocile, 
iar gradul de înclinaþie al tere-
nului poate avea nevoie de ceva 
modificãri. De aceea vã sfãtuim 
sã planificaþi totul cu foarte mare 
atenþie de la bun început.

De la grãdinarul care pune 
pãmânt în mijlocul unei pelu-
ze plate pentru a-ºi crea propria 
movilã, pânã la cel care sãdeºte 
prima plantã în crãpãtura din-
tre pietre sau lângã un buºtean, 
toþi dau dovadã, prin rezultatul 
muncii, cã au dat naºtere unei 
adevãrate opere de artã. Dar pu-
tem spune ceva în plus: grãdinile 
alpine sunt niºte „exponate vii“, 
aflate într-o continuã transforma-
re. Ce schimbãri mai pot fi aduse 
ºi care sunt cele mai simple me-
tode de realizare, veþi afla în epi-
sodul urmãtor. n

C hiar dacã unele grãdini alpine 
sunt artificiale, ele reuºesc, 

datoritã aspectului natural pe care-l 
au, sã semene foarte mult cu cele 
originale. Un ochi neavizat probabil 
nu ar sesiza cã rocile sunt din mate-
riale compozite, colorate în masã sau 
la suprafaþã, pentru un efect cât mai 
reuºit. În mod sigur, rezistenþa lor 
nu se comparã cu cea a rocilor, cu 
menþiunea cã cele armate sunt mai 
durabile. Unul din avantajele acestora 
este cã pot fi reamplasate cu foarte 
mare uºurinþã, astfel monotonia 
amenajãrii vechi putând fi evitatã ori 
de câte ori se doreºte acest lucru. 
„Accesoriile“ acestui tip de grãdinã, 
precum brazi în miniaturã sau plante 
specifice zonei montane, se integreazã 
fãrã nicio problemã in peisajul creat.

Amenajare artificialãexterioare
g
rã

d
in

a
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Tendinþe cromatice

vopsele

P erioada 2006-2007 este 
previzibilã din punctul 
de vedere al tendinþelor 

cromatice, chiar ºi într-un do-
meniu supus schimbãrilor per-
manente: cel al vopselelor pen-
tru interior. Cel puþin aceasta 

este concluzia unui studiu rea-
lizat de Institutul Internaþional 
Trendscouting din Germania. 
Rezultatele lui au fost deja luate 
în seamã de un producãtor im-
portant de vopsele - compania 
germanã Daw, care, prin tehno-

logia de nuanþare computerizatã, 
poate obþine culorile dorite nu 
doar pentru vopselele de inte-
rior, ci ºi pentru cele de exte-
rior, tencuieli, materiale pentru 
protecþia pardoselilor, lazuri ºi 
lacuri alchidice sau acrilice. Ast-

fel, o simplã fotografie digitalã 
poate fi coloratã într-o multitu-
dine de nuanþe ºi transpusã în 
locuinþa dumneavoastrã. Aceste 
oferte pot fi întâlnite ºi pe piaþa 
româneascã prin Daw Benþa, 
furnizor al produselor Caparol.

Trecerea timpului dintr-o nouã perspectivã
Orice modã revine dupã un timp de uitare

Trendurile în materie de amenajãri interioare se 
nasc atât datoritã evoluþiei materialelor existente 
pe piaþã, cât ºi din dorinþa permanentã de schim-
bare. Culorile folosite la acoperirile pentru pereþi 
sunt dependente ºi de obiectele de mobilier. 
Totuºi, existã o regulã din ce în ce mai evidentã în 
ultima vreme: tot ce a avut succes într-o anumitã 
perioadã va fi reluat cândva, dupã un anumit 
ciclu, eventual uºor modificat, în spiritul evoluþiei 
tehnologiilor de fabricare ºi aplicare.

Tema studiului efectuat de institutul german 
ITT a avut în vedere chiar acest fenomen al modei 
în revenire, iar pentru aceasta au fost trecute în 
revistã toate curentele ultimului secol, inclusiv 
aplicaþiile florale multicolore ºi vesele ale anilor 
’70, extravaganþele punkiºtilor din ’80 ºi avangar-
da în tonuri simple a sfârºitului de mileniu. 

Conform studiului, dupã o perioadã dominatã 
de culori intense apare tendinþa de a utiliza 
nuanþe mai puþin stridente iar dupã ce folosirea 
culorilor deschise a ajuns la saturaþie, cele închise 

ajung sã le ia locul în preferinþele designerilor ºi 
ale clienþilor. De exemplu, nuanþe intense precum 
verdele-lãmâie ºi oranjul au pus capãt unei lungi 
perioade dominate de simplitate. Ajungând mai 
aproape de vremurile noastre, s-a observat cã, 
dupã 2000, au revenit în forþã tonurile de maro, 
pentru început sub forma tonurilor asemãnãtoare 
unor esenþe de lemn precum venge, palisandru 
sau lemn de nuc. Ulterior, verdele-lãmâie a apãrut 
însoþit de nuanþe mai reci dar mai proaspete de 
albastru. De asemenea, oranjul însoþit de roz ºi 
magenta au încununat aceastã perioadã a experi-
mentelor cromatice.

Ajunºi în acest punct al studiului lor, specialiºtii, 
încercând sã treacã de pragul necunoscutului ºi al 
capriciilor, au reuºit sã facã unele previziuni pen-
tru viitor. Bineînþeles, moda în materie de culoare 
se schimbã ceva mai încet în domeniul acoperiri-
lor interioare decât în vestimentaþie. Un punct de 
plecare, bazat pe observarea atentã a pieþei, a 
fost alegerea unor produse de calitate.







vopsele

De la varul stins la sistemele 
decorative moderne
Momentul în care piaþa româneascã a 
descoperit vopseaua lavabilã a reprezentat 
o adevãratã revoluþie în decorarea interi-
oarelor. Aceste produse au fost asociate 
pe nedrept 
cu albul sau 
nuanþele 
deschise. În 
prezent, unii 
români suferã 
de aceastã 
inerþie, care 
nu este 
neapãrat de 
naturã financiarã. Chiar ºi cei cu dare de 
mânã încã utilizeazã culori ce nu mai sunt 
de mult la modã. ªtiinþa alegerii culori-
lor þine cont de stilul de viaþã al omului 
modern ºi de felul în care acesta îºi poate 
îmbunãtãþi confortul vizual.

Integrarea în 
Europa culorilor

Douã curente importante...
Forme diferite de manifestare a personalitãþii

Existã în prezent o tendinþã evidentã, care va 
influenþa în mod sigur evoluþia preferinþelor în 
urmãtorul an: combinaþiile de culori folosite pen-
tru amenajãrile interioare respectã tradiþia ºi sunt 
proiectate sã reziste pe termen lung. Cromatica 
este completatã de ornamente, deco-
ruri ºi accesorii exotice. Este un 
semnal cã moda este ºi o reflexie 
a mentalitãþii acestei perioade, o 
reprezentare a speranþelor ºi a nevoii 
de repere pentru omul modern.

Un al doilea curent, paralel sau, 
de ce nu, suprapus peste primul, 
sugereazã pofta de viaþã, dorinþa de 
a experimenta ºi de a fi altfel decât 
ceilalþi, toate acestea într-un decor 

urban, tumultuos. Aceste cãutãri ale europeni-
lor, detectate prin metode ºtiinþifice, sunt noi ºi 
totuºi... de când lumea. Vã veþi întreba, probabil: 
„ºi ce e nou sub soare?“. Un rãspuns simplu ar fi: 
ne îndreptãm cãtre o personalizare accentuatã!

... ºi patru tendinþe tematice
Calm, opulenþã, experiment sau extravaganþã?

Pentru ambe-
le curente descrise 
mai sus în linii mari, 
studiul a evidenþiat 
câteva tendinþe tema-
tice, ce aratã concret 
stilul în care vã puteþi 
decora locuinþa: 

- DeLuxe, repre-
zentat de sloganul 

„Gata cu simplitatea!“. Designul cu linii simple al 
anilor '90 capãtã forme ºi contururi opulente, cu 
decoruri ºi elemente elaborate, precum cele ale 
stilului baroc, împreunã cu o combinaþie de culori 
ce sugereazã vechiul, uneori arhaicul: roºu, maro 
închis, alb, auriu ºi gri-petrol.

- East, care sugereazã liniºtea ºi calmul, com-
binând tradiþia cu exoticul, dorinþa de evadare ºi 

nostalgia. Surse de inspiraþie sunt þãrile estului 
extrem, India ºi China, iar culorile predominante 
sunt roºu, nuanþe de verde, alb ºi maro la un loc, 
totul într-o ambianþã ce abundã în stofe, perne ºi 
corpuri de iluminat decorative.

- Fancy indicã experimentalul, atitudinea 
pozitivã, prospeþimea ºi evoluþia. Oranjul, albas-
trul ºi rozul intens aduc aminte de perioada 
„Flower Power“ întrecând-o chiar prin puterea lor 
de seducþie ºi provocare. Materialele folosite sunt 
variate: þesãturi sintetice combinate cu mãtase, 
texturi mate ºi imprimeuri din belºug.

- Punki, tendinþã conform cãreia totul este per-
mis, de la pereþii decoraþi în stil „cameleonic“, cu 
albastru închis sau violet, pânã la diferite nuanþe 
de galben. În privinþa materialelor, predominã 
cele cu dungi ºi carouri, elemente specifice 
sensibilitãþii feminine. n
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Stare de fapt

Accesorii pentru 
adaptarea la mediu
Totuºi, sunt locuinþe care au nevoie de 
culori deschise, mai ales când este vorba 

despre spaþii 
restrânse ori o 
slabã iluminare. 
Acest dezavantaj 
poate fi suplinit 
prin elemente 
decorative pre-
cum corpuri de 
iluminare cu rol 
estetic. Fie cã 
este vorba des-

pre un stil retro sau o veiozã avangardistã, 
aceste elemente pot fi suficient de sugesti-
ve pentru a defini o locuinþã.





consilier juridic

În lumina Legii 114/1997 (Legea locuinþei, 
cu modificãrile ulterioare), conform 
dispoziþiilor Statutului Asociaþiei de 
Proprietari, Adunarea Generalã hotãrãºte, 
prin acordul tuturor proprietarilor din imo-
bil, închirierea spaþiilor comune, precum 
ºi, dacã este cazul, schimbarea destinaþiei 
unor asemenea spaþii. Toate aceste deci-
zii trebuie sã aibã în vedere acceptul 
majoritãþii membrilor asociaþiei ºi, în mod 
obligatoriu, pe cel al proprietarilor direct 
afectaþi de vecinãtate.
Dacã unul dintre proprietarii imobilului sau 
unul dintre proprietarii direct afectaþi - din 
vecinãtate (sus, jos, stânga, dreapta) - nu 
sunt de acord cu închirierea, respectiv cu 
schimbarea destinaþiei spaþiului, atunci 
respectiva operaþiune nu se poate efectua.
Persoanele care nu þin cont de opþiunea 
proprietarului sau a proprietarilor 
afectaþi se fac direct rãspunzãtoare de 
mãsurile întreprinse ºi vor suporta toate 
consecinþele. Acestea pot fi plata unor 
daune pentru prejudicii, despãgubiri etc. În 
situaþia descrisã de dumneavoastrã, per-
soana fizicã sau juridicã afectatã se poate 
adresa în justiþie în sensul anulãrii con-
tractului de închiriere încheiat de asociaþie 
cu firma de publicitate sau cu beneficiarul 
publicitãþii ºi, pe cale de consecinþã, poate 
obþine dezafectarea reclamei. De aseme-
nea, vã puteþi informa dacã panoul sau 
afiºul publicitar este autorizat de cãtre 
instituþiile acreditate.

acoperitã de o 
reclamã imensã
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Faþada blocului în care locuiesc este 
acoperitã cu o reclamã uriaºã, ast-
fel încât eu nu mai am nicio vedere 
asupra strãzii. Vecinii mei au fost de 
acord cu aceastã reclamã ºi au per-
mis montarea ei împotriva voinþei 
mele. Cui sã mã adresez?

Dacã aveþi întrebãri din domeniul 
juridic, scrieþi-ne pe adresa: 

Str. Puþul lui Zamfir nr. 18-18A,
sector 1, Bucureºti

sau pe adresa de e-mail:
revista@misiuneacasa.ro

 Adãugaþi menþiunea: 
„Pentru rubrica: Consilier juridic“

Situaþie de 
înaltã tensiune
Am în proprietate un teren care mi-a fost retrocedat 
dupã revoluþie. Din nefericire, peste acest teren trec fi-
rele unei linii de înaltã tensiune, astfel încât eu nu pot 
valorifica terenul, situat într-o zonã rezidenþialã bine 
cotatã. Ce soluþii îmi recomandaþi pentru despãgubire?

P reþul obþinut în urma valorificãrii tere-
nului depinde de mai mulþi factori:

 poziþionare/amplasament/vecinãtãþi;
 preþul pieþei;
 distanþa faþã de utilitãþi;
 adâncimea pânzei freatice;
 suprafaþã;
 lipsa restricþiilor cu privire la efectuarea 
de construcþii, restricþii referitoare la am-
plasarea pe teren a reþelelor magistrale sub-
terane sau supraterane.
În cazul dumneavoastrã, preþul terenului 
scade foarte mult tocmai din cauza aces-
tor restricþii amintite în ultimul paragraf. 
În conformitate cu dispoziþiile Normei me-
todologice din 2005 de aplicare a Legii 
nr. 50/1991, privind autorizarea executãrii 
lucrãrilor de construcþii, la secþiunea a 
doua - „Situaþii speciale urbanistice ºi 
tehnice“, putem citi articolul 57 (Tere-
nuri pentru construcþii, alineatele 3 ºi 4), 
care menþioneazã: „Autorizarea executãrii 
lucrãrilor de construcþii de orice fel pe tere-
nurile descrise la alin. 2 este permisã numai 
în strictã corelare cu respectarea funcþiunilor 
stabilite prin prevederile documentaþiilor de 
urbanism avizate ºi aprobate, potrivit legii. 

Pe terenurile din extravilan, în condiþiile 
Legii ºi ale art. 90-103 din Legea fondu-
lui funciar nr. 18/1991, republicatã, cu 
modificãrile ºi completãrile ulterioare, se 
pot executa lucrãri pentru reþele magistra-
le, cãi de comunicaþie, îmbunãtãþiri funcia-
re, reþele de telecomunicaþii ori alte lucrãri 
de infrastructurã, construcþii/amenajãri 
pentru combaterea ºi prevenirea acþiunii 
factorilor naturali distructivi de origine 
naturalã (inundaþii, alunecãri de teren), ane-
xe gospodãreºti ale exploataþiilor agricole, 
construcþii ºi amenajãri speciale“.

Urmare a celor menþionate mai sus, 
rezultã douã cazuri posibile:

1) Terenul dumneavoastrã este situ-
at în extravilan ºi, prin urmare, amplasa-
rea reþelelor electrice de înaltã tensiune este 
legalã, caz în care considerãm slabe ºansele 
de obþinere a unor despãgubiri;

2) Terenul este situat în intravilan ºi, în 
acest caz, considerãm cã vã puteþi adre-
sa administratorului reþelei pentru a obþine 
fie un folos material asupra terenului, 
fie o despãgubire. Acestea se pot obþine, 
bineînþeles, pe cale amiabilã sau, dacã e ca-
zul, pe cale procesualã.

Geani Caraºol
consilier juridic
Misiunea Casa

Stau la ultimul etaj al blocului ºi þevile 
sunt colmatate, astfel încât apa caldã 
nu mai are presiune suficientã pentru 
a urca ºi la apartamentul meu. Trebuie 
ca lucrarea de refacere a instalaþiei 
sã o suport doar eu, sau întreaga 
asociaþie de locatari?

Î n mãsura în care sunt colmatate þevile 
aferente pãrþilor comune, lucrãrile de 

reparaþii sau înlocuire cad exclusiv în 
sarcina Asociaþiei de Proprietari/Lo-
catari. Aceste lucrãri se efectueazã din 
fondul de reparaþii constituit la nivelul 
fiecãrei asociaþii, la care aþi contribuit ºi 
dumneavoastrã.

Ale cui sunt þevile
colmatate din blocul meu?

Faþada blocului





Specialiºtii
Misiunea Casa 
oferã tuturor cititorilor 
  Soluþiile 
  Obiective 
  Solicitate
Revista Misiunea Casa ºi-a provocat cititorii sã  
se informeze înainte de a se apuca de treabã.  
Unii dintre ei ne scriu la adresa redacþiei sau  
pe revista@misiuneacasa.ro. Aºa cum fac pe foru-
mul www.misiuneacasa.ro ºi în fiecare miercuri în 
„Evenimentul zilei“, specialiºtii noºtri rãspund ºi aici 
celor care au nelãmuriri.

?Am înlocuit tot parchetul 
din casã cu gresie, crezând 

cã va fi un bun izolant. Aparta-
mentul este situat la parter ºi 
îndreptat cu faþa spre vest. Pro-
blemele încep în momentul în 
care se încãlzeºte afarã, iar 
energia termicã este întreruptã. 
În casã totul este cuprins de 
umezealã (gresia, hainele, mo-
bila, toate mucegãiesc). Am 
crezut cã aceste probleme sunt 
cauzate de ploi. Am izolat tot 
apartamentul pe exterior ºi am 
turnat o centurã din beton des-
tul de latã pentru a îndepãrta 
scurgerea apei de bloc. Anul 
acesta mã confrunt cu aceleaºi 
probleme. La schimbarea de 
temperaturã a început sã se 
instaleze umezeala. ªi în sub-
sol au fost probleme, care s-au 
remediat doar prin scoaterea 
apei. Ce ar trebui sã mai fac?

 Din ce ne descrieþi 
dumneavoastrã, rezultã cã 

nu doar subsolul umed este mo-
tivul pentru care aveþi condens 
în apartament, ci de vinã este, 
în mod deosebit, modul în care 
aþi amenajat interiorul acestuia. 
Fiind situat pe partea de vest, 
acest apartament nu beneficiazã 

de razele cãlduroase ale soarelui 
ºi, prin urmare, la întreruperea 
cãldurii centralizate, se rãceºte 
mult, iar multiplele puncte reci 
existente în locuinþã devin veri-
tabile generatoare de condens ºi 
acumulatoare de umezealã. Par-
doseala din gresie nu face de-
cât sã amplifice fenomenul de 
condens din locuinþã. O primã 
soluþie ar fi sã utilizaþi un dez-
umidificator cu condensaþie. Cu 
ajutorul acestuia veþi realiza re-
ducerea apreciabilã a umiditãþii 
relative din apartament, identi-
ficând totodatã zonele reci, ca-
re produc cele mai multe pro-
bleme. Ulterior, vor trebui 
aplicate mãsuri de eliminare a 
acestor probleme prin intervenþii 
de zidãrie (tencuieli speciale, 
adãugarea unor componente ca-
re sã acumuleze ºi sã împiedi-
ce pierderile de cãldurã etc.). 
ªi, nu în ultimul rând, vor trebui 
aplicate mãsuri de ventilaþie ºi 
menþinere a unei medii ambien-
tale de temperaturã corelate cu 
exteriorul, astfel încât interiorul 
sã nu fie mai rece decât exteri-
orul, odatã cu oprirea furnizãrii 
cãldurii centralizate. Dar, despre 
aceste amãnunte vom mai discu-

ta, în mod sigur! Deocamdatã, e 
bine sã începeþi cu dezumidifica-
rea ºi ventilaþia!

?Am tot vãzut prin reviste o 
soluþie pentru iluminare. E 

ca o bordurã de jur împrejurul 
tavanului care lasã o fantã în-
tre ea ºi tavan, astfel încât sã 
se poatã monta acolo spoturi 
sau neoane orientate spre ta-
van pentru a ilumina indirect 
întreaga încãpere. Ce puteþi sã 
îmi spuneþi despre ele?

În primul rând trebuie 
executatã construcþia din 

gips-carton în care sã puteþi “as-
cunde” instalaþia ºi sursele de 
luminã (de obicei neoane). La 
construcþia ei trebuie sã þineþi 
cont de locul care rãmâne pânã 
la tavan, sã fie suficient de ma-
re pentru a permite schimbarea 
corpurilor de iluminat sau di-
versele intervenþii la instalaþia 
electricã. Lãmpile pentru neoane 
trebuie sã fie cât mai lungi (pen-
tru a avea o centurã de luminã 
continuã, compusã din cât mai 
puþine aparate). Genul acesta de 
iluminare, prin construcþia scafe-
lor pe plafon, trebuie sã aibã în 
vedere, în mod special, înãlþimea 

solicit rãspuns
S.

O
.S

.

camerei ºi nu neapãrat suprafaþa 
ei, fiind necesarã o coborâre 
de 150-250 mm, în funcþie de 
corpurile de iluminat folosite.
O altã soluþie poate fi o grindã 
falsã perimetralã cu deschide-
re în plan vertical, cãtre tavan. 
Ca manoperã, la suprafeþe mari, 
intrã în preþul tavanului aparent, 
dar ca lucrare separatã e cotatã 
ca gips-carton ornamental (cir-
ca 15-20 euro/mp). Cât priveºte 
instalaþia electricã, aceasta e 
compusã din neoane de diferite 
culori, dupã preferinþa fiecãruia. 
La o camerã cu un perimetru de 
aproximativ 25 m, dacã folosiþi 
tuburi de lungime mare (1-5m), 
atunci aveþi nevoie de aproxima-
tiv 16 tuburi fluorescente, ceea 
ce ar produce un consum electric 
între 576W - 896W.

 Adãugaþi menþiunea: 
„Pentru rubrica: S.O.S.“

SUNAþi SPECiALiªtii misiunea casa !

Cereþi-ne sfaturile scriindu-ne 
pe adresa: 

Str. Puþul lui Zamfir nr. 18-18A,
sector 1, Bucureºti

sau pe adresa de e-mail:
revista@misiuneacasa.ro

0800.020.070
Apel gratuit numai în reþeaua Romtelecomtelverde
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Excursii ºi electrocasnice pentru abonaþi
Iatã câºtigãtorii:
• Popa Toader - o excursie de ºapte zile la 
Albena pentru douã persoane, în perioada 11-
18 iunie 2006, într-un hotel de patru stele, cu 
pachet ALL INCLUSIVE ºi transport inclus;
• Nistor Ioan - o maºinã de spãlat CM 2106 
din clasa energeticã A+ ºi clasa de spãlare A, 
cu 1.000 rpm, capacitate de 6 kg, cuvã silitech, 
programator electronic bidirecþional, capacitate 
variabilã automatã (fuzzy logic);

• Ghiþu Ioana - cuptor cu microunde CMG 2590 
EX cu o capacitate de 25 de litri, comandã elec-
tronicã, putere de 900 W, (1.000 W pentru grill), 
easytronic, ceas digital, 8 nivele de putere;
• Gagiu Marius - o hotã de bucãtãrie CFT 62 WF, 
albã, cu douã motoare de 150 W, 60 cm, filtru 
metalic pentru degresare ºi filtru de cãrbune.
Misiunea Casa v-a rãsplãtit fidelitatea ºi vã 
pregãteºte în fiecare ediþie o nouã surprizã.  
Nu încetaþi sã urmãriþi concursurile din revistã!

Revista Misunea Casa ºi-a rãsplãtit abonaþii,  
cei mai fideli cititori ai ei, prin intermediul concursului  
„Ia-þi abonamentul de vacanþã“. Participanþii au com-

pletat talonul din revistã, rãspunzând corect la întreba-
rea: „Care este marele premiu al concursului?“, ºi l-au 
trimis pe adresa redacþiei unde, din urna norocoasã, 

au fost extrase patru nume câºtigãtoare. Premiile puse 
în joc au fost aparate electrocasnice oferite de Candy 
Hoover România ºi de agenþia de turism Babel Tour.





Maramureºul, vechi voievodat inde-
pendent pânã la sfârºitul secolului al 

XII-lea, loc de origine al primilor voie-
vozi ai Moldovei, este reprezentat în 
Muzeul Naþional al Satului „Dimitrie 
Gusti“ prin mai multe locuinþe, între 
care ºi cea provenitã din satul Ieud, 

datând din anul 1890 ºi transferatã în 
muzeu în anul 1936. Aºezare veche, 
satul Ieud are gospodãriile rãsfirate 
de-a lungul vãii Ieudiºorului, afluent 
al Izei. Creºterea vitelor, ocupaþia de 

bazã a locuitorilor, se reflectã ºi în 
structura gospodãriei lor.

Judeþul Maramureº, situat la graniþa 
nordicã a României cu Ucraina, cuprinde 
vechile “pãmânturi” ale Maramureºului, 
Lãpuº Chioarul ºi Depresiunea Baia Mare. 
Bogãþiile în aur, argint, pãduri ºi terenuri 
agricole, au fãcut ca acest teritoriu sã fie lo-
cuit cu mii de ani în urmã. Descoperirile ar-
heologice atestã însã prezenþa legãturilor cu 
romanii ºi Dacia Romanã prin multitudinea 
monedelor ºi tezaurelor monetare descope-
rite la Ieud, Giuleºti ºi Sarasau. Primul do-
cument scris este diploma emisã la 1199 de 
Cancelaria lui Emeric I, regele ungur care, 
aflat la vânãtoare în “Maramureº”, a fost 
salvat de la moarte de comitele Laurenþiu, 
recompensat ulterior cu pãmânt pentru 
acest fapt. De asemenea bisericile de la 
Ieud (1364) ºi Bârsana (1391), construi-
te din lemn, dãinuie ºi astãzi, sfidând tim-
pul, alãturi de mãnãstirea Peri (1391), locul 
unde s-au tradus primele texte religioase în 
limba românã. 

Tãrâm încãrcat de istorie

Maramureºul este zona unde tradiþiile 
strãmoºeºti, portul popular ºi meºteºugurile 
sunt pãstrate cu sfinþenie. Judeþul este prac-
tic un imens muzeu în aer liber. Aici oa-
menii încã mai utilizeazã obiecte casnice 
ºi unelte care în alte pãrþi se pot vedea nu-
mai în muzee. Ieudul este ºi el o  strãveche 
aºezare a Maramureºului, þinut istoric ºi le-
gendar, aºezat pe Valea Izei la distanþã egalã 
(43 km) de Sighet, Viºeu ºi Borºa. Atesta-
rea lui documentarã dateazã din 1365, fi-

ind menþionat ca domeniu al voievodului 
Balc, nepotul lui Dragoº Vodã. Este zona 
care atrage prin frumuseþea ºi varieta-
tea peisajului, a arhitecturii construcþiilor 
þãrãneºti, originalitate ºi tradiþie. Casa din 
Ieud este construitã din bârne de brad, pe 
soclu scund din piatrã, mãrginitã pe trei la-
turi de o prispã cu balustradã traforatã ºi 
stâlpi uniþi prin arcade. Acoperiºul înalt, în 
patru ape, este fãcut din ºiþã. În plan, casa 
prezintã o tindã medianã fãrã tavan, douã 
camere de locuit ºi cãmara. În camera mare 
atenþia este atrasã de cuptorul de dimen-
siuni mari, ridicat pe soclu de lemn, ºi de 
þesãturile din lânã. Rânduite dupã reguli 
tradiþionale, într-o anume succesiune, pe 
culme, deasupra patului ºi în jurul coºului 
de la vatrã sunt aºezate cu grijã cearceafuri, 
covoare ºi perne, o adevãratã expoziþie de 
þesãturi. Mobilierul sculptat ºi bogãþia de 
obiecte decorative (ºtergarele, icoanele pe 
sticlã ºi vasele de ceramicã smãlþuitã atâr-
nate la grindã) ilustreazã dragostea pentru 
frumos a maramureºenilor.

Biserica satului
Meºteºugul ºi arta pe care þãranii din nor-

dul Transilvaniei le-au pus în construirea 
casei ºi a acareturilor se regãsesc ºi în ar-
hitectura bisericilor edificate de-a lungul 
multor veacuri de vestiþi meºteri. Biseri-
cile maramureºene din lemn ºi-au câºtigat 
de mult faima, atât în rândul specialiºtilor, 
cât ºi în rândul publicului larg, din mul-
te þãri. Construite din cununi orizontale de 
bârne de stejar sau brad aºezate pe un so-
clu scund de piatrã, bisericile au împãrþirea 
tradiþionalã impusã de necesitãþile de cult: 
pronaos, naos ºi altar. Specific pentru bi-
sericile de lemn maramureºene este tur-
nul de inspiraþie goticã ce se ridicã pânã la 
40-50 de metri înãlþime. Aici, în construi-
rea unui turn atât de înalt numai din lemn, 
se manifestã marea ºtiinþã a meºterilor ce 
au ºtiut cum sã asigure o mare stabilitate 
lãcaºului prin sistemul contra vânturilor. 
Prin ordinea ritmatã a arcadelor lui, tur-
nul leagã în mod firesc trupul bisericii ºi 

m
u
ze

u
l s

a
tu

lu
i

nostalgia tradiþieinostalgia tradiþiei

Þara cnejilor ºi voievozilor:

MaramureºMaramureº

90 l Misiunea
          CASA 5/06



spaþiul ei ritual intern cu lumea de afarã, cu 
pãmântul ºi vãzduhul. Dominând aºezãrile, 
de pe înalþimile pe care sunt construite, bi-
sericile de lemn se încadreazã perfect în ar-
hitectura civilã localã. În Muzeul Naþional 
al Satului „Dimitrie Gusti“ poate fi vãzutã o 
astfel de bisericã tradiþionalã. Adusã în anul 
1936 din satul maramureºean Dragomireºti, 
aceastã construcþie dateazã din 1722. Tãtarii 
au distrus-o pe cea veche în anul 1717. Mo-
numentul, aºezat pe temelie joasã din piatrã 
de râu, are pereþii din bârne dispuse ori-
zontal, încheiate în coadã de rândunicã. 
Acoperiºul în patru ape repezi are înveli-
toare din ºindrilã. Sub acoperiºul principal 
se gãseºte o streaºinã largã, independentã, 
ce înconjoarã construcþia ºi are rolul de a 
proteja temelia ºi pereþii împotriva ploi-
lor ºi a zãpezii abundente. Turla înaltã de 
18 m, ridicatã deasupra pronaosului, este 
formatã din bazã, balcon ºi sãgeatã. Aceastã 
arhitecturã impunãtoare, echilibratã, cu tur-
le foarte înalte, este caracteristicã pentru în-
treaga zonã a Maramureºului.

Idei simple ºi folositoare
Pictura pe sticlã 

La mijlocul secolului al XVIII-lea, în Maramureº 
s-au executat primele icoane pe sticlã, tehnicã 
dezvoltatã în strânsã legãturã cu apariþia ateli-
erelor de sticlãrie. Creatorii acestora sunt þãrani 
români simpli, care au reuºit sã dea viaþã unor 
opere de o valoare artisticã deosebitã. Astãzi 
lucrãrile lor se regãsesc în toate marile muzee 
ale þãrii dar ºi în diverse colecþii particulare din 
România ºi strãinãtate, acolo unde folclorul nos-
tru românesc a devenit o pasiune.

Trãinicia lemnului
Materialul de construcþie este în exclusivitate 

lemnul, folosit în forma bârnelor lungi aºezate în 
cununi orizontale. În decursul timpului au inter-
venit diferenþieri legate de tehnica de prelucrare 
a lemnului. Vechile construcþii erau 
fãcute din bârne rotunde, faþã 
de cele noi cioplite în patru 
muchii. Bineînþeles cã ºi 
sistemul de îmbinare al 
bârnelor a fost schimbat 
în funcþie de secþiunea 
lor. Tot în lemn sunt 
executate artistic majo-
ritatea obiectelor folosi-
te în casã dar ºi cele pentru 
sãrbãtori. 

 

Tradiþia ceramicii 
Tradiþia ceramicii este veche ºi s-a perpetu-

at încã din vremea dacilor. Din punctul de ve-
dere al tehnicilor ºi sistemelor de ornamenta-
re cât ºi al formelor, gãsim aici aproape toate 
tipurile de ceramicã. Existã ºi astãzi ceramica 
roºie nesmãlþuitã (Sãcel) - cu unele elemente de 
ornamentaþie arhaicã pãstrate încã de la cera-
mica neagrã - smãlþuitã ornamentatã cu cornul 
(Vama), zgrafitatã (Vama ºi Valea Izei), decoratã 
cu pensula (Baia Sprie ºi Baia Mare) sau cerami-
ca ornamentatã cu cornul ºi pensula (Lãpuº). 

Evoluþie în arhitecturã
Planurile vechi de casã se înscriu ºi ele în 

tradiþia româneascã: existã fie douã încãperi 
(tindã ºi odaia de locuit pe aceeaºi linie a 
faþadei), fie douã încãperi ºi prispã în faþa tin-
dei. Prin evoluþie, lângã tindã a mai apãrut o 
cãmarã, iar mai târziu, intrarea se fãcea în tindã, 
pe stânga ºi pe dreapta fiind câte o camerã 
de locuit amenajatã în bine-cunoscutul stil 
tradiþional maramureºean.

Maramureº
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Portul popular
Unitar ºi cu totul original, în portul 

maramureºean rar se gãseau douã costu-
me la fel, pentru cã fiecare nevastã cosea în 
tainã ºi punea în plus o floare, o cruciuliþã 
sau un model nou, îmbinând culorile dupã 
gustul ºi simþirea ei. Cãmaºa pentru femei 
era de regulã þesutã în casã din pânzã de in 
ºi cânepã pentru zilele de lucru ºi numai din 
bumbac pentru zilele de sãrbãtoare. Costu-
mul popular avea ca elemente predominan-
te: o basma înfloratã sau neagrã la femei-
le mai în vârstã ºi o cãmaºã cu un decolteu 
dreptunghiular, cu mâneci „trei sferturi“ ter-
minate în manºetã sau volan, plus cusãturi 
la decolteu, pe umeri ºi la manºete. 

Poalele (fusta din pânzã albã peste care 
se aºezau cele douã zadii cu dungi late ori-
zontale, alternând de obicei negru cu roºu, 
portocaliu, galben sau verde) erau fãcute 
din acelaºi material ca ºi cãmaºa, mai largi 
ºi încreþite puþin la talie. „Zgãrdanele” 
(mãrgeluþe foarte mici împletite în moti-
ve geometrice, în diferite culori) se purtau 
în jurul gâtului ºi completau armonios cro-
matica portului femeiesc. Ca ºi în cazul al-
tor obiecte decorative, acestea erau diferi-
te prin culori ºi mãrime, în funcþie de vârsta 
posesoarei. Portul bãrbãtesc avea ca ele-
ment de bazã o cãmaºã albã, scurtã, cu mâ-
neci largi, foarte puþin ornamentatã. Panta-
lonii pentru varã se numeau “gatii” ºi erau 
largi, scurþi pânã deasupra gleznelor, þesuþi 
din pânzã albã de bumbac. 

Pentru vremea mai rece, nu lipsea piep-
tarul fãcut din piele de oaie sau de miel cu 
blanã înãuntru, scurt ºi strâmt, fãrã mâneci, 
cu motive florale abundente. Iarna se purtau 
pantaloni deosebit de cãlduroºi (cioareci 
albi din þesãturã de lânã) prinºi în chimir lat 
la brâu. Pieptarul era fastuos brodat, având 
multe elemente ornamentale (þinte din metal 
ºi ciucuþi din lânã). Era confecþionat din pie-
le, cu blanã pe interior ºi se purta neînche-
iat. Laibãrul, lecricul ºi guba, confecþionate 
din „pãnurã“(þesãturã) de lânã albã ºi ti-
vite pe margine cu catifea neagrã erau de 
o eleganþã aparte. Nu fãcea excepþie por-
tul copiilor, identic la piesele de bazã cu 
cel al adulþilor, pastrându-se elementele 
tradiþionale mai bine decât la generaþiile 
tinere actuale. Modelele din cusãturile ºi 
broderiile þãranilor maramureºeni au parcã 
vibraþie, sunt unice pe teritoriul României. 
Ele oglindesc sufletele ºi caracterele unor 
oameni harnici ºi veseli.

Porþile maramureºene

Casele, porþile ºi bisericile oferã privirii 
mãiestria ieºitã din comun a localnicilor. 
Poarta maramureºeanã era, în trecut, apa-
najul familiilor nobile. Conform tradiþiei, 
poarta era bariera împotriva rãului, elemen-
tul care delimiteazã universul sacru al casei 
ºi gospodãriei. Decoraþiunile nu aveau doar 
o funcþie esteticã, ci reprezentau ºi simbo-
luri cu un caracter creºtin puternic. Coarda 
ºi spirala simbolizau aspiraþia spre înalt, ro-
zeta era simbolul soarelui, element esenþial, 
arborele exprima viaþa veºnicã, iar ºarpele 
avea un rol protector. 

Sub stâlpul care lega pragul, se puneau 
bani, tãmâie ºi agheazmã pentru a nu se 
apropia ciuma ºi rãul de orice fel. Pentru 
apãrarea averii ºi a casei, în general, pe 
stâlpul porþii erau sculptaþi oameni - figuri-
ne antropomorfe. Toate simbolurile ºi ele-
mentele de împodobire au avut iniþial va-
riate semnificaþii, dar odatã cu trecerea 
timpului ele au rãmas doar motive decora-
tive. Ornamentaþia de un mare interes artis-
tic al construcþiilor þãrãneºti din Maramureº 
se caracteriza prin factura sa specificã teh-
nicii folosite: cioplirea ºi dãltuirea în lemn 
a unor obiecte cum ar fi: consolele feres-

trelor, ramele uºilor ºi ferestrelor, porþile 
mari, intrãrile în grajduri, toate ornamen-
tate cu motive scoase puternic în reli-
ef. De asemenea, ºi compoziþia faþadei la 
casã (arcadele construite din lemn, stâlpii, 
cãpriorii) prin elementele ei decorative do-
vedea o deosebitã sensibilitate artisticã a 
meºterilor populari. Un adevãrat “arc de tri-
umf “ rustic, poarta monumentalã din lemn 
de stejar, simplã în elementele ei compo-
nente dar bogat ornamentatã, era semnul 
distincþiei sociale a nemeºilor (þãranilor 
liberi). O statisticã din secolul al XVI-
II-lea situa Maramureºul pe primul loc în 
ceea ce priveºte procentul nobililor rapor-
tat la totalul populaþiei comitatului. Din-
tre cei 15.000 de „nemeºi“ maramureºeni 
consemnaþi la acea vreme, 85% reprezen-
tau descendenþi din vechile familii cneza-
le româneºti. Nemeºii ridicau porþi înalte în 

nostalgia tradiþiei
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1  Iluminare 
De cele mai multe ori, casele 
erau orientate cu faþada spre 
sud, pentru a „capta“ lumina 
prin intermediul ferestrelor. 

2  Cuptorul 
Viaþa familiei se desfãºura, 
ca ºi în alte zone locuite de 
români, în jurul focului din 
vatrã sau cuptor.  

3  Poarta 
Acest element de arhitecturã 
a devenit emblematic pen-
tru maramureºeni, pentru 
tradiþiile ºi arta lor.

4  Rãzboiul de þesut 
Tehnicile strãmoºeºti sunt 
încã pãstrate de vârstnicii 
satelor din zonã chiar ºi la 
þeserea hainelor.

5  Vase din lemn 
Datoritã abundenþei acestui 
material ºi calitãþilor lui 
incontestabile, lemnul era 
utilizat la realizarea vaselor.

2

3 

1
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faþa gospodãriilor proprii, în timp ce oame-
nii de rând, aºa-numiþii „portieºi“, nu aveau 
drept decât la „vraniþã“ (poartã micã). 
Ataºamentul locuitorilor faþã de aceste va-
loroase construcþii cu profunde tradiþii în 
arta ºi cultura localã, a fãcut ca pânã 
astãzi sã se pãstreze obiceiul de a ca-
tegorisi gospodãriile dupã porþi. Me-
seriile tradiþionale cum ar fi þesutul, 
sculptura lemnului, pictura pe lemn 
ºi sticlã se practicã în continuare cu 
succes ºi se transmit din generaþie în 
generaþie. În Maramureº poþi oricând 
sã-i vezi pe meºteri la lucru ºi sã le ad-
miri arta realizatã cu multã migalã. Ori-
ce vacanþã petrecutã aici nu seamãnã cu 
celelalte ºi mereu afli lucruri noi. O altã 
atracþie a zonei este Cimitirul vesel de 
la Sãpânþa, unde, pe fiecare cruce, auto-
ironia se împleteºte cu dramatismul. n

4

5



actual
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Siemens

Încorporabile în bucãtãria dumneavoastrã

P roducãtorul autohton de tâmplãrie 
termoizolantã Gealan România a 
fãcut un pas important pentru securi-

zarea produselor pe care le comercializeazã. 
Aplicarea unei holograme pe fiecare dintre 
aceste produse, împreunã cu certificatul de 
autenticitate, reprezintã garanþia calitãþii 
tâmplãriei. Holograma, marcã înregistratã a 
companiei Gealan, este netransferabilã, iar 
încercarea de a o dezlipi duce la distrugerea 
ei. Este realizatã din mai multe straturi de 
fibrã metalicã, având o rezistenþã deosebitã 
la variaþii mari de temperaturã ºi la condiþii 
atmosferice nefavorabile. Pentru a fi vala-
bil, certificatul de autenticitate trebuie sã fie 
completat cu datele ºi ºtampila firmei de la 
care a fost achiziþionat produsul.

De asemenea, pentru a pãstra o relaþie 
directã cu beneficiarii produselor sale, 
compania Gealan România a înfiinþat o 

linie telefonicã tip telverde (apelabilã 
gratuit în reþeaua Romtelecom). La acest 
numãr clienþii pot beneficia de informaþii, 
consultanþã ºi asistenþã.

În ultima vreme au apãrut pe piaþã o serie 
de produse contrafãcute, ceea ce a determi-
nat  furnizorii consacraþi de tâmplãrie sã ia 
mãsuri speciale de securizare. Gealan Ro-
mânia este prima firmã autohtonã care a 
obþinut agrementul tehnic pentru tâmplãrie 
PVC (ferestre ºi uºi), precum ºi pentru ac-
cesoriile aferente. Profilele Gealan au fost 
verificate ºi certificate conform standardu-
lui european EN 14351 – 1:2006, respec-
tând caracteristicile de performanþã pentru 
uºi ºi ferestre ale Institutului de Tehnicã a 
Ferestrei din Rosenheim, Germania. Holo-
grama garanteazã calitatea produsului final, 
respectiv a ferestrei complete, ºi nu doar a 
profilelor, garniturilor sau armãturii. 

Ca reprezentantã al grupului german Gea-
lan Fenster Systeme GmbH (din 1994) ºi,
ulterior, ca membrã a acestui grup (din 
1997), firma româneascã s-a impus ca li-
der pe piaþa localã în domeniul producþiei 
de profile PVC pentru uºi ºi ferestre. În pre-
zent, compania are depozite în Bucureºti, 
Bacãu, Constanþa, Cluj-Napoca, Craiova ºi 
Timiºoara, încheind parteneriate cu peste 
350 de firme în toatã þara.

C ompania Siemens Electrocasnice a 
lansat gama de produse încorporabile, 
realizatã în conformitate cu noile 

tendinþe referitoare la dotãrile unei bucãtãrii 
moderne. Bazându-se pe tehnologii de 
ultimã orã, Siemens Electrocasnice, în 
calitatea sa de lider european pe acest 
segment, ºi-a propus sã  ofere soluþii pentru 
interioare moderne, cu un design specific ºi 
o aparaturã deosebit de sofisticatã.

Conform reprezentanþilor firmei, „aceste 
produse sunt unice pe piaþa de profil, Siemens 
stabilind cu aceastã ocazie noi standarde 

în domeniu ºi lansând, în acelaºi timp, 
un nou trend în design ºi funcþionalitate. 
Gama de electrocasnice încorporabile de la 
Siemens se caracterizeazã printr-un aspect 
exclusivist, prin inovaþie tehnologicã, 
performanþã ºi fiabilitate, adresându-se atât 
specialiºtilor în arhitecturã, design interior 
ºi proiectare, cât ºi consumatorului final, 
interesat în a-ºi transforma mediul de lucru 
din bucãtãrie într-un spaþiu cu totul aparte 
ºi de a integra zonele funcþionale cu cele de 
relaxare din locuinþã“. 

Gama Siemens Încorporabile cuprinde 
întreaga serie de electrocasnice de bucãtãrie: 
cuptoare, frigidere, maºini de spãlat vase, 
hote, plite electrice, roboþi, cafetiere etc. 
Acestea presupun o proiectare aparte a 
spaþiului, astfel încât toatã aparatura sã se 
integreze în arhitectura bucãtãriei iar spaþiul 
funcþional sã fie exploatat la maximum.

Astfel, au fost lansate în România câte-
va produse cu totul deosebite. Ne-a atras 
atenþia în mod special cuptorul liftMatic, 
cea mai recentã inovaþie, ce introduce un 
nou concept în domeniu. Este acþionat pe 

verticalã, astfel încât vesela aflatã în interi-
or devine uºor accesibilã ºi se evitã în acest 
mod riscurile de lovituri ºi arsuri.

Plitele cu inducþie oferã economie de 
timp ºi energie printr-o încãlzire de douã 
ori mai rapidã. Plita rãmâne rece chiar ºi în 
timpul funcþionãrii, principiul de bazã fiind 
încãlzirea conþinutului vasului prin genera-
rea unui câmp magnetic. Hota cu DVD în-
corporat este o altã noutate de remarcat. Ea 
permite vizionarea unui film chiar ºi în timp 
ce este gãtitã mâncarea. Ultima generaþie de 
maºini de spãlat vase este prevãzutã cu sis-
temele touchControl (operare prin senzori 
integraþi în panoul de control) ºi aquaVario 
(jetul de apã este reglat automat în funcþie 
de gradul de murdãrire a veselei).

BSH Electrocasnice este filiala din Ro-
mânia a BSH Bosch und Siemens Haus-
geräte GmbH, concern german cu o cifrã de 
afaceri de peste 7,3 miliarde euro. Aceasta 
asigurã importul ºi distribuþia în România 
a aparatelor electrocasnice sub numele de 
marcã Bosch ºi Siemens, precum ºi servici-
ile after-sales în garanþie ºi post-garanþie.

Gealan

Tâmplãrie securizatã de la Gealan

Aurel Vlaicu,
Director General
Gealan România



Electrolux

Pentru al patrulea an consecutiv, Electrolux 
încurajeazã studenþii din întreaga lume 
sã dea frâu liber imaginaþiei pentru a re-
crea designul produselor electrocasnice, 
un domeniu în plinã evoluþie, în care 
apar noutãþi în orice moment. La ediþia 
din 2006 a concursului Electrolux Design 
Lab, studenþii vor trebui sã gãseascã 
soluþii pentru pãstrarea ºi prepararea 
mâncãrii sub titulatura “Obiceiuri pentru o 
alimentaþie sãnãtoasã în 2016”. Studenþii 
sunt invitaþi sã se înscrie online în 
competiþie, accesând website-ul companiei 
pânã la data de 18 august 2006, la adresa 
www.electrolux.com/designlab. În perioada 
26 noiembrie - 1 decembrie, va avea loc 
finala Electrolux Design Lab, la Barcelona, 
unde vor participa 9 finaliºti din lumea 
întreagã. Doar trei dintre ei vor fi declaraþi 
câºtigãtori ºi vor primi premiile în bani:  
5000 de euro pentru Premiul I, 3000 de 
euro pentru Premiul al II-lea, iar Premiul 
al III-lea va primi 2000 de euro. Juriul, for-
mat din membri de renume ai comunitãþii 
internaþionale de 
design, va evalua 
lucrãrile în funcþie 
de soluþiile de 
design ºi inovaþie 
folosite, dar ºi din 
punct de vedere 
al aspectului 
funcþional, estetic 
ºi emoþional. Vor 
fi luate în calcul ºi 
originalitatea con-
ceptelor, loialitatea 
vis-à-vis de pro-
dusele Electrolux, 
efectul asupra 
privitorilor, cât ºi 
apropierea de nevoile reale ale consuma-
torilor obiºnuiþi din lumea întreagã. Anul 
acesta conceptele produselor propuse vor 
fi evaluate ºi din perspectiva promovãrii 
unui stil de viaþã ºi a unor obiceiuri ali-
mentare sãnãtoase. Competiþia din anul 
2005 a atras peste 3.000 de studenþi 
din 88 de þãri iar premiul cel mare a fost 
câºtigat de Airwash, un aparat de spãlat 
fãrã apã care foloseºte ioni negativi, aer 
compresat ºi deodorant pentru curãþarea 
rufelor, remarcabil prin designul sãu intui-
tiv, ecologic ºi atrãgãtor.

Un nou concurs
de design

CAMEX

Expo-conferinþe

L a Crowne Plaza a avut loc lansarea 
oficialã a companiei Mapei în Româ-
nia, lider mondial în producþia de ma-

teriale chimice pentru construcþii. Având o 
tradiþie de 70 de ani, peste 4500 de angajaþi 
ºi reprezentanþe în 33 de þãri, grupul Ma-
pei este alcãtuit din 44 de companii asoci-
ate ºi însumeazã un numãr de 46 de unitãþi 
de producþie. Acestea livreazã peste 800 de 
produse pentru mai mult de 40.000 de clienþi 
din întreaga lume. Zilnic, 15.000 de tone 
de produse pãrãsesc fabricile Mapei. Pen-
tru 2006 se estimeazã cã cifra de afaceri a 
grupului va depãºi 1,5 miliarde de euro. Ma-
pei reprezintã o companie modernã care 
se adreseazã celor ce ºtiu sã aprecieze ca-
litatea produselor ce înglobeazã tehnolo-
gii de ultimã orã. Investiþia pe care compa-
nia o realizeazã în România este conceputã 
ca un program pe termen lung, obiectivele 

acesteia fiind clar definite. Mapei îºi propu-
ne sã devinã lider pe piaþa adezivilor pen-
tru construcþii, pe cea a mortarelor pentru 
reparaþii ºi în sectorul aditivilor pentru be-
toane. De asemenea, se va deschide o linie 
de producþie în România ºi se va asigura o 
gamã cât mai largã de produse prin interme-
diul unui depozit central care sã faciliteze 
acest lucru. În plus, compania intenþioneazã 
sã se implice activ în proiecte sociale ºi în 
protejarea mediului înconjurãtor.

P entru perioada 13 – 17 septembrie 
2006 se pregãtesc la complexul 
PRISMA Bucureºti încã douã 

expo-conferinþe de niºã, cu participare 
internaþionalã: CAMEX - Hale ºi Construcþii 
Industriale, respectiv Acoperiºuri, Izolaþii 
ºi Faþade. Standurile de prezentare ale 
companiilor vor fi însoþite de spaþii dedicate 
prezentãrilor, demonstraþiilor ºi testelor de 
produs. Mediatizarea evenimentului la nivel 
naþional, cât ºi campania de comunicare 
directã vor contribui la o participare 
valoroasã ºi un public profesionist. 
Campania de comunicare directã a fost 
începutã la 1 iunie de organizatorul ABplus 
ºi permite implicarea activã a specialiºtilor 
din construcþii la realizarea programului de 
conferinþe conex expoziþiilor CAMEX de la 
Bucureºti. Companii, ingineri ºi meseriaºi 
din domeniul construcþiilor, arhitecþi ºi 
proiectanþi colaboreazã cu organizatorul, 
propunând tematici ºi subiecte de 
interes pentru seminarii, work-shopuri, 
demonstraþii ºi conferinþe. Campania de 
comunicare directã va continua pânã la 15 

august, astfel încât programul de conferinþe 
sã rãspundã nevoilor concrete semnalate 
de specialiºtii ºi companiile din domeniu. 
Puteþi gãsi informaþii suplimentare 
despre evenimentele CAMEX ºi numele 
partenerilor implicaþi pe www.camex.ro 
sau telverde 0800 800 235.

Mapei în România

Implicat pe mai multe sectoare
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Progresul tehnologic a transformat radical 
bucãtãria începutului de mileniu. Hota ºi pli-

ta nu mai sunt cele cu care s-au obiºnuit pãrinþii 
noºtri. Chiar ºi tinerii pot fi surprinºi uneori...
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 Hotã Electrolux 

 EFC 6426 X/S 
Tip ºemineu, un motor, trei viteze, 
putere de absorbþie de 610 mc/h, 
douã filtre de aluminiu 
lavabile, control elec-
tronic, opþiune pentru 
evacuare/recirculare, 
sticlã ºi inox, 60 cm
2.239 RON (TVA inclus)

 Hotã Electrolux 

 EFC 650 X 
Chimney, din inox, trei viteze ºi 450 
mc/h putere de absorbþie, douã filtre 
de aluminiu lavabile, opþiune pentru 
evacuare/recirculare, 60 cm
779 RON (TVA inclus)

 Plitã Electrolux 

 EHG 6760 X 
Inox, patru arzãtoare 
cu gaz, control frontal, 
aprindere electricã, dis-
pozitiv de siguranþã, grã-
tare din fontã, 60 cm
799 RON (TVA inclus)

  Plitã Electrolux EHD 6685P
Plitã cu inducþie, control electronic, 
dispozitiv de siguranþã pentru copii, 
indicator de cãldurã rezidualã, 60 cm
3.399 RON (TVA inclus)

 Hotã Candy  

 69-CA CMD 93 X-F-1935-M 
Convertibilã, cu ventilator cu 
putere mare (140W), capacitate 
de aspiraþie 700m3/h, patru viteze 
(comandate electronic), oprire întâr-
ziatã, LED-uri de avertizare pentru 
saturarea filtrelor de degresare, 
dimensiune - 90 cm
1.295 RON (TVA inclus)

 Hotã Candy 

 69-CA CMD 95 X-F-1730-M 
Design Plan, din sticlã ºi inox, motor 
cu ventilator de 135 W, capacitate 
de aspiraþie de 700 mc/h, trei viteze, 
douã lãmpi cu halogen, convertibilã, 
cu filtre metalice pentru degresare, 
(opþional - filtre de cãrbune), 90 cm
1.672 RON (TVA inclus)

la cumpãrãturi

 Pentru o bucãtãrie  
în pas cu tehnologia
 Pentru o bucãtãrie  
în pas cu tehnologia
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  Plitã Franke PAC 5 CI 4GAV-MTC  
Inox ºi cristal, cinci arzãtoare cu gaz, dintre care unul 
cu triplã coroanã, aprindere electronicã ºi valvã de 
siguranþã, suprafaþã din cristal-inox, grãtare din fontã, 
funcþionare cu gaz natural sau GPL, 70 cm

630 EUR

  Hotã Franke FGC 906 XS  
Inox ºi cristal, motor cu turbinã, 190 W, trei viteze (plus 
intensiv), capacitate de absorbþie 640 mc/h, afiºaj elec-
tronic, timer pentru oprire automatã, douã lãmpi cu halo-
gen, nivel de zgomot - 67 dbA, filtre din aluminiu, uºor 
de curãþat (opþional – filtre de cãrbune), 90 cm
625 EUR 

 Plitã electricã cu inducþie BOSCH PIF675T01E 
Vitroceramicã, patru zone de gãtit (douã cu 
inducþie ºi detectare automatã a vasului), control 
digital TouchControl - 17 niveluri, control continuu 
al temperaturii, sistem de siguranþã pentru accesul 
copiilor, programator electronic la fiecare zonã 
cu alarmã integratã, afiºaj al cãldurii reziduale în 
douã trepte, deconectare automatã de siguranþã, 
dimensiuni: 5,7 x 59,2 x 52 cm
2.774 RON (TVA inclus)

  Hotã Bosch DKE665E  
Inox ºi sticlã, sistem de eliminare sau 
recirculare a aerului, 550 mc/h, trei 
trepte de putere (plus Turbo), afiºaj 
electronic, iluminare cu douã becuri de 
halogen, filtru de grãsime din metal 
(poate fi curãþat în maºina de spãlat 
vase), accesorii opþionale - set cu filtru 
din carbon activ, 60 cm
2.263 RON (TVA inclus)

  Plitã cu gaz BOSCH PCL985FEU  
Inox, cinci arzãtoare cu gaz (o flacãrã mare, douã flãcãri 
normale, o flacãrã economicã, un arzãtor central WOK cu 
trei inele de ardere, aprindere electricã la o singurã mânã, 
supravegherea flãcãrii, dimensiuni: 5,3 x 91,5 x 52 cm
1.718 RON (TVA inclus)

  Plitã cu gaz BOSCH PHW206DEU  
Cuarþ negru, uºor de întreþinut, patru arzã-
toare cu gaz (flacãrã mare, flacãrã normalã 
ºi flacãrã economicã), aprindere electricã la 
o singurã mânã, siguranþã cu supravegherea 
flãcãrii, dimensiuni: 5,9 x 59 x 53 cm
1.241 RON (TVA inclus)

 Hotã pentru insulã BOSCH DIE165E 
Inox ºi sticlã, potrivitã pentru poziþionarea 
deasupra unei insule de gãtit, sistem de 
eliminare sau recirculare a aerului, panouri 
de comandã cu afiºaj electronic pe ambele 
pãrþi, ventilator cu trei trepte de putere 
(plus Turbo), 720 mc/h, iluminare cu becuri 
halogen, funcþie Dimm - stingere ºi aprindere 
treptatã a becurilor, filtru din metal, indicator 
de saturare a filtrului, accesorii opþionale, set 
cu filtru din carbon activ, 100 cm
3.629 RON (TVA INCLUS)

 Hotã cu senzori BOSCH  DKE985S 
Inox, sistem de eliminare sau recirculare 
a aerului, funcþionare automatã cu senzori 
pe ultrasunete, 670 mc/h , reglare digitalã 
prin taste ºi afiºaj electronic, sistem de 
funcþionare temporizatã, filtru metalic 
(poate fi curãþat în maºina de spãlat vase, 
iluminare cu becuri halogen, treaptã de 
intensitate Turbo cu schimbare automatã la 
o treaptã inferioarã, funcþie de operare cu 
oprire automatã dupã 10 minute, filtru de 

grãsime din metal sau carbon activ 
(împotriva mirosurilor), 90 cm
3.285 RON (TVA inclus)



Amenajarea dormitorului 
Noi etape de realizare a unei 

amenajãri tinereºti, cu o croma-
ticã specificã: placarea scãrilor 

ºi montarea parchetului.

Talon de abonament
Achitaþi contravaloarea abonamentului prin mandat poºtal în contul  

Cod IBAN: RO24BITRBU1ROL015893CC01
deschis la Banca Italo Romena, Sucursala Bucureºti,

pentru Leon Consulting S.R.L. (nr. operator 2850, CUI 14479702)
Completaþi talonul ºi trimiteþi-l, împreunã  

cu copia chitanþei poºtale, pe adresa:

Leon Consulting S.R.L. 
Str. Puþul lui Zamfir nr. 18-18 A, sector 1, Bucureºti.

Menþionaþi pe plic:
„Abonament Misiunea Casa“

Nume . . . . . . . . . . . . . . . .  Prenume . . . . . . . . . . . . . . . .

strada. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  nr . . .  bl  . . . sc . . . .

ap . .  sector . . .  localitate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

judeþ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . cod . . . . . . . . . . . . .

Doresc sã primesc revista începând cu nr.:  . . . . . . . . . . . . . . . . .
Doresc sã primesc din numerele anterioare: . . . . . . . . . . . . . . . .



 3 apariþii:	 16,58	RON	(165.750	ROL)

 6 apariþii:	 31,20	RON	(312.000	ROL)

 12 apariþii:	 58,50	RON	(585.000	ROL)

ABONAMENT Misiunea                   CASA

Bricolaj 
Realizând un coº 
de rufe, veþi avea 
mai multã ordine 

în casã. ªi cum 
aspectul conteazã, 

ce poate fi mai cald 
ºi mai tonic decât 

unul din lemn?





Cãrãmizi din sticlã 
O porþiune din zid 
semi-transparentã 
poate oferi perspective 
noi asupra spaþiului.

Misiunea
     CASA
Din sumar:

Nr. 6/2006 apare pe 5 august
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