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Editorial

E xistã ºi un vis românesc, destul de asemãnãtor cu cel american. Coordonatele sunt cam aceleaºi: 

succesul financiar ºi, implicit, cel social, un standard de viaþã care sã îndepãrteze cât mai mult 

grija zilei de mâine, o maºinã nouã (eventual scumpã) ºi, nu în ultimul rând, o locuinþã spaþioasã, 

confortabilã, dotatã cu cele necesare, conform standardelor epocii. Deosebirile faþã de prietenii noºtri 

transatlantici sunt generate, printre altele, ºi de diferenþele culturale evidente. În ceea ce ne priveºte, 

avem o interpretare originalã a ideii de confort, care nu este menþionatã în nicio lucrare de arhitecturã 

ºi design. Facem o legãturã ciudatã între esteticã ºi dimensiuni, fapt ce poate spune multe despre noi, 

despre frustrãrile noastre, atât la nivel individual, cât ºi colectiv. Casele construite recent sunt din ce 

în ce mai mari ºi mai scumpe, fãrã a fi mai frumoase, însã, sau practice. Statisticile aratã cã sectorul 

construcþiilor este motorul creºterii, fãrã precedent dupã 1990, a Produsului Intern Brut. Partea ineditã 

a creºterii este legatã de faptul cã, cel mai mult, se construieºte în mediul rural, unde cei întorºi de la 

lucru din strãinãtate îºi materializeazã visele de împlinire personalã înºirând una dupã alta camere pentru 

o casã imensã, spre disperarea vecinilor care le vãd capra tot mai zdravãnã ºi mai obraznicã. Dacã spui 

despre un asemenea palat de 500 de metri pãtraþi cã nu-þi place, un concetãþean s-ar putea uita la tine 

curios, sã vadã dacã nu eºti cumva dus cu sorcova: „Cum sã fie, dom’le urâtã, nu vezi câþi bani a bãgat 

în ea?“. Am fi rãutãcioºi dacã ne-am autointitula lipsiþi de mãsurã sau de bun-gust. Pânã la urmã, „de 

gustibus non disputandum est“, vorba strãmoºului latin. Dar cât de utilã poate fi o asemenea casã ne 

pot da lãmuriri cei care, dupã ce ºi-au construit-o, s-au confruntat cu grave probleme de comunicare 

în living, din cauza distanþei sau a reverberaþiilor. Un occidental tipic, oricât de bogat ar fi (nu vorbim 

despre cei excentrici, dornici de publicitate), ar considera absurdã o casã supradimensionatã. Impozitul ºi 

întreþinerea sunt probleme importante, chiar ºi privite din perspectivã ecologicã. Ar trebui sã ne gândim 

ºi noi mai bine la aceste aspecte ºi, optimiºti, sã ne întindem nu mai mult decât ne indicã plapuma, de 

obicei una intratã la apã ºi cam peticitã.

Lucian Nicolescu
Redactor-ºef
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Copilul are nevoie de un 
spaþiu pentru studiu, iar 
munca de la birou se mutã 
uneori ºi acasã. Prin amena-
jare se poate rezolva orice.

  Birouri pentru 
idei de valoare

  Birouri pentru 
idei de valoare
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biroul
Instrumentele 
zilnice de lucru
ar fi bine sã le aveþi 
la îndemânã, fãrã a fi 
necesar sã vã ridicaþi 
de pe scaun. Dacã 
lucraþi la computer, 
este chiar util un su-
port pentru creioa-
ne ºi ciorne, aºezat 
lângã monitor.

Încã din primele zile de ºcoalã, copilul trebuie sã aibã  
un spaþiu personal, destinat studiului. Indiferent de 
vârstã, siguranþa ºi utilitatea sunt considerente de bazã.

Universul copilului

O gamã variatã de biro-
uri pentru copii, la preþuri 

pentru toate buzunarele, pot fi 
gãsite pe piaþa din România.
Acestea trebuie sã ofere posibi-
litatea de a crea locul de studiu 
perfect pentru vârsta, personali-
tatea ºi nevoile fiecãrui ºcolar. 
Plecând de la acest aspect, de-
signerii recomandã corpurile 
modulare pentru depozitarea ºi 
expunerea colecþiilor ºi lucru-
rilor personale. Când se alege 
camera destinatã copilului, tre-
buie avutã în vedere ampren-
ta lui proprie. În plus, secretul 
stã într-un loc liniºtit, departe 
de fluxul principal de circulaþie, 
cu o luminã bunã, pe cât posibil 
naturalã ºi nu în ultimul rând o 
priveliºte frumoasã.

Birourile cu elemente reglabile 
sunt gândite ergonomic ºi practic, pentru 
cã se pot adapta în funcþie de persoana 
care le utilizeazã.

În camere 
de tineret 
sunt potrivi-
te piesele co-
lorate din ma-
teriale moderne 
ce pot fi uºor 
întreþinute. 
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Confortul este pe primul 
plan, de aceea în ame-
najarea biroului de lucru, 
sunt importante: dimensi-
unea încãperii, luminozi-
tatea ei ºi preferinþele în 
materie de design.

Spaþii generoase

U n birou confortabil înseam­
nã din start performanþe 

mai bune, cu alte cuvinte este o 
investiþie pentru dumneavoastrã 
ºi piesele de mobilier, de 
bunã calitate trebuie sã aibã 
ultimul cuvânt. Combinarea 
materialelor, culorilor ºi 
texturilor devine un instrument 
în personalizarea acestui spaþiu. 
Este important sã faceþi din 
biroul de lucru, universul de 
manifestare a propriului stil. În 
cazul în care acesta este parte 
integrantã a unei camere, fie 
ea dormitor sau living, trebuie 
sã se armonizeze cromatic ºi 
stilistic cu restul ambianþei. 
În acelaºi timp, stabilirea unui 
contact vizual cu natura ajutã 
la relaxarea centrilor nervoºi, 
sporind eficacitatea muncii.

Ferestrele mari
asigurã o luminã naturalã, 
beneficã studiului, prin urmare 
aºezaþi biroul în apropierea lor. Biroul la 90 de grade 

aºezat în unghi drept cu biblioteca, face 
mult mai uºor de gãsit cãrþile sau diverse 

obiecte de colecþie pãstrate aici.

Un birou elegant 
trebuie neapãrat însoþit 

de un scaun pe mãsurã, 
ceea ce înseamnã cã ar 
trebui sã îmbine perfect 

funcþionalul, ergonomia ºi 
simplitatea, cu esteticul 

ºi stilul impus de amena-
jarea interiorului.

Stilul general al casei 
dicteazã ºi amenajarea biro-
ului, care poate împrumuta 

din culoarea altor obiecte din 
jur sau designul lor.
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Cel mai mare avantaj în cazul unui birou acasã este 
acela cã poate fi decorat exact aºa cum îþi doreºti, 
chiar renunþând la reguli impuse de alþii.

Amenajare fãrã reguli 

B iroul, în general, trebuie sã 
fie un spaþiu care stimuleazã 

concentrarea ºi creativitatea. 
Când acesta se mutã în mediul 
locuinþei, regulile de amenaja-
re sunt diferite. În cazul unei 
firme, activitatea se desfãºoarã 
într-un spaþiu impersonal, cu 
reguli privind decoraþiunile 
interioare ºi mobilierul stas. 
Acasã, existã libertate de ale-
gere a culorilor ºi a întregii 
amenajãri. Masa de lucru va fi 
piesa centralã ºi, în jurul ei, va 
fi organizat decorul. Nimeni nu 
vã împiedicã sã vã manifestaþi 
propriile tabieturi ºi, de ce nu, 
sã puneþi muzica ºi obiectele 
preferate sau tablourile care vã 
inspirã. Când vã decoraþi biro-
ul trebuie sã þineþi cont de sti-

lul de lucru, spaþiul pe care vi-l 
oferã ºi aparatura necesarã. Cu 
cât noul birou se potriveºte mai 
bine personalitãþii ºi nevoilor 
dumneavoastrã, cu 
atât aveþi mai mul-
te ºanse sã lucraþi 
fãrã niciun stres. 

Sistemele de susþinere 
suspendate reprezintã cea mai 
simplã formulã în amenajarea 
unui birou pentru cã înãlþimea 

rafturilor poate fi ajustatã. 

Petele de 
culoare
din birou pot 
aduce un aer 
proaspãt, 
de bunã 
dispoziþie 
ºi, de ce nu, 
inspiraþie.

Transparenþe 
pentru un design  

futurist în care ac-
centul se pune pe 
obiectele practice. n
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Scaunul este, în cazul spaþiului de lucru, cel mai bun pri-
eten, pentru cã îl folosim în proporþie de 80-90% din 
timp, de cele mai multe ori stând în faþa calculatorului.

Un birou confortabil S oluþia oferitã de piesele 
de mobilier cu sisteme de 

susþinere metalice ºi scaunele 
cu înãlþimea reglabilã satisfac 
nu doar nevoia de funcþional, 
ci ºi gusturile pentru forme-
le high-tech. Biroul este locul 
unde mulþi dintre noi ne petre-
cem aproape jumãtate din cele 
24 de ore ale unei zile. Pentru 
scurt timp, se poate sta pe ori-
ce model de scaun, însã pentru 
o perioadã mai lungã, o poziþie 
neadecvatã poate provoca pro-
bleme de sãnãtate. Indicate sunt 
scaunele de birou cu roþi la care 
inclusiv înclinarea spãtarului 
este reglabilã. Culoarea, forma 
ºi dimensiunile sunt la alegere. 

Accentele decorative  
sunt cele care aduc un plus 
de culoare ºi se disting într-un 
spaþiu ca elemente ce sparg mo-
notonia tonalitãþilor deschise.

Variaþiile de 
luminã pot fi create 
cu diverse lãmpi de 

birou, veioze sau 
surse naturale.

Culoarea poate stimula  
sau relaxa atmosfera dintr‑o 
încãpere. Alegeþi nuanþa po
trivitã pentru mediul de lucru. 

Tonurile mate  
ºi deschise, în cazul suprafeþelor 

plane, îmbunãtãþesc reflectarea lu-
minii artificiale sau naturale.

12  l  Misiunea
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Stilul unui birou începe cu personalitatea celui care îl 
amenajeazã. Felul în care aratã acest spaþiu ºi impresia 
pe care o creeazã spun multe despre ocupantul lui. 

De la clasic la modern

L emnul masiv, îmbogãþit 
cu încrustaþii sau aplicaþii 

lucrate manual, trimite la 
o perioadã în care tehnica 
decorativã cea mai utilizatã era 
sculptura în relief. Astãzi, locul 
acestor piese de mobilier, de tip 
clasic, a fost luat de materialele 
noi, revoluþionare, prin forme ºi 
culori care provoacã, an de an, 
designerii din toata lumea. Între 
cele douã stiluri, clasic ºi mo-
dern, nu existã concurenþã pen-
tru cã fiecare dintre ele pãstreazã 
admiratorii sãi fideli. Rãmâne 
sã descoperiþi care dintre aces-
te opþiuni vã reprezintã ºi mai 
ales, care se potriveºte cel mai 
bine în casa dumneavoastrã. n

Mobilierul clasic  
a rãmas la modã, în ciuda 

varietãþilor moderne apãrute 
pe piaþã, ºi este preferat de cei 

care iubesc stilurile retro. 

Atmosfera de birou  
poate fi asemãnãtoare cu cea de la serviciu, dacã doriþi sã 
îndepãrtaþi senzaþia de relaxare simþitã acasã.n
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Sobru ºi elegant,  
acest birou îºi gãseºte utilitatea 

atât într-o locuinþã spaþioasã, cât ºi 
într-o încãpere ce aparþine firmei.
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Cu mult alb, inspiraþie nelimitatã  
ºi preocupare pentru detalii, familia  
unei arhitecte specializate în design  
interior a reuºit sã amenajeze cu gust 
douã apartamente situate la mansardã.

Aceastã casã impozantã a fost 
distrusã parþial în timpul rãz-
boiului ºi reconstruitã ulterior. 
Cât priveºte mansarda, ea a 
fost împãrþitã în cãmãruþe mici 
în anii comunismului.

ÎNAINTE

„Multe idei ne-au venit abia în 

faza de execuþie a lucrãrilor. Deºi 

punerea lor în operã a presupus 

costuri suplimentare, am decis, 

totuºi, sã le aplicãm“.

� Arhitecta familiei

locuinþe mansardate
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Pereþi oblici

 de un alb imaculat

reportaj
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Aceasta era situaþia iniþialã: o 
mansardã plinã de gunoaie ºi mo-
loz. La evacuarea lor, proprietarii 
au fost ajutaþi de câþiva prieteni.

Bucãtãria începe sã prindã contur: 
pereþii acesteia sunt deja etanºaþi 
ºi acoperiþi, iar gresia este ºi ea 
aplicatã imediat.

Grilajul de la nivelul superior 
a fost comandat la o firmã 

specializatã în feronerie. Cât 
priveºte corbul, acesta e real, 

aparþinând unui chiriaº.

Scara conduce la 
nivelul destinat 
dormitului. Grin-
zile de susþinere 
sunt vopsite în 
alb, ºtiut fiind 
cã simplitatea 
denotã nobleþe.

Construitã în anii ’20, aceastã 
casã elegantã a suferit dis-

trugeri semnificative de-a lun-
gul perioadei rãzboiului. Ea 
beneficiazã de un amplasament 
central ºi foarte pitoresc, fiind 
situatã numai la 20 de minute 
de mers cu automobilul de ae-
roportul oraºului.

ªi, pentru cã nu doar am-
plasamentul, ci ºi preþul casei 
era atractiv, douã dintre apar-
tamentele situate la mansardã 
au fost cumpãrate de o fami-
lie. Deºi nu erau finisate, apar-
tamentele aveau o formã foarte 
interesantã, fapt ce a contribuit 
la decizia proprietarilor de a le 
achiziþiona. Trebuie spus, însã, 
cã familia respectivã a benefici-
at de un atu: fiica, de profesie 

arhitect, era specializatã în de-
sign ambiental.

„Spaþiul locativ era complet 
degradat - îºi amintesc propri-
etarii. În parte, se mai pãstrau 
pereþii improvizaþi în perioada 

imediat urmãtoare rãzboiului: 
niºte elemente de comparti-
mentare din carton, umplute 
provizoriu cu mucava. Proba-
bil, în acei ani, mansarda fu-
sese folositã pentru cazarea 

Situatã sub versantul acoperiºului, 
baia e aproape gata. Instalaþiile 
sanitare au fost montate de o firmã 
specializatã.

Noii pereþi au fost realizaþi cât 
mai simplu: cu profile metalice ºi 
panouri de gips carton, îmbinate în 
sistem de montaj uscat.
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locuinþe mansardate
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Anul execuþiei iniþiale a clãdirii: 
aproximativ 1920
Suprafaþa primului apartament 
mansardat: 66 mp 
Suprafaþa celui de-al doilea apar-
tament mansardat: 48 mp

INFO

Planul mansardei

NOUVECHI
În ambele locuinþe mansardate au fost refãcuþi practic toþi pereþii, 

deoarece înainte existau doar niºte separãri provizorii.

refugiaþilor“. Amenajarea ce-
lor douã apartamente consti-
tuie o reuºitã a proprietarilor, 
dacã þinem seama de faptul cã o 
mare parte a lucrãrilor necesa-
re au fost realizate cu forþe pro-
prii, iar în privinþa ideilor crea-
tive, fiica, de profesie arhitect. 
a avut un rol decisiv. Doar la 
îndepãrtarea obiectelor vechi, 

uzate sau nefolositoare, propri-
etarii noºtri au fost ajutaþi de 
câþiva prieteni. 

Dar sã vedem care a fost 
situaþia. Deoarece nu existau 
conducte pentru instalaþii sa-
nitare ºi nici cabluri de ener-
gie electricã, acestea au trebuit 
montate din nou. Casa nu dis-
punea de încãlzire centralã, fi-

Formele celor douã locuinþe 
mansardate erau atât de avanta-
joase, încât proprietarii au putut 

amenaja aici încã un nivel.

ind dotatã doar cu niºte sobe 
pe bazã de lemne sau cãrbuni – 
ºi nici acestea mãcar în toa-
te camerele. Astãzi, datoritã 
unei instalaþii de încãlzire mo-
derne, cu gaz, apartamentele 
beneficiazã de apã caldã ºi de 
o temperaturã plãcutã. Dupã 
îndepãrtarea molozului ºi gu-
noaielor, proprietarii au trasat 
cu creta pe pardosealã dimen-
siunile exacte ale bãilor, toa-
letelor ºi ale celorlaltor obiec-
te sanitare. O atenþie deosebitã 
a fost acordatã locului de mon-
tare a cãzii, care a fost probatã 

pentru a verifica dacã se poa-
te face duº, datã fiind înãlþimea 
camerei. Dar dincolo de toate 
greutãþile, proprietarii au fost 
pe deplin recompensaþi de fap-
tul cã toþi oaspeþii care au tre-
cut pragul casei s-au arãtat 
impresionaþi de rezultat.

În privinþa planurilor de vii-
tor, proprietarii ne-au mãrturisit 
cã intenþioneazã sã construiascã 
o terasã de acoperiº. Deºi po-
sibilitatea amenajãrii acesteia 
existase ºi anterior, ea presupu-
nea o procedurã mai complicatã 
de obþinere a aprobãrilor ºi, 
bineînþeles, o serie de chel-
tuieli suplimentare care ar fi 
influenþat destul de mult buge-
tul. Pe de altã parte, construcþia 
unei terase e posibilã ºi ulte-
rior, aºa cã nu era obligatoriu 
sã se grãbeascã. Cât priveºte 
motivaþia lor de a executa 
aceastã îmbunãtãþire, nu i-am 
mai întrebat, cãci ni se pare ab-
solut evidentã: ce e mai plãcut 
decât sã ieºi pe terasã într-o 
dimineaþã de varã, pentru a lua 
micul dejun? n

Colþurile au fost 
puse în valoare cu 
ajutorul acestui du-
lap proiectat chiar de 
fiica proprietarului.

LIVING

BAIE DORMITOR LIVING DORMITOR

BAIE

SUFRAGERIE

BUCÃTÃRIEBUCÃTÃRIE
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n �construcþii ºi izolaþii din lemn

n scãri ºi trepte

n baia ºi grupul sanitar

n acoperiºuri din metal 

n parchet natur ºi laminat

n evacuare ºi ventilaþie

n pereþi din materiale uºoare

n ziduri separatoare între clãdiri

n uºi interioare ºi exterioare

n execuþia „la roºu”

n gresie ºi pardoseli dure 

n amenajarea mansardei

n pardoseli, pereþi ºi tavan

Protecþia fonicã ºi           
diminuarea zgomotului

Paginile albastre 

Uneori, nici mãcar nu ne dãm 
seama cât de simplu pot fi 
rezolvate anumite inconveni-
ente, spre exemplu cele care 
apar în urma montãrii þevilor. 
Astfel, pentru a preîntâmpina 
perceperea sonorã a zgo-
motului produs de curgerea 
apei în spaþiul locuibil (fapt 
care poate apãrea doar dacã 
sunt condiþii de transmitere 
în tronsonul construcþiei) sunt 
recomandate brãþãrile izolate 
fonic cu elemente de cauciuc, 
care fixeazã ºi protejeazã con-
ductele, asigurând totodatã ºi 
detaºarea acestora de perete. 

Brãþarã cu manºon 
fonoizolant

Soluþii eficiente de pro-
tecþie fonicã existã atât 
pentru construcþiile noi, 
cât ºi pentru renovarea 
celor existente. Vã pre-
zentãm produsele ºi mã-
surile necesare în acest 
domeniu, încredinþaþi cã 
vã vor fi utile la rezolva-
rea problemei ce vã preocupã. Carpete multicolore antifonice

Iatã o idee deopotrivã nostimã ºi practicã, datoritã 
cãreia treptele scãrii capãtã un aspect mai plãcut, 
fiind realizatã totodatã ºi antifonarea acestora. 
Permanenta urcare/coborâre produce zgomote 
neplãcute, mai ales la scãrile de lemn incluse în 
spaþiul locuibil, un rol esenþial avându-l, desigur, 
ºi tipul de încãlþãminte purtat. Aplicând asemenea 
carpete inedite, impactul sonor pe suprafaþa de 
pãºire e redus considerabil, fãrã a fi nevoie de 
caºerarea completã a scãrii din lemn. Soluþiile 
cromatice pot varia de la multicolor la aplicarea 
unor carpete de aceeaºi nuanþã din loc în loc.

Casele dispun de cicluri de viaþã îndelungate, rãstimp în care pot apãrea 
schimbãri semnificative. Amplasate azi într-o zonã cu liniºte idilicã, mâine 
pot avea parte de un vacarm neaºteptat. Un bun exemplu sunt proprie-
tarii unor case vechi de 20 de ani care nu bãnuiau nici în visele cele mai 
urâte cã se vor învecina cândva cu un aeroport. De aceea, recomandarea 
noastrã e sã fiþi prevãzãtori ºi sã luaþi în calcul încã din faza de proiectare 
aplicarea unor sisteme fonoizolante performante pentru pereþi ºi plafon.

Protecþia fonicã e aplicabilã ºi caselor din lemn. Iatã un 
sistem de construcþie din lemn masiv, compus din elemen-
te pentru pereþi, tavan ºi acoperiº, alcãtuite din scânduri 
încleiate la o distanþã precisã. Spaþiile libere ale tavanului 
au fost umplute cu granule de calcar, optimizându-se masa 

ºi comportamentul la vibraþii. 
Astfel, plafoanele dintre etaje 
pot avea valori mai mici cu pânã 
la 37 dB faþã de cele recoman-
date. La sistemele cu materiale 
uºoare, pereþii pot fi din PFL 
moale. Se pot obþine valori 
corespunzãtoare ºi pentru pereþii 
despãrþitori.

O casã silenþioasã din lemn

E x t r a

Zgomotul poate surveni oricând...
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Aveþi ceva împotriva 
zgomotului produs  
de curgerea apei?
Pentru ca zgomotul provocat 
de circuitul apei din camera 
de baie sã nu fie propagat 
prin pereþi spre celelalte 
încãperi, conductele pot fi 
izolate cu segmenþi cãptuºiþi 
cu inserþii de fibre, folii ºi 
þesãturi tip plasã. Pentru a 
optimiza ºi mai mult protecþia 
fonicã în baie, se recomandã, 
de exemplu, plasarea vanei 
duºului pe un suport fonoab-
sorbant, datoritã cãruia trans-
ferul zgomotului produs de 
jetul de apã este redus la un 
nivel minim.

La pardoselile dure, se disting douã tipuri de zgo-
mote: cel produs de paºi, respectiv cel propagat 
prin stratul-suport. Aºa-numitele pardoseli lami-
nate acustice contribuie la rezolvarea optimã a 

ambelor inconveniente. În primul caz, se reduce 
zgomotul produs de paºi în încãpere deoarece 

laminatul diminueazã vibraþiile pardoselii ºi 
absoarbe sunetele neplãcute. În cel de-al 
doilea, ele asigurã detaºarea pardoselii de 
stratul-suport dur, astfel încât sunetul nu 
mai poate fi transmis în încãperile situate 
dedesubt. Asemenea pardoseli flotante pot 
fi realizate uºor în cadrul renovãrii.

 Laminatul: soluþie de protecþie fonicã 

Dacã doriþi sã construiþi o casã în sistem 
duplex trebuie sã trataþi serios subiectul 
izolaþiei fonice. Cea mai bunã soluþie 
e un zid dublu de separare a celor douã 
locuinþe (cu o reducere a zgomotului de 
55 - 57 dB). Totuºi, condiþia obligatorie 
pentru obþinerea unor valori optime e o 
execuþie ireproºabilã, fãrã punþi fonice 
sau canale de ventilaþie. Astfel, trebuie 
evitatã cãderea mortarului sau pie-
tricelelor în rostul de tasare dintre 
cele douã ziduri, deoarece prin ace-
stea se transmite zgomotul. E opor-
tunã ºi execuþia de fundaþii separate 
pentru fiecare zid, precum ºi a unui 
acoperiº robust. De asemenea, e bine 
ca zidul dublu sã fie construit din 
BCA (datoritã structurii sale poroa-
se, prezintã calitãþi fonoizolante).

 Compact contra zgomotului 

Tencuiala acusticã se evidenþiazã 
printr-o suprafaþã cu pori larg deschiºi 
ce are proprietatea de a absorbi zgo-
motele. Totuºi, absorbþia sunetelor de 
felurite frecvenþe depinde semnificativ 
de tipul stratului-suport, mai exact dacã 
acesta e masiv (planºeu de beton) sau 
prezintã el însuºi mai multã sau mai 
puþinã porozitate (panouri de gips-car-
ton, plãci din fibre minerale). De aceea, 
folosind aceeaºi tencuialã acusticã, cele 
mai bune valori privind amortizarea zgo-
motelor transmise prin aer se obþin cu 
materiale poroase. Datoritã structurii lor, 
aceste tencuieli sunt sensibile la lovituri 
ºi pot fi utilizate doar la plafoane sau 
acolo unde nu existã solicitãri mecanice. 
De obicei, sunt aplicate prin stropire.

Chiar dacã sunteþi un 
fan al muzicii de per-
cuþie, e greu de crezut 
cã agreaþi zgomotele 
produse de ploaie sau 
grindinã pe acoperiºul 
dumneavoastrã din ta-
blã. Într-adevãr, înveli-
torile din zinc, aluminiu 
sau cupru sunt la modã 
ºi foarte aspectuoase, 
dar  se impune sã trataþi 
cu seriozitate faptul cã 
vã expun la poluare 
sonorã. O soluþie 
poate fi montarea 
unui strat separa-
tor sub învelitoare. 
Componentele absolut 
necesare la construcþi-
ile neventilate sau pen-

tru acoperiºuri plate (cu 
pantã mai micã de 15 
grade) pot fi utilizate ºi 
la alte variante. În cazul 
nostru, stratul inter-
mediar fonoabsorbant 
constã dintr-un strat-
suport etanº la apã ºi un 
altul realizat din fibre 
structurate.

 Acoperiº sau instrument de percuþie? 
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Separare optimã
Unele materiale textile sunt 
valorificate în scopul etanºãrii 
rosturilor de separare dintre 
suprafeþele din beton. Prin-
cipala calitate a pâslei e cã 
poate fi introdusã/extrasã din 
spaþii înguste. De regulã, se 
recurge la obturarea rosturilor 
de tasare (strict necesare în-
tre zidurile a douã tronsoane 
de clãdire aliniate) pentru 
a împiedica plastifierea be-
tonului, urmatã de apariþia 
punþilor fonice ºi termice.

Amortizor de zgomot la instalaþia de evacuare 
O parte din zgomotul produs în camera de ardere ºi pe 
traseul gazului de încãlzire se propagã în tubulatura de 
evacuare a gazelor arse. Aplicând un element absorbant 

compus din câteva 
segmente pe racordul 
de legãturã la focar 
ºi un amortizor de 
zgomot pentru gazele 
arse pe piesa de îm-
binare, transmiterea 
acestor zgomote în 
instalaþia de evacuare 
(ºi prin aceasta în clã-
dire ºi spre exterior) 
poate fi diminuatã. 
Modulul de bazã e 
prefabricat ºi poate fi 
adaptat la nivelul de 
zgomot al focarului.

Proprietarii de locuinþe ºtiu cã, dacã deschid fe-
reastra, îºi vor aerisi camera, dar vor „beneficia“ 
ºi de vacarmul strãzii aglomerate sau de gãlãgia 
stridentã provenitã de la zona de joacã pentru co-
pii. Totuºi, nu se poate renunþa defel la aerisirea 
locuinþei. De aceea, cel mai bun remediu e ven-
tilatorul special alcãtuit din douã unitãþi: una în 

interior ºi alta în exterior, montatã pe perete sau 
sub glaful ferestrei. Aºa-numitele aparate de aer 
condiþionat antifonice funcþioneazã silenþios ºi, în 
plus, datoritã modului de execuþie, nu permit per-
ceperea zgomotului de afarã. Masa de aer proaspãt 
e reglabilã opþional, în funcþie de aparat.

 Aer proaspãt da, vacarmul de afarã ba 

Aplicarea parchetului 
prin lipire nu serveºte 
doar intereselor marilor 
firme producãtoare de 
adezivi; acest sistem de 
fixare a lamelelor sau 
elementelor prefabri-
cate prezintã avantaje 
ºi pentru antrepreno-
rii ºi specialiºtii în 
decoraþiuni interioare. 
Raportat la sunetele din 
încãpere, dacã lemnul 
e fixat pe un element 
constructiv greu, 
un strat suport dur, 

vibraþiile nu vor mai fi 
propagate, iar zgomotul 
produs de paºi e redus 
semnificativ. Cine 
poartã pantofi cu toc pe 
un parchet lipit complet 
cu adeziv va produce 
doar ½ din nivelul de 
zgomot obiºnuit. Pe de 
altã parte, în privinþa 
propagãrii sunetelor în 
camerele situate dede-
subt, trebuie realizatã o 
decuplare sonorã (cum 
e aplicarea unei ºape 
flotante).

 Parchetul ºi sunetele din încãpere 

Fonoizolarea unui 
perete despãrþitor din 
gips-carton dã rezultate 
dacã e folosit un strat 
intermediar din vatã 
de sticlã. Protecþia 
fonicã poate fi însã ºi 
mai bunã: o serie de 
teste cu diferite ma-
teriale au arãtat cã o 
structurã alcãtuitã din 
trei straturi de plãci din 
vatã de sticlã (cele din 
exterior bine compac-
tate pe o grosime de 

20 mm, cea din mijloc 
fiind un miez izolator 
moale) realizeazã o 
fonoizolaþie superioarã, 
pentru cã ambele pãrþi 
exterioare preseazã 
puternic feþele inte-
rioare ale panourilor 
de gips-carton, fapt ce 
le conferã calitãþi de 
amortizare a sunetelor. 
Proiectul abordeazã 
ºi tema îmbunãtãþirii 
fonoizolaþiei structurii 
metalice ºi a plãcilor.

 Perete protector fonic 

La ce bun o uºã de acces 
perfect antifonatã, dacã sub 
ea existã un spaþiu liber ºi 
aerat? Existã însã o serie de 
soluþii menite fonoizolãrii 
uºilor chiar dupã montarea 
acestora. La cantul inferior 
al uºii poate fi montat un 
aºa-numit profil de izolare 
acusticã. Prevãzut cu mai 
multe interspaþii, acesta se 
închide perfect etanº cu par-
doseala, constituind o barierã 
în calea feluritelor mirosuri 
ºi a curenþilor de aer, dar ºi 
împotriva zgomotelor ce ar 
putea rãzbate în locuinþã.

Punctul slab: fanta 
dintre uºã ºi podea
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Cine construieºte cu gresie 

calcaroasã trebuie sã ia unele 

mãsuri sporite de protecþie 

fonicã a fiecãrui element con-

structiv. Producãtorii recomandã 

urmãtoarele grosimi de ziduri ºi 

clase izolatoare pentru cãrãmizi:

n 15 cm (KS=1,8) între living ºi 

camera copiilor;

n 24 cm (KS=2,0) între douã 

apartamente;

n  între locuinþã ºi casa scãrii 

sau între coridor ºi camere: 2 x 

15 cm (KS=1,8), plus 9 cm între 

zidurile caselor tip duplex.

Construiþi corect  
cu gresie calcaroasã

Având în compoziþie 
90% granule expandate 
de sticlã reciclatã ºi 
10% diverse substanþe 
auxiliare sub formã de 
pulbere, aceste panouri 
pot fi utilizate eficient 
în scop de fonoizolare 
atât la construcþiile 
noi, cât ºi la renovarea 
celor existente. Folosite, de obicei, în sistemele de 
compartimentare a spaþiilor cu destinaþii diferite - 

la plafoanele acustice 
sau la amenajãrile 
interioare ale vapoa-
relor de pasageri, ele 
sunt utilizate astãzi 
frecvent ºi în domeni-
ul industrial. Mixtura 
de materiale e mo-
delatã printr-o pro-
cedurã specialã, apoi 
încãlzitã ºi presatã în 
anumite matriþe pen-
tru ca, în final, sã fie 
decupatã. Panourile 
rezultate astfel sunt 

poroase, extrem de uºoare, impermeabile ºi rezis-
tente la compresiune.

 Câteva informaþii  
 despre panourile  
 fonoabsorbante 

Duºuri ºi cãzi silenþioase
Chiar ºi cãzile din oþel sau acril pot fi montate aºa 
încât sã asigure o protecþie fonicã optimã. Cãci, în 

condiþiile unui montaj inadecvat, zgomotele produse 
de jetul de apã al duºului sau de scurgerea vanei se 

pot transmite prin planºeu spre încãperile situate 
dedesubt. Chiar ºi modalitatea dezavantajoasã de 

racordare a cãzii la pereþii bãii poate conduce la 
propagarea sunetelor. De aceea, au fost elaborate 
o serie de soluþii corespunzãtoare, ca de exemplu 
picioare reglabile, izolate fonic, precum ºi  profile 

autoadezive ce detaºeazã vana de perete. Marginile 
cãzii vor fi prevãzute cu manºete fonoizolante, în 

vederea reducerii zgomotului. În fine, mai existã ºi 
benzi antifonice pentru separarea acusticã a cãzilor 

încastrate în zidãrie, dar ºi þesãturi din fibre speciale 
pentru amortizarea sonorã a celor din oþel.

Vi se întâmplã sã auziþi motoarele maºinilor 
sau lãtratul câinilor din vecini deºi ferestre-
le sunt închise ºi izolate fonic? Probabil 
cã aceste zgomote vã ajung în locuinþã pe 
cãi neºtiute, precum carcasele rulourilor 
sau fanta de rulare a chingii. Specialiºtii 
avertizeazã cã o gaurã de numai 5 cm e 
suficientã pentru a recepþiona acelaºi nivel 
de zgomot ca ºi în cazul în care aþi avea fe-
reastra larg deschisã. Pentru evitarea acestor 
neplãceri, trebuie sã montaþi, în carcasele 
rulourilor, casete pentru ghidarea chingii fo-
noizolate, fixate cu spumã poliuretanicã.

 Carcase silenþioase la rulouri 

O scarã poate fi sau nu silenþioasã în funcþie de sistemul de 
execuþie adoptat, modul de fixare în perete ºi planºeu, masa 

- respectiv grosimea ºi 
structura zidurilor ce o 
susþin. Încastrarea rigidã 
a scãrii permite propa-
garea zgomotelor, iar 
elementele de asamblare 
cu lungime mare, ce 
pãtrund în ea sau repe-
rele verticale tensionate 
(precum baluºtrii lungi de 
susþinere a mâinii curen-
te) pot conduce la apariþia 
unor sunete neplãcute. 
Probleme mai delicate 
creeazã ºi racordarea 
la perete a treptelor în 
consolã. Aici, pentru a 
evita transferul sonor, o 
soluþie eficientã sunt car-
casele tubulare prevãzute 
cu materiale fonoizolante. 

 Protecþia fonicã a scãrilor 
Ce sunt decibelii? 
Evaluarea protecþiei fonice se 

determinã în decibeli (dB), iar 

în acest domeniu existã regle-

mentãri foarte precise. Cu cât 

e mai micã aceastã valoare, 

cu atât sunetul mãsurat e 

mai silenþios. Pentru a putea 

compara sunetele ºi a le esti-

ma valoric cu aproximaþie, e 

suficient sã ne orientãm dupã 

intensitatea sonorã a unor 

zgomote cunoscute. De exem-

plu, ticãitul abia auzit al unui 

ceas dezvoltã cam 10 dB, 

iar o conversaþie normalã se 

situeazã la circa 50 dB. Dacã 

locuiþi însã pe o stradã intens 

circulatã, trebuie sã ºtiþi cã 

sunteþi expuºi unui zgomot ce 

atinge deja 80 dB.



Pagini albastre

Misiunea
          CASA 8/06  l  27

Decuplarea sonorã a 
pereþilor din cãrãmidã
Zidurile pot intra în vibraþie 
sonorã ca o membranã, 
propagând sunetele dintr-o 
camerã în alta prin pereþii, 
pardoseala sau tavanul de 
care sunt racordate. Dar ºi 
aceastã problemã este uºor 
de rezolvat: pereþii trebuie 
separaþi fonic unul de celãlalt. 
În acest sens, pentru pereþii 
interiori neportanþi realizaþi 
din cãrãmidã existã o serie de 
profile speciale menite decu-
plãrii sonore. Cãrãmizile vor fi 
aplicate pe acestea în sistem 
uscat, zidãria fiind executatã 
însã ca de obicei, cu mortar.

Nu se poate obþine o protecþie fonicã optimã de-a 
lungul unei construcþii duplex dacã izolaþia de pe 
cãpriori e montatã defectuos (având continuitate 
peste rostul de tasare dintre locuinþe, care trece 
printre grinzile ºi astereala acestora sau printre 
îmbinãrile dintre ziduri ºi cãpriori). Pentru separarea 
izolaþiei de deasupra zidurilor celor douã locuinþe 
existã materiale speciale, care constau din plãci 
izolatoare subþiri caºerate cu aluminiu ºi profile de 
colþ. Montate precum în imaginea de mai jos, plãcile 
fonoizolante (bleu-deschis) asigurã de-a lungul 

construcþiei o eficienþã 
cuprinsã între clasele 1 
ºi 3. Peste plãci se mai 
poate aplica încã un strat 
de pânzã antifonicã.

 Separarea izolaþiei de pe cãpriori 

Când vine vorba de gresie, mulþi se gândesc 
la o pardosealã rece ºi zgomotoasã. Dar nu 
e obligatoriu sã fie astfel, deoarece ºi gresia 
poate fi aplicatã aºa încât sã asigure pro-
prietãþi fonoizolante ºi termice la pãºire. Cu 
ajutorul unor plãci din fibre speciale menite 
izolãrii ºi decuplãrii sonore, sunetul produs 
de paºi e redus, aceastã variantã fiind o 
soluþie ºi pentru evitarea propagãrii zgomo-
telor prin planºeu. În plus, stratul intermedi-
ar, în grosime de 4 mm, asigurã ºi o izolaþie 
termicã. În fine, plãcile sunt lipite sau fixate 
pe stratul-suport cu ajutorul unor cleme.

 Gresie silenþioasã ºi caldã 

Pentru înlesnirea alegerii 
modelului optim, în multe 
magazine de specialitate 
sunt disponibile oferte 
cu variante de uºi pentru 
interior, bine sistemati-
zate dupã criterii vizând 
calitatea ºi preþul. Noi vã 
recomandãm ca, atunci 
când doriþi sã achiziþionaþi 
un atare produs, sã nu 
vã limitaþi doar la consi-
derente legate de aspect ºi 

design, importantã fiind ºi 
dotarea tehnicã, mai ales în 
privinþa protecþiei fonice. 
Gama vastã de modele va-
riazã de la uºi simple pânã 
la variante ce îndeplinesc 
cele mai stricte cerinþe 
de confort, aºa cum sunt 
uºile etanºe ºi foarte grele, 
prevãzute cu fonoizolaþie. 
Astfel, puteþi chiar stabili 
singuri cum sã arate uºa 
adecvatã propriei locuinþe.

 Uºi antifonice 

De regulã, plãcile uºoare 
din talaº îndeplinesc strict 
funcþia de strat izolator 
termic sau suport pentru 
tencuialã. Ca panouri 
acustice, ele pot prezenta 
în plus ºi un aspect foarte 
plãcut, deoarece, mai nou, 
plãcile executate din talaº 
ºi magnezit sunt colorate 
cu vopsele speciale, fãrã 

conþinut de diluanþi, oferta 
din comerþ cuprinzând peste 
800 de nuanþe cromatice. La 
acestea se adaugã ºi faptul 
cã aspectul tipic al talaºului 
se pãstreazã ºi dupã vopsire. 
Panourile se aplicã direct pe 
tavan ºi asigurã deopotrivã 
o foarte bunã fonoizolaþie, 
ºi regularizarea climatului 
din încãpere.

 Ce frumoasã poate fi o izolaþie acusticã... 

Geamurile antifonice (termopan) 

conþin gaze între cele douã foi de 

sticlã. Pot fi avute în vedere ºi 

alternative ecologice (de exem-

plu, folii).

Pentru reducerea sunetului pro-

dus de paºi, e recomandabilã 

aplicarea unei ºape flotante pe 

podestul scãrii.

În cazul toaletelor suspendate, o 

soluþie ingenioasã constã în apli-

carea unei plãci fonoizolante între 

perete ºi vasul WC-ului.

Adesea, containerele de colectare 

a sticlei menajere sunt o sursã de 

tulburare a liniºtii. Vestea bunã e 

cã ºi pentru acestea existã soluþii 

de fonoizolare.

Info pe scurt
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Izolaþia aplicatã pe 
cãpriori e soluþia op-
timã pentru o protecþie 
termicã corectã. Totuºi, 
acest sistem poate de-
veni mai performant 
aplicând ºi o protecþie 
fonicã. În acest scop, 
sunt disponibile o serie 
de panouri monolit. 
Acestea sunt alcãtuite 
dintr-un miez de spumã 
rigidã poliuretanicã, 

aflat între douã plãci 
fonoizolante din vatã 
mineralã cu grosimea 
de 40 mm. Panourile în 
format mare sunt apli-
cate pe stratul-suport ºi,  
datoritã îmbinãrii dintre 
ele în sistem nut ºi 
feder, acest strat al în-
velitorii acoperiºului va 
fi continuu, evitându-se 
atât punþile fonice, cât 
ºi cele termice.

 Protecþie fonicã  
 ºi termoizolaþie  
 într-un singur element 

Desigur, nu vã e pe plac 
vacarmul de afarã. Cu 
ajutorul acestor blocuri 
speciale fonoizolante 
aºezate pe un strat de 
mortar de rostuire, 
pereþii din cãrãmidã pot 
fi executaþi în cadrul 
unei singure etape de 
lucru. Ele oferã avan-
taje în combinaþie cu o 
izolaþie suplimentarã 
aplicatã pe zidul exte-

rior. Fiecare cãrãmidã 
va fi pusã la nivel pe un 
pat subþire de mortar ºi 
umplutã cu beton (> B 
15) pe toatã înãlþimea. 
În acest fel, pot fi reali-
zate ziduri exterioare de 
grosime mai redusã (17, 
5 sau 24 cm) izolate 
fonic ºi cu proprietãþi 
termoizolante pentru 
blocuri de locuit sau 
construcþii tipizate.

 Cãrãmizi fonoizolante contra vacarmului 

Datoritã elasticitãþii sale naturale ridicate, par-
doseala din linoleum nu asigurã doar senzaþii 
mai plãcute la pãºire ºi cruþarea articulaþiilor 
picioarelor, ci ºi mai multã liniºte în casã. 
Astfel, colocatarii ºi vecinii vor percepe di-
minuat paºii sau sãriturile copiilor. Iar dacã 

se întâmplã sã cadã obiecte mai grele pe jos, 
zgomotul produs de acestea e amortizat aproa-
pe complet. Cei care deºi deþin pardoseli din 
linoleum doresc sã reducã la minimum propa-
garea zgomotelor spre încãperile de dedesubt, 
pot aplica un strat suplimentar din plutã.

 Pardoseala: moale, deci silenþioasã   

Vechile planºee pe 
grinzi de lemn nu 
asigurã suficientã 
protecþie fonicã. La 
amenajãrile ulterioare 
ale mansardei, pentru 
reducerea propagãrii 
zgomotului spre încã-
perile de dedesubt prin 
planºeu sau prin aer, e 
adecvat un sistem de 
ºapã cu aplicare uscatã, 
compus din plãci de 
ciment monolitizate 
împreunã cu un adeziv 

pe bazã de rãºini fãrã 
conþinut de apã. Astfel 
se obþin rezultate opti-
me ºi la planºeele care 
sunã a gol, fiind înde-
plinite chiar ºi condiþi-
ile impuse de o casã cu 
mai multe apartamente. 
Datoritã înãlþimii sale 
de montaj de 2, 5 cm 
(izolaþie + ºapã), sis-
temul e aplicabil ºi la 
pardoselile care nu 
permit o supraînãlþare 
prea mare.

 Planºee: antifonare cu montaj uscat 

Ce e protecþia fonicã?
Referitor la protecþia fonicã a 
elementelor constructive, trebuie 
diferenþiat între:
n Sunete propagate prin aer
Sunetele generate într-o încãpere, 
de exemplu prin conversaþie, se 
propagã spre camerele învecinate 
prin intrarea în vibraþie a elemen-
telor constructive ce le separã. 
Aceste unde sonore alternative 
produc apoi în spaþiul receptor 
alte sunete, ce se transmit tot pe 
calea aerului. Rezistenþa opusã de 
elementele constructive ce separã 
diferitele încãperi e datã de modul 
fonoizolaþiei împotriva sunetelor 
propagate pe calea aerului.
n Sunete propagate prin obiecte
Sunetul produs prin interacþiunea 
unor obiecte (precum zgomotul 
generat la închiderea uºii sau la 
pãºire) se transmite în spaþiile în-
vecinate prin integrarea în vibraþie 
a elementelor constructive ce le 
separã. Undele alternative astfel 
rezultate se propagã prin aer în 
spaþiul receptor. 
n Absorbþia sunetelor
Puterea de absorbþie a sunetelor e 
indicatã de capacitatea de reflexie 
a undei sonore pe suprafaþa unui 
element constructiv. Termenul 
latin „absorbþie” înseamnã aspi-
rare, preluare, reacþie împotriva 
tendinþei de reîntoarcere la sursa 
iniþialã. Posibilitatea de preluare a 
undelor sonore depinde de struc-
tura materialului ºi de porozitatea 
acestuia. Ea este exprimatã prin 
gradul de absorbþie fonicã. Acesta 
indicã în procente cantitatea de 
sunete absorbitã, în funcþie de 
frecvenþa acestora.

Cãrãmizile de protecþie fonicã 
tip T sunt umplute cu mortar. 
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Parchetul masiv 
0 pardosealã idealã
Parchetul masiv 
0 pardosealã idealã



Misiunea
          CASA 8/06  l  31

materiale

O pardosealã consideratã, pânã nu demult, depãºitã, 
poate cadra cu orice stil de amenajare, atâta timp cât 
se respectã regulile de bazã ale bunului-gust. Clasicã, 
modernã sau avangardistã, atmosfera sufrageriei 
dumneavoastrã aratã fãrã cusur într-o asemenea asociere.

U ltimele tendinþe în materie 
de pardoseli oferã soluþii 

diverse, nu fãrã a þine seama 
de variantele clasice - sursa de 
inspiraþie a celor contempora-
ne. Dacã ne gândim la o moda-
litate avantajoasã pentru placa-
rea pardoselii din dormitor sau 
sufragerie, ne vine automat în 
minte parchetul. Sau cel puþin 
aºa ar fi logic, dacã am face 
o succintã trecere în revistã a 
proprietãþilor termice ale lem-
nului, relevate de specialiºti. 
Conform acestor teorii, dar mai 
ales potrivit experienþei pro-
prii  pe care o are fiecare din-
tre noi, parchetul din lemn 
are capacitatea de a întreþine 
o atmosferã caldã iarna ºi de 
a pãstra rãcoare pe timp de 
varã. Acest motiv, ca ºi altele 
asemãnãtoare, vã vor convin-
ge, probabil, sã recurgeþi la va-
rianta respectivã; depinde ºi de 
fondurile de care dispuneþi ºi 
de propriul proiect.

Stiluri ºi tendinþe în amenajarea cu parchet

Duet celebru 
Parchetul din lemn 
masiv, alãturi de un 
mobilier din fibre 
exotice, creeazã o 
atmosferã originalã.

Epoca 
lemnului
Mobilierul de 
epocã poate 
respira în voie 
doar într-o 
camerã cu o 
pardosealã core-
spunzãtoare.

Eleganþã
Parchetul se potriveºte 

cu orice tip de mobilier, 
realizând împreunã o 
compoziþie definitorie 

pentru un cãmin.


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MontareaMPuteþi transforma cu uºurinþã un planºeu degradat, de beton, într-o pardosealã elegantã
Piaþa vã oferã azi parchetul 

într-o multitudine de variante: 
mai ieftin, mai scump, mai re-
zistent, mai moale, mai uºor sau 
mai dificil de montat. În princi-
piu, existã trei tipuri: din lemn 
masiv, stratificat ºi laminat. Cel 
din urmã este mai ieftin ºi mai 
uºor de montat dar este recu-
noscut totodatã prin sensibilita-
tea la umezealã, deoarece este 
poros, absorbant ºi se descom-
pune odatã ce apa depãºeºte ba-
riera de melaminã.

Parchetul stratificat are 
proprietãþi superioare celor-
laltor douã tipuri. Fiind fa-
bricat dintr-o esenþã nobilã ºi 
rezistentã, stratul superficial 
poate fi ºlefuit ºi întinerit o datã 
la câþiva ani. În ceea ce priveºte 
varianta din lemn masiv, ori-
ce detalii sunt de prisos, fiecare 
având experienþe proprii vizavi 
de acest material.

Montajul

Operaþiunea de montare a 
parchetului presupune de cele 
mai multe ori ºi niºte etape 
pregãtitoare. În cazul în care 
planºeul are denivelãri, este 
neapãrat necesar sã faceþi un 
efort suplimentar. Pentru înce-
put, se curãþã pardoseala, apoi 
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Adezivul
Vã sfãtuim sã lucraþi pe porþiuni 
mici, cât sã le acoperiþi în 10 minu-
te, deoarece adezivul are un timp 
de întãrire destul de scurt. Astfel, 
riscul de a face risipã de materiale 
este eliminat parþial. 

Din secretele
   meºterilor

1. Se curãþã cu grijã pardoseala, apoi 
se ºlefuieºte stratul suport cu un 
aparat profesional - un monodisc cu 
discul de granulaþie 24.

2. Scopul ºlefuirii este acela de a 
obþine o suprafaþã netedã. Materialul 
rezultat din ºlefuire se va aspira ulte-
rior cu un aspirator industrial.

3. Pentru a-i îmbunãtãþi anumite pro-
prietãþi, adezivul poate fi aditivat cu 
diverse soluþii compatibile, recoman-
date de producãtor sau comerciant.

8. Dupã ce a fost fixat primul rând de 
parchet, se poate trece la montarea 
rândului urmãtor, sistemul de asam-
blare tip nut-feder fiind foarte practic.

9. În funcþie de dimensiunile pieselor 
de parchet, montarea acestuia poate 
fi mai rapidã sau mai lentã; totuºi 
conteazã ºi îndemânarea meºterului.

10. La marginile camerei este nevoie 
de multã atenþie deoarece, în cele 
mai multe cazuri elementele trebuiesc 
ajustate. Deci, mãsuraþi cu atenþie.

14. Îmbinãrile trebuie verificate peri-
odic în timpul asamblãrii, deoarece 
lipiturile se pot desprinde din cauza 
solicitãrilor mecanice ulterioare.

15. Dupã ce aþi acoperit prima tranºã 
de adeziv puteþi turna pe suprafaþa 
rãmasã o nouã cantitate de pastã, 
pentru o nouã reprizã de parchetare.

16. Lucrarea pare cã poate continua la 
nesfârºit, nu-i aºa? Adevãrul este cã, 
pentru suprafeþe mari, din loc în loc 
trebuie lãsate rosturi de dilataþie.


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4. Se recomandã folosirea unor recipi-
ente mai mici de adeziv pentru a evita 
întãrirea acestuia. Se foloseºte o parte 
din conþinut, apoi se acoperã cutia.

5. Adezivul se va aplica cu un ºpaclu 
special, cu dinþi de 3 mm. Materialul 
se va întinde uniform pentru ca priza 
la parchet sã fie cât mai bunã.

6. Montarea începe neapãrat dinspre 
peretele opus uºii, meºterul trebuind 
sã urmãreascã linia zidului. O presare 
puternicã va asigura o prizã bunã.

7. O regulã de bazã în aceastã situ-
aþie este folosirea distanþierelor care 
sã asigure un rost de dilatare de circa 
1 cm între perete ºi parchet.

11. Tãiaþi piesele din lemn la dimen-
siunile necesare luând în calcul ºi 
rostul de dilatare ce trebuie menþinut 
ºi pe latura respectivã a camerei.

12. Pentru scurtarea lamelelor puteþi folosi un ferãstrãu 
pendular sau circular portabil, dar, pentru o mai mare si-
guranþã în manevrare, noi am utilizat un ferãstrãu circular 
industrial, ca cel din imaginea de mai sus.

13. Acest tip de adeziv (dispersie 
acrilicã pe bazã de apã) permite anu-
mite ajustãri de poziþie timp de câteva 
minute dupã contactul cu lemnul.

17. Chiar dacã veþi avea mai multe 
deºeuri ºi veþi munci mai mult la de-
bitare, nu ezitaþi sã lãsaþi rosturile la 
capãtul fiecãrui rând.

18. Este de preferat ca lamelele de 
parchet sã se fixeze perpendicular pe 
direcþia urmelor de adeziv. Astfel, lipi-
rea va fi mai fermã ºi mai fiabilã.

19. În cazul în care aþi exagerat cu 
adezivul, nu vã rãmâne decât sã 
lucraþi mult mai repede, ca sã-l aco-
periþi cu parchet în maxim 10 minute.

20. În formã brutã, produsul ar trebui 
sã arate ca în imagine. Se continuã cu 
finisarea, chituirea, raºchetarea, grun-
duirea, lãcuirea ºi... inaugurarea.
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Întreþinerea parchetului masiv
se ºlefuieºte stratul suport din 
beton cu un aparat profesional 
la care a fost montat un disc de 
granulaþie 24.

Temperatura stratului suport 
ºi cea a aerului trebuie sã se în-
cadreze între 15 ºi 30˚C. Odatã 
îndeplinite aceste condiþii, se 
aplicã (cu ajutorul trafaletu-
lui) o amorsã pe bazã de rãºinã 
epoxidicã. Amorsa va trebui 
folositã în totalitate în maxim 
45 de minute, timp dupã care 
se va întãri. Pentru obþinerea 
unei suprafeþe impermeabile, 
se vor aplica douã straturi din 
acest material. Al doilea strat se 
aplicã pe direcþii perpendicula-
re faþã de primul. Doar aºa toþi 
porii din pardosealã vor fi per-
fect închiºi. Imediat dupã apli-
carea acestui produs, pardosea-
la se poate acoperi cu nisip de 
cuarþ, cu rolul de a realiza pri-
za între pardoseala amorsatã 
ºi ºapa autonivelantã. Canti-
tatea minimã de nisip ce tre-
buie dispersatã peste amor-
sa proaspãtã este de 2 kg/mp. 
Dupã 24 de ore, nisipul care nu 
s-a uscat va fi mãturat ºi apoi 
aspirat. ªapa autonivelantã se 
toarnã în benzi continue ºi uni-
forme de 20-30 cm, pornind din 
colþul cel mai depãrtat de uºã. 

Întregul material se 
recomandã a fi folosit în prime-
le 20-25 de minute de la prepa-
rare. Dupã 24 de ore, se poa-
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Menþinerea parchetului în con-
diþii ideale necesitã respecta-

rea anumitor reguli de bazã. Pentru 
a-l curãþa, este suficient sã 
treceþi cu o cârpã moale, 
uºor umezitã, peste 
toatã suprafaþa. Se reco-
mandã întreþinerea peri-
odicã cu produse speciale 
care curãþã ºi redau strãlu-
cirea lemnului. La acest 
tip de pardoseli, pelicula 

transparentã de lac este cea mai expusã 
degradãrii în timp. În zonele cu trafic 
intens, parchetul începe sã dea semne de 
uzurã dupã 6-8 ani. În acel moment, inter-
vine meseriaºul. Dacã lacul este încã într-o 
stare acceptabilã, parchetarul se limiteazã 
la ºlefuirea uºoarã a întregii suprafeþe pen-
tru a îndepãrta pelicula superficialã, pentru 
ca apoi sã aplice un nou strat de lac. Spre 
deosebire de prima situaþie, în cazul în 
care uzura este mai gravã, se recomandã 
raºchetarea adecvatã a întregii suprafeþe, 
urmatã de acoperirea cu lac în straturi suc-
cesive. Aceastã operaþiune este o soluþie 
ºi când se opteazã pentru transformarea 
unui parchet tratat cu cearã într-unul cu lac 
transparent. Parchetul rezistã bine la acest 
tip de intervenþii, fãrã a-ºi pierde, în timp, 
calitãþile iniþiale.

te trece la etapa urmãtoare. 
Dar pentru aceasta, se verificã 
umiditatea ºapei, care nu tre-
buie sã depãºeascã 5 procen-
te. Recomandãm folosirea unui 
adeziv pe bazã de poliacetat de 
vinil, special pentru parchetul 
din lemn masiv (fãrã solvenþi ºi 
fãrã miros). Montarea (descrisã 
mai sus ºi exemplificatã prin 
imagini) se va face respec-

tând indicaþiile producãtorului. 
Rezistenþa maximã a pardoselii 
este atinsã dupã 24 de ore (mo-
ment în care se poate prelucra). 
Urmeazã ºlefuirea (cu o maºinã 
profesionalã), chituirea  (cu un 
material compus din rumeguº 
foarte fin rezultat din raºchetare 
ºi un liant special pe bazã de 
apã). Dupã o zi se poate realiza 
raºchetarea ºi o nouã ºlefuire a 

suprafeþei, apoi grunduirea (se 
usucã în 24 de ore). 

Este momentul aplicãrii pri-
mului strat de lac. Dupã uscare 
se va trece la montarea plintei. 
Adezivul se întinde în formã 
ºerpuitã pe dosul ei, apoi se 
fixeazã prin presare. Stratul fi-
nal de lac se aplicã atât pe par-
chet, cât ºi pe plintã, pentru a se 
obþine o culoare uniformã. n

Avantajele ºi dezavantajele utilizãrii lemnului în construcþii

Folosirea lemnului în amenajarea locuinþei are o 
tradiþie bogatã în spate. Deºi este unul din mate-
rialele cele mai vechi din acest domeniu, chiar ºi 
astãzi este preferat în detrimentul noilor variante. 

Avantajele sale sunt: rezistenþã mare faþã de o 
greutate specificã redusã, prelucrabili-

tate uºoarã, proprietãþi scãzute 
de conductivitate elec-

tricã, termicã ºi fonicã, 
uºurinþa îmbinãrii. Nici 
dezavantajele sale 
nu sunt de neluat în 
seamã: higroscopici-
tate, inflamabilitate, 

structurã neomogenã în 
diferite direcþii, modul de 

elasticitate redus. 

Un fapt important care pune probleme atât 
producãtorilor de materiale de construcþii, cât 
ºi unor beneficiari, este umiditatea lemnului. În 
timp, acest material se usucã, modificându-ºi atât 

greutatea cât ºi volumul, ceea ce îl obligã pe cel 
care-l utilizeazã sã gândeascã în perspectivã.
Faptul cã lemnul este un bun izolator termic ºi 
electric îl recomandã ca fiind soluþia idealã pentru 
multe elemente de structurã ºi de compartimenta-
re. Formele sub care se întrebuinþeazã sunt: bile, 
stâlpi, piloþi, bulumaci, cherestea, cãpriori spinte-
caþi, duºumele, parchete, ºindrilã, traverse, placa-
je, furnire etc., în funcþie de tipul de esenþã din 
care provin. Tratarea 
împotriva deteriorãrii 
se realizeazã prin 
vopsire, lãcuire, 
carbonizare super-
ficialã ºi ungere 
cu substanþe anti-
septice.





Deºi încãperea a rãmas neschimbatã, 
utilarea ei s-a modificat radical. Pãstrând 
acelaºi plan de bazã, o bucãtãrie 
obiºnuitã, dintr-un bloc vechi, 
a fost transformatã într-una 
deosebit de modernã, prac-
ticã ºi primitoare. 

Fireºte cã o bucãtãrie modernã 
trebuie dotatã cu aparate de 
ultimã generaþie:
1  Maºinã de spãlat vase cu 
program diferenþiat de curãþare
2  Chiuvetã cu mascã dublã 
pentru gunoi ºi depozitare 
3  Aragaz ºi cuptor XXL cu sis-
tem de autocurãþare EcoClean
4  Combinã frigorificã cu sistem 
antibacterian
5  Cuptor cu microunde digital, 
încorporabil, cu grãtar
6  Cafetierã cu funcþii de ilumi-
nare a ceºtii ºi decalcifiere

1 2

3 4

5 6
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De regulã, la renovarea ca-
selor vechi – ºi mai ales 

dacã sunt vizate spaþii mici ºi 
înguste – se ia decizia radicalã 
de a arunca toate vechiturile ºi 
de a schimba planul de bazã al 
construcþiei. Dar, în cazul de 
faþã, nu s-a dorit adoptarea ce-
lei de-a doua mãsuri. Totul tre-
buia sã rãmânã precum era, cel 
puþin în ceea ce priveºte com-
partimentarea spaþiilor.

Totuºi, cu excepþia temei 
tabu a planului de bazã, propri-
etarii manifestau o realã dorinþã 
de schimbare! Cãci bucãtãria 
existentã putea fi numitã ori-

cum, numai potrivitã tendinþelor 
ºi tehnologiilor moderne - nu. 
În consecinþã, prima decizie a 
vizat înlãturarea vechilor apara-
te ºi corpuri de mobilier. Odatã 
puºi în faþa spaþiului gol (la un 
moment dat), proprietarii ºi-au 
exprimat dorinþa de a-l amenaja 
cât mai aspectuos, cu dotãri ul-
tramoderne. Atitudinea lor re-
prezenta un fel de contrapon-
dere la refuzul categoric de a 
modifica elementele construc-
tive ale încãperii în sine. Dar, 
înainte de amplasarea noilor 
aparate ºi elemente de mobilier, 
încãperea propriu-zisã necesita 
ºi ea unele recondiþionãri.

Aºa cã, specialiºtii au început 
renovarea, ocupându-se mai în-
tâi de podea, pereþi ºi tavan. 
Prevãzutã cu o instalaþie de 
încãlzire prin pardosealã (de-
oarece amplasarea ferestrelor 
pe colþul încãperii, suprafaþa de 
numai 6 mp a acesteia ºi zonele 
restrânse ale pereþilor nu permi-
teau amplasarea unui calorifer), 
bucãtãria a fost pardositã cu 
dale ceramice – extinse apoi pe 
întreaga arie a locuinþei, pentru 
a conferi generozitate spaþialã.

Lucrãrile de finisare a pe­
reþilor au impus, în primã fazã, 
dezafectarea vechiului tapet, 

5. Specialiºtii noºtri în renovãri au prevãzut încã o funcþi-
une pentru riglele ornamentale: aceea de a prelua spoturi-
le de luminã. În acest scop a fost montat un cablu.

9. Iatã colþul încãperii dupã montarea spoturilor. La ampla-
sarea lor trebuie respectate distanþele minime: 30 cm între 
spoturi, respectiv 20 cm faþã de muchia camerei.

6. Iatã unul dintre colþuri în faza de execuþie „la roºu”.  
În stânga sus e montat deja un profil metalic „L“.  
Între perete ºi tavan vor fi aplicate elemente decorative.

10. Pe caseta principalã, alcãtuitã din profilele în formã de 
„L“, a fost aºezat de jur împrejur încã un element decorativ 
în trepte. Îmbinãrile au fost finisate cu masã de ºpaclu.

2. … pentru alinierea pe orizontalã a profilelor în formã de 
cornier. Ele au fost lipite de perete ºi tavan cu un adeziv 
special, iar la fixarea pe poziþie s-au folosit ºi niºte prãjini.

1. În partea superioarã, pereþii sunt decoraþi cu profile 
ornamentale din spumã rigidã poliuretanicã. De aceea, s-a 
trasat o linie de marcaj la distanþa corectã faþã de tavan...

Renovarea încãperiip e r e þ i i  º i  t a v a n u l
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dar ºi a plãcilor de faianþã. În 
plus, pentru evitarea oricãrui 
compromis ulterior în privinþa 
alimentãrii cu energie electricã, 
s-a pus problema executãrii  
unor racorduri la reþeaua de 
curent, necesare noii apara-
turi cu care urma sã fie dotatã 
bucãtãria. În consecinþã, por-
nind de la schiþa de amplasare 
a tuturor echipamentelor de uz 
casnic din încãpere, s-a stabilit 
exact poziþia prizelor ºi trase-
ul cablurilor de curent electric. 
De exemplu, pentru hotã era 
necesarã o prizã în apropierea 
tavanului, iar frigiderul ºi cup-
torul reclamau ºi ele existenþa 
unor dispozitive de conecta-
re la reþeaua electricã plasate 
corespunzãtor. Nu trebuia uitatã 
nici seria de prize situatã deasu-
pra noului blat de lucru.

Dupã finalizarea lucrãrilor de 
instalaþii, pe suprafaþa pereþilor 
s-a aplicat o tencuialã cu 
granulaþie finã. Proprietarii au 
optat pentru varianta respectivã 
în ciuda ofertei avansate de 
producãtorul mobilierului de 
bucãtãrie, ce viza un placaj de 
faianþã avangardist.

Dar aceasta nu însemna cã ei 
s-au mulþumit doar cu o simplã 
tencuialã! Mai doreau ºi un or-
nament suplimentar pe conturul 
tavanului, ce putea fi valorificat 
ºi în scopuri de iluminat. Pen-
tru realizarea unei treceri trep-

3. Acolo unde nu s-au executat tãieturi precise ºi au rãmas 
rosturi, ele vor fi acoperite, lucru valabil ºi pentru elemen-
tele ce se pot disloca (pereþi din materiale uºoare).

7. Dupã lipirea lor, în profilele ornamentale au fost execu-
tate decupaje, pentru a încastra spoturile cu ajutorul unui 
ferãstrãu cilindric.

11. Cât priveºte coºul de fum, pe laturile lui s-a renunþat 
la aplicarea profilului de bazã, fiind continuat doar cel în 
trepte, pentru a nu încãrca prea mult spaþiul.

4. Zonele de îmbinare sau cele umplute cu materiale ela-
stice au fost ºpãcluite cu atenþie, pentru a nu exista nicio 
neuniformitate. Materialul a fost lãsat apoi sã se usuce.

8. Decupajele de 78 mm, realizate în profilele ornamentale, 
au corespuns exact dimensiunii spoturilor (conectate direct 
la cablul de 230 V ºi acþionate printr-un comutator). 





tate de la perete la tavan, pro-
filele ornamentale reprezentau 
soluþia optimã. Cu atât mai mult 
cu cât rolul lor era ºi acela de 
a masca traseul noilor cabluri 
electrice sau de a permite inte-
grarea perfectã a spoturilor în 
modulele casetate, astfel încât 
sã ilumineze þintit noul blat de 
lucru. Prin modelarea lor, aces-
tui spaþiu i-a fost conferitã o 
amprentã stilisticã de bun-gust, 

el având ºi un aer modern.
Dupã ce ºi lucrãrile de vop-

sire ale tavanului ºi pereþilor 
au fost încheiate, s-a trecut 
la urmãtoarea etapã - ºi anu-
me montarea noii bucãtãrii 
din corpuri modulare. Þinând 
seama de diferitele caracte-
ristici constructive (ferestre-
le situate pe colþ, uºa cu des-
chidere spre interior, peretele 
comun cu încãperea alãturatã 

ºi, aºa cum se vede în schiþã, 
o lãþime redusã a bucãtãriei) 
soluþia idealã fiind o amplasare 
în formã de „L“ a corpurilor de 
mobilier, de-a lungul pereþilor 
exteriori. Aspectul zonei vitra-
te, cu vedere spre grãdinã ºi pe-
isajul din vecinãtate, era con-
siderat atât de important de 
cãtre specialiºtii în renovãri, în-
cât a fost marcat printr-un mo-
dul de colþ, având o chiuvetã 

încorporatã. Posibilitatea de 
amplasare a unor dulapuri a 
fost oarecum limitatã din cauza 
spaþiului insuficient, dar mica 
încãpere alãturatã (ce aparþinea 
de bucãtãrie ºi era prevãzutã cu 
o tejghea de deservire a locului 
pentru luat masa) a reprezentat 
soluþia de rezervã în acest caz. 
Prin urmare, aici au fost ampla-
sate încã douã corpuri de mobi-
lier, unul prevãzut chiar cu mo-

13. Riglele profilate au fost tratate cu o vopsea 
mãtãsoasã pe bazã de latex, iar tavanul cu una în 
nuanþã galben deschis, cu aspect mat.

14. Pereþii au fost acoperiþi cu o tencuialã struc-
turatã fin. În stânga, se vede bine accesul spre 
camera micã învecinatã.

15. În cele din urmã, bucãtãria noastrã a fost vop-
sitã într-un galben luminos, fiind pregãtitã astfel 
pentru noul mobilier în nuanþã de cotto.

12. Atât noile 
prize, cât ºi racor-
durile la reþeaua 
de curent electric, 
au fost montate 
de profesioniºti 
în domeniu. În 
planul bucãtãriei 
era indicat cu pre-
cizie locul lor de 
amplasare.

Proprietarul casei urmãreºte, 
cu interes ºi încredere în mãie-
stria meseriaºilor, desfãºurarea 
lucrãrilor de modernizare a 
bucãtãriei, alãturi de fiul sãu  
în vârstã de 8 ani.
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dule suspendate ºi un cuptor cu 
microunde încorporabil.

Bucãtãria e organizatã ast-
fel încât, în dreapta chiuvetei, 
dupã un modul îngust cu ser-
tare, urmeazã maºina de spãlat 
vase ºi combina frigorificã, 
iar în stânga, cuptorul ºi pli-
ta de gãtit. Deasupra aceste-
ia, în centru, ne reþine atenþia 
o hotã din oþel superior, fixatã 
pe un suport din sticlã. În spa-
tele plitei de gãtit, respectiv în 
dreapta chiuvetei, au fost apli-

cate elemente din panel pentru 
protejarea pereþilor, cu ajutorul 
cãrora au putut fi egalizate ºi 
neuniformitãþile acestora.

Montarea dotãrilor bucãtãriei 
a durat doar douã zile, în 
condiþiile în care au lucrat con-
tinuu trei meseriaºi. Aºa cum 
v-am obiºnuit deja, etapele 
lucrãrilor de montaj sunt ex-
plicate concis ºi însoþite de fo-
tografii elocvente, pentru a vã 
ajuta sã înþelegeþi mai exact 
procedeele tehnice ºi, de ce nu, 
sã le aplicaþi în propriul cãmin. 
Cu toate acestea, þinând seama 
de faptul cã fiecare bucãtãrie 
prezintã o serie de condiþii indi-
viduale, ce pot reclama soluþii 

20. Iatã o soluþie subtilã ce asigurã spaþiu pentru 
depozitare, dar ºi o retragere a frontului de lucru, 
pentru ca ulterior sã nu fie stânjenitã trecerea.

21. Chiar dacã nu sunt decât puþine dulapuri 
suspendate, ele trebuie fixate cu precizie. Soluþia 
aplicatã aici: corpurile sunt susþinute...

22. … cu ºine montate în perete. Acestea au fost di-
mensionate astfel încât sã poatã servi la fixarea dula-
purilor fãrã a fi vizibile în lateralele modulului.

27. Pentru montarea frigiderului sunt necesare cel 
puþin douã persoane, mai ales dacã acesta e integrat 
într-un modul adecvat aparaturii electrocasnice.

26. Specialiºtii noºtri în renovãri au optat pentru un blat de 
lucru din MDF, decorat la suprafaþã cu elemente din lemn de 
mesteacãn. Marginea frontalã e din lemn stratificat.

16. Dupã despachetare, prima operaþiune de asamblare 
a constat în fixarea prin înºurubare a unor picioare 
reglabile pe verticalã la baza corpurilor de mobilier.

17. Prin simpla alãturare a modulelor, sunt ocupate rapid 
laturile încãperii. Mobilierul va fi dispus mai întâi de probã, 
pentru a-l alinia corect. În dreapta, e dulapul pentru aparate.

Utilarea bucãtãrieia s a m b l ã r i : p r i m a  z i

42  l  Misiunea
          CASA 8/06



modernizare
b
u
cã

tã
ri

a



La tãierea plãcilor mai groase 
sau în linie curbã, pot fi con-
statate adesea anumite devi-
eri. Pentru a le preîntâmpina, 
e indicat sã folosiþi un fe-
rãstrãu pendular, cu ghidare 
triplã a pânzei.

Sfatul nostru

23. Dulapurile suspendate au fost înºurubate prin 
peretele din spate. Înãlþimea de montaj trebuie aleasã 
în funcþie de statura locatarilor casei.

18. Cu ajutorul nivelei cu bulã de aer ºi a unui ochi experi-
mentat, specialistul a înãlþat ºi coborât picioarele reglabile 
pânã la centrarea perfectã a dulapului.

19. Modulele au fost prinse cu menghine ºi înºurubate 
unul de celãlalt abia dupã corectarea poziþiei unei laturi 
întregi (aici pânã la dulapul aferent chiuvetei din colþ).

24. Pe ºina de susþinere pot fi montate, de exem-
plu, ºi dulapuri mai late sau chiar prevãzute cu un 
alt obiect de mobilier în partea lateralã.

25. Iatã o asamblare profesionalã a blatului de 
lucru: îmbinarea prin cepuri de micã adâncime ºi 
o tãieturã curatã a marginilor în zonele de contact. 

28. Mai întâi, a fost determinat exact locaºul chiuvetei, 
apoi s-a decupat placa modulului folosind un ferãstrãu ºi 
un ºablon, pentru ca în final, sã fie montat spãlãtorul.

29. ªi astfel, treptat, la sfârºitul primei zile, au 
fost finalizate ºi fronturile de lucru ale bucãtãriei. 
Între chiuvetã ºi aragaz e un dulãpior cu sertare.
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Izolarea ºpalturilor
Pentru a introduce lesne frigiderul în 
modulul destinat lui, acesta va tre-
bui sã fie mai larg. Dupã înglobarea 
ºi fixarea obiectului electrocasnic, 
acest spaþiu intermediar va fi obtu-
rat cu ºipci de etanºare.

Din secretele
meºterilor



speciale, accentul reportajului 
nostru a cãzut, în primul rând, 
pe succesiunea operaþiunilor.

Chiar ºi dacã doriþi sã vã 
asamblaþi singuri corpurile de 
mobilier, e bine sã ºtiþi cum 

se desfãºoarã acest proces. În 
plus, vã oferim posibilitatea 
de a cunoaºte, în detaliu, o se-
rie de soluþii speciale, pe care 
sã le transpuneþi în bucãtãria 
dumneavoastrã. De exemplu, 

modulele oblice sunt o particu-
laritate a acestui caz. Ele sunt 
montate în apropierea feres-
trelor (ca dulapuri suspendate) 
pentru optimizarea pãtrunderii 
luminii sau acolo unde, spaþiul 

fiind îngust, trebuie facilitat ac-
cesul (în stânga aragazului ºi în 
faþa încãperii învecinate).

În modelul prezentat de noi, 
se vede foarte bine cum pot fi 
obþinute mai mult confort ºi 
spaþiu de depozitare, chiar ºi 
într-o încãpere micã, dacã se fo-
losesc ergonomic absolut toate 
zonele disponibile. În privinþa 
rafinamentelor tehnice (precum 
sertare uºor manevrabile, mo-
bilier cu picioare reglabile pe 
verticalã sau pe role, respec-
tiv soluþiile de mascare a cablu-
lui electric), am putea spune cã 
ele definesc standardele unor 
produse, probabil necunoscu-
te încã de toatã lumea. Apãrute 
de curând pe piaþa româneascã, 
ele reprezintã chiar farmecul 
amenajãrii bucãtãriei. n

35. În partea de jos a modulelor, cel 
mai comod e sã amplasaþi sertare cu 
volum mare ºi pereþi laterali stabili.

34. Dacã existã corpuri de mobilier 
prevãzute cu uºi, acestea trebuie 
centrate atent ºi prinse în balamale.

36. Sub chiuvetã a fost realizat un 
sistem ce separã spaþiul pentru gu-
noi de cel destinat depozitãrii.

37. În fine, la sfârºitul celei de-a 
doua zi a fost pusã în funcþiune 
însãºi inima bucãtãriei - cuptorul.

30. Hota cu su-
port din sticlã se 
compune din mai 
multe module ºi 

a fost suspendatã 
de o consolã cu 
rol portant. Un 
detaliu impor-
tant ce trebuie 

neapãrat amintit: 
deasupra acesteia 

se aflã o prizã 
destinatã conec-

tãrii la reþeaua 
electricã.

31. În cea de-a doua zi a fost instalat ºi aragazul. Se vede 
bine decupajul pentru plita vitroceramicã, practicat în 
blatul de lucru. Aceasta va fi amplasatã direct pe aragaz.

32. Plita e racordatã la cuptor: va fi 
necesarã o simplã apãsare de buton 
pentru punerea ei în funcþiune.

33. Pentru a ascunde picioarele mo-
bilierului, a fost realizat un soclu din 
ºipci fixate etanº cu pardoseala.

Oþelul superior ºi sticla sunt 
materiale sensibile la agenþii 
externi. În timpul montajului, 
ele sunt protejate de o folie, 
ce va fi scoasã abia dupã 
încheierea tuturor lucrãrilor.

Sfatul nostru

Utilarea bucãtãrieia s a m b l ã r i : a  d o u a  z i
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paºi cãtre confort

D acã în episodul anterior aþi 
învãþat sã hidroizolaþi mini-

piscina ºi sã placaþi sala de baie 
cu gresie ºi faianþã, în rânduri-
le urmãtoare vã puteþi alãtura 
nouã în încercarea de a realiza 
o cabinã de duº din gips-carton  
ºi o construcþie cu rol practic ºi 
decorativ, din acelaºi material. 
În aceeaºi încãpere puteþi mon-
ta o saunã (achiziþionatã din 
comerþ), douã vase de toaletã, 
chiuveta, o oglindã ºi niºte ban-
chete din lemn. Operaþiunile nu 
necesitã un efort deosebit ºi nici 
o pregãtire de specialitate, atâ-
ta timp cât instalaþia sanitarã 
este realizatã de un specialist 
iar racordarea saunei la reþeaua 
electricã este fãcutã de cineva 
cu experienþã.

Cum alegem

Nu este de neglijat importanþa 
furnizorului produselor pe care  
le veþi achiziþiona în vederea 

utilãrii bãii. Puteþi colinda ma-
gazinele de cartier pentru a gãsi 
variante puþin mai ieftine (nu 
este obligatoriu sã reuºiþi) sau 
aveþi varianta hipermarketurilor 
de specialitate, de unde vã puteþi 
procura toatã marfa deodatã. 
Preþul scãzut implicã aproape 
automat ºi o calitate mai slabã 
deci, atenþie, în primul rând, la 
calitate; acest ultim sfat este im-
portant deoarece nici preþul ri-
dicat nu garanteazã integritatea 
mãrfii respective. Vã sfãtuim sã 
alegeþi materialele de la o firmã 
cu tradiþie în domeniu, pentru a 
nu avea surprize legate de cali-
tate. O mãsurã preventivã este 
aceea de a consulta un specialist 
înainte de cumpãrarea produse-
lor. Pentru aceasta, aveþi douã 
soluþii: discutaþi pe aceastã temã 
ori cu o persoanã cunoscutã care 
a trecut prin aceeaºi situaþie, 
ori cereþi sfatul specialistului 
din magazinul de unde faceþi 
achiziþia. Aceastã practicã vã 
scuteºte de situaþii neplãcute în 
care achiziþionaþi materiale sla-
be calitativ sau într-o cantitate 
nepotrivitã. 

În sfârºit... saunã

Mulþi dintre cei care nu au des-
tul timp pentru a frecventa cen-
trele specializate de întreþinere 
corporalã îºi doresc o saunã chiar 
în propria baie. Dacã sunteþi 
hotãrâþi sã vã achiziþionaþi o 
saunã gata executatã, în loc sã 
vã confecþionaþi una, trebuie sã 

þineþi seama de anumite aspecte 
obligatorii. Dimensiunile aces-
teia trebuie sã corespundã sãlii 
de baie. Astfel, distanþa între 
cabinã ºi perete trebuie sã fie de 
2-5 cm iar cea dintre tavanul sa-
unei ºi plafonul bãii trebuie sã fie 
de 40 cm. Motivul pentru care 
se impun aceste distanþe este 
faptul cã circulaþia aerului este 
esenþialã pentru orice saunã, res-
pectarea lor prevenind ºi apariþia 
condensului care, la rândul sãu, 
favorizeazã producerea igrasiei 
ºi a mucegaiului. 

Sfatul nostru
Dacã deasupra saunei aveþi 
un planºeu rece (garaj, 
terasã, pod, mansardã 
neîncãlzitã), este neapãrat 
necesarã montarea unei 
izolaþii termice cu barierã de 
vapori, în interiorul saunei (în 
cazul în care sauna nu este 
deja prevãzutã cu un sistem 
de acest fel). Prin aceastã 
metodã veþi înlãtura riscul 
apariþiei condensului ºi, astfel, 
zugrãveala de pe tavan nu va 
fi afectatã.

Culoarea maro se 
asorteazã cu bejul – 

cafea cu lapte, iar albul 
obiectelor sanitare se 
potriveºte cromatic cu 

placajele ceramice. 
Culoarea naturalã a lem-
nului se integreazã ºi ea 
foarte bine în ansamblu.

O baie completã
Spaþiul vã permite, aºadar vã puteþi dota baia cu toate 
utilitãþile necesare. Pentru a putea lãsa o amprentã evi-
dentã, multe din aceste dotãri pot fi confecþionate pe loc.

Deºi pare simplu, racorda-
rea saunei la instalaþia electricã 
a locuinþei trebuie lãsatã în sea-
ma unui specialist care este fa-
miliarizat cu situaþiile inedite. 
Operaþiunea este ºi mai delicatã 
dacã este necesarã o sursã de 
curent trifazic (220-380 volþi), 
în acest caz fiind nevoie de o 
siguranþã separatã ºi de un co-
mutator de protecþie. 

O atenþie sporitã trebuie 
acordatã funcþionãrii cores
punzãtoare a senzorului de 
temperaturã, verificarea fiind 
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idei aplicate 

1 Pereþii acestei cabine de duº 
pot fi foarte uºor construiþi din 

plãci de gips-carton hidrofug.

5 Pentru a obþine un zid drept ºi 
rezistent, va trebui sã-l verificaþi 

permanent cu nivela cu bulã.

2 Pe partea exterioarã, pereþii se 
pot placa cu faianþã fãrã a fi 

amorsaþi mai întâi cu grund.

6 În cazul cãrãmizilor de sticlã, 
distanþierele au un rol determi-

nant, asigurând ºi verticalitatea.

3 Gips-cartonul de acest tip este 
rezistent la solicitãri, astfel cã 

va susþine cu succes faianþa.

7 Din aceastã cauzã, acestea nu 
se vor scoate integral, ci li se 

vor rupe capetele rãmase afarã.

4 Interiorul cabinei, înainte de  
a fi placat, se va hidroizola cu 

membranã ºi cu un produs lichid.

8 Dupã ce chituiþi rosturile ºi 
lãcuiþi chitul, cabina de duº  

va fi gata. Urmeazã inaugurarea!

realizatã tot de specialist. Din 
cauza faptului cã sauna nu este 
prevãzutã cu pardosealã, aceasta 
se va aºeza direct pe gresie. 
Pentru un confort suplimentar, 
peste gresie se poate pune un 
grãtar de lemn.

Cabina de duº 

Chiar dacã baia este deja dotatã 
cu minipiscinã ºi minisaunã, o 
cabinã de duº nu ar fi tocmai 
inutilã. Aceasta poate fi utilizatã 
cel puþin în situaþii de crizã de 
timp ºi nu numai.

O variantã ar fi achiziþionarea 
din comerþ a cãdiþei de duº, însã 
noi vã propunem atât construirea 
cabinei cât ºi înlocuirea cãdiþei 
cu o suprafaþã placatã cu gresie.

Dacã pardoseala unde ur­
meazã a fi amplasatã cabina 
de duº este deja placatã cu gre­
sie, aceasta se poate îndepãrta 
cu uºurinþã cu ajutorul unei 
maºini de gãurit cu percuþie ce 
va avea în loc de burghiu o daltã 
specialã. Pereþii cabinei se vor 





Finisarea corpului din gips-carton
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realiza din gips-carton verde, re-
zistent la umezealã (recomandat 
mai ales pentru bãi ºi bucãtãrii). 
În etapa urmãtoare, se vor hi-
droizola pereþii interiori ºi se va 
placa exteriorul cu faianþã. Îna-
inte de aplicarea hidroizolaþiei, 
se amorseazã suprafaþa cu un 
grund de profunzime. Hidroi-
zolarea se va face prin aplica-
rea unei benzi hidroizolante la 
îmbinãrile între pereþi. Urmeazã 
acoperirea peretelui interior cu 
un strat de pastã hidroizolantã 

Compartimentãri
Pentru orice compartimentãri 
în baie vã sfãtuim sã folosiþi 
neapãrat gips-carton hidrofug 
(verde), deoarece acesta are o 
rezistenþã sporitã la umezealã, 
spre deosebire de gips-cartonul 
clasic. Diferenþa constã în faptul 
cã acesta nu se va deforma în 
contact cu apa; asta nu înseam-
nã cã, automat, poate fi utilizat 
ca material hidroizolant.

Din secretele
   meºterilor

1 Dupã ce aþi construit corpul 
din gips-carton, va trebui sã îl 

placaþi cu faianþã pe exterior.

5 Pentru a obþine un finisaj reuºit, 
gletul va trebui ºlefuit cu glas-

papir cu o granulaþie cât mai micã.

2 Laturile interioare se vor gletui 
cu un glet special, preparat 

pentru a rezista la umezealã.

6 Puteþi monta pe margine o 
ramã din lemn, pe care veþi 

aplica un adeziv pentru sticlã.

3Muchiile corpului se vor proteja 
cu ajutorul unor colþare din alu-

miniu. Fixarea lor se face cu glet.

7 În cel mai scurt timp, înainte 
de a se usca adezivul, veþi lipi 

blatul de sticlã (6-10 mm grosime).

4 Aceste colþare vor asigura un 
plus de rezistenþã ansamblului, 

aducând beneficii ºi la nivel estetic.

8 Sperãm cã rezultatul va fi pe 
mãsura aºteptãrilor. Dar numai 

dacã veþi respecta instrucþiunile!

(cu o bidinea). Dupã uscare, se 
mai aplicã un strat de pastã, de 
aceastã datã cu ajutorul gletie-
rei. Când suprafaþa este perfect 
uscatã, se poate placa cu faianþã. 
Deoarece s-a optat pentru supli-
nirea cãzii de duº, pardosea-
la va trebui placatã cu gresie, 
tãiatã ºi montatã în aºa fel încât 
sã formeze o pantã de scurgere 
spre sifon. Chituirea gresiei ºi 
a faianþei se poate realiza dupã 
24 de ore. Rosturile de îmbina-
re vor fi acoperite cu silicon sa-
nitar. Rosturile proaspãt chituite 
se vor acoperi cu un lac special. 

Pentru a obþine un efect estetic 
special, se poate monta un perete 
realizat parþial din cãrãmizi din 
sticlã. Pentru aceastã operaþiune 
se va utiliza un adeziv speci-
al pentru sticlã, marmurã ºi 
plãci din piatrã naturalã. Dupã 
ce materialul este omogenizat, 
se adaugã un aditiv pe bazã de 
rãºinã sinteticã, pentru a creºte 
flexibilitatea ºi rezistenþa la fi-
surare a materialului. Pentru 
obþinerea unor spaþii egale în-

Banchete ºi scaune din lemn pentru o  baie cu totul specialã

1 Pentru banchetã, va trebui sã 
perforaþi rama de lemn, din loc în 

loc, pentru a introduce cepurile.

7 Pentru orice operaþiune vã va fi 
util un banc de tâmplãrie, în care 

sã puteþi fixa piesele prelucrate.

2 Introduceþi cepurile în gãurile 
realizate, forþând intrarea acestora 

cu ajutorul unui ciocan. 

8Muchiile blaturilor pe care tocmai 
le-aþi tãiat vor trebui finisate cu 

ajutorul unei rindele electrice.
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Montarea obiectelor sanitare

1 Dupã trecerea timpului de 
uscare, puteþi gãuri peretele 

cabinei pentru a monta chiuveta.

5 Cum o oglindã nu trebuie sã 
lipseascã din nicio baie, acesta 

e urmãtorul pas.

2 În gãurile realizate se vor intro-
duce niºte ºuruburi solide, spe-

ciale, care vor susþine chiuveta.

6 Dedesubtul chiuvetei poate fi 
montatã o mascã. Noi am ales 

una specialã, deosebit de originalã.

3 Odatã fixate aceste ºuruburi, 
încercaþi sã potriviþi chiuveta ºi 

sã o fixaþi.

7 Pe corpul din gips carton con-
struit anterior, puteþi monta un 

vas de toaletã ºi un bideu.

4 Ulterior, va trebui sã realizaþi 
gãurile pentru fixarea mãºtii, 

chiar dacã poziþia este incomodã.

8 Cele douã piese completeazã 
în mod estetic ansamblul ce 

alcãtuieºte o baie bine utilatã.



Banchete ºi scaune din lemn pentru o  baie cu totul specialã

3 Pentru o fixare de duratã, este 
necesar ca la îmbinare sã utilizaþi 

un adeziv special pentru lemn.
4 Cepurile vor face legãtura între 

ramã ºi ºipcile din lemn, formând 
astfel un fel de grilaj.

5 Pentru o mai mare acurateþe a 
execuþiei, ar fi nevoie de încã o 

persoanã care sã vã ajute.
6 În ultima etapã, va trebui sã 

bãiþuiþi bancheta, în mai multe 
straturi, într-o culoare potrivitã.

12 Dacã scaunele vã ies ca în 
imaginea de mai sus, înseam-

nã cã sunteþi un adevãrat meseriaº.
11 ªi aceastã piesã va trebui aco-

peritã cu baiþ ºi lac, pentru a fi 
protejatã împotriva umezelii din baie.

10 Pentru asamblare, sunt nece-
sare câteva ºuruburi de fixare 

ºi o maºinã de gãurit ºi înºurubat.
9 Gradul de finisare cel mai înalt îl 

veþi putea obþine utilizând maºina 
de ºlefuit cu bandã abrazivã.
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tre piesele de sticlã, se monteazã 
distanþiere care apoi se rup, par-
tea dintre cãrãmizi rãmânând 
intactã. Pentru economie de 
spaþiu, de peretele exterior al 
cabinei de duº se vor monta 
o chiuvetã ºi o oglindã. Dacã 
acest zid a fost corect executat, 
va rezista cu siguranþã la solici-
tarea mecanicã a chiuvetei.

Baia în oglindã 

Dintr-o baie adevãratã nu pu-
tea lipsi o oglindã de dimensi-
uni respectabile. În acest scop, 
se vor fixa în perete, peste 
faianþã, douã blaturi din lemn 
(finisate ºi lãcuite) dupã ce, în 
prealabil, s-au executat gãurile 
corespunzãtoare ºi s-au introdus 
dibluri. Fixarea blaturilor se va 
realiza cu ajutorul unor ºuruburi. 
Pe dosul oglinzii se va aplica si-
licon neutral iar apoi aceasta se 
va lipi pe blatul deja fixat. Între 
cabina de duº ºi minipiscinã se 
poate instala o construcþie din 
gips-carton ce va avea atât rol 
funcþional (va susþine bideul ºi 
vasul de toaletã) cât ºi unul este-
tic. Atenþie la rezistenþa structu-
rii metalice a parapetului! n

Odihnã ºi relaxare în interiorul generos al bãii

Dacã dupã atâtea dotãri în 
aceastã baie modernã a rãmas 
încã spaþiu neexploatat, acesta 
trebuie completat cu banchete 
ºi scaune ce se pot achiziþiona 
ºi din comerþ dar, dacã aveþi 
timpul ºi dispoziþia necesare, 
unele dintre acestea sunt chiar 
uºor de confecþionat cu o 
cheltuialã minimã, din materi-
ale rãmase de la alte lucrãri. 
Puteþi amplasa, spre exemplu, 
douã scaune din lemn masiv.
Acestea se pot fixa de perete 
cu ajutorul ºuruburilor ºi a 
diblurilor.
Înainte, însã, cele douã piese 
din lemn se vor lãcui într-o 
culoare potrivitã cu interiorul. 
Unul din locurile cele mai potri-
vite pentru poziþionarea acestor 
scaune este în zona minipisci-
nei. În acelaºi scop se poate 
confecþiona o banchetã din 

lemn masiv, realizatã în sistem 
de dibluri. În plãcile de lemn 
se fac gãuri la distanþe egale 
iar în acestea se vor introduce 
cepurile care vor face legãtura 
între blaturi. Se va utiliza un 
adeziv special pentru lemn. 
Având în vedere faptul cã 
timpul de întãrire a adezivului 
este destul de scurt, îmbinarea 
va trebui realizatã în maxim 10 
minute. Ulterior, bancheta va 
trebui lãcuitã cu pensula, în 
mai multe straturi.
Odatã amplasate ºi aceste 
accesorii, baia este pregãtitã 
pentru inaugurare. Atenþie, 
totuºi, la timpul de întãrire a 
chiturilor de rosturi ºi a adezivi-
lor utilizaþi, pentru ca umezeala 
sã nu le deterioreze.
În rest, nu vã rãmâne decât sã 
vã invitaþi prietenii sã vã admi-
re opera.

Oglinzi mai mari pentru o imagine de ansamblu

1 Pentru început, puneþi mâna pe 
maºina de gãurit ºi apucaþi-vã 

de dat gãuri în pereþii vizaþi.

5 Operaþiunea de lipire este mai delicatã, 
necesitând multã atenþie. Timpul de uscare a 

adezivului fiind scurt, nu se mai pot face corecþii.
4 Cu ajutorul unui pistol special, pe reversul oglinzii se va 

întinde adezivul. Pentru o lipire profesionalã, va trebui sã 
respectaþi cu stricteþe indicaþiile înscrise pe tubul cu soluþie.

2 În gãuri introduceþi dibluri 
pentru ca blaturile de lemn 

montate ulterior sã stea fix.
3 Cu o maºinã de gãurit ºi 

înºurubat cu acumulator puteþi 
monta rapid suportul oglinzii.
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 ETAJERA

Obiectele decorative,  
suvenirurile, cadourile  
de suflet nu pot fi puse 
cu adevãrat în valoare 
decât într-un context care 
sã aibã o semnificaþie. 
Meritã sã le expuneþi la 
loc de cinste pe niºte raf-
turi confecþionate chiar 
de dumneavoastrã.

Tendinþele actuale evidenþia-
zã, fãrã dubiu, setea de 

spaþiu. Ca ºi cum majoritatea 
oamenilor (din categoria celor 
ce sunt permanent la curent cu 
noutãþile) ar fi devenit claustro-
fobi, aceºtia preferã sã respire 
în loc sã se împiedice de tot fe-
lul de piese de mobilier pe care 
le percep mai degrabã ca ob-
stacole. Designerii de specia-
litate, venind în întâmpinarea 
preferinþelor acestora, le pun la 
dispoziþie variante de locuinþe 
aerisite, încãpãtoare, uºor de 
întreþinut. Pentru unii dintre noi 
este mult mai reconfortant sã 
avem în dormitor un pat imens 
(eventual din fier forjat), televi-
zorul (cu suportul aferent, fixat 
în perete), o veiozã ºi alte câte-
va elemente care sã reprezinte 
strictul necesar. Se pot elimina 
astfel ºifonierele (înlocuite cu 
deja consacratul dressing), nop-
tierele ºi vitrinele cu bibelouri.

Expoziþia                  
din camera de zi

Aveþi trofee, diplome, su-
veniruri de expus ºi nu aveþi 
o salã proprie de studiu? Le 
puteþi etala în camera de zi. E 
adevãrat cã se pot confunda cu 
cele ale soþiei sau, ºi mai rãu, 
pot fi eclipsate de acestea. Dar 
existã o soluþie: salvaþi situaþia 
cu niºte rafturi confecþionate 
„în regie proprie“, constituind 
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Fãrã denivelãri
Este important ca zidul pe care 
montãm rafturile sã fie perfect 
plan. Pentru a ne asigura va trebui 
sã verificãm zidul cu o nivelã cu 
bulã iar eventualele neregularitãþi 
sã le astupãm cu glet.

Din secretele
   meºterilor 4 Dupã ce aþi încheiat operaþiunea de gãurire, va trebui 

sã introduceþi diblurile în gãuri. Treaba aceasta o 
puteþi face folosind un ciocan de dimensiuni reduse.

3 La aceastã înãlþime, gãurile sunt mai uºor de exe-
cutat. Bormaºina este mai simplu de manevrat iar 

precizia execuþiei creºte vizibil.

2 Cu ajutorul unui ciocan rotopercutor veþi da gãurile 
necesare în perete. Este obligatoriu sã menþineþi bur-

ghiul drept, altfel se poate rupe în zidul de beton.
1 Perforaþi blaturile cu ajutorul maºinii de gãurit ºi 

înºurubat, apoi puteþi însemna pe perete, cu creionul, 
poziþiile unde veþi face gãurile pentru dibluri.

6 Este de preferat sã montaþi mai întâi partea 
superioarã a blatului. Dupã ce aþi prins suportul de 

primele douã ºuruburi, îl puteþi fixa ºi în partea de jos.
5 Odatã montate diblurile, puteþi fixa blaturile cu ajuto-

rul ºuruburilor ºi a maºinii de gãurit ºi înfiletat. Va fi 
nevoie de încã o persoanã care sã vã ajute la montaj.
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Pentru securitatea dumnea­
voastrã ºi a membrilor familiei, 
vã recomandãm sã folosiþi o 
sticlã groasã (6-10 mm), even­
tual sablatã sau securizatã, cu 
marginile rotunjite.

Sfatul nostru

un adevãrat trofeu al bricolaju-
lui. Vã asigurãm cã o astfel de 
lucrare atrage privirea ºi chiar 
admiraþia apropiaþilor.

Colþul aproape intim

Investiþia este minimã: aveþi 
nevoie de unul sau douã bla-
turi din lemn masiv ori stratifi-
cat, elemente de fixare metali-
ce ºi de câteva lamele din sticlã, 
ce vor servi drept rafturi. Pentru 
a realiza o lucrare „curatã“, vã 
mai sunt necesare un ciocan ro-
topercutor ºi o maºinã de gãurit 
ºi înºurubat. 

În rest, operaþiunile sunt sim-
ple: mai întâi se fac gãuri în pa-
nouri ºi în perete. Apoi se intro-
duc diblurile, unele obiºnuite, 
deoarece amenajarea este 
uºoarã. Dupã ce anterior au fost 
lãcuite într-o culoare care sã se 
asorteze cu celelalte obiecte din 
interior, blaturile se fixeazã cu 
ajutorul ºuruburilor autofile-
tante. Apoi, dupã o mãsurare 
exactã, se înºurubeazã, la 
distanþe egale, elementele de fi-
xare. De aceste elemente se vor 
monta rafturile de sticlã.

Nici mãcar nu aþi apucat sã 
transpiraþi ºi misiunea a fost 
îndeplinitã! Va sosi momen-
tul sã vã daþi câþiva paºi în spa-
te ºi sã priviþi rezultatul muncii. 
Dacã rafturile sunt drepte puteþi 
sã vã expuneþi obiectele prefe-
rate fãrã nicio reþinere. n
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10 Sistemul asigurã o prindere relativ uºoarã ºi foar-
te sigurã a sticlei în elementele metalice. Pentru 

aceasta, se va utiliza o simplã ºurubelniþã.
9Manevrarea micilor panouri de sticlã este o 

operaþiune delicatã. Sticla este casantã ºi accidentele 
de muncã nu sunt rare, din pãcate.

8 Este foarte important sã fi mãsurat cu atenþie poziþia 
unde veþi înºuruba aceste suporturi. O dungã 

orizontalã trasatã cu creionul v-ar fi foarte utilã.
7 Acest sistem de prindere cu elemente metalice este 

unul dintre cele mai eficiente. Îl puteþi monta ºi 
dumneavoastrã foarte uºor, cu ajutorul ºurubelniþei.

12 Dupã fiecare raft fixat, verificaþi rezistenþa monta-
jului. Numai aºa puteþi remedia la timp eventuale-

le scãpãri din cauza neatenþiei sau a grabei.
11 Începeþi montajul rafturilor de sus în jos. Astfel 

vã asiguraþi o mai mare uºurinþã ºi rapiditate în 
execuþie. Este ºi o mãsurã de siguranþã.
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C rearea unui ambient plã­cut, 
conform cerinþelor dum­

neavoastrã, ºi – nu în ultimul 
rând – „trendy” este rezultatul 
muncii unei întregi echipe de 
specialiºti în activitãþi practice 
specifice. Aceste lucrãri nu sunt 
lipsite, însã, de mici pericole. 
Ne propunem sã vã dezvãluim, 
de data aceasta, incidentele ºi 
accidentele care pot surveni în 
timpul amenajãrilor interioare, 
precum ºi mãsurile de protecþie 
împotriva acestora.

Despre vopsele 

Problema vopselelor con­
venþionale constã tocmai în 
compoziþia lor, ºi anume în ele­
mentele care pot fi dãunãtoare 
atât mediului înconjurãtor, cât 
ºi omului. Trei elemente de 
bazã se gãsesc în alcãtuirea 

fiecãrei vopsele: este vorba 
de un pigment pentru culoa­
re, o substanþã de legãturã care 
þine pigmentul la suprafaþã ºi 
o alta care menþine compoziþia 
în formã lichidã. Pentru înde­
plinirea acestor funcþii, se fo­
losesc substanþe de tipul: pe­
trochimicale, solvenþi, mercur, 
formaldehidã ºi benzen. Miro­
sul caracteristic vopselei este 
dat de compuºi extrem de vola­
tili: dibutil ºi dietil ftalat.

Spaþiile închise neventilate 
care primesc astfel de vopse­
le au o capacitate de 10 ori mai 
mare de a concentra compuºii 
organici volatili decât spaþiile 
deschise, iar toxicitatea creºte 
cu fiecare strat de vopsea. 

Dar cum este posibil ca toa­
te aceste substanþe sã afecteze 
sãnãtatea omului? Ei bine, se 
pare cã degajarea unor compuºi 
volatili organici este cea mai 
periculoasã consecinþã a folosi­
rii lor, pentru cã pot fi asimilaþi 
de cãtre om inhalatoriu (odatã 
cu respiraþia). Aceºti compuºi 
pe bazã de carbon au capacita­
tea de a se evapora rapid, însã, 
în aceeaºi mãsurã, se pot ºi 
combina între ei sau cu alte mo­
lecule, generând noi substanþe. 
Datele organizaþiilor de sã­nã­
tate care au studiat aceastã 
problemã atrag atenþia asupra 
faptului cã un contact îndelun­
gat cu aceºti compuºi volatili 

(mai ales în cazul vopsitorilor 
ºi constructorilor) poate pro­
duce o varietate de simptome: 
iritaþie a pielii ºi a ochilor (de­
vin înlãcrimaþi, congestionaþi), 
dureri de cap, greaþã, disfuncþii 
ale aparatului respirator sau 
agravarea unor probleme pree­
xistente la acest nivel. Dacã se 

acumuleazã în cantitãþi toxice 
în organism, depãºesc capaci­
tatea ficatului de a le metaboli­
za ºi a rinichiului de a le elimi­
na, afectând funcþia normalã a 
acestor organe.

Progresele industriei chimi­
ce au rezolvat, însã, problema 
vopselelor toxice, eliminând 



Reguli pentru pasionaþi
Prevenirea afecþiunilor provocate de compuºii volatili din vopsele rãmâne, 
totuºi, principala mãsurã de protecþie; regulile sunt simple ºi trebuie doar 
urmate cu atenþie:
1 pãstrarea produselor la temperaturi mai mici de 26-30˚C;
2 folosirea strictã a ambalajului original în scopul pentru care a fost reali-
zat; acesta va fi, de fiecare datã, închis ermetic;
3 purtarea unui echipament adecvat, de protecþie, care sã acopere cât mai 
mult din suprafaþa corpului pentru a evita contactul direct cu pielea sau cu 
ochii (sunt foarte indicate mãnuºile ºi ochelarii de protecþie);
4 în caz de înghiþire accidentalã sau inhalare, prezentaþi-vã imediat într-un 
serviciu medical de urgenþã, oferind, pe cât posibil, cât mai multe amã-
nunte despre produsul cu care aþi venit în contact, durata contactului ºi 
zona afectatã.
5 ventilarea adecvatã a camerei, atât pe parcursul procesului de vopsire, 
pentru protecþia celui care o realizeazã, dar ºi dupã, pentru cã evaporarea 
compuºilor volatili continuã încã patru zile dupã vopsire;
6 folosirea produselor cu 
grad mare de lavabilitate 
pentru bucãtãrie, baie sau 
zone de trafic intens;
7 luarea în calcul a faptului 
cã produsele de acest gen – 
dizolvanþi, lacuri, vopsele, 
ulei de in – sunt inflamabile, 
ºi, de aceea, trebuie ferite 
de contactul cu orice sursã 
de flacãrã; în cazul incendi-
ilor, stingerea se va face cu 
substanþele indicate pe eti-
chetã: dioxid de carbon, praf 
chimic, nisip sau halon.

Incidente
Accidente
Incidente
Accidente 
la amenajarea casei

&

Fiecare cãmin, mai ales unul în 
plinã amenajare, trebuie sã aibã 
o trusã de prim-ajutor
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Noua maºinã de spãlat rufe Time Mana-
ger, de la Electrolux, permite utilizato-

rilor sã selecteze timpul necesar unui ciclu 
de spãlare, mai degrabã decât sã aibã con-
trol asupra programelor presetate. Introdu-
cerea acestei noi tehnologii, numitã Time 
Manager, este menitã sã le ofere consuma-
torilor mai mult timp pentru ei înºiºi – fie cã 
este vorba de distracþie sau treburi casnice. 

Noua generaþie de maºini de spãlat rufe 
este dotatã cu o funcþie inteligentã ce oferã 
consumatorilor opþiunea de a selecta timpul 
de spãlare, în funcþie de tipul hainelor care 
urmeazã sã fie spãlate.

Dotatã cu un display mare, uºor de folo-
sit, Time Manager oferã asistenþã tehnicã: 
sfaturi despre cum pot fi spãlate hainele 
în cel mai eficient mod cu putinþã, dat fi-
ind timpul alocat, despre posibilitatea de a 
adapta ciclul de spãlare în funcþie de timpul 
pe care îl are la dispoziþie. Un buton selec-
tor permite utilizatorului sã ajusteze în mod 
simplu timpul setat. 

Aceastã maºinã de spãlat este un instru-
ment inovativ de gestionare a timpului pen-
tru utilizatorii care vor sã recâºtige timpul 
în favoarea lor. Pentru a evita situaþiile în 
care aparatul electrocasnic controleazã tim-
pul liber al utilizatorului, Electrolux a simþit 
cã, în final, trebuie sã îi redea consumatoru-
lui controlul deplin, oferindu-i flexibilitate 
ºi alternative în viaþa de zi cu zi, deja ex-
trem de agitatã. 

Proiectarea acestei maºini de spãlat rufe, 
Time Manager, se bazeazã pe studiul intens 
al vieþii cotidiene. Consumatorii s-au plâns 
cã, deseori, ciclul de spãlare al maºinii 
dureazã prea mult, obligându-i sã îºi schim-
be mereu programul personal în funcþie de 
programul maºinii. De fapt, un numãr din 
ce în ce mai mare de maºini de spãlat rufe 

advertorial

moderne oferã o spãlare mai performantã 
decât este, în general, necesar, fãcând astfel 
ca ciclul sã fie mai lung decât la alte maºini 
din trecut.

Dacã doar selectezi programul de spãlare, 
nu eºti sutã la sutã sigur cã rezultatul spãlãrii 
va fi cel mult-aºteptat. Ni s-a întâmplat de 
multe ori lucrul acesta. Progresul înregistrat 
de tehnologiile moderne a fãcut posibilã re-
ducerea timpului unui ciclu de spãlare fãrã 
sã afecteze în mod serios rezultatele finale. 
Iar Time Manager este un exemplu cheie al 
acestui potenþial.

Maºina de spãlat rufe Time Manager 
face parte din gama Insight, ce reprezintã 
un adevãrat vârf de lance în cadrul filo-
zofiei recent promovate de Electrolux ºi 
în România - Global Design. Maºina de 
spãlat EWF 16981W Time Manager va fi 
comercializatã în România din octombrie 
2006 la un preþ recomandat de 2300 lei 
(TVA-ul este inclus).

  Cu Electrolux 
               Time Manager, 
   poþi redeveni stãpân 
       pe timpul tãu liber

Global Design, noua filozofie 
de design va fi aplicatã tuturor 

produselor comercializate, începând 
cu septembrie 2006. Produsele 

lansate sub conceptul Global 
Design se grupeazã în trei game 
de electrocasnice independente 

ce rãspund nevoilor unor categorii 
specifice de cumpãrãtori. Ele 

sunt create în spiritul filozofiei de 
Thoughtfull Design Innovator: gama 

„Intuition” – cuprinde produse 
cu funcþii de bazã ºi caracteristici 

durabile (plus un design modern), 
gama „Inspire” a fost creatã pentru a 
ieºi în evidenþã prin designul elegant 

ºi funcþiile inovative, iar Gama 
„Insight” oferã produse speciale, ce 

pun accentul pe un design exclusivist.

 Gama Insight – EWF 16981W 
• meniu în limba românã
• 1600 RPM
• programator electronic inteligent
• display cu cristale lichide
• capacitate de spãlare: 7 Kg
• program scurt: 30 minute
• control activ al balansului
• senzor pentru fluxul de apã
• sistem de spãlare Jet System
• lxLxA: 85x60x60cm
• consum de energie: 1.19 kWh
• clasa de spãlare: A
• clasa energeticã A+

Despre o maºinã de spãlat rufe mai flexibilã ºi 
despre cum puteþi sã vã gestionaþi mai bine timpul
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într-o mare mãsurã atât efectele 
nedorite asupra mediului, cât ºi 
disconfortul creat omului. Este 
vorba de produsele care eliminã 
compuºi organici volatili în 
cantitãþi foarte mici. Acestea 
nu conþin formaldehidã ºi au 
proprietãþi suplimentare care 
diminueazã evaporarea. Proble-
ma cea mare a ecologiºtilor este 
însã culoarea, pentru cã aceas-
ta face inevitabilã folosirea 
solvenþilor. Alternativa „verde” 
ar fi utilizarea proteinelor natu-
rale (cum ar fi cea din ou) ºi a 
pigmenþilor solului.

Reamenajarea unei camere 
mai vechi sau, pur ºi simplu, 
dorinþa de a înveseli atmosfe-
ra unei încãperi schimbând cu-
loarea este oricând bine-venitã, 
însã aveþi grijã ca prin preajmã 
sã nu se afle copiii, persoanele 
în vârstã sau soþia gravidã, pen-
tru cã aceºtia au sistemul imuni-
tar uºor slãbit ºi pot suferi mai 
rapid de pe urma compuºilor 
organici volatili. Accidente în 
timpul reamenajãrii habitatu-
lui pot sã aparã ºi dacã nu se fo-
losesc substanþe toxice ca cele 
prezentate mai sus. În bunã 
mãsurã, ele sunt provocate de 
neglijenþa cu care sunt tratate 
acþiunile de acest gen.

Unelte periculoase 

Folosirea materialului lem-
nos este imperios necesarã în 
amenajarea unui interior (pen-
tru parchet, noi piese de mo-
bilier etc), dar trebuie mane-
vrat cu atenþie; aici pericolul 
vine din partea uneltelor de 
tãiat care pot determina zdro-
biri ale membrelor, penetrãri 
cu obiecte ascuþite, tãieturi, 
iar în cazuri grave, amputãri 
de degete sau chiar mem-
bre. În caz de accident, cei 
din jurul dumneavoastrã tre-
buie sã fie pregãtiþi sã vã aju-
te cu o compresie uºoarã, din 
material textil curat, la locul 
sângerãrii, sau prin imobiliza-
rea pe cât posibilã a membru-

lui (mânã sau picior) strivit. În 
cazul grav al secþionãrii totale, 
fragmentul amputat trebuie în-
velit ºi pãstrat rece cu ajutorul 
unei pungi cu gheaþã (Atenþie: 
niciodatã gheaþa nu se pune în 
contact direct cu pielea!).

Fixarea sau folosirea in
stalaþiilor electrice se va fa
ce cu întreruperea circuitului. 
Neglijenþa în acest domeniu 
poate fi fatalã, producând fie in-
cendii, fie arsuri prin electrocu-
tare. Acestea pot fi deosebit de 
grave ºi necesitã o grabnicã în-
grijire de specialitate. De ase-
menea, este indicat ca cei mici 
ai casei sã nu se afle în zonã, în 
timpul unor astfel de manevre.

În cazul inhalãrii unei cantitãþi 
mari de praf sau substanþe chi-
mice volatile, ajutorul ferm vine 
din partea celorlalþi care trebu-
ie sã scoatã rapid persoana în 
cauzã din încãpere. Înghiþirea 
oricãrei substanþe necomestibi-
le – detergenþi, dizolvanþi, in-
secticide – necesitã administra-
rea rapidã a unui pahar cu apã, 
iar dacã starea se înrãutãþeºte 
ºi apar dureri abdominale, 
vãrsãturi sau ameþeli, transpor-
tul la spital este obligatoriu.

Sticla este, pe bunã dreptate, 
un element de design la modã, 
însã poate reprezenta un peri-
col tocmai din cauza fragilitãþii 
sale. Plãgile tãiate, cauzate de 

sticlã, trebuie investigate de 
medicul specialist, pentru cã pot 
ascunde, în profunzime, mici 
fragmente care vor constitui ul-
terior sursa unor infecþii subcu-
tanate sau musculare.

Ne-am putea întreba cu 
uºurinþã: „Cine are nevoie de 
atâtea reguli? Ele sunt cunos-
cute, la îndemâna oricui ºi 
ºtim sã ne pãzim de inciden-
tele din timpul amenajãrii ca-
sei!“. Însã, tocmai aceastã su-
perficialitate este cea care stã la 
baza iminenþei pericolului, iar 
numãrul prezentãrilor cu acest 
gen de probleme în departa-
mentele de urgenþã ale spitale-
lor nu este deloc mic. n

Oricât de mult ne-ar ajuta în 
activitãþile noastre, uneltele cu care 

realizãm lucrãrile de construcþie ºi 
amenajare au un potenþial crescut 
de provocare a rãnilor. A devenit 
o regulã ca uneltele, cu cât sunt 

mai  performante, cu atât sã aibã 
elemente mai elaborate de protecþie.
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Sfaturi utile de la Elpreco
Am vorbit în episodul trecut 

despre diferitele tipuri de 
þigle ºi elemente din beton folo­
site la realizarea unei învelitori. 
Sã continuãm cu alte compo­
nente ale acoperiºului, începând 
cu ºarpanta ºi, în mod particu­
lar, cu ºipcile transversale.

Înclinarea acoperiºului

De multe ori, înclinarea 
acoperiºului este hotãrâtoare 
în alegerea materialului pen­
tru realizarea învelitorii unui 
acoperiº. În acest sens, trebuie 
cunoscute ºi câteva detalii le­
gate de relaþia dintre pantã ºi 
numãrul de ºipci transversa­
le necesare montajului þiglelor. 
Orice eroare în proiectarea 
acestor elemente poate aduce 
atât prejudicii estetice, cât ºi 
neajunsuri în ceea ce priveºte 
etanºeitatea ºi rezistenþa.

Distanþa maximã recoman­
datã între ºipcile pe care 
se reazemã þiglele este de 
370 mm, dimensiune valabilã 
pentru toate acoperiºurile 
cu o înclinare de cel puþin 
22°. Dimensiunea aceasta 
se mãsoarã între muchiile 
superioare a douã dintre ele, 

Distanþa dintre ºipcile pe 
care se reazemã þiglele poate 
varia între 310 ºi 370 mm, în 
funcþie de panta acoperiºului. 
Mãsurarea corectã se face 
între muchiile superioare  
a douã ºipci alãturate.

situate alãturat. Pentru ca 
sistemul sã fie suficient de 
rezistent pentru încãrcãrile 
existente, dar ºi pentru cele 
survenite în sezonul rece (un 
strat zdravãn de zãpadã, de 
pildã), producãtorul recomandã 
o secþiune de aproximativ 
3x5 cm, atât pentru ºipcile 
transversale, cât ºi pentru 
cele longitudinale (montate în 
dreptul cãpriorilor, chiar peste 
ei, dacã este posibil). Aceste 
dimensiuni depind, bineînþeles, 
ºi de distanþa dintre cãpriori. 
Dacã între aceºtia este un 
interval de 80 cm sau mai 
puþin, secþiunea poate fi mai 
micã (2,8x4,8 cm), iar dacã 
distanþa e mai mare, ºipcile pot 
ajunge la 4x6 cm. Secþiunea 
menþionatã la început este 
potrivitã unei distanþe între 
cãpriori de circa 100 cm.

De asemenea, distanþa în­
tre ºipci trebuie calculatã ºi în 
funcþie de lungimea cãpriorului, 

deoarece va intra un numãr în­
treg de þigle (nu aveþi voie sã le 
spargeþi ca sã „încapã“!)  

Reþeaua de ºipci

ªipcile de susþinere a þiglelor 
se monteazã perpendicular pe 
cele longitudinale, fixându-se 

în cuie la fiecare intersecþie. 
Iatã ºi etapele unei operaþiuni 
de calculare a distanþei dintre 
aceste elemente:
1. Se fixeazã mai întâi ºipca 
de streaºinã, care va avea 
înãlþimea mai mare cu 2 cm de­
cât ºipca de câmp, pentru a asi­
gura aceeaºi înclinare a rându­
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Fiecare sistem de înveli-
toare are dimensiuni pro-

prii pentru fiecare element

þigle din beton





Sfaturi utile de la Elpreco Rigurozitatea cu care sunt montate ºipcile lon-
gitudinale, transversale, precum ºi celelalte 

elemente ale ºarpantei, are o mare importanþã 
pentru aspectul final al acoperiºului.
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

În zonele de streaºinã 
este recomandatã 
montarea unor schele. 
Pentru niºte specialiºti, 
dotarea cu asemenea 
accesorii nu este o 
problemã. În niciun caz 
nu se executã lucrarea 
stând pe acoperiº. Ar fi 
ºi incomod, nu-i aºa?

Panta acoperiºului este o 
problemã de design, dar, 

la fel de bine, poate deveni 
una de calculare a materi-

alelor necesare.

Etanºarea tuturor 
zonelor, fie cã sunt la 

streaºinã, la calcan sau 
coamã, va avea un rol 
benefic prin protejarea 
scheletului din lemn al 

acoperiºului. 



rilor de þigle. În cazul utilizãrii 
elementului de aerisire a 
streaºinii, nu mai este necesarã 
înãlþarea suplimentarã a ºipcii 
de streaºinã, datoritã modu-
lui de realizare a acestui ele-
ment. Astfel, se face verificarea 
poziþiei ºipcii de streaºinã. 
2. Se fixeazã ultima ºipcã de 
la coamã, la o distanþã de 4 cm 
de axul panei (acolo trebuie 
aplicatã o metodã de montaj us-
cat, care este mai sigurã ºi mai 
eficientã decât folosirea morta-
rului, cum se practica odatã);
3. Se monteazã prima ºipcã la 
32 cm (distanþa standard) de la 
ºipca de streaºinã;
4. Se mãsoarã distanþa de la pri-
ma ºipcã la ultima ºipcã de la 
coamã;
5. Dimensiunea dintre puncte-
le marcate astfel se împarte la 
distanþa maximã dintre ºipci, în 

funcþie de panta acoperiºului, 
rezultând numãrul de interva-
le dintre ºipci; acest rezultat se 
rotunjeºte la un numãr întreg;
6. Pentru lungimi mari de 
acoperiº, ºipcile transversale 
se taie ºi se înnãdesc în dreptul 
ºipcilor longitudinale, cu ajuto-
rul cuielor.

Totul se face luând în calcul 
ºi un tabel pe care producãtorul 
vi-l poate pune la dispoziþie. E 
important ca þigla de streaºinã 
sã îºi poatã face datoria, respec-
tiv sã direcþioneze apa cãtre 
jgheab ºi nu alãturi. În acelaºi 
scop, ºipca de coamã se fixeazã 
la 4 cm de axul coamei, pen-
tru a permite montajul uscat 
prevãzut de producãtor.

Înclinarea acoperiºului are 
ºi ea un cuvânt de spus asupra 
distanþei dintre ºipci. La o în-
clinare de 14-18°, trebuie sã fie 
de 31-32 cm iar la 18-22° - de 
pânã la 32-34 cm. Dacã pan-
ta este de peste 22°, nu trebuie 
depãºitã distanþa între ºipci de 

37 cm, aºa cum am menþionat 
la început.

Recomandãri pentru 
un acoperiº durabil

Pentru o bunã ventilare a 
spaþiului de sub învelitoarea din 
þiglã, este necesarã pãstrarea 
curatã a acestuia, iar acest lucru 
se realizeazã prin montarea pe 
ºipca de streaºinã, cu ajutorul 
cuiºoarelor, a unui element de 
ventilaþie ºi protecþie, împreunã 
cu banda de ventilare. 

Doar astfel putem vor-
bi despre un acoperiº venti-
lat, cu ºanse mult mai mari de 
rezistenþã în timp. Aerisirea zo-
nei de sub învelitoare protejeazã 
toate elementele importante ale 
ºarpantei acoperiºului.
Atât, deocamdatã, despre su-
biectul nostru preferat. Pentru 
alte detalii ºi sfaturi despre re-
alizarea unui acoperiº durabil, 
urmãriþi un nou episod în ediþia 
urmãtoare a revistei. n
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În etapele de execuþie a 
ºarpantei folosiþi cuie zincate, 
rezistente la umezealã. Sfatul 
poate fi extins ºi pentru cele-
lalte elemente ale acoperiºului, 
evident cele realizate din oþel 
sau fontã. Elpreco a prevãzut 
acest aspect pentru componen-
tele metalice ale învelitorii.

Sfatul nostru

þigle din beton
a
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Dupã realizarea acoperiºului, aste-
reala poate fi acoperitã cu un strat 
de baiþ ºi lac sau vopsitã. Pentru 
aceasta, este nevoie, însã, de un 
tip special de ºipci.

Protecþia ºarpantei este asiguratã 
ºi printr-un sistem eficient de 
jgheaburi ºi burlane. De aseme-
nea, umezeala nu va mai afecta 
nici învelitoarea.

Lãþimea la care se detaºeazã 
streaºina de zidul casei determinã 
gradul de protecþie al acoperiºului.  
Este clar cã apa trebuie sã stea 
cât mai departe de fundaþie.

Deºi existã o 
sumedenie de noi 
materiale alterna-

tive pentru ºarpantã, 
oamenii   preferã, în 
continuare, lemnul.





...focarul ºemineului
Componentã de bazã a ºemi-
neului, focarul trebuie sã fie 
realizat din fontã sau oþel de 
bunã calitate, pentru a nu se 
deforma la temperaturi înalte. 
Designul (în speþã forma) este 
la fel de important, întrucât 
el determinã aspectul flãcãrii 
ºi eficienþa întregului sistem. 

Pentru a reþine cãldura, uneori 
focarele ºemineelor pe lemn 
sunt cãptuºite cu ºamotã (mate-
rial refractar obþinut din argilã 
arsã ºi mãcinatã). Modelele 
tradiþionale, cu foc deschis, au 
fost îmbunãtãþite prin închide-
rea frontalã cu geam vitrocera-
mic, rezistent la 750°C. 

Sã nu...
...utilizaþi variante fãrã certi-
ficare din partea instituþiilor de 
agrementare tehnicã, deoarece 
nu oferã siguranþã în exploa-
tare ºi nici randament. Riscul 
provocãrii incendiilor existã atât 
în cazul focarelor pe lemn, cât 
ºi al celor pe gaz. Etanºeitatea 
incintei este asiguratã prin 

masticuri ceramice refractare. În 
cazul funcþionãrii cu gaz, sunt 
recomandate arzãtoare de cali-
tate ireproºabilã, cu aprindere 
piezoelectricã ºi flacãrã-pilot. În 
ceea ce priveºte eficienþa, s-a 
demonstrat cã focarele moder-
ne sunt mult mai utile (ating 
randamente de circa 70%!).D
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sã nu! Operaþiunea 
ªEMINEUL

În boxa lui de la subsolul blocului, Valeriu citea 
una dintre nenumăratele lui reviste de amenajări şi 
bricolaj. Un articol i-a atras atenţia imediat...

Evricaaa!!!
Şemineu

în sufragerie!
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...circulaþia aerului
ªemineele deschise sunt 
întrebuinþate, de regulã, ca 
sursã de încãlzire auxiliarã, 
iar temperatura obþinutã este 
greu de „stãpânit“. În schimb, 
pentru cele închise, tempe-
ratura poate fi reglatã prin 
dozarea aerului ce pãtrunde în 
orificiile cu secþiune reglabilã, 

prevãzute în corpul focarului. 
Astfel, aerul circulã pe lângã 
focar, se încãlzeºte ºi este eva-
cuat în camerã, îmbunãtãþind 
randamentul ºemineului. 
Existã tipuri de focare ce pot 
fi adaptate pentru încãlzirea 
apei prin ataºarea unei reþele 
de conducte metalice.D

et
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Sã nu...
...ataºaþi sisteme de ventilaþie 
mecanicã, deoarece aces-
tea riscã sã perturbe tirajul 
ºemineului, prin crearea unei 
depresiuni. Focarul va refula 
aer rece în încãpere, ºi, odatã 
cu acesta, fumul. Majoritatea 
instalaþiilor de uz casnic se 
bazeazã pe tiraj normal. De 

asemenea, atenþie la coºurile 
de evacuare, care trebuie sã 
fie netede ºi impermeabile pe 
interior, spre a evita depune-
rea funinginii ºi impregnarea 
cu umezealã. Periodic, acestea 
trebuie curãþate, mai cu seamã 
când este vorba despre un 
ºemineu cu lemne.

Violeta, vom 
avea un şemineu 
ca în revistă. 
Lemnele vor 
trosni iar noi 
vom sta ca...

Vino-ţi în fire, dragul 
meu! Stăm la etajul 5, 
poate cumpărăm unul pe 
bază de gaze naturale, 

ca al surorii mele.

Ştii, cred că  
am greşit proiectul.  
E posibil să nu aibă 

tiraj suficient.

Cum spui tu, iubitule. 
Chiar dacă o să ia casa 
foc, ai grijă de tine,  

în primul rând.

Cred că ştiu  
unde este problema.  

O să-i ataşez un ventilator, la 
burlan. Ce idee! E bună pentru 

un brevet la OSIM.

Valeriu n-a mai stat 
pe gânduri şi, fără 
să o mai consulte pe 
Violeta, a montat un 
ventilator la extremi-
tatea burlanului, deşi, 
pentru şeminee, nu se 
practică tirajul forţat.

Om nebun...  
Decât să stau toată  

iarna în fum, mai bine  
mă predau hingherilor.  

Sau o conving pe  
Violeta să plecăm  
la maică-sa...

“Până la urmă a ieşit cum  
am vrut EU. Iată cel mai 

performant şemineu realizat  
după metoda tradiţională.  

Mai am nevoie doar  
de un fotoliu confortabil...”
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...evacuarea gazelor
ªemineele pe lemn au nevoie obligatoriu de un coº pentru evacu-
area fumului, secþiunea acestuia fiind în strânsã legãturã cu capaci-
tatea focarului. O instalare eronatã a coºului, inclusiv a tubulaturii 
de racordare, reduce considerabil eficienþa. Luarea în considerare a 
acestor componente din faza proiectãrii sau reamenajãrii locuinþei 
înseamnã un câºtig ce cu greu poate fi obþinut mai târziu. La 
ºemineele pe gaz se poate opta pentru varianta „evacuare forþatã“, 
care presupune lipsa unui coº. E suficient ca ºemineul sã fie montat 
pe unul dintre pereþii exteriori ai camerei.

Sã nu...
...utilizaþi racorduri din materiale de slabã calitate, precum 
tabla galvanizatã care, în urma fenomenului de condens, se 
deterioreazã rapid. De asemenea, în cazul utilizãrii ºemineului la 
adevãrata lui capacitate, evitaþi „cârpelile“ precum folosirea unui 
racord incompatibil dimensional cu focarul, eventual etanºeizat de 
mântuialã cu pãmânt. Tirajul este prevãzut inclusiv prin diametrul 
coºului! La o capacitate de 15 kW, toate componentele trebuie sã 
fie refractare, iar cãptuºirea cu strat de vatã mineralã bazalticã, 
pe exteriorul coºului, conferã mai multã siguranþã.D
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Sper că nu te 
superi, am nevoie 

de un burlan 
mai lung pentru 

şemineu.

Această instalaţie 
nu are doar rol 

decorativ, este şi 
o sursă ecologică 

de căldură.

Punându-şi la punct invenţia, Valeriu 
o pregăteşte pe Violeta pentru inau-
gurarea şemineului lor din vis.

Am presimţit că e 
ceva în neregulă...
De data asta nu-l 
mai iert, îl dau în 
judecată. Dar până 

atunci...

Pompierii intră în apartamentul celor doi, 
spărgând uşa şi aruncând cu apă din belşug.

Auzi, vecine, cască gura maaare, 
că vreau să-ţi dau ceva de  

înghiţit. Am păţit prea multe  
din cauza dumitale... 

Nu te mai iert! Alt nebun... 
Ce să-i zic?  

A, da, o să-l pun  
să plătească testele 
şi o să renunţe când 

o să audă suma.  
Hm, şi dacă 
funcţionează,  

totuşi? 

După ce şi-a rezolvat problemele cu pompierul şi veci-
nii, Valeriu s-a dus, totuşi, să-şi breveteze invenţia.

Ce cauţi, vecine,  
pe balconul meu,  

te-ai apucat  
de alpinism? 

Sau mai faci 
vreo nefăcută?

SĂ VINĂ 
POMPIERII !!!

Evacuaţi imobilul  
în ordine, fără  
a crea panică... 

Unde
arde?!?
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T imp de secole, lemnul ºi 
plantele vii au fost singu-

rele „materiale“ folosite pen-
tru lucrãrile de stabilizare a 
terenurilor. În prezent, câte-
va dintre acele tehnici vechi 
au fost modificate ºi aplica-
te din nou. Noile cunoºtinþe le-
gate de procesele dinamice, ac-
tive (gen alunecãri de teren), 
care afecteazã suprafeþe extin-
se, ºi de rolul vegetaþiei ca fac-
tor de mediu, au permis realiza-
rea unui sistem îmbunãtãþit, prin 
care aceste metode pot fi aplica-
te cu succes. Se poate spune ce 
specie de arbori se preteazã la o 
anume problemã de stabilitate 
sau care sunt limitãrile tehnice 
pentru metoda aleasã. 

Rolul plantelor în  
protejarea solului

Mai mult decât a avea un sim-
plu rol mecanic, prin specificul 
metabolismului lor, plantele in-

tervin puternic în circuitul apei 
în naturã. Acest lucru este foar-
te important de ºtiut ºi folosit ca 
atare, deoarece prezenþa apei în 
exces este o cauzã importantã a 
declanºãrii alunecãrilor de teren. 
Prin înmagazinarea unei cantitãþi 
mari de apã în pãmânt, greutatea 
acestuia creºte ºi porþiunile de te-
ren în pantã devin instabile. Apa 
pãtrunsã în subsol hidrateazã ro-
cile argiloase, care devin plasti-
ce, se umflã ºi, împreunã cu ro-
cile de deasupra, formeazã ceea 
ce se cheamã „efectul de sanie“, 
pornind la vale.

Vegetaþia prezentã pe astfel 
de terenuri susceptibile la insta-
bilitate funcþioneazã ca un bu-
rete, care absoarbe o mare par-
te din apa de precipitaþie, ºi o 
cedeazã solului într-un timp 
mai îndelungat. Se apreciazã 
cã foioasele pot reþine integral 
o ploaie de 3 l/mp numai în co-
ronament. La fel ca vegetaþia, 
solul ce se formeazã la partea 
superioarã a rocii acþioneazã tot 
ca un strat tampon, mult mai po-
ros, ce împiedicã hidratarea rocii 
de bazã. Un covor vegetal con-
sistent protejeazã solul de erozi-
unea produsã de ploile torenþiale 
ºi ajutã la regenerarea lui.

Folosirea diverselor meto-
de de bioinginerie a solului de-
pinde de sezon. În perioada de 
vegetaþie se înierbeazã solul iar 
în cea latentã se planteazã copa-
cii. Dupã înierbarea unui teren 
afectat, se planteazã în continu-
are copacii ºi arbuºtii.

Terenurile cu pante ºi diferenþe de nivel au mai mult 
farmec, dar, pentru pãstrarea nealteratã a peisajului, 
trebuie supravegheatã starea plantelor existente. 

alunecãri de teren
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Cele mai folosite  
metode de stabilizare

Însãmânþarea uscatã se reali-
zeazã prin împrãºtierea manualã 
sau mecanicã a seminþelor 
(10-25 g/mp) ºi a fertilizato-
rilor organici (100 g/mp). Pe 
suprafeþele neregulate, se poate 
folosi, spre exemplu, trifoiul.

Pe pante mai mari ºi suprafeþe 
netede, se utilizeazã metoda 
hidroînsãmânþãrii: seminþele 
(25 g/mp), fertilizatorii organici 
(100 g/mp) ºi paiele (80 g/mp) 
se amestecã cu apã într-un reci-
pient iar apoi sunt împrãºtiaþi pe 
teren - 2 l/mp. Unde se considerã 
util, pentru a spori eficienþa 
însãmânþãrii, se întinde în prea-
labil pe sol o plasã de iutã.

Tipuri de alunecãri 
Destabilizarea terenului sub forma 
alunecãrilor se poate produce în mai multe 
moduri, diferenþiate, în general, prin adânci-
mea la care afecteazã terenul:
n Foarte frecvente sunt alunecãrile ce 
afecteazã, în principal, stratul de sol; alu-
necarea apare în urma episoadelor ploioa-
se ºi se prezintã ca un proces ce accelereazã 
miºcarea constantã, înceatã a particulelor de 
sol în jos, pe pantã; suprafaþa de alunecare 
nu este clar definitã;
n Suprafaþa de alunecare pãtrunde în roca de bazã, dar, din diverse mo-
tive, masa de pãmânt alunecatã nu se comportã unitar ºi, deci, nu are 
suficientã forþã pentru a înainta mai mult pânã la baza pantei;
n Cele mai distructive au o suprafaþã de alunecare adâncã, dizlocând o 
masã mare de pãmânt, ºi sunt greu de restabilizat;
n Vegetaþia, prin sistemul radicular, acþioneazã ca o armãturã ce creeazã 
o legãturã puternicã, elasticã, între corpul alunecãrii ºi roca de bazã. De 
aceea, înainte de a începe o lucrare de stabilizare a terenului, trebuie cu-
noscute în detaliu caracteristicile alunecãrii. 

 Stabilizarea    
  cu vegetaþie
 Stabilizarea    
  cu vegetaþie



În zonele mai reci, în care 
terenurile sunt lipsite de 
vegetaþie, se aºeazã pe sol, 
mai întâi, un strat de 3-4 cm 
de fân (700 g/mp). Apoi se 
împrãºtie seminþele (25 g/mp) 
ºi fertilizatorii (100 g/mp) ºi 
se acoperã totul cu o emulsie 
bituminoasã. Fânul exercitã o 
protecþie mecanicã iar emulsia 
bituminoasã absoarbe cãldura 
necesarã formãrii covorului 
vegetal. În locul emulsiei bitu-
minoase instabile, se poate fo-
losi plasa de iutã.
Arborii cu rãdãcini adânci pre-
vin deplasãrile profunde ale te-
renului. Plantarea puieþilor se 
face imediat dupã ce s-a înier-
bat solul. Speciile de foioase 
sunt cele mai folosite, deoare-

ce au capacitate de regenera-
re sporitã. Puieþii trebuie sã fie 
cât mai tineri, pentru a prinde 
rãdãcini rapid.
Pentru o stabilizare eficientã, 
se amenajeazã terase cu lãþimea 
de 1,5 - 2 m, pe care se înfig 
butaºi de salcie înmuguriþi.
Pe malurile lacurilor sau ale 
râurilor, stabilizarea se face cu 
ajutorul fasciculelor de butaºi. 

Acestea sunt mãnunchiuri de 
ramuri de salcie, având diame-
trul de 30-60 cm ºi o lungime 
variabilã. Ele trebuie aºezate 
în sol paralel cu malul apei 
(deci de-a latul pantei), orien-
tate cu capãtul superior (prin 
care se produce creºterea) spre 
direcþia de curgere a apei. Ast-
fel, se realizeazã o drenare mai 
rapidã a surplusului de apã din 
sol ºi se întãresc malurile. Prin 
intrarea în vegetaþie ºi forma-
rea rãdãcinilor, este alcãtuit un 
„ecran“ care stabilizeazã tere-
nul, protejându-l astfel împotriva 
degradãrii. Odatã crescute plan-
tele, prin procesul transpiraþiei, 
se va elimina ºi o mare parte din 
umiditatea solului.
Pentru a obþine rezultate mai 
rapide, în efortul de a stabili-
za terenul, se poate construi o 
reþea astfel: se înfig în pãmânt 
buºteni, în poziþie verticalã, 
de care se prind apoi, ordonat, 
buºteni aºezaþi orizontal, parþial 
acoperiþi de pãmânt. Spaþiile 
dintre buºteni rãmase libere se 
umplu, de asemenea, cu pãmânt 
amestecat. Totul trebuie acope-
rit cât mai repede cu vegetaþie.

Adaptarea la         
condiþiile de mediu

Stabilizarea eficientã implicã 
întotdeauna ºi un timp rapid de 
execuþie. Folosirea vegetaþiei 
în acest scop devine utilã când 
speciile de arbori sau arbuºti 
folosiþi se preteazã la condiþiile 

locale, putând sã asigure re-
zultatul dorit într-un timp cât 
mai scurt. În acest scop, la noi 
în þarã, cel mai des folosit este 
salcâmul, deoarece creºte re-
pede, este rezistent la secetã ºi 
temperaturi ridicate, poate fi 
plantat foarte des, îºi dezvoltã 
rãdãcini pivotant-trasante, cu 
care ancoreazã deosebit de efi-
cient terenul. 

În România, alunecãrile de 
teren sunt fenomene comune, 
ce afecteazã multe zone locui-
te. O mãsurã esenþialã ce trebu-
ie luatã este înlãturarea apei din 
pãmânt cu ajutorul diverselor 
metode. Printre ele, vegetaþia 
are avantajul duratei mari de 
exploatare ºi este înzestratã cu 
capacitate de regenerare. Mai 
mult, ea asigurã ºi o coeziune 
mecanicã puternicã, atunci când 
se foloseºte o metodã adecvatã 
de intervenþie. n

Indicaþii referitoare la câteva specii comune de arbori

Stejarul, arbore de dimensiuni mari, 
creºte încet, preferã mediile mai 
uscate ºi este intolerant la umbrã.
Frasinul creºte repede în mediile 
umede, fiind intolerant la umbrã în 
stadiile tinere de dezvoltare.
Mesteacãnul preferã locurile foarte 
umede ºi însorite, cu un pH acid, 
mai mic de 6.5.
Plopul dã rezultate bune în stabili-
zarea malurilor râurilor ºi lacurilor, 
deºi creºte mai încet.
Platanul se dezvoltã rapid în prime-
le stadii de viaþã ºi este tolerant la 
diverse condiþii de sol, când este 
asiguratã umiditatea optimã.

Salcia, la fel ca ºi plopul, se 
foloseºte cu succes în stabilizarea 
malurilor, fiind iubitoare de apã.
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Înainte de a cumpãra un teren 
aflat în apropierea unei pante, 

evaluaþi perspectiva împãduririi 
acestuia din proprie iniþiativã.



Aþi crezut cã, toamna, 
natura moare. Noi vã 
arãtãm cã este doar o te-
orie fantezistã: cerceluºii 
sunt în plinã floare.

dupã Leonhart Fuchs, om de ºtiinþã german. 
Denumirea popularã, suficient de sugestivã, 
se datoreazã florilor mari care atârnã pe 
lãstarii flexibili ca niºte cercei. Perioada de 
înflorire a cerceluºului este din primãvarã 
pânã toamna. În situaþia în care i se asigurã 
condiþii propice de luminã, temperaturã 
ºi umiditate, poate înflori ºi mai târziu, re-
spectiv iarna. La noi, este utilizat, în gene-
ral, drept plantã de interior, apreciat datoritã 
aspectului sãu tufos, arbustiv, drept sau ple-
tos. Cerceluºul se remarcã prin frumseþea 
frunzelor ºi, mai ales, a florilor care prezintã 
diverse forme ºi culori ale sepalelor ºi pe-
talelor. Pentru cei pasionaþi, dar mai puþin 
cunoscãtori ai acestei plante, menþionãm cã 
existã o mare diversitate de specii (aproxi-
mativ 110) ºi varietãþi ale acestora. Dintre 
acestea, descriem câteva, care ni s-au pãrut 
reprezentative ºi mai des cultivate.

Fuchsia globosa este o specie de talie 
înaltã (poate atinge 1 m înãlþime), cu frun-
ze oval alungite ºi flori pendente, alcãtuite 
din patru sepale de culoare albã, roz, lila sau 
roºu ºi petale de diverse culori. 

Prin comparaþie, Fuchsia fulgens prezintã 
flori mai mici, alcãtuite din sepale de culoare 
roºu-corai ce formeazã tuburi lungi de 5‑6 cm 
ºi petale de un roºu intens. Pistilele sunt lungi 
ºi atârnã din centrul florii ca niºte franjuri.

Fuchsia coccinea are lãstarii de culoa-

re roºie, florile mici, din aceeaºi gamã 
cromaticã ºi frunze ovale, ascuþite, aºezate 
câte trei în verticil (mod de aºezare a florilor, 
frunzelor sau ramurilor în formã de cerc, la 
acelaºi nivel, în jurul unei axe). 

Fuchsia hybrida a rezultat din încruciºarea 
speciei Fuchsia globosa cu alte varietãþi. În 
aceastã categorie se încadreazã majoritatea 
soiurilor existente în culturã, respectiv cele 
comercializate în magazinele de profil.

Astfel, pot fi amintite, în categoria soiu-
rilor cu flori simple: Brutus (sepale roºii, 
petale violete), Winston Churchill (sepa-
le roz, petale violete), Nimphe (sepale albe, 
petale oranj), Pink Beacon (sepale ºi petale 
roz sidefii), Kiss (sepale ºi petale siclam). 

Soiurile cu flori semiinvolte (uºor „bãtute“, 
cum se spune) cuprind: General Monk (se-
pale roz, petale albe), Texas Longhorn (se-
pale roºii, petale albe) ºi altele.

Din categoria cerceluºului cu flori involte 
fac parte varietãþile Lena (sepalele roz des-
chis, petalele roºu-siclam), Tom Thumb (se-
palele roºii, petalele albastre), Dark Eyes – 
pendul (sepalele roºii, petalele albastre), La 
Campanella – cu port pendul (sepalele albe, 
petalele siclam), Beaute (sepalele roºii, co-
rola roz pal), Antigone (sepalele roºii, coro-
la albã), Dannebroy (sepalele roºii, corola 
albã) ºi Annabel (atât sepalele, cât ºi peta-
lele albe).

D acã am încerca sã vã adresãm o 
ghicitoare, probabil cã acei din-

tre dumneavoastrã care sunt cu adevãrat 
pasionaþi de floriculturã ar gãsi imediat 
rãspunsul; nu aceasta e intenþia noastrã. Nu 
este decât o simplã întrebare retoricã, aproa-
pe naivã. Cum ar putea trece neobservatã o 
plantã atât de graþioasã, cu florile sale atât 
de diverse, fin colorate într-o mulþime de 
nuanþe de roºu? O vedem cum se rãsfaþã, cu 
nonºalanþã parcã, prin încãperile mai lumi-
noase ale locuinþei, cu precãdere în balcon, 
eclipsând multe dintre plantele care înfloresc 
în acest sezon.

Cerceluºul

Cerceluºul – Fuchsia dupã denumirea 
ºtiinþificã, îºi are originea în America de 
Sud ºi Noua Zeelandã. A fost identificat la 
sfârºitul secolului al XVII-lea de botanistul 
francez Charles Plumier ºi a fost denumit 
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Factorii de mediu

Iarna, cerceluºul va intra în repaus ºi se va 
simþi bine într-o încãpere mai rãcoroasã, în 
ghivece aºezate în apropierea ferestrei, sau 
în vase suspendate ori jardiniere, pe balcoa-
nele cu orientare esticã sau nordicã. Dacã îl 
folosiþi ca plantã de apartament, mediul pro-
pice pentru a se dezvolta armonios este în 
camerele cu aer mai puþin uscat, în holuri, în 
coºuri suspendate. De asemenea, dacã balco-
nul este deschis, se poate cultiva în jardinie-
re. Cerceluºul este avid de luminã naturalã, 
dar nu suportã razele directe ale soarelui. El 
poate rezista ºi plantat direct în grãdinã, în 
condiþii de umbrã ºi semiumbrã. Preferã o 
temperaturã moderatã (10-16˚C în timpul 
nopþii). Iarna poate fi trecut în repaus la o 
temperaturã de 6-10˚C. Atunci când plan-
ta este amplasatã în apropierea unui zid sau 
geam nu foarte bine izolat faþã de temperatu-
ra de afarã, este posibil ca ea sã sufere.

Specialiºtii recomandã un substrat uºor, 
permeabil, bogat în humus, cu pH neutru. 
Umiditatea solului trebuie sã fie constantã  în 
perioada de varã, în schimb, iarna, se udã mai 
puþin. Cerceluºul are nevoie de un bun drenaj 
pentru ca rãdãcina sã reziste unei umiditãþi 
excesive. Necesitã o umiditate atmosfericã 
ridicatã, de aceea plantele trebuie pulveriza-
te frecvent cu apã; în condiþii de atmosferã cu 
umiditate precarã, planta este expusã perico-
lului de a-ºi pierde bobocii florali. 

Înmulþirea ºi îngrijirea

Aceastã plantã se înmulþeºte destul de sim-
plu, cu mai mult succes  toamna ºi primãvara. 
Se taie butaºi de 7‑10 cm care se pun în vase cu 
apã pânã apar rãdãcinile, sau se înrãdãcineazã 
adânc (în nisip, turbã sau perlit), pânã apar 
primele frunze. Dacã menþineþi pãmântul 
umed în permanenþã, prin pulverizare cu apã 
la temperatura camerei, butaºii vor face ra-
pid rãdãcini. Ulterior, se recomandã plantarea 

butaºilor într-un amestec format din trei pãrþi 
pãmânt de frunze ºi o parte nisip.

Cu toþii vã doriþi, fãrã îndoialã, o plantã 
frumoasã. Pentru aceasta, recomandãm ru-
perea vârfului lãstarului principal, dând astfel 
posibilitatea celor laterali sã se înmulþeascã 
ºi sã se reverse peste marginile vasului. Pen-
tru o înflorire intensã ºi de lungã duratã, este 
bine sã rupeþi de mai multe ori lãstarii late-
rali. Pe toatã perioada verii, pentru stimula-
rea înfloririi este indicat sã îngrãºaþi substra-
tul plantei cu substanþe specifice pe bazã de 
potasiu, la interval de douã sãptãmâni. Pentru 
o dezvoltare sãnãtoasã, în general, planta va 
fi fertilizatã lunar, din martie pânã în octom-
brie, cu un tip de îngrãºãmânt lichid, prepa-
rat în concentraþie de 0,2-0,3 %. 

Dacã preferaþi ca planta dumneavoastrã sã 
aibã aspectul unui arbust mic, lãsaþi tulpina 
principalã sã creascã, înlãturând în acelaºi 
timp lãstarii laterali. Totodatã, lãstarul prin-
cipal va trebui sprijinit ºi legat de o tijã 
subþire din lemn. Când atinge înãlþimea 
doritã, i se rupe vârful, favorizând astfel o 
dezvoltare puternicã. Veþi obþine în acest fel 
un cerceluº-tufã, cu un port înalt, ramificat ºi 
cu un numãr mare de flori.

Fuchsia hybrida se întâlneºte într-o mare 
varietate de culori, de la alb la roºu în-
chis. Pentru a obþine, din doi cerceluºi, o 
tufã în culori diferite, aceºtia se vor planta 
împreunã ºi li se vor împleti tulpinile. Efec-
tul va fi unul splendid: la înflorire, bobocii ºi 
florile în douã culori se vor întrepãtrunde ºi 
vor alcãtui un aranjament deosebit. 

Sfatul nostru
Acordaþi multã atenþie mediului în care 
pãstraþi planta. Temperaturile scãzute din 
timpul nopþii capãtã o foarte mare impor-
tanþã primãvara devreme, când planta se 
aflã în perioada de înmugurire. Fuchsia nu 
mai înfloreºte când temperatura medie din 
timpul zilei depãºeºte limita de 24˚C. 
De asemenea, un sfat util pentru menþinerea 
unor plante sãnãtoase este asigurarea unei 
bune circulaþii a aerului în încãpere.

Primãvara se taie plantele mature prin 
scurtarea ramificaþiilor ºi eliminarea ramu-
rilor subþiri sau plasate necorespunzãtor. 
Dupã tãiere, cerceluºul se va transplanta 
într-un ghiveci mai mare, deoarece planta 
se dezvoltã mult mai bine în spaþii largi. În 
cazul plantelor ce depãºesc talia medie, este 
indicatã susþinerea acestora cu un suport spe-
cial (tutore sau scãriþã). Este foarte impor-
tant ca florile trecute ºi frunzele îngãlbenite 
sã fie îndepãrtate cu promptitudine, dacã ne 
dorim o plantã sãnãtoasã ºi aspectuoasã.

Planta „vorbeºte“ 

Puteþi stabili un  cod de comunicare cu plan-
ta. Astfel, veþi putea interveni de fiecare datã 
când cerceluºul vã solicitã ajutorul. Când nu 
primeºte atenþia cuvenitã, reacþioneazã ime-
diat. De exemplu, dacã îºi pierde frunzele ºi 
bobocii florali, înseamnã cã nu a fost udat 
corespunzãtor, nu a avut suficientã luminã, a 
suportat o cãldurã exageratã sau o atmosferã 
excesiv de uscatã. Existã, însã, ºi alte motive 
pentru care planta suferã. De pildã, o cauzã 
care ar putea sta la baza cãderii frunzelor 
este acþiunea acarienilor, care se dezvoltã 
foarte bine într-un mediu uscat. Cerceluºul 
reprezintã o „delicatesã“ ºi pentru musculiþa 
albã de serã, afide ºi pãduchele lânos. 

În speranþa cã detaliile puse la dispoziþie  
v-au fost de un real folos, nu ne rãmâne de-
cât sã vã dorim sã aveþi cât mai mult timp la 
dispoziþie pentru a pãstra cerceluºii în cele 
mai bune condiþii. n

Movul înlocuieºte rozul, albul înlocuieºte verdele... 
Varietatea atât de mare a cerceluºilor te poate deru-
ta ºi poþi crede cã sunt plante diferite. 
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nului nu e imposibilã mai ales dacã 
e conceput precum cel de mai sus. 
Mecanismul special de asamblare 
permite transformarea lui dintr-un 
clasic separator de spaþiu într-un 
obiect decorativ cu forme foarte dife-
rite – chiar cu aspect de stea. De 
aceea, un asemenea element ambi-
ental reprezintã simultan un paravan 
util ºi o operã de artã. Acest model 
are 160 cm înãlþime ºi 150 cm 
lãþime, fiind realizat din elemente de 
latex fixate pe rame din aluminiu.

Fixând materialul dumneavoastrã preferat pe  
un cadru metalic puteþi obþine o piesã unicat, mai cu 
seamã dacã îl decoraþi singuri. Acest lucru e posibil fo-
losind, de exemplu, tehnica imprimãrii cu ºabloane de 
cearã. Scheletele metalice pot fi procurate din magazi-
nele specializate în comercializarea obiectelor de mobi-
lier, dar le puteþi confecþiona ºi singuri. Cât priveºte 
execuþia propriu-zisã a paravanului, aveþi de ales între 
mai multe modalitãþi de fixare a materialului: prin 
benzi cusute sau gen fundã, cu inele ori capse.

Aplicarea unei folii auto-adezive specia-
le pe plãcile de lemn dã senzaþia unei împleti-
turi din fibre naturale. Fiecare panou a fost 
gãurit în mai multe puncte pe lungime ºi fixat 
cu sfoarã din sisal de niºte tije de bambus, ce 
au fost asamblate apoi la rândul lor împreunã. 
Un asemenea paravan poate fi realizat foarte 
uºor cu forþe proprii, iar datoritã diversitãþii  
designului de pe folie, se integreazã armonios 
în cele mai diferite stiluri ambientale.

Vopsit cu un lac albastru, acest paravan 
din lemn, realizat prin bricolaj din mai multe ca-
dre ºi panouri, este situat în faþa ferestrei din 
camera copiilor ºi are menirea de a proteja zona 
destinatã computerului de lumina orbitoare ce 
pãtrunde prin fereastrã. Ramele pot fi realizate 
din ºipci rândeluite, cu feþe netede sau eventual 
profilate, iar tãbliile din plãci de lemn, lãcuite 
sau tapetate în prealabil. În plus, modelul  
prezentat de noi beneficiazã ºi de mobilitate: 
datoritã rolelor fixate la partea inferioarã,  
paravanul poate fi deplasat cu uºurinþã.

Deºi etimologia termenului sugereazã protecþia contra vântului, 
paravanul serveºte ºi altor funcþiuni: separarea spaþiului, prote-
jarea intimitãþii sau drept accesoriu ambiental mereu la modã.

P ara   v a n eP ara   v a n e
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Adaptarea paravanului la stilul ambiental al 
încãperii în care se gãseºte nu reprezintã în niciun caz o 
mãsurã ce ar trebui dezavuatã. Ba mai mult, atunci când 
mobilierul din locuinþã este realizat din materiale mai 

speciale, e chiar reco-
mandabil ca ele sã se 
regãseascã ºi în acest 
obiect decorativ. Tocmai 
de aceea, numeroºi 
producãtori reprezenta-
tivi din acest domeniu 
oferã clienþilor ºi para-
vane corespunzãtoare 
setului de mobilier ales. 
Modelul pe care vi-l 
prezentãm alãturat  
a fost confecþionat din  
nuiele de rãchitã ºi 
prezintã urmãtoarele  
dimensiuni: 2 metri 
lãþime, respectiv 165 
centimetri înãlþime.

Dispunerea în trepte a panourilor compo-
nente diminueazã semnificativ impresia de masivi-
tate, însã paravanul continuã sã-ºi îndeplineascã 
menirea cu prisosinþã. Aceastã soluþie e avanta-
joasã la încãperile situate sub panta acoperiºului, 
mai ales dacã se doreºte realizarea unei mici insule 
într-un spaþiu mai mare. El e format dintr-o structu-
rã pe cadre metalice ºi cupoane de material textil.

Pictarea în stil oriental a paravanului conferã acestui obiect 
decorativ un aer elegant ºi misterios. Cel prezentat de noi e alcãtuit 
din trei pãrþi laterale ale unui dulap vechi din lemn masiv, ce au fost 
ºlefuite ºi lazurate recent. Acestea au fost asamblate între ele cu 
ajutorul a douã balamale tip batant, iar picioarele încleiate ºi stabili-
zate suplimentar cu câte douã dibluri rotunde fiecare, dupã introdu-
cerea prealabilã în scânduri. Decorarea picturalã a fost realizatã ma-
nual, folosind un lac roºu ºi vopsea metalizatã aurie.

Iluminarea acestui paravan asigurã o atmosferã 
festivã. Modelul este compus din trei elemente de fier for-
jat manevrabile, prevãzute cu 13 suporturi din sticlã 
coloratã pentru becuri. Iar pentru a putea fi utilizat ºi în 

scopul care l-a consa-
crat (anume ca ele-
ment de protecþie a 
intimitãþii), paravanul 
poate fi decorat cu lu-
jeri sau crenguþe. 
Toate acestea pot fi 
alese ºi în funcþie de 
sezon. Când e întins 
la maximum, modelul 
prezentat mãsoarã 
142 x 185 cm, iar pliat 
- aproximativ 185 x 
50 x 10 cm, în 
condiþiile în care gre-
utatea lui este de 29 
kilograme.

P a r a v a n eP a r a v a n e



Reabilitarea termicã a deve-
nit visul oricãrui român care 

are în proprietate un apartament 
la bloc. Din fericire, se pare cã 
ºi autoritãþile sunt dispuse sã 
ajute la îndeplinirea lui. De dra-
gul nostru sau pentru a intra în 
rând cu lumea bunã din Uni-
unea Europeanã (unde existã 
niºte norme), nu mai conteazã. 
Important e cã, vizavi de reabi-
litarea termicã, existã un pro-
gram ºi ar fi bine sã puteþi bene-
ficia de el; pentru cei care nu îºi 
permit o asemenea investiþie, 
probabil vor apãrea programe 
sociale. Asocierea în vederea 
rezolvãrii unor probleme comu-
ne se dovedeºte o soluþie bunã, 
chiar dacã nouã, românilor, ni 
se pare cã e mai bine ca fiecare 
sã tragã numai pentru el.

Prin lege, încã din anul 2000 
s-a declanºat în România un vast 
program de reabilitare termicã 
a clãdirilor de locuit. Sunt vi-
zate, în mod special, blocuri-
le de locuinþe construite în pe-
rioada 1950-1990, amplasate în 
zone urbane ºi racordate la sis-
temele centralizate de energie 
termicã. Conform documente-
lor, programul oferã avantaje 
multiple beneficiarilor: în pri-
mul rând, cheltuielile lunare cu 
agentul termic se reduc cu pânã 
la 20%, deci investiþia poate fi 
recuperatã în 7-8 ani. Se ºtie 
cã, în prezent, o mare parte din 
energia termicã se pierde atât 
prin pereþi, ferestre ºi planºee, 
cât ºi din cauza instalaþiilor care 
nu sunt eficiente. De asemenea, 
din punct de vedere estetic, 
faþadele clãdirilor vor cãpãta un 
aspect mult mai plãcut.

Reabilitarea termicã a clãdirii 
înseamnã izolarea pereþilor ex-
teriori, a teraselor ºi planºeelor, 
înlocuirea geamurilor ºi uºilor 
exterioare cu unele eficiente, 
etanºarea casei scãrilor, remedi-

Un program bun, cu rezultate modesteUn program bun, cu rezultate modeste
reabilitarea termicã
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Un program bun, cu rezultate modesteUn program bun, cu rezultate modeste
erea ºi izolarea instalaþiilor ter-
mice, ridicarea performanþelor 
la sistemele de încãlzire ºi alte 
mãsuri similare. Pânã în prezent, 
efortul financiar al asociaþiilor 
de proprietari, ºi, implicit, al 
proprietarilor, a fost redus con-
siderabil prin câteva modificãri 
legislative privind finanþarea 
lucrãrilor de execuþie. Astfel, 
cheltuielile locatarilor clãdirilor 
care necesitã reabilitare termicã 
au fost reduse, lucrãrile fi-
ind suportate, de la 1 ianuarie 
2006, în cote egale, de Ministe-
rul Transporturilor, autoritãþile 
locale ºi asociaþiile de propri-
etari. Aceastã facilitate a fost 
introdusã în baza unei decizii 

Pentru o izolare termicã eficientã

2 Vata mineralã (cea de sticlã, în 
special), rãmâne o soluþie viabilã, 
atât pentru aplicarea pe interior, 
cât ºi pe exteriorul clãdirii.

1 În ultima perioadã, capãtã tot 
mai multã credibilitate sistemele 
de izolare prevãzute ca soluþie 
constructivã pentru imobilele noi.

4 Sistemele termoizolante pe bazã 
de polistiren expandat sunt cele 
mai ieftine, având în vedere avan-
tajele pe care le oferã. 

3 Pânã a vorbi de izolare termicã, 
anumite imobile au nevoie ºi de 
o expertizã în ceea ce priveºte re-
zistenþa la seism.

a guvernului adoptatã la fine-
le anului trecut. Statul va con-
tinua sã acopere integral cos-
turile expertizãrii ºi proiectãrii 
lucrãrilor.  

Cuvântul autoritãþilor

Pentru a înþelege mai bine care 
sunt facilitãþile ºi, mai ales, pro-
blemele pe care le au asociaþiile 
ce încearcã sã beneficieze de 
acest program, vom încerca sã 
analizãm un caz particular. Am 
ales întâmplãtor sectorul 6 al 
Capitalei, unde în acest an doar 
douã blocuri au fost cuprinse 
în acest program de reabilitare 
termicã a locuinþelor. Unul din-

tre aceste imobile este reportat 
de anul trecut iar reprezentanþii 
altor 7 imobile au fost trimiºi 
cãtre Primãria Generalã a Ca-
pitalei (cu documentaþia 
gata întocmitã) pentru a 
obþine finanþare în anul 2007. 
Deocamdatã, în 
Bucureºti, dupã 
acest program, 
nu este reabili-
tat încã niciun 
imobil, deºi 
autoritãþile lo-
cale ºi-au arãtat 
sprijinul to-
tal pentru ast-
fel de acþiuni. 
Documentaþia necesarã nu este 
stufoasã iar primul lucru care 
se poate face, în acest sens, 
este hotãrârea Adunãrii Ge-
nerale a Asociaþiei de Propri-
etari, pentru aprobarea deci-
ziei de intervenþie în vederea 
reabilitãrii termice a clãdirii. 
Aceasta trebuie sã fie dublatã de 
existenþa, în contul asociaþiei, a 
fondurilor necesare finanþãrii 
lucrãrilor. Apoi, primãria ºi 
asociaþia semneazã o convenþie 
civilã ºi se poate trece la prima 
etapã de intervenþie: expertiza-
rea energeticã ºi emiterea certi-
ficatului energetic. Acesta este 
marele avantaj de care pot be-
neficia asociaþiile de proprietari, 
pentru cã certificatul energetic 
este plãtit de autoritãþile locale. 
Astfel, chiar dacã nu se va face 
lucrarea de reabilitare, locatarii 
imobilului vor rãmâne cu acest 
certificat, foarte important din 
2009, când, pentru vânzarea 
unui apartament, va fi necesar 
ºi acest act. ªeful Serviciului de 
Gospodãrie Comunalã din ca-
drul Primãriei sect. 6, domnul 
Radu Mirghiº, crede cã, deºi nu 
prea a demonstrat pânã acum, 
acest program se va dovedi util 
în viitorul apropiat, când oa-

Igrasia din 
apartamente 
este o moti-
vaþie suficient 
de puternicã 
pentru a vã 
dori o reabili-
tare termicã.

menii îºi vor permite sã facã 
investiþii ºi pe termen mai lung. 
De asemenea, reprezentantul 
primãriei considerã cã legislaþia 
se îmbunãtãþeºte continuu în fa-
voarea cetãþeanului, încercând 
sã ofere cât mai multe facilitãþi 
ºi sã elimine eventualele piedici 
în accesarea unor astfel de pro-
grame. Rolul expertizei ener-
getice este de a propune soluþii 
corecte, justificate tehnic, pen-
tru creºterea performanþei ener-
getice a clãdirii. Aºadar, dacã 
se constatã cã sunt pierderi de 
cãldurã, doar prin anumite lo-
curi, la chedere sau la tocuri, se 
poate izola local, doar cu spumã, 
farã a fi necesarã înlocuirea fe-
restrelor. Dacã se observã nere-
guli la rosturile dintre panouri, 
e posibil ca, prin mãsuri mai 
simple, sã se ajungã la o limita-
re a pierderii de energie pânã la 
un nivel acceptabil.

Un caz concret

Pentru a afla cum vãd 
cetãþenii acest program ºi cum 
se poate beneficia de avantajele 
lui, am stat de vorbã ºi cu repre-


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zentantul uneia dintre cele douã  
asociaþii de proprietari care 
sunt prinse pentru finanþare în 
acest an.

Demersurile acestor oameni 
pentru obþinerea unei astfel de 
finanþãri au început cu aproxi-
mativ 3 ani în urmã, când au 
fost întocmite solicitãri cãtre 
Primãrie ºi Ministerul Lucrãrilor 
Publice ºi Amenajãrii Teritoriu-
lui (MLPAT). Dupã un timp, au 
fost anunþaþi de MLPAT cã blo-
cul respectiv va fi inclus în pro-
gramul de reabilitare termicã. 
Asta se întâmpla în 2005, când, 
în Bucureºti, erau propuse pen-
tru reabilitare doar trei imobi-
le, iar - în toatã þara - 26. Iniþial, 
legea prevedea ca asociaþiile 
de proprietari sã aibã în con-
tul de reparaþii 30% din valoa-
rea lucrãrii, statul contribuind cu 
30%. Pentru restul sumei nece-
sare, trebuia sã se facã un împru-
mut. În august 2005, s-a început 
constituirea dosarului ce avea 
sã fie depus la Primãria sectoru-
lui 6. S-a semnat convenþia în-
tre asociaþie ºi primãrie, a fost 
întocmit un proces verbal cu 
locatarii care erau de acord sã 
facã împrumutul ce trebuia ga-
rantat si s-au depus actele la do-
sar. Deºi guvernul alocase banii 
pentru expertizã ºi proiectare, în 
2005, la sfârºitul anului, din di-
ferite motive, primãria a trans-
ferat suma respectivã pentru 
anul urmãtor, respectiv 2006. 
Dupã cum ne-a spus cenzorul 
asociaþiei, pânã în prezent nu s-au 
demarat lucrãrile ºi, deocamdatã, 
se pare cã dosarul a rãmas blo-
cat la Direcþia de Investiþii. Ter-
giversarea ºi modul greoi în care 
se pune în aplicare legea a adus 
ºi un lucru bun în acest caz, pen-
tru cã, aºa cum spuneam mai 
devreme, de la 1 ianuarie 2006 
asociaþiile nu mai suportã de-
cât o treime din cheltuielile ne-
cesare reabilitãrii termice a blo-
curilor. Lãsând gluma la o parte, 
nu putem sã nu observãm cã, 
alãturi de o lipsã acutã de fon-
duri a asociaþiilor de proprietari, 

a mai apãrut o problemã care 
stã în calea funcþionãrii progra-
mului de reabilitare termicã: 
birocraþia. Deºi proiecte legis-
lative existã încã din anul 2000, 
pânã în prezent nu existã niciun 
bloc în Bucureºti care sã fi bene-
ficiat de astfel de fonduri. Bani 
de la guvern se pare cã au exis-
tat ºi, totuºi, rezultatele întârzie 
sã mai aparã.

În realitate

Deºi costurile reabilitãrii ter-
mice pentru asociaþiile de pro-
prietari s-au redus la o treime, 
se vede treaba cã majoritatea 
proprietarilor de apartamente 
nu le pot suporta nici în aces-
te condiþii. Blocurile vechi sunt 
cele care necesitã cele mai ur-
gente ºi mai costisitoare cheltu-
ieli privind reabilitarea termicã, 
acestea având prioritate în pro-

gramele naþionale preconizate. 
Majoritatea celor care locuiesc 
în aceste clãdiri sunt pensio-
nari, ºomeri, oameni cu veni-
turi mici, pentru care ºi plata 
întreþinerii curente este, dese-
ori, peste puterile lor. În aces-
te condiþii, programul, necesar 
ºi generos, este, se pare, difi-
cil de pus în practicã, lucru do-
vedit de majoritatea primãriilor 
care l-au demarat. Fãrã un spri-
jin substanþial al acestor familii 
care locuiesc în blocurile viza-
te, reabilitarea termicã nu poate 
demara, iar fondurile bugetare 
alocate rãmân, în cea mai mare 

parte, neutilizate. Mai mult de-
cât atât, majoritatea oamenilor 
cu care am stat de vorbã nici 
nu ºtiau de acest program, ceea 
ce denotã ºi o slabã informare 
a populaþiei. În plus, nu se ºtie 
exact care sunt costurile impli-
cate, deºi au fost vehiculate di-
verse sume, menþionate de ofi-
ciali: între 1.000 ºi chiar 2.000 
de euro pe apartament. Aceste 
sume par mici pentru unii, dar 
uriaºe pentru alþii. 

Starea vremii

Vã lãsãm, deocamdatã, opti
miºti ºi încrezãtori, aºteptând 
sã beneficiaþi de bani de la stat. 
Dar mai existã o variantã: sã 
deveniþi întreprinzãtori ºi gos-
podari, încercând sã rezolvaþi 
problema termoizolãrii pe cont 
propriu, cu ajutorul unei firme 
de specialitate. Oricum, sezo-
nul rece va aduce, ºi anul aces-
ta, ploi, frig ºi zãpadã. Prin 
orice metode, termoizolarea tre-
buie realizatã, iar noi, cei de la 
Misiunea Casa, vã vom oferi, în 
ediþiile urmãtoare, informaþiile 
necesare pentru a fi cât mai 
eficienþi în lupta cu frigul ºi cu 
birocraþia. n

Condiþii & Criterii
Condiþiile de eligibilitate necesare includerii în program sunt doar douã ºi, 
cel puþin teoretic, uºor de îndeplinit: 
1. Existenþa hotãrârii adunãrii generale pentru aprobarea deciziei de inter-
venþie pentru reabilitarea termicã a clãdirii.
2. existenþa fondului de reparaþii disponibil finanþãrii cheltuielilor pentru 
reabilitarea termicã. 
Criteriile de selecþie:
1. anul construirii, având prioritate cele mai vechi clãdiri.
2. zona climaticã, prioritate, în ordine, zona IV,III, II, I 
3. densitatea populaþiei din zona de amplasare (prioritate au cele ampla-
sate în zone dens populate).
4. pierderile termice ale clãdirii, prioritate având cele cu pierderi mari; 
Au prioritate ºi blocurile construite din panouri mari, prefabricate, din 
beton armat, cele care nu necesitã lucrãri de consolidare ºi cele cu mai 
multe niveluri ºi un numãr mai mare de apartamente. Sunt avantajate, de 
asemenea, ºi imobilele care au un consum mare de apã caldã ºi menajerã, 
dar ºi cele contorizate.

Fiecare imobil are nevoie de o 
soluþie particularã, în funcþie de 
materialele folosite la construire.





actual

Î
n luna septembrie, Praktiker România 
a deschis, la Târgu-Mureº, primul ma-
gazin prevãzut în planul de expansiune 

al companiei pentru anul 2006, mãrind, 
astfel, la 12 numãrul total al locaþiilor ope-
rate în þarã. Prin acest pas, Praktiker îºi 
consolideazã poziþia de lider al pieþei locale 
din domeniul do-it-yourself (DIY), cu cea 

mai extinsã reþea de magazine spe-
cializate în domeniul amenajãrilor 
pentru casã ºi grãdinã.

Guenter Vosskaemper, directorul 
general al Praktiker România a de-
clarat pentru noi: „Deschiderea ma-
gazinului de la Târgu-Mureº se în-
scrie în ritmul dinamic de dezvoltare 
pe care ni l-am impus, pentru a ajun-
ge cât mai aproape de clienþii noºtri 
din toate regiunile þãrii“. 

Situat pe Bdul 1 Decembrie 1918 
nr. 289, magazinul îºi va aºtepta 
clienþii de luni pânã sâmbãtã în-
tre orele 8:30 ºi 21:00, iar duminica în-
tre 9:00 ºi 18:00. La dispoziþia vizitatori-
lor vor sta cei peste 100 de angajaþi, gata 
sã le ofere detalii complete despre oferta 
Praktiker. Fie cã sunt profesioniºti în do-
meniu sau beneficiari finali, clienþii Prakti-
ker pot conta pe expertiza personalului din 
magazin pentru a gãsi soluþiile de amenaja-
re care sã le rãspundã aºteptãrilor. Lista ce-
lor peste 40.000 de articole din ofertã cu-
prinde materiale de construcþii, decoraþiuni 
pentru interior ºi exterior, accesorii sanita-
re, articole de mobilier, produse electroni-
ce ºi electrocasnice, articole pentru amena-
jarea ºi întreþinerea grãdinii. Acestora li se 
adaugã gama de servicii disponibile direct 
în magazin: comenzi speciale, combinare 
cromaticã pentru vopsele, servicii financi-

are, transport, garanþie pentru retur, debita-
rea lemnului, servicii de cusut ºi altele.

Investiþia Praktiker România la Târgu- 
Mureº se ridicã la aproape 8 milioane de 
euro, suprafaþa de vânzare a magazinului fi-
ind de aproximativ 6.500 mp. Construcþia 
a fost ridicatã ºi amenajatã într-o perioadã 
de patru luni, pe un teren ce mãsoarã în to-
tal aproape 25.000 mp. Pe aceastã suprafaþã 
a fost amplasatã ºi parcarea pentru vizitatorii 
magazinului, cu aproape 300 de locuri dispo-
nibile. Târgu-Mureº este prima locaþie care 
se alãturã reþelei Praktiker România în acest 
an. Ea va fi urmatã de alte patru la Brãila, 
Galaþi, Satu-Mare ºi Bucureºti – cartierul Vi-
tan. Magazinul din Vitan va fi cel de-al trei-
lea deschis în Capitalã, dupã Bucureºti - Vo-
luntari ºi Bucureºti - Militari.

Praktiker-România

Un nou magazin la Târgu-Mureº

Romstal

Alãturi de marii exploratori ai lumii

Î
ncepând cu luna septembrie a acestui 
an, compania Romstal a demarat o cam-
panie originalã de promovare, unicã în 

România, prin amploare ºi duratã. Pe par-
cursul a ºase ani, partenerii companiei,  po-
sesori ai cardurilor Romstal Partener, vor 
avea ocazia sã câºtige, în funcþie de vânzãri, 
expediþii pe urmele marilor exploratori ai 
tuturor timpurilor.

În fiecare an, campania se va încheia cu 
desemnarea a 50 de câºtigãtori care vor 
pleca în þãri exotice precum Cuba, Finlan-

da, Maroc, Filipine, Mexic sau Australia. 
Lansarea oficialã a campaniei a avut loc la 
reºedinþa ambasadorului Republicii Cuba 
la Bucureºti, Excelenþa Sa Manuel Ismael 
Hermina Medina. Cuba este, de altfel, ºi lo-
cul în care vor merge primii câºtigãtori ai 
campaniei din acest an, ce se desfãºoarã în 
perioada 1 septembrie - 31 decembrie. La 
finalul campaniei, se va mai acorda un pre-
miu de fidelitate ce constã într-o vacanþã de 
cinci zile, pentru douã persoane, în Dubai, 
la faimosul hotel de 7 stele Burj Al Arab, 

din Emiratele Arabe Unite.
În prezent, Romstal Imex SRL este li-

der în domeniul comercializãrii instalaþiilor 
pentru construcþii din România ºi are peste 
2.500 de colaboratori ºi parteneri în întrea-
ga þarã. Odatã cu extinderea reþelei punc-
telor de vânzare la nivel naþional, a fost 
dezvoltatã ºi infrastructura punctelor de 
service pe întreg teritoriul þãrii. Compania, 
aflatã într-o continuã expansiune, a dezvol-
tat puncte de vânzare ºi în Ucraina, Repu-
blica Moldova ºi Italia.
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actual

L
una trecutã a avut loc, în cadrul com-
plexului expoziþional ROMEXPO, 
cea de-a XV-a ediþie a BIFE – TIMB, 

târgul internaþional de mobilã, decoraþiuni 
interioare, echipamente ºi SDV-uri pentru 
exploatarea forestierã ºi prelucrarea lem-
nului. BIFE-TIMB a reuºit sã trezeascã 
nu doar interesul firmelor de prestigiu din 
domeniu, dornice de realizarea unor 
contacte directe cu beneficiarii ºi de 
consolidarea poziþiei pe piaþa externã, 
ci ºi pe cel al publicului larg.

Mobila a fost grupatã pe saloane, 
asemenea târgurilor de mobilã renu-
mite de la Milano, Paris, Köln sau 
Valencia: Clasic&Tradiþional, Mo-
dern &Funcþional, Lux&Avangardã 
ºi Sit&Relax. Acestor saloane li s-a 
adãugat acum salonul de decoraþiuni 
ºi mic mobilier, care a completat ofer-
ta BIFE-TIMB 2006. Secþiunea de 

maºini, echipamente, materiale ºi accesorii 
pentru industria mobilei a avut, la aceastã 
ediþie, o creºtere semnificativã, fiindu-i alo-
cate suplimentar, faþã de anul precedent, 
încã douã pavilioane.

Numãrul firmelor înscrise la ediþia din 
acest an a depãºit 500, din care peste 430 au 
fost firme româneºti. De asemenea, au fost 

reprezentate 17 þãri, respectiv Austria, Bul-
garia, Danemarca, Elveþia, Finlanda, Ger-
mania, Grecia, Italia, Japonia, Marea Bri-
tanie, Polonia, Republica Cehã, România, 
Serbia Muntenegru, Spania, Turcia ºi Un-
garia. Suprafaþa ocupatã de firmele partici-
pante la BIFE – TIMB 2006 a fost de apro-
ximativ 50.000 mp.

ªi în acest an, BIFE-TIMB a or-
ganizat etapa finalã a Concursu-
lui Naþional de Design pentru Mo-
bilier de Avangardã, iar mobilierul 
selecþionat în concurs a fost ºi el ex-
pus în cadrul târgului. Prezenþa a nu-
meroase firme, estetica standurilor 
ºi noutatea exponatelor au fãcut ca, 
în decursul celor 15 ani de existenþã, 
BIFE-TIMB sã îºi câºtige un bine-
meritat loc în rândul celor mai im-
portante târguri de profil din Europa 
ºi din lume.

BIFE-TIMB 2006

De la prelucrarea lemnului, la mobilã ºi decoraþiuni

Lindab

O nouã linie de producþie – cea de casete structurale

L
a jumãtatea lunii septembrie, Lindab 
a lansat o nouã linie de producþie, cea 
de casete structurale, care oferã soluþii 

noi pentru construcþiile industriale. Noi-
le casete structurale LK de la Lindab sunt 
folosite la realizarea pereþilor sendviº pen-
tru hale, fiind recomandate pentru închide-
rile la sistemele metalice ºi, de asemenea, la 
placarea clãdirilor construite pe structuri cu 
stâlpi de beton armat.

Caseta structuralã, realizatã din acelaºi 
oþel ca ºi tabla cutatã Lindab Coverline, 
conferã peretelui o rezistenþã superioarã. 
Datoritã faptului cã aceste casete structurale 
sunt uºor ºi rapid de montat ºi au o greutate 
redusã, costurile de realizare ºi întreþinere 
ale pereþilor sunt mult diminuate. Noua li-
nie de producþie de la Lindab a necesitat o 
investiþie totalã de 400.000 euro ºi are o ca-
pacitate anualã de producþie, în regim nor-
mal de lucru, de 1.000.000 mp.

,,Este o premierã pentru grupul nostru 
ºi suntem siguri cã produsele rezultate vor 

confirma calitatea Lindab 
clienþilor noºtri din Româ-
nia ºi Europa. Producþia este 
destinatã atât pieþei interne, 
cât ºi exportului, deservind 
direct pieþele din Europa 
centralã ºi de Est, prin inter-
mediul firmelor din cadrul 
grupului“, a declarat Andrei 
Sulyok, Business Unit Ma-
nager al Lindab SRL.

Compania Lindab, pre
zentã pe piaþa româneascã 
începând cu anul 1994, 
dezvoltã, produce ºi pro
moveazã soluþii moderne pentru construcþii 
civile ºi industriale ºi sisteme ecologice de 
ventilaþii, folosind ca materie primã tabla 
de oþel. 

Lindab are o poziþie puternicã pe piaþa 
profilelor metalice, cu peste 200 de distri-
buitori, în întreaga þarã. Aceºtia, pe lângã 
promovare ºi distribuþie, asigurã ºi monta-

jul produselor. Succesul Lindab în România 
este confirmat ºi de creºterea substanþialã a 
cifrei de afaceri de la 4,4 milioane euro în 
1999 la 30 milioane euro în 2005. Ca par-
te a strategiei de dezvoltare, Lindab va lan-
sa, în România, ºi o nouã linie de producþie 
pentru profile uºoare (Lindab Construline), 
pânã la sfârºitul anului în curs.
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A lbert Paul Louis Galleron a 
fost un arhitect francez cu 

studii la ªcoala de Arte Fru-
moase din Paris, care s-a remar-
cat ºi ca diplomat. El a rãspuns 
invitaþiei unor colegi de studii 
români ºi a venit în România, 
unde a preluat, în colaborare 
cu Bernard Cassian, pro-
iectarea Palatului Bãncii 
Naþionale. Apoi, a reali-
zat proiectul pentru Ate-
neul Român, construcþie 
începutã în octombrie 
1886 ºi terminatã în iu-
lie 1897. A pãrãsit Româ-
nia în 1895, lucrãrile fiind 
continuate de L. Negrescu. 
A mai proiectat în Româ-
nia, între anii 1892-1893, 
Casa Vãlimãrescu din 
Craiova, care adãposteºte 
secþia de colecþii a Mu-
zeului de Artã. A fost arhitect 
al Eforiei Spitalelor Civile la 
1891. A realizat planurile azilu-
lui „Slãtineanu“ din Bucureºti 
(pe Calea Dorobanþilor nr. 70). 

Banca Naþionalã a devenit o 
necesitate imperioasã în a doua 
jumãtate a secolului al XIX-lea, 
când dezvoltarea þãrii a luat 
avântul determinat de radicale-
le schimbãri în plan economic, 
politic ºi social. Pentru realiza-
rea acestei instituþii au fost pre-
conizate ºi chiar fãcute unele 
încercãri de înfiinþare de cãtre 
diverse persoane ºi grupuri fi-
nanciare, însã primele tenta-
tive de creare a unei instituþii 
de credit au eºuat. Printr-o 

Francofonia nu este doar 
o modã trecãtoare, con-
juncturalã. Românii au 
avut, de aproape douã 
secole, cu precãdere 
de la formarea statului 
modern, o sensibili-
tate pentru spiritul din 
Hexagon ºi pentru arhi-
tectura de acolo.

Pastila de culturã
lege specialã, în 1880, a exis-
tat o  preocupare deosebitã pen-
tru  gruparea liberalã în acest 
sens ºi a fost înfiinþatã la 17/30 
aprilie, Banca Naþionalã a Ro-
mâniei. Operaþiunile au înce-
put la 1 decembrie 1880 ºi sta-
tul era în posesia unei treimi 
din capital, celelalte douã pãrþi 
aparþinând investitorilor parti-
culari. B.N.R. deþinea monopo-
lul emisiunilor monetare. 

Ateneul Român constituie re-
zultatul preocupãrilor de ridica-
re culturalã a poporului român, 
obiectiv major al generaþiei 

de la 1848, înfãptuitoarea Ac-
tului Unirii din 1859 ºi a su-
itei de reforme care au des-
chis drumul spre modernizare 
a societãþii româneºti. Ca ata-
re, în al ºaptelea deceniu (25 ia-
nuarie 1865), au fost puse baze-
le societãþii Ateneul Român de 
cãtre Constantin Esarcu, V.A. 
Urechia, Nicolae Creþulescu ºi 
alþi câþiva. Cu începuturi mo-
deste, activitatea fiind gãzduitã 
în casele Ghiculeºtilor (Cos-
tache Ghica), din apropierea 
grãdinii Ciºmigiu, la intrarea 
principalã de atunci, a ajuns, 
prin activitãþile desfãºurate, 

prin capacitatea de atracþie a 
noi ºi noi participanþi, la ne-
voia stringentã a unui local 
corespunzãtor. La acþiunea de 
strângere a fondurilor necesare, 
chemarea mobilizatoare a lui 
Constantin Esarcu „Daþi un leu 
pentru Ateneu!“, rãspunsurile 
au fost prompte, mijloacele va-
riate de colectare conducând 
la o participare solidarã a tutu-
ror românilor, fapt care a per-
mis ca, între anii 1886-1888, 
sã se desfãºoare lucrãrile de 
construcþie ale palatului, dupã 
proiectul arhitectului francez 

Albert Galleron, având colabo-
rator pe Constantin Bãicoianu. 
Aceºtia au fost obligaþi de 
fundaþia construcþiei începute, 
dar abandonate, a unui manej 
de circ, sã dea o formã circularã 
zonei centrale a edificiului me-
nit sã adãposteascã sala centralã 
pentru manifestãri. La lucrãrile 
de fierãrie, proiectanþii au avut 
colaborarea arhitectului ger-
man Schwalbach. Peste ani, 
au intervenit o serie de lucrãri 
de extindere, de modificare a 
spaþiilor pentru a le conferi noi 
funcþionalitãþi. Astfel, au fost 
adãugate cele douã aripi pen-

tru gãzduirea Pinacotecii Sta-
tului. Lucrarea din urmã a fost 
proiectatã de arhitectul Leonida 
Negrescu.

Paul Alfred Jules Gottereau, 
un alt arhitect francez, a fãcut 
studii la ªcoala de Arte Fru-
moase din Paris ºi a activat 
în diplomaþie pe la 1869. Ve-
nit în România, a preluat pro-
iectarea pentru completarea 
construcþiei Palatului Regal din 
Bucureºti. De asemenea, el a 
realizat modificãri structura-
le ºi în construcþia anterioarã. 
Alte realizãri sunt lucrãrile de 

la Palatul Cotroceni, Pala-
tul „Nifon“, din str. Doamnei. 
Aceluiaºi arhitect îi aparþine 
proiectul ansamblului Fundaþiei 
Regale Carol I, astãzi Biblio-
teca Centralã Universitarã 
(prima etapã, din perioada 
1891-1895), continuând, dupã 
inaugurarea aripei dinspre ac-
tuala stradã Dem. Dobrescu, cu 
aripa dinspre strada C.A. Rossetti 
ºi partea centralã, cu aulã. A 
realizat concomitent proiectul 
pentru Palatul Casei de Depu-
neri ºi Consemnaþiuni (1896-
1900), iar, la Craiova, casa Mi-
hail, azi Muzeul de Artã. n

Banca Naþionalã a României

Ateneul Român

Casa de 
Economii ºi 

Consemnaþiuni 
Biblioteca Centralã  

Universitarã

clãdiri monumentale
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B anii trimiºi de cei care au 
ales sã munceascã în afa-

ra þãrii, sunt folosiþi, în special, 
pentru construirea de case. În 
ultimii ani, în România, preþul 
locuinþelor a crescut foarte 
mult, mai ales din cauza deze-
chilibrului dintre cererea foar-
te mare ºi oferta redusã. Re-
cunoscând în aceste statistici 
o adevãratã oportunitate, mai 
multe instituþii financiare au 
scos pe piaþã oferte pentru cre-
dite imobiliare ºi ipotecare des-
tinate românilor care muncesc 
cu forme legale în strãinãtate. 
În principiu, condiþiile pe care 
trebuie sã le îndeplineascã so-
licitantul creditului sunt simi-
lare la majoritatea bãncilor iar 
diferenþele apar doar la docu-
mentele care trebuie prezenta-
te ºi, bineînþeles, la dobânzile 
practicate. Perioada de credi-
tare minimã pe piaþã este de 
5 ani, în cazul achiziþionãrii 
unei locuinþe, ºi poate ajunge 
chiar pânã la 25 de ani, la unele 
instituþii bancare. Pentru moder-
nizarea, extinderea sau finali-
zarea unei construcþii, perioa-

Statisticile aratã cã, 
în acest an, numãrul 

locuinþelor construite în 
România a crescut faþã de 

anii precedenþi. Aceleaºi 
studii aratã cã un aport 

important la aceastã 
creºtere îl au românii care 

muncesc în Italia.

Condiþiile de acordare de la UniCredit Romania
Rãspunzând cererii din zona 
achiziþiilor imobiliare ºi a 
construcþiilor, UniCredit Romania a 
introdus o ofertã specialã pentru 
românii care muncesc cu forme 
legale în Italia. Valoarea împru-
mutului variazã între 18.000 de lei 
(5.000 de euro) ºi 360.000 de lei 
(100.000 de euro) 
Un solicitant trebuie sã aibã veni-
turi, sub formã de salarii, obþinute 
în aceastã þarã în baza unor con-
tracte de muncã. Banca acceptã ºi 
alte venituri care pot fi justificate 
cu documente.
Venitul lunar net minim al soli-
citantului trebuie sã fie de 1.000 
euro/lunã, iar vârsta minimã - de 
22 de ani. De asemenea, este 
necesar un avans de minimum 
25% din valoarea imobilului 
achiziþionat  sau din cea a proiec-
tului de investiþii.
Atât pentru creditele de construire 
sau finalizare, cât ºi pentru cele de 
modernizare ºi extindere, avansul 
se poate compune din sume de 
bani, materiale achiziþionate (pe 
bazã de documente justificative), 
lucrãri deja efectuate sau valoarea 
terenului pe care urmeazã a se 
construi. 

Documentele necesare
În ceea ce priveºte documen-
tele, sunt necesare o serie de 
copii dupã: actele de identitate 
emise de autoritãþile române 
ºi italiene, paºaport, permisul 
de muncã (libret) permisul de 
ºedere (permesso di soggiorno) 
- valabil minimum 3 luni din 
momentul aplicãrii pentru credit. 
Alte documente necesare sunt: 

contractul de muncã cu o traduce-
re autorizatã (este cel mai impor-
tant!), iar, alãturi de el, mai poate 
fi solicitatã o declaraþie de veni-
turi de la administraþia financiarã 
din þara respectivã ºi o adeverinþã 
de salariu sau un alt document 
emis de angajator privind venitu-
rile realizate de cel care solicitã 
creditul în România.
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da minimã de creditare poate sã 
scadã pânã la 2 ani. Suma care 
poate fi împrumutatã variazã 
ºi ea de la o bancã la alta, în-
tre o valoare minimã de 5.000 
de euro ºi una maximã de chiar  
200.000 de euro.

Revenind la statistici 

Se estimeazã cã, în prezent, 
în statele membre ale Uniunii 
Europene lucreazã cu forme le-
gale aproximativ 1,5 milioane 
de români. Anul trecut, au intrat 
în þarã, dupã statisticile BNR, 
aproximativ 4,14 miliarde de 
euro. Sumele s-au dublat la fi-
ecare an ºi se aºteaptã ca, dupã 
aderarea þãrii noastre  la Uniu-
nea Europeanã, numãrul mun-
citorilor români din statele oc-
cidentale sã creascã substanþial. 
E simplu sã ne dãm seama cã 
aceste credite imobiliare pentru 
cetãþenii români care lucreazã 
în strãinãtate vor exista în conti-
nuare ºi, datoritã concurenþei pe 
aceastã piaþã, se vor îmbunãtãþi 
continuu. Majoritatea celor 
plecaþi sã lucreze în afara þãrii 
au ales aceastã cale tocmai ca 
sã-ºi poatã permite o locuinþã ºi 
un trai decent. Ca ºi pentru cei 
rãmaºi acasã, creditul ipotecar 
sau cel imobiliar rãmân, în con-
tinuare, singurele soluþii viabile 
pentru obþinerea unei case, atâ-
ta vreme cât nu dispun de suma 
necesarã achiziþionãrii. n

Garanþii ºi dobânzi la UniCredit Romania
Drept garanþie pentru creditul ipo-
tecar sau imobiliar, se ia în consi-
derare ipoteca pe imobilul finanþat 
sau ipoteca pe un alt imobil aflat 
în proprietatea solicitantului de 
credit sau a unei terþe persoane. 
Poliþa de asigurare de viaþã este 
plãtitã de bancã pe toatã perioada 
împrumutului.
Creditele pot fi accesate atât în 
euro, cât ºi în lei. Astfel, pentru 
creditul ipotecar ºi imobiliar stan-
dard va fi plãtitã o dobândã de 
14% - în lei (RON) ºi de 9% - în 
euro (EUR). La aceasta, nu se mai 
adaugã niciun comision lunar de 
mentenanþã. 
În funcþie de sumele împrumuta-
te, clientul poate opta pentru o 
dobândã de 6,95% (RON), respec-
tiv 5,95% (EUR) ºi un comision de 
mentenanþã fix de 15 euro lunar. 
Alte comisioane prevãzute sunt 
cele de acordare, de analizã, de 
rambursare anticipatã ºi de schimb 
valutar (unele doar pentru câteva 
tipuri de credite).

Foarte mulþi români care 
lucreazã în strãinãtate îºi 
doresc sã deþinã o pro-
prietate imobiliarã în þara 
natalã, România. Nicãieri 
nu e ca acasã, nu-i aºa?. 
Solicitantul creditului nu 
trebuie sã fie neapãrat în 
þarã pentru a primi creditul 
solicitat. Varianta mai prac-
ticã prevede cã, pe parcur-
sul procesului de acordare 
ºi derulare a creditului, 
poate fi reprezentat de 
cãtre un împuternicit certifi-
cat prin procurã notarialã.

Atenþie la solicitãrile care 
presupun deplasarea în þara 
de „adopþie“. Sunt necesare 
ºi date referitoare la locul de 
muncã: scrisoare de recoman-
dare emisã de cãtre angajator, 
copia contractului de muncã 
(certificat de cãtre angajator) 
ºi traducerea /legalizarea sa, 
copia actului în baza cãruia 
s-a efectuat angajarea cu 
perioada de probã, adeverinþa 
de salariu emisã de angajator 
pentru ultimele 3 luni, copia 
declaraþiei speciale privind 
veniturile ºi altele. 

Sfatul nostru
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Trãinicia lemnului  
 prin artã popularã
Existenþa din abundenþã a ma-

terialului lemnos a fãcut ca 
meºterii populari sã-i gãseascã  
o mulþime de întrebuinþãri. Ei 
au folosit unelte simple, pre-
cum dalta, cuþitul, ferãstrãul, 
toporul sau barda ºi au realizat 
adevãrate bijuterii artistice. 

Tehnici artistice

Casele, mobilierul, ancadra-
mentele de la ferestre ºi uºi, 
grinzile ºi stâlpii, porþile, biseri-
cile, troiþele ºi crucile din lemn, 
obiectele de uz gospodãresc ºi 
uneltele, toate au fost împo-
dobite cu elemente decorati-
ve. Materialele au fost mereu 
în strânsã legãturã cu resursele 

mediului înconjurãtor, astfel cã 
esenþele de lemn întrebuinþate 
au fost diferite de la o zonã la 
alta. Dar ele ºi-au gãsit totdeau-
na locul în gospodãria românu-
lui, fie cã era vorba de fag, ste-
jar, paltin, ulm, brad sau nuc. Ca 
tehnicã de prelucrare, meºterii 
populari foloseau incizia, piro-
gravarea, crestarea, cojirea, îm-
pletirea, traforarea sau încrusta-
rea. Într-o primã fazã, dulgherii 
meºtereau mobilierul strict ne-
cesar gospodãriei, însã mai târ-
ziu a apãrut o nouã meserie, 
apropiatã ca funcþionalitate. 
Tâmplarii erau cei care realizau 
cuiere, dulapuri, scaune, mese, 
lãzi de zestre ºi cufere, laiþe cu 
sau fãrã spãtar ºi chiar verande. 

Inspirate din naturã

Simþind frumuseþea lemnu-
lui, þãranul român a fost reþinut 
vizavi de vopsirea lui sau folo-
sirea ca suport pentru motive-
le pictate. Obiectele din lemn 
evidenþiau însuºirile naturale 
ale esenþei, suplinind astfel lipsa 

culorilor. Cele mai utilizate ele-
mente ornamentale erau inspi-
rate din naturã: se utilizau mo-
tive geometrice (dintele de lup, 
zimþii, spirala ºi cercul incizat 
sau decupat, pãtratul, rombul, 
sau arcul de cerc), zoomorfe 
sau sugerând vegetalele (moti-
vul ºarpelui stilizat în funie sau 
torsadã, pasãrea, crenguþa ºi co-
nul de brad, frunzele ºi florile) 
ºi, nu în ultimul rând, cele cos-
mice (roza vânturilor sau mo-
tivul solar în toate variante-
le lui). Prima operaþiune era 
„ºfãruitul“, adicã însemnarea 
locului unde trebuie cioplit iar 
aceasta se fãcea cu ajutorul unei 
sfori înmuiate într-un amestec 
de cãrbuni ºi apã. Dacã în zile-
le noastre este utilizat metrul, 
ca unitate de mãsurã, în trecut, 
meºterii apelau la... degete, la-
tul palmei, ºchioapa, lungimea 
palmei , pasul ºi cotul.

Lemnul a avut o mare 
importanþã în arta 
popularã, devenind 
obiectul meºteºugurilor 
din toate zonele þãrii ºi 
cunoscând diverse tehnici 
de prelucrare. 

Ospitalitatea 
þãranului 
român a fost 
mereu apreci-
atã de cãlãtori. 


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Tiparul de caº, 
lucrat din lemn de 

paltin, fag, brad 
sau carpen, poate 
fi întâlnit în Valea 

Prahovei, Þara 
Vrancei, Valea 

Bistriþei ºi zona 
localitãþii Bran.

Lada de 
zestre

reprezintã “tru-
soul” pregãtit 

fetelor de mãri-
tat de cãtre 
mamele lor.

Masa este întâlnitã în 
orice casã þãrãneascã. Ea 
poate fi dreptunghiularã 
sau rotundã, având trei 
sau patru picioare, cu 
stinghie sau tãlpi.

Cofa este un vas de lemn cu doage, 
utilizat pentru apã, lapte sau pentru 

cules fructe de pãdure.

Laviþele, fixate une-
ori în pereþi, puteau fi 
utilizate pentru dormit. 

Lemnul era utilizat 
peste tot, fie cã ne refe-
rim la acoperiºul casei 
sau la uneltele de uz 
gospodãresc. Nu a fost 
ocolit acest material nici 
în cazul realizãrii armelor 
de vânãtoare ºi al altor 
ustensile aferente.

Plosca este un 
recipient din lemn, 
special realizat 

pentru servit 
musafirii cu 
vin sau þuicã, 
de sãrbãtori. 
Susþinutã de 
o cureluºã, 
plosca se 

poartã uneori 
pe umãr ºi este 

realizatã prin piro-
gravare ºi crestare.
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Interiorul casei
cuprindea, pe lângã 
mobilierul obiºnuit, ºi alte 
obiecte de uz casnic reali-
zate din lemn.

Blidarul este întâlnit în 
variante cu rafturi deschise 
sau cu uºi decorate. Rolul 
lui este de a depozita oale, 
strãchini ºi alte vase.

Uneltele pentru tors, 
frumos decorate cu crestãturi, 

presupuneau, de cele mai 
multe ori, un ansamblu de 

piese: furci de tors, vârtelniþe, 
rãzboaie de þesut ºi altele. 

Varietatea ºi frumuseþea lor le 
face unice în Europa. 



Specialiºtii
Misiunea Casa 
oferã tuturor cititorilor 
  Soluþiile 
  Obiective 
  Solicitate
Revista Misiunea Casa ºi-a provocat cititorii  
sã se informeze înainte de a se apuca de treabã.  
Unii dintre ei ne scriu la adresa redacþiei  
sau pe revista@misiuneacasa.ro. Aºa cum fac  
pe forumul www.misiuneacasa.ro ºi în fiecare  
miercuri în „Evenimentul zilei“, specialiºtii noºtri 
rãspund ºi aici celor care au nelãmuriri.

?Am apelat la dumnea-
voastrã în speranþa cã 

poate mã ajutaþi cu niºte sfa-
turi pentru a reuºi sã con-
struiesc un sistem de alarmã 
destinat unei case de la þarã. 
Personal, m-am gândit sã folo-
sesc un senzor de prezenþã le-
gat la o sonerie.

Deºi pare simplã chesti-
unea dumneavoastrã, nu 

este deloc aºa! În interiorul casei 
este, uneori, mult mai uºor de 
improvizat un sistem de alarmã 
decât în exterior. Când este vor-
ba de exterior (curte, magazii, 
perimetrul gardului etc.), pro-
blema devine foarte complexã, 
deoarece montarea unor senzori 
de prezenþã obiºnuiþi poate adu-
ce sistemul în stare de alarmare 
ºi la trecerea unor animale mici, 
precum câini, pisici, ºoareci etc. 
Acest lucru, nu tocmai plãcut, 
nici pentru dumneavoastrã ºi 
nici pentru vecinii care se vor 
agita inutil pentru orice acþiune 
nocturnã. Ca variantã ceva mai 
practicã, în acest caz, pentru 
senzorii de miºcare, vã reco-
mand sã analizaþi în ce mãsurã 
puteþi instala, în unele locuri, 
contacte magnetice pentru uºi 

ºi ferestre, contacte pe care le 
puteþi apoi integra uºor într-un 
oarecare montaj de automati-
zare a semnalizãrii. Împotriva 
intruºilor, pe timp de noapte ºi 
nu numai, în curte, s-au dovedit 
deosebit de eficiente lãmpile (re-
flectoarele) puternice, dotate cu 
detector de miºcare, deoarece, 
prin modul lor de funcþionare, 
au un puternic caracter descura-
jator ºi defensiv.

?Am un apartament care 
are câþiva pereþi la exteri-

or pe care aº vrea sã-i izolez. 
Apartamentul este cumpãrat 
recent ºi nu ºtiu exact dacã are 
igrasie. Din câte mi-am putut 
da seama, nu are decât câte-
va pete de apã, care, dupã toa-
te probabilitãþile, provin de la 
o inundaþie. Aºadar, vã adresez 
câteva întrebãri, în speranþa 
soluþionãrii întregii probleme.
1. Este adevãrat cã izolarea 
exterioarã este mai bunã decât 
cea interioarã?
2. Dacã apartamentul este 
la etajul 6, pot face o izolaþie 
exterioarã? 
3. Pentru o izolare de interior, 
ce materiale sã folosesc ºi care 

ar fi etapele aplicãrii izolaþiei?
4. Aº dori sã folosesc balconul 
pe post de debara ºi de aceea 
mã intereseazã sã ºtiu cum pot 
sã-l izolez cât mai bine, astfel 
încât vara sã nu fie prea cald?
5. Cum îmi pot da seama dacã 
o exfoliere a humei de pe pereþi 
este cauzatã de o inundaþie sau 
de igrasie, cu menþiunea cã nu 
existã mucegai?
Vã mulþumesc!

O sã vã rãspund punc-
tual la fiecare problemã 

ridicatã de dumneavoastrã: 
1. Este adevãrat, întotdeau-
na o izolare exterioarã va avea 
o eficienþã sporitã faþã de cea 
aplicatã pe interior. 
2. Strict din punct de vedere teh-
nic, este posibilã o astfel de izo-
lare, chiar dacã pentru asta tre-
buie sã angajaþi niºte alpiniºti. 
3. Pentru izolarea interioarã, 
recomandãm sistemul gips-car-
ton + vatã mineralã. Detalii des-
pre acesta gãsiþi în mesajele 
existente pe forumul Misiunea 
Casa. Pentru întrebãri suplimen-
tare, vã stãm la dispoziþie. Preþul 
este în concordanþã cu detaliile 
tehnice ale soluþiei ºi este greu 
de apreciat, pe moment, care es-

solicit rãspuns
S.

O
.S

.

te mai avantajoasã dintre ele. 
4. Este destul de greu sã închideþi 
un balcon cu tâmplãrie modernã, 
astfel încât sã aibã proprietãþi 
termoizolatoare ideale ºi sã nu 
aveþi probleme cu condensul, 
fãrã o aerisire corespunzãtoare.
5. Peretele cu pricina ar trebui 
sã fie într-o stare permanentã 
de umezealã pentru a spune cã 
igrasia existã. În cazul unei igra-
sii avansate, stratul de tencuialã 
este mãcinat, o simplã atingere 
cu mâna ducând la cãderea ma-
terialului de pe suprafaþa perete-
lui. Anumite pete gãlbui pot in-
dica eventuale infiltraþii de apã 
(exterioare, inundaþii etc). Urme-
le cauzate de acestea persistã 
ºi dupã ce sursa de umezealã a 
fost eliminatã.

 Adãugaþi pe plic menþiunea: 
„Pentru rubrica: S.O.S.“

SUNAþi specialiªtII misiunea casa !

Cereþi-ne sfaturile scriindu-ne 
pe adresa: 

Str. Puþul lui Zamfir nr. 18-18A,
sector 1, Bucureºti

sau pe adresa de e-mail:
revista@misiuneacasa.ro

0800.020.070
Apel gratuit numai în reþeaua Romtelecomtelverde

90 l  Misiunea
          CASA 8/06



Dacã aveþi întrebãri din domeniul juridic, 
scrieþi-ne pe adresa: 

Str. Puþul lui Zamfir nr. 18-18A,
sector 1, Bucureºti

sau pe adresa de e-mail:
revista@misiuneacasa.ro

 Adãugaþi pe plic menþiunea: 
„Pentru rubrica: Consilier juridic“

Conducta de gaze 
naturale vã aparþine

consilier juridic

Geani Caraºol
consilier juridic
Misiunea Casa

C
asa ce face obiectul întrebãrii for-
mulate de cãtre dumneavoastrã, în 
accepþiunea legii 112/1995 – pen-

tru reglementarea situaþiei juridice a unor 
imobile cu destinaþia de locuinþe, trecute în 
proprietatea statului – poartã denumirea de 
apartament. În conformitate cu dispoziþiile 
art. 9 din legea 112/1995, chiriaºii titu-
lari de contract ai apartamentelor ce nu se 
restituie în naturã foºtilor proprietari sau 
moºtenitorilor acestora pot opta, dupã ex-
pirarea termenului prevãzut la art. 14,  
pentru cumpãrarea acestor apartamente cu 
plata integralã sau în rate a preþului. Ter-
menul prevãzut este de 6 luni de la intra-

rea în vigoare a legii, interval de timp în 
care persoanele îndreptãþite la restituirea 
în naturã a apartamentelor sau, dupã caz, 
la acordarea de despãgubiri, pot depune 
cereri în acest sens. De prevederile alinea-
tului precedent beneficiazã ºi chiriaºii care 
ocupã spaþii locative realizate prin extin-
derea spaþiului iniþial construit. 

În conformitate cu dispoziþiile art.10 din 
aceeaºi lege, sunt exceptate de la vânzare 
apartamentele care, la data intrãrii în vi-
goare a legii, beneficiazã de dotãri speci-
ale, cum sunt: piscinã, saunã, serã, cramã, 
bar, vinotecã sau camerã frigorificã. Sunt, 
de asemenea, exceptate de la vânzare 

locuinþele care au avut destinaþia de case 
de oaspeþi, de protocol, precum ºi cele fo-
losite ca reºedinþe pentru foºtii ºi actualii 
demnitari iar, conform art.11, actele juri-
dice de înstrãinare încheiate cu încãlcarea 
prevederilor art. 9 alin. 6 ºi ale art. 10 sunt 
lovite de nulitate absolutã.

În mãsura în care, atât contractul de în-
chiriere, cât ºi contractul de vânzare - 
cumpãrare, s-au încheiat cu respectarea 
legii aplicabile, orice eventualã pretenþie 
formulatã de vreo persoanã îndreptãþitã 
este destinatã eºecului. Totuºi, apartamen-
tele astfel dobândite nu pot fi înstrãinate 
10 ani de la data cumpãrãrii.

Situaþia caselor cumpãrate 
de la stat este clarã
Am cumpãrat o casã naþionalizatã, 
în care am locuit drept chiriaº 
timp de 22 de ani ºi care nu a fost 
revendicatã de nimeni. Am douã 

întrebãri: mai existã riscul sã fiu dat 
afarã de cãtre un urmaº al foºtilor 
proprietari ºi – a doua – pot vinde 
casa respectivã?

Î n conformitate cu dispoziþiile art. 17 al 
Regulamentului din 2004, privind accesul 

la sistemele de distribuþie a gazelor natu-
rale, publicat în Monitorul Oficial, Partea I 
nr.693/02.08.2004, este prevãzut cã:

„Pentru încheierea contractului de racor-
dare, solicitantul va depune anexat cererii de 
racordare urmãtoarele documente, dupã caz: 
a) acordul de acces – copie; 
b) copie de pe buletinul/cartea de identitate, 
în cazul persoanelor fizice; 
c) copie de pe actul de constituire a 
asociaþiei; 

d) actele societãþii: certificat de înmatriculare, 
cod fiscal, certificat de înregistrare - copie, în 
cazul persoanelor juridice; 
e) act de proprietate sau documente justi-
ficative care atestã dreptul de folosinþã a 
terenului/incintei/clãdirii în care se constituie 
obiectivul; 
f) acordul proprietarului pentru încheierea 
contractului de racordare de cãtre chiriaº; 
g) schema sau planul de situaþie la scara 
1:500 în 2 (douã) exemplare; 
h) act de proprietate sau documente justifica-
tive care atestã dreptul de folosinþã a terenu-

lui/terenurilor pe care se realizeazã instalaþia 
de racordare, precum ºi acordul scris al pro-
prietarilor terenurilor afectate de instalaþia de 
racordare; 
i) acordul proprietarului/proprietarilor insta
laþiei de utilizare a gazelor naturale la care 
se realizeazã racordarea, în cazul în care ali-
mentarea obiectivului nu necesitã realizarea 
unui branºament, deoarece existã posibili-
tatea tehnicã de racordare la o instalaþie de 
utilizare existentã.“

Dupã cum precizeazã legea, niciunul dintre 
vecinii care vor sã se racordeze la  reþeaua 
de gaze administratã de Distrigaz, utilizând 
în comun þeava, nu o poate face fãrã acordul 
dumneavoastrã, astfel încât puteþi negocia 
cu fiecare dintre aceºtia pentru amortizarea 
investiþiei efectuate.

Mi-am construit o casã ºi vreau sã mã conectez la reþeaua de gaze 
naturale, dar pentru asta trebuie sã suport cheltuielile pentru o 

conductã de peste 50 de metri. Dacã voi suporta aceastã lucrare sin-
gur, sunt convins cã se vor conecta ºi alþi vecini care, în aceastã 

etapã, nu vor sã investeascã. Mai pot recupera cheltuielile ulterior, 
de la cei care vor sã se conecteze la conducta fãcutã cu banii mei ?
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În vecinãtatea Muzeului Satului, 
ascuns parcã de lumea modernã, 
se aflã un loc aparte, ce aduce 
arhitectural cu casele maure 
spaniole, într-o combinaþie cu 
stilul brâncovenesc. Este vorba 
de vechiul Palat Elisabeta, astãzi 
reºedinþã de stat pentru Casa 
Regalã a României.

arhitecturã româneascã veche

Construit în anul 1937 drept reºedinþa 
Principesei Elisabeta, fostã reginã a 

Greciei ºi sora regelui Carol al II-lea, pa-
latul care îi poartã numele ºi astãzi a repre-
zentat un martor tãcut al istoriei. Aici, a fost 
forþat Regele Mihai I sã semneze, în seara 
zilei de 30 decembrie 1947, actul abdicãrii, 
pregãtit ºi gata redactat de Petru Groza ºi 
Gheorghe Gheorghiu Dej.

  
Decoraþiuni unicat

Palatul Elisabeta impresioneazã prin 
combinaþia unicã de elemente decorative din 
lemn, piatrã, fier forjat, marmurã ºi alamã. 
Corneliu M. Marcu, tânãr arhitect pe atunci, 
în vârstã de doar 26 de ani, a fãcut impresie 
puternicã asupra Principesei Elisabeta, care 
i‑a oferit libertate în conceperea arhitecturii. 
La intrare, a fost imaginatã o boltã deasu-
pra unui peron pavat cu piatrã, construitã la 
nivelul acoperiºurilor ca o punte între douã 
corpuri de clãdire. Peste arcadã, troneazã 
o adevãratã dantelãrie în piatrã schiþând o 
stemã regalã care nu a existat niciodatã în 
heraldica Familiei Regale.

În curtea interioarã, descoperi bãnci de 
piatrã înguste, aºezate sub ferestrele ova-
le cu model încrustat. De remarcat este ºi 
platforma cu lei, un dreptunghi mare, aco-

unei
    Eleganþa 
� Case Regale
    Eleganþa 
� Case Regale

Ziua regelui! 
Pe 8 noiembrie, 
Regele Mihai îºi 
primeºte oaspeþii.

Tonuri calde
sunt întâlnite in-
clusiv în decorarea 
casei cu lucrãri de 
artã modernã. 
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perit cu dale grele pãtrate, având în mijloc 
un bazin în formã de „T“. Cele douã sculp-
turi din piatrã, care dau un aer de sobrietate 
grãdinii, reprezintã fiinþe mitologice cu ca-
pete de lei, aripi ºi gheare de vultur. 

Interioare cu stil
Din palatul de la marginea lacului 

Herãstrãu, Regele Mihai nu a mai primit 
înapoi nici mãcar un obiect din cele per-
sonale, confiscate dupã ce a fost nevoit 
sã pãrãseascã þara. Prin mult suflet inves-
tit aici, Principesa Margareta ºi Principele 
Radu au refãcut interioarele ºi au redefinit 
atmosfera regalã. Dupã uºa ovalã cu fero-
nerie de aramã, te întâmpinã douã corãbii 
din lemn care fac parte dintr-o colecþie de 
ºase piese ce au aparþinut Familiei Regale. 

Salonul Ferdinand ºi Maria este o încãpere 
cu patru ferestre splendide, douã dreptun-
ghiulare ºi înalte, douã boltite ºi joase, am-
bele cu decoraþiuni de lemn sculptat. Douã 
piese de mobilier de la Florenþa, provenite 
din colecþia privatã a Reginei Elena, douã 
lãmpi italieneºti cu abajururi mari ºi douã 
draperii cumpãrate din Lipscani de cãtre 
Principesa Margareta, completeazã ambi-
entul în care sunt primiþi invitaþii oficiali. 
De aici, se deschide galeria de artã care face 
legãtura cu turnul de la intrare ºi palatul 
propriu-zis. Culoarul adãposteºte lucrãrile 
Colecþiei Regale de Artã Contemporanã. 
Scãrile principale sunt atipice, alcãtuite din 
piatrã coloratã, ºlefuitã ºi sunt împodobi-
te cu o balustradã din bronz rãsucit. Apli-
cele de pe pereþi þin becurile în gheare de 

vultur iar bara din bronz este decoratã cu 
pãsãri mari, imaginare, cu gheare de leu sau 
ciocuri agresive de vultur. Pentru a crea un 
echilibru, pe peretele din faþa scãrilor au 
fost plasaþi trei îngeri, creaþia Silviei Radu.

Atmosferã primitoare
Salonul Alb este locul în care sunt pri-

mite personalitãþile care vin în vizitã la pa-
lat, de la demnitari români ºi strãini, oameni 
de afaceri, ziariºti, oameni de culturã, pânã 
la oficiali ºi reprezentanþi ai Caselor Re-
gale din întreaga lume. Denumirea acestui 
loc provine chiar din decorul lui, Principe-
sa Margareta preferându-l în nuanþe de alb. 
Pânã ºi pereþii au ceva din ideea unei odãi de 
mãnãstire brâncoveneascã, cu geamuri joa-
se ºi late. La etaj, au fost amenajate trei ca-
mere, denumite Banloc, Indianã ºi Camera 
Domniþei, pregãtite special pentru musafirii 
care trec pragul acestei case. În anul 2001, 
Palatul Elisabeta a fost pus la dispoziþia Re-
gelui în calitate de fost ºef de stat. Astfel a 
redevenit un loc unde se scrie istoria, de fapt 
o posturã mult mai bunã decât vechea utili-
zare ca restaurant. n

palatul elisabeta

    Eleganþa 
� Case Regale

Salonul Alb, 
unde draperiile sunt de culoarea fildeºului,
iar canapelele ºi fotoliile în nuanþe de alb. 

Galeria de artã 
este un culoar în formã de „L“ cu diverse 
creaþii ale artiºtilor români contemporani.

Biroul 
Regelui 

a rãmas ne-
schimbat, 

fiind acelaºi 
ca în anii  

1944-1947.

RegeleMihai I 
personalitate 
marcantã în istoria 
României

Curtea 
interioarã
este o zonã în 
care natura dã 
tonul relaxãrii.

Salonul 
Carol ºi 

Elisabeta 

Salonul Ferdinand ºi Maria
adãposteºte tablourile celor douã 
personalitãþi pictate de Wolff în anul 1922.
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Mereu în cãutarea unui loc 
potrivit pentru o casã de 

vacanþã la munte, am desco-
perit la Tuºnad o ambianþã 
plãcutã. Mica localitate de la 
graniþa dintre judeþele Harghi-
ta ºi Covasna apare cãlãtorului, 
pornit cu paºi repezi spre di-
versele atracþii cu nume sono-
re din aceastã parte a þãrii, ca o 
surprizã bine-meritatã. Este îm-
biat, mai întâi, la un scurt po-
pas, pentru ca apoi, la întoar-
cere, sã fie un loc de relaxare 
dinainte stabilit.

Note de cãlãtorie 

Câteva serpentine ºi o pãdure 
de brad ce se apleacã pes-
te ºosea anunþã intrarea în 
Tuºnad. Peisajul, în ansamblul 
sãu, se detaºeazã de monotonia 
depresiunilor largi de pânã aco-
lo. Munþii se apropie mult de 
Valea Oltului, strângând, 
aproape ca într-o poartã, 
apele încã tinere ale râu-
lui, care îºi taie aici primul 
defileu. Frigul, de care ºtim 
cu toþii cã se abate aici în 
timpul iernii, poate fi simþit 
cu anticipaþie în zonele um-
broase. Aerul rãcoros ºi 
crud, odatã ce a coborât de 
pe munþii din împrejurimi, 
din umbra pãdurilor dese, se 
încãlzeºte repede la soare ºi 
devine arzãtor, creând con-
traste puternice de lumino-
zitate. Marginile localitãþii 
se întrepãtrund puternic cu 
pãdurea. La câteva minute 
de mers pe jos, pe un drum 
de munte, se pierde orice 
bãnuialã cã în apropiere s-ar 
afla o staþiune turisticã.

Tuºnad este cel mai mic 
oraº din România, având sub 
2000 de locuitori, dar are de 
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Biserica ortodoxã din Tuºnad  
reflectã liniile arhitecturii bizantine  
ºi tradiþionala picturã muralã.

Lacul Ciucaº a cãpãtat  
un nou aspect datoritã 
acestei construcþii moderne 
de lemn, piatrã ºi oþel.

Multe proprietãþi imobiliare ne vorbesc despre trecutul 
acestei staþiuni înfiinþate acum un secol ºi jumãtate.

În zonã, 
piatra a 

rãmas unul 
dintre cele 

mai folosite 
materiale de 
construcþie.

Spectacol în aer liberSpectacol în aer liber



Carpaþii Orientali de la nord la 
sud, fapt ce înscrie zona aceas-
ta în lista celor mai interesan-
te locuri cu potenþial natural 
de curã balnearã din Europa. 
Din pãcate, nici amenajãrile, 
încã precare, nici tendinþele noi 
apãrute în metodele curative, 
nu susþin dezvoltarea în aceastã 
direcþie. Dar Tuºnad este o lo-
calitate captivantã prin felul cu 
care îºi duce viaþa pe drumul 
spre un viitor plin de promisi-
uni. Nu tresaltã de patima unei 
expansiuni nebune, ci încet, cu 
consecvenþã, îºi adunã forþele 
de la fiecare om, pentru a reali-
za o ambianþã atrãgãtoare pen-
tru cei care vãd din acest loc o 
destinaþie constantã. Mergând 
în aceastã direcþie progresistã, 
atenþia este îndreptatã spre de-
taliile cu care se înfrumuseþeazã 
fiecare bucãþicã de teren, pentru 
care termenul de „cochet“ este 
cel mai potrivit.

Poate cã nimic nu reuºeºte 
sã aducã mai multã cãldurã 
unor vecinãtãþi necunoscute de-
cât sentimentul de acasã creat 
de fortãreaþa aceasta naturalã 
aflatã pe malul Oltului. Pe 
un colþ de munte, se agaþã un 
orãºel liniºtit, ce stã ca o patã de 
culoare ºi de viaþã într-un buzu-
nar rãtãcit al naturii. n

toate: trasee turistice (dintre 
care cel spre lacul Sfânta Ana 
este cel mai cunoscut), punc-
tul de belvedere impresionant 
asupra Defileului Oltului, de pe 
Stânca ªoimului, lacul Ciucaº, 
(pe stânga Oltului, amenajat re-
cent dupã rigorile cererii turisti-
ce în creºtere), izvoarele de apã 
mineralã carbogazoasã etc.

Un viitor promiþãtor

Aceste motive, dar ºi altele ce 
aºteaptã sã fie descoperite de fi-
ecare vizitator în parte, au im-

pulsionat „asaltul“ proprietari-
lor de aici asupra caselor, pentru 
cã, pe bunã dreptate, în Tuºnad 
se poate spune cã s-a declanºat 
campania de renovare a habita-
tului. Locuinþele înguste sunt re-
dimensionate, faþadele scoroji-
te se vopsesc, curþile paraginite 
prind viaþã, strãzile se asfalteazã 
sau se pietruiesc, dupã caz, iar 
parcurile sunt îngrijite cu tot 
mai multã atenþie. Oamenii sunt 
conºtienþi de potenþialul oferit 
de zonã ºi nu vor sã întârzie în a 
aduce un plus de valoare locuri-
lor natale sau de vacanþã.

Totuºi, oferta de spaþiu lo-
cuibil este limitatã. În tot ce 
înseamnã amenajãri se vede 
tendinþa de a sistematiza la ma-
ximum suprafaþa disponibilã. 
Strãzile înguste urcã pieptiº 
printre ºirurile de case, curþile se 
ridicã mult peste nivelul cãilor 
de acces, fiind susþinute de zi-
duri de sprijin, construite din 
piatrã, iar casele, fie ºi numai cu 
un nivel, apar mai impunãtoare. 
Zona Bãilor Tuºnad, deºi pare 
nesemnificativã, face par-
te dintr-un aliniament de iz-
voare minerale ce strãbate 
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Case noi apar la tot pasul, unde 
este un teren liber. Priveliºtea 
este minunatã, indiferent unde 

este amplasat balconul.  
Vilele vechi, construite în stilul arhitecturii rustice  
germane, rãmân o sursã inepuizabilã de inspiraþie.

Terasele largi devin utile în zilele însorite: se poate  
face plajã, chiar dacã altitudinea este de peste 650 m.

Calitãþile terapeutice  
ale apelor minerale  

atrag tot mai mulþi turiºti.

Bine de ºtiut:
 Preþurile terenurilor, deºi variabile în 
funcþie de amplasament (depãrtarea faþã de 
zonele centrale ale localitãþilor), sunt în con-
tinuare oportunitãþi de investiþii;
 Încã puteþi achiziþiona o vilã spaþioasã din 
secolul al XIX-lea la preþul unui apartament 
din centrul marilor oraºe;
 Agroturismul, tot mai apreciat de oaspeþii 
strãini, creºte rapid valoarea proprietãþilor.



Tehnologiile implicate în audio-vizual  

au devenit de multã vreme o cale spre 

virtual. Noi am gãsit o modalitate de a  

le face mai accesibile, prezentându-vi-le.
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 Panasonic TH-50PV600 
Televizor cu plasmã VIERA, de înaltã definiþie,
29 miliarde de culori pe ecran, Multi-Window 
(PIP/POP/PAT/PAP), SD, rezoluþie: 1.366 x 768 
pixeli, înregistrare/redare în format MPEG4 pe SD 
card, tehnologie anti-reflexie, douã intrãri HDMI
4.999 RON 

 Philips TV 42PF9631 (prin Domo) 
Rezoluþie 1080 x1024, conector USB multimedia, 
douã intrãri HDMI
13.999 RON

 TV 42PC1RR din seria HD-ready (LG) 
Hard Disk: 80 GB, Sistem exclusiv XD Engine,
Clear filter, HDMI x 2, cu titlul „European Plasma 
TV 2006-2007”, în cadrul EISA Awards
Rezoluþie: 1024 x 768
Luminozitate: 1.200 cd/ mp
Contrast: 10.000:1
13.999 RON

 Sistem Home-theatre LH-WT751TA (LG) 
Putere audio: 700 W (5x100 W + 200 W)
Formate compatibile: DivX/XviD, CD-R/RW, MP3, 
WMA, JPEG, VCD/SVCD, DVD-Video, DVD +/- R, 
DVD +/- RW, Audio Cd
Amplificator: XTS- Pro Digital
Sunet: Dolby Digital/ DTS/ Dolby Pro-logic II
Conectare: USB OTG
Alte caracteristici:
Radio AM/FM cu RDS
Scanare PAL progresivã
Album foto cu fundal muzical 
3.000 RON (cel mai scump model wireless)

 Sistem Home-theatre LH-WT751TB (LG) 
Putere audio: 700 W (5x100 W + 200 W)
Formate compatibile: DivX/XviD, CD-R/RW, MP3, 
WMA, JPEG, VCD/SVCD, DVD-Video, DVD +/- R, 
DVD +/- RW, Audio Cd
Amplificator: XTS- Pro Digital
Sunet: Dolby Digital/ DTS/ Dolby Pro-logic II
Conectare: USB OTG, HDMI
Alte caracteristici:
Radio AM/FM cu RDS
Scanare PAL progresivã
Album foto cu fundal muzical 
2.000 RON (cel mai scump model)

 Primul proiector 
 Wall-Mounted 
 din lume - AN110 (LG) 
Proiector DLP cu WXGA (1280*768) DMD, 
câºtigãtor al premiului „European HT Innovation 
2006-2007”, la EISA; Luminozitate: 1100 ANSI 
LUMENS, cu un raport de 2500:1; Silenþiozitate: 
emite doar 24 de decibeli; Discreþie - numai 88 
mm grosime. Culori - alb ºi compatibilitate cu 
VGA, SVGA XGA ai SXGA
Nu este încã disponibil în România

 Home cinema Philips HTS9800W (prin Domo) 
Dolby Digital 6.1 EX Surround, ieºire HDMI, 
upscaling video pânã la 1080i, redare SACD, 
boxe posterioare fãrã fir, boxe extra-plate
4.199 RON

la cumpãrãturi

 LCD TV Sony KDL-32V2000 (prin Domo) 
Tuner TV digital integrat, panou LCD S-PVA de 
înaltã performanþã, iluminare din spate tip WCG-
CCFL ºi Colour Filter Side
7.499 RON

O lume idealã O lume idealã  
sau simpla realitate?
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 TV JVC HD 70ZR7U (prin Alltrom) 
Diagonala de 178cm
DynaPix -D.I.S.T. (Digital Image Scaling 
Technology) 
Timp de rãspuns: 2.5 ms 
Luminozitate: 900 cd/m2 
Dynamic Picture Management 
Colour Management 
Sunet 3D
PAP (Picture-and-Picture) 
27.999,9 RON

 LCD JVC LT 37M70 (prin Alltrom) 
Diagonala de 101 cm 
Tehnologie HD DynaPix si Clear 
Motion Drive, pentru imagini dinamice. 
Conexiune HDMI, HD Ready; Slot card: 
SD, xD, Memory Stick/CF; Microdrive 
(JPEG,MPEG-2)
Mod pentru ecran dual: imagine ºi 
text 
Sistem de 4 difuzoare 
Sunet 3D 
Teletext cu memorie de 1500 pagini 
11.999,9 RON

 Camerã video digitalã 
 JVC GZ MG505 (prin Alltrom) 
Fãrã casetã, fãrã DVD, direct pe 
Hard Disc, pânã la 37 ore de 
înregistrare pe Hard Disk, drive 
intern de 30GB 
3CCD ºi 5megapixeli 
5.999,9 RON

 Home Cinema JVC TH P7 (prin Alltrom) 
Intrare frontalã USB pentru filme DivX subtitrate în 
limba românã 
Decodor Dolby Digital/ DTS/ Dolby Pro Logic II 
Putere maximã: 360 W 
Formate compatibile: DVD Video, DVD RW, DVD -
R, +RW, +RW, SVCD/VCD, MP3/WMA, JPEG, MPEG 4 
scanare progresivã pentru imagini deosebite 
1.499,9 Ron

 Sistem Home Cinema Panasonic SC-RT30 
Cu DVD Recorder
Putere de ieºire: 850W (RMS) 
Amplificator digital 
Înregistrare Multi-Format: DVD-RAM, DVD-R/RW, 
+R/RW, redare Super Multi-Format: DivX, DVD-
RAM, DVD-R/RW, +R/+RW, DVD-R dublu strat, +R 
dublu strat, DVD-Video, DVD-Audio (2 canale), CD, 
SVCD, CD-R/RW, MP3/JPEG/DivX chiar de pe DVD-R 
Decodoare încorporate: Dolby Digital si DTS 
DV-in cu înregistrare automatã
Preþ estimativ 2.299 RON cu TVA

 TV Viera de înaltã definiþie  
 Panasonic TH-50PV60E 
29 miliarde de culori pe ecran; 3.072 nuanþe graduale
Tuner TV ºi difuzoare încorporate
Diagonala de 127cm, panou plasmã G9 HD (a IX-a 
generaþie, high-definition), rezoluþie W-XGA, 1.366x768 
pixeli, contrast 10.000:1
HD Ready, compatibil 1080i/720p (50/60Hz)
Tehnologie anti-reflexie
Difuzoare de putere (2x10W) 
Preþ estimativ 19.999 RON cu TVA 

 TV LCD Viera de înaltã definiþie 
 Panasonic TX-32LX60P 
Diplay LCD HD (High Definition)
Tuner TV ºi difuzoare încorporate
Diagonala de 80cm
Rezoluþie W-XGA, 1.366x768 pixeli 
HD Ready, compatibil 1080i/720p (50/60Hz)
Unghi de vizualizare: 170 de grade
Viteza de rãspuns 14 ms
Preþ estimativ 7.999 RON cu TVA 

 TV Viera de înaltã definiþie  
 Panasonic TH-42PV60E 
Identic cu TH-50PV60, dar cu rezoluþie 
W-XGA, 1.024x768 pixeli
Diagonala de 106cm
Preþ estimativ 11.999 RON cu TVA 

 TV LCD Viera de înaltã definiþie  
 Panasonic TX-26LX60P 
Identic cu TX-32LX60P, dar cu
diagonala de 66cm
Preþ estimativ 6.499 RON cu TVA

 Sistem DVD Home Cinema  
 Panasonic SC-HT855 
Putere de ieºire: 850W (RMS), redare Multi-
Format: DivX, DVD-Audio, DVD-Video, DVD-RAM, 
DVD-RW, DVD-R/+R/+RW, SVCD, CD, CD-R/RW, 
High-MAT (nivelul 2), WMA, MP3, JPEG, MPEG4, 
HDCD, decodoare încorporate: Dolby Digital, DTS 
ºi Dolby Pro-Logic II, HDMI cu HDAVI control. 
Preþ estimativ 1.999 RON cu TVA 



Talon de abonament
Achitaþi contravaloarea abonamentului prin mandat poºtal în contul  

Cod IBAN: RO24BITRBU1ROL015893CC01
deschis la Banca Italo Romena, Sucursala Bucureºti,

pentru Leon Consulting S.R.L. (nr. operator 2343, CUI 14479702)
Completaþi talonul ºi trimiteþi-l, împreunã  

cu copia chitanþei poºtale, pe adresa:

Leon Consulting S.R.L. 
Str. Puþul lui Zamfir nr. 18-18 A, sector 1, Bucureºti.

Menþionaþi pe plic:
„Abonament Misiunea Casa“

Nume  . . . . . . . . . . . . . . . .                 Prenume. . . . . . . . . . . . . . .                .

strada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       nr . . .     bl . . .    sc  . . .   .

ap . . .    sector . . .     localitate  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      .

judeþ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         cod. . . . . . . . . . . .             .

Doresc sã primesc revista începând cu nr.: . . . . . . . . . . . . . . . . .                .
Doresc sã primesc din numerele anterioare:  . . . . . . . . . . . . . . .               .



	 3 apariþii:	 16,58 RON (165.750 ROL)

	 6 apariþii:	 31,20 RON (312.000 ROL)

	12 apariþii:	 58,50 RON (585.000 ROL)

ABONAMENT Misiunea                   CASA

Mobilier 
Despre cum puteþi sã „reconsti-
tuiþi“ singuri mobila cumpãratã 
în formã neasamblatã, fãrã a mai 
cere ajutorul specialistului

Misiunea
     CASA
Din sumar:
Nr. 9/2006 apare pe 5 noiembrie





Bricolaj 
Ansamblu format dintr-o ban-
chetã dotatã cu rafturi, într-un 
nou articol de amenajare
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