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Editorial

S e pare cã, în tendinþa noastrã de a ne considera tot timpul victime – fie ale unui invadator strãin, 

unui regim sau unui vecin lipsit de flexibilitate, am uitat cã suntem încã în posesia unor bunuri 

care, doar cu un pic de efort, pot cãpãta valoare. Stãm la bloc, ne-am închis balcoanele cu ferestre inex-

pugnabile ºi, când vine vorba sã ne bucurãm un pic de soarele dãtãtor de energie, pândim prin parcuri 

dacã se ridicã cineva sã-i facem loc ºi pãturii noastre care abia aºteaptã sã fie întinsã pe un petic de 

iarbã curatã. Din pãcate, aceastã iarbã nu e aproape niciodatã aºa cum ne-am dorit. De cele mai multe 

ori e uscatã, culcatã la pãmânt ºi plinã de gunoaie depozitate în ani de supravieþuire sub semnul abu-

zului ºi al nepãsãrii. Puþini ºi-au dat seama cã soluþia stã nu jos, ci tocmai... deasupra capului lor. Sunt  

mii ºi mii de blocuri în oraºele României, majoritatea cu superbe deschideri spre soare – terasele de 

deasupra ultimelor etaje. Pânã acum, aceste spaþii au fost privite ca o corvoadã: „Vai, iar curge apã la 

vecinul de la 10, iar trebuie sã reparãm terasa... dar sã se descurce singur, ce, l-am pus eu sã se mute 

acolo? Noi de-aia am plãtit atâta pe apartament, ca sã nu avem terasã deasupra!“. 

E posibil ca lucrurile sã se schimbe atunci când oamenii îºi vor da seama de potenþialul acestor zone. 

Unele asociaþii de proprietari au ajuns deja la concluzia cã e rost de un ban în plus ºi au vândut tera-

sele pentru mansardare. E bine ºi aºa, cu toate cã, pentru aceastã lucrare, obþinerea autorizaþiilor de 

construcþie ºi calitatea locuirii într-un astfel de bloc – gândiþi-vã numai la starea liftului – sunt necesare 

motivaþii serioase. Existã, însã, posibilitatea ca fiecare asociaþie sã aibã deasupra blocului câte un mic 

parc, dotat cu parapete ºi mijloacele de protecþie necesare. Metodele de izolare a teraselor au ajuns 

la standarde greu de bãnuit pânã acum, graþie noilor materiale geosintetice ºi sistemelor de drenare a 

apelor pluviale. Se pot amenaja aici mici spaþii de relaxare, se poate aduce pãmânt ºi planta iarbã, chiar 

arbuºti, dacã le sunt create condiþii. Nu, nu este o glumã! În þãrile nordice, a devenit aproape o tradiþie 

ca terasele blocurilor sã fie ecologizate pe aceastã cale. ªi, pentru cã iarba nu creºte la orice latitudine, 

uneori se mulþumesc ºi cu... licheni.
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design interior

C lasicul trece prin ani ºi vre-
muri drept un gentleman 

elegant, cu personalitate bine 
definitã, cu linia þinutei atent 
pãstratã ºi rãbdãtor la capricii-
le modei. Indiferent de timp ºi 
spaþiu, valoarea lui este uºor de 
recunoscut ºi apreciat. Accentul 
cade pe confort, stil ºi rafina-
ment. Materialele textile folosi-
te sunt de foarte bunã calitate, 
puse în evidenþã de corpurile de 
iluminat sofisticate. Printre ac-
cesorii, gãsim tablouri, impri-
meuri vechi, dantelãrii în lemn 
sau fier forjat. În camerele de-
corate dupã regulile stilului cla-
sic, elementele ºi detaliile deco-
rative sunt gândite îndelung, iar 
aspectul general dã impresia de 
ordine strictã.

Sofisticat ºi elegant, mobilierul clasic 
pare nemuritor. El poate fi ales oricând 
ca opþiune în amenajarea unui spaþiu, 
pentru cã aratã la fel de bine acum, ca 
ºi în urmã cu 100 de ani. Esenþe scum-
pe de lemn, tapiserii ºi materiale lu-
xoase, acestea definesc stilul clasic.

Amprente clasice 
pentru case unicat
Amprente clasice 
pentru case unicat
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stiluri

Tendinþele contemporane aduc în atenþie interioarele 
care se limiteazã la combinaþii „tone-sur-tone“, cu palete 

de brun, crem ºi alb pur, cât mai aproape de Art Deco.

Influenþele stilului Ludovic al XVI-lea reînvie moti-
ve antice: caneluri, medalioane, ornamente cu linii finite 

sau meandre. Este epoca vitrinelor ºi bibelourilor.
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F iecare obiect se doreºte a fi 
o operã de artã, iar ansam-

blul încãperii este gândit ca 
un tot în care orice detaliu are 
importanþã. La vremea lui, cu-
rentul Art Deco a introdus, în 
istoria mobilierului, piesele cu 
o execuþie deosebitã: lemnul de 
esenþã rarã, finisajele luxoase ºi 
formele geometrice îndrãzneþe. 
Culorile sunt luminoase, iar li-
niile – puternice, verticale, ro-
tunjite la colþuri. De cele mai 

multe ori, piesele de mobili-
er Art Deco sunt fabricate din 
lemn exotic, dar nu sunt omi-
se nici celelalte esenþe. Atracþia 
pentru combinaþii de stiluri a 
apãrut la începutul secolului 
nostru, când designul a cãpãtat 
o mare varietate de forme. In-
diferent de alegere, s-a pãstrat 
totuºi importanþa acordatã 
spaþiului, iluminãrii ºi efectelor 
de contrast, create de culori sau 
materiale naturale. 

design interior
st

ilu
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Caracterizat prin forme geometrice ºi linii drepte, 
mobilierul Art Deco aparþine perioadei interbelice.
Astãzi, a recâºtigat atenþia, în topul amenajãrilor.

Influenþe Art deco

Marca inte-
riorului este 

datã de gustu-
rile personale.
Poate fi ales, 

ca bazã de 
pornire, inclu-
siv un obiect 

favorit.

Mobilierul tradiþional este construit din lemn de culoa-
re mai închisã ºi acoperit cu sculpturi decorative care îi dau 
un aspect maiestuos. n
 F

O
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rt

Interioarele cu 
tentã rusticã presu-
pun o mare varietate 

de stiluri, din perioade 
diferite, „legate“ prin 
utilizarea unor culori 
neutre, texturi, forme 

sau finisaje cu anumite 
puncte comune.
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Gradul de noutate constã, dese-
ori, în sublimarea la maximum 
a formelor prin „îndepãrtarea“ 

discretã a zonelor ornamentale.

Barocul se bazeazã pe folosirea luminii 
într-un mod impresionant, fie prin contrast 
puternic de luminã ºi umbrã sau efecte de 
clar-obscur, fie prin luminã obþinutã uniform 
cu ajutorul mai multor ferestre. 

Mini bibliotecã, soluþia 
perfectã pentru utilizarea cât mai 
coerentã a unui spaþiu realizat 
doar cu elemente de decor des-
prinse din alte epoci.

Repere clasice într-o 
combinaþie eclecticã dintre vechi 

ºi nou, una dintre ultimele 
tendinþe în design.

design interior
st

ilu
ri
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Stilurile decorãrilor interioare iau în calcul atât 
moda în sine, cât ºi alegerea materialelor, tehnica 
folositã sau imperativele epocii în care apar.

Luxul curþilor regale 

Salamandra lui Francisc I, 
soarele faimosului rege 

Ludovic al XIV-lea sau albi-
na napoleonianã au marcat atât 
mobilierul epocii, cât ºi copiile 
lui ulterioare, rãspândite în toatã 
Europa. Fiecare stil se distinge 
prin motive, culori ºi materi-
ale utilizate la înfrumuseþarea 

unui corp de mobilier. Ast-
fel, în stilul Ludovic al XIII-
lea predominã scaunele ca-
pitonate sau tapiþate cu piele 
naturalã, velur sau mãtase, cu 
picioarele torsionate sau în ba-
lustru. Verdele, grenaul ºi, de-
sigur, omniprezentul auriu, 
adesea cu dungi mari sau mo-

tive în formã de „V“ sunt ne-
lipsite din compoziþie. Culori-
le pastelate de la gri la bleu-pal 
ºi roz-stins, aplicate pe damasc, 
tafta ºi moar, caracterizeazã pe-
rioada domniei lui Ludovic al 
XV-lea. Aici se manifestã stilul 
rococo, în care scaunele capãtã 
forma piciorului de cãprioarã.

Interioarele 
Ludovic al XV-lea

pun în valoare un mobilier 
confortabil cu linii 

curbe foarte elegante ºi 
ornamentaþie bogatã.
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De inspiraþie barocã, dar 
cu o linie simplã, acest corp de 
mobilier din lemn masiv oferã 
un plus de rafinament ºi sobri-
etate oricãrui living cu stil.



Identificat cu perioada în care 
Napoleon ºi-a început lup-

ta de expansiune, aºa-numi-
tul mobilier Empire a fost creat 
în spiritul vechiului stil roman.
Acesta a reprezentat o reacþie 
de respingere a curentului ro-
coco, în favoarea  unei întoar-
ceri la sursele de inspiraþie gre-
co-romane. Dar, pentru a se 
potrivi gusturilor vremii, desig-
nerii au adaptat modelele vechi 
prin reducerea dimensiunii or-
namentelor. Realizat din lemn 
masiv, cu elemente construc-
tive drepte, fãrã curburi ºi pi-
cioare scurte, uneori inexisten-

te, mobilierul Empire oferã nu 
doar nobleþe unui spaþiu, ci ºi 
originalitate. În orice caz, pen-
tru abordarea unui stil clasic în 
amenajarea unei locuinþe este 
necesarã intervenþia unui desig-
ner. Interioarele concepute fãrã 
o corelare atentã a detaliilor pot 
fi lipsite de echilibru ºi unita-
te, iar în cel mai rãu caz, bunul 
gust poate avea de suferit.

Designul inspirat de arheologie a fost tema 
sfârºitului de secol al XVIII-lea ºi a marcat o nouã 
etapã a neoclasicismului – stilul Empire.

Empire, un stil nobil

Elementele 
moderne
ale amenajãrii, 
corpurile de 
iluminat ºi 
ferestrele mari 
se combinã 
foarte bine cu 
aceste piese 
de mobilier 
care parcã au 
fost decupate 
dintr-o poveste 
de demult.

Ambianþa 
neoclasicã
privilegiazã 
claritatea ºi 
sobrietatea 

culorilor.

Tehnologia de 
ultimã orã a fost ºi 
ea adaptatã în funcþie 
de preferinþa pentru 
amenajarea clasicã.

Un spaþiu dinamic, modern ºi 
confortabil poate fi creat printr-un 
joc generos de lumini ºi umbre.
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Naturale, obþinute din be-

ton sau prin procedee de 

ardere, variantele tot mai 

diversificate de pavaje  

ne fac dificilã alegerea. 

Momentan, foarte în vogã 

sunt cele cu nuanþã 

închisã ºi format mare.

 Aceste pavele de un cafeniu deschis 
sunt disponibile într-o mare varietate 

de forme geometrice ºi materiale, pre-
cum grafit, gresie, ardezie ºi teracotã.

Ce surprizã! Aceastã 
alee nu e pavatã cu 

scânduri masive, aºa 
cum ar putea pãrea la 

prima vedere, ci cu 
niºte dale speciale rea-

lizate din beton. ªi, 
dupã cum vedeþi, ele  

conferã ambientului un 
aspect optic uluitor.

Lespezi ºi pavajeLespezi ºi pavaje
Piatrã naturalã ºi artificialãPiatrã naturalã ºi artificialã

alei ºi trotuare
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Astfel de lespezi cenuºii 
din beton, cu dimensiuni 
de 48x28 cm, prezintã  
o suprafaþã structuratã  
ce aminteºte de ardezie.

Lespezi ºi pavaje

Desigur, o terasã amenajatã cu plãci din 
beton de 100x100 cm nu e pentru adepþii 
stilului miniatural. Acum sunt la modã pa-
vajele realizate din combinaþii de materiale. 

Iatã o suprafaþã care se 
remarcã prin vivacitate ºi 
dinamism, realizatã din pa-
vele de clincher, aplicate 
circular, cu alternarea di-
verselor formate.

Misiunea
          CASA 2/07  l  15

grãdina



Pentru amenajarea aleilor ºi 
promenadelor din grãdinã 

ºi din jurul casei, oferta cu-
prinde plãci ºi pavele din argilã 
naturalã sau obþinute pe cale 
artificialã din beton, precum ºi 
absolut toate materialele dispo-
nibile sub formã de agregate mi-
nerale în naturã. ªi, la fel ca ori-
ce alt domeniu din arhitecturã, 
nici cel al pavajelor nu e ocolit 
de trenduri la modã, care-ºi pun 
amprenta pe materialul, culori-
le sau formatul sortimentelor.

Indiscutabil, cele mai rezis-
tente sunt variantele realizate 
din clincher ºi granit. Foarte la 
modã sunt formatele mari, com-
binate uneori cu altele mai mici 
ºi asociate adesea chiar cu ma-
teriale precum lemn sau metal. 
Totodatã, deºi nuanþa de arãmiu 
tipic meridionalã a fost agreatã 
decenii de-a rândul, astãzi se 
contureazã ºi alte preferinþe, 
vizând mai ales tonalitãþi de la 
cenuºiu închis la antracit.

Cât priveºte dalele fabrica-
te din beton, ele ºi-au fãcut 
apariþia pe piaþã într-o diver-
sitate aproape nelimitatã, în 
condiþiile unei oferte oarecum 

În stratul superior al acestor lespezi sunt inserate, din loc în loc, 
bucãþi de piatrã naturalã cu dimensiunile de 5x5 cm. Avantajul e 
cã modelul poate fi dispus într-o multitudine de configuraþii.

Puteþi admira un model de 
pavaj din beton cu aspect 
de piatrã spartã, care 
asigurã condiþiile necesare 
permeabilitãþii la apã a în-
tregii suprafeþe. Oferta cu-
prinde pavele cu dimensi-
uni normale, mici ºi XXL.

Aceste dale din be-
ton cu aspect de 

piatrã brutã (206 x 
48 mm pe 70 mm 

înãlþime) pot fi dis-
puse în diferite mo-

duri: aplicate gen 
parchet, în os de 

peºte sau chiar ca 
o masã compactã, 

pe lãþime mare, 
precum aici.

Muchiile uºor teºite 
conferã unor astfel de 
plãci pentru terasã un stil 
cu totul aparte. Ele sunt 
disponibile în nuanþe de 
roºu, galben, cenuºiu,  
respectiv cafeniu.

alei ºi trotuare
g
rã

d
in

a
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restrânse de piatrã naturalã. Be-
tonul oferã posibilitatea de a 
crea mereu ceva nou, deoarece 
acest material poate fi prelucrat 
la comandã în orice format sau 
colorit, cu suprafeþe structurate 
sau inserþii de piatrã naturalã.

În plus, datoritã tehnologiilor 
de ultimã orã, se pot imita per-
fect modelele existente în naturã 
- ºi nu doar cele de provenienþã 
mineralã. Ca dovadã, mulþi 
producãtori au elaborat pro-
grame destinate fabricãrii unor 
dale cu aspect de scândurã.

De altfel, puteþi gãsi un exem-
plu în acest sens chiar în cadrul 
articolului de faþã. Asemenea 

Pentru a nu fi incomodaþi 
de corpurile de iluminat sau 
cu scop de orientare, vã 
recomandãm sã le încastraþi 
complet în pavaj. Soluþia e 
perfect posibilã datoritã noilor 
variante de pavele ce permit 
folosirea tehnologiei LED.

Un efect mai special poate 
fi obþinut cu plãci structu-
rate ºi viu colorate din be-
ton, ce prezintã margini 
neregulate ºi sunt dispuse 
în trei formate mãsurând 
30x30, 30x60 ºi 60x60 cm.

Vã prezentãm 
alãturat o terasã 
împrejmuitã de 

un parapet ºi 
pavatã cu dale al-

be ºi verzui dis-
puse în modelul 

tablei de ºah. 
Oferta mai cuprin-
de însã ºi alte va-
riante cromatice.

O bordurã din clincher  
de calitate superioarã 

încadreazã, în exemplul pre-
zentat de noi mai sus, o 

suprafaþã acoperitã cu les-
pezi prelucrate de travertin 
având diferite dimensiuni: 
20 x 20, 40 x 20, 40 x 40, 

respectiv 60 x 40 cm, toate 
însã în grosime de 30 mm.
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fumurii amintesc de scânduri-
le pe care ºi-au lãsat amprenta 
vântul, apa ºi soarele. Mai mult, 
dacã fisurile pot avea repercu-
siuni grave asupra capacitãþii 
portante ºi durabilitãþii lemnu-
lui, în cazul structurii de faþã 
ele constituie strict elemen-
te de facturã esteticã ºi - dupã 
cum ne asigurã producãtorii 
- nu influenþeazã în vreun fel 
rezistenþa pe termen lung a ma-
terialului. Aceste dale cu aspect 
de scândurã radiazã cãldurã ºi 
confort ºi sunt disponibile în 
mai multe formate, precum ºi în 
nuanþele de meranti sau stejar. 
Cu ajutorul lor, se pot amenaja 
promenade ºi alei prin grãdinã, 
dar pot fi utilizate ºi în plan ver-
tical, spre exemplu ca pilaºtri 
ce încadreazã un pavilion.

Unii producãtori sunt de 
pãrere cã valoarea esteticã se 
mãsoarã ºi în centimetri, fãcând 
aluzie la pavelele cu format 
mare pe care le produc. Astfel, 
s-a ajuns la plãci din beton în 
megaformat (1x1 m), cu tonuri 
divers nuanþate de cenuºiu ºi 
suprafaþã netedã sau vãluritã.

Fiind încredinþaþi cã articolul 
nostru vã va fi de ajutor la ale-
gerea variantelor optime pentru 
dumneavoastrã, vã invitãm sã 
admiraþi fascinanta lume a da-
lelor ºi pavelelor. n

produse cu aspect nervurat ºi 
fisuri tipice, uºor perceptibile, 
în nuanþe cât mai deschise sau 
într-o gamã coloristicã ce inclu-
de tonuri de cenuºiu, ajungând 
pânã la un cafeniu cu reflexe 

Ambele pavaje sunt realizate cu bazalt natural: pentru o cauzã aºa minorã, 
efectul obþinut e nescontat de mare. Pietrele sunt aºezate cu rosturi dispuse 
continuu (stânga) sau în cruce (dreapta). Se pot utiliza ºi dale din beton.

Nici domeniul pavelelor din clincher nu e ocolit de sugestii novatoare. Iatã 
douã variante hidroactive, deci caracterizate printr-o bunã permeabilitate la 
apã: prima din clincher drenant, a doua în formã de grilaje umplute cu gazon.

Aleile ºi promenadele pot fi 
amenajate foarte estetic, folo-
sind piatrã rotundã de râu (pa-
vaj tipic meridional). În acest 
caz,  stratul suport trebuie sã 
aibã o rezistenþã mare.

Optând pentru un pavaj din lespezi de piatrã naturalã cu formate 
mari puteþi obþine suprafeþe plane adecvate petrecerilor în aer li-
ber, ce asigurã stabilitatea necesarã pentru mese ºi scaune.

Iatã o suprafaþã relativ denivelatã dar cât se poate 
de naturalã, realizatã prin compactarea celor mai 
diferite bucãþi de gresie cu nuanþã roºie.

Aceastã configuraþie armonioasã e rezultatul dispunerii inspirate a 
pavelelor din granit. Cele douã ºiruri de dale înconjoarã suprafaþa 
de gazon, preluând ºi ele liniile curbe ce dominã ansamblul.

Dacã daþi o petrecere pe 
terasã, existã riscul sã cadã 
anumite alimente sau bãuturi 
pe pardosealã. În cazul în 
care nu doriþi sã vã treziþi 
cu pete în urma unui atare 
incident, vã recomandãm sã 
optaþi pentru dale cu strat de 
protecþie la suprafaþã.

alei ºi trotuare
g
rã
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Aici se impunea amenaja-
rea unei mici grãdini în faþa 
casei, precum ºi demarca-
rea clarã a unei suprafeþe 
carosabile suficient de late 
pentru accesul în garaj.  
Dezideratul principal al no-
ilor cãi de acces viza deser-
virea optimã a locatarilor.
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D rumurile au meniri cât se 
poate de precise: ele fac 

anumite legãturi, dar ºi separã 
unele zone. Sunt utile în sco-
pul organizãrii teritoriale, dar 
ºi pentru transport în general, 
aducându-ºi contribuþia la ame-

najarea terenurilor ºi conferind 
expresivitate locului. Documen-
tarul nostru de la faþa locului se 
constituie într-un bun exemplu 
al modului în care pot fi con-
cretizate toate aceste funcþiuni 
într-o curte din faþa casei. De 
fapt, tematica respectivã nu 
prezintã nimic spectaculos, dar 
poate servi multora drept model 
de urmat.

Care a fost  
situaþia de pornire?

Sã vedem însã care a fost 
situaþia concretã înainte de 
acest demers: o casã în faþa 
cãreia se gãsea un spaþiu ver-
de încã neamenajat - nimic mai 
mult. Pentru a intra în casã, lo-
catarii trebuiau sã meargã pe un 
teren denivelat cu iarbã, iar tra-
seul cu maºina spre garaj presu-
punea eforturi considerabile de 
a rula exact pe urmele adânci-
te în pãmânt, lãsate de roþi de-a 
lungul timpului. ªi atunci când 

3. Pentru a delimita drumul spre ga-
raj, pe latura din colþul casei au fost 
utilizate dale de granit plasate pe 
cant ºi încastrate bilateral în beton.

2. Între timp, pie-
trele cubice de 
granit au fost li-
vrate ºi depozita-
te în faþa casei, 
pentru a le avea 
la îndemânã. 

1. Încã nu se vede 
nimic din grãdina 
ce urmeazã a fi 
amenajatã în faþa 
casei. Execuþia în-
cepe mai întâi cu 
lucrãrile de 
excavaþie pentru 
drumul de acces 
în garaj.
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ploua, problemele lor creºteau 
exponenþial, cãci totul devenea 
o masã de noroi alunecos.

Ceea ce lipsea de fapt erau 
aleile pietruite ºi suprafeþele 
carosabile. Aºa cã s-au decis sã 
schimbe lucrurile. Pentru ame-
najarea curþii din faþa casei, au 
fost luate în considerare mai 
multe variante. Cât priveºte de-
zideratele principale, acestea au 
vizat deopotrivã obþinerea unui 
aspect plãcut ºi a unei deserviri 
cotidiene optime.

Alei de legãturã      
rectilinii

În primul rând, trebuia 
rezolvatã problema traseului pi-
etonal parcurs de locatari de la 
ieºirea din casã ºi pânã la poar-
ta de acces pe proprietatea lor. 
Prin urmare, se impunea execu-
tarea unei alei. Având în vede-

tiv, concretizat în realizarea 
- paralel cu faþada casei - a 
douã ramificaþii de drum, por-
nind de la aleea din faþa scãrii. 
Lãþimile lor sunt similare. As-
pectul general al cãilor de ac-
ces din faþa intrãrii principa-
le în casã aminteºte finalmente 

de o intersecþie rutierã, în care 
cel de-al patrulea drum îl con-
stituie chiar scara. La efectua-
rea lucrãrilor de amenajare, sin-
gura problemã au reprezentat-o 
circumstanþele: terenul din faþa 
casei prezenta în întregime o 
uºoarã pantã spre stradã. Deºi 

5. Iatã o vedere dinspre drumul de acces în garaj spre zona grãdinii. De la scarã trebuia realizatã 
o alee de legãturã paralelã cu casa, pentru a ajunge la zona carosabilã din faþa garajului.

4. Pe latura dinspre grãdinã, bordurile au fost executate 
cu pietre de format mai mare, aplicate în pat de mortar.

13. Abia dupã întãrirea fundaþiei de beton, pe care sunt aºezate bordurile, 
pot fi aplicate celelalte pietre cubice, în ºiruri paralele. 

8. Aºa cum se vede mai sus, traseul drumului de legãturã este paralel cu 
faþada casei ºi perpendicular pe suprafaþa carosabilã.

9. Aici, la ramificaþia din stânga scãrii, la fel ca ºi în situaþia anterioarã, este 
executat mai întâi conturul aleii, cu borduri aºezate într-o bandã de mortar.
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re cã de la uºa principalã a casei 
trebuiau coborâte câteva trepte 
pentru a ajunge pe sol, lãþimea 
scãrii a fost luatã ca reper pen-
tru cea a aleii, care se dorea o 
continuare fireascã a primeia. 
Varianta unui traseu curb sau 
oblic a fost exclusã din start.

Acelaºi principiu de execuþie 
în linie dreaptã a aleilor a fost 
aplicat ºi la urmãtoarele lucrãri 
de amenajare. În stânga ºi 
dreapta scãrii se impunea, de 
asemenea, realizarea unor alei, 
una în scopul parcelãrii curþii, 
cealaltã pentru a facilita accesul 
la grãdina din spate, respectiv 
pentru a beneficia de o legãturã 
cu zona limitrofã a garajului.

O intersecþie  
chiar în faþa scãrii

Astfel, s-a conturat cu clari-
tate ºi cel de-al doilea obiec-



într-o asemenea situaþie s-ar 
fi putut intercala câteva trepte 
pe traseul aleilor, s-a renunþat, 
în final, la aceastã idee, pentru 
cã nu ar fi asigurat un parcurs 
comod. În consecinþã, drumul 
în linie dreaptã dintre stradã 
ºi clãdire trebuia construit ca 

o suprafaþã planã, cu o uºoarã 
pantã ascendentã spre scarã. 
Zona din faþa acesteia era una 
orientativã pentru cota de nivel 
de la care urmau sã înceapã cele 
douã ramificaþii de drum. Nici 
pe traseul acestora, nici în locul 
de întretãiere a aleilor nu era 

6. Aplicarea pietrelor de pavaj începe de la uºa garajului. În timpul acestei 
operaþiuni trebuie luatã în calcul înclinaþia naturalã a terenului.

7. Pe suprafaþa pietruitã, rosturile sunt dispuse transversal. O scândurã pro-
vizorie delimiteazã aceastã zonã de aleea de legãturã cu intrarea principalã.

14. Drumul care trece prin grãdinã ºi face legãtura între casã ºi stradã este 
deja finalizat, la fel ca ºi ambele ramificaþii.

10. Aleea spre stradã se afã în continuarea 
scãrii ºi e perpendicularã pe ramificaþii.

11. Iatã cum pietrele mai mari alcãtuiesc 
un contur exterior exact, în linie dreaptã.

12. Drumul spre intrare e pe acelaºi aliniament cu scara, aleea din 
dreapta are înclinaþie descendentã, cea din stânga - ascendentã.
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permisã executarea unor trepte 
spre cote mai înalte, respectiv 
mai joase de nivel. De aceea, 
ambele alei paralele cu clãdirea 
au fost executate respectând 
înclinaþia naturalã a terenului. 
Cea din stânga urcã spre zona 
de acces în garaj, iar cea din 
dreapta coboarã uºor odatã cu 
terenul. Ca atare, suprafaþa din 
faþa scãrii compune zona de ar-
ticulare a celor douã alei, ca sã 
folosim o exprimare plasticã.

ªi, tot în aceastã zonã, a 
mai apãrut o problemã: treap-
ta cea mai de jos a scãrii de 
acces avea doar jumãtate din 
înãlþimea celorlaltor trepte. 
Una dintre variantele propuse 
a fost îndepãrtarea ei completã. 
Totuºi, în vederea asigurãrii 
stabilitãþii scãrii, s-a optat pen-
tru o soluþie ineditã: acoperirea 
acestei trepte cu pavaj (vezi ºi 
trucul folosit la ultima treaptã).

Drumuri pe un    
teren accidentat
În condiþiile unui teren denivelat, 
e mai dificilã stabilirea cotelor  
de nivel ale drumului, respectiv 
panta corectã. Pentru a trasa co-
rect cota superioarã, sunt de un 
real folos barele metalice plasate 
la colþuri, nivela cu bulã de aer  
ºi o sfoarã perfect întinsã.

Din secretele 
meºterilor



Suprafaþã carosabilã 
în faþa garajului

În fine, am ajuns ºi la cea de-a 
treia etapã a lucrãrilor de ame-
najare, ºi anume asigurarea ac-
cesului în garaj. În faþa acestu-
ia trebuia realizatã o suprafaþã 
carosabilã latã, care sã ofere po-
sibilitatea de a parca în acelaºi 
timp douã automobile. Era ne-
cesar ca aceasta sã fie executatã 
ºi ea cu o pantã uºoarã cãtre 
stradã, lucru perfect normal 
þinând cont de necesitatea scur-
gerii apelor pluviale din zona 
aferentã clãdirii. În plus, ºi în 
acest caz, zona de contact din-
tre suprafaþa înclinatã ºi aleea 
de legãturã cu scara de acces în 
casã trebuia realizatã de aseme-
nea fãrã a recurge la amenajarea 
unor trepte. Iar acest amãnunt a 
fost luat în calcul încã de la ni-
velarea grosierã a terenului.

Aspectul patinat  
al pavajului tradiþional

Cât priveºte materialul fo-
losit pentru execuþia aleilor ºi 
drumurilor, constructorii noºtri 
au optat pentru un pavaj de gra-
nit. ªi au avut ºi norocul de a 
gãsi piatrã cubicã tradiþionalã, 
cãci noutãþile din domeniul pa-
vajelor li se pãreau prea mono-
tone ºi cenuºii. În acest fel, au 
obþinut niºte combinaþii super-

În timpul lucrãrilor la ºantierul nostru, ne-am con-
fruntat cu o problemã ineditã: ultima treaptã a scãrii 
existente din beton avea doar jumãtate din înãlþimea 
unei trepte obiºnuite, aflându-se sub nivelul drumului, 
astfel încât, în acest caz, a trebuit sã gãsim o soluþie 
specialã. Desigur, puteam sã coborâm pur ºi simplu 
cota de nivel a aleii, dar am respins ideea deoarece 
ar fi presupus executarea unor trepte între poteca de 
legãturã ºi zona de acces în garaj, pe care le-am fi 

putut evita doar printr-o distanþare mai mare faþã de 
clãdire. Soluþia a fost ingenioasã ºi suntem mândri de 
ea: ultima treaptã a dispãrut din câmpul vizual, fiind 
acoperitã cu pietre de pavaj. În acest scop am debitat 
mai întâi la înãlþimea corespunzãtoare un numãr sufici-
ent de pietre pentru acoperirea suprafeþei în cauzã. Am 
folosit o daltã latã, cu ajutorul cãreia am dislocat bucãþi 
înguste dintr-o piatrã întreagã, dar se poate utiliza la 
fel de bine ºi un flex special de tãiere la umed.

Trucul folosit la ultima treaptã

1. Bordurile aleilor au fost aºezate la 
o cotã mai înaltã decât cea a ultimei 
trepte, prestabilindu-se înãlþimea...

2. … pânã la care trebuie sã ajungã 
pavelele. Ele se debiteazã dintr-o 
piatrã întreagã, folosind o daltã.

3. Pe treaptã trebuie aºternut un pat 
de mortar pentru egalizare. Dupã 
aplicare, acesta va fi nivelat uºor.

4. Bucãþile debitate trebuie presate 
pânã la adâncimea corespunzãtoare 
în patul de mortar, cât e încã umed.

5. Aici puteþi vedea bine pietrele de 
pavaj cu formã aplatizatã, dobânditã 
în urma debitãrii. Ulterior nu se va...

6. … observa cã sunt jumãtãþi, mai 
ales dacã vor fi dispuse la fel ca re-
stul pavelelor, cu rosturi între ele.
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15. Pentru a încheia cât mai ordonat lucrarea, specialiºtii aºazã acum un rând 
de piatrã cubicã ºi de-a lungul liniei perimetrale dintre proprietate ºi stradã.

16. Aveþi aici o imagine elocventã, chiar dacã aleea e încã în timpul fazei de 
execuþie „la roºu“. Observaþi cã pietrele n-au fost compactate pânã acum.

placãri exterioare
g
rã

d
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INFO
Unde gãsiþi pavaje tradiþionale? 
Pietrele de pavaj utilizate la aceste 
lucrãri de amenajare a terenului nu 
erau de provenienþã recentã. Dacã 
sunteþi interesaþi de subiectul tratat 
în articolul de faþã, puteþi sã vã pro-
curaþi, la un preþ accesibil, piatrã cu-
bicã recondiþionatã, ca urmare a mo-
dernizãrii unor drumuri publice.

17. Dupã ce se aºterne nisip pe suprafeþele pietruite, ele 
sunt aduse la nivelul bordurii folosind un vibrofinisor. O 
altã variantã e ca bordura sã rãmânã la un nivel mai 
înãlþat decât restul aleii, realizând însã o trecere linã.

be de nuanþe, conferind un as-
pect viu ºi natural, mai ales 
suprafeþei de mari dimensiuni 
din faþa garajului.

Cuvântul de ordine pen-
tru modalitatea de dispunere a 
pietrelor de pavaj a fost sim-
plitatea. Prin urmare, nu s-au 
utilizat deloc curburi, linii arcu-

ite sau modele. Pietrele au fost 
aºezate pur ºi simplu una lângã 
alta, cãutând sã dea amenajãrii 
un aspect regulat ºi familiar, în 
acelaºi timp. Singurul amãnunt 
demn de remarcat este fap-
tul cã bordurile au fost execu-
tate din pietre de pavaj cu un 
format ceva mai mare, ceea ce 

nu prezintã însã o importanþã 
deosebitã, ºtiut fiind cã la pie-
truirea unui drum trebuie rea-
lizat mai întâi conturul aces-
tuia, abia apoi urmând sã fie 
completatã întreaga suprafaþã. 
Odatã finalizatã amenajarea, 
beneficiarii pot interveni cu noi 
idei pentru spaþiile libere. n
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alternativ

Aceste spectaculoa-
se  ºeminee sunt 

doar placate cu  
marmurã. Ca sã fim 

practici, nu ne-ar 
ajuta cu nimic sã 
„îngropãm“ atâta 

rocã scumpã într-o 
lucrare  invizibilã.

Folosirea pietrei naturale 
pentru placãri a devenit  
o practicã uzualã atât pentru 
curte ºi grãdinã, cât ºi pentru 
interior, cu atât mai mult cu 
cât tehnicile moderne permit 
finisarea superioarã a rocilor. 

Nobleþea ºi eleganþa pietreiNobleþea ºi eleganþa pietrei
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materiale

D e mii de ani, oamenii au 
cãutat sã construiascã du-

rabil. Pentru aceasta, aveau 
nevoie de materiale rezisten-
te, care sã învingã secolele, sã 
facã faþã intemperiilor naturii 
ºi uneori chiar forþei distructi-
ve a omului. Au reuºit, cu aju-
torul rocilor, sã ridice edificii 
care au rezistat trecerii timpu-
lui. Piramidele sunt poate cel 
mai bun exemplu în acest sens. 
Construite din blocuri mari de 
piatrã, ele au strãbãtut mileniile 
pânã astãzi ºi au rãmas aproa-
pe neschimbate. De la pirami-
de la cetãþi, castele, case ºi po-
duri, toate au fost construite din 
roci ºi au rezistat. Am putea 
spune cã duritatea ºi rezistenþa 
rocilor sunt principalele avan-
taje ce le-a impus în domeniul 
construcþiilor. Este adevãrat, 
dar acest fapt nu exclude celãlalt 
mare avantaj pe care îl are roca: 
frumuseþea ei incontestabilã. 
Din rocã se pot vedea ºi astãzi 
sculpturi, basoreliefuri, coloa-
ne ºi chiar clãdiri considerate 
opere de artã. Aceste agregate 

minerale naturale din structura 
scoarþei terestre continuã sã fie 
folosite atât în construcþiile pro-
priu-zise, cât ºi în amenajãri in-
terioare ºi exterioare. Mai mult 
decât atât, omul modern a înce-
put, cu ajutorul tehnologiei, sã 
„imite“ aceste materiale.

Fragilitatea frumuseþii 

Piatra naturalã rezistã la 
ºoc, la ultraviolete, la pete ºi 
poate avea o duratã de viaþã 
milenarã (drumurile romane 
existã de peste 2000 de ani!). 
Alt avantaj, pe lângã faptul cã 
se aplicã destul de uºor, este 
acela cã nu necesitã aproape ni-
cio întreþinere, ploaia ºi vântul 
îºi îndeplinesc foarte bine sarci-
na de curãþare, sau dacã este ca-
zul, o perie cu soluþie de sãpun 
rezolvã problema. O atenþie 
sporitã trebuie alocatã pietrelor 
poroase sau calcaroase suscep-
tibile la pãtare sau la înnegrire, 
de-a lungul timpului. Existã, în 
acest caz, produse de vitrifiere 
care le protejeazã. 

Utilizare:           
 scãri interioare ºi exterioare: drepte, curbe, balansate 
 pardoseli din placaje sau mozaic 
 plãci pentru placãri verticale: lambriuri, socluri, faþade 
 blaturi pentru mese, bucãtãrii, baruri 
 glafuri pentru ferestre 
 elemente funcþionale: ºeminee, fântâni arteziene, cor-

puri de iluminat 
 monumente, coloane, statuete
 obiecte decorative: vaze de flori, fructiere, scrumiere, 

servicii de birou, bomboniere 
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Marmura este o rocã meta
morficã foarte densã, durã, 

cu granulaþie finã. Prin lustrui
re, se pot obþine rezultate spec
taculoase. Ca majoritatea cal
carelor, este însã sensibilã la 
acizi, grãsimi ºi produse abra
zive, care îi pãteazã suprafaþa. 
Materialul este recunoscut ca fi
ind relativ fragil ºi scump, dar 
întotdeauna superb. Diversita
tea substanþelor ºi impuritãþilor 
condiþioneazã culoarea ºi ner
vurile pietrei. În funcþie de 
provenienþã, marmura prezintã 
aspecte foarte diferite: de la alb 
ºi negru, oferind suprafeþe per
fect unicolore, pânã la verde sau 
roºu cu vine mari, albe, existã 
numeroase colorituri discrete 
sau tari. Fineþea granulaþiei per
mite ºlefuirea pânã la obþinerea 
unui finisaj de un luciu deosebit, 
punând în valoare atât nervurile, 
cât ºi nuanþa.

Din marmurã se pot obþine ºi 
produse derivate, cum ar fi mo
zaicul ºi praful de marmurã. 
Faþadele din acest material sunt 
la mare cãutare, dar pot fi placa
te ºi scãrile, ºemineele, pardo
selile sau pereþii. Acoperirea cu 
marmurã a pereþilor exteriori se 

regãseºte, în special, la clãdirile 
de birouri.

În cazul granitului, variantele 
compozite îl concureazã pe cel 
natural (ca ºi marmura de altfel). 
În acest caz, sunt folosite ma
teriale care se gãsesc în naturã, 
având câteva caracteristici tehni
ce care pot fi considerate avan
taje. Primul – spun specialiºtii 
– este rezistenþa lor superioarã. 
Caracteristicile acestui materi
al obþinut din amestecuri prelu
crate de cuarþ, silicon, adezivi 
sunt numeroase: nu se zgârie 
uºor, este folosit nu doar pentru 
pardoseli, ci ºi pentru blaturi de 
bucãtãrie. Rezistenþa, posibilita
tea de a obþine diferite culori sau 
placarea alãturi de alte materiale 
(bucãþele de oglindã încorporatã, 
de pildã) reprezintã avantaje 
greu de neglijat.

Marmura ºi granitul dau per
sonalitate ºi stil casei, fiind în 
acelaºi timp practice datoritã 
întreþinerii uºoare. Pardoselile 
din marmurã au un mare deza
vantaj, din cauza temperaturii 
scãzute pe care o transmite în 
general materialul. Disconfortul 
este eliminat în cazul unui sistem 
de încãlzire prin pardosealã. 

Pardoselile din piatrã naturalã se 
executã cu materiale ce provin 

din roci dure (granit, marmurã, gre
sie, bazalt, etc.), care pot fi finisate 
prin tãiere, lustruire sau frecare. Ca
litatea pardoselilor din piatrã naturalã 
se îmbunãtãþeºte mult dacã se aplicã 
pe un strat suport rigid, de obicei o 
placã din beton.

Aceste pardoseli au avantajul 
întreþinerii uºoare prin spãlare, a 
rezistenþei ºi impermeabilitãþii. Dez
avantajele principale sunt legate de 
greutatea mare ºi de temperatura rece 
ce o întreþin în încãperi. Pardoselile 
din piatrã naturalã sunt cu atât mai 
reci, cu cât sunt mai netede ºi, în sta
re umedã, sunt alunecoase.

Marmura ºi granitulalternativ
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Pardoseli naturale
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Aceastã grupã cuprinde mate
riale compozite pe bazã de 

beton de ciment turnat monolit, 
din mozaic turnat, din plãci ce
ramice, din plãci de beton moza
icate ºi din cãrãmidã. Sunt par
doseli reci, iar în stare umedã 
devin, de asemenea, alunecoa
se. Existã variante prin care 
piatra de exterior este mãcinatã, 
arsã (ceea ce mãreºte gama de 
nuanþe) ºi prevãzutã cu niºte 
striaþii pentru a fi antiderapantã.
E important de menþionat cã 
numãrul mare de rosturi creºte 
probabilitatea pãtrunderii apei 
prin ele, situaþie ce atrage dupã 
sine o umezire persistentã a su
portului.

Betonul este considerat, în ge
neral, un material tern ºi cenuºiu, 

Acoperiri artificiale

Materialele naturale sunt atât de apreciate în domeniul construcþiilor ºi al 
amenajãrilor, încât astãzi sunt create imitaþii pentru majoritatea lor. Chiar 
dacã, în cele mai multe cazuri, sunt mai slabe calitativ, imitaþiile au reuºit, 
datoritã preþului mai mic, sã ocupe un segment important din piaþã.
Placajul cu aspect de piatrã spartã se monteazã pe peretele tencuit, prin 
lipire cu adeziv exterior, ca ºi faianþa. Datoritã aditivilor folosiþi, placajul 
este potrivit pentru montaj în exteriorul clãdirilor, gardurilor, dar poate fi 
folosit ºi pentru placarea ºemineelor sau a zidurilor decorative.

Imitaþii surprinzãtoare

dar astãzi el poate fi lucios, co
lorat ºi chiar cerat. Este folosit, 
astfel, cu succes la faþade ºi par
doseli dar nu numai. Alcãtuit din 
ciment, nisip ºi pietriº, betonul 
poate deveni un produs compe
titiv din toate punctele de vede
re menþionate mai sus. În urma 
tratamentelor de suprafaþã de tip 
ºlefuire sau sablare, o dalã de 
beton capãtã aspectul pietrei ºi o 
patinã corespunzãtoare. 

Pavelele din beton, o con
curenþã a materialelor nobi
le, sunt folosite în locuri des
tinate circulaþiei pietonale sau 
a vehiculelor uºoare. Acestea 
se fabricã prin vibrare ºi sunt 
alcãtuite din douã straturi de be
ton: stratul de uzurã ºi stratul de 
rezistenþã. Stratul de uzurã este 

alcãtuit din beton cu agregate 
din rocã durã ºi poate fi colorat. 

Betonul colorat în scop 
decorativ constituie o alter
nativã excelentã la pavajele 

tradiþionale, oferind avantaje 
semnificative pentru arhitectura 
modernã a spaþiilor exterioare, 
pe lângã efectele estetice deo
sebite ce se pot obþine.
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Concurenþa dintre prefabricate ºi roca naturalã
Bazinul pentru fântâna 
artezianã este un produs 
prefabricat, din fibrã de sti-
clã, imitând foarte bine roca 
naturalã. Montarea lui nu 
necesitã realizarea unui mic 
ºantier care genereazã praf 
ºi gunoi (cum se întâmplã în 
cazul celor din rocã naturalã). 

Conceputã din fibrã de sti-
clã, stânca artificialã are un 
aspect familiar, diferenþa faþã 
de bazinele din rocã naturalã 
fiind doar de greutate. Stânca 
artificialã rezistã la apã, raze 
ultraviolete ºi la ºocuri fizice 
medii, senzaþia de natural 
fiind valabilã ºi de aproape.

O masã de 
grãdinã poate 
fi realizatã din  
multe tipuri 
de rocã. Im-
portant este 
ca acestea sã 
facã faþã con-
diþiilor de me-
diu. Ceea ce 
nu e deloc di-
ficil...

În ciuda evoluþiei tehnologice, totuºi 
marmura nu a putut fi imitatã.

Roca naturalã  
sau betonul?

Industria materialelor de 
construcþii oferã, în prezent, o 
gamã foarte largã de produse ce 
corespund nevoilor tot mai exi-
gente ale constructorilor ºi mai 
ales ale beneficiarilor. Fie cã e 
vorba de construcþia efectivã 
sau doar de reamenajare, ma-
terialele de construcþii intrã 
în competiþie, pentru a dovedi 
utilizatorilor cât mai multe din 
calitãþile lor. Uneori, regãsim 
aceste materiale recombina-
te în produse noi, mai perfor-
mante. Mai greu e, însã, atunci 
când suntem puºi în situaþia de 
a alege un material. 

În funcþie de ceea ce ne do-
rim (costuri reduse, esteticã 
sau durabilitate), putem jongla 
cu aceste materiale pe care na-
tura ºi tehnologia deopotrivã ni 
le pun la dispoziþie. Ce alegem 
ºi unde folosim anumite mate-
riale, depinde în primul rând 
de noi. Dacã ne dorim durabi-
litate, vom merge pe mâna pro-
duselor naturale, mai scumpe, 
dar întotdeauna cu un plus de 
esteticã. Varianta plãcilor cera-
mice este o opþiune numai dacã 
acestea sunt vitrificate prin ar-
dere la temperaturi înalte. n

Sfatul nostru
Bãile ºi bucãtãriile sunt 
cele mai sensibile zone ale 
unei case ºi necesitã placãri 
rezistente, etanºe ºi uºor de 
întreþinut. În camerele de 
zi pot prima fãrã probleme 
calitãþile estetice ale materiale-
lor, þinând cont de sursele de 
cãldurã aflate la dispoziþie.

Placãrile ceramice au fost o etapã impor-
tantã în „decãderea“ pietrei naturale.

Producãtorii de gresie ºi faianþã fac efor-
turi pentru obþinerea aspectului de rocã.

Dalele din beton pentru grãdinã sunt relativ iefti-
ne ºi pot fi înlocuite când se sparg (atunci când 
nu au grosimea necesarã). 
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Pagini albastre
n Repararea gresiei uzate

n Întreþinerea tâmplãriei din lemn

n Refolosirea rezervorului de petrol

n Înlocuirea ferestrelor mansardei

n Recondiþionarea þevilor

n Îndepãrtarea vopselei

n Termoizolarea podului casei

n Renovarea cu sistem anti-igrasie

n Revopsirea acoperiºului din tablã

n Schimbarea butucului uºiiDe-a lungul timpului, multe  
lucruri din gospodãrie se stricã 
sau devin inestetice, ceea ce 
impune repararea sau înlocui-
rea lor. În articolul de faþã,  
vã prezentãm câteva exemple 
ºi soluþii tipice în acest sens.

... o puteþi înlocui uºor: tãiaþi-o pe diagonalã cu un po-
lizor unghiular ºi spargeþi-o atent, folosind un ciocan 
ºi o daltã. Dupã ce aþi îndepãrtat cu dalta ºi resturile 
de adeziv, fixaþi pe marginile plãcilor învecinate 
bandã adezivã. În continuare, aplicaþi pe suprafaþã 
puþin adeziv ultra-flexibil, special pentru gresie, 
ºi întindeþi-l uniform folosind o gletierã cu dinþi. 
Poziþionaþi noua placã de gresie ºi presaþi-o. Dupã 
ce adezivul face prizã, înlãturaþi acele benzi adezive 
ºi rostuiþi cu un mortar special, acþionând oblic cu 
ºpaclul pe conturul rosturilor. În final, spãlaþi temeinic 
zona reparatã, folosind în acest scop teul cu burete, 
pentru a curãþa ºi egaliza rosturile.

Întreþinerea lemnului de la exterior

Cum îndepãrtãm chitul?
Dacã se intenþioneazã doar înlocuirea foii de geam 
dar pãstrarea vechilor rame ale ferestrei, trebuie 
înlãturate mai întâi resturile de sticlã ºi chit. Aceastã 
operaþiune e anevoioasã dacã nu se utilizeazã un 
aparat electric. Profesioniºtii folosesc, în asemenea 
cazuri, o frezã specialã pentru chit. La îndepãrtarea 
cioburilor, resturilor de chit sau altor garnituri 
de etanºare, respectiv a cuielor sau colþarelor, e 
important sã asiguraþi o aspirare eficientã în zonã. 
Aparatele de calitate au ºi aceastã funcþie, garantând 
condiþiile necesare unei lucrãri curate ºi sigure.

Înainte ca lemnul sã înceapã sã se deterioreze, trebuie 
tratat cu lacuri sau lazuri, pentru a-l proteja de intem-
perii precum expunerea la soare, ploaie ºi vânt. Dar 
cât de des? Studii specializate recomandã ca elemen-
tele constructive din lemn, precum tâmplãria uºilor ºi 

ferestrelor sã fie 
revopsite la 2-3 
ani. În acest 
scop, sunt adec-
vate lazurile apli-
cate în strat gros 
sau lacurile acrili-
ce de diverse cu-
lori. Cât priveºte 
elementele con-
structive din 
lemn aflate com-
plet în aer liber 
(precum gardurile 
sau pergolele), 
ele ar trebui vop-
site chiar anual.

Cu acest aparat special pot fi 
dezlipite de pe perete vechile 
tapete. Aburul acþioneazã 
asupra tapetului ºi ajutã la 
desprinderea lui, dupã care 
poate fi dat jos cu uºurinþã. 
Totodatã, folosind accesoriile 
livrate în acest scop, aparatul 
poate fi utilizat ºi drept aspi-
rator obiºnuit.

Procedurã cu aburi

Tema: Reparaþii, îmbunãtãþiri, 
refolosiri ºi înlocuiri

Paginile albastre 

Dacã se sparge o singurã placã... Dacã se sparge o singurã placã... 
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Pagini albastre

la cumpãrãturi o singurã datã 
ºi luaþi profile pentru întreaga 
locuinþã. În aceeaºi gamã, 
existã praguri de diverse ti-
puri, în nuanþe identice ºi din 
acelaºi material. Gãuriþi par-
doseala în câteva locuri pe li-
nia delimitatoare ºi 
introduceþi dibluri din plastic. 
Nu este necesar ca ele sã 
rãmânã acolo pentru totdeau-
na – e posibil sã vreþi o 
schimbare a mochetei imediat 
dupã cumpãrarea unei noi 
garnituri de mobilã.

Soluþie durabilã pentru 
balcoane neetanºe

Dacã apar fisuri în pardoseala balco-
nului sau terasei, respectiv ea devi-
ne neetanºã, iar apa nu mai poate 
fi evacuatã, se impune, de regulã, o 
renovare totalã. Dar existã ºi unele 
sisteme speciale ce nu mai implicã 
deranjul ºi cheltuielile iminente 
unei renovãri ample. Aºa e ºi cel 
prezentat, alcãtuit din plãci de gra-
nit asamblate cu un element menit 
realizãrii unei suprafeþe etanºe, care 
sã dreneze apa. Elementele pentru 
drenaj se monteazã liber, pot fi 
aplicate aproape întotdeauna pe 
suportul existent ºi au o înãlþime de montaj de 3 cm. Ca strat de egaliza-
re, se foloseºte criblura de bazalt. Avantajul metodei e cã evitã cheltuielile 
aferente dezafectãrii vechii pardoseli a balconului ºi montãrii complete a 
uneia noi. În plus, elementele pentru drenaj pot fi aplicate rapid ºi curat.

Rezervor de colectare a apei pluviale
De regulã, rezervoarele de petrol trebuie dezafectate atunci 
când sunt prea vechi, au ruginit sau sistemul de încãlzire al 
casei e înlocuit cu altul pe bazã de gaz. Trebuie sã ºtiþi însã 
cã dupã ce au fost scoase din uz, le puteþi gãsi o nouã 
întrebuinþare, ca recipiente de colectare a apei pluviale, me-
nite irigãrii grãdinii, singura condiþie fiind sã achiziþionaþi un 
sistem adecvat acestui scop. Bineînþeles, aceastã soluþie 
ecologicã are sens, cãci de ce am utiliza pentru irigarea 
grãdinii apã potabilã de la reþeaua de distribuþie când avem 
la dispoziþie apã pluvialã? 
În vederea îndeplinirii 
acestei funcþiuni, vechilor 
rezervoare li se va aplica 
o cãmãºuialã din PVC. 
Apa pluvialã e captatã cu 
o pompã submersibilã de 
refulare ºi transportatã 
apoi printr-o reþea de 
conducte ce conþine ºi o 
þeavã cu alimentare prin 
cãdere liberã, racordatã 
la rezervorul propriu-zis.

Atunci când se pune problema zugrãvirii locuinþei, corpuri-
le de încãlzire incomodeazã adeseori. Ele pot fi demontate, 
dar în acest caz trebuie golitã mai întâi întreaga instalaþie, 
pentru a evita riscul inundaþiilor. Mult mai practice sunt 
însã variantele de calorifere prevãzute cu robinet de retur. 
Acesta face posibilã decuplarea de la circuitul agentului 
termic a caloriferelor care trebuie detaºate temporar.

Aveþi probleme cu zonele ce 
delimiteazã diferite tipuri de 
pardosealã? Montaþi praguri 
de trecere peste tot acolo un-
de credeþi cã existã riscul 
desprinderii acoperirii de pe 
podea! Acestea sunt utile în-
tre gresie ºi mochetã, 
mochetã ºi parchet sau chiar 
între materiale de acelaºi tip. 
Mai mult decât atât, mergeþi 

Vopsea antiderapantã în baie
Peste o sutã de mii de oameni suferã anual 
accidente în propria camerã de baie. Cel mai 
adesea, persoanele respective alunecã pe 
gresia udã atunci când ies din duº sau cadã. 
Cei care doresc sã preîntâmpine o eventualã 
alunecare dar nu agreeazã neaspectuoasele 
covoraºe, pot recurge la alt remediu efici-
ent, acoperind gresia din baie cu un strat de 
vopsea transparentã antiderapantã. Aceastã 
calitate e asiguratã de prezenþa unor granule 
speciale în compoziþia vopselei. Materialul 
trebuie aplicat cu rola ºi lãsat apoi sã se usuce 
aproximativ ºase ore la temperatura încãperii 
(circa 20 de grade Celsius). Conform teste-
lor specializate efectuate, vopseaua trebuie 
reaplicatã dupã trei ani.
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Adeziv în loc de dibluri
Cei care nu sunt deprinºi sã 
manevreze o bormaºinã, vor 
întâmpina dificultãþi la fixarea 
anumitor lucruri în perete. De 
aceea, adezivul reprezintã alter-

nativa logicã la sculele electrice 
obiºnuite. Iar dacã, în anumite 
situaþii, cei mai îndemânatici 
vor utiliza un adeziv de mare 
eficienþã, bormaºina poate sã 

rãmânã neatinsã în 
lada cu scule. Cu aju-
torul unui asemenea 
produs puteþi fixa 
singuri plinte de lemn 
pe conturul pardose-
lii, rozete la plafon 
ºi profile din PVC. 
Conform declaraþiilor 
producãtorilor, aceste 
variante de adeziv 
de mare eficienþã 
asigurã o prizã 
extrem de puternicã 
ºi rapidã. Cu toate 
acestea, mai puteþi 
corecta poziþia re-
spectivelor elemente 
lipite timp de 15 
minute dupã aplica-
rea adezivului.

Lupta împotriva calcarului
Þevile trebuie protejate împotriva 
depunerii calcarului. Ca de exemplu, 
prin adoptarea unor mãsuri specifice, 
fie ele de naturã chimicã sau fizicã. 
Astfel, una dintre tehnologiile de 
ultimã orã aplicã asupra electronilor 
o procedurã anticalcar, bazatã pe 
intensificarea rezonanþei proprii a apei 
pânã într-atât încât cristalele dure de 
calcar din apã sã poatã fi descompuse 
în cele mai mici elemente (metoda 
fizicã). În acest fel, calcarul nu se 
mai poate fixa pe interiorul þevilor. În 
cazuri extreme, existã riscul ca þevile 

afectate de eventuale depuneri de 
calcar sã devinã complet neetanºe, 
iar repararea lor este extraordinar de 
pretenþioasã ºi costisitoare.

Mai mulþi mari producãtori europeni de substanþe de 
curãþare ºi decapanþi care nu dãuneazã sãnãtãþii au fon-
dat Asociaþia Europeanã pentru Substanþe Sigure de 
Curãþare, prescurtat EASCR. Scopul acestei asociaþii 
rezidã în informarea uti-
lizatorilor profesioniºti ºi 
privaþi asupra pericolelor 
pe care le presupune fo-
losirea soluþiilor ce 
conþin diclormetan.  
Diclormetanul este o 
substanþã ce se evaporã 
foarte uºor ºi care poate 
provoca subit, celor care 
îl întrebuinþeazã, stãri de 

ameþealã sau chiar de pierdere a cunoºtinþei. „De regulã, 
toate vopselele pot fi îndepãrtate atât cu substanþe ce 
conþin diclormetan, cât ºi cu materiale care nu-l conþin”, 
au mai declarat fondatorii asociaþiei.

Deschiderea/închiderea manualã 
a rulourilor suprasolicitã oame-
nii bãtrâni ºi bolnavi, fiind 
incomodã ºi pentru cei care-ºi 
doresc mai mult confort. Dar iatã 
ºi soluþia: rulourile pot fi echipa-
te ºi ulterior (fãrã cheltuieli sem-
nificative) cu un sistem automat 
de acþionare a chingii. Aceste 
aparate permit ºi setarea orei la 
care doriþi sã deschideþi, respec-
tiv sã închideþi rulourile.

Îndepãrtarea vopselelor

Dacã nu sunt tratate 
corespunzãtor, obiectele de 
mobilier din grãdinã se 
decoloreazã în timp, devin in-
estetice ºi existã chiar riscul 
distrugerii lor complete în ur-
ma expunerii prelungite la in-
temperiile vremii. Ele pot fi 
protejate durabil împotriva 
acþiunii acestora, de exemplu 
prin tratarea cu o vopsea 
acrilicã. Lemnul trebuie 
curãþat mai întâi cu apã ºi 
sãpun, fiind finisat dupã us-
care cu un ºmirghel fin. În ur-

Vopsirea mobilierului din 
grãdinã contra intemperiilor

ma îndepãrtãrii prafului, lem-
nul va fi vopsit mai întâi cu 
un grund acrilic, aplicat în 
douã straturi, cel de-al doilea 
putând fi aplicat numai dupã 
uscarea primului. La final, se 
va aplica o vopsea acrilicã în 
nuanþa doritã, pentru ca 
obiectul respectiv de mobilier 
sã fie protejat adecvat de in-
temperiile vremii.
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Cum sã reparãm eficient... 
... elementele de mobilier
Obiectele solicitate zi de zi, precum mobilierul, se deterioreazã frecvent, 
mai ales dacã sunt realizate din conglomerate pe bazã de lemn. ªi ce 
e de fãcut dacã nu dorim sã aruncãm la gunoi aceste obiecte de care 
ne-am ataºat?

 Sfatul specialistului „Misiunea Casa“ 
Oriunde aveþi vreo problemã cu desprinderea componentelor din lemn, 
nu ezitaþi sã folosiþi adezivii de mare eficienþã, disponibili uneori în 
flacoane cu pensula integratã! Cu ajutorul lor, puteþi efectua reparaþii 
ultrarapide, produsele de calitate reuºind sã lipeascã foarte bine obiecte 
din aceastã gamã, ba chiar mase plastice cum sunt straturile de acope-
rire cu rol protector. Totodatã, procedeul descris este extrem de sigur 
ºi curat, flaconul fiind prevãzut ºi cu un dispozitiv datoritã cãruia nicio 
picãturã din aceastã substanþã nu se va prelinge în afarã inopinat.

Durata de viaþã a ferestrelor mansardei e de 20-
30 ani. Dupã aceea, ele pot deveni neetanºe sau 
inestetice. Deºi se impune înlocuirea lor, multã lume 
se teme de mizeria ºi deranjul pe care le presupune 
operaþiunea. De aceea, au fost concepute programe 

de renovare a ferestrelor cu dimensiuni nestan-
dardizate, ce au ºi avantajul reducerii la mini-
mum a murdãririi zonale în timpul lucrãrilor. 
Astfel, dupã ce se mãsoarã dimensiunile golului 
în care trebuie montatã noua fereastrã, ea va 
fi confecþionatã în fabricã exact dupã cotele 
respective ºi amplasatã în locul celei vechi, 
pãstrând intactã zona de la interior a tocului. 
Lucrãrile dureazã 3-4 ore, nu necesitã spargeri 
sau retencuiri ºi nici nu deterioreazã tapetul, 
faianþa sau alte placaje ale pereþilor. Îmbinãrile 
sunt acoperite cu profile, devenind insesizabile.

Renovarea pereþilor umezi
De multe ori, zidãria caselor vechi trebuie etanºatã pentru a o proteja 
de umezealã. În timpul operaþiunii de renovare, vor fi utilizate doar 
produse compatibile între ele, cãci doar astfel e facilitatã procedura 
de lucru ºi sporitã rezistenþa în timp a lucrãrii. În acest scop, a fost 
realizat un sistem de etanºare cu patru componente. Prima e, de 
fapt, un strat de grunduire alcãtuit dintr-un concentrat de silice, care 
mãreºte aderenþa întregului sistem la suprafaþa suport, respectiv îl 
fixeazã bine pe aceasta. Al doilea strat constã dintr-o masã de ºpaclu 
cu rol de etanºare, care egalizeazã ºi neuniformitãþile. Ea se aplicã 
pe toatã suprafaþa, în grosime de pânã la 50 mm, într-o singurã 
etapã de lucru. A treia componentã din sistem e o masã de ºlam cu 
conþinut de sulf, ca strat suport ºi de aderenþã pentru urmãtorul. În 
sfârºit, tencuiala finalã de renovare poate fi aplicatã deopotrivã la 
interior ºi exterior, fãrã a mai recurge la procedeul de torcretare.

Dupã aplicarea grundului, supra-
faþa suport e egalizatã cu o masã 
de ºpaclu cu rol de etanºare...

... iar dupã 2 ore poate fi aplicatã 
tencuiala de renovare, fãrã a mai 
recurge la procedeul de torcretare.

Dacã se impune extinderea instalaþiei electrice existente, trebuie 
îndepãrtate tapetul sau faianþa de pe perete ºi spartã o fantã în 
acesta pentru montarea noului cablu. Desigur, aceste operaþiuni 
înseamnã multã muncã ºi murdãrie, pe care le puteþi evita însã op-
tând pentru elemente speciale precum cel prezentat mai sus. Reali-
zat din aluminiu, el a fost fixat cu ºuruburi în perete, acolo unde se 
afla un racord la reþeaua de curent. Pentru aceasta s-a dat la o parte 
o prizã existentã, noul element acoperind exact doza de sub 
tencuialã. Aceste piese speciale nu sunt prevãzute doar cu prize de 
curent, ci ºi cu întrerupãtoare sau chiar un radio încastrat în perete.

Aºa cum am menþionat ºi în numerele 
anterioare ale revistei, reglementãrile 
comunitare din domeniul construcþiilor 
prevãd termoizolarea planºeului supe-
rior al unei clãdiri cu pod, chiar dacã 
acesta nu e amenajat ca spaþiu locui-
bil. În acest scop sunt recomandate 
printre altele noile plãci din vatã 

Ferestre de comandã pentru mansardã

mineralã: stratul de la partea lor 
inferioarã termoizoleazã foarte bine, 
iar cel de deasupra, mai compactat, 
dã posibilitatea celui care le aplicã sã 
calce pe ele fãrã nicio precauþie. 
Plãcile termoizolatoare rezistente la 
compresiune ºi autoportante fac 
superfluã execuþia unei pardoseli din 
lemn, necesarã în mod obiºnuit pen-
tru a circula pe aceastã suprafaþã.

Termoizolarea podului
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Dacã aveþi o bucãtãrie prea micã, 
puteþi face unele transformãri, 
amenajând aici o baie frumoasã 
ºi mare, spaþiul fiind suficient 
pentru amplasarea unui WC, 
bideu sau duº. Totuºi, în locul 
stabilit pentru obiectele sani-
tare lipsesc adesea racordurile 
la instalaþia de canalizare. Iar 
lucrãrile de instalare a conduc-
telor includ practicarea, prin 
spargere, a unor mici ºanþuri în 
pardosealã ºi perete, fiind ane-
voioase ºi costisitoare, problema 
complicându-se ºi mai mult dacã 
apele reziduale trebuie evacuate 
de la un etaj. În asemenea cazuri, 
o soluþie mai facilã rezidã într-un 
mecanism hidraulic de pompare 
uºor de instalat, care asigurã 

optim eliminarea apei din cadã, 
WC, duº sau maºina de spãlat, 
indiferent de locul unde sunt 
amplasate.  Principiul e simplu: 
o pompã realizeazã evacuarea 

apei printr-o þeavã subþire pânã 
la prima conductã de colectare 
prin cãdere liberã, putând s-o 
pompeze chiar în sus. Pentru a 
exclude riscul înfundãrii þevilor, 

un dispozitiv mecanic de 
mãcinare mãrunþeºte mai 
întâi eventualele materii 
mai mari. De aceea, e 
suficient un diametru al 
þevii de numai 28-32 mm, 
nefiind necesarã montarea 
în pantã a acesteia, iar con-
ducta de canalizare poate 
fi amplasatã separat de 
instalaþia existentã. Aceste 
aparate sunt silenþioase, au 
dimensiuni reduse ºi încap 
în spatele unui WC normal 
sau chiar sub cuva duºului.

Ce facem dacã în locul stabilit pentru amplasarea WC-ului nu existã canalizare?

În situaþia în care vechile ba-
lamale ale unei piese de mo-
bilier s-au rupt ºi se impune 
montarea altora noi, se ridicã 
întotdeauna problema 
poziþionãrii corecte a noilor 
gãuri. Folosind un ºablon 
pentru trasare executat în 
conformitate cu noile balama-
le, aveþi posibilitatea de a de-
termina rapid ºi exact puncte-
le de gãurire, pentru ca apoi 
gãurile sã fie date cu precizie. 

Schimbarea balamalelor: 
poziþionarea gãurilor

Odatã cu trecerea anilor, vine ºi rândul restaurãrii 
acoperiºului din tablã, mai ales cã existã riscul sã 
rugineascã. Iar dacã intervenþia nu are loc co-
rect ºi la timp, putem spune cã deteriorãrile sunt 
dinainte programate. Prin urmare, rugina trebuie 
îndepãrtatã cu ºmirghel, curãþând apoi tabla de 
murdãrie, praf sau grãsime. Ajunºi în acest punct, 
trebuie sã vã decideþi pentru una din urmãtoarele 
douã modalitãþi de revopsire existente: fie aplicaþi 
un sistem cu douã componente ca strat primar ºi 
apoi altul de acoperire, fie o singurã vopsea de 

protecþie. În cazul în care rugina e deosebit de 
persistentã ºi nu poate fi îndepãrtatã decât incom-
plet sau cu mare greutate, se recomandã prima 
variantã, în care e aplicat mai întâi un strat primar 
din rãºini epoxidice combinat cu un întãritor 
epoxidic în proporþie de 4:1, dupã care urmeazã 
ºi stratul final, de acoperire. Cât priveºte cea de-a 
doua variantã, ea presupune aplicarea unei singure 
vopsele de protecþie, în douã pânã la trei straturi. 
În general, sistemul cu douã componente e consi-
derat ceva mai durabil în timp.

Restaurarea lucarnei cu acoperiº din tablã

1. Iniþial, trebuie îndepãrtatã rugina. 
În acest scop va fi utilizat un ºmirghel 
cu granulaþia finã.

2. Înainte de aplicarea vopselei, tabla 
trebuie sã fie uscatã ºi curãþatã atent 
de ruginã, praf ºi grãsime.

3. Acum e rândul vopselei de 
protecþie. Mai întâi, e aplicat un strat 
primar de vopsea din 2 componente...

4. ... ºi dupã un timp de uscare de 
aproximativ douã ore ºi cel final, cu 
vopsea coloratã.

5. Iatã cum aratã acoperiºul din tablã 
dupã renovare. Cromia vopselei e 
asemãnãtoare cu cea a þiglelor.

6. Ca alternativã, puteþi aplica doar o 
singurã vopsea de protecþie, în douã 
pânã la trei straturi.
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Existã multe motive pentru 
schimbarea butucului uºii:
l Atunci când uºa 
dumneavoastrã nu e 
prevãzutã cu un butuc doar 
pe bazã de cartelã. Dacã 
optaþi totuºi pentru un 
butuc obiºnuit, e bine de 
ºtiut cã doar producãtorii ºi 
comercianþii autorizaþi pot 
realiza duplicate ale cheii.
l În cazul schimbãrii do-
miciliului, când nu ºtiþi câte 
persoane deþin o dublurã a 
vechii chei de acces în casã.
l Dacã doriþi sã puteþi 
descuia uºa chiar ºi atunci 
când cheia e în broascã, 
pe dinãuntru. Acest lucru 
e posibil cu o a doua cheie 
doar dacã butucul dispune de 
funcþia „urgenþã ºi pericol“.
l Când doriþi sã vã luaþi 
toate mãsurile de siguranþã, 
una din soluþii fiind înlocu-
irea unei broaºte mai vechi, 
la care butucul iese mult în 
afarã, peste cei 3 mm cât e 
recomandat. În acest caz, 
montarea unui nou butuc, 
cu lungime corectã vã 
garanteazã securitatea.

Cum înlocuim 
butucul uºii?

2. Introduceþi cheia, rotiþi-o 
pânã ajunge în poziþie verticalã  
ºi scoateþi butucul. 

1. Mai întâi trebuie îndepãrtate 
toate ºuruburile care fixeazã bu-
tucul în broascã.

4. Pentru a obþine o dimensiune 
cât mai corectã a butucului, 
folosiþi un instrument special.

3. Luând ca reper gãurile, 
mãsuraþi distanþele spre stânga 
ºi dreapta, incluzând ºlidurile.

6. Montaþi noul butuc în 
broascã. Dacã aþi respectat 
indicaþiile, se va potrivi perfect!

5. Doar dupã ce ºtiþi exact di-
mensiunile necesare, puteþi pro-
cura un butuc adecvat.

Cea mai frecventã cauzã a deteriorãrii clãdirilor 
e infiltrarea umezelii în zidãrie. Dar zidurile 
umede au efecte devastatoare ºi asupra sãnãtãþii 
locatarilor. Vestea bunã e cã acestea pot fi dez-
umidificate simplu ºi natural, prin fenomenul 
de electroosmozã. Dacã se intervine cu tensiune 
electricã pe suprafaþa îmbibatã cu apã, atunci efec-

tul capilaritãþii e anulat, iar ionii de hidrogen din 
apã se deplaseazã odatã cu fluxul de curent electric, 
dinspre zidul încãrcat pozitiv spre pãmântul 
cu sarcinã negativã. Principiul a fost utilizat la 
conceperea unui emiþãtor de unde electrice lungi, 
ce încarcã cu sarcinã pozitivã zidurile cu igrasie 
pentru a înlãtura umezeala. ªi, odatã cu ea, dispare 
automat mirosul specific, pier ciupercile periculoa-
se, iar încãperea afectatã redevine locuibilã.

Undele electrice combat umezeala

Emiþãtorul de unde electrice 
anuleazã efectul capilaritãþii,  
iar umezeala dispare.

Dacã vechile þevi de apã 
potabilã sunt din plumb, 
existã riscul apariþiei unor 
probleme de sãnãtate. Prin 
urmare, vã recomandãm sã le 
înlocuiþi cu un sistem de þevi 
din cupru, oþel superior sau 
mase plastice. Desigur, 
aceastã sugestie e valabilã ºi 
dacã reþeaua de þevi existentã 
e corodatã, prezintã spãrturi 
ºi are infiltrãri. Soluþia optimã 
presupune verificarea 
periodicã a instalaþiei de cãtre 
un specialist.

Vechile þevi de plumb 
trebuie îndepãrtate

Curtea de luminã de la pivniþã  
devine adesea „bazin“ de co-
lectare pentru frunze, praf ºi 
insecte, pe care vechiul grilaj 
de acoperire nu le mai poate 
reþine. În acest caz, singura 

Vechiul grilaj de acoperi-
re trebuie schimbat

soluþie rezidã în schimbarea 
acestuia cu unul sigur ºi ino-
xidabil. Foarte potrivit ar fi, 
de exemplu, un model inoxi-
dabil ºi extrem de stabil, 
alcãtuit dintr-un grãtar din 
fibrã de sticlã peste care e 
întinsã o plasã cu ochiuri mici, 
realizatã din oþel superior.
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bucãtãria de varã

Cuptor cu lemne 
pentru grãdinã

Cuptor cu lemne 
pentru grãdinã



Au apus vremurile în care fiecare localitate 
avea o brutãrie folositã de toþi membrii 
comunitãþii. Aºadar, dacã doriþi sã pregãtiþi 
specialitãþi la cuptorul cu lemne, trebuie sã 
deveniþi propriul brutar. Vã invitãm sã luaþi 
iniþiativa, construindu-vã un cuptor... acasã.

Nu-i aºa cã vã surâde ide-
ea de a avea un cuptor 

cu lemne în propria curte? Vã 
înþelegem pe deplin. Cãci pe-
trecerile în compania fami-
liei sau prietenilor pot fi în-
cununate de savurarea pâinii 
naturale, pe care aþi copt-o chiar 
dumneavoastrã, dupã reþeta 
bunicii. Dar nu trebuie sã vã 
limitaþi doar la pâine, deoarece 
puteþi pregãti ºi pizza, prãjituri, 
cozonac sau chiar specialitãþi la 
grãtar, pânã ºi un purcel de lap-
te la proþap! Aceastã experienþã 

gastronomicã specialã e posibilã 
dacã dispuneþi de un cuptor cu 
lemne uºor de folosit, pe care 
puteþi opta fie sã-l construiþi in-
tegral cu forþe proprii, fie doar 
sã-l asamblaþi dupã ce l-aþi 
cumpãrat dintr-un magazin spe-
cializat. În articolul de faþã, noi 
vã prezentãm în detaliu mo-
dul de execuþie al unui cuptor 
cu lemne, evidenþiind, aºa cum 
v-am obiºnuit, etapele esenþiale 
prin fotografii sugestive.

Pentru realizarea aces-
tei lucrãri, ideile ºi fante-

2. Conceputã 
personal de 
beneficiari, 
structura de 
bazã a cuptoru-
lui a fost 
executatã din 
BCA, dupã care 
s-a stabilit 
poziþia exactã a 
cutiei pentru 
colectarea 
cenuºei.

1. Pentru între-
gul ansamblu 
prezentat de 

noi (ceva mai 
amplu decât se 
obiºnuieºte în 
asemenea ca-

zuri), a fost 
turnatã o placã 
de fundaþie din 
beton armat cu 

plase sudate 
din oþel.

3. În jurul cutiei a fost realizatã placa de bazã a 
cuptorului propriu-zis, zidind un cadru din BCA  
ºi umplând spaþiul din interior cu beton armat.

4. Dupã întãrirea plãcii, a fost potrivit exact (ºi 
apoi fixat) un tipar al uºii cuptorului, zidãria din 
BCA fiind continuatã în jurul lui. Pentru ºuberul... 

5. … clapetei de pe traseul gazelor de ardere a 
fost datã o gaurã în partea frontalã a corpului ºi  
fixatã apoi orizontal cu mortar o þeavã de ghidaj.

Pizza-Service... la domiciliu. 
În cuptorul construit aici  
pot fi preparate simultan, 
dupã cele mai savuroase 
reþete, cinci pizze de mari 
dimensiuni.
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a fost turnatã placa de bazã a 
cuptorului propriu-zis, realizat 
din cãrãmizi de ºamotã. Dupã 
întãrirea plãcii de beton, s-a 
executat camera cunoscutã sub 
denumirea de muflã, în care are 
loc efectiv coacerea, aºa încât 
în faþã sã fie înglobatã ºi rama 
aferentã uºii cuptorului. În fi-
nal, pe noul corp a fost aplicatã 
o tencuialã rusticã.

Aici s-a optat ºi pentru 
execuþia unei tejghele, cu o 
niºã dedesubt pentru frigider. 
În plus, pentru ca brutarii ama-
tori sau profesioniºti sã nu fie 
nevoiþi a sta în ploaie, în ju-
rul cuptorului a fost realizatã 
o construcþie cu închideri exte-
rioare lamelare ºi acoperiº din 
þiglã, respectând normele de 
protecþie la incendii în zonele 
limitrofe tubulaturii de evacu-
are a fumului. n

11. Structura portantã din grinzi de lemn a fost 
închisã cu scânduri brute dispuse lamelar, 
acoperiºul în douã ape fiind realizat cu þiglã.

10. Respectând prevederile împotriva incendiilor, 
în jurul cuptorului a fost executatã o construcþie 
semideschisã, cu rol de protecþie la intemperii.

9. Aici s-a decis ºi construirea unei tejghele, 
alãturatã nemijlocit cuptorului. Placa acesteia e 
din beton armat, iar niºa de sub ea din BCA.

8. Pe corpul cuptorului au mai fost aplicate câte-
va bucãþi de piatrã cu rol decorativ, apoi un fini-
saj rustic, cu tencuiala specificã acestui stil.

7. Dupã montarea ºuberului ºi a racordului la 
þeava de evacuare a fumului, a fost executat un 
acoperiº masiv din BCA.

6. În continuare, s-au asamblat diferitele pãrþi 
componente ale cuptorului propriu-zis. Elemente-
le din ºamotã au fost fixate cu un mortar special.

aproximativ 5 pizze. În primul 
rând, au fost realizate lucrãri 
de nivelare a terenului, pentru 
a turna o placã de fundaþie de 
3x4 m, iar apoi s-a executat din 

BCA structura de bazã. În con-
tinuare, a fost realizat primul 
element constructiv, ºi anu-
me cadrul aferent cutiei pen-
tru cenuºã, în spatele cãreia 

Cuptorul e funcþional indiferent dacã e sau nu înconjurat de o construcþie, 
dacã e placat cu clincher sau lipsit de orice finisaj exterior. Iatã douã pro-
puneri ce nu necesitã prea mult spaþiu. La variantele ergonomice e indicat 
un acoperiº din tablã. Dacã dispuneþi de spaþiu destul, puteþi alege un 
model cu depozit de lemne sau unul cu acoperiº mare, sub care se aflã o 
bãncuþã, menitã practicãrii brutãritului amator în compania prietenilor.

Alte variantezia dumneavoastrã nu sunt 
îngrãdite în niciun fel: cuptorul 
poate fi construit din cãrãmizi 
sau BCA, placat cu clincher 
sau tencuit, executat cu sau fãrã 
acoperiº, amplasat în casã sau 
în aer liber. Orice e posibil!

Cuptoarele cu lemne disponi-
bile în comerþul specializat pot 
fi procurate la diferite dimensi-
uni. Cãrãmizile de ºamotã tre-
buie aplicate una dupã alta, ast-
fel încât sã fie garantate aceleaºi 
rezultate remarcabile, indife-
rent de produs. În general, la 
cumpãrarea cuptorului, furni-
zorii oferã ºi toate informaþiile 
necesare cu privire la timpul de 
încãlzire sau coacere, indicând 
chiar ºi cantitatea de lemne pe 
care trebuie s-o aveþi pregãtitã.

Noi am hotãrât sã vã 
prezentãm un cuptor cu o ca-
pacitate de 6-8 pâini, respectiv 
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Avantajul marilor 
competiþii sportive 
rezidã ºi în faptul  
cã, de multe ori, se 
organizeazã vizionãri 
pe ecrane profesio-
nale, unde puteþi sa-
vura o imagine de 
bunã calitate în com-
pania prietenilor. Noi 
vã propunem amena-
jarea unui spaþiu pri-
vat, destinat urmãririi 
oricãrui gen de pro-
gram. Este  compus 
dintr-un perete ce in-
clude un televizor de 
ultimã generaþie.  
ªi, cine ºtie, poate  
în viitor veþi opta sã 
urmãriþi ºi meciurile 
în familie.

42  l  Misiunea
          CASA 2/07

fãrã complicaþii

Vizionare plãcutã!Vizionare plãcutã!



U n perete uºor, modern 
ºi multifuncþional poate 

schimba total aspectul livingu-
lui dacã montaþi pe el un televi-
zor cu ecran plat, suspendat ºi 
nu poziþionat pe un suport cu pi-
cioare. Aceastã variantã ineditã 
vã permite sã amenajaþi pereþii 
locuinþei într-o notã cât se poate 
de diferitã. Contribuiþi astfel la 
realizarea unui ambient special, 
destinat întâlnirilor cu prietenii 
pentru a urmãri meciuri, filme 
sau emisiuni favorite. În plus, 
vã stau la dispoziþie mai mul-
te variante. Astfel, puteþi opta 
fie pentru un perete mai mic, 
cu furnir dintr-o esenþã de lemn 
deschisã la culoare, servind ca 
fundal relaxant pentru un ecran 
de ultimã generaþie, fie pentru 
panouri de mari dimensiuni ºi 
nuanþã închisã, care, împreunã 
cu televizorul, compun o ame-
najare ultramodernã.

Realizarea din panel a unui 
perete multifuncþional e foar-
te simplã. Mai întâi, trebu-
ie executatã o structurã de 
susþinere din ºipci de lemn, 
fixatã cu dibluri în peretele 
încãperii, pe care se monteazã 
apoi panourile –unul câte unul. 
Dacã v-aþi decis pentru un pe-
rete cu o structurã de susþinere 
mai simplã, aceasta va necesita 

doar trei pânã la cinci ºipci dis-
puse vertical. Totuºi, în situaþia 
în care peretele din panel va fi 
dotat ºi cu o iluminare indirectã 
(precum în exemplul nostru), e 
absolut necesar ca, mai întâi, 
sã fixaþi, cu dibluri, în peretele 
încãperii, douã ºipci orizonta-
le din lemn, ºi abia apoi pe cele 
verticale. În cazul prezentat de 
noi, de jur împrejurul peretelui, 
pe fiecare laturã a acestuia, au 
fost montate tuburi fluorescente 
lungi, cunoscute ºi sub denumi-
rea de neoane, conectate între 
ele în aºa fel încât sã se aprindã 
ºi sã se stingã simultan. Foarte 
interesantã este, de asemenea, 
ºi soluþia cu telecomandã. Iar 
în loc de neoane, puteþi folosi ºi 
LED-uri înseriate pentru asigu-
rarea unui iluminat indirect.

Profile ºi panouri  
în sistem nut ºi feder

Montarea peretelui din panel 
începe cu un profil de bazã din 
aluminiu. Deoarece toate cele-
lalte componente vor fi asam-
blate pe înãlþime, pornind de 
la acest profil, el trebuie am-
plasat perfect orizontal ºi fixat 
în ºuruburi de ºipcile structurii 
de susþinere. În acest profil de 
bazã va fi montat primul panou 

De regulã, pentru un perete 
multifuncþional sunt necesare 3-5 
panouri. Peste cele prezentate e 
aplicat furnir în diverse nuanþe: 
wenge (stânga), mesteacãn (sus) 
ºi un argintiu (în mijloc).

Structura suport e realizatã din ºipci 
de lemn. Peretele din plãci de panel 
va fi montat apoi de jos în sus. Pro-
filul de bazã din aluminiu trebuie...

... amplasat perfect orizontal ºi apoi 
fixat cu ºuruburi. Dupã aceea, va fi 
aºezat primul panou, introducându-l 
cu nutul în federul profilului.
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al peretelui, poziþionat cu latura 
mai lungã pe orizontalã. Pentru 
aceasta, el va fi þinut în dreptul 
structurii suport ºi coborât în-
cet pânã ce nutul lui se îmbinã 
cu federul profilului de bazã. 
Urmeazã un profil intermedi-
ar, fixat cu ºuruburi de struc-
tura suport. Frontul de lucru e 
pregãtit acum pentru prelua-
rea urmãtorului panou ºi, astfel, 
puteþi continua... Realizate din 
aluminiu, profilele de legãturã 
dintre panouri rãmân vizibi-
le ºi dau o notã de eleganþã 
suprafeþei. Ele divizeazã pere-
tele în mai multe zone, accentu-
ând componenta lui orizontalã.

În final, pe toate laturile pe-
retelui vor fi montate rigle de 
acoperire din aluminiu. Dar 
mai întâi, la cele douã capete 
ale profilelor orizontale trebu-
ie montate elemente de fixare 
tip clips, necesare îmbinãrii ri-
glelor. La colþurile de la partea 
inferioarã, riglele au fost apli-
cate peste profilul de bazã, iar la 
partea superioarã s-a optat pen-
tru montarea a douã colþare de-
corative. n

INFO
Pentru realizarea ansamblului 
prezentat în articolul de faþã 
(având 2000 mm lungime ºi 2096 
mm înãlþime), au fost utilizate 
urmãtoarele produse ºi materiale:
1 profil de bazã ºi 5 profile inter-
mediare din aluminiu, 5 plãci de 
panel având dimensiunile de 18 x 
403 x 2600 mm, 4 rigle de acope-
rire din aluminiu, un suport pen-
tru suspendarea televizorului cu 
ecran plat, 4 elemente de 
susþinere pentru douã suporturi 
de bazã, o serie de elemente de 
fixare tip clips ºi câteva ºipci din 
lemn, pentru realizarea structurii 
de susþinere a peretelui.

În continuare, construcþia pere-
telui multifuncþional presupune 
montarea alternativã a profilelor 
intermediare ºi panourilor. În fi-
nal, în capetele din stânga ºi 
dreapta ale profilelor intermedi-
are vor fi montate, prin lovire cu 
ciocanul, niºte elemente de fixa-
re tip clips, necesare îmbinãrii ri-
glelor de acoperire.

La sfârºit, pe 
conturul între-

gului ansamblu 
alcãtuit din plãci 

de panel, au 
fost plasate, 

atât orizontal 
cât ºi vertical, 
niºte rigle de 
acoperire din 

aluminiu.
La partea superioarã, îmbinãrile ri-
glelor de acoperire au fost mascate 
cu niºte colþare decorative.

Totodatã, trebuie sã vã 
mai procuraþi ºi un capac 
special, pentru fixarea tra-
seului cablurilor. Peretele 
multifuncþional poate 
susþine o greutate de 
maxim 50 kg... aceasta în 
condiþiile utilizãrii unor ele-
mente de fixare suficient de 
rezistente pentru structura 
suport, precum ºi a unor 
ºuruburi standard pentru 
montarea suportului de 
care e suspendat ecranul. 
De aceea, ºipcile de lemn 
trebuie fixate cu dibluri ºi 
ºuruburi, adecvate fiecãrui 
tip de perete.

Suporturi ºi alte accesorii

Vã recomandãm ca, la partea superioarã, sã suspendaþi ecranul plat al televizorului 
pe un suport montat anterior, aºezându-l totodatã cu baza pe alte douã suporturi 
(în grosime de 16-19 mm) susþinute de douã sau chiar patru elemente speciale.
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D acã, pentru a vã asigura 
confortul în interiorul pro-

priului dormitor, nu aþi ape-
lat la un pat achiziþionat din 
comerþ ºi nici la unul realizat de 
comandã la un atelier de profil, 
înseamnã cã sunteþi o persoanã 
specialã, cu iniþiativã: aþi ales sã 
îl confecþionaþi singuri. Nu este 
o operaþiune dificilã, mai ales 
dacã zona destinatã odihnei are 
forma prezentatã de noi. Ast-
fel, puteþi realiza o platformã 
din lemn, pe schelet metalic, 
prevãzutã cu o diferenþã de ni-
vel faþã de restul pardoselii din 
încãpere sau în trepte.

Înainte de a stabili înãlþimea 
amenajãrii, luaþi în considerare 
ideea noastrã de a încorpora ºi 
un sertar. Prin urmare, patul va 
fi ceva mai înalt, dar acesta nu 
este un dezavantaj. Estetic vor-
bind, puteþi decide singuri dacã 
soluþia respectivã are avanta-
je. Aspectul cel mai important 

Dacã nu aveþi un dormitor 

generos, e bine-venitã ori-

ce idee care sã „suplimen-

teze“ spaþiul. Prin urmare, 

propunerea noastrã –  

depozitarea pernelor,  

a cuverturilor ºi a pãturilor 

într-un sertar de mari  

dimensiuni, încorporat 

în pat, v-ar oferi soluþia 

idealã pentru rezolvarea 

acestei probleme.

Podiumul din lemn poate primi destinaþii variate.  
În locul unei saltele uºor de transportat existã posibili-
tatea amplasãrii unui birou pentru studiu. 
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este, în definitiv, înãlþimea ca-
merei. De asemenea, nu trebuie 
sã scãpaþi din vedere sfatul me-
dicului: e bine sã respiraþi, în 
timpul somnului, oxigenul din 
partea superioarã a încãperii ºi 
nu dioxidul de carbon care se 

lasã spre podea, fiind mai greu.
Dar acestea nu sunt singurele 
aspecte importante: folosiþi ma-
teriale ieftine - câteva panouri 
de lemn sau OSB, niºte cepuri, 
ºuruburi autofiletante, adeziv, 
mânere metalice, rotile ºi lac).

Un sertar secret

Un sfat foarte important este 
sã mãsuraþi cu atenþie locaºul în 
care se va „ascunde“ sertarul. 
În funcþie de rezultatul aces-
tor mãsurãtori, veþi avea sau nu 

praf în zona de sub platformã. 
Noi credem cã sunteþi meºteri 
pricepuþi ºi veþi asigura 
etanºeitatea amenajãrii.

Odatã stabilite cotele, se poate 
trece la construcþia propriu-zisã, 
respectiv debitarea componen-
telor de bazã, finisarea lor ºi re-
alizarea gãurilor pentru cepuri. 
Este de preferat sã controlaþi 
permanent ca elementele debi-
tate sã fie dreptunghiulare. Cum 
puteþi verifica? Simplu: laturile 
opuse vor fi egale, iar diagona-
lele - de asemenea.

În faza urmãtoare, se vor 
asambla componentele cu sis-
temul de cepuri ºi cu ajutorul 
adezivului. Se lasã ansamblul 
rezultat sã capete rezistenþã în 
urma întãririi adezivului, apoi 
se monteazã accesoriile: mâ-
nerele ºi rotilele ce vor asigu-
ra  mobilitatea sertarului. Dacã 

1 Marginile sertarului (exceptând partea 
frontalã) sunt debitate dupã ce au fost realiza-

te mãsurãtorile ºi trasate liniile de ghidare.
2 Piesele rezultate trebuie finisate folosind 

maºina de ºlefuit cu bandã. Recomandãm un 
ºmirghel cu o granulaþie cât mai micã.

3 În etapa urmãtoare, se perforeazã piesele din 
lemn pentru introducerea cepurilor ce vor face 

legãtura între scânduri. 



4 Se aplicã o linie continuã de adeziv pentru a se face 
priza între bucãþile de lemn. Soluþia de lipit aleasã 

trebuie sã fie una specialã pentru lemn.
5 Dupã ce s-a aplicat adezivul, se pot bãga cepurile în 

locaºurile destinate. Pentru o fixare mai bunã, aces-
tea se vor bate uºor cu un ciocan.

6 Odatã introduse cepurile în 
prima piesã, se pot îmbina cele 

douã laturi ale sertarului.

7 ªi în aceastã 
etapã se 

va utiliza cio-
canul. Forþarea 
pãtrunderii cepu-
rilor în profunzime 
va asigura o fixare 
mult mai durabilã 
ºi de calitate.

8 La final, îmbinarea va arãta în acest fel. Dacã 
bucãþile de lemn au fost debitate corect, nu vor 

rãmâne spaþii între piese.
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sit, puteþi acoperi ºi sertarul în 
aceeaºi culoare, pentru a obþine 
un aspect uniform. Noi am optat 
pentru un lac de impregnare co-
lorat, care sã mai închidã nuanþa 
de bazã. Spre final, nu vã mai 
rãmâne decât sã verificaþi utili-
tatea micului depozit de pãturi, 
cuverturi ºi perne, evaluând ca-
pacitatea acestuia. Nu v-am ofe-
rit ºi niºte cote exacte pentru cã 
dumneavoastrã ºtiþi mai bine 
care este volumul necesar.

Poate vã întrebaþi de ce am 
optat pentru aceastã soluþie (un 
sertar pe rotile), în locul clasi-
cului sistem de glisare. E sim-
plu: execuþia e mult mai la 
îndemânã, nemaifiind necesare 
canturi sau stinghii de ghidare. 
În plus, sertarul devine o piesã 
de mobilier autonomã care poa-
te fi „plimbatã“ cu uºurinþã 
prin camerã, acolo unde este 
necesarã. n

Sfatul nostru
O deschidere mai largã a 
decupajului în corpul podiu-
mului va facilita glisarea. 
Totuºi, aveþi grijã ca sertarul 
sã nu intre cu totul dedesubt!

9 Dupã realizarea sertarului, pe 
partea inferioarã se monteazã 

rotile, pentru o manevrare uºoarã.

13 Într-o primã etapã, trebuie executate 
câteva orificii cu diametrul ºurubului de 

prindere a mânerului.

12 Sunt absolut necesare douã mânere, câte unul 
cãtre fiecare margine. Astfel, sertarul va putea fi 

manevrat cu mai multã uºurinþã.

14 Piesele 
pot fi 

achiziþionate din 
comerþ sau pot 
fi confecþionate 
chiar de 
dumneavoastrã, 
din bucãþi de 
material lem-
nos.

15 Dupã ce s-a încheiat partea de montare, se poate 
trece la finisaje. Prin urmare, sertarul se poate 

bãiþui ºi lãcui cu produse speciale pentru lemn.

10 Amplasarea acestora se va face, de preferinþã, 
în fiecare din cele 4 colþuri ale sertarului. Aceste 

piese pot fi procurate din magazinele de specialitate.
11 Dupã încheierea acestor operaþiuni, se poate face 

o verificare. Dacã sertarul nu se potriveºte, poate 
fi redecupat (lãrgit) locaºul.
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Completeazã-þi colecþia Misiunea Casa cu ediþiile anului 2005 ºi 2006!
Poþi comanda una dintre reviste la preþul de 6,5 RON, iar dacã optezi 
pentru toate ediþiile apãrute într-un an, Obþii O ReduCeRe de 30%! 
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Achitaþi contravaloarea revistelor 

prin mandat poºtal în contul  

Cod ibAN: RO24BITRBU1ROL015893CC01

deschis la banca italo Romena, Sucursala bucureºti,

pentru Leon Consulting S.R.L.  

(nr. operator 2343, CUI 14479702)

Completaþi talonul ºi trimiteþi-l, împreunã  

cu copia chitanþei poºtale, pe adresa:

Leon Consulting S.R.L. 

ªoseaua Panduri nr. 25, bl. P3A, sc. 1, ap. 1, 

Sector 5, bucureºti.

Menþionaþi pe plic:

„Surprize pentru colecþionari“

2005

Nr. 6/2005
 Alegerea ºemineului potrivit 

din perspectiva zodiacului
 Montarea pragurilor de trecere 

pentru pardoseli
 Termografia: utilizarea în con-

strucþii a unei noi ºtiinþe
 Case vechi, tradiþionale din 

Þara Oaºului
 Avantajele unei fonoizolaþii cu 

vatã mineralã
 Calorifere din fontã sau din 

aluminiu?

Nr. 5/2005
 Idei cromatice inspirate pentru 

pereþii locuinþei
 Materiale apãrute recent: 

betoanele celulare uºoare
 Izolarea termicã a fundaþiei 

- curs practic
 Totul despre obloane ºi rulouri 

într-un articol amplu 
 Întreþinerea învelitorii pentru 

diferite tipuri de acoperiº
 Pericole pe care le presupune 

consumul apei nefiltrate

Nr. 3/2005
 Moda în ceea ce priveºte 

pardoselile
 Tâmplãria din PVC ºi aluminiu 

- diferenþe ºi asemãnãri
 Informaþii generale ºi realiza-

rea placãrilor ceramice
 Pavarea aleilor din grãdinã - 

curs practic de montare
 Îndreptarea pereþilor denivelaþi 

cu panouri din gips-carton
 Casã ecologicã construitã cu 

materiale naturale

Nr. 1/2005
 Vopsirea pereþilor de interior 

în culori de efect
 Montarea pardoselii din lemn 

pe ºapã flotantã
 Paravane din cãrãmizi de sti-

clã - curs practic
 Valuri de mozaic într-o cabinã 

de duº
 Secretele montãrii spoturilor 

de luminã
 Detalii interesante despre 

copertine ºi garaje

Nr. 4/2005
 Tipuri de învelitori ºi sfaturi 

pentru alegerea lor
 Construcþii, acoperiri ºi amena-

jãri din lemn 
 Diferenþele dintre mobilierul 

din lemn ºi cel din MDF
 Varietatea de forme ºi culori a 

crizantemelor
 Bricolarea unui paravan pentru 

dormitorul dumneavoastrã
 Curs practic pentru montarea 

plafoanelor din gips-carton

Nr. 2/2005
 O micã dilemã: polistiren 

extrudat sau expandat?
 Despre rolul incontestabil al 

unui inspector de ºantier
 Clematitele - florile de senzaþie 

ale unei grãdini
 Construcþia unei saune, de la 

primul la ultimul ºurub
 Montarea parchetului, într-un 

curs complet
 Despre faianþã, din perspective 

practice ºi estetice

Nume  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prenume . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Strada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

nr. . . bl . . . sc  . . . ap . . . sector . . .

Localitate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Judeþ . . . . . . . . . . . . . .Cod  . . . . . . .

Telefon  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

email  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Surprize pentru 
colecþionari

Da, vreau sã primesc ediþia:
 1/2005        2/2005

 3/2005        4/2005

 5/2005        6/2005

 toate ºase: 27 RON

Da, vreau sã primesc ediþia:
 1/2006  2/2006

 3/2006  4/2006

 5/2006  6/2006

 7/2006  8/2006

 9/2006  10/2006

 toate zece: 45,5 RON
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2006
Având colecþia completã, poþi spune cã ai suficiente informaþii pentru  

a te considera un cunoscãtor al domeniului amenajãrilor. Astfel, vei avea 
o imagine de ansamblu asupra lucrãrilor necesare unei locuinþe moderne.  

Nr. 1/2006
 Despre pionierii termotehnicii 

româneºti ºi sfaturile lor
 Cum vã puteþi amenaja la 

demisol o salã de petreceri
 Ghivece cu design unic din 

trunchiuri de copac
 Comparaþii între uºile metalice 

ºi cele din lemn
 Problemele concrete ale 

izolãrii termice a blocurilor
 Grãdinile de iarnã − avantajele 

unei locuinþe unifamiliale

Nr. 9/2006
 Canapelele – din ce în ce mai 

multe variante
 Proiectare ambientalã, pentru 

amenajarea unei mansarde
 Încãlzirea prin pardosealã cu 

ajutorul ultimelor modele
 Energie ieftinã din rumeguº 

– interviu cu un specialist
 Montarea mobilei de cãtre 

amatorii în domeniu
 Construcþii uºoare realizate cu 

montaj uscat

Nr. 7/2006
 Baia ca loc de relaxare – tipuri 

de amenajare
 Metode corecte de amplasare 

a aparaturii audio-video
 Sãnãtatea copiilor care ne 

umplu casa de bucurie
 Tehnici de termoizolare cu 

materiale aspectuoase
 Piatra naturalã – metodã de 

amenajare accesibilã
 Renovarea planºeelor cu piatrã 

ponce sau fibrã de sticlã

Nr. 5/2006
 Despre dressinguri – aspect 

ºi utilitate
 Sãnãtatea casei: duºmanii 

microscopici din frigider
 Alegerea metodei optime de 

încãlzire a casei
 Materialele geosintetice 

folosite în construcþii
 Tipuri de acoperiºuri, în 

funcþie de materiale ºi formã
 Corpuri de iluminat încastrate 

în plafoane, pereþi sau podea

Nr. 3/2006
 Variante moderne ale scãrilor 

interioare
 Acoperirea treptelor cu parchet 

laminat – paºi de execuþie
 Avantajele ferestrelor de 

mansardã
 Panourile compozite la ora 

adevãrului − comparaþii
 Riscurile construirii unei case 

la malul mãrii
 Sistemele de ventilaþie, o 

necesitate pentru locuinþã

Nr. 10/2006
 Sufrageria: noutãþi în privinþa 

mobilãrii
 Cum se construieºte o tejghea 

Teppan pentru bucãtãrie
 Încãlzirea prin pereþi – o 

noutate pentru români
 Sistemele parazãpadã, ele-

mente pentru acoperiº
 Pardoseli în nuanþe închise, cu 

aer exotic
 Mini-construcþii de interior din 

lemn, sticlã ºi oþel

Nr. 8/2006
 Renovarea bucãtãriei – cursuri 

practice
 Parchetul masiv ca soluþie 

mereu la modã
 Stabilizarea cu vegetaþie a 

terenurilor cu probleme
 Termoizolarea blocurilor, un 

program cu rezultate modeste
 Paravanele – obiecte moderne 

de mobilier
 Protecþia fonicã ºi diminuarea 

zgomotului în locuinþã

Nr. 6/2006
 Piscinele, de la cele clasice la 

variantele ecologice
 Camera copiilor, aspect ºi 

funcþionalitate
 Sfaturi privind achiziþionarea 

þiglelor din beton
 Acoperirea pardoselilor din 

dormitor, în diverse variante
 Epurarea rapidã a apei uzate 

în propria curte
 Un coº de rufe realizat cu 

unelte uzuale

Nr. 4/2006
 Amenajarea dormitorului în 

câteva pagini de design
 Bricolaj: diferite tipuri de 

mãsuþe din lemn
 Aerul condiþionat, pentru o 

viaþã sãnãtoasã
 Proiectarea curþii în stilul 

grãdinilor alpine
 Transformarea unei locuinþe 

dupã cerinþele vieþii de azi
 Limitele imaginaþiei în amena-

jãrile cu gips-carton

Nr. 2/2006
 Tendinþe în amenajarea 

bucãtãriei
 Lucrãri pentru faþadã − jurnal 

de ºantier
 Structuri metalice ºi din beton 

armat, în balanþã
 Construirea unui blat cu picior 

zidit pentru bucãtãrie
 Cele mai importante probleme 

ale terenurilor de construit
 O baie scãldatã în luminã  

cursuri practice)

Surprize pentru colecþionari !Surprize pentru colecþionari !
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Ideea de confort al casei se confundã, 
în orice anotimp, cu cea a lipsei transfe-
rurilor de cãldurã între interiorul ºi ex-
teriorul locuinþei. Punþile termice, prin 
care se modificã temperatura casei, 
existã ºi la nivelul podelei.

Î ntr-un moment în care se 
vorbeºte tot mai mult de con-

servarea resurselor naturale de 
energie, este obligatoriu sã fie 
cãutate soluþii ºi pentru folosi-
rea cât mai raþionalã a cãldurii.

În acest context, este firesc 
sã conºtientizãm necesitatea 
izolãrii eficiente a locuinþelor 
în zonele unde aceste lucrãri 
au consecinþe reale. O ter-

moizolaþie, de orice tip, 
creeazã mai multe avantaje: 
optimizeazã confortul termic, 
protejeazã construcþia ºi redu-
ce consumul energetic destinat 
încãlzirii. În þara noastrã, grija 
pentru controlarea fenomenu-
lui pierderilor de cãldurã a în-
ceput a se manifesta tardiv, deºi 
clima din România impunea o 
abordare mult mai timpurie a 

 Aceeaºi temperaturã Aceeaºi temperaturã 
 în camerã ºi pe pardosealã
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problemei. Majoritatea români-
lor au descoperit relativ târziu 
utilitatea lucrãrilor de termoi-
zolare. Prin urmare, mulþi din-
tre aceºtia au trecut la placarea 
zidurilor exterioare, cu diverse 
materiale izolatoare.

Inerþia pardoselii

Din nefericire, doar o micã 
parte a priceput cã ºi prin po-
dea se pierde sau se primeºte 
multã cãldurã. Trebuie sã ne 
gândim cã betonul, un materi-
al cu mare potenþial de transfer 
termic, are o inerþie destul de 
scãzutã în acest sens. Planºeul 

poate fi un impediment impor-
tant în calea încãlzirii constante 
a unei încãperi, dar ºi a pãstrãrii 
unei temperaturi mai scãzute 
pe timpul verii, atunci când se 
consumã o cantitate importantã 
de energie punând în funcþiune 
instalaþiile de aer condiþionat.

Are o foarte mare importanþã 
ºi dacã respectiva pardosealã 
se aflã „pe pãmânt“,  peste un 
subsol (pivniþã, garaj, demi-
sol – cu destinaþie de locuinþã 
sau doar ca spaþiu tehnic) ori 
deasupra unui alt apartament. 
Chiar ºi acesta din urmã poate 
fi locuit constant, temporar sau 
deloc. Discuþiile despre plata 

întreþinerii în funcþie de vecinii 
de bloc nu au luat sfârºit. Dacã 
aici este un interes al furnizori-
lor de a mai mãri un pic facturi-
le la încãlzire, nu este mai puþin 
adevãrat cã toate aceste aspecte 
sunt importante pentru o clãdire 
ineficientã.

În cazul în care dedesubt se 
aflã o altã încãpere nelocuitã sau 
aflatã în proprietatea aceleiaºi 
familii, izolarea termicã se poa-
te face pe tavanul camerei de jos 
(se merge pe principiul izolãrii 
unui element constructiv pe par-
tea expusã frigului sau cãldurii, 
în funcþie de anotimp). Aici se 
iau în calcul mai multe aspecte, 

printre care ºi localizarea punc-
tului de rouã, pe care un specia-
list o poate calcula, ajutând ast-
fel la alegerea soluþiei corecte.

În cazul în care nu existã po-
sibilitatea izolãrii pe exterior, 
(este puþin posibil ca vecinul 
de jos sã vã permitã mutarea 
ºantierului la el în apartament), 
rãmâne varianta de a izola par-
doseala pe interiorul încãperii 
dumneavoastrã. Într-adevãr, 
aici, sunteþi stãpân ºi vã puteþi 
apuca de treabã. Date fiind cos-
turile reduse ale lucrãrii, puteþi 
face aceastã investiþie ºi dacã 
sunteþi chiriaº. Deºi... ar fi de 
datoria proprietarului sã aibã 

Odatã realizatã 
termoizolaþia, va 
trebui sã placaþi 

pardoseala. În 
dormitor, par-

chetul nu se va 
mai deteriora!

Mocheta dumneavoastrã nu se va mai desprinde la 
margini din cauza deteriorãrii adezivului, pentru cã 

vecinul de jos are igrasie. 

Gresia din 
bucãtãrie nu va 
mai fi atât de 
rece. Ea va 
pãstra mai uºor 
temperatura in-
teriorului 
locuinþei, spo-
rind confortul 
general.



Am insistat pe varianta izolãrii pardoselii cu polistiren ex-
trudat pentru ca beneficiarul sã fie sigur cã acesta va pu-

tea susþine niºte corpuri de mobilier mai grele.

 Aceeaºi temperaturã



1. Dacã suprafaþa nu este planã, este necesarã turna-
rea unei ºape de egalizare, eventual autonivelantã. 

2. Turnatã cu o gãleatã, ºapa se va întinde cu ajutorul unei gletiere. Pentru a evita sã vã murdãriþi, 
puteþi utiliza accesorii speciale, ca cele din imagine.

6. Încadraþi plãcile cât mai bine în spaþiul alocat, astfel încât punþile termice 
sã fie eliminate în totalitate. Secretul constã într-o proiectare exactã.

7. Dupã cum vedeþi, am folosit elemente extrudate prevãzute, pe margini, cu 
sistem nut-feder. Acestea asigurã continuitate acoperirii.

grijã de confortul pe care se 
presupune cã îl plãtiþi!

Trecând peste toate acestea, 
este obligatoriu sã calculaþi ni-
velul maxim pânã la care sunteþi 
dispuºi sã ridicaþi podeaua. În 
funcþie de aceste calcule, veþi 
alege ºi grosimea potrivitã pen-

12. În zonele cu neregularitãþi de formã, îndepãrtaþi sur-
plusul de plasã, care, altfel, ar deveni inestetic.

11. Decupaþi plasa de armare ºi aplicaþi-o în stratul de 
adeziv, înainte ca acesta sã se întãreascã.

Armarea
Pentru ca armarea polistirenului 
cu care se izoleazã pardoseala sã 
fie cât mai eficientã, recomandãm 
ca adezivul (aplicat cu ajutorul 
unei gletiere cu dinþi de 8-10 mm) 
sã fie întins uniform. Adezivul, 
care poate deveni suport pentru 
parchet sau mochetã, trebuie sã 
fie unul special pentru respec-
tivul tip de polistiren.

Din secretele 
meºterilor

tru plãcile de polistiren (evident 
– extrudat). Veþi folosi, de ase-
menea, cartonul bitumat, pentru 
a scãpa de emoþiile umiditãþii. 
Polistirenul este, oricum, un ma-
terial hidrofug. Mai aveþi nevo-
ie de armãturã din fibrã de sticlã 
ºi adeziv. Punerea în operã se 

face destul de simplu, mai ales 
dacã pardoseala e dreaptã ºi nu 
necesitã turnarea unei ºape de 
egalizare. Dupã operaþiunea de 
termoizolare, se toarnã o nouã 
ºapã, apoi se monteazã tipul de 
acoperire preferat: parchet, gre-
sie, mochetã etc.
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8. Folosiþi un adeziv special pentru polistiren, ca-
pabil sã reziste la solicitãrile mecanice.

3. Pentru a evita persistenþa bulelor de 
aer în ºapã, se va trece la dezaerarea sa.

4. Dupã aplicarea cartonului bitumar (la rece – cu un adeziv, sau la 
cald, aplicat de un specialist), începeþi amplasarea exactã a plãcilor.

5. Acolo unde este necesar, polistirenul 
se poate tãia cu un cutter.

9. Prepararea mortarului se va face doar 
mecanic,respectând indicaþiile producãtorului.

10. Un pat de adeziv aplicat cu gletiera va pregãti 
încorporarea plasei din fibrã de sticlã.

Tipul de polistiren
Pentru izolaþii cu costuri re-

duse, avem de ales între douã 
variante: polistirenul extru-
dat ºi cel expandat. Cel extru-
dat are avantajul fiabilitãþii ºi al 
rezistenþei superioare la efectele 

distructive ale diverºilor factori, 
în special al solicitãrilor me-
canice etc. În aceastã situaþie, 
când vrem sã izolãm pardosea-
la, mai ales dacã aceasta va tre-
bui sã suporte un trafic peste 
medie, alegerea potrivitã este 
polistirenul extrudat. De ase-

menea, impermeabilitatea aces-
tuia este net superioarã celui 
expandat, fiind recomandat în 
medii umede (la fundaþii, so-
cluri ºi terase). Comparativ cu 
celãlalt tip de polistiren, aces-
ta este superior ºi din punct de 
vedere al rezistenþei la acþiunea 

agenþilor chimici (acizi, baze, 
alcooli, sãruri etc). Este, totuºi, 
expus la acþiunea produselor 
pe bazã de petrol –aºadar aveþi 
grijã cu ce întreþineþi parche-
tul! – dar nu îºi modificã deci-
siv proprietãþile termoizolante 
la acþiunea directã a razelor so-
lare. Va suferi, eventual, o mo-
dificare superficialã a culorii. 

Calitãþile mai sus menþionate, 
alãturi de duritate ºi elasticita-
te, fac din polistirenul extru-
dat un material rezistent, in-
clusiv la procesele de îngheþ 
ºi dezgheþ. Singurul dezavan-
taj (în afarã de preþul ceva mai 
consistent)  al polistirenului ex-
trudat este cã nu poate respira, 
nefiind recomandat pentru ter-
moizolarea exterioarã a ziduri-
lor de faþadã. Totuºi, în calea 
alegerii între cele douã variante 
de polistiren nu ar trebui sã stea 
preþul materialului.În mod nor-

14. Interesul dumneavoastrã este ca suprafaþa sã devinã, 
în final, cât mai regulatã, inclusiv în zonele marginale.

13. Înglobaþi armãtura cu atenþie în adeziv, trecând încã 
o datã cu partea nezimþatã a gletierei.
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mal, cel extrudat are un preþ cel 
puþin dublu faþã de cel expan-
dat, dar suprafaþa relativ micã 
ce trebuie acoperitã nu va în-
semna un atentat la buzunarul 
dumneavoastrã.

Cartonul bitumat

Acest produs se obþine prin 
impregnarea ºi acoperirea cu 
mastic bituminos a cartonului 
celulozic, urmate de presãrarea 
cu nisip pe ambele feþe. Anu-
mite tipuri pot fi ºi caºerate pe 
o faþã cu folie de polietilenã 
sau alt material sintetic. Se 
foloseºte ca material hidroizo-
lator în construcþii civile/indus-
triale. Prin proprietãþile sale, 
cartonul bitumat nu permite 
pãtrunderea umezelii ºi rezistã 
foarte bine la fenomenul de 
îngheþ-dezgheþ, fiind ºi uºor de 
pus în operã. n

Izolarea soclului este o lucrare ce vã poate completa eforturile

3. În etapa urmãtoare, peste suprafaþa ce a fost lãsatã 
sã se usuce se va aplica un grund special.

4. Dupã ce termoizolaþia ºi grundul s-au uscat, se poa-
te trece la tencuirea (sau placarea) soclului.

Sfatul nostru
Lipsa foliei hidroizolante sau 
folosirea ei doar parþial sub 
polistiren scade potenþialul 
termosistemului. Nu înseamnã 
cã nu mai puteþi interveni cu 
o nouã folie peste tot acest 
ansamblu, sub parchet.

În cazul în care, pe exterior, soclul 
nu a fost izolat, va trebui sã 
procedaþi imediat ºi la rezolvarea 
acestei probleme. Soclul este o 
punte termicã extrem de „activã“ 
iar lãsarea acestuia farã izolaþie va 

scãdea simþitor efectul termoizolãrii 
pardoselii. E posibil ca lucrarea 
dumneavoastrã sã se deterioreze 
sau ca igrasia sã aparã, totuºi, în 
zonele aflate imediat deasupra 
pardoselii din interior. Poate fi 

soclul unei case sau al unui bloc 
− prin subsolul cãruia se pierde 
toatã cãldura degajatã de þevile cu 
agent termic. Polistirenul folosit va 
fi neapãrat de tip extrudat, iar ade-
zivul − rezistent la îngheþ.

15. Observaþi avantajele achiziþionãrii 
unei gletiere speciale lucrãrii!

17. Termosistemul uscat în profunzime va fi acoperit cu 
o nouã ºapã de egalizare, doar dacã este necesar.

16. Dacã existã riscul unei incompatibilitãþi cu ºapa 
autonivelantã aplicatã ulterior, recurgeþi la o amorsã.

1. Dupã ce au fost aplicate folia hidroizolantã ºi polisti-
renul, suprafaþa se armeazã cu plasã din fibrã de sticlã.

2. Procedeul este acelaºi: înglobarea în adeziv a plasei, 
cu ajutorul gletierei metalice cu dinþi de 8-10 mm.
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Existã zone ale locuinþei care au nevoie de o abordare specialã, 
mai ales când este vorba despre umiditate. Un asemenea spaþiu 
este baia, unde se folosesc materiale ºi metode specifice.

Soluþii pentru 
hidroizolare 
Soluþii pentru 
hidroizolare 
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Chiar dacã veþi 
apela la o 
metodã care sã 
protejeze optic, 
un duº des-
chis, fãrã 
cabinã, impune 
izolarea nu 
doar în zona 
apropiatã lui, ci 
ºi în restul bãii.

C a în orice lucrare de ame-
najare, baia trebuie privitã 

în întreaga ei complexitate ºi 
tratatã ca atare.

Etanºeitate 
la preþuri accesibile

Amplasarea unei cabine de 
duº într-unul din colþuri presu-
pune grija pentru toate celelal-
te repere ale bãii, dar ºi pentru 
ceea ce se aflã dincolo de perete. 
Alegerea unui zid de exterior al 
locuinþei pentru a monta cabina 
pe el este un motiv în plus pen-
tru o izolare serioasã, deoarece 
un perete rece va fi totdeauna 

amator de condens. Ei bine, lip-
sa hidroizolãrii în zona duºului, 
dar ºi pe suprafeþele apropia-
te, implicã riscul intrãrii ume-
zelii în zid, situaþie care poa-
te persista timp de zile ºi chiar 
sãptãmâni, mai ales dacã acesta 
este orientat spre nord.

Ne-am fixat ca þintã realizarea 
lucrãrii fãrã a face apel la o cadã 
pentru duº, cu gândul cã nu ori-
cine îºi permite achiziþionarea 
unui „OZN“ cu jet pentru masaj, 
ozonizator, comandã digitalã, 
telecomandã ºi CD player. Ace-
la are, cu siguranþã, pereþi din 
sticlã securizatã, poate fi utili-
zat ºi ca saunã, deci... ce nevoie 

1 Am folosit un grund de profunzime, rezis-
tent la factori atmosferici agresivi. Acesta 

întãreºte stratul suport ºi reduce absorbþia.
2 Lucrarea se executã cu o pensulã sau o bidinea, direct pe 

suprafaþa de beton sau tencuialã, care a fost curãþatã ºi uscatã 
în prealabil. Dupã întãrire, grundul devine rezistent la zgâriere.

3 Grunduirea se poate continua ºi 
pe celelalte ziduri, dacã nu sunt 

acoperite cu substanþe antiaderente.
4 Puteþi aplica produsul ºi pe 

amenajãri din gips-carton, dacã 
au suprafaþa asprã, absorbantã.

5 Am continuat izolarea cu un pro-
dus pe bazã de ciment, minerale 

ºi dispersie de rãºini sintetice.

6 S-a folosit un produs bicompo-
nent, conceput pentru acoperirea 

suprafeþelor supuse umezelii.
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am mai avea de hidroizolaþie? 
Sã ne aplecãm, aºadar, asupra 
unei metode de izolare clasi-
ce ºi moderne în acelaºi timp, 
datoritã materialelor de cea mai 
bunã calitate folosite.

Astfel, lucrãm cu amorse, 
adezivi, membrane, produse hi-
droizolante pe bazã de ciment 
ºi, bineînþeles, plãci ceramice, 
toate concepute în acelaºi scop: 
de a proteja atât zidul, cât ºi 
confortul celui care locuieºte în 
casã. Acestea formeazã un sis-
tem bine echilibrat, cu un com-
portament verificat la umidita-
te ºi modificãri de temperaturã. 
În afara gresiei ºi faianþei, toa-
te produsele folosite aparþin 

7 Amestecarea componentelor s-a fãcut 
mecanic, conform reþetei producãtorului, 

pânã la obþinerea consistenþei dorite.
8 Produsul, foarte eficient atunci când sunt necesare 

execuþii contra-cronometru, a fost aplicat în strat 
subþire, într-o primã etapã doar la colþurile cabinei. 

9 Fiind o zonã cu potenþial de fisurare, ca 
orice colþ, s-a aplicat o bandã de etanºare 

impermeabilã, elasticã ºi rezistentã la rupere.

10 Gletiera poate fi utilizatã pentru înglobarea 
benzii în materialul hidroizolant. Dupã 

douã ore, se poate placa cu faianþã.
11 Aceleaºi operaþiuni au fost considerate 

oportune ºi la nivelul parapetului cabinei, 
fiind o zonã solicitatã mecanic.

12 Nici aici nu a lipsit banda de etanºare. Ea 
a fost aplicatã pe toate colþurile, având 

grijã sã nu se formeze cute.

13 Înglobarea este perfectã. Cele douã ele-
mente – banda ºi materialul hidroizolant 

– fac parte dintr-un sistem special conceput.
14 Dupã acoperirea colþurilor, am continuat izolarea pe 

celelalte suprafeþe interioare ale cabinei de duº. De data 
aceasta, am folosit marginea liniarã a gletierei.
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aceluiaºi producãtor faimos, 
ceea ce ne-a dat un oarecare 
sentiment de siguranþã.

Rãspunsuri 
pentru cei nehotãrâþi

La întrebarea frecvent 
întâlnitã „Cine se poate aven-
tura într-o asemenea lucrare?“, 
rãspundem: „Foarte mulþi din-
tre dumneavoastrã!“. Aþi putut 
vedea în revista noastrã cã apli-
carea gresiei ºi faianþei nu sunt 
dificile, mai ales dacã aveþi la 
îndemânã un aparat bun pentru 
tãierea plãcilor ceramice. Apli-

Sfatul nostru
Din aceleaºi motive – umidi-
tate crescutã în aer, prizele 
sau întrerupãtoarele electrice 
nu au ce cãuta în imediata 
apropiere a duºului sau cãzii 
de duº! Pot fi considerate 
excepþii cazurile curenþilor de 
12 V (la întrerupãtoare) ºi al 
prizelor de 20-50VA.

16 Am continuat cu aplicarea adezivului pe placa 
de faianþã. Este o metodã de a facilita priza 

ºi de a avea „spaþiu de manevrã“ pentru rectificãri.

24 Protejate de pasta hidrofugã, amenajãrile cu 
gips-carton au putut fi, ºi ele, acoperite cu 

faianþã. Diferenþa a constat în culoarea aleasã.

15 În aceeaºi zi, am demarat placarea pereþilor cu faianþã.  
Deºi eram asiguraþi în privinþa izolãrii faþã de zid, am 

folosit un adeziv rezistent la umiditate.

22 Curãþarea rosturilor este etapa pregãtitoare 
chituirii. Un ºpaclu poate fi unelta potrivitã, 

dacã este folositã cu delicateþe.
21 Plãcile de gresie trebuie aplicate cu o 

uºoarã înclinare, aproape imperceptibilã, 
spre orificiu (în acest scop am folosit nivela).

20 Opþiunea a fost pentru o placare ceramicã 
ºi la nivelul pardoselii, ocolind orificiul de 

scurgere montat anterior de instalator.

23 A urmat chituirea, atât la nivelul pereþilor, cât ºi al 
pardoselii. Am folosit, de asemenea, un chit de rosturi 

rezistent la umiditate.
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carea celorlaltor produse presu-
pune operaþiuni mult mai puþin 
pretenþioase, cu instrumente 
uzuale: bidinea ºi gletierã. An-
terior, este necesar sã fi con-
struit deja postamentul duºului, 
un mic parapet care va forma 
cuva propriu-zisã. Acesta poa-

te fi executat din cãrãmidã sau 
BCA, fãrã grija cã umiditatea îl 
va afecta.

Ar mai fi o problemã de re-
zolvat: cui foloseºte aceastã lu-
crare? Rãspunsul este la fel de 
simplu: tuturor celor care vor sã 
aibã o cabinã de duº spaþioasã, 

fãrã a face un efort financiar de-
osebit. Ocupã mult mai puþin 
spaþiu decât o cadã, deci este o 
soluþie excelentã pentru bãile 
strâmte. Nu este ºi cazul nos-
tru – noi am avut la dispoziþie 
un amplasament generos, fãrã 
restricþii majore de proiectare. 

Totuºi, am optat pentru lãrgirea 
suprafeþelor etanºate cu materi-
ale hidroizolante ºi placãri cera-
mice, pentru a fi siguri cã niciun 
pic de umezealã nu va afecta re-
stul locuinþei. Cu atât mai mult,  
cei care au o baie strâmtã trebu-
ie sã izoleze întreaga încãpere, 

17 Primul rând de faianþã este cel mai impor-
tant. Dacã plãcile sunt aplicate corect, 

obþinând o suprafaþã planã, restul vine de la sine.
18 Aºa se întâmplã întotdeauna: unele bucãþi 

trebuie obþinute prin tãiere. Am calculat cu 
exactitate, punând la socotealã ºi rostul.

19 Distanþierele de plastic nu trebuie sã 
lipseascã. Dupã întãrirea adezivului, au fost 

scoase ºi... aruncate.
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29 O finisare uºoarã cu glaspapir, care sã confere 
aderenþã, este operaþiunea idealã de pregãtire 

pentru aplicarea unei vopsele lavabile. 

31 ªtiaþi cã rosturile pot fi lãcuite? Ei bine, existã 
produse care ajutã la curãþarea lor imediat 

dupã placare ºi, mai târziu, la întreþinere.

deoarece vaporii de apã vor 
avea o concentraþie mai mare.

Alegerea gresiei ca finisaj 
pentru pardoseala cabinei a 
avut, de asemenea, motive eco-
nomice. Aspectul denotã conti-
nuitate ºi au fost eliminate even-
tualele probleme de etanºeitate 
pe care le presupunea montarea 
unei cãzi pentru duº. În plus, 
acestea se gãsesc tot mai rar pe 
piaþã ºi nu au întotdeauna cali-
tatea scontatã.

Revenim asupra unui ul-
tim aspect: importanþa folosirii 
unor produse din aceeaºi gamã. 
Vã recomandãm sã nu riscaþi 
„sãrind“ peste vreo etapã (alþii 
au fãcut-o ºi nu le-a fost de aju-
tor). De la prima amorsã, pânã 
la ultimul strat de chit, toate sunt 
la fel de importante, deoarece se 
completeazã reciproc. n

28 Pânã la ce înãlþime se poate acoperi? Noi am con-
siderat cã aici nu trebuie sã existe limite. E sufici-

ent sã vã gândiþi cã vaporii preferã sã se ducã în sus...

30 Dacã uneori mai puteþi face rabat la calitate, în baie 
trebuie sã fiþi intransigenþi: folosiþi o vopsea lavabilã 

care sã reziste la umiditate.

27 De asemenea, pasta hidroizolantã poate 
fi un plus de siguranþã pentru casã, dacã 

este aplicatã în toatã baia.
26 Grundul de profunzime a fost folosit ºi 

pentru ceilalþi pereþi ai camerei, care vor 
intra în contact cu apa sub formã de vapori.

25 Restul lucrãrilor au respectat aceleaºi 
reguli. Întreaga încãpere a fost placatã cu 

un brâu de faianþã, pânã la înãlþimea de 1,6 m.
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Sfatul nostru
Nu e rãu sã vã cumpãraþi un 
instrument pentru tãiat plãcile 
ceramice! Vã poate fi de folos 
în multe situaþii ºi nu e o 
achiziþie solicitantã financiar.
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Kalanchoe Kalanchoe 
Discreþia amenajãrilor  
de apartament
Discreþia amenajãrilor  
de apartament
Fiecare dintre noi încearcã sã-ºi reflecte cât mai mult persona-
litatea în aranjarea locuinþei, atât prin alegerea culorilor, cât ºi 
prin realizarea unei relaþii armonioase a plantelor vii cu obiec-
tele din jur. Sã alegem aceste flori graþioase ºi discrete, pen-
tru a fi ambasadoarele frumuseþii noastre interioare ºi pentru 
a ne desfãta cu delicateþea lor în orice moment de rãgaz pe 
care îl acordãm frumuseþii!

n Iubiþi florile, dar nu aveþi foar-
te mult timp la dispoziþie sã vã 
ocupaþi de cultivarea lor?
n Vã doriþi ca în clipele de rela-
xare sã vã bucuraþi simþurile cu 
farmecul ºi culoarea unor frumoa-
se plante ornamentale?
n Nu ºtiþi care dintre plante-
le existente pe piaþã se pot aco-
moda cu microclimatul oferit de 
un apartament de bloc? Este bine 
cunoscut faptul cã, aici, de cele 
mai multe ori, atmosfera este 
uscatã ºi lumina scãzutã.

Vã recomandãm frumoasa Kalan-
choe, o plantã înruditã cu cactuºii, 
care se mulþumeºte cu udãri rare 
ºi care ne încântã cu florile sale de 
mai multe ori pe an.
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plante
În prezent, Kalanchoe este culti-
vatã pe întreg mapamondul, însã 
ea a fost adusã din Madagascar la 
Paris, pentru prima datã, în anul 
1927. În anul urmãtor, un negustor 
german a început sã o foloseascã 
drept plantã de casã, iar apoi sã o 
comercializeze în jurul anului 1932. 
El se numea Blossfeld ºi, de aceea, 
cea mai rãspânditã varietate de 
Kalanchoe poartã ºi astãzi numele 
lui: Kalanchoe blossfeldiana. 
Specia descoperitã de el este 
strãmoºul plantelor de azi. Primii 
care au început creºterea ei au 
fost germanii ºi elveþienii, urmaþi la 
scurt timp de cultivatorii americani. 
Momentul de cotiturã în rãspândi-
rea acestei plante îl reprezintã anii 
’80, când cultivatorii danezi ºi cei 
olandezi au creat planta cunoscutã 

astãzi, având forma compactã, 
tulpina viguroasã, frunziº bogat ºi 
foarte multe flori în formã de stea. 
Începând din acea perioadã, în 
care erau cultivate doar clasicele 
flori roºii care apar în grupuri pe 
tulpini, planta a fost dezvoltatã 
într-o gamã largã de culori: porto-
caliu, roz, violet, alb ºi, în ultimii 
ani, chiar bicolore. Sã facem 
cunoºtinþã cu câteva dintre ele!

Istoria unei frumuseþi tropicale

O plantã  
uºor de „manipulat“

Aºa cum am menþionat, spe-
cia cea mai rãspânditã ºi pusã 
cel mai des în vânzare este Ka-
lanchoe blossfeldiana. Existã 
circa 130 de soiuri ale aces-
tei plante, dintre care câteva se 
adapteazã foarte bine la cultiva-
rea în apartament, majoritatea 
fiind apreciate pentru frunzele 
expresive (bogate, verzi, groa-
se, lucioase ºi suculente) ºi pen-
tru florile frumos colorate.

Kalanchoe este popularã prin-
tre grãdinarii amatori datoritã 
faptului cã rãmâne înfloritã o 
perioadã îndelungatã, dar ºi 
printre crescãtorii profesioniºti, 
întrucât i se poate influenþa des-
tul de uºor perioada în care i se 
deschid florile. În mod natural, 
planta înfloreºte primãvara, dar 
cultivarea ei poate fi ghidatã 
astfel încât sã ne putem bucura 
de inflorescenþa ei ºi în preajma 
Crãciunului, Kalanchoe fiind 
folositã adesea în decoraþiunile 
de sãrbãtori sau oferitã în dar cu 
aceastã ocazie.

Înflorind pe ascuns

Imediat ce florile se ofilesc, 
pedunculii florali trebuie tãiaþi 

deasupra primei perechi de 
frunze, pentru ca prezenþa lor 
sã nu slãbeascã planta, iar dupã 
aceastã operaþie o puteþi rãsãdi 
din nou. Trebuie avut în vede-
re cã are nevoie de mai puþinã 
apã în perioada de odihnã. Veþi 
observa curând boboci noi, 
dupã care planta va înflori din 
nou. Acest ciclu de înflorire ºi 
odihnã va continua pe parcursul 
întregului an, fãrã a þine cont, 
parcã, de anotimp. 

Cel mai important factor în 
determinarea înfloririi plan-
tei îl reprezintã lumina la care 
aceasta este expusã. Câteva ore 
de întuneric vor avea ca rezul-
tat creºterea numãrului de flori 
apãrute. Cu alte cuvinte, dacã o 
veþi menþine la luminã nu mai 
mult de 8-10 ore zilnic (chiar ºi 
la luminã artificialã), veþi aju-
ta la producerea de noi boboci. 
Dupã apariþia acestora, puteþi 
aºeza planta înapoi la lumi-
na obiºnuitã. Reþineþi ca regulã 
generalã faptul cã, deºi lumina 
din belºug favorizeazã creºterea 
generalã a plantei, aceasta îi va 
reduce înflorirea. Ca o con-
cluzie de fond, Kalanchoe are 
tendinþa de a înflori în speci-
al începând de toamna ºi pânã 
la apariþia primãverii, tocmai 
datoritã duratei scãzute a zilei.

Virgo

Hurricane

Double Calypso 

Double Bali



Kalanchoe laciniata 
Este o varietate deosebitã, 
caracterizatã prin înãlþimea 
de pânã la 60 – 80 cm. O 
altã particularitate sunt frun-
zele penat-sectate (lobii au 
incizii mari, atingând nervura 
medianã). Astfel, K. laciniata 
se deosebeºte de celelalte 
soiuri prezentate în imaginile 
de mai sus, care fac parte 
din specia K. blossfeldiana.
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Aerisire ºi drenare 

În prezent, Kalanchoe se 
cultivã pe bazã de butaºi. 
Aceºtia se pot obþine de la 
extremitãþile tulpinilor – se taie 
cu lungimea de 8-10 cm, având 
cel puþin douã perechi de frun-
ze ºi se lasã sã se zvânte timp 
de douã zile. Se presarã puþinã 
pulbere de hormoni rizogeni pe 
suprafaþa tãiatã ºi se pregãteºte 
substratul de pãmânt.

Solul în care se planteazã  
trebuie sã fie bine aerisit ºi 
drenat. Este recomandat ca 
acesta sã aibã în componenþã 
turbã, nisip, pãmânt de grãdinã 
ºi scoarþã de conifere. Dupã 
aproximativ trei sãptãmâni, vor 
prinde rãdãcini. Se þin butaºii 
la 21°C ºi la luminã indirectã 
(în timpul sezonului rece, lu-
mina directã a soarelui este 
chiar beneficã). Solul trebuie 
sã aibã un pH de 6 - 7. Atunci 
când se folosesc substanþe pen-
tru fertilizare, trebuie avute în 
vedere zincul, manganul, pre-
cum ºi una-douã sãptãmâni cu 
îngrãºãminte complexe.

Sfaturi pentru  
o bunã îngrijire 
 Primãvara ºi vara , planta tre-
buie udatã abundent, permiþând 
pãmântului sã se zvânte în-
tre douã udãri succesive. Cam 
la fiecare patru sãptãmâni, se 
dilueazã în apã un îngrãºãmânt 
lichid. Se menþine planta la 
temperatura casei ºi în plinã 

Calypso

Louise

Mistral

Golden Melody

luminã, dar la adãpost de razele 
directe ale soarelui. 
 Toamna ºi iarna , se reduce can-
titatea de apã. Pãmântul trebuie 
sã fie doar uºor umed, motiv pen-
tru care trebuie lãsat sã se zvân-
te între douã udãri consecutive. 
Se administreazã îngrãºãminte 
la fiecare douã sãptãmâni ºi se 
menþine o temperaturã de cel 
puþin 10 °C.
 Temperatura  potrivitã pentru 
perioada de creºtere este de 15-
20°C. Vara se umbreºte ºi se 
pulverizeazã cu apã rece.
 Udarea  trebuie fãcutã 
dimineaþa, cu grijã, deoarece, 
dacã apa este în exces, planta va 
deveni sensibilã la boli iar, dacã 
este insuficientã, apar pete in-
estetice pe frunze. Atunci când 
planta este maturã ºi acoperã 
suprafaþa ghiveciului, udarea se 
face pe sub frunze. n

Plantele de Kalanchoe pot fi am-
plasate în hol, dacã se 

îndeplineºte condiþia celor 10 ore 
de luminã zilnicã.
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n Kalanchoe este o plantã foarte 
sensibilã la frig ºi îi sunt suficiente 
numai câteva ore petrecute aproape 
de temperatura de îngheþ pentru a 
muri. Astfel, pe toatã perioada iernii 
sau dacã ne aºteptãm la scãderi ac-
centuate ale temperaturii, este indi-
cat sã mutãm planta în apartament. 
Dacã nu putem face acest lucru, tre-
buie acoperitã bine cu o folie de 
plastic pentru a o feri de îngheþ.

n Kalanchoe preferã sã creascã 
singurã în ghivece mici.
n Atenþie, prezenþa unor formaþiuni 
pufoase, albe, pe tulpini ºi frunze, 
indicã prezenþa coºenilelor fãinoase 
(insecte dãunãtoare); puteþi sã le 
îndepãrtaþi cu o pensulã înmuiatã în 
alcool denaturat sau stropind planta 
cu un insecticid specific.
n La cumpãrarea ghivecelor de Ka-
lanchoe, trebuie alese plante care 

au o formã compactã ºi echilibratã, 
frunze sãnãtoase ºi flori frumos co-
lorate. Este de preferat ca, în mo-
mentul achiziþionãrii, cel mult 
jumãtate dintre bobocii plantei sã 
fie înfloriþi ºi, de asemenea, trebuie 
urmãrit cu atenþie sã nu prezinte in-
secte la intersecþia ramurilor. În ni-
ciun caz nu trebuie cumpãrate plan-
tele cu frunze ofilite, care par rupte 
sau mâncate.

Sfaturi utile pentru cei care cumpãrã ºi cultivã Kalanchoe
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? Am o bucãtãrie de varã la 
þarã ºi intenþionez sã o pla-

chez cu panouri OSB, iar între 
OSB ºi perete voi izola cu vatã 
mineralã. Consideraþi eficientã 
aceastã asociere de materiale, 
în condiþiile date?

În primul rând, nu este in-
dicat sã montaþi plãci OSB 

într-un mediu umed, precum 
bucãtãria. Dacã, totuºi, doriþi sã 
montaþi OSB, acestea se aplicã 
întreþesut, cu lãsarea unor ros-
turi de dilatare de 3-5 mm în-
tre ele, iar de la marginea pe-
retelui − 10 mm. Respectivele 
rosturi de dilatare nu se chi-
tuiesc. Pe suprafaþa panoului 
OSB se aplicã ulterior un ma-
terial hidroizolant (carton sau 
membranã). Cu toate acestea, vã 
recomand sã utilizaþi pe interior 
plãci de gips-carton. Etapele de 
execuþie sunt urmãtoarele: peste 
stratul de vatã de sticlã, se pu-
ne o folie specialã ce acþioneazã 
ca o barierã de vapori (folie de 
polietilenã, de exemplu), dupã 
care se monteazã plãci de gips-
carton de culoare verde. Se 
finiseazã rosturile dintre plãci cu 
pastã specialã ºi cu bandã din 
fibrã de sticlã. Ulterior, suprafaþa 

poate fi acoperitã cu vopsea 
lavabilã.

?M-am hotãrât ca, la 
bucãtãrie, unde e necesar, 

sã plachez doar o jumãtate 
de perete, iar, dacã stratul de 
vopsea are o bunã aderenþã, sã 
aplic faianþã peste vopsea. Ca 
adeziv, am cumpãrat CM17, 
iar în fiºa produsului am vãzut 
scris cã amorsarea nu este 
necesarã în cazul vopselelor 
cu aderenþã bunã la suport. 
Ce pãrere aveþi, sã folosesc, 
totuºi, ºi amorsa? În cazul chi-
tului, este bun ºi CE 33 sau 
recomandaþi strict CE40?

Este necesar sã îndepãrtaþi 
stratul de vopsea pe bazã 

de ulei, înainte de a trece la 
aplicarea amorsei. Puteþi efec-
tua acest lucru prin decapare cu 
un diluant pentru vopselele pe 
bazã de rãºini alchidice sau prin 
slãbirea rezistenþei vopselei cu 
ajutorul unei suflante de aer cald 
(ºi, ulterior, rãzuirea vopselei cu 
un ºpaclu). Dupã îndepãrtarea 
stratului de vopsea, ºmirgheluiþi 
peretele ºi ºtergeþi praful fo-
losind o cârpã umezitã în apã 
curatã. Amorsaþi apoi cu Cere-

sit CT17, eventual în douã stra-
turi, pânã obþineþi o suprafaþã 
rezistentã la abraziune. Faianþa 
poate fi montatã cu Ceresit CM9, 
CM11, CM16, CM17 ºi CM18. Pen-
tru chituirea rosturilor, puteþi uti-
liza chitul Ceresit CT40 (folosit 
pentru rosturi de pânã la 5mm 
lãþime) sau Ceresit CT43 (pentru 
rosturile cu o lãþime cuprinsã în-
tre 5 ºi 20mm).

? În urmã cu puþin timp, 
am montat faianþã ºi gre-

sie matã în bucãtãrie. Totuºi, 
din pãcate, în urma procesului 
de spãlare a rosturilor, s-a im-
pregnat în aceste plãci cerami-
ce o parte din chitul de rosturi. 
Acum, faianþa ºi gresia sunt bi-
colore, respectiv negre ºi gri - 
culorile chitului de rosturi. Am 
încercat o mulþime de soluþii, 
de la detergenþi la clor, dar nu 
reuºesc nicidecum sã scot pete-
le. Existã, aºadar, vreo soluþie 
pentru remedierea acestui in-
convenient?

Pentru curãþarea urmelor 
de chit de pe suprafeþele 

ceramice, puteþi utiliza soluþia 
Ceresit CL55 în felul urmãtor:
 Suprafeþele de curãþat se vor 

solicit rãspuns
S.

O
.S

.

umezi foarte bine în prealabil. Se 
vor îndepãrta mecanic toate ur-
mele de material în relief.
 Plãcile glazurate trebuie sã 
fie rezistente la acþiunea aci-
zilor. Dacã existã dubii asupra 
rezistenþei suprafeþei de curãþat, 
se recomandã efectuarea de tes-
te preliminarii. Rosturile chitui-
te, sensibile, se vor proteja cu 
bandã autoadezivã.
 CL 55 se va dilua in funcþie 
de gradul de impurificare al 
suprafeþelor. Soluþia se va aplica 
prin pensulare ºi se va lãsa sã 
acþioneze timp de 5 minute.
 Curãþarea se va face cu o pe-
rie tare, prin frecare energicã. 
Suprafeþele se vor spãla ulterior 
cu apã din abundenþã.
Înainte de folosirea produsu-
lui, citiþi cu atenþie instrucþiunile 
de folosire ºi luaþi mãsurile de 
siguranþã care se impun (este un 
lichid iritant, cu caracter acid).

 Adãugaþi pe plic menþiunea: 
„Pentru rubrica: S.O.S.“

Cereþi sfaturi scriindu-ne  
pe adresa: 

ªoseaua Panduri nr. 25, bl. P3A,
sc. 1, ap. 1, Sector 5, Bucureºti

sau pe adresa de e-mail:
revista@misiuneacasa.ro
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Sã trecem în revistã câteva sisteme de umbrire 
din clasa jaluzelelor. Aplicate pe interior ºi, foar-
te rar, pe exterior, ele sunt variante economice, 
întâlnite frecvent în casele românilor. Vom vorbi 
în numãrul viitor ºi despre alte sisteme.

Sisteme de umbrire (1)

Oamenii petrec din ce în ce 
mai mult timp în interio-

rul unor încãperi. La birou sau 
acasã, jaluzelele verticale au de-
venit un accesoriu indispensa-
bil unei camere moderne. Acesta 
este, de departe, cel mai popu-
lar ºi mai uºor de manevrat sis-
tem de protecþie solarã cunoscut 
astãzi. Înlocuind clasica perdea, 
jaluzelele au ºi rolul – cel puþin 
la fel de important – de a prote-
ja intimitatea persoanelor din in-
terior de privirile indiscrete. În 
funcþie de culoare ºi de cantitatea 
de luminã pãtrunsã în încãpere, 
jaluzelele reprezintã un mod 
simplu de a schimba ambianþa.

Practic, razele solare pãtrund 
într-o foarte micã mãsurã prin ja-
luzelele verticale, ele permiþând 
doar „strecurarea“ luminii prin-
tre fâºiile componente. Un mate-
rial mai gros, dens ºi de culoare 

închisã va avea un rol protector 
mai ridicat. Orientarea verticalã 
a benzilor creeazã impresia de 
spaþiu, fiind indicatã folosirea lor 
mai ales în camerele strâmte.

Tipul deschiderii se alege 
þinându-se cont de lãþimea fe-
restrei (în raport ºi cu modul în 
care se deschide) ºi de spaþiul 
ocupat de benzi când sistemul 
este strâns. E util sã ºtiþi cã pli-
erea se poate face spre zona în 
care este amplasat mecanismul 
de acþionare, în partea opusã, în 
mijlocul ºinei sau de la jumãtate 
spre margini. Materialele din 
care pot fi realizate aceste mode-
le sunt diverse, de la þesãturi fine 
la PVC. Nuanþele pot fi tari sau 
pastelate, dar se pot obþine ori-
ce combinaþii de culori. În con-
cluzie: jaluzelele verticale sunt 
moderne, elegante ºi adaptabile 
oricãrui tip de interior.

Fiind un produs 
la modã, jaluze-
lele verticale sunt 
folosite în pre-
zent cu succes la 
amenajarea de 
apartamente, ca-
se, spaþii comer-
ciale, instituþii, 
ºcoli sau spitale.

În orice situaþie
Posibilitãþile de montaj ale jalu-
zelelor verticale sunt numeroase: 
pe tavan, perete, tavan înclinat 
ºi chiar circular, pe suport din 
beton, cãrãmidã sau gips-carton.

Din secretele 
meºterilor
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Sisteme de umbrire (1)

Cu jaluzele opace – black out – puteþi 
avea întuneric pe timp de zi, acesta fi-
ind efectul maxim de împiedicare a lu-
minii sã pãtrundã în interiorul unei ca-

mere. Acum nu rãmâne decât sã 
cumpãraþi pop-corn ºi sã vedeþi un film 
bun, întocmai ca într-o salã de cinema.

Jaluzelele orizontale din lemn conferã camerei 
în care sunt amplasate un aspect elegant, cu 
o tentã exotic-colonialã.
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J aluzelele orizontale (veneþiene) sunt folo-
site de mai mult timp, dar au fost devan-

sate ca popularitate de „surorile“ mai... ver-
ticale. Materialele folosite pentru acest tip 
de produse sunt aproximativ aceleaºi, dar, 
ca o noutate, au apãrut jaluzelele orizontale 
din lemn. Uneori, se aplicã direct pe geam, 
fãrã sã afecteze spaþiul util al încãperii ºi 
fãrã un mecanism de funcþionare complex. 
Lamelele se regleazã fin ºi permit un con-
trol perfect al jocului de lumini ºi umbre.

Cele din aluminiu sunt oferite într-o 
gamã largã de culori lucioase, mate sau me-
talizate, vopseaua fiind foarte rezistentã la 
cãldurã ºi radiaþii solare. Sunt reflectorizan-
te, elastice, tratate antistatic ºi pot fi monta-
te în dreptul oricãrui tip de fereastrã.

Jaluzelele orizontaleJaluzelele orizontale

Jaluzelele plisate din material textil sunt o noutate 
pe piaþa româneascã. Ele oferã o alternativã la ja-

luzelele orizontale din aluminiu sau PVC, ideale 
pentru persoanele care doresc ceva deosebit ºi 

elegant. Efectul decorativ este maxim. 



Acestea au fost obþi-
nute prin adaptarea 

unor produse clasice, 
folosite încã din Anti-
chitate, ce au fost trans-
formate parþial pentru a 
corespunde cerinþelor 
ºi necesitãþilor din zi-
lele noastre. Sunt o 
combinaþie reuºitã între 
draperii ºi jaluzele, cu 
un aspect deosebit. Materialele folosite pentru reali-
zarea lor sunt inul ºi bumbacul de calitate superioarã. 
Ne dãm seama acum de ce acesta este considerat cel 
mai elegant sistem de umbrire.

Pentru a nu neglija afa-
cerile, acum se pot rea-

liza jaluzele de orice 
tip, personalizate, chiar  

cu sigla firmei 
dumneavoastrã sau cu 

orice imagine doritã. 
Mai mult decât atât, 

acþionarea se poate face 
de la distanþã, prin 

telecomandã.

Conferã eleganþã ºi rafinament 
pentru ferestre, protejeazã îm-

potriva razelor solare ºi asigurã in-
timitatea. Montate uneori pe exteri-
or, storurile din lemn ºi bambus sunt 
cele mai folosite în amenajãrile de 
lux. Cele din pai ºi bumbac filtreazã 
lumina în mod natural ºi plãcut, 
dând senzaþia de continuã vacanþã. 

U tile ºi estetice, roletele în-
cep sã câºtige din ce în ce 

mai mult teren pe piaþa siste-
melor de umbrire. Reprezintã 
o alternativã la jaluzelele ver-
ticale sau orizontale ºi pot fi 
confecþionate din textile simple 
sau cauciucate, în cele mai di-
versificate forme ºi culori. Fi-
ind un sistem clasic, roletele re-
vin la modã datoritã unui aspect 
exterior deosebit ºi gradului de 
opacitate ridicat (în funcþie de 

materialul ales). Mai mult de-
cât atât, ele sunt foarte sim-
ple ºi adaptabile − pot fi folo-
site împreunã cu alte sisteme 
de umbrire. Graþie sistemului 
de acþionare ºi montaj, ele sunt 
cãutate pentru spaþiile înguste. 
Se strâng pe un tambur în partea 
de sus prin acþionarea unui ºnur 
sau prin realizarea unui meca-
nism cu arc (caz în care alege-
rea unui produs „de firmã“ este 
absolut necesarã.

Roletele textileRoletele textile
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Roman shadesRoman shades

StorurileStorurile

Jaluzelele cu lamele din PVC
Noi ºi moderne, sunt utilizate în 
general datoritã unui mare avan-
taj: se pot spãla ºi curãþa foarte 
uºor ºi rapid.

Jaluzelele din fibrã de sticlã  
ºi poliester
Acestea sunt foarte uºor de utili-
zat ºi întreþinut deoarece, fiind 
tratate antistatic, nu necesitã ni-
ciun fel de îngrijiri. În cazul unei 
pete accidentale, puteþi spãla la-
mela respectivã cu apã cãlduþã ºi 
detergent fãrã clor. De altfel, la 

Sfaturi pentru viaþã lungã
Nu trebuie sã uitãm cã, prin 
destinaþia lor, jaluzelele – respectiv 
materialele din care sunt realizate 
– vor fi supuse unor solicitãri impor-
tante: razele soarelui, cãldura, pra-

ful, incidentele neprevãzute. 
Existã, ce-i drept, firme specializate 
de curãþare ºi întreþinere a lor, dar 
nu stricã sã fiþi un pic prevãzãtori  
în alegerea produselor. 

majoritatea modelelor se pot înlo-
cui rapid lamelele deteriorate ire-
mediabil (sau toate odatã).

Lamelele textile
Dacã sunt de bunã calitate, nu se 
destramã pe margini, nu se 
rãsucesc de la cãldura caloriferelor 
sau a soarelui, se întind perfect de 
sus pânã jos ºi obtureazã lumina 
corespunzãtor. Pentru o mai mare 
duratã de viaþã, ele pot fi cusute 
sau doar lipite, tratate antistatic, 
lavabile sau chiar ignifugate (pen-
tru spaþiile cu destinaþii speciale).





actual
Henkel

Ceresit pentru Profesioniºti

H
enkel România – Divizia de Ade-
zivi a inaugurat showroomul Ce-
resit pentru Profesioniºti – primul 

centru de materiale pentru construcþii, sub 
aceastã siglã, în România. Showroomul 
Ceresit se adreseazã tuturor constructorilor, 
arhitecþilor ºi meseriaºilor care do-
resc sã se informeze asupra modu-
lui de folosire a sistemelor de pro-
duse Ceresit, Thomsit Ceretherm 
ºi Moment. În acelaºi timp, odatã 
ce au fost puºi la curent cu detaliile 
tehnice, clienþii îºi pot achiziþiona, 
tot de aici, materialele necesare. 
Fondurile alocate pentru acest pro-
iect numai pe anul 2007 se ridicã 
la 100.000 de euro.

„Dorim sã ne extindem la nivel 
naþional cu acest tip de showroom, 
orientându-ne cãtre specialiºtii 
din domeniul construcþiilor din 
întreaga þarã. ªtim cã nevo-
ia de informare ºi de materiale 
de construcþii de calitate nu este 

doar apanajul Capitalei. În ultima vreme, 
construcþiile au început sã se dezvolte spec-
taculos ºi în celelalte zone ale þãrii, de aceea, 
în viitorul apropiat, vom deschide urmãtorul 
showroom Ceresit la Târgu Mureº“,  ne-a 
declarat Iulian Mangalagiu, Business Unit 

Manager pentru Divizia Adezivi a compa-
niei Henkel Romania.

Odatã cu inaugurarea centrului Cere-
sit pentru Profesioniºti, compania a lan-
sat ºi website-ul www.ceresit.ro, ce oferã 
informaþii cu privire la ultimele noutãþi 

despre marca Ceresit, fiºe tehnice 
ale produselor, cataloage ºi ghi-
duri de aplicare pentru sistemele 
comercializate.

Henkel Romania – Divizia Ade-
zivi, parte a grupului Henkel, a în-
registrat o realã ascensiune de 
la înfiinþare ºi pânã în prezent. 
În momentul de faþã, Ceresit – 
marcã de prestigiu, este lider pe 
piaþa materialelor de construcþii 
pe segmentul de adezivi pentru 
placãri ceramice în România, cu o 
cotã de piaþã de aproximativ 45%. 
În acelaºi timp, este ºi unul din 
principalele branduri de sisteme 
de termoizolare a clãdirilor, de pe 
piaþa noastrã.
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Lindab

Vizite la nivel înalt

L
una trecutã, firma Lindab a primit vi-
zita unei delegaþii formate din mai 
mulþi parlamentari suedezi, mem-

bri ai Comitetului pentru Comerþ ºi Indus-
trie. Alãturi de aceºtia, s-a aflat ºi noul Am-
basador al Suediei la Bucureºti, domnul 
Mats Aberg. Domnul Laurenþiu Irimia, Di-
rectorul de Vânzãri pentru Componente ºi 
Marketing de la Divizia Profile a fãcut o 
succintã trecere în revistã a activitãþii Lin-
dab în România, a rezultatelor din ultimii 
ani ºi a proiectelor prevãzute pentru perioa-
da imediat urmãtoare.  Vizita a continuat cu 
un scurt tur de fabricã în timpul cãruia au 
fost prezentate capacitãþile de producþie ale 
celor douã divizii, Profile ºi Ventilaþii. 
Aflatã în România pentru a realiza un stu-
diu asupra mediului de afaceri, în con-
textul integrãrii þãrii noastre în Uniunea 
Europeanã, delegaþia parlamentarilor su-
edezi a fost plãcut impresionatã de cele 

vãzute la sediul Lindab, de liniile de 
producþie ºi mediul în care se desfãºoarã 
activitatea în cadrul companiei. 

Firma Lindab este prezentã în Ro-
mânia din 1994 ºi face parte din grupul 
internaþional Lindab 
AB, cu sediul central în 
Grevie – Suedia. Com-
pania dezvoltã, pro-
duce ºi promoveazã 
soluþii moderne pentru 
construcþii civile ºi in-
dustriale ºi sisteme eco-
logice de ventilaþii, fo-
losind, ca materie primã, 
tabla de oþel. Printre pro-
dusele oferite de divizia 
româneascã, menþionãm 
þigla metalicã, împreunã 
cu sistemele de jgheaburi 
ºi burlane, acoperiºurile 

fãlþuite, sisteme de placãri (casete de faþadã, 
tablã cutatã ºi casete structurale), uºi de ga-
raj, construcþii ºi grinzi uºoare, trape ºi lu-
minatoare, elemente de siguranþã pentru 
acoperiº ºi chiar sisteme de clãdiri.
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Haka

Inaugurarea primului showroom în România

H
AKA KÜCHE a inaugurat, prin 
Forastero, primul sãu showroom 
din România, pe Calea Floreas-

ca nr. 77, propunând un concept nou, mo-
dern ºi funcþional, în organizarea bucãtãriei 
ca spaþiu familiar. Forastero a investit 100 
de mii de euro în amenajarea showroomu-
lui HAKA KÜCHE, ce  oferã consultanþã, 
proiectare, planificare ºi toate informaþiile 
de care clientul are nevoie pentru a alege 
mobilierul adaptat propriilor nevoi. La des-
chidere, calitatea produselor a fost pusã în 
valoare de celebrul Dan Chiºu. 
Cu o experienþã de 75 de ani în producþia de 
mobilier pentru bucãtãrie, HAKA KÜCHE 
vine în România cu o propunere inovatoa-
re ºi flexibilã, alcãtuitã din 4 linii indivi-
duale de design: Clasic, Rustic, Modern ºi 
One Touch - fiecare cuprinzând o serie de 
modele diferite. „Timpul zilelor noastre a 
devenit preþios pentru toatã lumea. Haka ne 
ajutã sã fim eficienþi în bucãtãrie, de aceea 
ne adresãm tuturor acelora care îºi doresc ºi 
apreciazã frumuseþea, funcþionalitatea, ca-

litatea“, a declarat Ioana Cojocaru, General 
Manager Forastero, reprezentantul HAKA 
KÜCHE în România.

Firma austriacã a dezvoltat, împreunã 
cu companiile de sofware Cad-Concept 
Austria ºi Dynamic Space, o aplicaþie 
inovativã de planificare 
a bucãtãriei, þinând cont 
de funcþionalitatea ce-
lor mai importante zone. 
Ideile de bazã se referã 
la optimizarea fluxurilor, 
distanþe scurte, folosirea 
la maxim a spaþiului avut 
la dispoziþie, detalii de 
dotare/compartimentare 
a  zonelor interioare, pla-
sarea ustensilelor în locul 
potrivit, în funcþie de mo-
mentul accesãrii. 

Bucãtãriile HAKA 
KÜCHE pot ajunge pânã 
la 2.60 m înãlþime, ma-
teria primã folositã este 

de provenienþã 100% din UE,  iar compo-
nentele sunt fabricate în Austria. Informaþii 
despre bucãtãriile HAKA KÜCHE, detali-
ile ºi accesoriile potrivite, despre service 
ºi planning, pot fi obþinute ºi de pe site-ul 
www.haka.ro.

Ikea

Catalogul propriilor dorinþe

C
onform declaraþiei Directorului de 
Retail al IKEA România, domnul 
Cornel Opriºan, „începând cu data 

de 26 februarie ºi pânã în 20 martie 2007, 
familiile din Bucureºti ºi din împrejurimile 
Capitalei vor primi gratuit, direct la uºa pro-
priei locuinþe, catalogul IKEA. Distribuþia 
cataloagelor precede cu câteva sãptãmâni 
evenimentul de deschidere oficialã a ma-
gazinului, programat a avea loc în data de 
21 martie 2007, în cadrul Zonei Comercia-
le Bãneasa. Catalogul vine în întâmpinarea 
potenþialilor consumatori ºi are rolul de a-i 
ghida ºi ajuta sã se informeze cu privire la 
produsele pe care le pot cumpãra din maga-
zin, dar ºi de a oferi idei, inspiraþie ºi soluþii 
pentru amenajarea casei.

Începând cu 21 martie 2007, primul ma-
gazin IKEA din România îºi va deschide 
porþile pentru cumpãrãtorii din Bucureºti ºi 
împrejurimi. Magazinul va oferi consuma-

torilor români 7.000 de articole de mobilier 
ºi accesorii care acoperã toate ariile casei. 
Cumpãrãtorii, inclusiv copiii, vor avea voie 
sã testeze liber toate produsele. Fiecare ar-
ticol va fi însoþit de o etichetã de preþ care 

sã conþinã informaþii complete despre ma-
terialul din care este fabricat produsul, be-
neficiile pentru client, instrucþiunile de în-
grijire ºi modul în care se poate combina cu 
alte produse.



Ce bună  
ar fi o bancă  
aici, să putem  
sta liniştiţi 
de vorbă!

Aş fi făcut-o eu, 
dar nu mai am 

aparatul de sudură. 
L-am vândut luna 
trecută, cu 400 

de euro. 
Uite, eu am făcut 

toate balcoanele din 
blocul de vizavi.

aºa nu!
su

d
u
rã

... sudura obiºnuitã
Cel mai cunoscut proce-
deu, sudura tradiþionalã, este 
denumitã „SEI“ (sudare cu 
electrod învelit) ºi este realizatã 
cu ajutorul unei surse de ten-
siune aplicate unui electrod. 
Piesa metalicã ce urmeazã a fi 
sudatã este conectatã la masa 
sursei, iar circuitul este închis 

cu ajutorul electrodului. Acesta 
din urmã conþine un metal 
care va fi adãugat ca masã de 
sudurã. Electrodul învelit a fost 
introdus în practicã în 1902, 
pânã atunci fiind utilizat cel 
din cãrbune. Calitatea sudurii 
depinde, în primul rând, de 
intensitatea curentului.D

et
al

ii 
de

sp
re

...

Sã nu...
... daþi vina inutil pe calitatea 
electrodului sau a aparatului de 
sudurã, dacã nu sunteþi sigur 
cã aþi ales materialele potrivite. 
Astfel, procedeul SEI este util 
numai pentru oþel, oþel inoxida-
bil ºi fier turnat.  De asemenea, 
rezistenþa lucrãrii este datã de 
grosimea elementelor implicate 

ºi de intensitatea curentului 
folosit (de aceea, aparatele au 
posibilitatea de a fi reglate). 
Ca exemplu, la o grosime a 
oþelului de 3 mm, trebuie folo-
sit un electrod cu grosimea de 
1 mm, iar aparatul trebuie sã 
suporte o intensitate de 100-
180 amperi.

La magazin, Valeriu 
vede un aparat  

de sudură ieftin...
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Hm, se pare  
că o să fac  
o achiziţie  

foarte  
avantajoasă!

Valeriu, la intrarea în bloc, 
împreună cu un vecin (cunoscut 
ca mitoman)...

Cred că 
am nevoie de  
o mAsCă 

de proteCţie,
nu-i aşa?

Valeriu şi vecinul lui, în atelier

Nu e CAzUL! 
o simplă pereche 

de ochelari de soare 
e suficientă.

Luminiþa 
de la capãtul 
electrodului

Luminiþa 
de la capãtul 
electrodului



... alte procedee
Unele metale se sudeazã prin 
procedee mai elaborate, cum 
este MIG (Metal Inert Gas), 
folosit pentru cupru sau alumi-
niu. Diferenþa faþã de metoda 
SEI este cã, la locul sudãrii, 
se introduce un gaz protector, 
cu rolul de a opri oxidarea în 
zona respectivã. Cauza ar fi 

faptul cã, în prezenþa aeru-
lui, metalul respectiv formeazã 
mult mai rapid oxizi, împie-
dicând procesul de sudare. 
Gazul folosit este un gaz inert  
(argon sau heliu de cele mai 
multe ori), iar sistemul de 
avans al electrodului (sârmei 
de sudare) este mai complex. D

et
al

ii 
de

sp
re

...

Sã nu...
...neglijaþi sistemele de 
protecþie opticã! Acestea sunt 
standardizate ºi clasificate pe 
nivele (între 5 ºi 15, pen-
tru toate tipurile de sudurã). 
Astfel, pentru o sudurã de tip 
MIG, nivelul de protecþie este 
cuprins între 10 ºi 15, în funcþie 
de natura metalului (aliajele 

uºoare sunt mai pretenþioase). 
Sudura cu electrozi înveliþi 
– SEI, de pildã – necesitã 
protecþii cuprinse între 9 ºi 14. 
Trebuie menþionat cã nivelele 
þin cont nu doar de metoda 
folositã, ci ºi de intensitatea 
maximã a curentului cu care se 
lucreazã.
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Valeriu sudează cu ochelari de soare,  
sub privirile disperate ale Violetei...

Esti sigur 
că ştii ce faci? 

O să te prindă 
flama!

Stai liniştită, 
sunt protejat 

suficient.

Seara, uitându-se  
în oglindă, Valeriu  

se sperie: este bron-
zat intens în afara 
zonei acoperite de 

ochelari, de la flama 
aparatului, iar ochii  

îi sunt injectaţi .

La doctor, 
Valeriu 
ascultă 

cuminte  
morala 

acestuia:

Orice copil ştie lucrurile 
astea, nu înţeleg de unde 

atâta inconştienţă! 

Ai făcut 
O cOnjunctivită 

de tOAtă 
  frumuSeţeA...

De data aceasta, se intoxică de 
la gazele emanate, deoarece a 
sudat într-un spaţiu închis.

După ce a 
cumpărat 
o mască de 
sudură, Vale-
riu continuă 
să sudeze. 

S-a terminat 
şi cu sudatul. 
de azi înainte, 

nu mai ai ce căuta 
în atelier 

o lună de zile!

Pe furiş, Valeriu se duce la vecinul.

vecine, nu vrei  
să facem împreună 

banca, în boxa dumitale 
şi cu aparatul meu?

desigur, 
dar sâmbătă 
de dimineaţă, 

când nu e 
nevastă-mea 

acasă...

Luminiþa 
de la capãtul 
electrodului

Luminiþa 
de la capãtul 
electrodului
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Sã nu...
... utilizaþi, atunci când lucraþi cu gaze sub presiune, decât bute-
lii cu presiunea de sub 200 bari! De asemenea, nu încercaþi sã 
folosiþi aceste recipiente la temperaturi excesive (sub -30°C sau 
peste 60°C). Dacã temperaturile sub nivelul minim admis sunt 
mai rare, e ºtiut cã, în plinã expunere la soare, nivelul maxim 
este uºor de atins. Alt sfat este sã nu modificaþi parametrii de 
funcþionare ai aparatului ºi, mai ales, ai reductorului de presiune 
de la butelia cu gaz (acesta are rolul de a reduce presiunea din 
butelie ºi de a vã proteja, în ultimã instanþã. D

et
al

ii 
de

sp
re

...

... sudura în puncte
Sursa de putere poate fi reprezentatã de unul sau mai multe 
transformatoare sau mai nou, invertoare. Strângerea electrozilor se 
poate face mecanic, pneumatic sau hidraulic. Prin acest procedeu, 
se poate suda o gamã largã de materiale (table, sârme, etc.), de 
diferite origini – oþel sau metale neferoase. În funcþie de tehnolo-
gie ºi dimensiunile produselor, se proiecteazã (alege) ºi aparatul. 
Gama de echipamente se întinde de la cleºti de sudare portabili de 
putere micã – 2 kVA ºi 11 kg, pânã la maºini staþionare de 630 kVA 
ºi sute de kilograme.

În atelierul vecinului, Valeriu sudează îmbrăcat în tricou, 
consiliat de acesta (care stă pe un scaun, deoparte).

Insistă, sudura 
e ca mersul pe 

bicicletă! 
Uite, ai sudat 
pe alături...

Valeriu din 
nou la doctor, 
de data asta 
cu arsuri pe 
umăr

Mai ai mult de lucrat  
la banca aia?  

Dacă o ţii în ritmul ăsta, 
depăşeşti asigurarea 

medicală!

Valeriu îşi ia noi măsuri de protecţie, exagerate, considerăm noi...

OrIcIne 
e În stare 
să facă 
O bancă 
aMărâtă!

După alte nereuşite, 
se duce la vecin, 
unde se întâlneşte 
cu soţia acestuia.

cIneee??? 
Marcel al meu?!? 

să te ajute să sudezi?

   HaHaHa!!!!... 
Păi el n-a ţinut niciodată 

un electrod în mână,  
e funcţionar 
la Primărie!...

Afară, în faţa blocului, Valeriu şi 
vecinul se împacă pe banca lor. 

recunosc,  
dragă Valeriu, eu n-am 
mai sudat niciodată –  

dar, ce zici, mai facem 
împreună un gărduleţ?

Desigur, 
dar de data asta  

O să te ÎnVăţ eU 
pe dumneata...
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 Istoria unei moºteniri 

Satul Bohari, atestat docu-
mentar încã din 1456, este situ-
at la circa 20 de km de Curtea 
de Argeº, într-o zonã faimoasã 
pânã acum 20-30 de ani pen-
tru centrele de olãrit. Biserica a 
fost construitã în 1641, sub dom-
nia lui Matei Basarab, de cãtre 
jupanul Mitrea, Mare ªufar de 
Târgoviºte (slujbaº care adminis-
tra cuhniile domneºti). În 1942, 
clãdirea a fost declaratã monu-
ment istoric, fiind recunoscutã 
astfel valoarea ei istoricã ºi 
arhitecturalã. Nu se ºtie cu exac-
titate din ce perioadã dateazã 
pictura de pe catapeteasmã, dar 
sunt informaþii cã aceasta a fost 
refãcutã în secolul al XIX-lea, pro-
babil de cãtre pictorul Gheorghe 
Stoenescu, care a semnat icoa-
na Maicii Domnului de pe tâm-
pla altarului. Acesta era cunos-
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Dr. Georgeta Roºu,
Director al secþiei de 
Muzeografie:
„Ca valoare de patri-
moniu, este o piesã 
excepþionalã ºi, pentru 
acest motiv, am numit-o 
«Achiziþia secolului XX». 
Aºa ºi este prezentatã 
în expoziþie, pentru cã 
este o chintesenþã a artei 
þãrãneºti religioase.“

cut în epocã drept pictor religios 
ºi restaurator de picturã veche. 
Icoanele provin din diferite pe-
rioade - unele inscripþii sunt în 
slavonã, altele sunt indescifra-
bile. Remarcatã de fostul direc-
tor al Muzeului Þãranului Român 
- regretatul Horia Bernea - cata-
peteasma a fost adusã în 1995 
la Bucureºti ºi supusã restaurãrii. 
Datã fiind starea ei avansatã de 
degradare, enoriaºii plãnuiau sã 
o înlocuiascã ºi au cedat-o muze-
ului. Din 2006, piesa, restauratã 
parþial, este expusã într-una din 
sãlile cu icoane ale Muzeului 
Þãranului Român, fiind amplasatã 
la capãtul unui traseu muzeal 
prin arta popularã sacrã.

Bucuria restaurãrii 

Ca valoare de patrimoniu, este 
o piesã excepþionalã, de tezaur, ºi 
pentru acest motiv noi am numit-o 

„Achiziþia secolului XX“ - ne-a ex-
plicat doamna Georgeta Roºu, di-
rectorul secþiei Muzeografie din 
cadrul Muzeului Þãranului Român. 
Aºa ºi este prezentatã în expoziþie, 
pentru cã este o chintesenþã a artei 
þãrãneºti, în speþã a celei religioa-
se. Aceastã lucrare – anonimã, din 
nefericire, pentru cã zugravii sau 
iconarii nu ºi-au semnat lucrarea 
– este valoroasã, de asemenea,  
pentru cã a fãcut parte din structu-
ra unei biserici vechi, din vremea 
lui Matei Basarab. Are icoane rea-
lizate în diferite perioade ºi acest 
lucru se vede în compoziþia ei, pri-
mele rânduri din registrul supe-
rior fiind de o facturã deosebitã 
faþã de urmãtoarele. Existã aici cel 
puþin trei tipuri de picturã, în care 
arta þãrãneascã s-a întrepãtruns 
cu cea bizantinã ºi chiar barocã, 
foarte rãspânditã la noi în þarã, 
mai ales în Transilvania. A fost 
aºezatã în aceastã salã pentru 

Catapeteasma de la 
Bohari a fost 
amplasatã într-una 
din sãlile cu icoane, 
ca o încununare a tra-
seului prin arta 
þãrãneascã religioasã. 
Expunerea ei este, de 
asemenea, ºi o 
dovadã elocventã a 
muncii de peste 10 ani 
a muzeografilor ºi re-
stauratorilor.
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cã picturile realizate de þãranii 
iconari, atât cele pe lemn, cât ºi 
cele pe sticlã, reprezintã aceeaºi 
ºcoalã, acelaºi meºteºug, cu tipa-
re iconografice asemãnãtoare. Am 
încercat sã realizãm, în cele douã 
sãli ale muzeului dedicate artei 
sacre, un fel de recapitulare a tu-
turor tematicilor.

Este o piesã rarã în colecþiile 
muzeale, o piesã grea – atât fi-
nanciar, cât ºi din punctul de ve-
dere al tehnicilor folosite. Re-
staurarea unei lucrãri atât de 
importante presupune multã pri-
cepere, numeroase operaþiuni de 
pregãtire pentru momentul când 
se scoate din structura unei bise-
rici. Mai sunt speciale  condiþiile 
de ambalare ºi transport, ca ºi 
reasamblarea, respectiv crea-
rea condiþiilor de expunere. De 
aceea, în momentul în care pie-
sa a fost adusã pentru expoziþia 
permanentã, am ºi iniþiat un pro-

iect , numit „Restaurarea bucuri-
ei – bucuria restaurãrii“, prin care 
încercãm sã facem cunoscut mo-
dul cum sunt tratate problemele 
de „sãnãtate“ ale acestui gen de 
obiecte. De asemenea, vrem sã 
împãrtãºim, împreunã cu publi-
cul vizitator, bucuria restaurato-
rilor care reuºesc sã depãºeascã 
numeroasele probleme ineren-
te acestei lucrãri. Ne gândim, în 
acelaºi timp, ºi la asentimentul 
credinciosului aflat în faþa ei. Ex-
punerea piesei a fost începutul 
acestui proiect. În a doua parte a 
acestui an, ne vom prezenta pu-
blic cu tot ce s-a fãcut pentru adu-
cerea în expunerea permanentã.

Periplu printre  
imaginile sacrului

Este un document, o dovadã 
a ºcolii þãrãneºti de picturã, care 
a stat la baza tuturor realizãrilor 

ulterioare din domeniul artei re-
ligioase. Dacã noi ne gândim 
cu respect la aceastã creaþie de 
excepþie, trebuie sã înþelegem ºi 
ce a însemnat piesa respectivã în 
epocã. Era o perioadã – la începu-
tul sec. al XIX-lea – în care oamenii 
(chiar ºi unii preoþi) nu ºtiau carte. 
Picturile de pe catapeteasmã ºi din 
bisericã alcãtuiau „cartea“ pe care 
credincioºii o citeau, uitându-se la 
aceste scene prin care înþelegeau 
Scriptura ºi învãþãturile sfinte.

Ca orice tâmplã, are tot ti-
picul structural, aºa cum se 
obiºnuieºte. Este impresionant 
registrul icoanelor prãznicar – 
ne referim în special la Maica 
Domnului cu pruncul ºi Isus Cris-
tos, care nu lipsesc de pe nicio 
catapeteasmã. Alãturi, sunt icoa-
na de hram (aºezatã în partea 
dreaptã) ºi cea a Sfântului Nico-
lae. Icoanele de pe catapeteasmã 
sunt frecvente ºi în casa þãranului. 

Ele îi reprezintã pe sfinþii pa-
troni care protejeazã sãnãtatea 
ºi îndepãrteazã pericolele (bo-
lile, de exemplu, cum este cazul 
Sf. Haralambie). Apãrarea familiei 
este în sarcina Sfântului Nicolae, 
cel înþelept, care îi ajutã pe oa-
meni sã se înþeleagã, sã se adune, 
sã se sprijine în caz de nevoie. Tot 
el are grijã de fetele de mãritat. 
Maica Domnului cu pruncul, foar-
te prezentã în casele româneºti, 
era adusã ca zestre de cãtre fete 
chiar în momentul întemeie-
rii unei familii. Astfel, soþii erau 
ajutaþi sã aibã copii sãnãtoºi. 
Sf. Mina (patronul comorilor), 
Sf. Stelian (protectorul docto-
rilor), Sf. Ilie (cel care asigurã 
bogãþia holdelor) - toþi întregesc 
galeria sfinþilor prezenþi pe acest 
obiect document. Dar ºi celelal-
te panouri decorative care intrã 
în alcãtuirea piesei, cu detalii flo-
rale stilizate, sunt ºi ele realizãri 
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Maica Domnului cu Pruncul Sfânt Icoana lui Isus, în dreapta Porþii Împãrãteºti Sfântul Nicolae, garantul bunei înþelegeri

Icoanele de sfinþi din partea superioarã a tâmplei au fost restaurate complet. Ornamentele contribuie la crearea unei atmosfere edenice.

AchiziþiA secolului la Muzeul Þãranului RomânAchiziþiA secolului





de excepþie. Un aspect impresio-
nant  este cã multe elemente pe 
care le privim pe aceastã tâmplã 
le regãsim pe icoanele noi, pe 
troiþele din Bohari ºi din întrea-
ga zonã. Chiar aici, într-una din 
sãli este montatã o troiþã de ho-
tar ale cãrei personaje pictate 
seamãnã uimitor cu cele de pe 
tâmpla din Bohari.

Arta þãrãneascã  
ºi protectorii ei

Comunitãþile sunt foarte reti-
cente vizavi de cedarea unor ast-
fel de obiecte religioase, chiar 
dacã sunt degradate. Se poate 
observa pe catapeteasmã, în câ-
teva zone lãsate nerecondiþionate 
intenþionat, care era starea ei 
generalã. Partea de sus era ºi a 
rãmas incompletã. Pânã ºi carii o 
pãrãsiserã, dupã ce îºi fãcuserã 
veacul , probabil în accepþiunea 
proprie. E posibil din cauza fu-
mului de lumânãri, a petelor de 
var sau cearã, ori a detergenþilor 
cu care era spãlatã... Nu a exis-
tat niciun strat de protecþie – de 
vernis, cum se obiºnuieºte. Din 
fericire, în 1995, enoriaºii din Bo-
hari voiau sã o înlocuiascã cu to-
tul ºi au cedat la rugãminþile mu-
zeografilor. Parohia ºi preotul 
din Bohari au devenit conºtienþi 
de faptul cã, date fiind mijloa-
cele lor reduse, nu vor putea sã 
îi asigure restaurarea ºi au pro-
pus muzeului aceastã achiziþie. O 
tâmplã nouã, pe care sã le-o ofe-
re muzeul, nu mai punea nicio 
problemã de întreþinere.

E posibil ca grija sãtenilor pen-
tru ea sã fi început tocmai când 
reprezentanþii muzeului au ajuns 
în sat, fãcându-ºi cunoscut inte-
resul pentru acest obiect. S-au 
mai vãzut cazuri: o troiþã veche 
din aceeaºi zonã a fost adusã la 
Muzeul Þãranului Român când 
era aproape abandonatã. De-
venise refugiu pentru cei care 
aºteptau autobuzul ºi, de mul-
te ori, adãpostea peste noapte 
oile satului. Starea acestor piese 
devine, astfel, dificil de remedi-

at. Muzeul a suportat prejudiciul 
adus comunitãþii, cãreia i-a ofe-
rit o nouã troiþã, amplasatã lângã 
bisericã ºi... un nou refugiu pen-
tru cãlãtori.

Muzeografii se simt, totuºi, 
norocoºi cã au putut salva tâm-
pla din Bohari. Cu sprijinul Arhie-
piscopiei Argeºului ºi Muscelului, 
care a facilitat achiziþia, astãzi o 
pot vedea toþi iubitorii de artã 
popularã, inclusiv sãtenii din Bo-
hari care sunt foarte mândri de 
arta lor redescoperitã. La eveni-
mentul expunerii catapetesmei, 
satul ºi-a trimis reprezentanþii 
îmbrãcaþi în costum popular.

Faþa nevãzutã  
a restaurãrii

Una dintre intenþiile expune-
rii a fost ºi  evidenþierea muncii 
de restaurare. Cei care lucreazã 
în acest domeniu se simt deseori 
nedreptãþiþi, ºi pe bunã drepta-
te, deoarece puþini privitori sunt 
conºtienþi de cantitatea enormã 
de muncã din spatele obiec-

tului. „Date fiind dimensiunile 
lucrãrii, la tâmpla din Bohari se 
lucreazã de aproape 6 ani, fãrã 
a mai pune la socotealã etape-
le pregãtitoare, care au început 
la aducerea piesei în muzeu“, ni 
se destãinuie Ion Blãjan, ºeful 
secþiei «Colecþii». „Chiar dacã 
are un secol de istorie, Muze-
ul Þãranului Român este, totuºi, 
un muzeu tânãr, deoarece a fost 
reînfiinþat abia în 1990 ºi perso-
nalul calificat nu se gãseºte pes-
te noapte. Specialiºtii trebuie 
formaþi, trimiºi la cursuri (chiar ºi 
în strãinãtate) iar abia dupã ce 
primesc atestarea pot lucra la re-

staurare“. Acest  obiect a fost in-
clus în categoria „Tezaur“, ceea 
ce înseamnã cã nu au putut in-
terveni asupra lui decât persoa-
ne bine pregãtite. De asemenea, 
pânã la restaurarea propriu-zisã 
au fost parcurse o serie de eta-
pe obligatorii.

În primul rând, este vorba des-
pre întrunirea unei comisii de 
specialiºti din muzeul respec-
tiv ºi de la secþiile de restaura-
re-conservare ale altor instituþii 
asemãnãtoare. Restauratorul pro-
pune anumite tehnici care sunt 
evaluate ºi, dupã ce se ajunge la 
o decizie în acest sens, se înce-

Restaurarea înce-
pe cu întocmirea 
unui releveu, o 
schiþã a piesei. E 
ca un mozaic ce 
trebuie completat 
prin reînvierea 
fiecãrei compo-
nente.

Zonele 
Argeºului ºi 
Muscelului 

sunt caracte-
rizate prin 

numãrul im-
presionant 
al troiþelor, 

multe dintre 
ele lãsate în 

paraginã.
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ra, Rodica Negulescu ºi Dana 
Popescu, se pare cã abia dupã 
clasare încep greutãþile. Lemnul 
lucrase în timp. E bine de ºtiut cã, 
de regulã, pentru picturã iconarii 
foloseau lemnul de esenþã moale 
- teiul, salcia, paltinul (care e un 
pic mai dur), arinul, mesteacãnul, 
plopul (ceva mai aþos). Astfel, 
obiectul putea fi prelucrat uºor 
iar culorile ºi grundul aveau o 
aderenþã superioarã. Prin urma-
re, pelicula de culoare ºi stratul 
pictural se deterioraserã pânã 
la grund, uneori pânã la lemn. 
Interveniserã niºte degradãri ca-
uzate de condiþiile microclima-
tice fluctuante – cãldura verii ºi 
îngheþul iernii.

În general, au fost folosite vop-
sele din pigmenþi naturali (tem-
pera grasã). Stratul pictural a 
trebuit atent consolidat iar des-
prinderile de vopsea au fost re-
amplasate ºi aduse în plan. S-au 
chituit unele zone care nu afectau 
estetic obiectul, precum gãurile 
de cari. Grundul fusese dat cu 
pensula ºi rãmãseserã dâre în 
care s-au depus impuritãþi. Pen-
tru curãþare, specialiºtii au folosit 
o metodã proprie: cu tampoane 
foarte mici prinse pe beþiºoare, 
au putut intra în structura pic-
turii. Soluþia folositã: emulsia 
cu gãlbenuº de ou (un gãlbenuº 
la 5 pãrþi de apã). E mai puþin 
nocivã ºi curãþã de minune! Mai 
mult, consolideazã vopseaua, 
chiar ºi în cazul picturii pe sticlã. 
La medalioanele cu prooroci, se 
pot vedea testele de curãþare, 
lãsate pentru ca vizitatorii sã 
vadã diferenþele de aspect de di-
nainte ºi dupã restaurare.

Apoi, s-a trecut la integrarea 
cromaticã a stratului pictural, iar 
pentru zonele mai mari a fost 
folositã tehnica tratteggio (tra-
sarea de liniuþe verticale foarte 
fine). La final, suprafeþele care 
trebuie protejate pe timpul ex-
punerii au fost acoperite cu foiþã 
japonezã (aplicatã cu o soluþie 
de clei slab concentratã - 3%). 
În etapele de restaurare ulterioa-
re, vor putea fi îndepãrtate uºor, 
fãrã a deteriora suportul, even-
tual cu ajutorul unui bisturiu. n

pe restaurarea propriu-zisã. Este 
un proces complex, care trebuie 
urmat conform legilor ºi regulilor 
deontologice. Dacã se face o re-
staurare neglijentã, obiectul este 
declasat, lucru destul de neplãcut 
pentru un obiect din aceastã ca-
tegorie. Clasarea este, de ase-
menea, o procedurã delicatã: se 
face un dosar cu argumente în 
favoarea valorii obiectului ºi se 
urmãreºte un punctaj. Fotogra-
fiile realizate în timpul ºi dupã 
intervenþie sunt deosebit de im-
portante.

Stând de vorbã cu cele douã 
restauratoare de picturã tempe-

Marcajele pun în evidenþã 
diferenþele de culoare între stra-

tul pictural iniþial ºi cel rezultat în 
urma efortului restauratorului. Vi-
zitatorii muzeului pot vedea, ast-

fel, etapele de lucru ºi efectele 
întregului proces.



B iserica Romano-Catolicã 
de pe Bd. Nicolae 

Bãlcescu nr. 28, având ca pa-
tron pe „Preasfântul Mântui-
tor“, este frecventatã predilect 
de enoriaºii italieni, trãitori în 
Capitala României sau aflaþi 
temporar în acest oraº. Existã 
o concordanþã între numele 
dat acestei artere de circulaþie 
ºi actuala vatrã a bisericii. În 
veacul al XIX-lea, pe respec-
tivul loc, se aflau casele fami-
liei Bãlcescu, unde fiul Zincãi 
a vãzut lumina zilei. La solici-
tarea reprezentantului diploma-
tic al Italiei, formulatã la 11 de-
cembrie 1913, de a avea 
la Bucureºti o capelã pen-
tru italieni, statul român a 
acordat, cu titlu de gratui-
tate, un teren în suprafaþã 
de 621,23 mp.

Acest teren a fost va-
lorificat prin edificarea 
actualului ansamblu ar-
hitectural religios, pro-
prietate a statului italian. 
Are în compunere bise-
rica, o clopotniþã zveltã, 
casa parohialã ºi un mic 
spaþiu verde întotdeauna 
bine îngrijit. Timp de aproape 
douã decenii, avea o deschide-
re frumoasã în raport cu vechi-
le clãdiri limitrofe. Acum, acest 
teritoriu restrâns este flancat de 
blocuri interbelice care se aflã 
în „competiþie“ cu înãlþimea 
clopotniþei.

Pentru proiect, statul italian a 
recurs la Giuseppe Tiraboschi ºi 
Mario Stoppa, care au oferit gra-
tuit proiectul. Se apreciazã cã, la 
proiectarea edificiului, au fost 
inspiraþi de construcþiile religioa-

Un alt lãcaº de 
cult, o altã victimã 
a cutremurelor 
ºi binefacerilor 
urbanismului 
bucureºtean.

pastila de culturã

se din zona Padovei, caracteriza-
te de forma cruciformã, cu spaþii 
colaterale ºi cupole, având la 
etaj, pe latura nordicã, o tribunã, 
iar pe cea sudicã amplasatã orga. 
Antrepriza construcþiei a revenit 
firmei inginerilor „E. Gambara 
ºi E. Vignali“. Sumele necesa-
re au fost oferite de regele Itali-
ei, Vittorio Emanuele al III-lea, 
(10.000 lire), de Statul Papal, 
de Ministerul Cultelor din Italia 

(40.000 lire), de Ministerul de 
Externe al Italiei (5.000 lire), de 
Legaþia Italiei la Bucureºti, prin 
baronul Fasciotti (5.000 lire), 
care au completat fondurile de 
circa 20.000 lire adunate de pu-
ternica comunitate italianã din 
Bucureºti. Lucrãrile, declanºate 
în august 1915, înregistrau 
performanþa ca, numai în câte-
va luni, construcþia sã ajungã la 
acoperiº. Constructorii au oferit 

astfel prilejul ca o mare parte a 
clãdirii, cu altarul principal, sã 
fie sfinþitã la 2 iulie 1916.

Altarul cel mare din 
marmurã a fost donat de cãtre 
firma „Clemente Santanela“ 
care, ulterior, a donat ºi cel de 
al doilea altar. Alþi italieni au 
contribuit cu mobilierul ºi mo-
zaicurile ce au ornamentat in-
cinta bisericii. Astfel, a fost 
definitivatã o construcþie cu 

1

2

4

Biserica Italianã

3 1. Olane ºi cãrãmidã arsã pentru 
o construcþie mediteraneanã
2. La intrare – basoreliefuri din 
bronz semnate de Andrei Marina
3. Filtrarea luminii prin vitraliile 
cupolei ºi prin ferestrele laterale
4. Înlocuitoare recente ale celor 4 
clopote de pânã la 1.600 de kg
5. Frescã alegoricã – purtãtori ai 
machetelor unor biserici 
6. Nartex delimitat de exonartex 
prin arcade ºi coloane 
7. Orga, mutatã dupã devasta-
torul cutremur din 1977
8. Rozasa cu stemele oraºelor de 
origine ale enoriaºilor parohiei
9. Ziduri acoperite de frescele 
diferiþilor artiºti români

Detalii de arhitecturã
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o linie arhitecturalã distinctã, 
atât prin suprafaþã, volum, cât 
ºi prin plastica conferitã la ex-
terior de placajul cu cãrãmidã 
aparentã. 

Dacã iniþial s-a intenþionat 
construcþia unei modeste cape-
le, anii deceniilor urmãtoare au 
condus, firesc, la statuarea ca-
racterului de bisericã parohialã 
la 28 mai 1928. La timpul re-
spectiv, a fost clasificatã a tre-

ia dupã puternicele parohii ita-
liene de la Cataloi ºi Greci, din 
judeþul Tulcea, ce reuneau pe 
cei implicaþi în extracþia, prelu-
crarea ºi îmbarcarea pe nave a 
pietrei extrase din marile carie-
re ale Munþilor Mãcinului. 

Dupã cel de al Doilea Rãzboi 
Mondial, în condiþiile impu-
se de eliberatorii-ocupanþi, ra-
porturile cu Statul Papal au fost 
profund afectate ºi s-a procedat 

samavolnic la închiderea biseri-
cii, personalul ecleziastic fiind 
supus la tot felul de privaþiuni, 
inclusiv la ani grei de temniþã, 
de torturã. Biserica a fost 
închisã în perioada anilor 1952-
1968. În urma vizitei din 1967 
a primului ministru Amintore 
Fanfani, s-a ajuns la o parþialã 
reparaþie, lãcaºul putând fi re-
deschis, dar frecventat numai la 
zilele de mare sãrbãtoare ºi ofi-

ciindu-se slujbe de cinci ori pe 
an. Dupã 1989, impedimente-
le  anterioare de naturã juridicã 
au fost totalmente înlãturate. 
Acum se pot þine slujbe ºi as-
culta aici concerte de muzicã 
clasicã ºi barocã.

Biserica este o construcþie în 
stil neoromanic care a inserat ºi 
elemente ale Renaºterii. Având 
dimensiunile de 24x17 m, este 
flancatã pe latura de nord de 
campanilã – turnul clopotniþã 
de 27,75 m – ataºat de casa 
parohialã. Naosul are formã 
pãtratã, fiind limitat de galerii 
laterale prin câte trei arcade în 
plin centru, sprijinite pe coloa-
ne. El este delimitat pe verticalã 
de patru mari arcuri semicircu-
lare ce au menirea de a susþine 
baza cupolei cu plan pãtrat. Din 
ea, se ridicã tamburul octogo-
nal, acoperit cu o cupolã joasã 
încununatã cu un lanternou. 
Acesta dã înãlþimea maximã, 
de 24,50 m, a bisericii. La est, 
naosul este continuat cu absida 
altarului de formã poligonalã. 
O altã prezenþã distinctã aflatã 
pe latura esticã este mica niºã, 
rezervatã episcopului. Altarul 
este separat de naos printr-o 
balustradã placatã cu marmurã 
de Carrara, material cu care 
a fost realizatã ºi cristelniþa 
aºezãmântului.

Sfântul lãcaº s-a resimþit la 
toate marile cutremure ale se-
colului al XX-lea, impunând 
de fiecare datã intervenþii de 
consolidare, de refacere a pa-
trimoniului plastic. Cutremu-
rul din 4 martie 1977 a necesi-
tat lucrãri radicale de acest gen. 
Din 1981, interiorul bisericii 
are în compunere ºi realizãrile 
pictorului Radu Costinescu. 
O remarcabilã lucrare în lemn 
o datorãm lui George Apostu, 
care, dintr-un singur trunchi de 
stejar, a realizat masa altarului. 
Tot el a dãltuit crucifixul ampla-
sat dominant ºi protector în niºa 
sudicã, având dedesubt o pioasã 
evocare prin plãci comemorati-
ve de marmurã cu numele ita-
lienilor din România cãzuþi în 
cele douã rãzboaie mondiale.

5
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Pe strada Vasile Alecsandri din 
Bucureºti, o casã veche, de 
inspiraþie germanicã, adãposteºte 
atelierul sculptorului Frederic 
Storck ºi pe cel al soþiei sale, 
pictoriþa Cecilia Cuþescu Storck. 
Datoritã unicitãþii ei, aceastã casã 
a fost decretatã monument istoric 
ºi transformatã în muzeu.

arhitecturã româneascã veche

Muzeul Frederic ºi Cecilia Storck a fost 
înfiinþat în propria locuinþã a artiºtilor, 

construitã în anii 1912-1913, dupã planuri la 
care aceºtia ºi-au adus contribuþia. La mate-
rializarea proiectului a participat ºi arhitectul 
român Alexandru Clavel (1877-1916), fami-
liarizat deja cu realizarea caselor-atelier.

  
Un nume cu tradiþie

Sculptorii din familia Storck au impus, în 
rândul societãþii bucureºtene de la sfârºitul 
secolului al XIX-lea, gustul pentru moda 
portretului de salon, precum ºi pentru mo-
numentul destinat forului public. Tatãl lui 
Frederic, Karl Storck (1826-1887), a fost 
primul profesor de sculpturã al ªcolii de 
Belle-Arte (fondatã de Th. Aman în 1864) ºi 
este autorul primelor sculpturi monumentale 
din Bucureºti: frontonul corpului central al 
Universitãþii, interiorul Palatului ªuþu, sta-
tuia spãtarului Mihail Cantacuzino din faþa 
Spitalului Colþea ºi multe altele, parþial dis-
truse de rãzboi sau pur ºi simplu îndepãrtate 
de edili ignoranþi. Pasiunea pentru sculpturã 

a fost moºtenitã ºi de cei doi fii ai sãi, Carol 
(1854-1926) ºi Frederic (1872-1942). Mo-
numentul lui Carol Davila din faþa Facultãþii 
de Medicinã poartã semnãtura lui Carol, iar 
Frederic a realizat pandantul la „Gigantul“ 
lui Dimitrie Paciurea din Parcul Carol ºi 
„Evangheliºtii“ capelei din Cimitirul Bellu. 
La rândul ei, Cecilia Cuþescu Storck (1879-

1969) a fost prima femeie profesor într-o 
academie de arte (de stat), din Europa. Ar-
tista a fost decoratã de statul francez cu 
Legiunea de Onoare.

Casã-atelier-muzeu
Operele de artã ale familie Storck au fost 

declarate ca având „utilitate publicã” în anul 
1948, iar, în 1951, cele douã ateliere de lu-
cru (de sculpturã al lui Frederic ºi de picturã 
al Ceciliei), ca ºi restul locuinþei, au fost 
transformate în spaþii de expunere. Casa este 
împodobitã cu picturi murale ºi elemente de 
arhitecturã bine alese - uºi sculptate în lemn 
ºi chenare din piatrã, capiteluri, basoreliefuri 
încrustate pentru faþadã, fântâna interioarã 
lucratã în piatrã, izbutind astfel sã realizeze 
un ansamblu demn de admirat. Anumite ele-
mente decorative, cum sunt ancadramente-
le de piatrã ale ferestrelor, terasele roman-
tice ºi mai ales roºul pompeian al faþadelor, 
dovedesc preferinþele clasice ale artiºtilor, 
fãrã a mai pune la socotealã influenþa curen-
telor Art Nouveau ºi Art Deco, evidentã pen-
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tru interioare. Frescele ºi picturile Ceciliei 
Cuþescu-Storck pot fi admirate, încã, în sa-
lon. Pictura muralã ocupã un loc aparte în 
realizãrile ei, prima lucrare de acest gen fiind 
amplasatã în propria reºedinþã (la plafonul ºi 
pereþii holului, precum ºi la dipticul „Dra-
goste pãmânteascã ºi dragoste spiritualã“ din 
atelier). Pe faþada casei, existã piese decora-
tive realizate chiar de Frederic Storck. Majo-
ritatea reprezintã teme religioase, dar uneori 
includ ºi simboluri masonice. Întregul an-

samblu al casei denotã, prin bârnele aparen-
te un stil anglo-flamand, aprecierea de care 
se bucura în epocã acest stil, în special prin-
tre pasionaþii de artã. Specific pentru planul 
casei este separarea spaþiului pentru locuit 
de atelierele care puteau fi vizitate.

O grãdinã aparte
Încã de la început, o pondere importantã 

în ansamblul arhitectural al aºezãmântului a 
fost destinatã grãdinii. Elementele decorati-

ve din curtea familiei Storck (coloane, capi-
teluri ºi sculpturi) au fost bine integrate în 
ambient. Cecilia Storck, mare iubitoare a pe-
isajelor, ºi-a dorit o perspectivã deschisã din 
terasa spaþiului de locuit. Astfel, a fost creatã 
o grãdinã de facturã romanticã, dar care nu 
s-a pãstrat, pânã astãzi, în forma iniþialã. 
Pictoriþa a recuperat ulterior o serie de co-
loane ºi capiteluri dintr-o casã a familiei de 
la Balcic – Bulgaria, ºi le-a expus în grãdina 
actualului muzeu. n

casa storck 

Grãdina, 
loc de expu-
nere a sculp-
turilor de la 
Balcic, aratã 

preocupa-
rea  famili-

ei Storck pen-
tru civilizaþiile 

antice.

În salon, „preoþii ºi slujitorii Artei“ le 
dezvãluiau profanilor ritualurile ºi misterele.

Atelierul de picturã era 
considerat de membrii familiei 

zona sacrã a locuinþei.

Lucrãrile aflate în 
patrimoniul mu-
zeului, inclusiv 

cele realiza-
te de soþii 
Storck, au 

fost donate 
de mem-
brii fami-

liei, urmaºi 
cu aceeaºi 

pasiune pen-
tru artã.

Picturi ºi sculpturi ale celor doi soþi 
(în dreapta - „Floarea cu draperie“ a Ceciliei)
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N icãieri în România, pei-
sajele – în toate aspecte-

le lor – nu pot fi asemãnate, ca 
bogãþie ºi frumuseþe, cu cele 
din zona Orºovei. Dintotdeau-
na a fost aºa, pentru cã Dunãrea 
a tãiat Carpaþii formând cel mai 
vechi ºi mai spectaculos defi-
leu al unui fluviu din Europa. 
Staþiunea Bãile Herculane, de 
pe Valea Cernei, funcþioneazã 
încã de pe vremea romanilor, 
iar mozaicul de populaþii ce 

casa de vacanþã

Statuia regelui dac Decebal 
mãsoarã 40 m, fiind cea mai înaltã 
sculpturã în piatrã din Europa. Se 
aflã lângã Orºova, iar ideea i-a 
aparþinut istoricului ºi omului de afa-
ceri Iosif Constantin Drãgan. A du-
rat 10 ani (1994-2004) pentru ca cei 
12 sculptori sã o termine ºi a cos-
tat, în final, peste un milion de do-
lari. Peste Dunãre, se aflã Tabula 
Traiana, ce aminteºte de victoriile 
romanilor din anul 105.

stãpâneºte munþii trãieºte, de 
secole, într-o armonie sigurã, 
neclintitã cu natura.

În prezent, originalitatea în-
tregii regiuni este recunoscutã 
la nivel naþional, prin înfiinþarea 
Parcului Natural Porþile de Fier ºi 
a Parcului Naþional Domogled – 
Valea Cernei. Între cele douã 
arii protejate, se aflã Orºova, 
localitate întinsã pe malul unui 
golf neobiºnuit de mare, pe care 
Dunãrea l-a fãcut dupã constru-

Casele „coboarã“ pânã 
lângã malul Dunãrii. 
Datoritã existenþei 
lacului de acumulare, 
rareori proprietarii 
au emoþii vizavi de 
inundaþii.
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irea barajului Porþile de Fier.
Beneficiind de aceste avanta-
je, Orºova ar putea deveni o 
importantã localitate turisticã. 

Aici, în colþul de sud-vest al 
þãrii, captiv între meandrele flu-
viului ºi pereþii abrupþi ai mun-
telui, departe de pulsul mari-
lor oraºe prospere, turismul încã 
face paºi mãrunþi. Noile case de 
vacanþã apar rar, nu se înghesu-
ie una într-alta. Ele se distribu-
ie solitar, în funcþie de preferin-

þele proprietarului: pe marginea 
apei  – pentru pescuit ºi sport 
nautic, undeva, pe o înãlþime –
pentru a beneficia de perspecti-
va amplã – sau în mijlocul sate-
lor locuite de o populaþie ruralã 
conservatoare. Totuºi, gradul 
mediu de izolare, caracterul do-
minant al naturii ºi lipsa afinitãþii 
generale pentru modernism ºi 
lux reprezintã tocmai premise-
le dezvoltãrii turismului selec-
tiv, de tip cultural, înclinat spre 
cunoaºtere ºi apreciativ la adre-
sa unui ambient aproape exotic.

În naturã se remarcã o infu-
zie de specific submediterane-
an: climat mai blând în timpul 
iernii, specii de arbori ºi anima-
le endemice pentru þara noastrã, 
cum ar fi pinul negru de Banat ºi 

Lângã Orºova, 
puteþi vedea Ceta-

tea Trikule, 
construitã în seco-

lul al XVI-lea 
(astãzi aflatã sub 

luciul apei). În 
dreapta – încercãri 
timide ale localni-
cilor  pentru ame-
najarea unor zone 

de agrement..

Orºova ºi Bãile HerculaneOrºova ºi Bãile Herculane



Vorbind despre rolul excur-
siilor în naturã, Ioan Slavici 
spunea cã acestea au o putere 
educativã mult sporitã faþã de 
alte metode clasice, ºi cel mai 
mare impact îl au atunci când 
sunt practicate începând de la 
vârste fragede, în propria þarã. 
Desigur cã aceasta nu este sin-
gura formã de turism posibilã, 
dar, cu siguranþã, unele locuri 
sunt mai potrivite decât alte-
le. Orºova, împreunã cu zona 
înconjurãtoare, este plinã de 
frumuseþe, spectaculozitate, ºi 
se oferã spre a fi descoperitã ce-
lor care privesc timpul liber ca 
pe un mod de a evada din casa 
de vacanþã, care aici devine, fãrã 
sã aibã încotro, subordonatã 
mediului natural. n

aºa-numita „þestoasã a lui Her-
mann“ (Testudo hermanii).

Dunãrea îºi aratã cu adevãrat 
forþa atunci când trece prin Ca-
zanele Mari ºi Mici, rãmânând 
în spatele ei doar pereþii albi 
de calcar. Defileul, ca un cori-
dor, este utilizat încã de pe vre-
mea romanilor drept arterã de 
comunicaþie: pe malul sârbesc 
se pãstreazã inscripþia „Tabu-
la Traiana“, care atestã înce-
putul construirii drumului ro-
man. În golful Mraconia, o 
stâncã a fost golitã de vegetaþie 
ºi sculptatã sub forma unui 
chip de dac, denumitã „Dece-
bal Rex”, cea mai impozantã re-
alizare de acest gen din Euro-
pa: are cu doar ºase metri mai 
puþin decât Statuia Libertãþii, cu 

opt mai mult decât monumentul 
lui Christos din Rio de Janeiro 
ºi zece peste înãlþimea legenda-
rului Colos din Rhodos. Pe va-
lea Cernei, apar izvoare mine-
rale termale, folosite în scop 
balnear, iar, pe munþii de calcar 
ai Domogledului, stau înfipþi pi-
nii noduroºi, avizi dupã soare-
le prielnic. Pe vãile largi, prin-
tre pãdurile dese, rãsar, ca din 
pãmânt, micile sate pestriþe în 
port ºi grai: româneºti, sârbeºti, 
cehe. Iatã doar câteva contururi 
ale celui mai mare parc natural 
din România.

Peste tot în lume, turismul 
de vacanþã profitã de acest gen 
de bogãþii naturale. Tipolo-
gia amenajãrii habitatului este 
una aparte: casele de vacanþã 

reprezintã premisele revenirii 
într-un loc ce oferã mult mai 
multe decât propria curte sau 
interiorul clãdirii. Astfel, se 
practicã un turism cu o bazã 
fixã, adicã scurte excursii de o 
zi în diverse direcþii, dupã care 
se revine acasã.

Cele mai cãutate excursii sunt 
cele pe Dunãre, cu vaporaºele 
de croazierã, spre Mãnãstirea 
Mraconia, din dreptul comu-
nei Ogradena, sau ºi mai de-
parte. Dupã amenajarea lacu-
lui de acumulare de la Porþile 
de Fier, vechea mãnãstire a fost 
inundatã, dar a fost reconstruitã 
în perioada 1993-1999. Foarte 
cãutat este ºi traseul pe Munte-
le Ciucarul Mare, de unde pot fi 
admirate Cazanele.

moºteniri

„Ad aquas Herculi sacras ad Median“, 
vechea denumire a staþiunii prin care 
romanii evidenþiau calitãþile apelor zonei.

Vechile pavilioane pentru odihnã ºi tratament, unele de pe vremea 
administraþiei austro-ungare, aºteaptã investiþiile în turism.

Bine de ºtiut:
 În centrul staþiunii Bãile 
Herculane, terenurile au 
„sãrit“ de 200 Euro/mp, dar 
în zonele periferice puteþi 
obþine ºi un preþ mai bun, 
de sub 20 Euro/mp.
 Conºtienþi de potenþialul 
turistic al Orºovei, agenþii 
imobiliari au ridicat nivelul 
ofertelor, ajungând la peste 
20 Euro/mp în localitãþile de 
pe malul Dunãrii.

De mii de ani, 
oamenii cautã 

un loc de rela-
xare la Bãile 

Herculane. 
Hotelurile sunt 
o soluþie, dar... 

n-ar fi mai 
confortabilã 

o casã de 
vacanþã?
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Parcurile din 
Herculane se 
însufleþesc pe 
timpul verii. 
Deocamdatã, 
datoritã 
turiºtilor, dar e 
posibil ca, pe 
viitor, ºi graþie 
celor care-ºi 
vor construi 
aici case de 
vacanþã.

Orºova ºi Bãile HerculaneOrºova ºi Bãile Herculane



A romoterapia, una din ve-
chile practici curative, 

foloseºte uleiuri esenþiale extra-
se din plante – frunze, flori, 

rãdãcini, seminþe sau 
scoarþã. De mii de ani, 
aceste uleiuri obþinute 
chiar ºi prin metode 
rudimentare au fost 
folosite pentru îngri-
jirea pielii, a rãnilor ºi 

diferitelor erupþii, pentru 

purificarea aerului sau împo-
triva insectelor. În Antichitate, 
Egiptul a acordat o importanþã 
deosebitã proprietãþilor cosme-
tice ºi relaxante ale uleiurilor 
iar, în Roma ºi Grecia, uleiurile 
esenþiale serveau prin acþiunea 
lor terapeuticã împotriva in-
sectelor. Dovada menþionatã 
de istorie ca fiind la originea 
aromoterapiei moderne este 
observaþia chimistului francez 

Rene-Maurice Gateffosse care 
se presupune cã, atunci când 
s-a ars accidental la o mânã, a 
picurat ulei de lavandã, în fe-
lul acesta dispãrând durerea, 
roºeaþa ºi vãtãmarea pielii.

Încã de la început, ar fi 
bine-venitã o subliniere asu-
pra diferenþei între adevãrata 
aromoterapie care, aºa cum 
îi spune numele, este o parte 
integrantã a metodelor de tera-

pie alternativã, ºi ceea ce poa-
te fi realizat acasã: acea stare de 
bine pe care o oferã micile “tru-
curi parfumate“. Pentru aromo-
terapie, pregãtirea trebuie sã fie 
una ºtiinþificã, bazatã pe stu-
dii medicale; ea porneºte de la 
cunoaºterea stãrii de sãnãtate a 
fiecãrui individ ºi merge pânã 
la asocierea patologiei persona-
le cu diferite arome cu rol anti-
septic, imunitar sau stimulator. 
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Remedii parfumate 
   pentru suflet, minte ºi trup
Remedii parfumate 
   pentru suflet, minte ºi trup



Principalele metode care pot fi folosite ºi acasã

Inhalarea vaporilor 
Fierbeþi 2 ceºti de apã ºi 
adãugaþi 4-8 picãturi din 
uleiul recomandat; inhalarea 

vaporilor se poate face gradat ºi 
este beneficã mai ales în cazul gri-
pelor ºi guturaiului.

1
Stilul dumneavoastrã de viaþã poate fi îmbogãþit cu 
ajutorul uleiurilor esenþiale, oferindu-vã, în acelaºi 
timp, ºi un beneficiu terapeutic. Iatã câteva metode 
prin care puteþi deveni propriul aromoterapeut:

Aromatizarea camerei este 
obþinutã turnând 10 picãturi în apa 
bolului care se va aºeza în camerã.

2

Masajul cu uleiuri aromate are proprietãþi 
energizante sau relaxante (în funcþie de aroma 

Simpla inhalare se realizeazã 
prin picurarea de 3-4 ori pe o 
batistã curatã, care se va apropia 

de nas ºi se va inhala; în cazul uleiurilor 
folosite pentru prima datã, este bine sã 
puneþi doar o picãturã pentru a observa 
reacþia organismului (pot apãrea iritaþii 
sau fenomene alergice). Sertarele, dula-
purile, lenjeria de pat sau de corp se pot 
stropi cu soluþii diluate din uleiurile po-
trivite stãrii dumneavoastrã de spirit.

4
3

Nu tot ce miroase bine – lumânãri, 
beþiºoare, lãmpi cu uleiuri sau 
deodorante de camerã – defineºte 
aromoterapia; toate acestea 
acþioneazã mai mult asupra 
capacitãþii noastre autosugestive 

de a ne induce o stare psihicã de 
bine, în lipsa altor efecte terapeu-
tice care pot fi atribuite uleiurilor 
esenþiale; însã, îmbinarea dintre 
cele douã sfere de acþiune ale 
substanþelor volatile – emoþionalã 
ºi organicã – se poate face ºi 
în propria casã, cu condiþia 
respectãrii unor mici trucuri care 
au la bazã, întotdeauna, simplita-
tea, uniformitatea ºi cunoaºterea 
potenþialului fiecãrui ulei folosit.
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aromoterapie

Evident, în zone cu o legislaþie 
riguroasã, aceastã metodã se 
practicã în unitãþi specializate.

Aromoterapia se poate rea-
liza prin intermediul uleiurilor 
volatile ºi prin condimente. De-
numirea de ulei nu se datoreazã 
senzaþiei uleioase (de fapt aces-
te substanþe nu lasã pete de ulei), 
ci faptului cã unele componen-
te sunt solubile în grãsimi – 
aceasta este ºi chintesenþa efec-

Remedii parfumate 
   pentru suflet, minte ºi trup
Remedii parfumate 
   pentru suflet, minte ºi trup



Aroma potrivitã  
la cazul potrivit
Aroma potrivitã  
la cazul potrivit
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tului lor terapeutic ce le permite 
buna distribuþie prin fluidele ºi 
mucoasele organismului. Aces-
te uleiuri, în forma lor purã, au 
proprietãþi terapeutice mai ales 
în sfera emoþionalã. Molecule-
le magice ale substanþelor intrã 
în torentul sanguin ºi relaxeazã 
sistemul nervos central. Au im-
pact, de asemenea, asupra cor-
dului ºi respiraþiei – pentru a 
aminti doar câteva dintre bene-
ficiile terapeutice.

Înainte de a începe sã ne 
„jucãm“ cu micile sticluþe aro-
mate, trebuie sã respectãm câ-
teva reguli. Uleiurile esenþiale 
sunt foarte concentrate, ceea 
ce le face deosebit de puter-
nice: niciodatã sã nu le puneþi 
direct pe piele fãrã a le dilua 
în prealabil, pentru cã riscaþi 
apariþia unor pete roºii sau a 
urticariei. Uleiurile pot fi to-
xice prin înghiþire, iar vaporii 
pot fi iritanþi pentru ochii copi-
ilor (menta mai ales). Folosirea 
în exces poate amplifica efecte-
le, trecându-le în sfera reacþiilor 
adverse: levãnþica sau romaniþa 
amplificã efectul sedativelor, 
tranchilizantelor ºi neurolep-
ticelor iar o astfel de asocie-
re trebuie întotdeauna evitatã. 
Folosiþi substanþa numai în 
doza recomandatã! Femeile 
însãrcinate vor evita uleiurile 
extrase din salvie, rozmarin sau 
ienupãr din cauza capacitãþii 
lor de a creºte contracþiile uteri-
ne; persoanele alergice trebuie 
sã consulte întotdeauna aromo-
terapeutul înainte de folosirea 
acestor produse.

Indiferent de scopul pentru 
care folosiþi beneficiile uleiu-
rilor volatile (în sens terape-
utic sau ambiental), nu uitaþi 
de regula simplitãþii: alegeþi o 
singurã aromã care sã vã carac-
terizeze cãminul, sã-i defineascã 
starea de spirit. Puteþi adãuga, 
pe parcurs, exerciþiile tempo-
rare de aromatizare în funcþie 
de starea pe care doriþi sã o 
obþineþi sau potrivit afecþiunilor 
dumneavoastrã. n

Medicina modernã îºi îndreaptã atenþia,  
pe bunã dreptate, cãtre remediile naturiste –
care s-au dovedit a fi, în multe cazuri, mai 
eficiente decât medicamentele alopate. 
De cele mai multe ori, este vorba, pur ºi  
simplu, de mirodenii sau plante aromatice 
pe care le gãsim în propria cãmarã sau 
grãdinã.

Fumigaþiile ca formã 
de aromoterapie

Arderea diverselor plante cu 
scop ritualic este una dintre cele 

mai vechi practici umane. 
Bineînþeles cã înaintaºii noºtri au 
observat efectele benefice ale fu-
mului unor plante. Ca ºi vaporii, 
fumul degajat acþioneazã asupra 
nervului olfactiv, care transmite 

creierului un semnal ce 
declanºeazã impulsuri asupra or-

ganismului sau psihicului.
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Un bun remediu este  
natural ºi... comestibil!
Un bun remediu este  
natural ºi... comestibil!

1. Uleiurile eterice – au capacitatea de evaporare în to-
talitate, motiv pentru care sunt atât de bine absorbite 
la nivelul mucoaselor organismului (mai ales prin inha-
lare, ajungând în tractul respirator sau cel digestiv).

2. Uleiurile extrase din plante prin diferite metode (cu 
ajutorul solvenþilor sau prin presare la rece). Datoritã 
procesului industrial de prelucrare, ce presupune ma-
terial 100% natural, aceste uleiuri sunt mult mai scum-
pe ºi le puteþi diferenþia astfel de cele cu adaosuri sin-
tetice (mai ieftine ºi nu suficient de pure).

3. Uleiurile sintetice sunt cele obþinute prin inginerie 
chimicã, respectând formula extractelor naturale dar, în 
opinia experþilor din domeniu, fãrã efecte terapeutice.

Principalele 
tipuri de uleiuri folosite
Principalele 
tipuri de uleiuri folosite



Cele mai utilizate plante în aromoterapie
Cu siguranþã, fiecare îºi ºtie cel puþin o micã tarã a sãnãtãþii organismu-
lui sãu. Verificând tabelul urmãtor, puteþi selecta chiar dumneavoastrã 
planta al cãrei ulei se suprapune cu problemele proprii de sãnãtate:

Portocala scade senzaþia de presiune intracranianã, 
diminueazã balonãrile, arsurile gastrice, 
stimuleazã tranzitul; este energizant ºi stimu-
lator al proceselor cognitive;

Rozmarinul

Ylang-ylang scade presiunea sanguinã, scade ºi 
regularizeazã bãtãile cordului; este antiseptic 
digestiv, relaxeazã ºi stimuleazã somnul.

este folosit în sinuzitã, catar nazal, gripã sau 
guturai ºi la regenerarea pãrului; este tonifiant 
venos ºi eliminã flatulenþa sau balonarea;

Ghimbirul

Pinul decongestionant nazal, sinusal; este diuretic ºi 
reduce inflamaþia veziculei biliare;

acþioneazã împotriva catarului nazal ºi a 
inflamaþiei provenite din gripã;

Lãmâia

Mandarina laxativ, tonifiant cardiac, stimulator al 
imunitãþii, efecte hipnotice, sedative;

este un revigorant ºi un tonifiant venos, 
favorizeazã diureza (în cazul litiazei renale sau 
infecþiilor cronice de tract urinar); diminueazã 
iritaþia conjuctivalã ºi laringita, stimuleazã 
refacerea capilarelor în pielea afectatã lezional;

Coriandrul

Cuiºoarele efect antiseptic, antiviral, analgezic (dar nu pe 
rãni deschise), conferã curaj;

afrodisiac, antimigrenos, antiseptic, calmant; 
indigestie, inapetenþã, boli de naturã viralã, 
reumatism, conferã optimism ºi curaj;

Romaniþa antiinflamator la nivelul pielii;

combate probleme ale tractului respirator de 
tipul astmului, bronºitei, catarului, guturaiului; 
scade temperatura; este antiseptic pe piele; 
are rol în decongestionarea sinusurilor, a gâtu-
lui ºi este antireumatic;

Eucaliptul

Iasomia are efecte asupra aparatului reproducãtor prin 
stabilizarea bilanþului hormonal ºi a depresiei 
severe prin calmare ºi senzaþia de încredere; 
este antispasticã la nivel bronºic ºi elibereazã 
tensiunea muscularã; este revitalizantã;

Lavanda regenerarea celulelor pielii (arsuri, rãni uºoare, 
înþepãturi, psoriazis, eczeme); decongestionant 
al mucoasei nazale, împotriva durerilor de 
cap; sedativ uºor;

Menta utilã în caz de astm, bronºitã cronicã, indiges-
tie, afecþiuni hepatice, migrene, nevralgii den-
tare, sinuzitã, obosealã; stimuleazã mentalul ºi 
înlãturã gândurile pesimiste;

Piperul negru scade intensitatea durerii musculare ºi osoase 
prin creºterea fluxului de sânge la acest nivel;

Trandafirul folosit împotriva durerilor de cap create de 
cãlãtoria la altitudini înalte ºi la protejarea 
sistemului imunitar; ajutã tenul sensibil, uscat; 
este uºor expectorant (ca sirop);

 O legãturã 
puternicã între 
simþul olfactiv 

ºi sistemul ner-
vos central este 

doveditã prin 
creºterea 

activitãþii unor 
neurotransmiþã-

tori sub 
influenþa uleiu-

rilor eterice; 
acestea, o datã 

inhalate, 
sensibilizeazã 

sistemul nervos 
vegetativ, sti-

mulând 
producþia 

hormonalã ºi 
capacitatea 
imunitarã. 

Lumânãrile parfumate: 
terapie romanticã
În comerþ se gãseºte ºi acest tip de produse 
ce are câteva avantaje: dozarea exactã a 
cantitãþii de substanþã activã, eliberarea 
gradatã a acesteia în atmosfera camerei ºi, 
nu în ultimul rând, o ambianþã care 

sugereazã locuri exotice. 
ªi în acest caz, 

cumpãraþi produse 
de calitate, care 
conþin uleiuri volati-
le naturale.
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Sãnãtate 
la îndemâna oricui
Sãnãtate 
la îndemâna oricui
ªtiinþa nu a stat deoparte ºi a investi-
gat ceea ce tradiþia popularã folosea 
de veacuri. S-a descoperit, astfel, cã 
esenþa de lãmâi, în anumite 
concentraþii, este bactericidã asupra 
stafilococului ºi a bacilului tific sau dif-
teric. Proprietatea antisepticã pare cea 
mai importantã, cu acþiune la nivelul apara-
tului respirator, urinar ºi digestiv. Printre alte 
beneficii, se noteazã cele împotriva formãrii calculilor biliari 
ºi renali, favorizarea diurezei, efectele antireumatismale, ci-
catrizante, antitoxice, antivirale ºi antidepresive.



shopping

Coº decorativ 
din lemn de ulm pictat 
110 ron

Suporturi lumânare 
din lemn de mango
43 ron, 33 ron

Suport decorativ 
din lemn de ulm
79 ron

Vazã ºi bol
din lemn de mango 
35 ron, 39 ron

Vazã 
din lemn de mango
69 ron

Set tãvi 
din lemn de mango
125 ron
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Suport lumânãri 
din lemn de mango 
39 ron

Designerii încearcã sã 
strângã legãtura între vizual 

ºi olfactiv în cazul aromotera-
piei, inclusiv atunci când sunt 

expuse flori sau fructe.

Aromoterapia
în stil exotic 

Aromoterapia
în stil exotic 



Suport lumânare
din lemn de mango cu frunze 
naturale inserate în rãºinã
33 ron

Suport lumânare 
din lemn de mango cu frunze 
naturale inserate în rãºinã
33 ron

Suporturi lumânare 
din lemn de mango cu frunze 

naturale inserate în rãºinã
40/35/33 ron

Suport lumânare
din lemn de mango 
19 ron

Suporturi lumânãri 
din lemn de mango 
19 ron , 22 ron

Suporturi lumânãri
din lemn de mango cu rãºinã 
ºi elemente marine
40/30 ron

Vazã 
din lemn de mango
55 ron

Vazã
din lemn de mango

55 ron

Vazã
din lemn de mango

75 ron
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Aromoterapia
în stil exotic 

Aromoterapia
în stil exotic 
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Din sumar:

Nr. 3/2007 apare pe 5 aprilie

Montarea accesoriilor în baie
Ce folosim: adeziv sau ºurub?  
Iatã o întrebare la care vom  
încerca sã vã rãspundem.

Montarea uºii
Vã vom prezenta  
cele mai importante 
etape pentru monta-
rea unei uºi obiºnuite  
de interior.

Alte articole interesante din numãrul viitor:
 Despre lemn, într-un mod cu totul diferit
 Renovarea unei case de patrimoniu
 Acoperiºul potrivit pentru casa potrivitã
 Construcþia unei terase de la A la Z

Talon de abonament
Achitaþi contravaloarea abonamentului prin mandat poºtal în contul  

Cod IBAN: RO24BITRBU1ROL015893CC01
deschis la Banca Italo Romena, Sucursala Bucureºti,

pentru Leon Consulting S.R.L. (nr. operator 2343, CUI 14479702).
Completaþi talonul ºi trimiteþi-l, împreunã cu copia chitanþei poºtale, pe adresa:

Leon Consulting S.R.L., ªoseaua Panduri nr. 25,  
bl. P3A, sc. A, ap. 1, Sector 5, Bucureºti

Menþionaþi pe plic:
„Abonament Misiunea Casa“

Nume . . . . . . . . . . . . . . . . .  Prenume . . . . . . . . . . . . . . . . .
Strada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nr . . .  Bl . . .  Sc . . .
Ap . .  Sector . . .  Localitate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Judeþ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Cod  . . . . . . . . . . .
Telefon  . . . . . . . . . . . . . . . .  Data naºterii . . . . . . . . . . . . . .
email  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Doresc sã primesc revista începând cu nr.:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Doresc sã primesc din numerele anterioare: . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



 3 apariþii:	 16,58	RON	(165.750	ROL)

 6 apariþii:	 31,20	RON	(312.000	ROL)

 12 apariþii:	 58,50	RON	(585.000	ROL)

ABONAMENT Misiunea                   CASA

ACUM vã puteþi abona ºi online, accesând site-ul www.misiuneacasa.ro
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