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Mai mult decât 
oricând

M i-am amintit de vizita la redacþie a unui coleg de breaslã 
care, rãsfoind revista, a zâmbit admirativ vãzând artico-

lele de design, pe cele cu amenajãri ºi, ajungând la paginile de 
arhitecturã veche, cu biserici ºi case încãrcate de ani ºi amintiri, 
sau la cele destinate tradiþiilor populare, a reacþionat sec: „Asta 
nu se vinde! Dar, mã rog, treaba voastrã ce faceþi cu banii...“.

Nu era nevoie sã mai aud încã o datã aceastã crudã evaluare a relaþiilor noastre economice, exprimatã 
de cele mai multe ori cu o atitudine de expert. Este adevãrat, cultura nu se vinde – ei ºi? Pânã la 
urmã, noi toþi decidem ce este demn de luat în seamã. Cititorii noºtri pot fi în acelaºi timp pragmatici,	
amenajându-ºi baia cu revista Misiunea Casa permanent deschisã, dar ºi visãtori, curioºi sã cunoascã 
realizãrile înaintaºilor, modul lor de viaþã. Ba chiar putem spune cã un pasionat autentic de amenajãri 
nu poate ajunge la o înþelegere completã fãrã dorinþa permanentã de a da preocupãrilor lui ºi o direcþie 
spiritualã. Cãci, fãrã aceastã componentã, am trãi la fel de mulþumiþi ºi într-un cub de beton, atâta vreme 
cât ne este asiguratã lumina, cãldura ºi un loc moale pentru spate.

Venim aºadar, în continuare, cu subiecte noi pe teme culturale, fãrã a avea nicio clipã sentimentul cã 
greºim, faþã de noi sau faþã de dumneavoastrã. Am fotografiat o bisericã greco-catolicã ce a reintrat, în 
sfârºit, în proprietatea comunitãþii care a edificat-o ºi care þine sã îºi pãstreze identitatea. Are nevoie de re-
novare, dupã zeci de ani de neglijare sau agresiune sistematicã. Avem, de asemenea, o descriere a casei 
în care a locuit George Bacovia, aflatã în custodia Muzeului Naþional al Literaturii Române. Continuãm sã 
prezentãm noi aspecte ale tradiþiilor populare, prin colaborarea noastrã cu Muzeul Þãranului Român. Sunt 
subiecte pe care puþine publicaþii au þinut sã le prezinte, probabil din aceleaºi motive economice.

În fond, ele fac parte din viaþa noastrã, chiar dacã nu ne dãm seama decât atunci când cãutãm un reper 
în tumultul social. Aceste repere existã, trebuie doar sã fim deschiºi spre concluziile pe care le-am putea 
trage. Exerciþiile de cunoaºtere nu au fost niciodatã procese simple, ºi nici uºoare. Este mult mai comod sã 
luãm de-a gata ce au gândit sau au realizat alþii. Între timp, ei au scos ºi profit, pentru cã au ºtiut sã-ºi va-
lorifice potenþialul. Sã aºteptãm vremuri mai bune pentru culturã? Ei bine, tocmai trãim într-una din acele 
vremuri, când cultura este importantã prin faptul cã avem nevoie de ea mai mult decât oricând.

Lucian Nicolescu – redactor ºef
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Natura a fascinat întotdeau-
na ºi, odatã cu migraþia 

populaþiei de la bloc la casã, au 
reapãrut, inevitabil, grãdinile 
pline de verdeaþã. La noi, moda 
amenajãrilor de exterior este la 
început, dar se extinde rapid ºi 
sigur. Nu doar plantele exoti-

ce, piscinele ºi fântânile arte-
ziene atrag proaspeþii posesori 
de casã ºi grãdinã. Mobilierul, 
în special cel realizat din diver-
se împletituri de fibre vegetale, 
ºi-a câºtigat un loc bine definit. 
Acest lucru a determinat ca de-
signerii de mobilier sã conceapã 

modele pentru toate gusturile, 
în forme ºi culori care se pot 
integra în orice amenajare. ªi, 
pentru cã vara ºi-a intrat pe de-
plin în drepturi, ne-am gândit 
cã ar fi oportun sã alegem pen-
tru dumneavoastrã câteva surse 
de inspiraþie. 

Aproape cã nu mai conteazã în ce zonã locuieºti, 
dacã în fiecare dimineaþã poþi savura o ceaºcã de 
cafea într-un fotoliu relaxant de pe terasã. 

Grãdinã la modã

O terasã 
spaþioasã
permite pro-
prietarilor sã 
amenajeze 
locul cu mai 
multe corpuri 
de mobilier. 
Astfel, puteþi 
amplasa o 
masã în aer li-
ber, pentru fa-
milie dar ºi 
prieteni.

Camerã în grãdinã
Terasa nu trebuie amplasatã 

neapãrat în imediata 
apropiere a casei. 

Cafenea parizianã
Atmosfera specificã se 

creeazã pe propria terasã, cu 
o mãsuþã rotundã ºi un scaun.

Zona perfectã pentru relaxare este cea ca-
re oferã o priveliºte spre piscinã.

Locul umbrit care se formeazã între câþiva co-
paci poate gãzdui o terasã. n
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G rãdina de acasã este o con-
tinuare a spaþiului de locu-

it, tocmai de aceea  mobilierul 
de exterior este astãzi tot atât 
de variat ca ºi cel pentru inte-
rior. În funcþie de preferinþele 
dumneavoastrã, puteþi transfor-
ma spaþiul exterior într-un loc 
plãcut ºi confortabil de petre-
cere a timpului liber. Una din-
tre opþiuni ar fi mobilierul cu 
aspect retro, ce parcã invitã pe 

oricine sã leneveascã la soare ºi 
sã se bucure de priveliºte. Nu 
vor lipsi, cu siguranþã, amin-
tirile de pe veranda bunicilor, 
dar exact acest lucru poate spo-
ri farmecul grãdinii. Nu trebuie 
sã cheltuiþi foarte mult, pentru a 
vã îndeplini acest vis. Cel mai 
important este sã alegeþi piese 
durabile, cu un design dominat 
de culori naturale ºi... sã aveþi 
o grãdinã.

Piesele de mobilier pentru grãdinã sunt elemente 
ce reconfigureazã spaþiul verde, oferindu-i 
eleganþã ºi personalitate. 

Rustic ºi naturalAccentele de lemn
dau cãldurã ºi constituie un 
element de echilibru în ame-
najarea grãdinii.

Elegant ºi durabil
este definiþia unui scaun 
realizat modern, dintr-o 
împletiturã de fibre 
vegetale fixate pe un 
cadru metalic.

Simbolurile 
africane

se regãsesc 
ºi în peisajul 

grãdinilor noas-
tre, prin interme-
diul unor scaune 
rotunde, special 

realizate din 
piele naturalã.
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Tendinþe rustice
– iatã o nouã abordare pentru mo-
bilierul de exterior. Lemnul natural, 
sculptat în detaliu, se încadreazã 
excelent într-o zonã de odihnã.
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Toate aceste materiale uti-
lizate în combinaþie cu di-

verse accesorii din inox ºi cu 
o gamã largã de þesãturi tex-
tile de diferite culori (perne, 
saltele ºi huse), oferã un plus 
de frumuseþe spaþiului verde, 
dar mai ales confort. Rattanul, 
rãchita, bambusul sau algele 
sunt materiale naturale a cãror 
calitate esenþialã este elasticita-
tea ºi rezistenþa fibrelor. Aceste 

caracteristici le fac ideale pen-
tru realizarea de împletituri cu 
modele din cele mai interesan-
te. Ele se pot mula pe forme ex-
trem de variate ºi, astfel, iau 
naºtere piese de mobilier deose-
bite precum scaune, ºezlonguri, 
fotolii, mãsuþe ºi balansoare. 
Nu existã tipare în acest sens, ci 
totul depinde de personalitatea 
fiecãruia ºi, nu în ultimul rând, 
de preferinþele estetice.

Designul inedit creºte valoarea esteticã a unei pie-
se de mobilier. Pentru efecte unicat, sunt folosite 
iarba de mare, zambila de apã ºi rattanul.

Împletituri de efect

Relaxare în doi
Rattanul ºi zambila de apã capãtã 
forme noi, neobiºnuite când sunt 
utilizate la mobilierul de grãdinã.

Ideale pentru terase, împletitu-
rile obþinute din aceste plante exoti-
ce dau peisajului tente coloniale.

O micã oazã 
de verdeaþã
te face sã simþi 
natura mai 
aproape de tine 
prin aerul curat 
ºi, dacã nu pre-
feraþi singurãta-
tea, vã îmbie sã 
petreceþi alãturi 
de prieteni.
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Imaginea 
unitarã

 se obþine prin folo-
sirea în aranjamentul 
terasei a mobilierului 

ce provine din 
aceeaºi colecþie, dupã 
principiul eleganþei ºi 

al bunului-gust.
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Decoraþiunile 
din bambus 
fac senzaþie în lumea 
întreagã – de ce nu 
aþi profita de acest 
lucru amenajând un 
colþiºor dupã ultima 
modã?

Sub rãcoarea umbrelei
Nimic nu pare mai plãcut, în 
zilele toride de varã, decât o 

limonadã rece chiar în 
mijlocul grãdinii. 

Bambusul este un material uºor, cald ºi 
confortabil, care se remarcã în multitudinea de 
materiale. Acesta ar putea constitui un punct 
de plecare în amenajarea grãdinii.

O grãdinã semisãlbaticã
poate fi creatã cu plante ce necesitã un consum 
redus de apã, în combinaþie cu aranjamente din 

piatrã sau cãrãmidã roºie.

design de exterior
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A lei de tot felul, plante de 
pe toate continentele, râ-

uri artificiale ºi chiar cascade, 
foiºoare, bolovani ºi diferite ti-
puri de pietriº, toate pot fi aduse 
în grãdina dumneavoastrã, dacã 
aveþi la dispoziþie un spaþiu ge-
neros. Pentru cine îºi doreºte 
sã evadeze din aglomeraþia ºi 
agitaþia urbanã, o grãdinã ori-
cât de micã poate oferi enorm. 
Aici vã puteþi încãrca baterii-

le la maxim ºi chiar veþi simþi 
cã viaþa are un sens mult mai 
profund, în armonie cu ritmu-
rile naturii. Personalizaþi-vã 
un loc din grãdinã prin crearea 
unui ambient plãcut ºi liniºtitor. 
Zona în care vã relaxaþi poate fi 
pavatã cu dale sau pietriº, dar 
nimic nu se comparã cu senzaþia 
picãturilor reci de rouã sub tãlpi, 
într-o plimbare fãrã papuci, la 
prima orã a dimineþii.

Dacã dispuneþi de un teren mai mare ºi de resur-
se financiare, puteþi crea în apropierea casei o 
adevãratã oazã de liniºte ºi intimitate.

Un colþ de rai

Piesele 
potrivite de 

mobilier 
pun în valoare 

amenajarea, 
indiferent dacã 
este vorba de o 

grãdinã cu 
vegetaþie 

abundentã, de o 
curticicã la 

stradã, de o 
terasã la nivelul 

solului sau de 
un balcon mai 

spaþios.
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Rãsfãþaþi de soare, nu doar la munte sau la mare, ci chiar în 
grãdina proprie, unde vã puteþi plasa un ºezlong confortabil.
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Unul din cele mai importante 
considerente, când vine vor-

ba de amenajarea unei terase, 
este mai întâi designul grãdinii. 
Plantele ºi florile îmblânzesc 
senzaþia de duritate a pavaju-
lui, prin culoare ºi parfum, dar 
nu este întotdeauna suficient. 
Eleganþã ºi naturaleþe se pot în-
tâlni ºi la piesele de mobilier din 
rattan sau rãchitã ceruitã, cu atât 
mai mult cu cât le puteþi ºi aco-

peri cu huse sau perne colora-
te schimbate regulat, în funcþie 
de anotimp. Fierul forjat este ºi 
el la modã. Acest material poa-
te lua forme diverse ºi vã scoate 
din încurcãturã, în cazul în care 
nu ºtiþi ce stil sã alegeþi. Cla-
sic sau modern, mobilierul din 
fier forjat le îmbinã perfect pe 
amândouã. Specialiºtii spun cã 
liniºtea nu are preþ. În acest caz, 
grãdina este refugiul ideal.

Alegerea mobilierului potrivit pentru grãdinã este 
un factor esenþial. De la culoare pânã la materialul 
sau esenþa utilizatã, totul trebuie bine gândit.

Util ºi plãcut 

Pentru o 
grãdinã 

romanticã,
 îndreptaþi-vã cãtre 
mobilierul din me-
tal, fie ca este vor-

ba de fier forjat 
sau fontã turnatã.

Cinã în 
grãdinã
Scaunele de 
metal ºi 
pernele lor 
dungate dau 
un aer 
primitor, 
oferind 
aspectul unui 
dining inspirat 
din naturã.

ªezlongul poate deveni punctul 
de atracþie al grãdinii, indiferent de 

dimensiunile ei, având calitatea de a 
se încadra uºor în orice peisaj. 

Peisajul oferit de naturã
poate adãuga frumuseþe, valoare ºi 

funcþionalitate nu numai grãdinii 
dumneavoastrã, ci întregii case. 
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În prezent, sunt la 
modã uºile vopsite  
în alb. Dar ºi cele vi-
trate au o pondere 
semnificativã în tota-
lul vânzãrilor.

U ºile ne permit sã aruncãm o 
privire în altã încãpere sau 

stabilesc limitele unei zone pri-
vate. Uneori le manevrãm cu 
atenþie, deschizându-le încet, 
alteori le trântim cu putere. De 
aceea, ele trebuie sã coopereze 
zilnic cu diferitele activitãþi ne-
cesare în locuinþã.

Funcþiile lor de bazã vizeazã 
atât închiderea ºi siguranþa unui 
imobil, cât ºi legãtura dintre 
încãperi. Totodatã, uºile pot in-
stitui ºi puternice accente stilis-
tice, fie contrastând cu mobilie-
rul, fie integrându-se armonios 
în ambient. ªi aceasta într-o su-
medenie de variaþiuni: uºi ar-
cuite, duble, glisante, pânã la 
tavan, cu oberlicht sau vitrate 
lateral, cu suprafaþã netedã sau 

fasonatã. Chiar ºi în privinþa 
uºilor cu ochi de geam, cu tãblia 
din sticlã sau celor complet vi-
trate, gama de produse este ex-
trem de diversificatã.

Dacã doriþi o selecþie rapidã, 
orientaþi-vã dupã trend! În pre-
zent, acesta aduce în prim-plan 
uºile albe, vitrate, pânã la tavan 
ºi glisante. Ultimele sunt dis-
ponibile mai nou chiar în vari-
ante reduse la esenþial, auste-
re, cu aspect aproape industrial. 
Aceastã tendinþã e accentuatã 
de faptul cã ºinele de ghidare 
ºi rolele se aflã la vedere, înde-
plinind rolul unor elemente im-
portante de design.

Opþiunea pentru uºi albe are 
avantajul unei independenþe 
totale faþã de mobilierul din 

Funcþionalitatea 
perfectã a uºilor este 

un deziderat firesc. 
Astãzi se pune însã la 
fel de mult preþ ºi pe 
designul lor. Preluând 

acest semnal, piaþa 
abundã în modele ºi 

stiluri, iar alegerea uºii 
optime poate fi uneori  

o sarcinã dificilã.  
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Carte de vizitã: Carte de vizitã: 
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încãpere. Cãci, nu-i aºa, albul 
se asorteazã la orice. În cazul 
celor din lemn, alegerea esenþei 
e condiþionatã mai mult sau 
mai puþin de cea existentã în 
locuinþã. ªi dacã lemnul de ste-
jar e considerat a fi potrivit pen-
tru amenajãrile rustice, multe 
decoraþiuni interioare ultramo-
derne sunt întregite de uºi reali-
zate din esenþa nobilã de cireº. 

Unele dintre cele mai frumoa-
se uºi sunt cele pânã la tavan, 
deoarece nu creeazã senzaþia de 
încãpere joasã, ci dimpotrivã, 
iluzia unui spaþiu deosebit de 
generos pe înãlþime.

Ce uºã sã aleg?

Cine vrea sã meargã la sigur 
atunci când achiziþioneazã o uºã 
e bine sã cearã sfatul unui tâm-
plar, cãci acesta ºtie exact cãror 
aspecte trebuie sã li se acorde o 
atenþie mai specialã. De exem-
plu, elementele componente 
ale tocului trebuie sã fie tãiate 
ºi îmbinate la 45 de grade, iar 
canturile uºii uºor rotunjite. În 
acest fel, uºa aratã mai bine ºi 
poate fi chiar mai uºor curãþatã.

La nevoie, trebuie sã existe 
posibilitatea scurtãrii uºii, fãrã 
a scoate la ivealã structura din 
interiorul ei (cum este cazul 
uºilor de calitate inferioarã).

Gândiþi-vã bine unde anume 
veþi amplasa uºa în cauzã, þinând 
seama ºi de funcþionalitatea ei. 
De exemplu, uºile de la dor-
mitoarele copiilor trebuie sã 
fie foarte stabile ºi uºor de 
întreþinut. Unei bãi fãrã feres-
tre i se potriveºte în schimb o 
uºã cu fantã de aerisire, pen-
tru a asigura circulaþia aerului. 
Cât priveºte atelierul, ideal e sã 
optaþi pentru o uºã fonoizolatã 
împotriva zgomotului.

Relativ la aspect, uºile furni-
ruite se remarcã prin distincþie, 
dar sunt destul de scumpe. Ca 
alternativã au fost elaborate va-
riante acoperite cu o suprafaþã 
laminatã ce reproduce fidel 
lemnul. Alt avantaj al acestor 
modele e cã sunt mult mai re-
zistente decât cele din lemn. n

Uºi albe

1. Format de uºã în douã canaturi, 
cu diverse elemente decorative în li-
nii simple dar ample
2. Uºã plinã, cu un singur canat, 
lãcuitã în alb, care denotã eleganþã 
ºi naturaleþe 
3. Model de uºã vitratã, vopsitã 
cu lac, într-un singur canat 
4. Variantã cu douã canaturi ce in-
duce un sentiment de generozitate 
spaþialã încãperii  
5. Uºã modernã, cu o tentã retro, 
adaptatã la stilul pitoreºtilor case 
din mediul rural

Uºi vitrate

1. Impact surprinzãtor produs de 
o uºã parþial vitratã, cu intarsii din 
lemn de fag
2. Model de uºã absolut inedit, 
dotatã cu 29 de LED-uri 
3. O adevãratã bijuterie: uºa din 
sticlã decoratã cu un model
realizat prin tehnica serigrafiei
4. Aspect transparent ºi robust, 
nu tocmai specific uºilor vitrate, 
datorat intarsiilor din lemn de fag
5. Transparenþã maximã – cuvân-
tul de ordine al unei asemenea uºi 
discrete ºi surprinzãtoare în 
acelaºi timp

1 2 3

4 5

1 2 3

4 5



Uºi moderne

Uºã realizatã din esenþe de arþar 
canadian ºi fag, a cãrei componen-
tã vitratã e pusã în valoare de o 
inserþie ornamentalã din plumb

Model de uºã pictatã manual ce va 
rãmâne fãrã nicio îndoialã multã
vreme în memoria oaspeþilor 
dumneavoastrã

Variantã din lemn de stejar cu aspect 
mat, patinat, realizatã ºi montatã pe 
toatã înãlþimea încãperii, ce îi 
conferã amplitudine spaþialã

Uºi glisante cu ºinã superioarã de 
ghidare aflatã la vedere, conform 
trendului (suprafaþa celei de mai 
sus e din furnir de nuc)

O variantã specialã, de mare efect, 
arcuitã la partea superioarã, 
confecþionatã din lemn de cireº 
american bãiþuit

Uºã aparþinând îndrãgitului stil rus-
tic, abordat ºi în cazul acestui model 
la care s-a folosit lemn masiv de 
molid ºi cristal galben de plumb

Acelaºi stil specific locuinþelor de la 
þarã (dar, de data aceasta, rezultat 
al producþiei de serie), obþinut din 
furnir de arþar

Deplinã armonie între uºa din lemn 
de stejar cu suprafaþã vitratã, 
divizatã prin ºprosuri, ºi piesele de 
mobilier în stil provincial

Forme clare ce scot în evidenþã 
eleganþa atemporalã a uºii din 
imagine, la care s-a optat pentru 
lemn masiv de fag

Un ambient ce insuflã entuziasm ju-
venil ºi poate fi accentuat de o uºã 
vitratã ale cãrei componente din 
lemn sunt furniruite cu cireº

Furnir de stejar alb, aplicat transver-
sal, care potenþeazã individualitatea 
unei uºi (pe piaþã existã ºi variante 
din arþar, fag sau arin)

Uºi cu linii drepte ºi design clar, 
potrivite majoritãþii stilurilor ambi-
entale contemporane, în varianta 
din arþar canadian
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Diferenþierea din-
tre scãri o face 
materialul folosit, 
dar ºi conceptul 
de execuþie. Iatã 
câteva aspecte 
cãrora trebuie sã 
le acordaþi atenþie 
la achiziþionarea 
sau realizarea 
unei scãri.

Dacã vã doriþi o scarã 
nouã, atunci urmãtoarele 

informaþii vor prezenta interes 
pentru dumneavoastrã.

Aspectul prioritar este 
lãþimea scãrii care, conform 
normativelor în vigoare, trebuie 
sã fie de cel puþin 80 cm. 
Trebuie sã ºtiþi, însã, cã aceastã 
valoare reprezintã minimul 
absolut. Totuºi, dacã optaþi, 
pentru aceasta, vã atenþionãm 
cã puteþi întâmpina unele 
probleme ulterior, mai ales la 
transportarea pe scarã a pieselor 
mai voluminoase de mobilier.

De aceea, vã recomandãm 
sã alegeþi modele de scãri cu 
lãþimea de 90 cm, sau chiar mai 
generoase, de 100 cm.

O altã dimensiune importantã 
vizeazã lãþimea fiecãrei trepte. 
Conform reglementãrilor din 
domeniu, lãþimea treptelor 
poate începe de la 23 cm, dar, 
în general, sunt recomandabile 
valori de 27-28 cm.

Urmeazã înãlþimea contra-
treptelor, adicã diferenþa de 
nivel dintre douã trepte suc-
cesive. În privinþa acesteia, 
sunt indicate dimensiunile de 
17-18 cm. Pentru a înþelege 
mai bine, sã luãm un exem-
plu concret. Dacã diferenþa 
pe înãlþime dintre etaje este 
de circa 2,60, pânã la 2,80 
m, scara construitã între cele 
douã nivele ale construcþiei va 
avea 14-16 trepte (de regulã 
15). Iar dacã luãm în calcul o 
casã cu un singur etaj, locata-
rii vor urca/coborî aproximativ 
90 de trepte zilnic, cifrã care, 
înmulþitã cu o duratã medie de 
folosinþã a unei locuinþe de 25 
de ani, va conduce la un total 
de nu mai puþin de 800.000 de 
trepte urcate/coborâte.

Prin urmare, proiectarea 
scãrii se dovedeºte un aspect de 
maximã importanþã. Cãci, dacã 
regulile de bazã nu sunt respec-
tate întocmai, rezultatul final 

poate fi o scarã prea abruptã ºi, 
în consecinþã directã, incomod 
de parcurs.

Un alt aspect fundamen-
tal este sã fie menþinut acelaºi 
interval între trepte, evitând 
astfel riscul de a vã împiedi-

ca în mers. De aceea, la pro-
iectare trebuie þinut cont ºi de 
înãlþimea structurii pardoselii 
aferente primei ºi ultimei trep-
te a scãrii (ºapã, o eventualã 
instalaþie de încãlzire prin 
pardosealã, respectiv ori-
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Renovare

  Adesea este mai convenabil din 
punct de vedere financiar sã renovãm 
o scarã veche, dar cu un design 
interesant, în loc sã construim una 
nouã. În orice caz, trebuie clarificate 
câteva lucruri înaintea demarãrii 
lucrãrilor: dacã structura de rezistenþã 
ºi-a pãstrat întreaga capacitate 
portantã, cum se poate elimina un 
eventual scârþâit ºi dacã scara mai 
corespunde normelor 
în vigoare. 
 Cât priveºte 
preþul, renovarea 
unei scãri din lemn, 
în formã de „U“, cu 
podest de sosire, 
e mai ieftinã decât 
execuþia uneia 
complet noi.

Iatã o scarã cu ceva ani  
„în spate“, înainte ºi 
dupã renovare. 

Treaptã 
    cu treaptã

Treaptã 
    cu treaptã



În funcþie de forma pla-
nului de bazã, scãrile 
necesitã spaþii diferite. 
La calcularea acestora nu 
trebuie þinut seama doar 
de scara în sine, ci ºi de 
înãlþimea liberã dintre 
douã rampe suprapuse, 
sau dintre o rampã ºi 
planºeul superior. Trebuie 
asigurat un acces comod 
ºi o cale de continuare 
a traseului, dupã par-
curgerea scãrii. Cele mai 
economice din punct 
de vedere spaþial sunt 
cele balansate, în formã 
de „U“ sau „L“, acestea 
fiind de altfel ºi cele mai 
solicitate variante. Iatã 
principalele tipuri de scãri 
ºi avantajele fiecãruia.

Scara dreaptã reprezintã un 
model clasic, dar necesitã un 
plan de bazã generos, 
comparativ cu alte variante. În 
acelaºi timp, este foarte uºor 
de urcat/coborât.
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ce sistem de placare a aceste-
ia). În plus scara trebuie sã fie 
curbatã uniform, la toate mo-
delele unde se impune aceastã 
formã, cãci în caz contrar, se 
va dovedi adesea incomodã.

Un alt mod prin care puteþi 
înlãtura pericolul de a vã îm-
piedica în mers e urmãtorul: 
dacã scara ºi pardoseala sunt 
realizate din acelaºi materi-
al (de exemplu lemn), trebuie 
ca între ele sã existe neapãrat 
o diferenþã cromaticã suficient 
de clarã. În acest fel, începutul 
respectiv sfârºitul scãrii vor fi 
sesizate mai bine.

Balustrada trebuie sã aibã o 
înãlþime de minimum 90 cm, 
iar distanþa dintre baluºtrii 
acesteia sã nu depãºeascã 12 
cm. În cazul în care printre lo-
catarii casei existã ºi copii, e 
important ca balustrada sã fie 
executatã în aºa fel încât sã nu 
permitã escaladarea. În acest 
scop, baluºtrii ce o susþin tre-
buie sã fie dispuºi doar verti-
cal, nu ºi orizontal. Pentru co-
piii care merg de-a buºilea 
sunt necesare modalitãþi supli-
mentare de blocare a accesu-
lui lor în zona scãrii. Nu uitaþi, 
de asemenea, persoanele în 
vârstã care locuiesc împreunã 
cu dumneavoastrã sau care 
sunt în vizitã. Pentru siguranþa 

Scara balansatã în formã de 
„U“ schimbã direcþia, între 
prima ºi ultima treaptã, cu 180 
de grade. Datoritã planului sãu 
de bazã, e una dintre cele mai 
solicitate variante.

Scara cu podest intermediar 
este uºor de urcat/coborât, 
deoarece toate treptele ei 
sunt uniforme (ca la prima 
variantã), iar pe podest vã 
puteþi trage rãsuflarea.

Scara în spiralã – dacã doriþi 
sã-i utilizaþi la maximum 
potenþialul estetic, 
amplasaþi-o liber în încãpere. 
E idealã în spaþiile înalte, 
prevãzute cu supantã.

Scarã cu vanguri laterale ºi trepte 
fixate între ele (realizatã cu sau 
fãrã contratrepte) 
Aceastã variantã de construcþie 
trece drept scarã obiºnuitã, la 
îndemâna oricãrui meseriaº. 
Treptele ei trebuie introduse între 
cele douã vanguri ºi împinse 
puternic în nuturile create special 
prin frezare. Dacã se monteazã ºi 
contratrepte (amplasate vertical), 
rezultã o scarã cu vang închisã. 
Ambele modalitãþi de execuþie 
sunt considerate sigure din punct 
de vedere al stabilitãþii, desigur 
cu condiþia de a fi respectate 
cu stricteþe toate normele 
tehnice în vigoare din domeniul 
construcþiilor.

Cu trepte între vanguri laterale

Scarã cu vanguri laterale  ºi trepte 
rezemate pe ele (de regulã, fãrã 
contratrepte)
Scãrile drepte, cu treptele rezemate 
pe douã vanguri, sunt recunoscute 
dintotdeauna pentru siguranþa 
ºi stabilitatea lor (mai ales din 
arhitectura rusticã). În cazul acestei 
scãri din lemn masiv, vangurile 
au o formã deosebitã, realizatã 
printr-o decupare complexã, 
pentru a permite simpla rezemare 
a treptelor. Scãrile în spiralã, cu 
trepte rezemate, sunt recomandate 
doar în anumite condiþii bine 
stabilite: îmbinãri încleiate pe colþ 
ºi asamblãri rezistente la rupere 
prin forfecare între treptele simplu 
rezemate ºi vanguri.

Cu trepte rezemate pe vanguri

Scarã cu vang central ºi trepte 
rezemate pe el
Treptele sunt simplu rezemate 
pe niºte console cu formã 

corespunzãtoare, fixate pe un 
vang central puternic, suficient 
dimensionat. În acest caz, trebuie 
respectate cu stricteþe normele 
statice în vigoare, pentru a nu 
afecta stabilitatea scãrii. Dacã vã 
confruntaþi cu un plan de bazã mai 
complicat, puteþi realiza o încãrcare 
de probã a scãrii, desigur sub 
supraveghere specializatã, pentru 
verificarea rezistenþei.

Scarã fãrã vanguri, cu trepte 
încastrate în zid
Aici, treptele sunt fixate cu bolþuri 
direct în perete, dar numai dupã 
efectuarea de cãtre specialiºti (nu 
de cãtre meseriaºi!) a unui calcul 
static al rezistenþei lor.

Tipuri de scãri din lemn masiv

Planuri de bazã pentru scãri




ºi confortul acestora e reco-
mandabil sã amplasaþi mâna 
curentã de formã ergonomicã, 
concavã în secþiune, pe ambe-
le pãrþi ale scãrii, la înãlþimea 
optimã de 90 cm. Bineînþeles, 
trebuie luate mãsuri ºi pentru 
preîntâmpinarea alunecãrii. 
Un covor sau o altã acoperire 
antiderapantã oferã mai multã 
siguranþã.

Iluminarea în zonã e la fel 
de importantã. La începutul ºi 
sfârºitul scãrii trebuie amplasa-
te întrerupãtoare automate. Ide-
al ar fi sã montaþi întrerupãtoare 
cu LED. Cât priveºte ilumina-
rea treptelor, ea trebuie sã fie 
moderatã, ºi nu orbitoare sau 
insuficientã.

Dupã expunerea tuturor as-
pectelor privind funcþionalitatea 
ºi siguranþa în exploatare a 
scãrilor, le vom aborda ºi pe 
cele de ordin estetic. ªi aici 
trebuie clarificate câteva ches-
tiuni de bazã. De exemplu, ar 
trebui oare tratatã scara ca ele-
ment decorativ integrat în ame-
najarea interioarã a livingului, 
sau e preferabil sã mergem pe 
varianta clasicã, de separare a 
acesteia de zona locuibilã, con-
struind o casã a scãrii? În spri-
jinul ambelor puncte de vedere 
existã argumente bine înteme-
iate (vezi opiniile relatate în ca-
seta din dreapta).

În orice caz, sunt decisive ti-
pul structurii de rezistenþã ºi 
planul de bazã al scãrii. Existã 
scãri simple, drepte, dar ºi în 
spiralã sau balansate. Foar-
te des întâlnite sunt cele ba-
lansate, în formã de „U“, care 
shimbã direcþia de mers cu 180 
de grade. Numeroase scãri de 
acest tip sunt proiectate, însã, 
în formã de „L“, ºi schimbã  
direcþia de mers doar 90 de 
grade. Planurile de bazã ale 
scãrilor balansate nu sunt doar 
economice din punct de vede-
re spaþial, ci permit ºi o siste-
matizare zonalã optimã.

În esenþã, pentru orice 
tip de scarã aþi opta, e vala-

bil urmãtorul sfat: înaintea 
achiziþionãrii unei scãri, e bine 
sã o probaþi efectiv, urcând ºi 
coborând pe ea ca ºi cum aþi fi 
acasã. Însã, cel mai bine e ca 
toþi membrii familiei sã facã 
o probã practicã, pe diverse 
modele. În acest fel, urcarea 
scãrii respective nu va deve-
ni ulterior un motiv de frustra-
re zilnicã.

Desigur, un aspect esenþial 
este ºi materialul din care este 
executatã scara. Spre exempli-
ficare, aceasta poate fi realizatã 
din piatrã naturalã, metal, be-
ton, sticlã sau piatrã artificialã 
obþinutã prin turnare. Totuºi, 
trebuie spus cã materialul cel 
mai solicitat în ultima vreme 
este lemnul. Esenþele prefera-
te de cãtre beneficiari sunt fa-
gul, frasinul ºi arþarul (în va-
riantele lor natur sau obþinute 
prin încleierea elementelor li-
niare). Totodatã, în prezent se 
manifestã un trend pronunþat 
spre esenþe lemnoase de culoa-
re închisã. În fine, cât priveºte 
esenþele tari, precum nu-
cul, cireºul ºi stejarul, acestea 
sunt din nou la modã pentru 
amenajãrile exclusiviste. n

Balustrada decorativã 
sculptatã contribuie la atmo-
sfera specialã pe care  
o radiazã lemnul natur.

O scarã separatã
În cazul amenajãrii unei case 
a scãrii separate, zonele sunt 
delimitate mult mai clar. Scara 
îºi va îndeplini menirea strict 
funcþionalã, de element constructiv 
destinat urcãrii/coborârii, fãrã a fi 
subordonatã unei constrângeri lega-
te de aspect. Cãci, sã recunoaºtem, 
scãrile integrate în spaþiul locuibil 
trebuie sã fie în armonie cu restul 
ambientului. În plus, dacã existã 
o casã a scãrii, încãperile locuinþei 
beneficiazã de mai multã liniºte. 
De exemplu, dacã vor sã ajungã în 

camera lor de la etaj, copiii nu vor 
mai alerga prin living. Totodatã, 
varianta unei scãri separate de 
spaþiul locuibil se dovedeºte o 
alegere inspiratã ºi atunci când 
copiii, deveniþi adolescenþi, vor sã 
îºi primeascã prietenii în propria 
camerã. Casa scãrii mai poate 
conduce ºi într-o locuinþã alãturatã, 
a unei zone închiriate. În fine, 
aceastã variantã oferã mai multe 
posibilitãþi pentru modificarea 
destinaþiei ºi caracteristicilor anumi-
tor spaþii.

Sã vedem, însã, 
ºi motivele care 
v-ar putea deter-
mina sã construiþi 
o casã a scãrii.

Integrarea scãrii în încãpere
Scara reprezintã elementul vertical 
de legãturã dintre douã nivele ale 
aceleiaºi unitãþi locative. De aceea, 
ea trebuie amplasatã chiar în 
interiorul locuinþei. Dat fiind preþul 
ridicat pe metrul pãtrat construit, 
pentru majoritatea clienþilor ame-
najarea unei case a scãrii separate 
nu reprezintã o variantã prea 
îmbietoare. Prin integrarea scãrii 
în spaþiul locuibil, aceasta poate 
îndeplini ºi rolul unui element sti-
listic. Scãrile drepte, cu o singurã 
rampã, sunt avantajoase ca preþ 

ºi pot fi utilizate ca separatoare 
de spaþiu, iar, dacã sunt încastrate 
în perete, permit folosirea în mod 
creativ a niºei formate dedesubt. 
Totodatã, se poate accede, prin 
intermediul a 3-4 trepte, la un 
podest situat la o cotã de nivel 
superioarã pardoselii pentru a 
marca, spre exemplu, o zonã 
separatã de lucru. Însã, dacã e 
vorba de o scarã cu podest inter-
mediar construit la doar câteva 
trepte de la începutul ei, aceasta 
poate continua în mod diferit.

Care sunt, oare, 
avantajele 
integrãrii scãrii 
în zona propriu-
zisã a locuinþei?

O temã, douã pãreri
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Nu mai este o noutate cã un 
corp sãnãtos ºi bine întreþinut 

poate fi secretul succesului în 
viaþa profesionalã, socialã ºi – 
de ce nu – personalã. 

Atât în cazul bãrbaþilor, cât 
ºi al femeilor, a devenit clarã 
aceastã tendinþã de a acorda din 
ce în ce mai multã atenþie aspec-

tului propriului trup. Cum era de 
aºteptat, întreprinzãtorii au intu-
it aceastã situaþie ºi astãzi avem 
o adevãratã explozie de sãli de 
fitness, culturism, gimnasticã 
aerobicã, bazine pentru aqua-
gym (exerciþii practicate în bazi-
nul cu apã) ºi lista e în continuã 
evoluþie.

Aceastã preocupare a de-
venit atât de importantã, în-
cât persoanele interesate, dacã 
nu au o astfel de salã în locali-
tate, se deplaseazã în cel mai 
apropiat oraº, o datã sau de câ-
teva ori pe sãptãmânã, pentru a 
urma programul de întreþinere 
corporalã. Acest fapt presu-

Mulþi ar prefera 
sã facã sport în 
propria locuinþã, 

mai ales dacã 
au programul 

încãrcat ºi nu simt 
tot timpul nevoia 

unui instructor.

O salãO salã
de performanþã!de performanþã!



amenajare
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pune mult timp afectat ºi, în 
condiþiile unui program mai 
încãrcat, efortul ar putea deve-
ni la un moment dat o povarã. 
În plus, dacã respectiva salã 
este aglomeratã, neîncãpãtoare, 
ventilatã necorespunzãtor, cu 
puþine duºuri (chiar ºi acelea fi-
ind slab igienizate), atunci dota-
rea cu aparate performante sau 
preþul scãzut la abonamente de-
vin amãnunte care nu vor cântãri 
prea mult când trebuie luatã o 
decizie asupra locaþiei sãlii.

Soluþia pentru acasã
Cu siguranþã, unii dintre 

dumneavoastrã au încercat 
sã practice aceste exerciþii de 
întreþinere ºi acasã, în parc 
ori în alte locuri neamenajate 
special. Unii s-au rezumat doar 
la alergat sau la sãrit coarda, 
considerând cã bugetul nu le 
permite achiziþionarea unor 
aparate complexe, concepute 
pentru antrenarea diverselor 
grupe de muºchi.

Din lumea celor care acþioneazã



Practicarea diverselor tipuri 
de sport, chiar ºi într-o salã 
improvizatã în propria locuinþã, 
aduce numai beneficii. Ne putem 
convinge de asta dacã luãm în 
seamã statisticile ce relevã faptul 
cã persoanele ce practicã astfel de 
programe au oasele ºi þesuturile 
mai rezistente, procentul de 
grãsimi din organism scade, se 
reduce cantitatea de zahãr ºi de 
colesterol din sânge. Poate cel 
mai important rezultat obþinut 
de un organism fortificat prin 

sport este faptul cã se ajunge la 
un echilibru psihic, la un moral 
mai ridicat comparativ cu cel al 
persoanelor sedentare. Creºte ºi 
rezistenþa cardiovascularã la efort, 
forþa muscularã, diminuându-se, 
în acelaºi timp, grosimea þesutului 
adipos. Totuºi, motivul principal 
pentru care oamenii fac în prezent 
sport este dorinþa de a slãbi cât 
mai rapid. Se întâmplã uneori 
ca odatã început un astfel de 
program, acesta sã fie continuat 
ulterior din purã plãcere.

Avantajele efortului fizic

În funcþie de exerciþiile pe 
care doriþi sã le practicaþi, va 
trebui sã alegeþi ºi aparatele 
corespunzãtoare. Pentru aceasta, 
este bine sã cereþi ºi pãrerea unui 
practicant cu experienþã, care va 
lua în calcul spaþiul afectat sãlii 
dumneavoastrã de fitness ºi, în 
funcþie de tipul de întreþinere pe 
care doriþi sã-l abordaþi, vã va 
recomanda aparatele necesare.
Cu siguranþã, însã, nu vor lipsi o 
bicicletã medicinalã, un stepper 
sau niºte benzi de alergare, 
aparate ce vã vor ajuta sã realizaþi 
aºa-numitele exerciþii „cardio“. 
Acest tip de miºcare dezvoltã 
rezistenþa la efort aerobic, 
obþinându-se o mai bunã adaptare 
la eforturile de anduranþã.

O soluþie satisfãcãtoare pentru o 
salã personalã poate consta ºi în 
unul-douã aparate multifuncþionale, 
pe care le puteþi utiliza pentru mai 
multe grupe de muºchi. Pe lângã 
acestea, veþi adãuga câteva mici 
elemente foarte utile: gantere, o 
coardã, o barã de tracþiuni etc.
Un mare plus ar fi amplasarea 
unui sistem video în interiorul 
sãlii dumneavoastrã de fitness. 
Urmãrirea pe monitor, în timpul 
exerciþiilor, a unor cursuri practice 
este de cele mai multe ori 
eficientã. Un instructor de fitness 
va ºti ºi care este poziþia optimã 
pentru fiecare aparat, în funcþie 
de ordinea utilizãrii acestora, 
ergonomia fiind foarte importantã 
într-un spaþiu redus.

Ergonomia este importantã
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Sã presupunem, însã, cã aþi 
beneficiat de o reducere sau 
cã o cunoºtinþã aflatã în impas 
financiar a fost nevoitã sã vi le 
vândã la un preþ avantajos. Nu 
mai aveþi nevoie decât de o salã 
de minimum 10 mp  - poate fi la 
mansardã,  la demisol (dar numai 
cu o aerisire corespunzãtoare!) 
sau chiar într-o camerã cãreia 
îi puteþi schimba destinaþia. 
Investiþia, în afarã de aparate, 
constã numai în achiziþionarea 

de materiale pentru construcþie 
obiºnuite, eventual spaliere, 
bare de tracþiune ºi diverse 
accesorii – o oglindã mare de 
perete nu ar da rãu...

Fiind o salã personalã, uzu-
ra nu va fi foarte mare, prin ur-
mare vã puteþi orienta cãtre 
o aparaturã de nivel calitativ 
mediu. Aceasta este mult mai 
ieftinã decât cea profesionalã 
ºi, totuºi, poate face faþã cu suc-
ces utilizãrii în familie.

1. Orice gletuire începe, desigur, cu o 
amorsare eficientã. Înainte, suprafaþa tre-
buie foarte bine curãþatã de impuritãþi.



2. Meºterii îºi pun bidinelele în funcþiune. 
Pentru cã betonul este absorbant, se 
foloseºte un grund de profunzime.

3. Prepararea gletului se face numai me-
canic, obþinându-se o pastã omogenã ºi 
uºor de aplicat pe un perete denivelat.

4. Pe toatã suprafaþa, operaþiunea se 
realizeazã cu o gletierã metalicã (la înce-
put, prin finisarea colþurilor).

5. Peste punctele de glet, se preseazã 
colþarul din aluminiu ºi, peste acesta,  
se uniformizeazã surplusul.

6. Al doilea strat de glet se va aplica în 
condiþii similare. Deosebirea constã în ca-
litatea materialului utilizat.





O situaþie clasicã
Exemplul nostru este clasic: 

un apartament de bloc, cu ziduri 
din zidãrie sau beton. Pentru 
început, am presupus cã vor 
trebui rectificaþi ºi îndreptaþi 
pereþii. Deoarece zona pe care 
trebuie sã o amorsãm este 
absorbantã, trebuie folosit un 
grund de profunzime. Acesta 

este fabricat din rãºini sintetice, 
rolul lui fiind de a realiza o prizã 
perfectã între suport ºi stratul de 
glet, aplicat ulterior.

Se va continua, deci, cu pri-
mul strat de glet special pentru 
umplere ºi nivelare, care trebu-
ie aplicat în straturi cu grosimi 
de pânã la 10 mm. Datoritã 
proprietãþilor ei, pasta poate fi 
folositã ºi la montarea colþarelor 

din aluminiu. Dupã uscarea pri-
mului strat, a venit momentul 
aplicãrii celui de-al doilea – un 
produs destinat finisajelor de tip 
superior, pentru straturi de ma-
ximum 2 mm.

Urmeazã amorsarea pardo-
selii ºi placarea acesteia cu 
gresie pe jumãtate din suprafaþã. 
Adezivul pentru plãci ceramice 
se aplicã în pat subþire cu 

7. Amorsaþi obligatoriu pardoseala! Altfel, betonul fiind 
absorbant, la montarea gresiei, acesta va absorbi apa 
din adeziv iar lipirea va fi slab calitativã.

Sfatul nostru
Alegeþi lungimea dinþilor gle-
tierei în funcþie de dimensiu-
nile plãcilor ceramice. Asta va 
ajuta ca intradosul gresiei sã 
fie acoperit corespunzãtor.

gletiera cu dinþi de 10 mm. Am 
optat pentru varianta montãrii 
gresiei în ºah.

Plãcile de gresie au dimensiuni 
de 33x33 cm ºi se caracterizeazã 
prin rezistenþã la abraziune. 
Ele fac faþã zgârierii ºi acþiunii 
agenþilor chimici din detergenþii 
casnici. ªi mai au un avantaj: se 
curãþã ºi se întreþin foarte uºor. 
Aceste calitãþi sunt capitale 
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8. Adezivul pentru plãci ceramice se va prepara numai 
mecanic ºi se va aplica (în pat subþire) atât pe 
pardosealã cât ºi pe intradosul piesei de gresie.

9. Calitãþile gresiei alese le recomandã pentru placarea 
spaþiilor exterioare acoperite cum sunt terasele, balcoa-
nele sau mediile neîncãlzite constant tot timpul anului.

10. Plinta se va monta folosind acelaºi adeziv. Bucãþile 
ceramice pot fi de o singurã culoare (diferitã), chiar dacã 
pardoseala este bicolorã.

11. Rosturile se vor umple cu chit, folosind o gletierã de 
cauciuc. Nuanþa pastei va fi în acelaºi ton cu cea a uneia 
dintre variantele de gresie. 

12. Ulterior, suprafaþa trebuie curãþatã. La 10-15 minute 
dupã umplerea rosturilor, surplusul de chit se înlãturã cu 
ajutorul unei gletiere cu burete.
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13. La prepararea grundului, se vor 
respecta indicaþiile înscrise pe ambalaj. 
Numai astfel se vor obþine rezultate optime.

14. Deºi gletul cu care a fost finisat peretele nu 
este la fel de absorbant ca betonul, ºi acesta va 
trebui amorsat, înainte de vopsire.

Pânã în aceastã 
fazã amenajarea  
a reuºit. Culorile 
sunt vii, plãcute, 
calitatea materia-
lelor alese este 
una superioarã, 
mai urmeazã doar 
utilarea sãlii cu 
câteva aparate  
de forþã.

pentru destinaþia spaþiului în 
care este folositã gresia.

În continuare, se vor vopsi 
pereþii, în mai multe culori 
compatibile, nu înainte, însã, de 
a se aplica o amorsã specificã 
vopselei utilizate. Apoi, pot fi 
lipite oglinzile cu silicon neutral 
– produs care nu atacã stratul 
de argint ºi oferã protecþie 
antimucegai în spaþiile cu exces 
de umezealã.

Dacã pe o porþiune din 
pardosealã este recomandatã 
gresia (pentru a susþine aparatele 
ºi activitatea practicanþilor), 
pe suprafaþa rãmasã este utilã 
mocheta, o acoperire propice 
ºi altor sporturi care presupun 
întinderea pe jos sau relaxarea. 

Adezivul pentru mochetã se 
aplicã întotdeauna pe pardosealã 
ºi nu pe dosul mochetei. Se lasã 
sã se aeriseascã pentru câteva 
minute, apoi se trece la lipirea 
propriu-zisã pe patul de adeziv.
Dupã aºezarea materialului, 
folosim o rolã de cauciuc pentru 
a-l fixa mai bine.
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

15. Dintr-o gamã diversã de culori, noi am ales, în 
cazul acestei amenajãri, un galben pai cu efect 
relaxant pentru ochi ºi psihic.

16. Am continuat, pe un alt perete, cu aplicarea a 
douã straturi de vopsea de culoarea piersicii. Se 
potrivesc cu prima nuanþã ºi eliminã monotonia.

17. Nu folosiþi pentru lipirea mochetei decât 
adeziv special! Vânzãtorul din magazin vã va oferi 
produsul potrivit ºi lãmuririle necesare.

18. Dupã aplicarea adezivului pe pardosealã, se 
va întinde mocheta. O mânã de ajutor v-ar prinde 
foarte bine în aceastã situaþie.

19. Urmeazã realizarea gãurilor pentru bagheta 
de trecere. Montarea respectivei baghete se va 
putea face foarte simplu cu o ºurubelniþã.
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Precauþii medicale

Considerãm necesar sã vã 
avertizãm cu privire la riscuri-
le la care vã expuneþi dacã nu 
respectaþi un anumit program 
de pregãtire fizicã. Pentru a vã 
feri de eventualele probleme, 
este necesar ca, înainte de stabi-
lirea unui program de activitãþi 
fizice, sã fiþi consultat de un me-
dic (mai ales dacã aveþi proble-
me coronariane, hipertensiune 
arterialã, boli valvulare sau di-
abet). În aceste situaþii, medicul 
vã va recomanda doar anumite 
exerciþii, fãcându-vã cunoscute 
ºi contraindicaþiile.

Exerciþiile vor debuta cu câte-
va minute de încãlzire, inclusiv 
atunci când începeþi amenajarea 
camerei! n

Precizãri suplimentare
Acordaþi mare atenþie planeitãþii 
peretelui pe care urmeazã sã 
lipiþi oglinda. Dacã zidul nu este 
perfect drept, oglinda nu se va 
lipi corespunzãtor sau, în timpul 
manipulãrii în scopul fixãrii finale 
aceasta se poate sparge. 
Cum siliconul neutral are un timp 
de punere în operã destul de 
scurt, va trebui sã acþionaþi rapid.

INFO

20. Pentru 
lipirea oglinzii, 

se utilizeazã 
siliconul 

neutral. Acesta 
se aplicã în linii 

drepte, pe 
spatele oglinzii, 
cu ajutorul unui 

pistol special 
pentru 

asemenea 
operaþiuni.  

21. Existã aici 
o regulã foarte 

importantã: 
susþineþi 

oglinda pânã 
când  siliconul 

va fi fãcut prizã 
pe zid!

Altfel – ºtiþi 
vorba – vã 

aºteaptã 7 ani 
de ghinion...
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advertorial
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Vom încerca sã dãm curs unei 
idei îndrãzneþe privind de-

corarea unei sãli în manierã dis-
co. Lucrarea presupune acþiuni 
comune pentru finisarea unei 
încãperi obiºnuite (gletuirea ºi 
vopsirea pereþilor sau acoperi-
rea pardoselii cu parchet), dar 
aduce în acelaºi timp elemen-
te noi prin maniera decorãrii 
pereþilor, prin tipul de mobilier 
ales ºi prin selectarea accesorii-
lor specifice.

Acrilatul  
pentru reparaþii

La o examinare atentã a sãlii, 
este posibil sã observaþi cã 
atât pereþii, cât ºi pardoseala, 
se aflã într-o stare de degrada-
re avansatã. Dacã pe suprafaþa 
lor se observã denivelãri vi-
zibile, se impune, în primul 
rând, rectificarea respectivelor 
imperfecþiuni, înainte de a tre-

ce la realizarea propriu-zisã a fi-
nisajelor. Pentru aceste corecþii, 
vã recomandãm folosirea unui 
acrilat conceput chiar în acest 
scop. Este un material plastico- 
elastic, pe bazã de apã, fãrã 
solvenþi inflamabili. Avantajele 
sale sunt cã aderã foarte uºor la 
suprafeþele umede, iar în urma 
aplicãrii poate fi vopsit  ºi chiar 
gletuit. Produsul este util pen-
tru închiderea rosturilor la to-
curile ferestrelor ºi ale uºilor, 
la etanºarea diverselor zone ex-
puse, pentru chituirea fisurilor 
apãrute în tencuieli ºi zidãrii in-
terioare ºi exterioare. Acest ma-
terial se utilizeazã cu succes la 
astuparea rosturilor din beton ºi 
la îmbinarea colþurilor. 

Înainte de fi tratate cu acrilat, 
suprafeþele de contact trebuie 
curãþate de orice impuritãþi care 
ar putea neutraliza proprietãþile 
materialului de reparaþii. Pen-
tru manevrarea recipientului cu 

acrilat, se va folosi un pistol ma-
nual sau unul cu aer comprimat. 
Rosturile vor fi umplute pânã 
la refuz, evitându-se incluziu-
nea aerului. Ulterior, eventuale-
le defecte apãrute se pot corec-
ta cu un ºpaclu ori cu pensula, 
iar uneltele pe care le veþi folosi 
pentru aplicare vor trebui ume-
zite în prealabil.

Un dezavantaj al acestui mate-
rial este faptul cã nu poate fi folo-
sit în scopul acoperirii rosturilor 
expuse în permanenþã  acþiunii 
apei, pentru astfel de aplicaþii fi-
ind recomandate alte materiale 
destinate spaþiilor umede (bãi, 
bucãtãrii etc). În plus, acrilatul 
nu poate fi utilizat pentru umple-
rea rosturilor de dilatare la zone-
le supraterane ale construcþiilor. 
Datoritã compoziþiei chimice, 
existã însã un avantaj important: 
produsul permite spãlarea restu-
rilor proaspete cu apã ºi nu cu 
soluþii speciale.

Unele persoane sunt atrase de fascinaþia amenajãrilor întâlnite în cluburi. 
Decorurile contrastante, efectele speciale generate de oglinzi, elementele 
cromate de mobilier pot crea un climat propice pentru distracþie. 

cursuri practice
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1. Operaþiunea de finisare a pereþilor 
începe în mod invariabil cu îndepãr-
tarea impuritãþilor ºi amorsarea.

2. În cazul în care pereþii prezintã 
zgârieturi pronunþate, acestea trebuie 
corectate cu acrilat. 

3. Va rezulta cu siguranþã ºi un exces 
de pastã. Acesta se poate îndepãrta 
foarte uºor cu un ºpaclu.

4. O rezistenþã superioarã ºi o 
aderenþã sporitã a gletului la acrilat 
se pot obþine prin armare.



Camerã reinventatã
  în stil disco
Camerã reinventatã
  în stil disco



reamenajare
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5. Gletuirea va debuta cu acoperirea 
suprafeþelor armate. Ulterior, 
operaþiunea se extinde pe tot zidul. 

6. Dupã terminarea aplicãrii primului 
strat de glet, suprafaþa rezultatã se 
va finisa cu o hârtie abrazivã finã.

7. În timp ce dumneavoastrã finisaþi 
primul strat de glet, altcineva poate 
prepara pasta pentru stratul 2.

8. Aplicaþi cu grijã pasta; acesta este 
ultimul strat, mai fin decât cel cu care 
s-a lucrat anterior. 



Prepararea ºi punerea în 
operã se poate face doar în me-
dii cu o temperaturã situatã în-
tre +5°C ºi + 30°C. Timpul de 
întãrire este de 24 de ore pentru 
o peliculã cu o grosime de ma-
ximum 2,5 mm.

Finisarea pereþilor

Odatã ce pereþii au fost 
rectificaþi cu acrilat, se poa-
te realiza gletuirea acesto-
ra. Totuºi, înainte de a efectua 
aceastã operaþiune, vom apli-
ca, pe zonele tratate cu acri-
lat, o bandã de armare. În eta-
pa urmãtoare, pereþii vor fi 
acoperiþi cu amorsã iar apoi vor 
fi gletuiþi cu un sistem de douã 
gleturi. Primul strat de glet, cel 
pentru denivelãrile de pânã la 
10 mm, are o compoziþie pe 
bazã de ipsos aditivat. Se va 
turna treptat într-un recipient 
cu apã rece ºi, concomitent, 
produsul se va mixa cu ajuto-
rul unui rotator cu paleþi, pânã 
la obþinerea unei mase unifor-
me, fãrã aglomerãri. Ulterior 
se aºteaptã aproximativ 5 mi-
nute, pentru o nouã amestecare. 
Suprafaþa încãrcatã cu glet se 
poate finisa prin lisare, cu fie-
rul de glet (înainte de uscare) ºi 
cu hârtie abrazivã, dupã uscare. 
Suprafaþa astfel acoperitã se va 
usca în 24-48 de ore, în funcþie 
de grosime ºi temperaturã.

Dupã uscarea primului 
strat de glet, se poate conti-
nua cu al doilea, acesta având 
o compoziþie mult mai finã. 
Acest glet se foloseºte pen-
tru obþinerea de suprafeþe nete-
de pe pereþi sau plafoane ºi se 
aplicã în strat subþire, de ma-
xim 3 mm. Viteza de amesteca-
re a pastei este mai redusã decât 
la primul glet, pentru a evita an-
trenarea de bule de aer în masa 
gletului. Dupã o primã omoge-
nizare, se aºteaptã 10 minute, 
apoi se va relua amestecarea. ªi 
acest strat de glet va fi aplicat cu 
gletiera fãrã dinþi. La final, se va 
ºlefui cu hârtie abrazivã. 

Vopsirea pereþilor

Fiind o camerã cu destinaþie 
specialã, atât culorile cât ºi ma-
niera de vopsire vor fi deosebi-
te. Dar înainte de a aplica finisa-
jele, vom amorsa pereþii a cãror 
suprafaþã a fost curãþatã de stro-
pii de tencuialã, praf sau alte 
impuritãþi. Amorsa se va dilua 
în proporþie de maxim 1 la 4 cu 
apã, þinând seama ºi de gradul 
de absorbþie al peretelui. Dupã 
2 - 4 ore, pereþii pot fi vopsiþi. 
În viziunea noastrã de amena-
jare, cea mai potrivitã variantã 
de acoperire pentru acest scop 
a fost combinarea a patru cu-
lori: galben-bananã, verde-fis-
tic, bleu ºi lila. Aceastã vopsea 
lavabilã se aplicã în douã stra-
turi, cu pensula sau rola. Pri-
mul strat se dilueazã cu apã în 
proporþie de 10%, iar al doilea 
se va aplica nediluat. Noi am 
optat pentru o vopsea lavabilã 
pe bazã de copolimeri acrilo-
stirenici, pentru suprafeþe inte-
rioare, cu putere mare de aco-
perire - circa 14 mp/litru pe 

strat. Aderenþa este foarte bunã 
dupã o amorsare corectã. Usca-
rea este rapidã (minimum 2 ore 
la 20°C), iar stratul de vopsea 
va rezista în timp la uzurã.

O pardosealã  
pentru dans

Când ne-am gândit la ame-
najarea unei camere disco, am 
considerat cã nu este neapãrat 
nevoie sã turnãm o pardosealã 
industrialã. Cu siguranþã, aici 
nu se va dansa chiar atât de 

mult încât sã necesite o podea 
specialã. Astfel, am optat pen-
tru montarea unui parchet rezis-
tent la trafic intens.

Totuºi, pentru invitaþii care 
vor dori sã-ºi aducã amin-
te de ringurile de dans din clu-
buri, am hotãrât sã construim o 
supraînãlþare într-un colþ al sãlii. 
Aceasta a fost realizatã din be-
ton ºi placatã cu gresie. Ne-am 
gândit sã amenajãm ceva cu to-
tul special, aºa cã am ales vari-
anta placãrii cu cioburi de gre-
sie. Vom da astfel camerei un 
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13. Rezulta-
tul este unul 

estetic ºi 
modern. 

Supraînãlþa-
rea  va de-

veni cu 
siguranþã 
centrul de 
atracþie  al 
acestei ca-

mere.

9. Placarea zonei supraînãlþate se va face în aproape 
aceleaºi condiþii ca orice montaj de gresie.

10. Diferenþa este cã folosim fragmente de culori diferite 
iar forma lor neregulatã exclude utilizarea distanþierelor. 

11. Chituirea se va putea face imediat ce suprafaþa devi-
ne circulabilã. Se va utiliza o gletierã de cauciuc.

12. Dupã îndepãrtarea excesului de adeziv solidificat 
suprafaþa se va spãla cu o gletierã cu burete.







aer modern, dinamic. Placarea 
este asemãnãtoare celei clasi-
ce: se întinde mai întâi adezi-
vul, puþin câte puþin, cu ajuto-
rul gletierei. Imediat se lipesc 
piesele de gresie.

Adezivul pe care îl folo-
sim este unul flexibil, pentru 
faianþã ºi gresie de interior, ad-
erând pe toate suprafeþele so-
lide, rezistente ºi curate, us-
cate sau umede. Dupã uscarea 
montajului, acesta se va chitui. 
Restul pardoselii va trebui fi-

14. Înainte de turnarea ºapei, verificaþi starea par-
doselii. Dacã prezintã defecte pronunþate, acestea 
vor trebui corectate cu un material special.

15. Dupã identificarea zonelor de rectificat, puteþi 
trece la repararea acestora respectând instrucþi-
unile înscrise pe ambalajul produsului folosit.

16. În momentul în care suprafaþa devine circulabilã, 
pardoseala trebuie curãþatã de impuritãþile ce ar îm-
piedica o aderenþã corespunzãtoare a ºapei.

20. Pentru a evita formarea unor goluri de aer ce ar 
putea afecta rezistenþa pardoselii, ºapa proaspãt 
turnatã va trebui aeratã cu rola cu þepi.

21. Aþi constatat cã ºapa s-a întãrit? Nu mai zãboviþi 
ci începeþi aplicarea foliei. ªi aici este nevoie de cel 
puþin douã persoane care sã colaboreze. 

22. Puneþi 
adeziv în zo-
nele de con-

tact dintre 
piesele de 

parchet. Sis-
temul de îm-
binare nut ºi 

feder este 
simplu  iar 

adezivul 
conferã 

rezistenþã.

26. În aceastã fazã este momentul sã începeþi colo-
rarea pereþilor. Noi am ales sã vopsim zona 
supraînãlþãrii în culori complementare.

27. Pentru o astfel de vopsire, cel mai nimerit ar fi 
sã utilizaþi un trafalet. Astfel, diferenþele de culoare 
vor fi mult mai bine marcate. 

28. Curcubeul rezultat dã un aer tineresc acestei 
sãli. Culorile au fost atent selectate pentru a cadra 
cu restul decoraþiunilor ce vor fi amplasate în zonã.

29. Chiar ºi pentru o camerã disco, utilizarea a mai 
mult de 5 culori ar deranja. Prin urmare, am ales sã 
vopsim în 4 nuanþe diferite, exceptând fondul.

30. Ceilalþi 
pereþi pot fi 
vopsiþi într-o 
singurã culoa-
re. În acest fel, 
excesul de cu-
loare din zona 
supraînãlþãrii 
va fi estompat.
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Am încheiat toate operaþiunile cu 
un grad mai ridicat de dificulta-
te, am închis ºantierul ºi a sosit 
momentul sã dãm nuanþa finalã. 
Pentru asta va trebui sã decorãm 
corespunzãtor camera.
Mobilierul poate fi sumar, alcãtuit 
din elemente pe cadru metalic 
(eventual cromat). Un glob disco 
placat cu bucãþi de oglindã nu 
poate lipsi dintr-o astfel de camerã. 

De asemenea, puteþi achiziþiona ºi 
niºte stroboscoape sau lãmpi fluo-
rescente. Pentru a obþine un efect 
deosebit, optaþi pentru montarea 
unor figurine fosforescente.
Nu mai lipseºte decât sã amplasaþi 
corect un sistem audio performant 
ºi sã începeþi petrecerea. Dacã 
amenajarea a ieºit aºa cum v-aþi 
dorit, aºteptãm sã ne invitaþi ºi pe 
noi la inaugurare.

nisat, de asemenea, în momen-
tele imediat urmãtoare. Singura 
etapã neprevãzutã a fost repa-
rarea podelei. Defectele aceste-
ia pot crea probleme, prin urma-
re va trebui rectificatã, înainte 
de turnarea ºapei autonivelante. 
Noi am folosit un mortar pen-
tru reparaþii rapide, cu o capaci-
tate foarte bunã de umplere. În 
principiu, este un amestec de ci-
ment special cu aditivi de agre-
gare, care se usucã foarte rapid, 
devenind circulabil în doar 30 - 
60 de minute.

Ultimele finisaje 
înainte de petrecere

Dupã ce ne-am asigurat cã 
plombele aplicate s-au us-
cat, vom curãþa pardoseala ºi 
o vom amorsa. Urmeazã tur-
narea ºapei în fâºii continue de 
25-30 cm lãþime. Dupã autoni-
velare, pentru îndepãrtarea din 
masa de ºpaclu a tuturor bule-
lor de aer, s-a folosit o rolã de 
cauciuc cu þepi.

Suprafaþa devine circulabilã 
în 12 ore, iar o uscare completã 
se poate constata abia în 48-72 
de ore. Au mai rãmas de montat 
parchetul ºi plinta aferentã. Pri-
ma etapã constã în lipirea foliei. 
Apoi primele piese de parchet 
se acoperã pe spate cu adeziv ºi 
se îmbinã la nivelul pardoselii.

Adezivul ales este unul spe-
cial pentru parchet laminat, fi-
ind ºi rezistent la apã. Este pe 
bazã de rãºini sintetice, având 
în componenþã ºi polivinil 
acetat. Se aplicã fãrã solvent 
ºi devine transparent dupã us-
care, rezultând o lipiturã de 
tip elastic. Pentru a fixa mai 
bine parchetul ºi pentru a mas-
ca rosturile pãstrate între pri-
ma piesã de parchet ºi perete, 
vom monta o plintã. De data 
aceasta, utilizãm un adeziv 
universal pe bazã de solvent. 
Aceasta este o soluþie de li-
pit cu aderenþã instantanee, ce 
nu necesitã fixare, asigurând 
o lipire puternicã, de pânã la 
60kg/cmp. n

17. ªi planºeul trebuie amorsat, bineînþeles cu o bi-
dinea. Numai dacã respectaþi aceste instrucþiuni, 
ºapa va adera în mod adecvat la pardosealã.

18. Cereþi ajutorul cuiva pentru a turna ºapa. Lucrul 
va merge mult mai rapid iar timpul de punere în 
operã a materialului va putea fi respectat.

19. Pentru a grãbi operaþiunea de nivelare puteþi 
întinde ºapa cu un instrument special conceput 
pentru astfel de lucrãri.

24. Pentru plintã, se va utiliza un alt tip de adeziv 
decât cel folosit la îmbinarea parchetului, care sã 
poatã adera ºi la stratul de melaminã.

25. Ulterior, piesa va fi introdusã în locaºul desti-
nat, pentru a masca rostul pãstrat între parchet ºi 
zid, deosebit de util în timp ce lemnul lucreazã.

23. Pentru o 
fixare cores-
punzãtoare, 
folosiþi cioca-
nul împreunã 
cu un element  
tampon. 
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Accesorii în ton cu destinaþia



Farmecul 
Deºi, la început, iniþiativa 
a stârnit zâmbete ironice, 
cu ajutorul unor specialiºti 
pricepuþi ºi depunând mult 
efort personal, o familie a 
reuºit sã transforme o casã 
foarte veche într-o bijuterie.

vechilor grinzi

ÎNAINTE

situaþii speciale
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În baia cu suprafaþa de nu-
mai 6,5 mp nu era sufici-
ent loc pentru o cadã. De 

aceea, ea a fost montatã în 
dormitor, pe o suprafaþã 

placatã cu dale ceramice.

O familie interesatã de 
achiziþionarea unei case a 

vizionat, fãrã succes, mai mul-
te locaþii timp de un an. „Starea 
clãdirii nu conta prea mult, de-
oarece intenþionam oricum sã o 
renovãm. Consideram important 
însã amplasamentul, care tre-
buia sã corespundã pretenþiilor 
noastre“, ne povesteºte stãpâna 
casei. În final, au gãsit un imo-
bil vechi de peste 300 de ani, 
din care doar jumãtate era pus 

Vedere dinspre supanta 
aflatã direct sub acoperiº 
(foto sus) cãtre spaþiul re-
zervat sufrageriei (foto 
stânga). Grinzile sunt fini-
sate manual.

în vânzare – mai exact tron-
sonul din spate – situat într-o 
zonã centralã ºi totuºi liniºtitã 
a oraºului. De-a lungul timpu-
lui, în casa cu pricina locuiserã 
þesãtoare, soldaþi, zilieri, came-
riste ºi zidari.

Dupã cumpãrarea casei, fami-
lia a început renovarea ei, exe-
cutând multe lucrãri cu forþe 
proprii. N-au apelat la un arhi-
tect deoarece considerau cã au 
destulã imaginaþie ºi singuri, 
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Pe post de muncitor necalifi-
cat, stãpâna casei amestecã 
mortarul necesar pentru as-
tuparea locaºurilor aferente 
instalaþiei electrice.

Mutarea unei uºi de la par-
ter este îngreunatã de vechi-
le cãrãmizi pline, inegal pro-
cesate termic ºi, de aceea, 
dificil de adaptat.



În lipsa autorizaþiei de 
construcþie pentru o 
terasã de acoperiº, 

aceastã familie nu ar 
mai fi cumpãrat casa.Refacerea pardoselii ºi plafonului 

a asigurat suficient spaþiu ºi pen-
tru instalaþiile tehnice.

mai ales cã principalul domeniu 
în care puteau fi sfãtuiþi era com-
partimentarea încãperilor.

Bineînþeles cã în aceste condiþii 
meseriaºii au jucat un rol extrem 
de important. Lucrãrile au fost 
încredinþate unui mic atelier de 
dulgherie, fãrã de care - conform 
spuselor proprietarilor - nu ar fi 
fost posibilã transformarea ca-
sei. Meseriaºii s-au dovedit a fi 
creativi, implicându-se activ în 
luarea deciziilor, întrucât dispu-
neau de atuul unei experienþe în-
delungate în domeniul renovãrii 
caselor vechi. În multe chesti-
uni ivite pe parcursul lucrãrilor, 
ei ºi-au asumat rãspunderea 
pe cont propriu, încrezãtori în 

Pereþii de la parter erau placaþi cu 
panouri din lemn. În spatele aces-
tora se acumulase igrasia.

Execuþia unei scãri adecvate într-un 
spaþiu extrem de redus - iatã o 
probã a mãiestriei meseriaºilor.

cunoºtinþele acumulate în timp.
De exemplu, dat fiind cã imo-
bilul era destul de afectat, pro-
prietarii, îngrijoraþi în privinþa 
stabilitãþii lui, s-au gândit sã 
consulte un expert în staticã. 

Reacþia echipei de meseriaºi a 
fost promptã, argumentând cã un 
asemenea specialist pretinde un 
tarif costisitor pentru a consta-
ta doar cã, în mod normal, casa 
nu ar mai fi trebuit sã fie în pi-
cioare. Totuºi, în ciuda vechimii 
ei, clãdirea a rezistat mai bine 
de 300 de ani, aºa încât nu mai 
trebuie evaluatã ºtiinþific, cãci 
doar experienþa o poate apre-
cia just, tot ea fiind în mãsurã 
sã intervinã pentru asigurarea 

soliditãþii ei ulterioare. S-a dove-
dit cã meseriaºii au avut drepta-
te. ªi nu doar în aceastã privinþã. 
Astfel, proprietarii îºi doreau ca 
termoizolaþia sã fie aplicatã la 
partea superioarã a acoperiºului, 
deoarece intenþionau sã pãstreze 
aparente grinzile de susþinere ale 
acestuia.

Una dintre problemele ridicate 
în acest punct era panta abruptã 
a acoperiºului, de 54%.

Pereþii interiori au fost pãstraþi 
doar la parter, în restul clãdirii fi-
ind refãcuþi în sistem uºor.
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Proprietarii doreau sã amenajeze neapãrat la mansardã spaþiul pentru gãtit ºi luat masa deoarece, în cazul 
caselor mai vechi, încãperile de la nivelele inferioare sunt de regulã destul de joase ºi întunecoase.

„Ne bucurãm cã, 
în cele din urmã, 
am reuºit sã 
transformãm  
vechea noastrã 
cãsuþã într-un 
cãmin atât de 
confortabil.“

De aceea, proprietarii au con-
tactat o altã echipã de meseriaºi, 
care a confirmat cã acoperiºul e 
mult prea abrupt pentru a putea 
aplica o termoizolaþie pe el.

ªi în privinþa loggiei, ce urma 
sã fie realizatã prin decupa-
rea unei porþiuni din acoperiº, 
meseriaºii s-au dovedit creativi. 
Acest deziderat era atât de im-
portant, încât proprietarii au so-
licitat autorizaþia de modifica-
re a construcþiei chiar înaintea 
cumpãrãrii casei.

Nu s-au descurajat nici când 
o firmã specializatã ºi-a ex-
primat opinia cã lucrarea nu e 

posibilã deoarece ar necesita 
eliminarea a douã grinzi, fapt 
de naturã sã afecteze grav capa-
citatea portantã a acoperiºului. 
În final, soluþiile ambelor pro-
bleme au fost enunþate tot de 
echipa de dulgheri: acoperiºul 
a fost termoizolat cu spumã 
poliuretanicã în grosime de 16 
cm, variantã ce a permis ºi rea-
lizarea unei loggii la primul ni-
vel al mansardei. 

O altã problemã ce trebuia 
rezolvatã pe parcursul renovãrii 
viza structura de susþinere a 
acoperiºului, care în partea din-
spre est putrezise complet, cota 

de nivel a acoperiºului coborând 
cu 18 cm. Cu ajutorul unor popi 
ºi grinzi din lemn, acoperiºul a 
fost ridicat cu 18 cm, fiind stabi-
lizat de un stâlp din oþel cu baza 
în pivniþã, ce ajunge pânã la al 
doilea nivel al clãdirii.

Multe lucrãri care nu recla-
mau personal specializat au fost 
executate chiar de membrii fa-
miliei. Aceºtia munceau în fie-
care weekend pe ºantier ºi tre-
ceau pe acolo în fiecare zi dupã 
orele de serviciu, pentru a se in-
forma despre stadiul lucrãrilor.

Spre exemplificare, una din-
tre operaþiunile foarte laborioa-

se a fost ºlefuirea ºi finisarea ve-
chilor grinzi lãsate la vedere. „În 
casa noastrã avem 300 de me-
tri liniari de grinzi. Am refuzat 
sã le sablãm, cãci ºi-ar fi pierdut 
vechea structurã. Am optat pen-
tru ºlefuirea manualã ºi tratarea 
lor ulterioarã cu cearã de albi-
ne. Aceastã operaþiune a nece-
sitat multã muncã, iar dacã am 
fi apelat la o firmã specializatã, 
ar fi costat o avere. Cât priveºte 
finisarea grinzilor, am folosit un 
aparat de concepþie proprie: o 
perie sinteticã montatã pe flex”.

I-am întrebat pe fericiþii pro-
prietari ce anume le place în 
mod deosebit la casa lor proaspãt 
renovatã. „În primul rând – ne-au 
rãspuns ei – spaþiul destinat su-
frageriei, situat direct sub grin-
zile aparente ale acoperiºului. 
Apoi contrastul foarte reuºit din-
tre nou ºi vechi. Aici avem în ve-
dere combinaþia dintre bucãtãria 
modernã ºi scãrile din oþel cu 
grinzile strãvechi, uºor strâmbe 
ºi încovoiate“. n
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Anul construcþiei:  
aproximativ 1700
Suprafaþa locuibilã  
înaintea renovãrii:  
circa 140 mp
Suprafaþa locuibilã  
dupã renovare:  
circa 160 mp
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C e nu face omul pentru o 
locuinþã care sã prezinte in-

teres, dacã doreºte sã o închirie-
ze! Acesta e ºi cazul unei fami-
lii ce a moºtenit în 1995 o casã 

mansardatã, construitã în anul 
1927 de bunicii paterni. „Fami-
lia noastrã a trecut prin multe în 
aceastã casã. Dupã rãzboi, s-au 
adãpostit aici numeroase rude, 

iar în anii de foamete ce au ur-
mat, grãdina de lângã casã a re-
prezentat sursa principalã de 
hranã“, ne spune capul famili-
ei. Când au preluat casa, la par-

ter locuia o mãtuºã, iar aparta-
mentul de circa 75 mp situat la 
primul nivel era închiriat. Abia 
atunci când chiriaºii respectivi 
s-au mutat, membrii familiei au 

reportaj

4. Au început amenajãrile de la interi-
or, prin realizarea locaºurilor de pe 
traseul instalaþiei electrice.

3. Lucarna – gata executatã în fabricã 
– a fost montatã pe acoperiº, urmând 
sã fie finisatã.

2. În acelaºi scop, s-a practicat în re-
spectiva zonã un gol în perete, însã 
dinspre interior.

1. La început, de pe o porþiune de 
acoperiº au fost desfãcute þiglele, 
pentru a putea construi acolo lucarna.

JurnalJurnal
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Frumoasa casã mansardatã pe care v-o prezentãm în articolul 
nostru se aflã într-un orãºel, unde piaþa imobiliarã nu este prea 
dinamicã. De aceea, dupã ce chiriaºii care locuiau la primul etaj  
s-au mutat, proprietarii au decis s-o renoveze din temelii.

    Un nou acces 
� spre terasãÎNAINTE

Accesul pe  
terasa de 
acoperiº 
amenajatã pes-
te garajul du-
blu are loc tre-
când prin noua 
lucarnã ºi co-
borând cele câ-
teva trepte din 
oþel (dreapta).

exterioare

8. Dupã operaþiunea de acoperire a 
lucarnei cu tablã de titan-zinc, aproa-
pe totul este gata.

7. Bineînþeles, mai trebuie însã finali-
zat pe interior ºi racordul la perete al 
lucarnei amintite.

6. Urmeazã operaþiunea de fixare cât 
mai exactã a celor douã canaturi afe-
rente aceleiaºi ferestre.

5. În lucarna gata pregãtitã e montatã 
rama unei ferestre, ce depãºeºte 
înãlþimea obiºnuitã a unui om.
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12. Aceastã imagine prezintã 
operaþiunea de tratare a vechii pardo-
seli din scânduri recondiþionate.

11. Pardoseala gata ºpãcluitã consti-
tuie un strat suport optim pentru 
lucrãrile ulterioare.

10. Mai întâi, neuniformitãþile pardo-
selii existente trebuie egalizate atent 
prin ºpãcluire.

9. În continuare, sunt „atacate“ 
lucrãrile de la interior. Materialele ºi 
sculele necesare sunt pregãtite.

JurnalJurnal
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putut demara acþiunea de reno-
vare amplã a clãdirii.

Deoarece deasupra garajului 
dublu se afla o terasã nefolositã 
în suprafaþã de aproximativ 
35 mp, s-au decis sã realizeze 
spre ea un acces direct din casã, 
prin desfacerea unei porþiuni de 
acoperiº în formã de lucarnã. 
Aceasta a fost executatã în sti-
lul celei deja existente, pe o 
lãþime de circa 150 cm, fiind 

O fotografie face  
cât o mie de cuvinte. 
Familia care a închi-
riat apartamentul de 

la etaj este de-a 
dreptul fascinatã de 

farmecul acestuia.
acoperitã apoi cu tablã din ti-
tan-zinc. Alte lucrãri au vizat 
toaleta care nu dispunea de un 
loc pentru spãlat, motiv pen-
tru care proprietarii au trans-
lat uºa încãperii cu circa 20 
cm mai în afarã, obþinând ast-
fel suficient spaþiu pentru insta-

Casa se aflã în 
proprietatea fami-
liei încã din anul 

1927. De-a lungul 
timpului, ea a fost 
renovatã parþial în 
repetate rânduri.

ÎNAINTE
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16. Lucarna este executatã, parchetul 
e gata: deja pot fi întâmpinaþi viitorii 
chiriaºi pentru vizionare.

15. Abia dupã ce parchetul a fost apli-
cat pe toatã suprafaþa, vine ºi rândul 
montãrii plintelor.

14. La fixarea parchetului laminat, trebu-
ie acordatã multã atenþie debitãrii preci-
se la dimensiuni.

13. În acest moment este aplicat un 
strat suport necesar pentru montarea 
parchetului laminat. 
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ÎNAINTE

larea unei chiuvete. Totodatã, 
baia a fost recondiþionatã, la fel 
ºi instalaþia electricã. S-au mai 
executat ºi lucrãri de zugrãvire 
ºi placare cu faianþã. Pardosea-
la a fost înlocuitã cu una nouã, 
ceea ce a necesitat pregãtirea 
corespunzãtoare a planºeelor pe 
grinzi din lemn, pentru a evita 
riscul apariþiei crãpãturilor.

Deºi renovarea casei a recla-
mat investirea unei sume impor-
tante ºi a durat aproape 2 luni, 
ea a fost încununatã de succes, 
proprietarii gãsind deja chiriaºi 
pentru frumoasa lor locuinþã. n

Prin executarea noii lucarne pãtrunde 
mai multã luminã naturalã în încãpere, 
punând-o optim în valoare.

Schimbãrile  
mai importante: 
Accesul pe terasã 
prin practicarea 
unui gol în zid ºi 
translarea uºii 
toaletei.

Living

Living

Baie

HOL

DORMITOR

BUCÃTÃRIE

wc

VECHI

DEMOLAT

Anul construcþiei: 
1927
Suprafaþa locuibilã  
la primul etaj: 
ca. 75 m2
Suprafaþa terasei:  
ca. 35 m2
Durata lucrãrilor  
de renovare: 
aproximativ 6 sãptãmâni
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În zilele noastre, se constru-
iesc din ce în ce mai multe 

piscine. Una personalã nu este, 
însã, o investiþie minorã, aºadar 
este de preferat ca aceasta sã vã 
îndeplineascã, încã din prima zi 
de utilizare, cât mai multe dintre 
dorinþe ºi exigenþe.

Iatã câteva detalii despre 
facilitãþile pe care ni le poate 
asigura o piscinã modernã, 
cât ºi despre costurile pe 
care le presupune montarea 
aparatelor respective.
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care le gãsim pe piaþa de profil 
într-o multitudine de variante.

Tratarea ºi  
curãþarea apei

Existã metode care faciliteazã 
întreþinerea piscinei, curãþarea 
ºi purificarea apei. Astfel de sis-
teme – aparate sunt cele de mo-
nitorizare ºi dozare automatã a 
substanþelor chimice, respectiv 
cele de dezinfectare, folosind o 
metodã alternativã (de exemplu, 
pe bazã de sare).

Costurile de instalare ale unor 
astfel de sisteme, la o piscinã 
obiºnuitã (cu o suprafaþã de 30-
35 mp ºi 1,5 m adâncime) se 
situeazã între 1.500 ºi 4.500 de  
euro (preþul instalãrii unui sis-

Încãlzirea apei ºi iluminarea
Aparatele din aceastã 
categorie sunt integrate 
în aproape toate piscinele 
construite recent.
Instalaþia de încãlzire 
a apei unei piscine de 
dimensiuni normale 
(8x4x1,5) se poate realiza 
cu sume cuprinse între 500 
ºi 700 de euro, aceasta 
incluzând schimbãtorul de 
cãldurã ºi panoul electric 
de comandã.
Iluminarea subacvaticã ce inclu-
de 2 corpuri de iluminare se 
poate instala cu 500-600 euro. 

tem performant de monitorizare-
dozare a nivelurilor de Cl ºi pH 
este de 2.000 euro). Curãþirea 
piscinei mai poate fi înlesnitã de 
aparatele automate de aspirare 
subacvaticã. Cele simple, care 
funcþioneazã folosind presiu-
nea apei, se pot achiziþiona cu 
preþuri între 450 ºi 1.200 euro. 
Roboþii mai sofisticaþi presupun 
costuri de peste 2.300 euro, însã 
aceºtia sunt recomandaþi în spe-
cial pentru piscinele publice!

Filtrarea mecanicã este 
realizatã în proporþie de 90% 
prin nisip cuarþos. Este in-
dicat ca acesta sã fie curãþat 
periodic, iar procesul poa-
te fi îmbunãtãþit cu ajutorul 
unui robinet automat, al cãrui 
preþ, pentru o piscinã de di-
mensiuni normale, variazã în-
tre 1.600 ºi 2.400 de euro. Pe 
lângã acestea, folosind tehnolo-

Cum ne putem 
   personaliza piscina
Cum ne putem 
   personaliza piscina

Sisteme de sporire  
a confortului
1. Încãlzirea apei ºi iluminarea 

subacvaticã
2. Tratarea ºi curãþarea apei
3. Elemente vizuale ºi de lux 
4. Alte aparate care pot fi coman-

date special

Efectul vizual al unei piscine ilu-
minate noaptea va compensa pe 
deplin investiþia!

Putem conferi unicitate pisci-
nei în multe feluri, prin folosi-
rea, respectiv integrarea apara-
telor de sporire a confortului, pe 

giile de astãzi, se pot automati-
za toate funcþiile de întreþinere 
periodicã, prin sisteme electro-
nice adecvate, al cãror preþ de-
pinde, în mare mãsurã, de ni-
velul automatizãrii. Cele mai 
multe sisteme de acest tip se pot 
instala fãrã nicio problemã ºi în 
piscinele deja construite.

Elemente vizuale 
ºi de lux

La crearea unei piscine mai 
atractive poate ajuta o gamã 
variatã de aparate pentru spo-
rirea confortului. Printre aces-
tea sunt incluse cele care 
favorizeazã masajul anumitor 
pãrþi ale corpului, deservind, 
eventual, ºi alte exigenþe. Pri-
mul aparat de acest gen ºi, poa-
te, cel mai spectaculos, este cel 
de contracurent. Practic, apa-
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INFO

masa ceafa, respectiv muºchii 
superiori ai spatelui. Sistemul 
este extrem de spectaculos, fo-
losirea acestuia fiind deosebit 
de agreabilã. Se poate comanda 
în forme unicate, iar modelele 
de bazã, cu instalare completã, 
costã între 850 ºi 1.050 euro.

În piscinã se pot instala ºi 
cunoscutele ele-
mente tip jacuzzi, 
de exemplu patu-
rile de masaj, je-
turile de masare a 
spatelui sau ele-
gantul ºi exclu-
sivistul scaun de 
masaj (tip bar), 
din inox. Preþul 
acestora e foarte 
variat, în funcþie 
de dotare.

Un produs 
nou ºi atractiv 

pe piaþa din România este bi-
cicleta subacvaticã, un aparat 

de fitness multifuncþional. Îl 
recomandãm acelor proprietari 
de piscinã care sunt adepþii unui 
stil de viaþã dinamic ºi sãnãtos! 
Acest aparat se poate instala ºi 
ulterior în piscinã, este extrem 
de versatil ºi uºor de manevrat. 
Astfel, pot fi executate nume-
roase exerciþii, toate acestea 
sub apã! Preþul de bazã este de 
4.300 euro, dar prin promoþia 
actualã, oferitã de Hydro Euro, 
se poate beneficia de o reduce-
re de 20%, preþul scãzând la nu-
mai 3.500 euro.

Alte aparate de  
sporire a confortului

În aceastã categorie se pot 
enumera, de fapt, toate acceso-
riile care nu fac parte din game-
le prezentate mai sus. Acestea 
sunt, de exemplu, toboganele, 
trambulinele, funiile de înot, ba-
lustradele din inox, cãþãrãtorile, 
duºurile instalabile chiar lângã 
piscine, terenurile de joacã sub-
acvatice ºi numeroase alte acce-
sorii opþionale.

De asemenea, considerãm im-
portante de menþionat învelirea 
ºi acoperirea piscinei. Putem sã 
realizãm acest lucru prin siste-
me manuale sau electrice, cu fo-
lie solarã, cu folie termoizolantã 
rigidã sau chiar cu prelatã! La 
sistemul manual, este preferatã, 
în general, folia solarã, al cãrei 
preþ este de 4 euro/mp, iar sis-
temul de rulare din inox costã 
200 euro. Învelirea motorizatã 
este considerabil mai costisi-
toare, însã conferã o soluþie mai 

comodã ºi mai esteticã. Prin în-
velirea piscinei, înlãturãm pier-
derile de cãldurã, evaporarea ºi 
intrarea impuritãþilor în piscinã. 
O soluþie superioarã ca eficienþã 
este instalarea unui sistem de 
acoperire glisant. Acesta este 
realizat din profile de aluminiu 
ºi plãci din policarbonat. Aco-
perirea prin una dintre metode-
le enumerate prelungeºte sezo-
nul de folosire al piscinei cu 2-4 
luni, iar o variantã înaltã permi-
te utilizarea comodã a piscinei 
ºi pe timp de ploaie sau vânt. 
De asemenea, scad substanþial 
ºi costurile de întreþinere: eva-
porarea se reduce, întreþinerea 
apei necesitã o cantitate mai 
micã de chimicale ºi costurile 
de încãlzire vor fi diminuate în 
mod simþitor.

Sperãm cã, prin acest scurt 
articol, am reuºit sã oferim 
ajutor deþinãtorilor ºi viitori-
lor proprietari de piscine. Pen-
tru informaþii detaliate, vã 
rugãm sã ne contactaþi! Stãm 
la dispoziþia dumneavoastrã 
pentru orice întrebare sau 
nelãmurire în legãturã cu cele 
prezentate, inclusiv în mate-
rie de tehnicã de piscine, la nu-
merele de telefon sau adresa de 
e-mail afiºate mai jos. n

ratul respectiv, care face posi-
bil înotul pe loc, funcþioneazã în 
felul urmãtor: cu ajutorul unei 
pompe separate, se creeazã un 
curent acvatic, astfel încât se 
poate înota pe loc, contra aces-
tui curent. Este ca o „bandã de 
alergat“ în piscinã. Aparatul 
este o alegere excelentã ºi pen-
tru faptul cã acesta lungeºte vir-
tual piscina, deoarece putem sã 
înotãm continuu chiar ºi kilo-
metri întregi, într-o piscinã cu 
lungimea de cinci metri. Însã, 
aparatura se poate folosi ºi pen-
tru masaj, prin furtunul special 
oferit. Existã variante care pot 
fi instalate ulterior, dar soluþia 
cea mai bunã este sã ne gândim 
la acest aspect înainte de finali-
zarea piscinei. Preþul produsu-
lui este între 1.600 ºi 4.000 de 
euro, în funcþie de capacitate 
ºi calitate. Un aparat de calita-
te superioarã, cu mascã din inox 
ºi corp din bronz, are preþul de 
2.000 euro.

Urmãtoarea clasã este gama 
bogatã ºi variatã a sisteme-
lor pentru masajul cefei. Un 
corp din inox, instalat pe mar-
ginea piscinei, va direcþiona în 
piscinã un jet controlat de apã. 
Stând sub acest jet, vã veþi putea 



1 Dupã ce aþi etanºat bine zona streaºinii, va trebui 
sã montaþi din loc în loc, la distanþele recomandate 

de producãtor, suporturile ce vor susþine jheaburile.
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Pentru un aspect 
mai plãcut, 
jgheaburile ºi 
burlanele pot 
avea aceeaºi 
culoare cu 
învelitoarea.

Jgheaburi ºi burlane

Sisteme de protecþie a faþadei 

Confortul unei locuinþe am-
plasate pe pãmânt este clar 

superior celui întâlnit la bloc. 
Dacã aveþi ºansa de a fi pro-
prietarul unei case, veþi avea 
de fãcut faþã unor provocãri 
specifice. Una dintre situaþiile 
deosebite întâlnite în acest 
caz este necesitatea protejãrii 
faþadei împotriva acþiunii ape-
lor pluviale ce se scurg de pe 
acoperiº. 

Un sistem eficient

Soluþia pentru îndepãrtarea 
umezelii de faþada ºi fundaþia 
clãdirii este montarea unui sis-
tem bine etanºat de jgheaburi, 
burlane ºi accesorii aferente. 
Lucrarea are în vedere un prin-
cipiu destul de simplu: apa tre-
buie sã se scurgã cât mai rapid 
de pe acoperiº. Luând în calcul 
exclusiv clima de la noi (chiar 
dacã, în ultimii ani, cantitãþile 

2 În continuare 
se vor stabili 

amplasamentele 
gurilor de 
scurgere. 
Perforarea se 
poate realiza ºi 
manual, cu o 
foarfecã de tablã.

de precipitaþii s-au redus 
simþitor), un astfel de sistem 
va proteja întreaga locuinþã de 
umiditate, scãzând, în acelaºi 
timp ºi riscul apariþiei igrasiei 
la interior.

Vechea tehnologie de 
confecþionare a jgheaburilor 
din tablã zincatã, aluminiu, cu-
pru, plumb etc. era ceva mai 
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3 Verificaþi cu atenþie diametrul gãurilor 
rezultate! Acestea nu trebuie sã fie nici mult 

mai mici, nici mai mari decât diametrul burlanului.
5 Pregãtirea jgheaburilor pentru montare include 

ºi fixarea elementelor de capãt. Acestea închid 
practic sistemul de scurgere acolo unde e cazul.

6 Dacã primele elemente sunt gata asamblate, e 
cazul sã vã apucaþi de fixarea jgheaburilor în 

cârligele de susþinere montate anterior.

7 Din când 
în când, 

va trebui sã 
verificaþi panta 
jgheaburilor, 
conferind 
înclinaþia doritã 
pentru scurge-
re. Prin uºoarã 
îndoire, veþi 
putea ajusta 
poziþia elemen-
telor.

8 Îmbinãrile între douã burlane se vor realiza cu un 
conector cu garniturã. Acesta va asigura o etanºare 

corespunzãtoare în zona de contact dintre elemente.

complicatã ºi, în unele cazuri, 
destul de costisitoare. Noile 
materiale folosite azi (PVC sau 
oþel) permit fabricarea de com-
ponente în serie, relativ uºor de 
asamblat.

Burlanele ºi jgheaburile din 
PVC sunt rezistente în timp, 
nu se deformeazã ºi nici nu se 
decoloreazã sub acþiunea apei 
sau a soarelui, în condiþii nor-
male având o duratã de viaþã de 
pânã la 20 de ani. Totuºi, pie-
sele din oþel (zincat pe ambele 
pãrþi ºi acoperit cu lac special) 
au câteva atuuri în faþa celor 
din PVC. Lacul cu care sunt 
acoperite conferã suprafeþei o 
netezime superioarã, înlesnind 

4Montaþi ieºirea centralã în dreptul locaºului 
perforat în burlan. Elementele se vor îmbina 

perfect dacã nu s-au produs deformãri mecanice.

9 Înainte de a monta burlanele, va trebui sã mãsuraþi 
distanþa dintre ieºirea centralã ºi perete. Prin aceastã 

mãsurãtoare, se va stabili poziþia cuielor de colier.





13 Puteþi fixa burlanele în locaºurile destinate, 
dar fãrã a exagera în deformarea elemente-

lor. Un ajutor v-ar fi de folos.

10 Odatã stabilite poziþiile, se vor realiza 
gãuri în care se pot introduce diblurile de 

montare ale cuielor.
11 Ulterior, se monteazã colierele pentru 

susþinerea burlanelor. Cum burlanele sunt 
din oþel, ºi colierele vor fi din acelaºi material.

12 Elementele de susþinere sunt deja monta-
te. Este momentul sã verificaþi poziþia ºi 

rezistenþa sistemului înainte de a continua.

14 Dupã ce aþi aºezat temeinic burlanele în 
coliere, este cazul sã începeþi fixarea pânã 

când constataþi cã burlanul este înþepenit.
15 Acum puteþi monta ultimele coturi ºi racor-

duri ce vor dirija apele pluviale cãtre un 
canal colector dinainte realizat.

scurgerea apei. Sistemele me-
talice din oþel zincat se remarcã 
ºi prin rezistenþa superioarã 
faþã de acþiunea precipitaþiilor 
ºi a impuritãþilor din aer, tabla 
respectivã fiind tratatã ºi îm-
potriva coroziunii.

Din orice material ar fi 
confecþionate jgheaburile ºi 
burlanele ce alcãtuiesc siste-
mul dumneavoastrã de colecta-
re a apelor pluviale, trebuie sã 
se respecte o regulã comunã: 
curãþirea periodicã a ansam-
blului. Astfel, i se va prelungi 
semnificativ durata de viaþã. De 
asemenea, la fel de importantã 
este ºi montarea corectã, în sis-
tem complet. n

CONCURSCONCURS
cu premii în scule electricecu premii în scule electrice

16 La final, 
sistemul de 

colectare a apelor 
pluviale va arãta 
ca în imaginea 
alãturatã. Acum, 
faþada, soclul ºi 
fundaþia casei 
dumneavoastrã 
sunt în siguranþã.

56  l  Misiunea
          CASA 5/07

bricolaj
m

o
n
ta

re

Câºtigãtorul lunii aprilie:
Ungurean Victor, Suceava

Premiul lui: o nivelã 
laser, marca Skil, 

model 0515AB

Din ce material sunt confecþionate 
jgheaburile din acest articol?

Trimite-ne rãspunsul completând talonul  
de pe pagina urmãtoare.





Forumiºtii s-au putut vedea, în sfârºit, dar au 
avut ºi oportunitatea de a-i cunoaºte pe cei ca-
re dau viaþã acestui proiect. Discuþiile au ajuns, 
desigur, la... construcþii ºi amenajãri!

Echipa Misiunea Casa s-a întâlnit, în cadrul 
manifestãrilor Construct Expo Ambient, cu cei mai 
activi forumiºti ai site-ului www.misiuneacasa.ro.

Colegii noºtri au fãcut o expunere asupra proiectului 
Misiunea Casa ºi au dezvãluit câteva dintre planurile 

de viitor, dedicate celor care urmãresc emisiunea, 
membrilor forumului ºi cititorilor revistei.

Reuniunea forumiºtilor

MISIUNEA CASA        24 mai 2007

La acest eveniment a fost 
anunþatã lansarea, în a doua 
jumãtate a anului în curs, a 
unui nou site Misiunea Casa: 
www.mctv.ro, care va permi-
te postarea de fiºiere în for-
mat video. Realizarea aces-
tuia va fi asiguratã de firma 
wearebasca, câºtigãtoare a 
trei premii la festivalul de 
publicitate Ad’OR.



Reuniunea forumiºtilor

MISIUNEA CASA        24 mai 2007



Ofensiva materialelor  
  sintetice: PVC-ul
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PVC-ul este un 

material întâlnit 

tot mai des în 

amenajãri, familiar 

datoritã folosirii 

la realizarea 

tâmplãriei, dar 

gama de produse 

se îmbogãþeºte 

continuu. 

A legerea materialelor de 
construcþie devine tot mai 

dificilã, odatã cu apariþia de 
noi produse sintetice. Atât ca-
litatea, cât ºi preþul – repere ce 
conteazã la fel de mult în alege-
rea pe care urmeazã sã o luãm, 
capãtã noi valenþe în cazul aces-
tui material: PVC-ul.

Practic, o comparaþie cu ce-
lelalte materiale de construcþie 
tradiþionale, cum ar fi lemnul 
sau mortarul, este inoportunã, 
pentru cã, aici, este vorba de... 
altceva. PVC-ul vine în aju-
torul celor care doresc un ma-
terial rezistent, stabil, uºor de 
întreþinut, fãrã costuri prea mari 
ºi, în acelaºi timp, aspectuos prin 
însãºi compoziþia sa, fãrã a avea 
nevoie în mod obligatoriu de fi-
nisaje. Utilizat cu preponderenþã 
în America, atunci când este vor-
ba despre lucrãri la nivelul unei 
întregi construcþii, devine din ce 
în ce mai cãutat ºi în Europa.

Jgheaburi, burlane, 
elemente de faþadã...

Dezvoltarea tehnologicã a 
permis scãderea preþurilor de 
fabricare a PVC-ului. În plus, 
calitãþile ºi domeniile variate 
de utilizare, care îl fac deosebit 

Sistemele de jgheaburi 
ºi burlane fac faþã 
condiþiilor nefavorabile 
la fel ca ºi cele din oþel 
galvanizat sau emailat.

Producãtorii 
oferã sisteme 

complete, 
adaptabile 

oricãrui tip de 
ºarpantã sau 

învelitoare.

Folosirea pe 
scarã tot mai 
largã a produse-
lor de PVC se 
datoreazã 
uºurinþei cu care 
acestea se 
manevreazã ºi 
se întreþin, cât ºi 
aspectului ele-
gant pe care-l 
conferã locuinþei.
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de util, au fost argumente pen-
tru folosirea lui pe scarã largã. 

De la cunoscutele gãrduleþe 
albe ale americanilor ºi pânã la 
rafturile din camera copilului, 
PVC-ul poate fi extrudat în cele 
mai diverse forme. Dacã aþi op-
tat pentru elemente de faþadã, 
mai e un pas pânã la împrejmu-
iri din PVC. Pentru a fi în ton cu 
gardul, veþi fi tentaþi sã folosiþi 
acest material ºi pentru burlane, 
jgheaburi ºi aºa mai departe. Fi-
ecare produs existã sub diferi-
te forme, mãrimi ºi culori, deci 
poate fi asortat chiar cu nuanþele 
finisajelor casei.

Specialiºtii garanteazã, uneori, 
chiar ºi 50 ani de rezistenþã, inclu-
siv în ceea ce priveºte persistenþa 
culorii care, fiind proprie ma-
sei PVC-ului, nu se modificã 
în timp. Elasticitatea, deosebit 
de importantã în cazul jghea-
burilor, permite preluarea unor 
încãrcãri mari de apã sau zãpadã, 

fãrã ca acestea sã se deformeze 
sau sã se spargã. Ele prezintã, 
în acelaºi timp, o rezistenþã 
satisfãcãtoare la diferenþele de 
temperaturã ºi razele ultravio-
lete, cât ºi la impact sau coro-
ziune. Montarea este extrem de 
uºoarã ºi rapidã, sistemele fi-
ind concepute în aºa fel încât sã 
poatã fi montate cu uºurinþã ºi de 
cãtre amatori, nu numai de cãtre 
specialiºti. În enumerarea avan-
tajelor achiziþionãrii unor astfel 
de produse, nu trebuie sã uitãm 
designul, care include ºi capaci-
tatea de adaptare la orice tip de 
construcþie, ceea ce presupune o 
grijã deosebitã a proiectanþilor 
din aceastã perspectivã.

V-am descris în ediþiile an-
terioare lambriurile din lemn 
pentru interior. A venit vremea 
sã vã facem cunoºtinþã cu „ru-
dele“ lor din PVC, aºa-numite-
le sidinguri („vynyl-siding“, în 
original). Speciale pentru exteri-

Obþinerea PVC-ului

Inventat în 1957, sistemul de 
faþadã din PVC a devenit favoritul 
nord-americanilor, deþinând la ora 
actualã peste 70 % din cota de 
piaþã. PVC-ul de înaltã rezistenþã 
este caracterizat de stabilitate în 
timp ºi lipsa deformãrilor cauzate 
de factori mecanici cu intensitate 
obiºnuitã la acest nivel. Acest 
material a fost descoperit în 1912 
de Fritz Klatte, iar producerea lui 
poate fi rezumatã în câteva etape 
importante:  
1. Producerea clorinei din sare; 
2. Producerea etilenei din petrol ºi 
naftalinã; 
3. Din cele douã elemente rezultã 
vinilclorul, în formã gazoasã, ºi 
apoi polivinilclorul; 
5. Polivinilclorul rezultat este 
combinat cu diferiþi aditivi pentru 
a forma diverse tipuri de PVC, cu 
diferite proprietãþi.  
Pudra PVC în starea sa purã 
(albã) nu este corespunzãtoare 
pentru extruziune (prelucrare 
pentru a-i da diverse forme). Mai 
trebuie adãugate 10 -15 produse 

(stabilizatori, lubrifianþi, pigmenþi, 
modificatori care sã-i sporeascã 
rezistenþa la ºoc etc.). Dupã 
amestecare, produsul final, care 
este sub formã de pudrã sau gra-
nule, este gata pentru extruziune 
– metodã prin care PVC-ul nepre-
lucrat se transformã în produsul 
semifabricat. 

Astfel, iau naºtere produse 
de calitate diferitã, în funcþie 
de compoziþie. Specialiºtii ne 
avertizeazã, în acest sens: existã 
variante ieftine, mai puþin elabora-
te, inapte sã reziste în condiþii de 
exterior mai mult de doi ani, dar 
care sunt comercializate ca atare, 
în dezavantajul cumpãrãtorilor!

Sageacurile de 
calitate trebuie 

sã asigure o  
ventilare corectã  

a spaþiului de 
sub învelitoare. 
 În consecinþã, 

multe dintre 
aceste sisteme 
sunt prevãzute  
cu orificii, prin 

care se înlãturã 
excesul de  
umiditate.

Datoritã bunei izolãri termice  
ºi fonice, PVC-ul poate fi utilizat 
la placarea întregii locuinþe,  
de la verandã pânã la streaºinã. 

Obligatoriu, sidingurile sunt 
acoperite cu un strat laminat, 

rezistent la acþiunea razelor UV.
Material modern, PVC-ul se integreazã  
perfect în amenajãrile tradiþionale.

Faþadele au un aspect îngrijit, 
bine proporþionat, în ton cu  
arhitectura clãdirii.
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or, acestea pot fi aplicate orizon-
tal sau vertical. Proprietãþile ma-
terialului sunt argumente pentru 
utilizarea lor chiar ºi în cazul 
unor condiþii climatice excesive, 
mai ales cã aceste componen-
te fac parte din sisteme termo-
izolante bine puse la punct. Din 
aceeaºi gamã menþionãm sagea-
curile – streºinile acoperiºurilor, 
care asigurã o etanºeitate sporitã 
zonei de sub învelitoare. Gre-
utatea redusã a tuturor aces-
tor elemente constructive pen-
tru faþade ºi acoperiºuri implicã 
mãsuri minime de siguranþã, vi-
zavi de structura de rezistenþã.

Gardurile din PVC

Necesar oricãrei case, gardul 
are atât rolul de a pãstra intimi-
tatea ºi de o apãra de posibili 
intruºi, cât ºi de a-i conferi un 
aspect elegant ºi plãcut. Alege-
rea materialului adecvat, a unei 
forme care sã mulþumeascã, 
sunt criterii ce trebuie avute în 
vedere. Întreþinerea, repararea 
ºi înlocuirea unui gard pot re-
prezenta o cheltuialã majorã ºi 
totodatã continuã, atât pentru 
proprietarul unei locuinþe pri-
vate, cât ºi pentru o asociaþie de 
proprietari. 

Gardurile din PVC au devenit 
o soluþie extrem de avantajoasã  
în ultimii 15 ani, dispunând de 
protecþie împotriva razelor ultra-

violete, ceea ce le face imune la 
decolorare ºi, deci, nu necesitã 
vopsire sau alt tratament. Pig-
mentul colorant care este uni-
form distribuit în tot materialul 
face ca zgârieturile sã fie aproa-
pe invizibile. Deºi gardurile din 
lemn, beton sau fier pot costa 
mai puþin la început, avantajul 
nu mai este aºa evident din cau-
za necesitãþii vopsirii, reparãrii, 
întreþinerii sau înlocuirii ele-
mentelor deteriorate. Aici avan-
tajele PVC-ului îºi spun cuvân-
tul: acesta nu putrezeºte, nu se 
deformeazã, nu se descompune, 
nu rugineºte ºi nu e sensibil la 
umezeala din sol.

Montarea gardurilor din PVC 
este cât se poate de rapidã ºi, 
de obicei, manopera de montaj 
intrã în preþul de cumpãrare.
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Fãrã întreþinere

Întreþinerea unor asemenea 
garduri se poate reduce la un 
simplu spãlat cu apã, dar numai 
din când în când, deoarece ploa-
ia este ºi ea un factor important 
în acest sens. Rezistenþa la în-
tindere de cinci ori mai mare 

decât cea a lemnului, cea la in-
secte, precum ºi la ciuperci sau 
putregai constituie un alt avan-
taj bine-venit pentru cei ce îºi 
doresc un astfel de material.
Rafturi, mese, uºi, tuburi, plãci, 
þevi, bare, inclusiv echipamen-
te de protecþie, toate se gãsesc 
astãzi ºi sub formã de PVC. n

Deoarece,  
în unele þãri, 
fabricanþii  
de PVC oferã 
garanþie pe 
viaþã materia-
lului, mii de 
proprietari de 
case ºi unitãþi 
industriale 
sau comercia-
le opteazã 
pentru PVC,  
în detrimentul 
materialelor 
tradiþionale.

Diversele variante de garduri pot fi 
adaptate designului împrejmuirilor.

PVC-ul de 
calitate rezistã 50 
de ani, perioadã 

ce poate fi ºi mai 
lungã, dacã siste-

mul e întreþinut 
corect.

Rezistenþa la factori bio-
logici (ciuperci, bacterii, 
mucegai etc) recomandã 
PVC-ul ca un bun mate-
rial pentru „îmbrãcarea“ 
gardurilor cu vegetaþie.
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În cazul de faþã, e vorba de o 
casã construitã în anii ’30 în 

mijlocul unei poieniþe, deservitã 
pe atunci doar de un drum de 
pãmânt. Ulterior, traficul din 
mica localitate a crescut foarte 
mult, prin mijlocul ei fiind ame-
najat un drum naþional, ce tre-

ce chiar prin faþa casei aminti-
te ºi pe care circulã astãzi zilnic 
circa 20.000 de maºini. Pro-
prietatea era despãrþitã de dru-
mul naþional doar printr-un ºir 
de molizi, aceastã protecþie 
acusticã insuficientã fiind mo-
tivul pentru care locatarii per-

Construitã în anii ’30, aceastã vilã e situatã 
pe un drum naþional pe care circulã zilnic 
circa 20. 000 de maºini. Grãdina trebuia 
transformatã într-una funcþionalã având ca 
scop configurarea ei ºi asigurarea protecþiei 
contra zgomotului.

Alee ºi loc  
  de repaus

Noul loc de repaus e situat la cea mai joasã cotã de nivel a terenului, fiind 
ecranat de un zid din piatrã artificialã, ce aminteºte de ruinele unei cetãþi.

Iatã terenul înaintea lucrãrilor. 
Unica protecþie contra zgomotului 
o asigurau molizii din stânga sus.
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Dupã lucrãri, cota de nivel e mai 
joasã, iar gardul de protecþie împotri-
va zgomotului ºi a privirilor indiscre-
te va fi mascat, odatã cu trecerea 
timpului, de unul viu, din bambus.

a
le

i
grãdina
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cepeau destul de acut zgomo-
tul maºinilor. În aceste condiþii, 
folosirea optimã a grãdinii 
– practic o livadã cu câþiva 
pomi fructiferi – era complet 
compromisã. Dar nici propri-
etarii nu au stat cu mâinile în 
sân. La doar câþiva ani dupã ce 

s-au mutat în casã, au hotãrât 
sã reamenajeze grãdina, pla-
nul lor vizând deopotrivã ame-
liorarea aspectului acesteia ºi 
soluþionarea problemelor lega-
te de protecþia fonicã. În acest 
scop, s-au adresat unui specia-
list în peisagisticã.

Respectând dorinþa proprie-
tarilor, specialistul a conceput o 
alee semirotundã din pavele de 
porfir, în fundul grãdinii, aco-
lo unde mai rãmãsese ceva din 
vechea poieniþã la care se pu-
tea accede ºi prin intermediul 
unei scãri de legãturã cu terasa 

amenajatã la primul nivel al ca-
sei. În partea din stânga, aleea 
semirotundã a fost lãrgitã pen-
tru a permite amplasarea unei 
bãncuþe. Acest loc de odihnã 
a fost separat de terenul înve-
cinat printr-un zid din piatrã 
artificialã, ce aminteºte de rui-
nele unei cetãþi ºi se aseamãnã 
totodatã foarte bine din punct 
de vedere optic cu gresia. Pie-
trele care compun zidul prezintã 
nuanþe cromatice de cenuºiu, 
gãlbui ºi roºiatic, au canturi-
le sparte ºi un aspect patinat. 
Astfel, zidul pare cu adevãrat 
rustic ºi e perfect armonizat 
cu pavelele aleii, constituind o 
alternativã optimã la cele rea-
lizate de obicei din granit. La 
unul din capetele aleii semiro-
tunde, chiar lângã peretele ca-
sei, a fost amenajat un mini-
lac, delimitat cu piatrã spartã de 
granit. Una peste alta, avem în 
faþa ochilor un concept frumos 
ºi interesant, datoritã cãruia lo-
catarii casei se pot bucura acum 
pe deplin de grãdina lor.

Protecþie împotriva 
zgomotului

În cazul acestei grãdini, 
protecþia împotriva zgomotului 
a fost soluþionatã cu ajutorul a 
douã componente. În partea din-
spre stradã, în spatele ºirului de 
molizi, a fost construit un gard 
din lemn pe o întindere de apro-
ximativ 6m, ce asigurã totodatã 
ºi o oarecare intimitate locata-
rilor. În faþa acestuia, au fost 
plantaþi câþiva puieþi de bam-
bus, care vor creºte în urmãtorii 
ani pânã la o înãlþime de 5 m. 

Alee ºi loc  
  de repaus

1. Folosind un mini-excavator, a fost sãpat pânã la o 
adâncime de aproximativ 40 cm, realizându-se totodatã 
ºi planul grosier al aleii cu loc de repaus.

2. Stratul de piatrã spartã, având rol de fundaþie pentru 
aleea semirotundã, este compactat cu ajutorul unui com-
pactor antrenat de un motor cu ardere internã.

3. Ca protecþie contra îngheþului, a fost aplicat, în final, 
un strat de pietriº cu granulaþia de 24-32 mm, în grosime 
de aproximativ 5 cm. Urmeazã stratul de egalizare...

4. ... din beton mineral (cu grosimea de 5 cm ºi granulaþia 
între 0-45 mm). Primul rând de pavele este fixat prin bate-
re în patul de mortar de-a lungul unei sfori de ghidaj...

5. … urmãtoarele fiind dispuse aºa încât sã rezulte un 
aranjament armonios al rosturilor. S-a verificat dacã 
pietrele de pavaj au aceeaºi cotã superioarã.

În zona din spate-
le elementelor de 
protecþie, proprie-

tarii depoziteazã 
deºeuri menajere. 
Gardul din lemn îi 
scuteºte totodatã 

de perspectiva 
inesteticã asupra 

tomberoanelor 
galbene de pe 

proprietatea 
învecinatã.
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Astfel, cei câþiva bambuºi, 
împreunã cu gardul de protecþie, 
constituie un sistem de ecrana-
re ce separã grãdina de zgomo-
tul strãzii ºi camufleazã ineste-
ticele pubele galbene de gunoi 
din curtea învecinatã. În plus, 
proprietarii au decis sã depo-
ziteze în aer liber gunoiul de 
grajd din gospodãria lor, în-
tre gardul de ecranare ºi ºirul 

de molizi. A doua mãsurã de 
protecþie contra zgomotului a 
valorificat terenul în pantã din-
tre drumul naþional ºi porþiunea 
din spate a proprietãþii. Aceastã 
diferenþã de nivel a fost o sursã 
de inspiraþie pentru specialis-
tul în peisagisticã în vederea 
adoptãrii unei mãsuri suplimen-
tare de antifonare a zonei. Ast-
fel, la construcþia aleii ºi a lo-

cului de repaus, cota terenului a 
fost coborâtã cu circa 40 de cm, 
accentuându-se panta acestuia. 
Dat fiind cã aleea secundarã ºi 
locul de repaus sunt amplasa-
te ceva mai jos, undele sonore 
generate de trafic se propagã pe 
deasupra celor aflaþi în grãdinã.

La amenajarea aleii semiro-
tunde a trebuit sã se þinã seama 
de unele particularitãþi tehnice 
importante. Astfel, sub pavajul 
de porfir era necesar sã existe 
un strat de protecþie la îngheþ, 
pentru care s-a utilizat pietriº 
cu granulaþia de 24-32 mm. La 
aceastã soluþie s-a recurs de-
oarece rosturile pavajului sunt 
permeabile la apã. Iar dacã iar-
na apa infiltratã între pavele 
îngheaþã sub alee ºi nu are sufi-
cient loc, apare riscul ca gheaþa 

sã exercite o presiune asupra 
pavajului, ridicându-l ºi deni-
velându-l. Pe de altã parte, por-
firul e o rocã naturalã, iar dacã 
e aplicatã neprofesional, pot 
apãrea eflorescenþe inestetice 
(apariþia sãrurilor la suprafaþã). 
De aceea, mortarul folosit a fost 
amestecat cu un produs ce are 
rolul de a contracara produce-
rea eflorescenþelor. n

9. În final, cu aju-
torul unei gletiere 
cu bandã de cau-
ciuc, mortarul a 
fost aplicat pe în-
treaga suprafaþã  
pavatã ºi introdus 
în rosturi. 

6. Pietrele de  
pavaj au fost 
mãturate cu 
minuþiozitate, 
pentru ca apoi 
toatã suprafaþa  
sã fie udatã din 
abundenþã cu 
apã, folosind 
stropitoarea.

7. Mortarul pentru rosturile dintre 
pavele a fost completat, ca liant, cu 
rãºinã epoxidicã. S-a turnat apã...

8. … iar compoziþia obþinutã a fost 
amestecatã în gãleatã circa cinci mi-
nute, cu o bormaºinã cu malaxor.

Distanþele faþã de amenajãri
Amplasarea unor plante în apropierea proaspetelor dumneavoastrã 
amenajãri nu este o operaþiune lipsitã de riscuri, mai ales dacã gândiþi în 
perspectivã. ªi nu ne referim aici la simpla nemulþumire de a avea mai 
mult de mãturat, pe mãsura cãderii frunzelor, ci la procese care, în timp, 
vor duce la degradarea aleilor ºi bordurilor.
În primul rând, dacã v-aþi orientat cãtre plante cu rãdãcini viguroase (ar-
bori sau arbuºti), ce se  extind pe arii tot mai mari, cu siguranþã straturile 
de la baza amenajãrii vor avea de suferit, pentru ca, în final, elementele de 
pavaj sã formeze protuberanþe deloc estetice ºi chiar sã se desprindã. Va-
riantele prezentate în aceste pagini, realizate cu mortar, au ºanse de su-
pravieþuire mult mai mari, dar nu astfel încât sã vã scuteascã de inspecþii 
periodice. Distrugerea rãdãcinilor este o alternativã nedoritã, deci e de 
preferat sã efectuaþi plantãri la distanþa maximã la care pot ajunge ace-
stea. Chiar ºi plantele cu talie micã, aparent inofensive, care îºi vor face 
loc printre rosturi, pot contribui la degradarea aleilor. Calitatea lianþilor fo-
losiþi va avea de suferit prin apariþia crãpãturilor care se vor lãrgi, în urma 
diferenþelor de temperaturã dintre anotimpuri.
Apa poate fi dãunãtoare!
Aºadar, este bine sã culegeþi câteva informaþii despre fiecare plantã culti-
vatã, inclusiv despre necesitãþile de udare – dacã pretenþiile sunt mari în 
acest sens, pregãtiþi din timp materiale geosintetice cu rol de protecþie 
pentru aleile dumneavoastrã. Altfel, apa va favoriza procese greu de gesti-
onat, precum stabilitatea straturilor suport pentru pavaje. Pietriºul de sub 
mica fundaþie de beton se va amesteca cu pãmântul, întrerupându-ºi ast-
fel rolul de drenaj ºi de preluare sau distribuire a sarcinilor la care aleile ºi 
trotuarele sunt supuse. 
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Unelte folosite:  
Mini-excavator ºi compactor 
Mixer pentru mortare 
Unelte de zidãrie: mistrie, gle-
tierã, nivelã, ciocan, etc 
Materiale:  
Pietriº cu granulaþia 24-32 mm 
Mortar de ciment 
Piatrã de pavaj 
Rãºini pentru mortar

INFO

a
le

i
grãdina

Atenþie la plante!Atenþie la plante!





viaþa plantelor

Un semn convenþional
                  pentru suflet:

Bujorul (cu denumirea ºtiinþificã 
Paeonia) este floarea pe care, 
în mitologia greacã, doctorul 
Paeon (patronul plantelor me-
dicinale ºi cunoscãtorul tutu-
ror leacurilor) a folosit-o pen-
tru a vindeca zeii Olimpului 
care învãþau astfel de la el arta 
nepreþuitã a tãmãduirii bolilor. BujorulBujorul



paeonia
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Adusã pentru prima datã în 
Japonia de cãtre misio-

narii budiºti, planta denumitã 
simbolic  „sho yo“ („cea mai 
frumoasã“) a fost mereu legatã 
de superstiþii.

Existã legende care povestesc 
despre puterile tãmãduitoare 
ale acestei flori, ai cãrei boboci 
strãlucesc în nopþile cu lunã 
plinã ºi ale cãrei seminþe emit o 
luminã palidã în întuneric. Alte 
mituri spun cã, pentru a putea fi 
folosite ca remediu, rãdãcinile 
de bujor trebuie recoltate noap-
tea, iar pe timpul zilei floarea 
trebuie admiratã în tainã – altfel, 
vin ciocãnitorile ºi scot ochii ce-
lui care deranjeazã bujorul.

Este o plantã sensibilã ºi 
plinã de istorie care a rãmas, 
de-a lungul vremii, un simbol 
al prosperitãþii. Explicaþia este 
foarte simplã: iniþial, ea putea 
fi cultivatã numai de cei care 
fãceau parte din elita socialã, fi-
ind astfel asociatã imediat cu 
belºugul ºi bunãstarea materialã. 
Astãzi, bujorul este doar un sim-
bol al bogãþiei noastre sufleteºti, 
înflorind cu generozitate în ulti-
ma parte a primãverii.

Originare din Europa, Asia 
ºi nord-vestul Americii, plante-
le reunite sub genul Paeonia pot 
fi perene, erbacee, dar ºi semi-
lemnoase. Au o mare rãspândire, 
multe dintre ele fiind cultiva-
te în parcuri ºi grãdini, atât în 
gospodãriile rurale, cât ºi la 
oraºe. Planta prezintã rãdãcini 
puternic cãrnoase (tuberoase), 
iar frunzele sunt mai mult sau 
mai puþin sectate (divizate). Flo-
rile sunt mari, cu o multitudine 
de culori (alb, roz ºi în diferite 
nuanþe de roºu), involte, semi-
involte sau simple, înflorind atât 
timpuriu, cât ºi primãvara târziu. 

Cerinþe ecologice 

Bujorul preferã solurile luto-
nisipoase, fertile, adânc lucra-
te ºi expuse la soare sau afla-
te în zone semiumbrite ori 
adãpostite. Solurile joase, im-
permeabile, prost drenate sunt 
dãunãtoare bujorului, întru-
cât acesta nu suportã umidi-
tatea excesivã. De aseme-
nea, cel arbustiv, fiind o plantã 
termofilã, are nevoie de însori-
re ºi adãpost în prima parte a 

 Este foarte importantã afânarea solului în care este plantat bujorul, atât 
în perioada de vegetaþie, cât ºi toamna, numai cã, în ultimul caz, aceastã 
lucrare se realizeazã ceva mai adânc. 
 Tot toamna se înlãturã pãrþile uscate ale plantei ºi se face muºuroirea 
în scopul protejãrii mugurilor de la colet care sunt deja bine formaþi 
(aceastã mãsurã este luatã în special în regiunile mai reci). 
 Primãvara, imediat dupã topirea zãpezii ºi apariþia mugurilor, se desfa-
ce muºuroiul ºi se afâneazã solul în jur. În primãverile secetoase, se udã 
bine atât în faza formãrii bobocilor, cât ºi în cea a înfloritului ºi chiar mai 
târziu, dacã solul nu are resurse în acest sens.
 Pentru obþinerea de flori mari, se practicã bobocitul, respectiv 
înlãturarea bobocilor laterali, astfel încât cel principal sã poatã beneficia 
de toate resursele plantei.

Îngrijirea

Bujorii pot fi folosiþi:
 tãiaþi, întrucât rezistã în apã 
pentru o perioadã mai lungã 
de o sãptãmânã;
 în grupuri, pe peluze, ca 
borduri în jurul arborilor ºi 
chiar pe platbande;
 Paeonia tenuifolia (sau bu-
jorul de stepã, o varietate care 
creºte spontan în sud-estul 
Europei ºi în Asia Micã) are va-
loare decorativã prin utilizarea 
în grupuri sau ca borduri;
 Paeonia suffruticosa (bujor 
arbustiv, originar din China), 
fiind un arbust de elitã, este 
pus în valoare prin plantare 
solitarã sau în grupuri, pe lo-
curi adãpostite, unde poate fi 
admirat cu uºurinþã.

Utilizãri





primãverii, pentru a nu suferi 
din cauza îngheþurilor târzii. În 
regiunile nordice, cu ierni as-
pre, se practicã protejarea bujo-
rilor arbustivi prin împachetare 
sau ambalare cu frunze uscate 
ºi folii de polietilenã, metodã 
ce poate fi pusã în practicã ºi la 
noi, în zonele montane.

Cultura

Bujorul se înmulþeºte atât 
prin despãrþirea tufelor, cât ºi 
prin marcotaj, butãºire, altoire 
sau seminþe.

Înmulþirea prin despãrþirea tu-
felor reprezintã mijlocul cel mai 
rãspândit. Dacã lucrarea este 
realizatã la timp ºi cu atenþie 
(în sensul evitãrii vãtãmãrii 
rãdãcinilor ºi a coletului), se 
pot obþine plante care vor înflo-
ri chiar în anul urmãtor. Distru-
gerea rãdãcinilor la scoaterea 
plantelor din pãmânt ºi planta-
tul necorespunzãtor determinã 
o înflorire tardivã, cu întârzieri 
chiar ºi de 3-4 ani. Operaþia de 
despãrþire, pentru care se folo-
sesc tufe cu vârsta de 4-5 ani, se 
face la sfârºitul lunii august sau 
începutul lui septembrie, astfel 
încât tinerele plante sã poatã în-
flori în primãvara urmãtoare. 
Plantele bãtrâne, de 8-10 ani, 
se divid mai greu ºi produc un 
material de înmulþire de calita-
te inferioarã.

Dupã îndepãrtarea pãmântului 
de pe rãdãcini cu ajutorul unui 

cuþit bine ascuþit sau cu mâna 
liberã, se separã porþiunile de 
rãdãcinã astfel încât fiecare din-
tre acestea sã conþinã cel puþin 
2-3 ochi. De la o tufã cu vârsta 
de 4-5 ani, se pot obþine 6-7 seg-
mente bune de plantat. Având în 
vedere pretenþiile plantei faþã de 
sol, precum ºi puternica dezvol-
tare a sistemului radicular, gro-
pile pentru plantare trebuie sã 
fie adânci de 70-80 cm, largi 
de 50x50 cm ºi situate la 80-
100 cm una de alta. Plantarea 
se face astfel încât mugurii de la 
colet sã se afle cu un centime-
tru peste nivelul solului. Bujo-
rul înfloreºte slab ºi cu întârzie-
re dacã este plantat prea adânc.

Ulterior, se udã foarte bine, 
apoi mugurii se acoperã cu un 
muºuroi de pãmânt, înalt de 
câþiva centimetri, pentru a evita 
contactul acestora cu razele so-
lare. De asemenea, la plantare 
trebuie sã se þinã cont ca bujorii 
sã fie amplasaþi cât mai depar-
te de copacii ai cãror rãdãcini ar 
putea stânjeni dezvoltarea plan-
telor. Bujorii încep sã creascã 
încã de primãvara timpuriu, 
formând în scurt timp tufe cu 
frunze ºi tije florale. 

Înmulþirea prin altoire

Se aplicã în cazul bujoru-
lui arborescent. Operaþiunea 
se face în luna august, fie în 
triangulaþie, fie sub coajã. Drept 
portaltoi, se folosesc bucãþi de 
rãdãcinã lungi de 10 cm de la 
un bujor arborescent obiºnuit 
(de obicei Paeonia lactifolia, 
varietate cunoscutã sub numele 
de „bujor chinezesc“). Ca altoi 
se utilizeazã ramuri de un an, 
aflate în vegetaþie sau în repa-
us. Perioadele favorabile pen-
tru altoire sunt ianuarie-martie 
ºi august-septembrie. Altoirea 
de varã este imediat urmatã de 
plantarea în ghivece care se pun 
în loc protejat. Se replanteazã 
în teren anul urmãtor, fiind în-
gropate adânc pentru a se reali-
za o înrãdãcinare corectã. n

Sfatul nostru
Înmulþirea prin seminþe este 
o metodã folositã numai de 
specialiºti, în cazuri de amelio-
rare ºi selecþie.
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Paeonia suffruticosa

Paeonia tenuifolia Paeonia lactiflora

Paeonia officinalis





shopping
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Pentru a crea atmosfera doritã, lumina tre-
buie „ambalatã“ într-o formã care sã-i do-
zeze intensitatea, redefinind astfel spaþiul.

Lampã de podea CAESAR
• soclu din marmurã 
• tijã de inox sablat 

1.050 lei
Lampã de podea CAESAR
• suport ºi tijã inox sablat
930 RON

Lampã de podea CAESAR
• suport ºi tijã din 

inox sablat
1.330 lei

QUADRATO – lampã suspendatã, CASA NOUÃ
Cu diferite forme, dimensiuni ºi materiale 
Abajur din mãtase plisatã, pergament, pai de 
Viena, shantung
Partea superioarã din nichel satinat ºi fire 
electrice transparente
320 euro + TVA

GIOGALI – lampã suspendatã, CASA NOUÃ 
Realizatã din inele de cristal
• L: 120 cm, H: 80 cm 
3.800 euro + TVA

KELLY – lampadar, CASA NOUÃ
Structurã în culori de cireº sau wenge, cu 
abajur din diferite materiale (mãtase plisatã, 
pergament, shantung)
• diametru: 60 cm, H: 193 cm 694 euro + TVA
• diametru: 55 cm, H: 180 cm 648 euro + TVA

DUCALE – aplice ºi veioze, LUX&LUCE
Brand Francolight 
Montant metalic placat cu argint, 
variante de finisaj în roºu sau negru. 
E disponibilã toatã gama.
Începând cu 520 lei (pentru veioze)

Metamorfozele luminiiMetamorfozele luminii
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Woop – veiozã, MOBEXPERT
cu abajur din plexiglas
• diametru: 30 cm, H: 43 cm
639 lei

New York – lampadar, MOBEXPERT
Structurã metalicã cromatã ºi abajur 
din sticlã
• L: 55 cm, H: 183 cm
1.665 lei

Plazza – lustrã, MOBEXPERT
cu abajur din metacrilat
• diametru: 50 cm, H: 150 cm
1.843 lei

PERLAGE – lampã de podea, Ioko
Design – Oriano Favaretto

Lampã realizatã în stil Murano, cu abajur lucrat 
manual ºi fabricat din sticlã albã satinatã, 

bazã din cristal ºi cadru cromat.
• diametru: 25 cm, h: 63 cm

1.620 lei

PRO-SECCO – lampã suspendatã, Ioko
Design – Oriano Favaretto

Abajur din sticlã borosilicatã  
Lungimea firului electric – 200 cm.  

Ramã cromatã, sticlã de Murano
• diametru: 10 cm, h: 15 cm

2.420 lei

OTTO x OTTO – plafonierã, Ioko
Design – Francesco dei Rossi
Cuburi din cristal lucrate manual 
ºi ramã cromatã
• l: 60,5 cm, L: 60,5 cm; h: 13,5 cm
7.717 lei

Candelabru Exotique
din sticlã de înaltã 
calitate, prelucratã 

în Egipt
3.900 lei

Lampã Exotique
din lemn de 

mango, cu rattan
85/65/45 lei

Lampã Exotique
din lemn de mango, 
sculptatã manual
45 lei

Metamorfozele luminiiMetamorfozele luminii



Acest nou serial al revistei noastre ne va da ocazia sã vã prezentãm 
situaþii tipice pentru lucrãrile de amenajare: erori frecvente, sfaturi utile, 
modalitãþi de a ieºi din dificultãþile inerente unui începãtor. De data aceas-
ta, sã vedem care sunt avantajele utilizãrii unui grund pentru îmbunãtãþirea 
aderenþei, înainte de aplicarea tencuielii decorative.
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sfaturi ºi idei

Laboratorul doctorului ªapcãLaboratorul doctorului ªapcã
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Fiecare tip de tencuialã decorativã 
are la îndemânã un grund special 
sau o amorsã hidrofobã, care sã îi 
creascã aderenþa.

În dreapta, a fost aplicatã o 
tencuialã fãrã a utiliza în prealabil 
vopseaua de grund, iar în stânga 
– una în sistem complet.

Tencuiala aplicatã fãrã grund se 
exfoliazã dupã numai o orã de la 
aplicare, chiar dacã este una de 
cea mai bunã calitate.

În cazul amorsãrii, situaþia este 
cea prevãzutã: oricât am insis-
ta, acoperirea rãmâne stabilã, 
pregãtitã sã reziste intemperiilor.

Pregãtiþi suprafeþele înainte de orice finisaj!

Amorsele ºi grundurile sunt deosebit 
de utile în cazul suprafeþelor cu densi-
tate mare ºi cu capacitate redusã de 
absorbþie (cum este cazul betonului). 
Acestea pot sta atât la baza lucrãrilor 
de tencuire sau vopsire, cât ºi a 

placãrilor cu gresie sau faianþã. Ele 
sunt eficiente ºi pe plãci aglomerate 
din lemn ºi fibro-lemnoase, gips-car-
ton, cãrãmidã, BCA sau tencuialã 
clasicã. Totul este ca suprafaþa sã fie 
curatã, uscatã ºi fãrã praf!

Grundurile pentru tencuieli decorativeGrundurile pentru tencuieli decorative



T ermenul de sindrom al 
construcþiilor bolnave existã 

deja în literaturã ºi este definit de 
situaþiile în care ocupanþii diver­
selor clãdiri au probleme acute 
de sãnãtate (de cele mai multe 
ori minore) care par a fi legate de 
timpul petrecut în acea clãdire. 
Acuzele pot sã aparã la nive­
lul întregului imobil sau doar în 
zone izolate ale acestuia.

Primele constatãri ale Or­
ganizaþiei Mondiale de Sãnãtate 
ºi-au îndreptat privirea asu­
pra calitãþii aerului din interi­
or, însã, ulterior, s-au descope­
rit multe alte inconveniente. La 
sfârºitul secolului trecut, se es­
tima, de cãtre aceeaºi sursã, cã 
un procent de 30% dintre noile 
clãdiri ar fi responsabile pentru 
problemele de sãnãtate ale lo­
cuitorilor.

Materialele de construcþie  
ºi sãnãtatea noastrã

Misiunea
          CASA 5/07  l  75

sãnãtateAtenþie sporitã în amenajarea locuinþei!

Clãdirile în care ne petrecem zilnic un numãr mai mic sau mai 
mare de ore ºi, cu atât mai mult, propria locuinþã, trebuie con-
siderate un element activ al vieþii, capabil de influenþe bene-
fice dar ºi dãunãtoare. În spiritul zicalei „cine se aseamãnã se 
adunã“, membrii familiei ºi locuinþa trebuie sã fie într-o bio-
compatibilitate desãvârºitã, astfel încât mediul de acasã sã fie 
unul sãnãtos ºi confortabil.

Din pãcate, se va adãuga 
întotdeauna imposibilita­
tea obiectivãrii unei etiologii 
a simptomelor. Dar ce anume 
din construcþia casei poate cau­
za aceste neplãceri? Atenþia tre­
buie sporitã, chiar din timpul 
edificãrii clãdirii, asupra unor 
aspecte esenþiale pentru a evi­
ta pe cât posibil problemele de 
mai târziu: ventilaþia, poluanþii 
chimici, bacteriile, acarienii, pra-
ful ºi polenul.

Un mediu fãrã 
substanþe chimice?

Evident, este nevoie de un cu­
mul de factori (care sã aibã în 
vedere inclusiv umiditatea, ilu­
minarea ºi temperatura) pentru 
provocarea efectelor nedorite 
asupra organismului.

Indicatorii principali care 
semnaleazã o afecþiune 
legatã de habitat sunt:
 persistenþa simptomatologiei în 
cadrul clãdirii ºi dispariþia ei dupã 
pãrãsirea locaþiei
 disconfortul acut, care include: du-
reri de cap, iritaþia ochilor, nasului ºi a 
gâtului, tuse seacã, greaþã, obosealã, 
dificultate de concentrare

Când vã construiþi sau amenajaþi locuinþa, luaþi în calcul:

1. Ventilaþia deficitarã
Studiile efectuate pe parcursul mai 
multor ani au arãtat cã un procent 
considerabil de imobile prezintã o 
ventilaþie redusã în interior. Acest 
lucru este cauzat, în mare mãsurã, 
de sistemele de încãlzire ºi aer 
condiþionat slab standardizate.

2. Poluanþii chimici
Folosiþi în interior, aceºtia emit 
compuºi organici volatili (cel mai 
frecvent este formaldehida) cu 

efecte nocive la nivelul aparatului 
respirator. Sursa se poate gãsi în 
adezivi, produse din lemn tratate, 
copiatoare, pesticide, agenþi de 
curãþare, fum de þigarã ºi altele. 
Copiii sunt deosebit de sensibili la 
prezenþa poluanþilor chimici.

3. Acarieni, praf ºi polen 
Aceºti factori de risc ne sunt deja 
cunoscuþi dintr-o ediþie anterioarã 
a revistei, în special pentru efec-
tele lor alergene.



Totuºi, din ce în ce mai mul-
te obiecte care ne înconjoarã în 
casã conþin substanþe chimice 
cu potenþial toxic, atât pentru 
organism, cât ºi pentru mediul 
înconjurãtor: jucãrii, mobilã, 
electrocasnice etc. Nu susþinem 
ideea cã un mediu sãnãtos este 
unul lipsit de aceste produse, ci, 
mai degrabã, am dori sã atragem 
atenþia asupra unor alternative 
naturale (de multe ori un pic mai 
costisitoare, ce-i drept).

Substanþe precum glicolul, 
aldehida formicã sau amonia-
cul sunt bine-cunoscute pen-
tru potenþialul lor toxic. Alde-
hida formicã poate fi gãsitã în 
dezinfectanþi, adezivi de tapet 
sau finisaje pentru pardosealã 
(de exemplu linoleum sau par-
chet), vopsele, unele materia-
le textile, spume folosite pen-
tru izolare. Fumul de þigarã 
conþine, de asemenea, cantitãþi 
mari de formaldehidã. Cel mai 

Azbestul – o ameninþare   ce ne pândeºte, încã, din ungherele caselor vechi

Azbestul este denumirea comunã pentru un grup de 
substanþe minerale ale cãror fibre sunt durabile ºi 
foarte rezistente la cãldurã, fiind utilizate, timp de 
mulþi ani, la învelitorile clãdirilor industriale ºi chiar 
civile. Pentru a valorifica proprietãþile lui termoizo-
lante, au fost folosite, de asemenea, la înveliºuri ºi 
straturi de protecþie, materiale textile, hârtie ºi plãci 
ignifugate, produse tip azbociment, materiale elec-
troizolante sau echipamente individuale de protecþie.

În lumea întreagã existã o luptã 
intensã pentru implementarea 
termenului de „green buildings“ 
iar organizaþiile înfiinþate cu acest 
scop au indicaþii valoroase cu 
privire la crearea unui habitat cât 
mai sãnãtos cu putinþã. Dintre 
recomandãrile specialiºtilor în 
domeniu, ar trebui sã reþinem 
câteva sfaturi practice:
1. Vopselele sunt indispensabile, 
dar calitatea lor cere un pic de 
atenþie suplimentarã. Ingredientele 
care ar trebui sã lipseascã din 
compoziþia lor sunt compuºii orga-
nici volatili ºi cei pe bazã de mer-
cur. Alternativele „green“ existã în 
gamã variatã – nu ezitaþi sã le 
folosiþi cât mai des!
2. Folosiþi solvenþii pentru vopsea 
sau adezivii în cantitãþi moderate ºi 
numai în medii bine aerisite, deoa-
rece inhalarea lor poate produce 
iritaþii nazale ºi, în concentraþii 
mari, chiar intoxicare. Agenþii de 
curãþare ºi chiar produsele cosmeti-
ce pot avea acelaºi efect.
3. Evitaþi folosirea produselor pe 
bazã de vinil în interiorul locuinþei 
(eventual folosiþi-le pe suprafeþe 
cât mai reduse). De pildã, puteþi 
renunþa la tapetul sintetic în favoa-

rea celui pe bazã de hârtie. Alegeþi 
variantele de jaluzele din lemn sau 
metal ºi nu pe cele din PVC. Pentru 
draperia de la duº, cãutaþi un pro-
dus din fibre naturale sau poliester. 
PVC-ul, folosit atât în amenajãri, cât 
ºi în industria alimentarã ºi 
medicinã, a nãscut câteva contro-
verse pe plan european ºi mondial. 
Iniþial, s-a vorbit mai mult despre  
conþinutul ridicat de plumb, cadmiu 
ºi chiar mercur – metale toxice, fo-
losite pentru stabilizare sau pentru 

colorare. Între timp, s-au obþinut va-
riante noi, fãrã aceste elemente, dar 
discuþia se poartã în continuare pe 
tema ftalaþilor, substanþe chimice cu 
potenþial toxic, utilizate la controlul 
duritãþii. Momentan, au fost luate 
mãsuri temporare de interzicere nu-
mai în cazul jucãriilor, fiind 
aºteptatã obþinerea de noi variante, 
lipsite de riscuri. Toate acestea au 
contribuit la îmbunãtãþirea produse-
lor obþinute din PVC, din perspecti-
va sãnãtãþii.

Câteva recomandãri de la ecologiºti
important, totuºi, e cã se aflã 
într-un procent mare în mobili-
erul confecþionat din semifabri-
cate pe bazã de lemn: PAL, PFL 
etc. Prezenþa acestui compus 
se face rapid cunoscutã într-o 
camerã neaerisitã, în care a fost 
introdusã o garniturã nouã de 
mobilier. Temperatura ridicatã 
ºi umiditatea crescutã intensificã 
emisia de formaldehidã, de 
aceea e bine sã aerisiþi baia ºi 
bucãtãria atunci când spãlaþi sau 
gãtiþi în apropierea unor aseme-
nea produse.

Alternativa inovatoare este, 
de fapt, cunoscutã de secole ºi 
se referã la formule derivate din 
ingredientele naturale, precum 
extractele din coajã de citrice, 
uleiurile esenþiale, rãºinile natu-
rale sau ceara de albine. Ideea 
de construcþii sãnãtoase ºi eco-
logice nu este nouã. Ea dateazã 
de prin anii ’70 ºi încearcã sã 
îndepãrteze poluanþii, pe cât posi-
bil, din locuinþe ºi clãdiri. Aspec-
tele economice, în permanentã 
schimbare, vor conta foarte mult 
în aceastã bãtãlie. n

Formaldehida, cu un miros puternic, specific, intrã ºi în 
compoziþia unor adezivi utilizaþi la realizarea mobilierului.

Nu utilizaþi 
substanþe ce 

conþin 
formaldehidã 

în spaþii 
închise, unde 
vaporii pot fi 

inhalaþi în 
cantitãþi 

periculoase!
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Azbestul – o ameninþare   ce ne pândeºte, încã, din ungherele caselor vechi

Acest material poate fi întâlnit oriunde într-o 
locuinþã veche, de cele mai multe ori fãrã ca pro-
prietarii sã aibã idee. Deºi, în prezent, utilizarea 
azbestului este practic interzisã în Uniunea 
Europeanã, el se mai gãseºte încã rãspândit în di-
verse locuri ºi expunerea este încã posibilã. Astfel, 
trebuie îndepãrtaþi produºii azbestozici conþinuþi în 
fire de izolaþie electricã, boilere, conducte, 
tencuialã decorativã, þiglã sau parchet artificial. 

Expunerea îndelungatã la fibrele de azbest a fost 
asociatã cu boli cronice pulmonare (de la afecþiuni 
banale pânã la cele cu adevãrat maligne). Inhalarea 
fibrelor de azbest poate provoca azbestoza, cancerul 
pulmonar ºi mezoteliomul. Nu se cunoaºte un nivel 
de expunere la azbest care sã poatã fi considerat ino-
fensiv. Cu cât expunerea e mai îndelungatã, cu atât 
riscul de apariþie a unei maladii legate de azbest este 
mai mare, iar efectele pot apãrea ºi dupã 30 de ani.

Dacã trebuie refãcutã o izolaþie termicã pe bazã de 
azbest, fie chemaþi un profesionist, care ºtie sã-ºi 
ia mãsurile de precauþie necesare, fie acoperiþi 
aceastã zonã cu un produs nou, autorizat, dar în 
niciun caz nu cu unul similar celui vechi! Puteþi 
aplica, eventual, linoleum, pentru a împiedica 
rãspândirea fibrelor. Nu încercaþi sã ºlefuiþi sau sã 
nivelaþi pardoselile din azbest ºi nu târâþi prin casã 
materialele din aceastã gamã!
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Epopeea fierului începe 
din vremuri preistorice, 
când focul a cuprins 
metalul în dansul sãu ºi a 
scos la ivealã un material 
aparent rece ºi auster, 
dar care se va dovedi 
adesea sursa de cãldurã a 
decorului. Element folosit 
în numeroase aliaje fãrã 
de care astãzi viaþa ar 

pãrea liniarã ºi seacã, 
fierul devine pretext 

pentru a crea arta, 
în expresia celui 

forjat.

D in punct de vedere chimic, 
fierul forjat este unul dintre 

cele mai pure aliaje, cu numai 
0,1-0,2 % carbon ºi mai puþin 
de 0,5% impuritãþi totale. Pe 
mãsurã ce, prin topirea fontei, 
impuritãþile sunt îndepãrtate, 
punctul de topire al fierului 
creºte ºi masa devine mai moa-
le. Ea va fi ulterior îndepãrtatã 
din furnal ºi bãtutã cu ciocane 
pentru a elimina zgura.

Varietãþi ale 
aceluiaºi material

Pentru obþinerea de obiecte 
decorative ºi de mobilier, fierul 
se poate turna sau forja. Deza-
vantajul turnãrii este cã obiectele 
pot deveni casante, pe când, prin 
forjare, fierul îºi solidificã struc-
tura.  Prelucrarea metalului se 
face prin batere la cald (forjarea 
propriu-zisã). Ulterior, fierul este 
vopsit ºi, în unele cazuri, lãcuit, 

Prin turnare, existã 
unele avantaje, 

precum obþinerea 
de piese cu forme 

tridimensionale bi-
ne definite sau po-
sibilitatea produce-
rii în serie. Totuºi, 

fierul forjat rãmâne 
superior calitativ, 
iar preþul este pe 
mãsurã, în funcþie 

ºi de designul pro-
pus beneficiarului.

pentru a se obþine patina doritã. 
Pentru a proteja mobilierul astfel 
obþinut, trebuie efectuat ºi un tra-
tament cu substanþe anticorozive. 
Tocmai aceste operaþiuni, alãturi 
de sablare, vopsire ºi cromare, 
constituie inovaþia în prelucra-
rea fierului, tehnicile (manuale 
sau automatizate) fiind aceleaºi 
din vechime. Durabilitatea pro-
duselor din fier forjat ºi mãrirea 
rezistenþei la intemperii se pot 
spori ºi prin zincare, o variantã 

mai puþin spectaculoasã este-
tic. Prin mãiestria meºterilor, se 
pot realiza lucrãri unice pe forja 
tradiþionalã cu cãrbune. Existã ºi 
maºini automate de producþie de 
serie, însã cine doreºte persona-
lizare ºi originalitate,  se va ori-
enta cãtre firme cu propriile ate-
liere, care lucreazã adesea doar 
pe bazã de comandã. Elementul 
de fier forjat autentic este mode-
lat la cald ºi nu prin deformare 
plasticã la rece pe matriþe.

Arta îmblânzirii fieruluiArta îmblânzirii fierului
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În varianta forjatã, materia-
lul preia forma doritã fãrã ru-
perea legãturii chimice, cum se 
întâmplã la elementele matriþate.

De la balustrade 
la mobilier

Balcoanele din fier forjat, cu 
diverse elemente decorative, 
cele mai multe inspirate din lu-
mea plantelor, pot fi admirate 
atât la casele vechi, cât ºi la vi-
lele construite recent, ale cãror 
proprietari au ales o astfel de 
soluþie pentru faþadã. Avantajul 
unui balcon din fier forjat este 

dat de rezistenþa materialului 
ºi de aspectul romantic al mo-
delelor. El se va integra armo-
nios pe o faþadã preluând ele-
mente din decoraþia exterioarã 
a clãdirii.

Apanajul regalitãþii pânã nu 
demult, mobilierul din fier for-
jat poate reprezenta, în unele 
cazuri, o alternativã la cel din 
lemn. Dacã senzaþia de rigiditate 
este prea apãsãtoare, fierul for-
jat se poate „îndulci“ prin com-
binarea cu lemn sau cu materi-
al plastic. Culoarea confecþiilor 
din fier forjat poate pãrea uneori 
prea rece, însã puteþi opta pen-

tru vopsirea în nuanþe mai calde. 
Nota de antic se obþine prin apli-
carea unui finisaj patinat. 

O camerã în care existã mobi-
lier sau confecþii din fier forjat 
se poate decora suplimentar cu 
elemente din fier turnat, bronz, 
ceramicã sau porþelan. O cana-
pea, alãturi de o mãsuþã joasã 
din fier, se integreazã perfect 
într-o încãpere cu pardosealã 
ceramicã. Evitaþi senzaþiile reci, 
la propriu sau la figurat, folosind 
textilele ºi obiectele de decor, 
armonizate într-un tot unitar. 
Un pat din fier forjat dã roman-
tism ºi nu condiþioneazã stilistic 

încãperea. Dacã se doreºte o mai 
mare sobrietate, patul poate avea 
aspect clasic, prin renunþarea la 
elemente decorative laborioase, 
dar cu linii bine conturate.

Amenajarea 
cu stil a spaþiului

Existã pe piaþã numeroa-
se accesorii confecþionate din 
fier forjat: candelabre, lam-
padare, galerii ºi decoraþiuni 
care pot înfrumuseþa orice 
încãpere. În amenajarea unei 
case, decoraþiunile au rolul de 
a evidenþia spaþiul, accentuând 
frumuseþea unui perimetru. Ra-
finamentul ºi stilul se contureazã 
prin opþiunea de a avea mobilier 
din fier forjat sau diferite obiec-
te care personalizeazã chiar ºi 
numai o zonã bine definitã a 
unei camere.

Scaunele, mesele, rafturi-
le, oglinzile sau cuierele pot fi 

Datã fiind  
greutatea sa 

specificã, balco-
nul din fier for-
jat trebuie bine 

ancorat în struc-
tura clãdirii.

Prin stilul lor ae-
risit, structurile 
metalice permit 
o degajare a 
faþadelor, lãsând 
sã se vadã atât 
detaliile din fier 
forjat, cât ºi pe 
cele ale întregu-
lui balcon.

Fineþea 
modelului  

face posibilã 
depãºirea 

prejudecãþilor 
legate de as-
pectul greoi  

al fierului. 

Dantelãria din fier forjat are 
rol decorativ ºi, în acelaºi 

timp, de protecþie a ferestrei.





utilizate fãrã teama de a deve-
ni rustici sau tradiþionaliºti în 
mod excesiv. Astfel, fierul poa-
te fi transformat în suport de vin, 
de umbrelã, de reviste, flori sau  
pantofi. Paravanele ornamenta-
le sau blazoanele sunt o soluþie 
pentru un plus de eleganþã. 

Totalã libertate 
de expresie

Spiritul creativ ºi imaginaþia 
fãuritorului de mobilier sau ale 
celui care îl comandã sunt sti-
mulate prin libertatea maximã 
a formelor pe care le poate lua 
acest material. Curbele dulci, li-
niile zvelte, componentele care 
necesitã migalã sunt mãrturii ale 

artei metalului. Farmecul unei 
confecþii din fier forjat vine 
din contrastul între liniile de-
licate, cu aspect fragil uneori, 
ºi duritatea realã a materialu-
lui. Un design mai elaborat ºi o 
graficã aparte a pieselor din fier 
subliniazã romantismul unei 
încãperi aerisite de masivitatea 
mobilelor grele din lemn. Aso-
cierea de textile în culori cal-
de ºi texturi plãcute la atinge-
re (precum pluºul, catifeaua sau 

mãtasea) are ºi efectul de a „fe-
miniza“ piesele.

ªi spaþiile înguste pot fi per-
sonalizate prin accesorii din fier 
forjat. Un hol în care elementul 
vizual este foarte important, fi-
ind prima încãpere a casei, nu 
permite mobila masivã, de mul-
te ori din cauza lipsei spaþiului. 
Într-un astfel de cadru, se va in-
tegra perfect un cuier metalic, 
o oglindã sau un suport pentru 
încãlþãminte. O oglindã cu o li-

Stilul fierului forjat poate fi „impus“ întregii camere, în cele 
mai mici detalii, de la patul cu ornamente fine pânã la un 
suport discret pentru lumânãri.

Masa ºi 
scaunele sunt 
ideale pentru 

grãdinã, 
datoritã 

rezistenþei 
materialului.

Iatã un accesoriu in-
dispensabil pentru 

un ºemineu, fiind 
util, estetic ºi 

rezistent la 
foc. Dezavan-
tajul îl poate 
constitui 
greutatea.
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nie curatã ºi câteva etajere plasa-
te inteligent vor contura cu suc-
ces un hol îngust.

O balustradã interioarã va fi 
condiþionatã de spaþiul în care se 
desfãºoarã ºi de ambientul ca-
sei. Astfel, desenul poate fi mai 
mult sau mai puþin „încãrcat“, 
unul geometric simplu sau unul 
floral, în funcþie de preferinþe. 
Dacã, în camere, accentul este 
pus pe alte finisaje, este de pre-
ferat o balustradã cu desen sim-

plu. Liniile elaborate se preteazã 
la un spaþiu larg, decorat în cu-
lori neutre, fãrã alte decoraþiuni 
cu care sã concureze estetic.

Exterior „forjat“

Siguranþa proprietãþii poa-
te fi sporitã printr-un gard din 
fier. Dimensiunea poate va-
ria de la o casã la alta, având 
un model la alegerea clientului. 
Dacã doriþi un plus de roman-

tism, puteþi opta pentru un de-
sign aparte, cu inspiraþie din me-
diul înconjurãtor. Totuºi, dacã 
securizarea este mai importantã, 
un gard înalt, cu elemente sub 
fomã de þepuºã, este o soluþie 
la îndemânã (cam cinicã, totuºi, 
dupã opinia noastrã). Fierul for-
jat este ideal ºi pentru mobilie-
rul de grãdinã. O masã cu scau-
ne, un foiºor sau câteva bãncuþe 
pot fi idei de amenajare pentru 
exterior. Dezavantajul este cã, 
atunci când plouã sau iarna, dacã 
vreþi sã le adãpostiþi, sunt relativ 
greu de mutat. Tratate cu vopsea 
anticorozivã, nu ar trebui sã cre-
eze probleme în ceea ce priveºte 
rezistenþa în timp.

Un ambient cãlduros ºi rela-
xant se creeazã prin amplasarea 
de felinare la intrare. Acestea 
pot avea diferite forme ºi dimen-
siuni, iar modurile de prindere 
variate (cu consola orientatã în 
jos, în sus sau pe un picior or-
namental) oferã un spectru larg 
de opþiuni.

Materialele care se potrivesc 
fierului forjat ºi îi dau un farmec 
aparte sunt lemnul masiv, pla-
sa din rãchitã, ceramica, piatra, 
marmura, vitraliul. Confecþiile 
din fier forjat aduc, în general, 
o notã de originalitate oricãrei 
construcþii. Dantelãria metalicã, 
alinierea spaþialã ºi integrarea 
fireascã în decor fac din obiec-
tele din fier forjat adevãrate ope-
re de artã. n

Felinarul completeazã modelul porþii ºi creeazã un contrast 
plãcut între modernul casei ºi aspectul retro al fierului forjat.

Cutia poºtalã 
dã originalitate 
intrãrii ºi pune 
în valoare, prin 
notele comune, 
plãcuþa cu 
numãrul casei.

Modelul din fier forjat 
transformã o poartã banalã 
într-un element de atracþie 

pentru trecãtori.

Iluminatul grãdinii din vârful unui 
stâlp metalic este totdeuna de efect.
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S e estimeazã cã obþinerea 
fierului este cunoscutã, în 

zona noastrã est-europeanã, de 
mai bine de 2.500 de ani. Epoca 
denumitã generic dupã acest 
metal s-a încheiat, conform 
istoricilor, cam în perioada 
cuceririlor romane. Totuºi − 
spre surprinderea unora dintre 
dumneavoastrã − strãbunicii 
noºtri îºi procurau cu greu, încã, 
o unealtã din fier.

„A existat o perioadã (prin 
secolele XVII – XVIII) în 
care obiectele din fier erau 
menþionate la loc de cinste în 
aºa-numitele foi de zestre“, ne-a 
explicat muzeograful Ion Blãjan, 
ºeful secþiei „Colecþii“ de la 
Muzeul Þãranului Român. Aces-
te unelte constituiau un argu-
ment de prim ordin asupra pute-
rii economice a familiei din care 

provenea candidata la mãritiº. 
Mai mult, se pare cã expresia 
„a ajunge în/la sapã de lemn“ a 
apãrut în urma unor realitãþi dure 
din viaþa înaintaºilor noºtri. Fie-
rul fiind un metal încã scump la 
acea vreme, o parte dintre unel-
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Vechile ateliere de fierãrie

Câþi dintre dumneavoastrã au 
avut ocazia sã asiste la potcovi-
rea unui cal, într-o fierãrie de 
þarã? Puþini, probabil, ºi, pe 
mãsurã ce timpul va trece, ocazi-
ile vor deveni tot mai rare. Ne 
putem consola oarecum cu docu-
mentare de televiziune, scene ci-
nematografice ori pasaje literare 
celebre, cum sunt cele ce evocã 
Poiana lui Iocan, din „Moromeþii“ 
lui Marin Preda. Sau ne putem 
pune imaginaþia la încercare  
în faþa unor obiecte expuse  
la Muzeul Þãranului Român.
Aici avem câteva avantaje,  
printre care impactul vizual, 
explicaþiile directe ale 
specialiºtilor muzeografi ºi, nu în 
ultimul rând, o fierãrie întreagã 
pe care instituþia a achiziþionat-o, 
oferindu-ne posibilitatea de a 
observa ºi înþelege rostul fiecãrui 
obiect expus. Astfel, vom putea 
avea o imagine mult mai clarã 
despre etapele unei practici fãrã 
de care omul nu ar fi ajuns sã 
obþinã oþelurile înalt aliate ale 
unui satelit artificial.

te – inclusiv renumita sapã –  
erau realizate din lemn ºi 
doar partea cea mai solicitatã 
mecanic (marginea lamei) putea 
fi cãptuºitã cu fier. Când se tocea 
aceastã parte, fenomen deloc rar, 
metalul cu pricina fiind relativ 

Gospodãria 
tradiþionalã inclu-

dea ºi câteva 
obiecte din fier 
(vase, pirostrii, 

cuiere etc) consi-
derate etalon al 

bunãstãrii 
familiei. Acestea, 
aveau, în primul 
rând, rol practic, 
dar ºi decorativ. 

perisabil, era clar cã þãranul se 
afla în dificultate. Acest lucru 
era cu atât mai grav cu cât 
agricultura era singura lui sursã 
de hranã ºi, fãrã unelte, þãranul 
ajungea practic o persoanã 
sãracã, fãrã perspective.

tradiþii pierdute
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Cei mai iscusiþi fierari
Existã în domeniul metalurgiei 

autohtone – al fierãriei, în 
speþã – o particularitate în ceea 
ce priveºte persoanele care 
practicau aceastã meserie. Mai cu 
seamã în Muntenia ºi Moldova, 
cei mai mulþi ºi pricepuþi fierari 
erau... romii. Robi sau nu, 
aceºtia confecþionau sau reparau 
unelte fie având un „sediu“ 
stabil, fie fãcând trasee prin 
satele româneºti, ca nomazi. 
Unii aveau de lucru tot timpul 
pe lângã curþile boiereºti ºi este 
un lucru ºtiut cã robii fierari erau 
ceva mai scumpi pe piaþa de 
profil decât cei obiºnuiþi.

Aflaþi în robie, puteau uneori, 
în sezonul rece, când nu mai 
erau folosiþi pentru lucrãrile 
agricole, sã plece cu ºatra ºi sã 



Atelierul de la Bran, 
achiziþionat integral de 

Muzeul Þãranului Român, 
are în dotare o nicovalã 
care, conform spuselor 

proprietarului, a fost 
turnatã la Viena. 
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îºi câºtige o pâine pe care boierul 
o economisea cu bucurie...  

Situaþia a persistat pânã la 
dezrobirea lor ºi, mult timp 
dupã aceea, aceºtia au deþinut 
„monopolul“ fierãriei, ocupaþie 
pe cât de onorabilã, pe atât de 
bãnoasã. În plus, romii excelau 
ºi în prelucrarea aramei, din 
care fãceau cazane ºi alte tipuri 
de vase, bãtând acest metal la 
rece. ªi, pentru cã arama este 
predispusã la oxidare (coclire), 
s-au specializat, de asemenea, 

în acoperirea cu cositor, practicã 
încã rentabilã în zilele noastre, 
pentru recipientele din cupru 
sau fontã.

Bineînþeles, existau ºi fierari 
români, iar, în Transilvania, 
aceastã meserie era practicatã 
nu doar de cãtre etnicii germani, 
ci ºi de oricine avea suficientã 
forþã ºi spirit practic pentru a 
realiza unelte, obiecte decorative 
sau alte tipuri de confecþii cu 
mijloacele tehnice nu foarte 
evoluate ale vremii. Unii meºteri, 

din mândrie profesionalã sau 
din interes comercial, îºi marcau 
creaþiile. Ba mai mult, le ornau 
cu motive (astrale, vegetale, în 
zig-zag etc) pe care le regãsim 
în arta popularã decorativã.

Meserii pe cale  
de dispariþie

Apariþia produselor de se-
rie (majoritatea mai slabe ca-
litativ, dar mai ieftine), în se-
colul al XIX-lea, a însemnat 
decãderea acestei meserii, astfel 
cã, în zilele noastre, o fierãrie 
de tip tradiþional a devenit un 
loc inedit, chiar ºi una care se 
limiteazã numai la reparaþii 
sau operaþiuni simple. Datã fi-
ind cererea redusã, majoritatea 
lucreazã numai la comandã.

Au fost, însã, vremuri în care 
fiecare comunitate ruralã avea 

Frigãri cu valenþe 
artistice care 
demonstreazã 
atât priceperea 
fierarilor, cât ºi 
pasiunea utili-
zatorilor pentru 
arta...culinarã



nevoie de un atelier sau cel 
puþin de un meºter bun care sã 
deserveascã posesorii de cai, 
gospodãrii sau terenuri pentru 
agriculturã. Rareori, în cazul 
boierilor sau al negustorilor cu 
stare, fierul forjat era folosit 
pentru construcþii. Exponatele 
din Muzeul Þãranului Român 
includ ºi piese de acest 
gen, precum ancadramente 
pentru ferestre sau sfeºnice 
suspendate pentru lumânãri. 
Ancadramentele aveau nu doar 
rol ornamental, ci ºi de protecþie 
(sã ne gândim la conacele sau 
bisericile fortificate). Muzeul mai 
deþine o colecþie impresionantã 
de frigãri, cele mai multe cu 
valenþe decorative.

Totuºi, majoritatea obiectelor 
erau unelte pentru uz casnic 
sau agriculturã, ori elemente 
de feronerie precum balamale 
sau ivãre. Bineînþeles, toate 
acestea aveau grade diferite de 
prelucrare ºi decorare, în funcþie 
de zonã ºi beneficiar. Astfel, 
putem vedea aici − în forma 
lor de acum câteva secole − 
sape, pluguri, securi, pirostrii, 
lanþuri, potcoave ºi caiele, 
cuþite, tesle, topoare, ciocane, 
vârfuri de compas, dãlþi, pene 
de spart lemne, cuþitoaie pentru 
netezirea lemnului, sfredele, 
burghie, resteie pentru plug, 
þapine ºi multe altele. Joagãrele 
ºi ferãstraiele erau dintr-un 
oþel special, mai elastic, ce 
presupunea metode de tratare 
care nu erau la îndemâna oricui. 
În schimb, osiile ºi cercurile 
pentru roþile de la cãruþe sau 
cercurile pentru butoaie erau 
provocãri la care putea face faþã 
orice meºter cât de cât priceput.

Metode de lucru

În mod obiºnuit, uneltele 
ºi elementele de feronerie 
echivalente celor prezentate mai 
sus erau obþinute prin prelucrare 
la cald ºi cãlirea prin rãcire cu 
apã. Relativ recent, prin secolul 
al XIX-lea, unii fierari mai 

Muzeul Þãranului Român este 
deþinãtorul unei fierãrii aparþinând 
lui Victor Obancea din Bran. 
„Tehnologia întâlnitã aici este una 
folositã, încã, în prima jumãtate 
a secolului al XX-lea“, a specifi-
cat gazda noastrã, muzeograful 
Ion Blãjan. Astfel, pot fi vãzute 
metode de prelucrare din diferite 
epoci. De exemplu, existã instru-
mentele de perforare acþionate 
atât mecanic, cât ºi electric. Cu 
toate acestea, este pãstrat carac-
terul tradiþional al atelierului, fiind 
folositã o tehnologie care, pânã la 
apariþia produselor de serie, avea 
câteva principii de bazã respectate 
de majoritatea meºterilor. Metalul 
era prelucrat la cald, energia fiind 
obþinutã din cãrbuni. Acest com-
bustibil avea ºi rolul de a creºte 
conþinutul de carbon al oþelului, 
ceea ce îl fãcea mai dur, dar ºi 
mai casant. Foalele erau utilizate 
pentru un proces oarecum invers: 
aerul introdus se combina cu 
carbonul din fier ºi era „scos“ 
sub formã de dioxid de carbon. 
Astfel, metalul devenea mai dur 
sau mai moale, în funcþie de etapa 
prelucrãrii ºi de obiectul care tre-
buia confecþionat.
Controlul acestor procese era foar-
te important, de aceea era folositã 
apa pentru o rãcire bruscã.

Frânturi din viaþa unui meºter fierar

Cei care priveau succesiunea 
etapelor, fãrã a înþelege mare 
lucru din cele petrecute sub cleºtii 
fierarului, ºi-au imaginat, probabil, 
cã au de-a face cu forþe telurice, pe 

care le-ar îmblânzi numai un pact 
cu diavolul. Unele mituri populare îi 
descriu pe zmei ca... fierari, ceea ce 
spune mult despre statutul acestor 
meºteri în vremurile de odinioarã.

Fierul îºi are rolul 
lui privilegiat ºi 
datoritã domenii-
lor largi de utiliza-
re, în întreaga 
viaþã economicã a  
satului românesc, 
de la resteiele ju-
gului ºi barda 
pãdurarului, pânã 
la cuþitoaiele din 
atelierele de 
tâmplãrie.
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laborioºi au utilizat pentru rãcire 
uleiuri minerale, în condiþiile în 
care fiecare unealtã avea un tip 
special de prelucrare. Pentru 
încãlzirea metalului ºi pentru 
obþinerea unui oþel de calitatea 
doritã (mai moale sau mai dur, 
în funcþie de destinaþie), se 
foloseau cãrbunele, lemnul de 
prun sau mangalul – acesta era 
obþinut prin arderea înãbuºitã 
a lemnului, într-un amestec de 
pãmânt ºi rumeguº.

Probabil o sã vã întrebaþi de 
unde luau fierarii obiºnuiþi mate-
ria primã. Ei bine, obþinerea fie-
rului din minereu era consideratã 
o operaþiune destul de complexã, 
ale cãrei secrete aparþineau celor 
din bazinele miniere sau marilor 

maeºtri din atelierele oraºelor. 
Ceilalþi se limitau la cumpãrarea 
fierului brut sau folosirea me-
talului uneltelor uzate. Chiar ºi 
aºa, fierarii aveau suficient de 
lucru: ei încãlzeau metalul la 
roºu-alb, apoi îl modelau prin 
lovire, cu ciocanul, îl încovo-
iau, tãiau sau perforau. Unelte-
le folosite erau dãlþile de diferite 
mãrimi, cleºtii, bolþurile, sfrede-
lele, filierele etc.

Unele piese trebuiau ascuþite 
cu piatrã de râu ºi piele de bou, 
pentru a netezi asperitãþile lamei. 
Obiectele nu se vopseau la acea 
vreme.  În muzeu, însã, sunt 
tratate cu tanin, deoarece orice 
zgârieturã poate sta la originea 
oxidãrii (ruginirii). n

Rolul decorativ era 
limitat de calitãþile 
materialului ºi de 
tehnicile de prelu-
crare ale vremii, la 
cald sau – când 
era posibil – la re-
ce: decupare, 
rãsucire, îndoire, 
perforare.



L a începutul veacului trecut, 
comunitatea relativ restrânsã 

a greco-catolicilor transilvãneni 
din Capitala României a acþionat 
pentru a avea propriul aºezãmânt 
de închinãciune.

Aceastã dorinþã nu era sim-
plu de pus în practicã, deoare-
ce autoritãþile vremii aveau re-
zerve faþã de credincioºii uniþi 
din Bucureºti, temându-se de 
tulburãri politice ºi de sciziuni 
în sânul naþiunii române. Ctito-
rul bisericii, arhiepiscopul ca-
tolic Raymund Netzhammer, a 
reuºit sã îºi îndeplineascã misiu-
nea datoritã unei bune înþelegeri 
cu Spiru Haret, ministrul cul-
telor, ºi în urma negocierilor 
cu primarul Vintilã Brãtianu. 
Astfel, biserica a fost sfinþitã în 
decembrie 1909, fiind construitã 

În urma unei sentinþe 
definitive ºi irevocabile 
a Înaltei Curþi de Casaþie  
ºi Justiþie, la sfârºitul  
anului trecut credincioºii 
greco-catolici din Bucureºti 
au putut reintra în posesia 
bisericii cu hramul 
Sf. Vasile cel Mare din 
Strada Polonã, dupã  
15 ani de la cererea de  
retrocedare a lãcaºului.

pastila de culturã

pe un teren a cãrui sumã de 
achiziþionare fusese pusã la 
dispoziþie de însuºi papa Leon 
al XIII-lea. Proiectul a aparþinut 
unui arhitect familiarizat cu sti-
lul bisericilor din Moldova, 
Nicolae Ghica-Budeºti.

În anul 1904, fuseserã deja în-
cheiate lucrãrile de rezidire a bi-
sericii Sf. Nicolae de la Iaºi, cti-
torie a lui ªtefan cel Mare ºi 
componentã a Curþii Domneºti. 

Creºtinii greco-catolici au 
adoptat elemente caracteristi-
ce ale arhitecturii respectivu-
lui aºezãmânt, iar pentru inte-
rior au apelat la pictori formaþi 
în ªcoala de la Beuron, miºcare 
artisticã dezvoltatã într-o 
abaþie aparþinând principilor de 
Hohenzollern-Sigmaringen.

Din pãcate, pictura a fost 
acoperitã în perioada de 
dupã 1948, dar în prezent se 

desfãºoarã  lucrãri de restaurare 
în urma cãrora se sperã scoate-
rea ei la ivealã, mãcar parþialã.

Biserica Sf. Vasile este o 
construcþie în formã de navã, 
cu dimensiunile de 16 x 7 me-
tri, având spre rãsãrit absida al-
tarului poligonalã la exteri-
or ºi semicircularã la interior. 
Ca element comun cu ctitori-
ile moldoveneºti, se remarcã, 
în afara construcþiei, contrafor-
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Autoritãþile din perioada 
construirii au impus amplasarea bise-

ricii la distanþã mare faþã de stradã.

Clopotniþa impresionantã are trei clopote pãstrate din 
epoca în care a fost ridicatã biserica.

Biserica greco-catolicã din Bucureºti
    cu hramul Sf. Vasile cel Mare
Biserica greco-catolicã din Bucureºti
    cu hramul Sf. Vasile cel Mare



turile amplasate oblic pe latu-
ra vesticã, obþinându-se, ca ºi la 
Voroneþ, o „ecranare“ mãritã. 

La interior, se observã lip-
sa pridvorului, iar pronaosul  ºi 
naosul au formã pãtratã, fiind 
despãrþite printr-un arc puternic. 
Spaþiul pronaosului este domi-
nat de o calotã sfericã sprijinitã 
pe pandantive. Cel al naosu-
lui este purtãtor al unicei tur-
le sprijinite pe o succesiune de 

arce tipice zonei Moldovei. Al-
tarul are o micã proscomidie în 
zona nordicã, la care aerisirea 
este asiguratã de o ferestruicã, 
iar pe latura sudicã spaþiul dia-
conicului are asiguratã legãtura 
directã cu exteriorul pentru 
preoþii oficianþi.

Exteriorul construcþiei este re-
alizat cu cãrãmidã aparentã, plas-
tica fiind obþinutã ºi prin tratarea, 
cu ceramicã glazuratã, atât a zo-

nei limitrofe soclului, cât ºi a brâ-
ului ce se aflã în partea superioarã 
a faþadelor, definind zona 
ocniþelor ºi a butonilor smãlþuiþi. 
În aceeaºi manierã ºi succesiune 
este realizatã ºi turla octogonalã, 
cu o bazã pãtratã, susþinând o 
alta mai micã ºi formând un po-
ligon stelat. Acoperiºul turlei, în 
pantã uºoarã, este învelit cu ola-
ne, chiar dacã, iniþial, proiectul 
preconizase folosirea tablei.

Accesul enoriaºilor ºi al tu-
turor participanþilor la slujbã se 
realizeazã pe uºa de pe latura 
vesticã încadratã de un frumos 
portal din piatrã, având în partea 
superioarã o niºã care protejeazã 
mozaicul ce îl evocã pe Sfântul 
Vasile, protectorul lãcaºului.

Biserica beneficiazã de o curte 
generoasã, în care este amplasatã 
ºi clopotniþa cu parterul placat 
în cãrãmidã aparentã. Structu-
ra superioarã din lemn susþine 
acoperiºul ºi cele trei clopote de 
dimensiuni diferite. În imediata 
apropiere se aflã casa parohialã, 
o construcþie tratatã la exterior 
în maniera stilului neoromânesc 
ºi aflatã, momentan, într-o stare 
avansatã de degradare. 

Dupã ce a servit comunitãþii 
timp de aproape 39 de ani, în 
1948 biserica a fost transferatã 
unei parohii ortodoxe, în timp 
ce cultul greco-catolic a fost 
desfiinþat iar preoþii întemniþaþi.  
În prezent, lãcaºul a fost adus la 
funcþia iniþialã, fiind redat pa-
rohiei Sf. Vasile cel Mare, ast-
fel încât enoriaºii pot participa la 
slujbe. Schelele montate nu sunt 
un impediment pentru ei, dar rit-
mul lucrãrilor ar putea fi grãbit 
dacã ar exista ºi fonduri sufici-
ente pentru aceasta. n

Misiunea
          CASA 5/07  l  87

Frescele din interior 
vor fi scoase la luminã,  

deoarece, dupã 1948, au  
fost acoperite cu tencuialã.

Aici au participat la slujbe personalitãþi din diferite 
epoci: George Coºbuc, Iuliu Maniu sau Corneliu Coposu.

Pentru renovarea acestui lãcaº de cult pot 
fi fãcute donaþii la urmãtoarea  adresã:
Parohia Greco-Catolicã Sf. Vasile cel Mare
Bucureºti, Str. Polonã nr. 50, Sector 1
CIF: 16946367
sau în contul
IBAN: RO79 RNCB 0280 0019 5535 0001
Deschis la BCR, Sucursala Dorobanþi

Biserica greco-catolicã din Bucureºti
    cu hramul Sf. Vasile cel Mare
Biserica greco-catolicã din Bucureºti
    cu hramul Sf. Vasile cel Mare
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Spiritul Toscanei, mai pur 
ºi mai natural ca oriunde, 

se întâlneºte aici, în Casentino. 
Tentaþia urbanizãrii a fost 
dintotdeauna evitatã, lucru ce 
este apreciat în prezent, pentru 
cã s-a format un habitat ce 
respectã foarte bine apropierea 
faþã de naturã ºi moºtenirea pe 
care a lãsat-o trecutul bogat, cu 
puternice valenþe culturale, dar 
ºi rãzboinice, uneori.

Aspectul de þinut „închis“, în 
relaþie cu muntele, este cel care 
conferã zonei o nuanþã unitarã. 
De pe Monte Falterona (1.654 
m altitudine), locul cel mai înalt 
al zonei, denumit de etrusci ºi 
„principele cerurilor“, se deschi-

de priveliºtea spre întreaga vale 
a râului Arno, ce îºi are izvoare-
le chiar aici.

Casentino reprezintã Tosca-
na ruralã, necunoscutã turiºtilor 
strãini care urmãresc doar itine-
rariile celebre pe plan mondial. 
Este o lume diversã, a munþilor 
mistici, acoperiþi de pãduri se-
culare (motiv pentru care a fost 
înfiinþat un parc naþional), ºi a 
micilor oraºe medievale, une-
le dintre cele mai frumoase bur-
guri din întreaga Italie.

Domeniul montan al 
Apeninilor nu este impunãtor 
prin înãlþime sau masivitate, 
dar gãzduieºte o spiritualitate 
profundã, cultivatã între zidurile 
mânãstirilor, ce imprimã locuri-

lor o liniºte specificã, tulburatã 
numai de zgomotul cascadelor 
sau de foºnetul frunzelor de fag 
ºi castan. Micile localitãþi gen 
Badia Prataglia sau Chiusi della 
Verna se confundã cu pãdurea, 
din care s-a decupat doar spaþiul 
necesar pentru ridicarea caselor 
sau construirea drumurilor.

Badia Prataglia se gãseºte în 
mijlocul Parcului Naþional al 
Pãdurilor din Þinutul Casentino, 
înconjuratã de un codru parcã 
nestrãbãtut de om; undeva, 
la graniþa dintre Toscana ºi 
Emilia Romagna, în mijlocul  
Apeninilor, locuitorii trãiesc 
într-o lume bine individualizatã, 
legatã de naturã. Ocupaþiile 
tradiþionale implicã prelucrarea 

lemnului, din care s-a putut 
oricând obþine ceva util. Acest 
mod de viaþã a atras curiozitatea 
excursioniºtilor, care, încã de 
la începutul secolului trecut, au 
pornit „ofensiva“ spre aceste 
locuri. Astfel, pentru a fi cât 
mai ospitalierã, Badia Prataglia 
s-a umplut cu pensiuni ºi 
hoteluri într-o manierã lipsitã de 
contradicþii. Prin stilul lor alpin, 
construcþiile ºi-au pus definitiv 
amprenta asupra arhitecturii de 
ansamblu a localitãþii.

Case de munte

Casele exceleazã prin dimen-
siuni generoase ºi, de cele mai 
multe ori, faþadele sunt constru-

În Toscana esticã se 
gãseºte o vale aparte, 
înconjuratã de munþi în 
care natura este foar-
te bine protejatã. Din 
aceastã zonã izvorãºte 
râul Arno, cel care 
prin parcursul sãu si-
nuos, ocolind crestele 
Apeninilor, uneºte rând 
pe rând oraºele Arezzo, 
Florenþa ºi Pisa.

Toscana
Pe Arno în jos...Pe Arno în sus...
Toscana



ite într-un mod original, nefini-
sat, din piatrã autohtonã. For-
mele sunt de tip monolitic, cu 
acoperiºuri de þiglã, care prin 
simplitatea lor atrag ºi mai pu-
ternic atenþia spre aspectul rigid, 
original al zidurilor. Obloane-
le sunt nelipsite de la acest gen 
de construcþii, în primul rând 
datoritã utilitãþii lor, în condiþii 
de climã montanã. Curþile sunt 
înconjurate uneori de garduri 
simple, de piatrã, acoperite cu 
arbuºti aduºi din pãdure.

Un alt gen de case, mai mo-
dern, aduce în combinaþia 
tradiþionalã de materiale ºi sti-
cla, care prin intermediul feres-
trelor mai mari sau al uºilor de 
intrare glisante, deschide interi-

orul casei spre spaþiul curþii. Cu-
lorile vii, terasele ºi balcoane-
le înveselesc cumva atmosfera 
acestor locuri, care uneori poa-
te pãrea prea asprã, ºi o fac mai 
primitoare turiºtilor neobiºnuiþi 
cu acest tip de mediu.

Un punct spre care privirea 
oricãrui trecãtor prin valea râ-
ului Arno se îndreaptã inevi-
tabil este Muntele La Verna. 
Acesta apare la estul peisajului 
cu o formã deosebitã, abruptã, 
un fel de „arcã“ (cum este nu-
mit deseori), ce a devenit un 

Aºezãmântul religios de la 
Sacro Eremo atrage în 

mijlocul munþilor o mulþime 
de vizitatori , datoritã 

frumuseþii bisericii de aici.





simbol, un punct de referinþã 
pentru bisericã odatã cu trece-
rea Sfântului Francisc pe aici. 
Sanctuarul La Verna, în pre-
zent un aºezãmânt franciscan, 
un fel de muzeu religios activ, 
a atras prin puterea credinþei o 
populaþie ce a ºtiut sã aprecie-
ze importanta zestre spiritualã 
ºi naturalã a acestor locuri.

Misticã  
ºi frumuseþe

Mica localitate Chiusi della 
Verna trãieºte, pe bunã drepta-
te, în umbra stâncii dure, crude, 
care a prins viaþã dupã amena-
jarea Sanctuarului. La început 
loc primitor pentru pelegrini, 
apoi pentru turiºtii de tot felul, 
Chiusi della Verna s-a dezvoltat 
ca o aºezare montanã, liniºtitã, 
ridicatã în întregime din piatrã 
ºi lemn. Ea beneficiazã de o 
poziþie privilegiatã în mijlo-
cul naturii, ba, mai mult, este 
un parc în sine: orice loc capãtã 
valenþe estetice prin intermediul 
vegetaþiei. 

Datoritã subtilitãþii formelor 
ºi amenajãrilor exterioare, ca-
sele par uneori construite direct 
în poeniþele din pãdure. Meri-
tul localnicilor este cã nu au per-
mis o invazie nebunã a caselor 
de vacanþã (aºa cum gãsim mul-
te exemple autohtone), fapt ce 
lasã natura liberã, nestingheritã. 
Stilul arhitectonic este similar 
cu cel de la Badia Prataglia, dar 
aici câºtigã un plus de eleganþã, 
semn distinctiv al proprietari-
lor, care nu sunt neapãrat oa-
meni ai locului. Materialele de 
construcþie ºi ideea de ansamblu 
au fost preluate, dar au îmbrãcat 
adeseori o formã stilizatã.

O lume diferitã de cea a 
munþilor se întâlneºte în locurile 
joase din Casentino. Pe valea 
râului Arno, care aici, în cursul 
sãu superior, nu face decât 
sã taie un mic canal printr-un 
teren fertil, se înºirã mai multe 
localitãþi (Poppi, Bibbiena, Stia 
etc.) ce urmãresc colinele cu 
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poziþie oarecum excentricã din 
punct de vedere altitudinal, în 
ansamblul vãii.

Fiecare aºezare poartã 
urmele bine conservate ale 
trecutului istoric, sub forma 
burgurilor medievale, ridicate 
pe cele mai înalte porþiuni ale 
colinelor. Fiecare vârf de deal 

era în trecut loc propice pentru 
construcþia castelelor, aflate în 
posesiunea feudalilor locali, 
care aveau controlul asupra 
zonei limitrofe.

În aceastã parte a Toscanei, 
putem vorbi de o eleganþã 
geometricã, armonioasã, rãmasã 
închisã între zidurile cetãþilor. 

Strãzile înguste ce strãbat 
burgurile fac legãtura între 
numeroasele obiective turistice, 
cum ar fi biserica San Fedele ºi 
Castelul din Poppi, sau Palatele 
Dovizi ºi Tarlati din Bibbiena. 
Se creeazã senzaþia vie a unor 
forturi rãmase din trecut, în 
care fiecare piatrã, fiecare 
decoraþiune cu semnificaþie 
istoricã a înglobat o pãrticicã din 
evenimentele care s-au succedat 
pe aici. În afara oraºelor 
medievale, pe locurile mai 
accesibile, joase, se dezvoltã 
zonele noi ale localitãþilor, 
constituite în totalitate din vile 
înconjurate de mici grãdini sau 
pãrculeþe. Casele sunt tipice 
pentru Toscana, cu forme 
regulate, ordonate, în culori vii 
ºi acoperite de þiglã roºie.

Casentino se contureazã ca 
o arie bine delimitatã, aparent 
lipsitã de atracþia existentã în 
alte zone prin excelenþã turistice 
ale Italiei, dar care ascunde, 
fie în mijlocul munþilor, fie în 
interiorul burgurilor sale, valori 
spirituale ºi istorice deosebit de 
expresive. n

Case noi inspirate din arhitectura veche

Chiusi de la Verna, aºezare situatã la peste 1.000 m altitudine, 
impresioneazã prin bogãþia arhitecturalã ºi jocul detaliilor de faþadã, folosind 
ca material principal de construcþie piatra naturalã.

Castelul din Poppi este monumentul 
reprezentativ din valea râului Arno. 
Spre deosebire de alte construcþii 
similare din zonã, nu a fost distrus, ci a 
devenit reºedinþa administraþiei locale.





„Mãrunt la înfãþiºare, poartã haine 
de o mare simplicitate ºi are ochii 
în culoarea oþelului. O figurã care, 
fãrã a privi atent, nu trece dincolo 
de comunul oamenilor care cunosc 
suferinþa. Privit în luminã ºi transfi-
gurat, Bacovia este totuºi o figurã 
de infinite sugestii ºi de aspre 
claritãþi“ – Vasile Netea.

memorial

Descoperit de exegeþi în multiple 
ipostaze stilistice, de biografi ca inedit 

subiect de studiu ºi de unii iubitori ai poeziei 
ca reper al vieþii lor intime, George Bacovia 
a fost ales de muze sã reprezinte ºi sã dea 
forme nebãnuite simbolismului românesc. 
Gheorghe Vasiliu – cãci acesta era numele lui 
real –  s-a nãscut în septembrie 1881 la Bacãu, 
în familia unui comerciant. A terminat liceul 
în oraºul natal, apoi Facultatea de Drept din 
Iaºi, dar fãrã a profesa vreodatã avocatura. 

Femeia din umbrã
Casele în care a trãit, atât cea din 

Bucureºti, cât ºi cea din Bacãu, au apãrut 
prin grija soþiei poetului, profesoara ºi poe-
ta Agatha Grigorescu-Bacovia. Cei doi scri-
itori, în vârstã de 47, respectiv 33 de ani, 
s-au cãsãtorit în 1928, iar la 8 noiembrie 
1931 s-a nãscut unicul lor fiu, Gabriel. Anul 
1932 a fost unul hotãrâtor pentru familia  
Bacovia, care s-a mutat definitiv la Bucureºti, 
într-o casã construitã din banii împrumutaþi 
de Agatha de la Casa Corpului Didactic (un 

credit similar celor din zilele noastre). Se 
pare cã ºi terenul pe care a fost construitã 
casa îi aparþinea tot ei, fiind cumpãrat pe 
când plãnuia sã se mãrite cu un ofiþer.

Aºadar, în timp ce soþul ºi copilul au 
rãmas la Bacãu, Agatha a devenit dirigin-
te de ºantier, noul cãmin fiind gata în timp 
record – circa douã luni. Aºa au luat contur 

casa ºi aleile ei, pe care se plimba poetul în 
continuã convalescenþã. El s-a stins în mai 
1957, în aceastã locuinþã (astãzi Muzeul Me-
morial „George ºi Agatha Bacovia“) unde a 
trãit din 1933 pânã la moarte.

În memoria poetului
Cu dimensiuni modeste, proprietatea 

cuprinde un vestibul, patru camere, o baie, 
sala de trecere, o pivniþã sub aceastã salã, o 
micã terasã închisã, care duce în bucãtãrie, 
cãmara cu ieºire în curte ºi grãdina. Curtea 
gãzduieºte un bust al poetului, realizat de 
sculptoriþa Miliþa Petraºcu, iar pe faþada 
simplã sunt douã plãci de marmurã, una 
comemorativã ºi cealaltã cu denumirea 
muzeului. Intrarea dã în vestibulul aparent 
strâmt, dar proporþional cu restul încãperilor. 
Aici se gãsesc un cuier ºi câteva vitrine 
specifice unui muzeu memorialistic, în care 
sunt prezentate operele celor doi scriitori. 

În celelalte camere sunt expuse fotografii 
de familie, acte personale (diploma de 
bacalaureat) ºi cãrþi din biblioteca personalã. 
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În sufragerie – locul unde erau primiþi oaspeþii, 
mobilierul, serviciile de ceai sau aparatul de 
radio impresioneazã prin simplitate, prin 
refuzul oricãrei tentative de a epata. 

Artã ºi singurãtate
Bacovia, aºa cum se descria el însuºi 

(„singur, singur, singur...“) nu era prea so-
ciabil. Legãturile sale cu exteriorul se limi-
tau la familie ºi câþiva apropiaþi. Parcã din 
nevoia de a se claustra, a ales drept camerã 

de lucru cea mai micã încãpere din locuinþã, 
de câþiva metri pãtraþi. Bolnav încã de pe 
bãncile ºcolii ºi pacient al unor clinici de ne-
uropsihiatrie, a trãit, totuºi, 76 de ani ºi a lu-
crat pânã în ultimul moment al vieþii. 

Dupã moartea poetului, în 1958, Agatha 
a donat statului casa ºi patrimoniul acesteia, 
punând, însã, clauza rãmânerii fiului ei în ca-
litate de custode al muzeului amenajat aici. 
Inaugurarea oficialã a avut loc abia în 1966, 
când statul a acceptat, în sfârºit, oferta.

Puþini au fost cei care au trecut pragul ca-
sei lui Bacovia cât acesta trãia, dar, ulteri-
or, Agatha a animat atmosfera. În sufragerie, 
amfitrioana aduna prieteni, colegi, ziariºti ºi 
scriitori, oficiali, colaboratori ºi membri ai 
cenaclului de poezie al cãrui preºedinte era. 
Unii o chestionau în legãturã cu viaþa poetu-
lui, alþii participau la aniversarea sau come-
morarea lui. ªi în prezent, aici se desfãºoarã 
întâlniri cu caracter literar, sub patronajul 
Muzeului Naþional al Literaturii Române. n

casa bacovia 

Detalii evocatoare, pãstrate prin grija 
Muzeului Naþional al Literaturii Române 
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Camera de zi ºi sufrageria, cu pereþii acoperiþi  
de fotografii ale familiei ºi de picturi înfãþiºându-i pe locatari

Pagini din 
creaþia lui 

George 
Bacovia, cea 

poeticã dar ºi 
cea plasticã, 

mai puþin 
cunoscutã, 

dar nu lipsitã 
de valoare

Obiecte de uz personal:  
pipe, scrumierã ºi o cutie minusculã, 
expuse în camera de lucru a poetului

Energicã 
din fire, 

Agatha a fost 
principalul edi-
tor ºi „consilier 
de imagine“ al 

soþului ei.



actual
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Henkel

Parteneriat între Henkel ºi Sipex, la Ploieºti

H
enkel România - Divizia Adezivi, în 
parteneriat cu Sipex, firmã distribu-
itoare de materiale pentru finisãri în 

construcþii, a inaugurat, la Ploieºti, al doilea 
Showroom Ceresit dedicat profesioniºtilor. 
Adresat tuturor constructorilor, arhitecþilor 
ºi meseriaºilor din domeniu care doresc sã 
se informeze cu privire la modul de utiliza-
re a produselor Ceresit, Thomsit, Ceretherm 
ºi Moment, showroomul faciliteazã alegerea 
materialelor potrivite. 

„Dorim sã venim în întâmpinarea nevo-
ilor tuturor partenerilor noºtri, construc-
tori, arhitecþi sau meseriaºi, oferindu-le prin 
showroomul Ceresit posibilitatea de a obþine 
informaþii de la specialiºtii noºtri, de a ve-
dea sistemele de produse Ceresit, Thomsit 
ºi Moment aplicate ºi de a proba rezulta-
tele obþinute în urma utilizãrii acestora“, a 
declarat Iulian Mangalagiu, Business Unit 
Manager al Diviziei Adezivi din cadrul com-
paniei Henkel România. 

Concept modern ºi di-
namic, showroomul Cere-
sit dedicat profesioniºtilor a 
fost creat pentru a oferi, tu-
turor celor care lucreazã în 
domeniul construcþiilor, ac-
ces direct la materiale per-
formante, dezvoltate în con-
formitate cu cele mai noi 
tehnologii. Totodatã, clienþii 
vor beneficia de consiliere 

de specialitate în alegerea materialelor po-
trivite fiecãrei lucrãri.

„Acest showroom a fost realizat în co-
laborare cu Sipex, un partener strategic 
pentru Henkel, care a cunoscut o dezvol-
tare foarte mare ºi cu care avem un parte-
neriat de 8 ani. Dorim sã ne extindem la 
nivel naþional cu acest tip de showroom 
dedicat profesioniºtilor. Dupã succesul în-
registrat în Bucureºti, vom veni în sprijinul 
specialiºtilor din domeniul construcþiilor 
din întreaga þarã pentru cã, în ultima vre-
me, construcþiile au început sã se dezvol-
te spectaculos ºi în celelalte zone, nu numai 
în Bucureºti. Urmãtorul showroom Ceresit 
îl vom deschide la Târgu Mureº“, a adãugat 
Iulian Mangalagiu.

Showroomul este situat pe ªoseaua de 
Centurã, în Parcul Industrial Crângul lui 
Bot, iar programul este urmãtorul: de luni 
pânã vineri între orele 8.00 ºi 17.30, iar 
sâmbãtã, între 9.00 ºi 14.00.

P
ornind de la ideea cã bucãtãria a de-
venit un spaþiu de socializare ºi de 
petrecere a timpului liber, Electro-

lux lanseazã conceptul de Distinctive Hos-
ting, care permite oricãrei gazde sã joace ro-
lul principal în faþa invitaþilor. Respectând 
criteriile de ordine, esteticã ºi, nu în ultimul 
rând, de funcþionalitate, mobila din bucãtãrie 
încorporeazã complet cuptorul, plita, hota, 
cuptorul cu microunde, refrigeratorul de vi-
nuri, maºina de spãlat vase, dozatorul de apã 
ºi gheaþã, maºina de cafea ºi televizorul.

Elementele tradiþionale dintr-o bucãtãrie 
sunt prezentate sub formã inovatã. Astfel, 
cuptorul cu abur include reþete predefinite 
pentru a prepara diverse feluri de mânca-
re, iar proba pentru carne aratã în ce sta-
diu se aflã preparatul. Funcþiile clasice sunt 
combinate cu cele cu abur, pentru legume 
ºi peºte. Plita cu inducþie oferã posibilita-
tea gãtitului sigur, cãldura fiind generatã 
în interiorul recipientului utilizat. Energia 
electricã nu se mai iroseºte, iar timpul de 

încãlzire este scurt ºi temperatura poate fi 
reglatã. Când recipientul este îndepãrtat de 
pe plitã, încãlzirea se opreºte automat.

Hota îndepãrteazã particulele de grãsime 
din aer, însã nu doar cele de deasupra plitei, 

ci ºi aburul ori par-
ticulele din lateral. 
Luminarea cu halo-
gen în interior ºi pe 
suprafaþa superioarã 
este idealã pentru pe-
rioada nopþii. 

Dozatorul de apã ºi gheaþã încorporabil 
este conectat la conducta de apã ºi poate ofe-
ri gheaþã, apã platã sau chiar carbogazoasã. 

Boabele de cafea puse în dozator vor fi 
râºnite ºi transformate, dupã preferinþe, în 
cafea, cappuccino sau espresso. Televizo-
rul cu eran plat are un braþ care îi permite 
rotirea pânã la 170 de grade, pentru o vizio-
nare din orice unghi.

Frigiderul ºi congelatorul au capacitate 
mare de depozitare ºi afiºaje electronice noi 
LED/LCD pentru temperaturã ºi consum re-
dus de energie. Frigiderul are un sertar culi-
sant pentru depozitarea sticlelor de dimen-

siuni mari ºi sistem de ventilaþie 
dinamicã, iar congelatorul nu tre-
buie decongelat, datoritã sistemu-
lui No Frost. Depozitarea vinurilor 
se poate face în refrigeratorul care 
pãstreazã în interior temperatura ºi 
umiditatea constante, iar uºa din 
sticlã protejeazã împotriva razelor 
UV. Maºina de spãlat vase permite 

curãþarea obiectelor de mari dimensiuni ºi 
are suport rabatabil ºi ajustabil pentru ceºti, 
pahare de vin ºi coº superior.

Electrolux

Bucãtãria încorporabilã: Distinctive Hosting
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Premianþi la Romexpo

E
chipa noastrã a participat, 
în perioada 23-27 mai 
2007, la manifestãrile ce-

lei de-a XIV-a ediþii a târgului 
Construct Expo Ambient, unde 
Misiunea Casa s-a putut numãra 
printre cei 700 de expozanþi. A 
fost o ocazie excelentã de a ne 
întâlni cu cititorii revistei, dar 
ºi cu specialiºtii din domeniu, 
prezenþi în numãr tot mai mare, 
an de an, la acest eveniment.

Vizitatorii standului nostru 
au primit reviste sau cadouri ºi 
au putut solicita abonamente, 
fiind puºi la curent cu ultimele 
noutãþi, concursuri ºi promoþii 
ale revistei.

O surprizã plãcutã a acestor 
zile a fost faptul cã echipa re-
vistei Misiunea Casa a primit, în 
cadrul festivitãþilor din 26 mai, 
premiul „Reporter Romexpo“, 
care a fost înmânat colegei noas-
tre Monica Popescu, directorul 
editurii Leon Consulting.



Completeazã-þi colecþia Misiunea Casa cu ediþiile anului 2005 ºi 2006!
Poþi comanda una dintre reviste la preþul de 6,5 RON, iar dacã optezi 
pentru toate ediþiile apãrute într-un an, obþii o reducere de 30%! 

Ta
lo

n

Achitaþi contravaloarea revistelor 

prin mandat poºtal în contul  

Cod IBAN: RO24BITRBU1ROL015893CC01

deschis la Banca Italo Romena, Sucursala Bucureºti,

pentru Leon Consulting S.R.L.  

(nr. operator 2343, CUI 14479702)

Completaþi talonul ºi trimiteþi-l, împreunã  

cu copia chitanþei poºtale, pe adresa:

Leon Consulting S.R.L. 

ªoseaua Panduri nr. 25, bl. P3A, sc. 1, ap. 1, 

Sector 5, Bucureºti.

Menþionaþi pe plic:

„Surprize pentru colecþionari“

2005

Nr. 6/2005
 Alegerea ºemineului potrivit 

din perspectiva zodiacului
 Montarea pragurilor de trecere 

pentru pardoseli
 Termografia: utilizarea în con-

strucþii a unei noi ºtiinþe
 Case vechi, tradiþionale din 

Þara Oaºului
 Avantajele unei fonoizolaþii cu 

vatã mineralã
 Calorifere din fontã sau din 

aluminiu?

Nr. 5/2005
 Idei cromatice inspirate pentru 

pereþii locuinþei
 Materiale apãrute recent: 

betoanele celulare uºoare
 Izolarea termicã a fundaþiei 

- curs practic
 Totul despre obloane ºi rulouri 

într-un articol amplu 
 Întreþinerea învelitorii pentru 

diferite tipuri de acoperiº
 Pericole pe care le presupune 

consumul apei nefiltrate

Nr. 3/2005
 Moda în ceea ce priveºte 

pardoselile
 Tâmplãria din PVC ºi aluminiu 

- diferenþe ºi asemãnãri
 Informaþii generale ºi realiza-

rea placãrilor ceramice
 Pavarea aleilor din grãdinã - 

curs practic de montare
 Îndreptarea pereþilor denivelaþi 

cu panouri din gips-carton
 Casã ecologicã construitã cu 

materiale naturale

Nr. 1/2005
 Vopsirea pereþilor de interior 

în culori de efect
 Montarea pardoselii din lemn 

pe ºapã flotantã
 Paravane din cãrãmizi de sti-

clã - curs practic
 Valuri de mozaic într-o cabinã 

de duº
 Secretele montãrii spoturilor 

de luminã
 Detalii interesante despre 

copertine ºi garaje

Nr. 4/2005
 Tipuri de învelitori ºi sfaturi 

pentru alegerea lor
 Construcþii, acoperiri ºi amena-

jãri din lemn 
 Diferenþele dintre mobilierul 

din lemn ºi cel din MDF
 Varietatea de forme ºi culori a 

crizantemelor
 Bricolarea unui paravan pentru 

dormitorul dumneavoastrã
 Curs practic pentru montarea 

plafoanelor din gips-carton

Nr. 2/2005
 O micã dilemã: polistiren 

extrudat sau expandat?
 Despre rolul incontestabil al 

unui inspector de ºantier
 Clematitele - florile de senzaþie 

ale unei grãdini
 Construcþia unei saune, de la 

primul la ultimul ºurub
 Montarea parchetului, într-un 

curs complet
 Despre faianþã, din perspective 

practice ºi estetice

Nume . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      

Prenume. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    

Strada. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      

nr . .   bl . . .    sc . . .    ap . . .    sector. . .  

Localitate. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    .

Judeþ. . . . . . . . . . . . . .              Cod . . . . . . .      .

Telefon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     

email . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      

Surprize pentru 
colecþionari

Da, vreau sã primesc ediþia:
 1/2005        2/2005

 3/2005        4/2005

 5/2005        6/2005

 toate ºase: 27 RON

Da, vreau sã primesc ediþia:
	1/2006	 	 2/2006

	3/2006	 	 4/2006

	5/2006	 	 6/2006

	7/2006	 	 8/2006

	9/2006	 	10/2006

 toate zece: 45,5 RON



Surprize pentru colecþionari !Surprize pentru colecþionari !



2006
Având colecþia completã, poþi spune cã ai suficiente informaþii pentru  

a te considera un cunoscãtor al domeniului amenajãrilor. Astfel, vei avea 
o imagine de ansamblu asupra lucrãrilor necesare unei locuinþe moderne.  

Nr. 1/2006
 Despre pionierii termotehnicii 

româneºti ºi sfaturile lor
 Cum vã puteþi amenaja la 

demisol o salã de petreceri
 Ghivece cu design unic din 

trunchiuri de copac
 Comparaþii între uºile metalice 

ºi cele din lemn
 Problemele concrete ale 

izolãrii termice a blocurilor
 Grãdinile de iarnã − avantajele 

unei locuinþe unifamiliale

Nr. 9/2006
 Canapelele – din ce în ce mai 

multe variante
 Proiectare ambientalã, pentru 

amenajarea unei mansarde
 Încãlzirea prin pardosealã cu 

ajutorul ultimelor modele
 Energie ieftinã din rumeguº 

– interviu cu un specialist
 Montarea mobilei de cãtre 

amatorii în domeniu
 Construcþii uºoare realizate cu 

montaj uscat

Nr. 7/2006
 Baia ca loc de relaxare – tipuri 

de amenajare
 Metode corecte de amplasare 

a aparaturii audio-video
 Sãnãtatea copiilor care ne 

umplu casa de bucurie
 Tehnici de termoizolare cu 

materiale aspectuoase
 Piatra naturalã – metodã de 

amenajare accesibilã
 Renovarea planºeelor cu piatrã 

ponce sau fibrã de sticlã

Nr. 5/2006
 Despre dressinguri – aspect 

ºi utilitate
 Sãnãtatea casei: duºmanii 

microscopici din frigider
 Alegerea metodei optime de 

încãlzire a casei
 Materialele geosintetice 

folosite în construcþii
 Tipuri de acoperiºuri, în 

funcþie de materiale ºi formã
 Corpuri de iluminat încastrate 

în plafoane, pereþi sau podea

Nr. 3/2006
 Variante moderne ale scãrilor 

interioare
 Acoperirea treptelor cu parchet 

laminat – paºi de execuþie
 Avantajele ferestrelor de 

mansardã
 Panourile compozite la ora 

adevãrului − comparaþii
 Riscurile construirii unei case 

la malul mãrii
 Sistemele de ventilaþie, o 

necesitate pentru locuinþã

Nr. 10/2006
 Sufrageria: noutãþi în privinþa 

mobilãrii
 Cum se construieºte o tejghea 

Teppan pentru bucãtãrie
 Încãlzirea prin pereþi – o 

noutate pentru români
 Sistemele parazãpadã, ele-

mente pentru acoperiº
 Pardoseli în nuanþe închise, cu 

aer exotic
 Mini-construcþii de interior din 

lemn, sticlã ºi oþel

Nr. 8/2006
 Renovarea bucãtãriei – cursuri 

practice
 Parchetul masiv ca soluþie 

mereu la modã
 Stabilizarea cu vegetaþie a 

terenurilor cu probleme
 Termoizolarea blocurilor, un 

program cu rezultate modeste
 Paravanele – obiecte moderne 

de mobilier
 Protecþia fonicã ºi diminuarea 

zgomotului în locuinþã

Nr. 6/2006
 Piscinele, de la cele clasice la 

variantele ecologice
 Camera copiilor, aspect ºi 

funcþionalitate
 Sfaturi privind achiziþionarea 

þiglelor din beton
 Acoperirea pardoselilor din 

dormitor, în diverse variante
 Epurarea rapidã a apei uzate 

în propria curte
 Un coº de rufe realizat cu 

unelte uzuale

Nr. 4/2006
 Amenajarea dormitorului în 

câteva pagini de design
 Bricolaj: diferite tipuri de 

mãsuþe din lemn
 Aerul condiþionat, pentru o 

viaþã sãnãtoasã
 Proiectarea curþii în stilul 

grãdinilor alpine
 Transformarea unei locuinþe 

dupã cerinþele vieþii de azi
 Limitele imaginaþiei în amena-

jãrile cu gips-carton

Nr. 2/2006
 Tendinþe în amenajarea 

bucãtãriei
 Lucrãri pentru faþadã − jurnal 

de ºantier
 Structuri metalice ºi din beton 

armat, în balanþã
 Construirea unui blat cu picior 

zidit pentru bucãtãrie
 Cele mai importante probleme 

ale terenurilor de construit
 O baie scãldatã în luminã  

cursuri practice)

Surprize pentru colecþionari !Surprize pentru colecþionari !



Misiunea
     CASA
Din sumar:

Nr. 6/2007 apare pe 5 iulie

Achitaþi contravaloarea abonamentului prin mandat poºtal în contul  
Cod IBAN: RO24BITRBU1ROL015893CC01

deschis la Banca Italo Romena, Sucursala Bucureºti,
pentru Leon Consulting S.R.L. (nr. operator 2343, CUI 14479702).

Completaþi talonul ºi trimiteþi-l, 
împreunã cu copia chitanþei poºtale, 

pe adresa:

Leon Consulting S.R.L., ªoseaua Panduri nr. 25,  
bl. P3A, sc. A, ap. 1, Sector 5, Bucureºti

Menþionaþi pe plic:
„Abonament Misiunea Casa“

Nume  . . . . . . . . . . . . . . . .                  Prenume. . . . . . . . . . . . . . . . .                .
Strada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          Nr  . . .    Bl. . .     Sc  .  .
Ap . . .   Sector . . .     Localitate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         .
Judeþ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            Cod . . . . . . . . . . .          .
Telefon . . . . . . . . . . . . . . . .                  Data naºterii. . . . . . . . . . . . . .             
email . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        
Doresc sã primesc revista începând cu nr.: . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  .
Doresc sã primesc din numerele anterioare:  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  .



	 3 apariþii:	 16,58 RON (165.750 ROL)

	 6 apariþii:	 31,20 RON (312.000 ROL)

	12 apariþii:	 58,50 RON (585.000 ROL)

ABONAMENT Misiunea                   CASA
ACUM vã puteþi abona ºi online, accesând site-ul www.misiuneacasa.ro

Alte articole interesante din numãrul viitor:
 Decoraþiuni feng-shui din perspectiva sãnãtãþii
 Cultivarea ºi întreþinerea crinilor
 Locaþia potrivitã pentru o casã de vacanþã
 Vegetaþia ca „sursã“ de probleme
 Stil de viaþã în oraºele europene: Milano

Amenajarea cramei 
Placãri, lucrãri de tâmplãrie 

ºi aranjamente specifice unui 
spaþiu cu destinaþie specialã



Hidroizolare 
Descrierea 

aplicãrii foliei 
anticondens 

sub învelitoarea 
unui acoperiº, 
cu principalele 

etape de
execuþie



Feng Shui 
Amenajarea unei camere
în stilul oriental bine-cunoscut



Talon de abonamentTalon de abonament
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CONCURSCONCURS
cu premii în scule electricecu premii în scule electrice

Amenajãri în aer liber
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