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Amenajarea unei camere
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Modernizarea unei case vechi
valorificandu-i elementele
constructive reprezentative
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Ofensiva materialelor
sintetice: PVC-ul




Rigips domina
formele si focul!




Placile speciale Rigips
iti ofera siguranta
in interiorul casei tale.

Placile speciale marca

Rigips protejeaza impotriva
incendiilor, putand fi utilizate
cu usurinta in cele mai inedite
locuri din casa. Da contur ideilor
tale impreuna cu Rigips.
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Editorial
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Revista editatd lunar de

Mai mult decat
oricand

Lucian Nicolescu - redactor sef

sau la cele destinate traditiilor populare, a reactionat sec: ,Asta
nu se vinde! Dar, ma rog, treaba voastrd ce faceti cu banii...“.

Nu era nevoie sa mai aud Tnca o data aceastd cruda evaluare a relatiilor noastre economice, exprimata

de cele mai multe ori cu o atitudine de expert. Este adevarat, cultura nu se vinde — ei si? Pani la Oana Voinea
urmd, noi toti decidem ce este demn de luat in seamd. Cititorii nostri pot fi in acelasi timp pragmatici, COLABORATORI lulia Boian
amenajandu-si baia cu revista Misiunea Casa permanent deschisa, dar si visatori, curiosi sd cunoascd Ana Tomescu
realizarile Tnaintasilor, modul lor de viata. Ba chiar putem spune cd un pasionat autentic de amenajari Valentin Boian
nu poate ajunge la o intelegere completd fara dorinta permanenta de a da preocuprilor lui si o directie prof. Virgiliu Z. Teodorescu
spirituald. Caci, fara aceasta componentd, am trdi la fel de multumiti si intr-un cub de beton, atata vreme DTP & LAYOUT Rodica Manole
cat ne este asiguratd lumina, caldura si un loc moale pentru spate. PREPRESS Dragos Manole
Venim asadar, in continuare, cu subiecte noi pe teme culturale, fara a avea nicio clipa sentimentul ca FOTOGRAFII Mihaela Matei
gresim, fatd de noi sau fata de dumneavoastrd. Am fotografiat o biserica greco-catolica ce a reintrat, in FOTO COPERTA Cane-Line
sfarsit, in proprietatea comunitatii care a edificat-o si care tine sa isi pastreze identitatea. Are nevoie de re- . . .
novare, dupd zeci de ani de neglijare sau agresiune sistematica. Avem, de asemenea, 0 descriere a casei CONSULTANT!  ing. Flor{n Bo{a?
in care a locuit George Bacovia, aflatd in custodia Muzeului National al Literaturii Romane. Continudm sa L3RRS arh.. UL BUIca. L
prezentdm noi aspecte ale traditiilor populare, prin colaborarea noastra cu Muzeul Taranului Roman. Sunt .dr' Ing. Alexandrlna Amariufel
subiecte pe care putine publicatii au tinut s le prezinte, probabil din aceleasi motive economice. jr. Geani Carasol
N L s . . . L PUBLICITATE Dan Tomescu
In fond, ele fac parte din viata noastrd, chiar dacd nu ne dam seama decat atunci cand cautdm un reper
n tumultul social. Aceste repere existd, trebuie doar sa fim deschisi spre concluziile pe care le-am putea Bogdan Stanescu
trage. Exercitiile de cunoastere nu au fost niciodata procese simple, si nici usoare. Este mult mai comod sa ABONAMENTE Adrian Neagu

ludm de-a gata ce au gandit sau au realizat altii. Intre timp, ei au scos si profit, pentru ca au stiut s-si va-
lorifice potentialul. Sa asteptam vremuri mai bune pentru cultura? Ei bine, tocmai traim intr-una din acele
vremuri, cand cultura este importanta prin faptul cd avem nevoie de ea mai mult decat oricand.
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Paginile 60-62 N

Ofensiva materialelor sintetice: PVC-ul
Garduri, lambriuri, sageacuri, jgheaburi si burlane

Paginile 22-24

Treapta cu treaptd
Proiectarea si executia scarilor sunt
printre cele mai importante etape in
asigurarea unui trafic fara dificultati
~ n interiorul locuintei. Aflati care
sunt tipurile reprezentative si ce
avantaje ofera fiecare dintre ele.

Arta imblanzirii fierului

Fierul, intr-una din variantele sale

folosite pentru amenajdri interioare sau

exterioare, poate imprima farmec unei Rl LS
case mai mult decat orice material. H‘ Al

Sigla speciala va ajuta sa gasiti mai usor
cursurile practice in paginile revistei.

Camera reinventata
r in stil disco
Pentru aceasta destinatie
sunt necesare culori si
materiale speciale.

F‘.
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0 sala de performanta!
latd cateva idei pentru

reamenajarea unei camere
pentru a deveni sala de fitness.

Paginile 26-32 1IN

Mobilier pentru gradini si terase
Trenduri in amenajarea gradinii folosind lemn,
metal, bambus, zambild de apd sau rattan
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Carte de vizita: usa de interior
O intrare spectaculoasd cu ajutorul unor usi albe,
vitrate, traditionale, moderne, clasice...
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Treapta cu treapta
Clasificare a scdrilor din lemn in functie
de planul de bazd si directia de mers

22

0 sala de performanta!
Pasi de executie in amenajarea unui spatiu capabil
sd reziste eforturilor dumneavoastrd fizice

26

Camera reinventata in stil disco
Cele mai bune materiale pentru cea mai agitatd camerd
a locuintei, devenitd spaima vecinilor

34

Farmecul vechilor grinzi
Elemente retro, compartimentare echilibrata
si finisare modernd — visul multora dintre noi

40

Un nou acces spre terasa
Solutii ingenioase si eforturi pe care le justificd
numai dragostea de soare si naturd

48

Personalizarea piscinei
Cerinte pentru o piscind modernd: curdfarea apei,
iluminarea, acoperirea si alte elemente

52

Jgheaburi si burlane
Metode simple de montare ale sistemelor
de scurgere a apei pluviale

54

Ofensiva materialelor sintetice: PVC-ul
Variante moderne de tratare a fatadelor,
foarte in vogd peste Atlantic si nu numai

60

Farmecul vechilor grinzi
O familie a vrut
ca o casa veche

sa devina ,ca
noud“. Se pare
ca a reusit — sa
vedem cum.




Paginile 72-73

Shopping

Corpuri de iluminat ntr-o serie

de variante ce stamesc tot mai mult
curiozitatea cumparatorilor

Alee si loc de repaus
Vegetatie bogatad si alei amenajate cu grija — secretul
evitdrii zgomotului strdzii si... plictiselii

64

Un semn conventional pentru suflet
Despre bujor (paeonia), in termeni stiintifici
si, mai ales, practici

68

Metamorfozele luminii
Pagini de shopping, destinate corpurilor de iluminat
avand un design cu totul deosebit

72

Laboratorul doctorului Sapca
Un nou serial al revistei noastre cu sfaturi utile
despre ce trebuie si, mai ales, nu trebuie sd faceti

74

Materialele de constructie si sanatatea noastra
Vicii ale cladirilor vechi sau noi din cauza cdrora
putem ajunge la medic fdra sa stim motivul

75

Arta Tmblanzirii fierului
Posibilitati de amplasare si utilizare indelungatd
a unor elemente din fier forjat sau turnat

78

Vechile ateliere de fierarie
Istoria mai mult sau mai putin recentd a fierului,
dezvaluitd de muzeografi

82

Biserica cu hramul Sf. Vasile cel Mare
Elemente de arhitecturd moldoveneasca intdlnite
la un ldcas de cult greco-catolic

86

Pe Amo fin sus...
Toscana-ltalia, cu ce are ea mai frumos:
peisaje si localitati de un farmec aparte

88

Simplitatea exterioara a poeziei
Casa in care George Bacovia si-a petrecut
ultima parte a vietii, impreund cu sotia sa, Agatha

92

BN Paginile 48-51

Un nou acces

spre terasa

Se pare ca accesibilita-
tea catre spatiile de
recreere este vitala.

Jgheaburi si burlane

Sistemele de evacuare a apei pluviale
pot fi montate si de un amator.

I Paginile 54-57

it

Vechile ateliere de fierarie
Va invitam la Muzeul Tdranului Roman intr-o calatorie
n timp, pe cand se potcovea purecele cu 99 de ocale.

Materialele de constructie

si sanatatea noastra

Unele constructii constituie un adevarat
pericol pentru sanatatea celor care

le frecventeaza sau trdiesc in ele.

Paginile 75-77 A

Paginile 92-93

Simplitatea exterioara a poeziei
Casele oamenilor de
cultura au ceva special,
nca de la intrare. Sa fie
inefabilul? Nu putem suplini
0 vizitd la fata locului
decat cu una virtuala.

Alee si loc de repaus I Paginile 64-66
Modalitatea de
amenajare a unei &

gradini trebuie sa aiba
argumente puternice.
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Aproape cd nu mai conteazd in ce zond locuiesti,
daca in fiecare dimineafd poti savura o ceasca de
cafea intr-un fotoliu relaxant de pe terasa.

N atura a fascinat intotdeau-
na si, odatd cu migratia
populatiei de la bloc la casa, au
reaparut, inevitabil, gradinile
pline de verdeata. La noi, moda
amenajarilor de exterior este la
inceput, dar se extinde rapid si
sigur. Nu doar plantele exoti-

Zona perfectd pentru relaxare este cea ca-

re ofera o priveliste spre piscina.

ce, piscinele si fantanile arte-
ziene atrag proaspetii posesori
de casa si gradind. Mobilierul,
in special cel realizat din diver-
se impletituri de fibre vegetale,
si-a castigat un loc bine definit.
Acest lucru a determinat ca de-
signerii de mobilier sa conceapa

Locul umbrit care se formeazi intre cativa co-
paci poate gazdui o terasa.

modele pentru toate gusturile,
in forme si culori care se pot
integra In orice amenajare. Si,
pentru ca vara si-a intrat pe de-
plin in drepturi, ne-am gandit
ca ar fi oportun sa alegem pen-
tru dumneavoastra cateva surse
de inspiratie.

M FOTO: Cane-Line

O terasd
spatioasd
permite pro-
prietarilor sa

8 amenajeze
locul cu mai
multe corpuri
de mobilier.
Astfel, puteti
amplasa o
masa in aer li-
ber, pentru fa-
milie dar si
prieteni.

Camerd in gradina

Terasa nu trebuie amplasata

neaparat in imediata
apropiere a casei.

Cafenea pariziand
Atmosfera specifica se

creeaza pe propria terasa, cu
0 masufa rotunda si un scaun.

MisiuneEASA 5/o7 | 9



design de exterior

Accentele de lemn

dau caldura si constituie un
element de echilibru in ame-
najarea gradinii.

Elegant si durabil
este definitia unui scaun
realizat modern, dintr-o
impletitura de fibre
vegetale fixate pe un

cadru metalic.

Simbolurile
africane

se regasesc

si Tn peisajul
gradinilor noas-
tre, prin interme-
diul unor scaune
rotunde, special
realizate din
piele naturala.

‘IO | MisiuneEASA 5fo7

Rustic si natural

Piesele de mobilier pentru gradind sunt elemente
ce reconfigureazd spatiul verde, oferindu-i

eleganta si personalitate.

Grédina de acasa este o con-
tinuare a spatiului de locu-
it, tocmai de aceea mobilierul
de exterior este astdzi tot atat
de variat ca si cel pentru inte-
rior. in functie de preferintele
dumneavoastra, puteti transfor-
ma spatiul exterior intr-un loc
placut si confortabil de petre-
cere a timpului liber. Una din-
tre optiuni ar fi mobilierul cu
aspect retro, ce parca invitd pe

Tendinte rustice

oricine sa leneveasca la soare si
sa se bucure de priveliste. Nu
vor lipsi, cu sigurantd, amin-
tirile de pe veranda bunicilor,
dar exact acest lucru poate spo-
ri farmecul gradinii. Nu trebuie
sa cheltuiti foarte mult, pentru a
va Indeplini acest vis. Cel mai
important este sa alegeti piese
durabile, cu un design dominat
de culori naturale si... sa aveti
o gradina.

- iata o noua abordare pentru mo-
bilierul de exterior. Lemnul natural,
sculptat in detaliu, se incadreaza
excelent intr-o zona de odihna.

F s

i1l |

M FOTO: Exotique
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design de exterior

Relaxare in doi

Rattanul si zambila de apa capata
forme noi, neobisnuite cand sunt
utilizate la mobilierul de gradina.

=

Ideale pentru terase, impletitu-
rile obtinute din aceste plante exoti-
ce dau peisajului tente coloniale.

=2 O micd oazd
de verdeati
te face sa simti
natura mai
aproape de tine
prin aerul curat
si, daca nu pre-
ferati singurata-
tea, va imbie sa
petreceti alaturi
de prieteni.

Misiunea
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Imaginea
unitard
se obtine prin folo-

sirea Tn aranjamentul
terasei a mobilierului
ce provine din
aceeasi colectie, dupa
principiul elegantei si
al bunului-gust.

Ll
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Impletituri de efect

Designul inedit creste valoarea esteticd a unei pie-
se de mobilier. Pentru efecte unicat, sunt folosite
iarba de mare, zambila de apa si rattanul.

oate aceste materiale uti-

lizate in combinatie cu di-
verse accesorii din inox si cu
0o gama larga de tesaturi tex-
tile de diferite culori (perne,
saltele si huse), oferd un plus
de frumusete spatiului verde,
dar mai ales confort. Rattanul,
rachita, bambusul sau algele
sunt materiale naturale a caror
calitate esentiala este elasticita-
tea si rezistenta fibrelor. Aceste

caracteristici le fac ideale pen-
tru realizarea de Tmpletituri cu
modele din cele mai interesan-
te. Ele se pot mula pe forme ex-
trem de variate si, astfel, iau
nastere piese de mobilier deose-
bite precum scaune, sezlonguri,
fotolii, masute si balansoare.
Nu exista tipare Tn acest sens, ci
totul depinde de personalitatea
fiecaruia si, nu in ultimul rand,
de preferintele estetice.

'_"_._”pvl.-

M FOTO: Orion Design (Dedon)
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Bambusul este un material usor, cald si
confortabil, care se remarca in multitudinea de
materiale. Acesta ar putea constitui un punct
de plecare in amenajarea gradinii.

‘|4 | Misiune(a:ASA 5/o7

Sub racoarea umbrelei
Nimic nu pare mai placut, in
zilele toride de vara, decat o

limonada rece chiar in
mijlocul gradinii.

Decoratiunile
din bambus

fac senzatie in lumea
ntreaga - de ce nu
ati profita de acest
lucru amenajand un
coltisor dupa ultima
moda?

O gradind semisdlbaticd
poate fi creata cu plante ce necesita un consum
redus de apa, in combinatie cu aranjamente din

piatra sau caramida rosie.
=

gl




Piesele
potrivite de
mobilier MR
pun in valoare
amenajarea, [N
indiferent daca .
este vorba de o
gradina cu
vegetatie
abundenta, de o
curticica la
strada, de o

solului sau de
un balcon mai
spatios. [

L=

terasa la nivelul e
e

Un colf de rai

Daca dispuneti de un teren mai mare si de resur-

se financiare, puteti crea in apropierea casei o
adevdratd oazad de liniste si intimitate.

lei de tot felul, plante de

pe toate continentele, ra-
uri artificiale si chiar cascade,
foisoare, bolovani si diferite ti-
puri de pietris, toate pot fi aduse
in gradina dumneavoastra, daca
aveti la dispozitie un spatiu ge-
neros. Pentru cine isi doreste
sa evadeze din aglomeratia si
agitatia urband, o gradina ori-
cat de mica poate oferi enorm.
Aici va puteti Incarca baterii-

le la maxim si chiar veti simti
ca viata are un sens mult mai
profund, in armonie cu ritmu-
rile naturii. Personalizati-va
un loc din gradina prin crearea
unui ambient placut si linistitor.
Zona in care va relaxati poate fi
pavata cu dale sau pietris, dar
nimic nu se compara cu senzatia
picaturilor reci de roua sub talpi,
intr-o plimbare fara papuci, la
prima ord a diminetii.

Misiunea

CASA 5/07
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Rasfatati de soare, nu doar la munte sau la mare, ci chiar in
gradina proprie, unde va puteti plasa un sezlong confortabil.

| 15

M FOTO: Mobexpert
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Pentru o
gradind
romanticd,
indreptati-va catre
mobilierul din me-
tal, fie ca este vor-
ba de fier forjat
sau fonta turnata.

'

Util si placut

Alegerea mobilierului potrivit pentru gradind este
un factor esential. De la culoare pand la materialul
sau esenta utilizatd, totul trebuie bine gandit.

U nul din cele mai importante
considerente, cand vine vor-
ba de amenajarea unei terase,
este mai intdi designul gradinii.
Plantele si florile imblanzesc
senzatia de duritate a pavaju-
lui, prin culoare si parfum, dar
nu este intotdeauna suficient.
Eleganta si naturalete se pot In-
talni si la piesele de mobilier din
rattan sau rachita ceruitd, cu atat
mai mult cu cat le puteti si aco-

‘Ié | Misiune(a:ASA 5/o7

peri cu huse sau perne colora-
te schimbate regulat, In functie
de anotimp. Fierul forjat este si
el la moda. Acest material poa-
te lua forme diverse si va scoate
din incurcaturd, in cazul in care
nu stiti ce stil sa alegeti. Cla-
sic sau modern, mobilierul din
fier forjat le Tmbina perfect pe
amandoua. Specialistii spun ca
linistea nu are pret. in acest caz,
gradina este refugiul ideal.

1l

Ui

Sezlongul poate deveni punctul
de atractie al gradinii, indiferent de
dimensiunile ei, avand calitatea de a
se Tncadra usor in orice peisaj.

Peisajul oferit de naturd
poate adauga frumusete, valoare si
functionalitate nu numai gradinii
dumneavoastra, ci intregii case.

Cind in
gradind
Scaunele de
metal si
pernele lor
dungate dau
un aer
primitor,
oferind
aspectul unui
. dining inspirat
din natura.

M FOTO: Gran Feria
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Targ international de mobila, produse din lemn, accesorii pentru mobila,
decoratiuni interioare; masini si echipamente pentru exploatare forestiera
si prelucrarea lemnului

Lirpanizoiar

WWW. bife.ro oo e

@|caszkil nmarza [ B ESE

[ B




importanta detaliilor

‘I 8 Misiune(a:ASA sfo7

in prezent, sunt la
moda usile vopsite

in alb. Dar si cele vi-

trate au o pondere

semnificativa n tota-

lul vanzarilor.

Functionalitatea

perfecta a usilor este
un deziderat firesc.
Astazi se pune insa la
fel de mult pref si pe
designul lor. Preluand
acest semnal, piata
abunda in modele si
stiluri, iar alegerea usii
optime poate fi uneori

U sile ne permit sa aruncam o
privire in altd incapere sau
stabilesc limitele unei zone pri-
vate. Uneori le manevram cu
atentie, deschizandu-le incet,
alteori le trantim cu putere. De
aceea, ele trebuie sa coopereze
zilnic cu diferitele activitati ne-
cesare 1n locuinta.

Functiile lor de baza vizeaza
atat inchiderea si siguranta unui
imobil, cat si legatura dintre
incaperi. Totodata, usile pot in-
stitui si puternice accente stilis-
tice, fie contrastand cu mobilie-
rul, fie integrandu-se armonios
in ambient. Si aceasta intr-o su-
medenie de variatiuni: usi ar-
cuite, duble, glisante, pana la
tavan, cu oberlicht sau vitrate
lateral, cu suprafatd neteda sau

o0 sarcina dificila.

fasonata. Chiar si in privinta
usilor cu ochi de geam, cu tablia
din sticla sau celor complet vi-
trate, gama de produse este ex-
trem de diversificata.

Daca doriti o selectie rapida,
orientati-va dupa trend! In pre-
zent, acesta aduce 1n prim-plan
usile albe, vitrate, pana la tavan
si glisante. Ultimele sunt dis-
ponibile mai nou chiar in vari-
ante reduse la esential, auste-
re, cu aspect aproape industrial.
Aceastd tendintd e accentuata
de faptul ca sinele de ghidare
si rolele se afla la vedere, inde-
plinind rolul unor elemente im-
portante de design.

Optiunea pentru usi albe are
avantajul unei independente
totale fatd de mobilierul din



1. Format de usa in doua canaturi,
cu diverse elemente decorative in li-
nii simple dar ample

2. Usa pling, cu un singur canat,
lacuita n alb, care denota eleganta
si naturalete

3. Model de usa vitrata, vopsita
cu lac, intr-un singur canat

4, Varianta cu doua canaturi ce in-
duce un sentiment de generozitate
spatiala incaperii

5. Usa moderna, cu o tenta retro,
adaptata la stilul pitorestilor case
din mediul rural

i

1. Impact surprinzator produs de
o usa partial vitrata, cu intarsii din
lemn de fag

2. Model de usa absolut inedit,
dotata cu 29 de LED-uri

3. 0 adevarata bijuterie: usa din
sticla decorata cu un model
realizat prin tehnica serigrafiei

4. Aspect transparent si robust,
nu tocmai specific usilor vitrate,
datorat intarsiilor din lemn de fag
5. Transparenta maxima - cuvan-
tul de ordine al unei asemenea usi
discrete si surprinzatoare in
acelasi timp

incapere. Caci, nu-i asa, albul
se asorteazi la orice. in cazul
celor din lemn, alegerea esentei
e conditionatd mai mult sau
mai putin de cea existentd in
locuinta. Si daca lemnul de ste-
jar e considerat a fi potrivit pen-
tru amenajarile rustice, multe
decoratiuni interioare ultramo-
derne sunt intregite de usi reali-
zate din esenta nobila de cires.

Unele dintre cele mai frumoa-
se usi sunt cele pana la tavan,
deoarece nu creeaza senzatia de
incapere joasa, ci dimpotriva,
iluzia unui spatiu deosebit de
generos pe Tnaltime.

Ce usa sa aleg?

Cine vrea sa mearga la sigur
atunci cand achizitioneaza o usa
e bine sa ceara sfatul unui tdm-
plar, caci acesta stie exact caror
aspecte trebuie sa li se acorde o
atentie mai speciald. De exem-
plu, elementele componente
ale tocului trebuie sa fie taiate
si imbinate la 45 de grade, iar
canturile usii usor rotunjite. in
acest fel, usa aratd mai bine si
poate fi chiar mai usor curatata.

La nevoie, trebuie sa existe
posibilitatea scurtarii usii, fara
a scoate la iveald structura din
interiorul ei (cum este cazul
usilor de calitate inferioara).

Ganditi-va bine unde anume
veti amplasa usa in cauza, tinand
seama si de functionalitatea ei.
De exemplu, usile de la dor-
mitoarele copiilor trebuie sa
fie foarte stabile si usor de
intretinut. Unei bai fara feres-
tre 1 se potriveste Tn schimb o
usd cu fantd de aerisire, pen-
tru a asigura circulatia aerului.
Cat priveste atelierul, ideal e sa
optati pentru o usa fonoizolata
impotriva zgomotului.

Relativ la aspect, usile furni-
ruite se remarca prin distinctie,
dar sunt destul de scumpe. Ca
alternativa au fost elaborate va-
riante acoperite cu o suprafatd
laminatd ce reproduce fidel
lemnul. Alt avantaj al acestor
modele e ca sunt mult mai re-
zistente decat cele din lemn. B
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importanta detaliilor

Usi moderne

Usa realizata din esente de arfar Model de usa pictata manual ce va Varianta din lemn de stejar cu aspect  Usi glisante cu sina superioara de
canadian si fag, a carei componen-  ramane fara nicio indoiala multa mat, patinat, realizata si montata pe ghidare aflata la vedere, conform
ta vitrata e pusa in valoare de o vreme in memoria oaspetilor toata naltimea incaperii, ce fi trendului (suprafata celei de mai
insertie ornamentala din plumb dumneavoastra confera amplitudine spatiala sus e din furnir de nuc)

Usi traditionale

0 varianta speciald, de mare efect,  Usa apartinand indragitului stil rus- Acelasi stil specific locuintelor de la Deplina armonie intre usa din lemn

arcuita la partea superioara, tic, abordat si in cazul acestui model  fara (dar, de data aceasta, rezultat de stejar cu suprafata vitrata,
confectionata din lemn de cires la care s-a folosit lemn masiv de al productiei de serie), obtinut din divizata prin sprosuri, si piesele de
american baituit molid si cristal galben de plumb furnir de artar mobilier in stil provincial

'.|.|]|III_WIIII|'HI=

e

Forme clare ce scot in evidenta Un ambient ce insufla entuziasm ju- Furnir de stejar alb, aplicat transver-  Usi cu linii drepte si design clar,
eleganta atemporala a usii din venil si poate fi accentuat de o usa sal, care potenteaza individualitatea potrivite majoritatii stilurilor ambi-
imagine, la care s-a optat pentru vitrata ale carei componente din unei usi (pe piata exista si variante entale contemporane, in varianta
lemn masiv de fag lemn sunt furniruite cu cireg din artar, fag sau arin) din artar canadian

20 | Misiune(a:ASA sfo7
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i consacrate

Dacé va doriti o scarda
noud, atunci urmatoarele
informatii vor prezenta interes
pentru dumneavoastra.

Aspectul  prioritar  este
latimea scarii care, conform
normativelor in vigoare, trebuie
sa fie de cel putin 80 cm.
Trebuie sa stiti, insd, cd aceasta
valoare reprezintd minimul
absolut. Totusi, dacd optati,
pentru aceasta, va atentiondm
ca puteti intdmpina unele
probleme ulterior, mai ales la
transportarea pe scara a pieselor
mai voluminoase de mobilier.

De aceea, va recomandam
sa alegeti modele de scari cu
latimea de 90 cm, sau chiar mai
generoase, de 100 cm.

O alta dimensiune importanta
vizeaza latimea fiecarei trepte.
Conform reglementarilor din
domeniu, latimea treptelor
poate incepe de la 23 cm, dar,
in general, sunt recomandabile
valori de 27-28 cm.
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I Treapta
cu trear

Urmeaza finaltimea contra-
treptelor, adica diferenta de
nivel dintre doud trepte suc-
cesive. In privinta acesteia,
sunt indicate dimensiunile de
17-18 cm. Pentru a intelege
mai bine, sd ludam un exem-
plu concret. Daca diferenta
pe indltime dintre etaje este
de circa 2,60, pana la 2,80
m, scara construitd intre cele
doua nivele ale constructiei va
avea 14-16 trepte (de regula
15). Iar daca luam in calcul o
casd cu un singur etaj, locata-
rii vor urca/cobori aproximativ
90 de trepte zilnic, cifra care,
inmultita cu o durata medie de
folosinta a unei locuinte de 25
de ani, va conduce la un total
de nu mai putin de 800.000 de
trepte urcate/coborite.

Prin urmare, proiectarea
scarii se dovedeste un aspect de
maxima importantd. Caci, daca
regulile de baza nu sunt respec-
tate intocmai, rezultatul final

ta

Al

poate fi o scara prea abrupta si,
in consecinta directa, incomod
de parcurs.

Un alt aspect fundamen-
tal este sa fie mentinut acelasi
interval intre trepte, evitand
astfel riscul de a va impiedi-

Diferentierea din-
tre scari o face
materialul folosit,
dar si conceptul
de executie. lata
cateva aspecte
carora trebuie sa
le acordati atentie
la achizitionarea
sau realizarea
unei scari.

ca in mers. De aceea, la pro-
iectare trebuie tinut cont si de
inaltimea structurii pardoselii
aferente primei si ultimei trep-
te a scarii (sapd, o eventuald
instalatie de 1Incdlzire prin
pardoseald, respectiv  ori-

Renovare

Adesea este mai convenabil din
punct de vedere financiar sd renovam
0 scara veche, dar cu un design
interesant, in loc sa construim una
noua. In orice caz, trebuie clarificate
cateva lucruri Tnaintea demararii
lucrarilor: daca structura de rezistenta
si-a pastrat intreaga capacitate
portantd, cum se poate elimina un
eventual scartait si daca scara mai
corespunde normelor
n vigoare.

Cat priveste
pretul, renovarea
unei scari din lemn,
n forma de ,,U“, cu
podest de sosire,

e mai ieftina decat
executia uneia
complet noi.

lata o scara cu ceva ani
,»in spate*, inainte si
dupa renovare.



Planuri de baza pentru scari

Tn functie de forma pla- "

nului de baza, scarile i

necesitd spatii diferite. | :
La calcularea acestora nu ¥

trebuie tinut seama doar
de scara n sine, ci si de
naltimea libera dintre
doud rampe suprapuse,
sau dintre o rampa si
planseul superior. Trebuie
asigurat un acces comod
si o cale de continuare

a traseului, dupd par-
curgerea scarii. Cele mai
economice din punct

de vedere spatial sunt
cele balansate, Tn forma
de ,U“ sau ,,L“, acestea
fiind de altfel si cele mai
solicitate variante. latd
principalele tipuri de scdri
si avantajele fiecaruia.

Scara cu podest intermediar
este usor de urcat/coborit,
deoarece toate treptele ei
sunt uniforme (ca la prima
variantd), iar pe podest va
puteti trage rasuflarea.

Scara in spirala — dacd doriti
sd-i utilizati la maximum
potentialul estetic,
amplasati-o liber in incdpere.
E ideald in spatiile inalte,
prevazute cu supantd.

Scara dreapta reprezinta un
model clasic, dar necesitd un
plan de bazd generos,
comparativ cu alte variante. In
acelasi timp, este foarte usor
de urcat/cobordt.

Scara balansata in forma de
»U“schimba directia, intre
prima si ultima treaptd, cu 180
de grade. Datoritd planului sdu
de bazd, e una dintre cele mai
solicitate variante.

_— &

Cu trepte intre vanguri laterale

Scara cu vanguri laterale si trepte
fixate intre ele (realizata cu sau
fara contratrepte)

Aceasta varianta de constructie
trece drept scara obisnuitd, la
indemana oricarui meserias.
Treptele ei trebuie introduse Tntre
cele doud vanguri si impinse
puternic in nuturile create special
prin frezare. Daca se monteaza Si
contratrepte (amplasate vertical),
rezultd o scara cu vang inchisa.
Ambele modalitati de executie
sunt considerate sigure din punct
de vedere al stabilitatii, desigur
cu conditia de a fi respectate

cu strictete toate normele
tehnice Tn vigoare din domeniul
constructiilor.

Tipuri de scari din lemn masiv

[

Cu trepte rezemate pe vanguri

Scara cu vanguri laterale si trepte
rezemate pe ele (de regula, fara
contratrepte)

Scarile drepte, cu treptele rezemate
pe doud vanguri, sunt recunoscute
dintotdeauna pentru siguranta

si stabilitatea lor (mai ales din
arhitectura rustica). Tn cazul acestei
scdri din lemn masiv, vangurile

au o formd deosebita, realizata
printr-o decupare complexa,

pentru a permite simpla rezemare
a treptelor. Scarile Tn spirala, cu
trepte rezemate, sunt recomandate
doar Tn anumite conditii bine
stabilite: imbinari incleiate pe colt
si asamblari rezistente la rupere
prin forfecare intre treptele simplu
rezemate Si vanguri.

Scara cu vang central si trepte
rezemate pe el

Treptele sunt simplu rezemate
pe niste console cu forma

_'—_'—r-_ = ;
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corespunzdtoare, fixate pe un
vang central puternic, suficient
dimensionat. in acest caz, trebuie
respectate cu strictete normele
statice Tn vigoare, pentru a nu
afecta stabilitatea scdrii. Daca va
confruntati cu un plan de bazd mai
complicat, puteti realiza o incarcare
de proba a scdrii, desigur sub
supraveghere specializata, pentru
verificarea rezistentei.

Scara fara vanguri, cu trepte
incastrate in zid

Aici, treptele sunt fixate cu bolturi
direct in perete, dar numai dupa
efectuarea de catre specialisti (nu
de catre meseriasi!) a unui calcul
static al rezistentei lor.

Rl SR
e
e
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ce sistem de placare a aceste-
ia). In plus scara trebuie sa fie
curbata uniform, la toate mo-
delele unde se impune aceasta
forma, caci In caz contrar, se
va dovedi adesea incomoda.

Un alt mod prin care puteti
inlatura pericolul de a va Tm-
piedica in mers e urmatorul:
daca scara si pardoseala sunt
realizate din acelasi materi-
al (de exemplu lemn), trebuie
ca Intre ele sa existe neaparat
o diferentd cromatica suficient
de clard. In acest fel, inceputul
respectiv sfarsitul scarii vor fi
sesizate mai bine.

Balustrada trebuie sa aiba o
indltime de minimum 90 cm,
iar distanta dintre balustrii
acesteia sd nu depaseasca 12
cm. In cazul in care printre lo-
catarii casei exista si copii,
important ca balustrada sa fie
executatd Tn asa fel incat sa nu
permiti escaladarea. In acest
scop, balustrii ce o sustin tre-
buie sa fie dispusi doar verti-
cal, nu si orizontal. Pentru co-
piii care merg de-a busilea
sunt necesare modalitati supli-
mentare de blocare a accesu-
lui lor Tn zona scarii. Nu uitati,
de asemenea, persoanele n
varsta care locuiesc impreuna
cu dumneavoastrd sau care
sunt in vizita. Pentru siguranta b
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tipuri consacrate

si confortul acestora e reco-
mandabil sa amplasati mana
curentd de forma ergonomica,
concava in sectiune, pe ambe-
le parti ale scarii, la Tnaltimea
optima de 90 cm. Bineinteles,
trebuie luate masuri si pentru
preintdimpinarea  alunecarii.
Un covor sau o alta acoperire
antiderapanta oferd mai multa
siguranta.

Iluminarea in zona e la fel
de importantd. La Tnceputul si
sfarsitul scarii trebuie amplasa-
te Intrerupatoare automate. Ide-
al ar fi sa montati intrerupatoare
cu LED. Cat priveste ilumina-
rea treptelor, ea trebuie sa fie
moderatd, si nu orbitoare sau
insuficienta.

Dupa expunerea tuturor as-
pectelorprivind functionalitatea
si siguranta In exploatare a
scarilor, le vom aborda si pe
cele de ordin estetic. Si aici
trebuie clarificate cateva ches-
tiuni de baza. De exemplu, ar
trebui oare tratata scara ca ele-
ment decorativ integrat In ame-
najarea interioara a livingului,
sau e preferabil sa mergem pe
varianta clasica, de separare a
acesteia de zona locuibila, con-
struind o casi a scarii? In spri-
jinul ambelor puncte de vedere
existd argumente bine Inteme-
iate (vezi opiniile relatate 1n ca-
seta din dreapta).

in orice caz, sunt decisive ti-
pul structurii de rezistenta si
planul de baza al scarii. Exista
scari simple, drepte, dar si in
spirala sau balansate. Foar-
te des iIntalnite sunt cele ba-
lansate, in forma de ,,U“, care
shimba directia de mers cu 180
de grade. Numeroase scari de
acest tip sunt proiectate, nsa,
in forma de ,,L“, si schimba
directia de mers doar 90 de
grade. Planurile de bazad ale
scarilor balansate nu sunt doar
economice din punct de vede-
re spatial, ci permit si o siste-
matizare zonala optima.

in esentd, pentru orice
tip de scara ati opta, e vala-
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Balustrada decorativa
sculptata contribuie la atmo-
sfera speciala pe care

o radiaza lemnul natur.

bil urmatorul sfat: inaintea
achizitionarii unei scari, e bine
sd o probati efectiv, urcand si
coborand pe ea ca si cum ati fi
acasi. Insa, cel mai bine e ca
toti membrii familiei sd faca
o proba practica, pe diverse
modele. In acest fel, urcarea
scarii respective nu va deve-
ni ulterior un motiv de frustra-
re zilnica.

Desigur, un aspect esential
este si materialul din care este
executatd scara. Spre exempli-
ficare, aceasta poate fi realizata
din piatra naturala, metal, be-
ton, sticla sau piatrd artificiala
obtinutd prin turnare. Totusi,
trebuie spus ca materialul cel
mai solicitat Tn ultima vreme
este lemnul. Esentele prefera-
te de catre beneficiari sunt fa-
gul, frasinul si artarul (in va-
riantele lor natur sau obtinute
prin incleierea elementelor li-
niare). Totodata, in prezent se
manifestda un trend pronuntat
spre esente lemnoase de culoa-
re inchisa. in fine, cit priveste
esentele tari, precum nu-
cul, ciresul si stejarul, acestea
sunt din nou la moda pentru
amenajdrile exclusiviste. |

O tema, doua pareri

Integrarea scarii in incdpere

Scara reprezinta elementul vertical
de legatura dintre doua nivele ale
aceleiasi unitati locative. De aceea,
ea trebuie amplasata chiar in
interiorul locuintei. Dat fiind pretul
ridicat pe metrul patrat construit,
pentru majoritatea clientilor ame-
najarea unei case a scarii separate
nu reprezinta o variantd prea
imbietoare. Prin integrarea scarii
n spatiul locuibil, aceasta poate
ndeplini si rolul unui element sti-
listic. Scarile drepte, cu o singura
rampa, sunt avantajoase ca pret

O scara separata

Tn cazul amenajarii unei case

a scarii separate, zonele sunt
delimitate mult mai clar. Scara

isi va ndeplini menirea strict
functionala, de element constructiv
destinat urcarii/coborarii, fara a fi

subordonata unei constrangeri lega-

te de aspect. Caci, sa recunoastem,
scarile integrate in spatiul locuibil
trebuie sa fie in armonie cu restul
ambientului. In plus, dacd exista

0 casa a scdrii, incaperile locuintei
beneficiazd de mai multa liniste.
De exemplu, daca vor sa ajunga in

si pot fi utilizate ca separatoare
de spatiu, iar, daca sunt incastrate
n perete, permit folosirea in mod
creativ a nisei formate dedesubt.
Totodata, se poate accede, prin
intermediul a 3-4 trepte, la un
podest situat la o cota de nivel
superioara pardoselii pentru a
marca, spre exemplu, o zona
separatd de lucru. insd, daci e
vorba de o scard cu podest inter-
mediar construit la doar cateva
trepte de la Tnceputul ei, aceasta
poate continua Th mod diferit.

| Care sunt, oare,
avantajele
integrarii scarii
n zona propriu-
zisa a locuintei?

camera lor de la etaj, copiii nu vor
mai alerga prin living. Totodatd,
varianta unei scdri separate de
spatiul locuibil se dovedeste o
alegere inspirata si atunci cand
copiii, deveniti adolescenti, vor sa
isi primeasca prietenii in propria
camera. Casa scarii mai poate
conduce si intr-o locuinta alaturatd,
a unei zone inchiriate. Tn fine,
aceasta variantd ofera mai multe
posibilitati pentru modificarea
destinatiei si caracteristicilor anumi-
tor spatii.

Sa vedem, insa,
si motivele care
v-ar putea deter-
mina sa construiti
0 casa a scarii.
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utilizarea spatiului

Multi ar prefera

sa faca sport in
propria locuinta,
mai ales daca

au programul
incarcat si nu simt
tot timpul nevoia
unui instructor.
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N u mai este o noutate ca un
corpsanatossibineintretinut
poate fi secretul succesului in
viata profesionald, sociald si —
de ce nu — personala.

Atat in cazul barbatilor, cat
si al femeilor, a devenit clara
aceasta tendinta de a acorda din
ce in ce mai multa atentie aspec-

de performant3!

tului propriului trup. Cum era de
asteptat, Intreprinzatorii au intu-
it aceasta situatie si astazi avem
o adevaratd explozie de sili de
fitness, culturism, gimnastica
aerobica, bazine pentru aqua-
gym (exercitii practicate In bazi-
nul cu apa) si lista e In continua
evolutie.

Aceastd preocupare a de-
venit atat de importantd, in-
cat persoanele interesate, daca
nu au o astfel de sala in locali-
tate, se deplaseazd 1n cel mai
apropiat oras, o datd sau de ca-
teva ori pe saptamana, pentru a
urma programul de intretinere
corporald. Acest fapt presu-



pune mult timp afectat si, in
conditiile unui program mai
incarcat, efortul ar putea deve-
ni la un moment dat o povara.
in plus, daci respectiva sald
este aglomeratd, neincapatoare,
ventilatd necorespunzator, cu
putine dusuri (chiar si acelea fi-
ind slab igienizate), atunci dota-
rea cu aparate performante sau
pretul scazut la abonamente de-
vin amanunte care nu vor cantari
prea mult cand trebuie luatd o
decizie asupra locatiei salii.

Solutia pentru acasa

Cu sigurantd, unii dintre
dumneavoastra au incercat
sd practice aceste exercitii de
intretinere si acasa, in parc
ori in alte locuri neamenajate
special. Unii s-au rezumat doar
la alergat sau la sarit coarda,
considerand ca bugetul nu le
permite  achizitionarea unor
aparate complexe, concepute
pentru antrenarea diverselor
grupe de muschi.

Din lumea celor care actioneaza

Avantajele efortului fizic

Practicarea diverselor tipuri

de sport, chiar si intr-o sala
improvizata in propria locuintd,
aduce numai beneficii. Ne putem
convinge de asta daca luam n
seama statisticile ce releva faptul
ca persoanele ce practica astfel de
programe au oasele si tesuturile
mai rezistente, procentul de
grasimi din organism scade, se
reduce cantitatea de zahar si de
colesterol din sange. Poate cel
mai important rezultat obtinut
de un organism fortificat prin

sport este faptul ca se ajunge la
un echilibru psihic, la un moral
mai ridicat comparativ cu cel al
persoanelor sedentare. Creste si
rezistenta cardiovasculara la efort,
forta musculara, diminuandu-se,
n acelasi timp, grosimea tesutului
adipos. Totusi, motivul principal
pentru care oamenii fac in prezent
sport este dorinta de a slabi cat
mai rapid. Se Tntampla uneori

ca odata inceput un astfel de
program, acesta sd fie continuat
ulterior din pura placere.

Ergonomia este importanta

in functie de exercitiile pe

care doriti sa le practicati, va
trebui sa alegeti si aparatele
corespunzatoare. Pentru aceasta,
este bine sa cereti si pdrerea unui
practicant cu experienta, care va
lua Tn calcul spatiul afectat salii
dumneavoastra de fitness si, in
functie de tipul de intretinere pe
care doriti sa-l abordati, va va
recomanda aparatele necesare.

Cu sigurantd, nsa, nu vor lipsi o
bicicletd medicinald, un stepper
sau niste benzi de alergare,
aparate ce va vor ajuta sa realizafi
asa-numitele exercitii ,,cardio®.
Acest tip de miscare dezvoltd
rezistenta la efort aerobic,
obtinandu-se o mai buna adaptare
la eforturile de andurantd.

0 solutie satisfacdtoare pentru o
sala personald poate consta si in
unul-doud aparate multifunctionale,
pe care le puteti utiliza pentru mai
multe grupe de muschi. Pe langa
acestea, veti adduga cateva mici
elemente foarte utile: gantere, o
coardd, o bara de tractiuni etc.

Un mare plus ar fi amplasarea
unui sistem video n interiorul
sdlii dumneavoastra de fitness.
Urmdrirea pe monitor, Tn timpul
exercitiilor, a unor cursuri practice
este de cele mai multe ori
eficienta. Un instructor de fitness
va sti si care este pozifia optima
pentru fiecare aparat, n functie
de ordinea utilizarii acestora,
ergonomia fiind foarte importantd
ntr-un spatiu redus.
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1.-Orice gletuire ncepe, desigur, cu o
amorsare eficienta. Inainte, suprafata tre-
buie foarte bine curatata de impuritati.

2. Mesterii isi pun bidinelele in functiune.
Pentru ca betonul este absorbant, se
foloseste un grund de profunzime.

3. Prepararea gletului se face numai me-
canic, obtinandu-se o pasta omogena si
r de aplicat pe un perete denivelat.
— l"‘._

4. Pe toata suprafata, operatiunea se
realizeaza cu o gletiera metalica (la Tnce-
put, prin finisarea colturilor).

5. Peste punctele de glet, se preseaza
coltarul din aluminiu si, peste acesta,
se uniformizeaza surplusul.

Sa presupunem, insd, ca ati
ficiat de o reducere sau
ca o cunostinta aflata in impas
financiar a fost nevoita sa vi le
vanda la un pret avantajos. Nu
mai aveti nevoie decat de o sala
de minimum 10 mp - poate fi la
mansarda, lademisol (darnumai
0 aerisire corespunzatoare!)
au chiar intr-o camera careia
puteti schimba destinatia.
Investitia, in afara de aparate,

onstd numai in achizitionarea

6. Al doilea strat de glet se va aplica in
conditii similare. Deosebirea consta in ca-
litatea materialului utilizat.

de materiale pentru constructie
obisnuite, eventual spaliere,
bare de tractiune si diverse
accesorii — o oglinda mare de
perete nu ar da rau...

Fiind o sald personald, uzu-
ra nu va fi foarte mare, prin ur-
mare va puteti orienta catre
o aparaturd de nivel calitativ
mediu. Aceasta este mult mai
ieftind decat cea profesionala
si, totusi, poate face fata cu suc-
ces utilizarii in familie.



Noul dete
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ctor SKIL:

o metoda precisa de detectare,
inaintea lucrarilor de gaurire

Gama de aparate practice de nivelare si
masurare manca SKIL se extinde cu un nou
detector, modelul 550. Acest model
muttifunctional indica imnstantaneu locul in
care sunt localizate structuri metalice,
cabluri electrice 51 (ovi din metal, in spatede
peretilor sau a panourilor din lemn, Astfel pot
fi avitate lucrarile de gdurire in acesta
materiake, care ar duce la deterioran majore.,
Detectorul aratd de asemenea locatia
grinzilor sau a structurilor de lemn astunsa in
spatele materialetor in care utilizatoni doresc
=i glureasci

MODELUL MULTIFUNCTIONAL 550
DETECTEAZA: METALE,
CONDUCTORI ELECTRICI

51 STRUCTURI LEMNOASE

Modelul 550 este ultima aparitie Tn gama
sculelor pentru nivelare si misurare. Acest
detector a fost creat pentru cresterea
slgurantel gi preciziel in cazul lucrarilor in
pereti sau In alte materiale, in care pot fi
ascunse structuri de lemn sau grinzi
metalice , dar 5l cablur electrice sau fevi.
Adincimea de detectare depinde de
material: de |a 80 mm pentru metalale
feroase (magnetice) si 60 mm pentru
metalele neferoase (non-magnetice), pdnd
Ia 50 mm in cazul firedor electrice st pand |a
40 mm pentre structurile din lemn,

ECRANUL LCD DETALIAT INDICA CE
TREBUIE 54 AFLE UTILIZATORUL

Ecranul modafului 550 nu se limiteaza doar la
indicatori de detectare fnedetectare, ca alte
aparate similare, In plus el dispune de leduri
vizibila rosii si varzi 5i de un display LCD
detaliat, care aratd instantaneu tipul
materialului detectat, inclusiy mentioneaza
dacd acesta face parte din categoria
metalalor feroase sau neferoase.

FUMNCTIE FOCUS
PENTRU PRECIZIE SPORITA

O funciie speciali de focusare oferd
precizie laterald mal mare. Aceasta face
posihild locallzarea cu exactitate a
ohiectelor metalice. Sermnalul sonor, care
indicd procesul de detectare cand cava a
fost gisit, poate fi anulat dacd se doreste,

UTILIZARE RAPIDA
SI FACILA IN ORICE MOMENT

Datectorul model 550 este intotdeauna
rapid si wsor de fodosil. Este novoia doar de
selactarea In prealabil a modulului dorit -
matal sau bemn - 5i miscarea detactorului
deasupra zonal de lucru, Calibrarea
aparatului s& realizeazd automat si astfel
datectorul este mereu pregatit pentru
utilizare, Panltru o sigurantd crescutd a
lucrubui, modulul de detectare a cablurilor
sub tensiune este intotdeauna activat.
Detectorul dispune de un orificiu pentru a
=& putea marca locatia obiectelor ascunsa
in spatele zonei de lucru.

Detectorul e livreazd impreund cu o geants
de curea cu prindere dae tip welcro, pentru a
fi accesibil intotdeauna la nevoie.

Gama de sculs electrice Skil este disponibilh
in refeaua distribuitorilor BOSCH (detald pe
www.bosch-remania.ro, In meniul
=Distribuitori”).

SK/IL




utilizarea spatiului

7. Amorsati obligatoriu pardoseala! Altfel, betonul fiind
absorbant, la montarea gresiei, acesta va absorbi apa
din adeziv iar lipirea va fi slab calitativa.

=l

8. Adezivul pentru placi ceramice se va prepara numai
mecanic si se va aplica (in pat subtire) atét pe

pardoseala cat si pe intradosul piesei de gresie.

£

9. Calitatile gresiei alese le recomanda pentru placarea
spatiilor exterioare acoperite cum sunt terasele, balcoa-
nele sau mediile neincalzite constant tot timpul anului.

11. Rosturile se vor umple cu chit, folosind o gletiera de
cauciuc. Nuanta pastei va fi in acelasi ton cu cea a uneia

dintre variantele de gresie.

O situatie clasica

Exemplul nostru este clasic:
un apartament de bloc, cu ziduri
din zidarie sau beton. Pentru
inceput, am presupus cd vor
trebui rectificati si Indreptati
peretii. Deoarece zona pe care
trebuie sd o amorsdm este
absorbantd, trebuie folosit un
grund de profunzime. Acesta
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este fabricat din rasini sintetice,
rolul lui fiind de a realiza o priza
perfecta intre suport si stratul de
glet, aplicat ulterior.

Se va continua, deci, cu pri-
mul strat de glet special pentru
umplere si nivelare, care trebu-
ie aplicat in straturi cu grosimi
de pand la 10 mm. Datorita
proprietatilor ei, pasta poate fi
folosita si la montarea coltarelor

10. Plinta se va monta folosind acelasi adeziv. Bucatile
ceramice pot fi de o singura culoare (diferitd), chiar daca
pardoseala este bicolora.

12, Ulterior, suprafata trebuie curatata. La 10-15 minute
dupa umplerea rosturilor, surplusul de chit se inlatura cu
ajutorul unei gletiere cu burete.

din aluminiu. Dupa uscarea pri-
mului strat, a venit momentul
aplicarii celui de-al doilea — un
produs destinat finisajelor de tip
superior, pentru straturi de ma-
Ximum 2 mm.

Urmeaza amorsarea pardo-
selii si placarea acesteia cu
gresie pe jumatate din suprafata.
Adezivul pentru placi ceramice
se aplicd in pat subtire cu

Alegeti lungimea dintilor gle-
tierei in functie de dimensiu-
nile placilor ceramice. Asta va
ajuta ca intradosul gresiei sa
fie acoperit corespunzator.

gletiera cu dinti de 10 mm. Am
optat pentru varianta montarii
gresiei in sah.

Placile de gresie au dimensiuni
de 33x33 cm si se caracterizeaza
prin rezistentd la abraziune.
Ele fac fata zgarierii si actiunii
agentilor chimici din detergentii
casnici. Si mai au un avantaj: se
curatd si se intretin foarte usor.
Aceste calitati sunt capitale



Pana in aceasta
faza amenajarea
a reusit. Culorile
sunt vii, placute,
calitatea materia-
lelor alese este
una superioara,
mai urmeaza doar
utilarea salii cu
cateva aparate

de forta.

undului, se vor
nscrise pe ambalaj.
obtine rezultate optime.

pentru destinatia spatiului in
care este folosita gresia.

in continuare, se vor vopsi
peretii, Tn mai multe culori
compatibile, nu inainte, insa, de
a se aplica o amorsa specifica
vopselei utilizate. Apoi, pot fi
lipite oglinzile cu silicon neutral
— produs care nu atacad stratul
de argint si ofera protectie
antimucegai In spatiile cu exces
de umezeala.

Daca pe o portiune din
pardoseala este recomandatda
gresia (pentru a sustine aparatele
si activitatea practicantilor),
pe suprafata ramasa este utilda
mocheta, o acoperire propice
si altor sporturi care presupun
intinderea pe jos sau relaxarea.

Adezivul pentru mocheta se
aplicaintotdeaunape pardoseala
si nu pe dosul mochetei. Se lasa
sd se aeriseasca pentru cateva
minute, apoi se trece la lipirea
propriu-zisa pe patul de adeziv.
Dupa asezarea materialului,
folosim o rola de cauciuc pentru
a-1 fixa mai bine.

14. Desi gletul cu care a fost finisat peretele nu 15, Dintr-o gama diversa de culori, noi am ales,in ~ 16. Am continuat, pe un alt perete, cu aplicarea a
este la fel de absorbant ca betonul, si acesta va cazul acestei amenajari, un galben pai cu efect doua straturi de vopsea de culoarea piersicii. Se
trebui amorsat, inainte de vopsire. relaxant pentru ochi si psihic. potrivesc cu prima nuanfa si elimina monotonia.

17. Nu folositi pentru lipirea mochetei decat 18. Dupa aplicarea adezivului pe pardoseala, se 19. Urmeaza realizarea gaurilor pentru bagheta
adeziv special! Vanzatorul din magazin va va oferi  va intinde mocheta. O mana de ajutor v-ar prinde de trecere. Montarea respectivei baghete se va
produsul potrivit si [amuririle necesare. foarte bine Tn aceasta situatie. putea face foarte simplu cu o surubelnita.
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20. Pentru
lipirea oglinzii,
se utilizeaza

i siliconul
neutral. Acesta

 se aplica in linii
| drepte, pe
sp?teleﬁoglinzii,

* cu ajutorul unui
~ pistol special
pentru
asemenea
operatiuni.

21. Exista aici
o regula foarte
importanta:
sustineti
oglinda pana
cand siliconul
va fi facut priza
pe zid!

Altfel - stiti
vorba - va
asteapta 7 ani
de ghinion...

Precautii medicale

Consideram necesar sa va
avertizam cu privire la riscuri-
le la care va expuneti daca nu
respectati un anumit program
de pregatire fizica. Pentru a va
feri de eventualele probleme,
este necesar ca, inainte de stabi-
lirea unui program de activitati
fizice, sa fiti consultat de un me-
dic (mai ales daca aveti proble-
me coronariane, hipertensiune
arteriala, boli valvulare sau di-
abet). In aceste situatii, medicul
va va recomanda doar anumite
exercitii, facandu-va cunoscute
si contraindicatiile.

Exercitiile vor debuta cu cate-
va minute de incalzire, inclusiv
atunci cand incepeti amenajarea
camerei!

Precizari suplimentare

Acordati mare atentie planeitatii
peretelui pe care urmeazd sa
lipiti oglinda. Daca zidul nu este
perfect drept, oglinda nu se va
lipi corespunzator sau, in timpul
manipuldrii Tn scopul fixdrii finale
aceasta se poate sparge.

Cum siliconul neutral are un timp
de punere n opera destul de
scurt, va trebui sa actionati rapid.



advertorial

Cesarom iti propune o altfel

de camera de joaca...

Cu totii stim cat de greu e
uneori sd convingi un copil
cd trebuie sa se spele pe
dinti, ca sd nu mai vorbim de
baie....

Colectia Fiona de la
Cesarom este cu sigurantd o
solutie. Colectia FIONA se
doreste a fi o optiune
moderna la ambientdrile
bailor pentru copii atét
datorita culorilor si a
designului folosit ct si a
elementelor de decor special
proiectate.

Plicile de faiantd au
dimensiunea de 20x30 cm,
finisaj mat, sunt foarte
rezistente la zgériere si la
agentii chimici din
detergentii casnici si se
intretin foarte ugor. Colectia
a fost creata in 5 culori
pastelate, luminoase si
moderne de bleu, vernil, lila,
roz si bej.

Plécile de gresie de
dimensiunea 30x30 cm,
avand finisaj mat, au fost
create pe aceleasi variante
de culoare ca si faianta:
bleu, vernil, lila, roz si bej.
Plécile de gresie sunt
rezistente la trafic domestic
avand rezistentd la
abraziune PEI 3.

Colectia e caracterizatd de
folosirea culorilor pastelate,
pe glazurd matd satinata, dar
si de grafica si elemente de
decor special proiectate -
toate acestea reusind sd
creeze un spatiu cu care
copiii se pot identifica.
Suntem siguri cd cei mici
vor fi fascinati de
multitudinea culorilor, dar si
de modul creativ in care
aceste culori pot fi
combinate.

De asemenea, modelele de
pe pléci si braurile pe care le
propunem vor intra in
rezonanta cu pasiunea
naturald a copiilor pentru
desen.

Cele doud tipuri de elemente
de decor extrem de
originale, impreund cu
marea varietate de culori
oferite pentru gresie $i
faiantd vor transforma baia,
dintr-o incdpere pur
functionald, Intr-o adevérata

“camera de joacd” pentru cei

mici.

O camera de joacd din care,
suntem siguri, vd va fi greu
sa-1 scoateti.

WWW.CESarom.ro
Tel.: +4021 318 38 32
Fax: +4021 318 38 40

I e |
| |
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Cesarom

Fii atent ce detalii!

A member of Lasselsberger Group
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cursuri practice

Camera reinventata
n stil DISCO

Unele persoane sunt atrase de fascinatia amenajarilor intalnite in cluburi.
Decorurile contrastante, efectele speciale generate de oglinzi, elementele
cromate de mobilier pot crea un climat propice pentru distractie.

v om Incerca sa dam curs unei
idei Indraznete privind de-
corarea unei sdli Tn maniera dis-
co. Lucrarea presupune actiuni
comune pentru finisarea unei
incaperi obisnuite (gletuirea si
vopsirea peretilor sau acoperi-
rea pardoselii cu parchet), dar
aduce 1n acelasi timp elemen-
te noi prin maniera decorarii
peretilor, prin tipul de mobilier
ales si prin selectarea accesorii-
lor specifice.

Acrilatul
pentru reparatii

La o examinare atenta a salii,
este posibil sia observati ca
atat peretii, cat si pardoseala,
se afla intr-o stare de degrada-
re avansatd. Daca pe suprafata
lor se observda denivelari vi-
zibile, se impune, in primul
rand, rectificarea respectivelor
imperfectiuni, inainte de a tre-

ce la realizarea propriu-zisa a fi-
nisajelor. Pentru aceste corectii,
va recomandam folosirea unui
acrilat conceput chiar in acest
scop. Este un material plastico-
elastic, pe baza de apa, fara
solventi inflamabili. Avantajele
sale sunt cd adera foarte usor la
suprafetele umede, iar In urma
aplicarii poate fi vopsit si chiar
gletuit. Produsul este util pen-
tru Inchiderea rosturilor la to-
curile ferestrelor si ale usilor,
la etansarea diverselor zone ex-
puse, pentru chituirea fisurilor
aparute in tencuieli si zidarii in-
terioare si exterioare. Acest ma-
terial se utilizeaza cu succes la
astuparea rosturilor din beton si
la Tmbinarea colturilor.

inainte de fi tratate cu acrilat,
suprafetele de contact trebuie
curatate de orice impuritati care
ar putea neutraliza proprietatile
materialului de reparatii. Pen-
tru manevrarea recipientului cu

-

acrilat, se va folosi un pistol ma-
nual sau unul cu aer comprimat.
Rosturile vor fi umplute pana
la refuz, evitandu-se incluziu-
nea aerului. Ulterior, eventuale-
le defecte aparute se pot corec-
ta cu un spaclu ori cu pensula,
iar uneltele pe care le veti folosi
pentru aplicare vor trebui ume-
zite in prealabil.

Un dezavantaj al acestui mate-
rial este faptul ca nu poate fi folo-
sit Tn scopul acoperirii rosturilor
expuse in permanentd actiunii
apei, pentru astfel de aplicatii fi-
ind recomandate alte materiale
destinate spatiilor umede (bai,
bucatirii etc). In plus, acrilatul
nu poate fi utilizat pentru umple-
rea rosturilor de dilatare la zone-
le supraterane ale constructiilor.
Datoritd compozitiei chimice,
exista insd un avantaj important:
produsul permite spalarea restu-
rilor proaspete cu apa si nu cu
solutii speciale.

3. Va rezulta cu siguranta si un exces
de pasta. Acesta se poate indeparta
foarte usor cu un spaclu.

2. Tn cazul in care peretii prezinta
zgarieturi pronuntate, acestea trebuie
corectate cu acrilat.

4. O rezistenta superioara si o
aderenta sporita a gletului la acrilat
se pot obtine prin armare.

1. Operatiunea de finisare a perefilor
ncepe in mod invariabil cu indepar-
tarea impuritatilor si amorsarea.
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5. Gletuirea va debuta cu acoperirea 6. Dupa terminarea aplicarii primului 7. In timp ce dumneavoastra finisati 8. Aplicati cu grija pasta; acesta este
suprafetelor armate. Ulterior, strat de glet, suprafata rezultata se primul strat de glet, altcineva poate ultimul strat, mai fin decat cel cu care
operatiunea se extinde pe tot zidul. va finisa cu o hartie abraziva fina. prepara pasta pentru stratul 2. s-a lucrat anterior.
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cursuri practice

Prepararea si punerea In
opera se poate face doar in me-
dii cu o temperatura situata in-
tre +5°C si + 30°C. Timpul de
intarire este de 24 de ore pentru
o peliculd cu o grosime de ma-
Ximum 2,5 mm.

Finisarea peretilor

Odata ce peretii au fost
rectificati cu acrilat, se poa-
te realiza gletuirea acesto-
ra. Totusi, Tnainte de a efectua
aceastd operatiune, vom apli-
ca, pe zonele tratate cu acri-
lat, o banda de armare. in eta-
pa urmatoare, peretii vor fi
acoperiti cu amorsa iar apoi vor
fi gletuiti cu un sistem de doua
gleturi. Primul strat de glet, cel
pentru denivelarile de pana la
10 mm, are o compozitie pe
bazd de ipsos aditivat. Se va
turna treptat intr-un recipient
cu apd rece si, concomitent,
produsul se va mixa cu ajuto-
rul unui rotator cu paleti, pand
la obtinerea unei mase unifor-
me, fara aglomerari. Ulterior
se asteaptd aproximativ 5 mi-
nute, pentru o noud amestecare.
Suprafata incarcatd cu glet se
poate finisa prin lisare, cu fie-
rul de glet (fnainte de uscare) si
cu hartie abraziva, dupa uscare.
Suprafata astfel acoperita se va
usca in 24-48 de ore, in functie
de grosime si temperatura.

Dupa  uscarea  primului
strat de glet, se poate conti-
nua cu al doilea, acesta avand
o compozitie mult mai fina.
Acest glet se foloseste pen-
tru obtinerea de suprafete nete-
de pe pereti sau plafoane si se
aplica in strat subtire, de ma-
xim 3 mm. Viteza de amesteca-
re a pastei este mai redusa decat
la primul glet, pentru a evita an-
trenarea de bule de aer in masa
gletului. Dupa o prima omoge-
nizare, se asteaptd 10 minute,
apoi se va relua amestecarea. Si
acest strat de glet va fi aplicat cu
gletiera farad dinti. La final, se va
slefui cu hartie abraziva.
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9. Placarea zonei suprainaltate se va face in aproape
aceleasi conditii ca orice montaj de gresie.

10. Diferenta este ca folosim fragmente de culori diferite
iar forma lor neregulata exclude utilizarea distantierelor.

11, Chituirea se va putea face imediat ce suprafata devi-
ne circulabila. Se va utiliza o gletiera de cauciuc.

Vopsirea peretilor

Fiind o camera cu destinatie
speciala, atat culorile cat si ma-
niera de vopsire vor fi deosebi-
te. Dar inainte de a aplica finisa-
jele, vom amorsa peretii a caror
suprafata a fost curatata de stro-
pii de tencuiald, praf sau alte
impuritati. Amorsa se va dilua
in proportie de maxim 1 la 4 cu
apd, tindnd seama si de gradul
de absorbtie al peretelui. Dupa
2 - 4 ore, peretii pot fi vopsiti.
In viziunea noastrd de amena-
jare, cea mai potrivitd varianta
de acoperire pentru acest scop
a fost combinarea a patru cu-
lori: galben-banana, verde-fis-
tic, bleu si lila. Aceasta vopsea
lavabila se aplica in doud stra-
turi, cu pensula sau rola. Pri-
mul strat se dilueaza cu apa in
proportie de 10%, iar al doilea
se va aplica nediluat. Noi am
optat pentru o vopsea lavabila
pe baza de copolimeri acrilo-
stirenici, pentru suprafete inte-
rioare, cu putere mare de aco-
perire - circa 14 mp/litru pe

13. Rezulta-
tul este unul
estetic si
modern.
Suprainalfa-
rea va de-
veni cu
siguranfa
centrul de
atractie al
acestei ca-
mere.

strat. Aderenta este foarte buna
dupa o amorsare corectd. Usca-
rea este rapida (minimum 2 ore
la 20°C), iar stratul de vopsea
va rezista in timp la uzura.

O pardoseala
pentru dans

Céand ne-am gandit la ame-
najarea unei camere disco, am
considerat ca nu este neaparat
nevoie sa turndm o pardoseala
industriald. Cu siguranta, aici
nu se va dansa chiar atat de

12. Dupa indepartarea excesului de adeziv solidificat
suprafata se va spala cu o gletiera cu burete.

mult incét sd necesite o podea
speciald. Astfel, am optat pen-
tru montarea unui parchet rezis-
tent la trafic intens.

Totusi, pentru invitatii care
vor dori sa-si aduca amin-
te de ringurile de dans din clu-
buri, am hotarat sa construim o
supraindltare intr-un colt al salii.
Aceasta a fost realizata din be-
ton si placata cu gresie. Ne-am
gandit sd amenajam ceva cu to-
tul special, asa ca am ales vari-
anta placarii cu cioburi de gre-

sie. Vom da astfel camerei un >
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14. Tnainte de turnarea sapei, verificati starea par- 15. Dupa identificarea zonelor de rectificat, puteti 16. in momentul in care suprafata devine circulabild,
doselii. Daca prezinta defecte pronuntate, acestea trece la repararea acestora respectand instructi- pardoseala trebuie curatata de impuritatile ce ar im-
vor trebui corectate cu un material special. unile inscrise pe ambalajul produsului folosit. piedica o aderenta corespunzatoare a sapei.

22, Puneti
adeziv n zo-
nele de con-

tact dintre

piesele de
parchet. Sis-
temul de im-
binare nut si
feder este
simplu iar
adezivul
confera
20. Pentru a evita formarea unor goluri de aer ce ar  21. Ati constatat ca sapa s-a intarit? Nu mai zaboviti rezistenta.
putea afecta rezistenta pardoselii, sapa proaspat ci incepeti aplicarea foliei. Si aici este nevoie de cel
turnata va trebui aerata cu rola cu tepi. putin doua persoane care sa colaboreze.

aws2* |

26. n aceasta fazd este momentul s incepeti colo-  27. Pentru o astfel de vopsire, cel mai nimerit ar fi 28. Curcubeul rezultat da un aer tineresc acestei
rarea peretilor. Noi am ales sa vopsim zona sa utilizati un trafalet. Astfel, diferentele de culoare  sali. Culorile au fost atent selectate pentru a cadra
suprainaltarii n culori complementare. vor fi mult mai bine marcate. cu restul decoratiunilor ce vor fi amplasate in zona.

aer modern, dinamic. Placarea
este asemanatoare celei clasi-
ce: se intinde mai Intdi adezi-
vul, putin cate putin, cu ajuto-
rul gletierei. Imediat se lipesc
piesele de gresie.

Adezivul pe care il folo-
sim este unul flexibil, pentru
faianta si gresie de interior, ad-
erand pe toate suprafetele so-
lide, rezistente si curate, us- _
cate sau umede. Dupa uscarea 29. Chiar si pentru o camera disco, utilizarea a mai

montajului, acesta se va chitui. mult de 5 culori ar deranja. Prin urmare, am ales si
Restul pardoselii va trebui fi- vopsim in 4 nuante diferite, exceptand fondul.

30. Ceilalfi
pereti pot fi
vopsiti intr-o
singura culoa-
re. In acest fel,
excesul de cu-
loare din zona
suprainaltarii
va fi estompat.

38 | Misiune(a:ASA sfo7



17. Si planseul trebuie amorsat, bineinteles cu o bi-
dinea. Numai daca respectati aceste instructiuni,
sapa va adera in mod adecvat la pardoseala.

nisat, de asemenea, In momen-
tele imediat urmatoare. Singura
etapd neprevazutd a fost repa-
rarea podelei. Defectele aceste-
ia pot crea probleme, prin urma-
re va trebui rectificata, inainte
de turnarea sapei autonivelante.
Noi am folosit un mortar pen-
tru reparatii rapide, cu o capaci-
tate foarte buni de umplere. in
principiu, este un amestec de ci-
ment special cu aditivi de agre-
gare, care se usuca foarte rapid,
devenind circulabil in doar 30 -
60 de minute.

Ultimele finisaje
inainte de petrecere

Dupa ce ne-am asigurat ca
plombele aplicate s-au us-
cat, vom curdta pardoseala si
o vom amorsa. Urmeazad tur-
narea sapei in fasii continue de
25-30 cm latime. Dupa autoni-
velare, pentru indepartarea din
masa de spaclu a tuturor bule-
lor de aer, s-a folosit o rola de
cauciuc cu tepi.

23. Pentru o
fixare cores-
punzatoare,
folositi cioca-
. nul impreuna
cu un element
tampon.

24, Pentru plinta, se va utiliza un alt tip de adeziv
decét cel folosit la imbinarea parchetului, care sa
poata adera si la stratul de melamina.

Suprafata devine circulabila
in 12 ore, iar o uscare completa
se poate constata abia in 48-72
de ore. Au mai ramas de montat
parchetul si plinta aferenta. Pri-
ma etapa consta n lipirea foliei.
Apoi primele piese de parchet
se acopera pe spate cu adeziv si
se imbina la nivelul pardoselii.

Adezivul ales este unul spe-
cial pentru parchet laminat, fi-
ind si rezistent la apa. Este pe
baza de rasini sintetice, avand
in componentd si polivinil
acetat. Se aplica fara solvent
si devine transparent dupa us-
care, rezultand o lipiturd de
tip elastic. Pentru a fixa mai
bine parchetul si pentru a mas-
ca rosturile pastrate intre pri-
ma piesa de parchet si perete,
vom monta o plintd. De data
aceasta, utilizam un adeziv
universal pe baza de solvent.
Aceasta este o solutie de li-
pit cu aderenta instantanee, ce
nu necesitd fixare, asigurand
o lipire puternica, de pana la
60kg/cmp. B

18. Cereti ajutorul cuiva pentru a turna sapa. Lucrul
va merge mult mai rapid iar timpul de punere in
opera a materialului va putea fi respectat.

19. Pentru a grabi operatiunea de nivelare puteti
intinde sapa cu un instrument special conceput
pentru astfel de lucrari.

25, Ulterior, piesa va fi introdusa in locasul desti-
nat, pentru a masca rostul pastrat intre parchet si
zid, deosebit de util in timp ce lemnul lucreaza.

Accesorii in ton cu destinatia

Am incheiat toate operatiunile cu
un grad mai ridicat de dificulta-
te, am inchis santierul si a sosit
momentul sa dam nuanta finala.
Pentru asta va trebui sa decordam
corespunzator camera.

Mobilierul poate fi sumar, alcatuit
din elemente pe cadru metalic
(eventual cromat). Un glob disco
placat cu bucdti de oglindd nu
poate lipsi dintr-o astfel de camera.

De asemenea, puteti achizitiona si
niste stroboscoape sau lampi fluo-
rescente. Pentru a obtine un efect
deosebit, optati pentru montarea
unor figurine fosforescente.

Nu mai lipseste decat sa amplasati
corect un sistem audio performant
si sd Tncepeti petrecerea. Daca
amenajarea a iesit asa cum v-ati
dorit, asteptam sa ne invitati si pe
noi la inaugurare.
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situatii speciale

Farmecul

vechilor grinzi

Desi, la Tnceput, initiativa A
a starnit zambete ironice,

cu ajutorul unor specialisti

priceputi si depunand mult

efort personal, o familie a

reusit sa transforme o casa

foarte veche intr-o bijuterie.

INAINTE
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Pe post de muncitor necalifi-
cat, stapana casei amesteca
mortarul necesar pentru as-
tuparea locasurilor aferente
instalatiei electrice.

Vedere dinspre supanta
aflata direct sub acoperis
(foto sus) catre spatiul re-
zervat sufrageriei (foto
stanga). Grinzile sunt fini-
sate manual.

familie  interesatd  de

achizitionarea unei case a
vizionat, fard succes, mai mul-
te locatii timp de un an. ,,Starea
cladirii nu conta prea mult, de-
oarece intentionam oricum sa o
renovam. Consideramimportant
insa amplasamentul, care tre-
buia sa corespunda pretentiilor
noastre, ne povesteste stapana
casei. In final, au gasit un imo-
bil vechi de peste 300 de ani,
din care doar jumatate era pus

Mutarea unei usi de la |
ter este ngreunata de vechi
le cardmizi pline, inegal pro-
cesate termic si, de aceea,
dificil de adaptat. -

-

in baia cu suprafata de nu-
mai 6,5 mp nu era sufici-
ent loc pentru o cada. De
aceea, ea a fost montata in
dormitor, pe o suprafata
placata cu dale ceramice.

in vanzare — mai exact tron-
sonul din spate — situat intr-o
zona centrala si totusi linistita
a orasului. De-a lungul timpu-
lui, Tn casa cu pricina locuisera
tesatoare, soldati, zilieri, came-
riste si zidari.

Dupa cumpararea casei, fami-
lia a Inceput renovarea ei, exe-
cutaind multe lucrari cu forte
proprii. N-au apelat la un arhi-
tect deoarece considerau ca au
destula imaginatie si singuri, »
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situatii speciale

Jurnal

Peretii de la parter erau placati cu
panouri din lemn. In spatele aces-
tora se acumulase igrasia.

Executia unei scari adecvate intr-un
spatiu extrem de redus - iata o
proba a maiestriei meseriasilor.

Refacerea pardoselii si plafonului
a asigurat suficient spatiu si pen-
tru instalatiile tehnice.

Peretii interiori au fost pastrati
doar la parter, in restul cladirii fi-
ind refacuti in sistem usor.
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mai ales ca principalul domeniu
in care puteau fi sfatuiti era com-
partimentarea Incaperilor.
Bineinteles cainaceste conditii
meseriasii au jucat un rol extrem
de important. Lucrarile au fost
incredintate unui mic atelier de
dulgherie, fara de care - conform
spuselor proprietarilor - nu ar fi
fost posibild transformarea ca-
sei. Meseriasii s-au dovedit a fi
creativi, implicandu-se activ in
luarea deciziilor, intrucat dispu-
neau de atuul unei experiente n-
delungate In domeniul renovarii
caselor vechi. In multe chesti-
uni ivite pe parcursul lucrarilor,
el si-au asumat raspunderea
pe cont propriu, increzatori in

cunostintele acumulate in timp.
De exemplu, dat fiind ca imo-
bilul era destul de afectat, pro-
prietarii, ingrijorati in privinta
stabilitatii lui, s-au gandit sa
consulte un expert in statica.
Reactia echipei de meseriasi a
fost prompta, argumentand ca un
asemenea specialist pretinde un
tarif costisitor pentru a consta-
ta doar ca, iIn mod normal, casa
nu ar mai fi trebuit sa fie in pi-
cioare. Totusi, in ciuda vechimii
ei, cladirea a rezistat mai bine
de 300 de ani, asa incat nu mai
trebuie evaluatd stiintific, caci
doar experienta o poate apre-
cia just, tot ea fiind in masura
sa intervind pentru asigurarea

in lipsa autorizatiei de
constructie pentru o
terasa de acoperis,
aceasta familie nu ar
mai fi cumparat casa.

soliditatii ei ulterioare. S-a dove-
dit ca meseriasii au avut drepta-
te. Sinu doar 1n aceasta privinta.
Astfel, proprietarii 1si doreau ca
termoizolatia sa fie aplicata la
partea superioara a acoperisului,
deoarece intentionau sa pastreze
aparente grinzile de sustinere ale
acestuia.

Una dintre problemele ridicate
in acest punct era panta abrupta
a acoperisului, de 54%.



Noul glet pentru exterior Ceresit CT227

Solutia pentru o finisare perfecta si rezistenta a fatadei

Aflatd dintotdeauna intre esteticd si functionalitate,
fatada locuinfei este unul din cele mai importante elemente de
care trebuie sd se find seama la orice constructie.

Henkel Romania, producdtorul gamei Ceresit, doreste
s& vind in intédmpinarea nevoilor dumneavoastrd prin lansarea
gletului de exterior Ceresit CT227. Noul produs completeazd
gama existentd de gleturi: Ceresit CT126 - glet de nivelare
pentru interior si Ceresit CT127 - glet de finisare pentru interior.

Gletul pentru exterior Ceresit CT227 reprezintd
solutia optimé pentru realizarea unei fatade - este
un glet de finisaj pe baza de ciment alb, pentru straturi de
maxim 5 mm. Gletul Ceresit CT227 este un produs pentru
finisarea peretilor exteriori, cu rol atét de nivelare a perefilor,
cat si de creare a unui strat de fond in vederea aplicérii
finisajului final (vopsea de dispersie sau pe bazd de solventi
organici).

Gletul Ceresit CT227 are rezultate remarcabile in
cazul finisarii suprafetelor cu tencuiala clasica. Gletul
de exterior Ceresit poate fi aplicat cu succes si pentru constructii
noi si pentru renovdri de locuinte, constituind varianta optimd
de finisare a suprafefelor de beton sau a celor tencuite in mod
traditional.

Noul glet poate fifolosit cu succes si pentru finisarea
masei de spaclu la sistemul de termoizolatie. in
concordanté cu trendul pietei de scddere a costurilor de
incalzire a locuinfei, lansarea gletului Ceresit constituie o
variantd mult mai economicd de finisare a fafadei in
comparatie cu tencuiala decorativd. Reducerea cheltuielilor
pentru realizarea fatadei rezidd si din consumul redus al
produsului: 1,2 kg/m2/mm grosime de strat.

e Adeziv pentru polistiren
Ceresit CT85

o Polistiren expandat .H
Ceresit \- H

® Masd de spaclu
CeresitCT85 — | ™

— T
/

o

® Amorsda

Ceresit CT17
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o Glet
Ceresit CT227
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¢ Vopsea de exterior

Datorit& rezistentei sporite la fisurare, folosirea gletului
Ceresit CT227 este recomandatd si pentru renovarea si
finisarea locaselor de cult, atétlainterior cét sila exterior.

Caracteristici CT227:
» Glet de finisaj pe bazd de ciment alb
» Suprafata gletuitd, perfect netedd si de un alb mat
» Rezistenta la fisurare, datoritd armdrii interne cu fibre

» Aderentd maximd

d

CT227

rl
L:‘-I;['_:' - PESRLE

Siguranfa maxim& datoratd rezistenfei sporite la
fisurare, combinatd cu estetica fafadei constituie criteriul
definitoriu de alegere al gletului de exterior Ceresit.

Ceresit

BAUTECHNIK

Quality for Professionals
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De aceea, proprietarii au con-
tactat o altd echipa de meseriasi,
care a confirmat ca acoperisul e
mult prea abrupt pentru a putea
aplica o termoizolatie pe el.

Si in privinta loggiei, ce urma
sa fie realizatd prin decupa-
rea unei portiuni din acoperis,
meseriasii s-au dovedit creativi.
Acest deziderat era atat de im-
portant, incat proprietarii au so-
licitat autorizatia de modifica-
re a constructiei chiar Tnaintea
cumpararii casei.

Nu s-au descurajat nici cand
o firma specializatd si-a ex-
primat opinia ca lucrarea nu e

I vecH

[ ] bEMoOLAT

iil

posibila deoarece ar necesita
eliminarea a doud grinzi, fapt
de natura sa afecteze grav capa-
citatea portantd a acoperisului.
in final, solutiile ambelor pro-
bleme au fost enuntate tot de
echipa de dulgheri: acoperisul
a fost termoizolat cu spuma
poliuretanica in grosime de 16
cm, variantd ce a permis si rea-
lizarea unei loggii la primul ni-
vel al mansardei.

O altd problemd ce trebuia
rezolvata pe parcursul renovarii
viza structura de sustinere a
acoperisului, care in partea din-
spre est putrezise complet, cota

[ nou

de nivel a acoperisului coborand
cu 18 cm. Cu ajutorul unor popi
si grinzi din lemn, acoperisul a
fost ridicat cu 18 c¢m, fiind stabi-
lizat de un stalp din otel cu baza
in pivnitd, ce ajunge pana la al
doilea nivel al cladirii.

Multe lucrdri care nu recla-
mau personal specializat au fost
executate chiar de membrii fa-
miliei. Acestia munceau in fie-
care weekend pe santier si tre-
ceau pe acolo in fiecare zi dupa
orele de serviciu, pentru a se in-
forma despre stadiul lucrarilor.

Spre exemplificare, una din-
tre operatiunile foarte laborioa-

Proprietarii doreau sG amenajeze neapdrat la mansardad spatiul pentru gdtit si luat masa deoarece, in cazul
caselor mai vechi, incdperile de la nivelele inferioare sunt de reguld destul de joase si intunecoase.

LIVING

PARTER
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MANSARDA

»Ne bucuram ca,
n cele din urma,
am reusit sa
transformam
vechea noastra
casufa intr-un
camin atat de
confortabil.*

se a fost slefuirea si finisarea ve-
chilor grinzi lasate la vedere. n
casa noastra avem 300 de me-
tri liniari de grinzi. Am refuzat
sa le sablam, caci si-ar fi pierdut
vechea structurd. Am optat pen-
tru slefuirea manuala si tratarca
lor ulterioard cu ceara de albi-
ne. Aceastd operatiune a nece-
sitat multd munca, iar daca am
fi apelat la o firma specializata,
ar fi costat o avere. Cat priveste
finisarea grinzilor, am folosit un
aparat de conceptie proprie: o
perie sinteticd montata pe flex”.

I-am intrebat pe fericitii pro-
prietari ce anume le place in
mod deosebit la casa lor proaspat
renovata. ,,in primul rand —ne-au
raspuns ei — spatiul destinat su-
frageriei, situat direct sub grin-
zile aparente ale acoperisului.
Apoi contrastul foarte reusit din-
tre nou si vechi. Aici avem in ve-
dere combinatia dintre bucataria
modernd si scarile din otel cu
grinzile stravechi, usor strimbe
si incovoiate®. M

Anul constructiei:
aproximativ 1700
Suprafata locuibila
fnaintea renovarii:
circa 140 mp
Suprafata locuibila
dupa renovare:
circa 160 mp




Sistemul termoizolant CARBON-EDITION

Fatade imbatabile!

Odata cu editia CARBON, CAPAROL
introduce n piata produse revolutionare,
care stabilesc standarde mai ridicate ca
niciodata in ceea ce priveste aspectul
fatadei, rezistenta la factorii de mediu si
durata de viata a sistemului.

in cazul editiei CARBON materialul de
armare, tencuiala si vopseaua au fost
dezvoltate impreuna, pentru a forma un
sistem superior, cu componente perfect
compatibile intre ele. Caracterul robust
si rezistenta ridicata a fibrelor de carbon
din componenta va garanteaza fatade
frumoase si trainice!

ARMARE: CarboNit - TEHNICA PURA
Protectie maxima impotriva socurilor mecanice si a fisurilor

Zona soclului si a intrdrii intr-o cladire sunt
cele mai expuse. Nicaieri altundeva nu se
vad mai repede urmele uzurii.Masa de armare
CarboNit este un material bi-component,
alcdtuit din CarboNit si CarboNit Powder.
Acest sistem a fost dezvoltat special pentru a
face fata utilizarii intensive in zonele expuse
ploii, precum si solicitdrilor extreme de ordin
mecanic. Cu o rezistenta la impact de circa 50
Jouli, o fatada astfel protejatd, este asiguratd
impotriva oricarui act de vandalism. Rezistenta imbatabila la lovire este
datoratd procentului extrem de ridicat de fibre de carbon din compozitia
materialului; conform criteriilor EOTA, aceastd rezistentd la impact,
extrem de ridicata, nu poate fi testata pe standurile de proba existente la
majoritatea institutelor. Laboratoarele autorizate pentru a putea efectua
aceasta testare, trebuie sa adapteze directiva ETAG la valorile rezultate din
testarea produsului. Aceste valori sunt atinse prin cresterea semnificativa a
proportiei de fibre de carbon, precum si prin utilizarea expresa a diferitelor
lungimi de fibra. In cazul acestor solicitdri mecanice extreme, introducerea
fibrelor de carbon are o deosebitd insemnatate. Prin intarirea nanocristalind
a masei de armare, se reuseste atingerea nivelului maxim de aderenta.

TENCUIALA: CarboPor
EFECT GARANTAT

Datorita fibrei de carbon, intemperiile si
variatiile extreme ale temperaturii nu afecteaza
tencuiala CarboPor. In cazul tencuielilor, dupa
circa 10-15 ani, adevarata calitate isi spune
cuvantul. Apar in mod evident diferentele
calitative intre o tencuiald superioara si una
obisnuita. In cazul unor grosimi mai mari ale
straturilor termoizolante si in consecintd a
solicitarilor termomecanice mult mai ridicate,
aceasta perioada este semnificativ redusa.
Odatd aparute primele fisuri, procesul ulterior de Tmbatrénire al fatadei
se accelereazd datorita suprafetei de actiune tot mai mari. Fatada sufera
un proces de deteriorare constructiv-functionala, dar si estetica: datoritd
suprafetei fisurate, culorile devin mate si opace. Fibra de carbon din
tencuiala CarboPor prelungeste durata de viatd a fatadeiin mod semnificativ,
impiedica aparitia fisurilor si pastreaza prospetimea culorii in timp.

Informatii suplimentare despre sistemul de termoizolatie CARBON-EDITION gasiti pe site-ul www.caparol.ro
Va rugam sa contactati echipa DAW BENTA Romania sau partenerii nostri din tara.

Fibrele de carbon utilizate
la produsele noastre
premium, au un efect

de blocare a fisurilor prin

intermediul legaturilor
create. Fatadele se mentin
astfel frumoase mult mai

mult timp, indeplinindu-si
astfel rolul protectiv.

CARBONUL C - piatra de temelie a universului. .

GRAFIT, DIAMANT, FIBRA DE CARBON - unul si acelasi lucru? In esentd toate au la baza
atomul de carbon - insd valoarea si proprietatile lor diferd in mod esential. Un element
cu multe utilizari, multivalenta oferitd de cele patru legaturi ale sale .

ARMARE: CarbonSpachtel
CERTITUDINI IMBATABILE

Un strat de armare trebuie sa protejeze
izolatia timp de decenii impotriva mingilor
lovite accidental de ziduri, a bicicletelor
sprijinite de pereti si indeosebi sa confere
protectie impotriva capriciilor vremii. Uzual se
utilizeaza straturi de armare de 3 mm grosime:
rezistenta la impacturi de 15 Jouli fac ca
acest Caparol CarbonSpachtel sa fie extrem
de rezistent la solicitarile mecanice de orice
tip. Scopul principal este obtinerea unui
sistem cu rezistenta crescuta la solicitarile termomecanice, cauzate de
diferentele mari de temperatura zi / noapte din fatada. Datoritd elasticitatii
si rezistentei extrem de ridicate la lovire, stratul de armare CarbonSpachtel
permite amortizarea tensiunilor. Fibrele de carbon asigura chiar si dupd
multi ani protectia eficientd si de durat, in cazul in care tencuiala de baza
pierde ceva din elasticitatea sa in timp. Capatect CarbonSpachtel este prima
masa de armare special conceputd pentru sistemele termoizolante puternic
solicitate.

Combinatia de elasticitate si rezistenta extrema a fibrei de carbon fac din
CarbonSpachtel un unicat.

VOPSEA: CarboSol
FIBRA DE CARBON CONFERA FORTA FATADEI

unic pe baza de fibre de carbon ce reuseste
acoperireasimascareade durataafisurilorfine
dinstratul suport. Vopseaua de fatada CarboSol
este recomandatd ca strat final pentru toate
tencuielile minerale, cele pe baza de rasini
sintetice, finisate sau nefinisate, vopselele
silicatice vechi, vopselele de dispersie mate
si sistemele de termoizolatie intacte. Noua
generatie de vopsele de fatada se evidentiaza prin caracteristici fizico-
constructive optime cum ar fi o protectie ridicatd impotriva intemperiilor,
concomitent cu o permisivitate ridicata la vaporii de apd. Indeosebi la variatii
mari ale temperaturii, intaritorul din fibrd de carbon confera un maxim de
stabilitate. Absorbtia de ap@ si uscarea: chiar si in conditii meteo extreme,
capacitatea vopselei de eliminare a vaporilor de apa este de doua ori mai

mare decat capacitatea sa de a absorbi umiditate din aer.

CAPAROL



W reportaj

e nu face omul pentru o
locuinta care sa prezinte in-
teres, daca doreste sa o inchirie-
ze! Acesta e si cazul unei fami-
lii ce a mostenit in 1995 o casa

mansardata, construitd in anul
1927 de bunicii paterni. ,,Fami-
lia noastra a trecut prin multe Tn
aceasta casa. Dupa razboi, s-au
adapostit aici numeroase rude,

iar In anii de foamete ce au ur-
mat, gradina de langa casa a re-
prezentat sursa principala de
hrana®, ne spune capul famili-
ei. Cand au preluat casa, la par-

ter locuia o matusa, iar aparta-
mentul de circa 75 mp situat la
primul nivel era inchiriat. Abia
atunci cand chiriasii respectivi

s-au mutat, membrii familiei au »

o

3. Lucarna - gata executata in fabrica
- a fost montata pe acoperis, urmand
sa fie finisata.

2. Tn acelasi scop, s-a practicat in re-
spectiva zona un gol in perete, insa
dinspre interior.

1. La inceput, de pe o portiune de
acoperis au fost desfacute tiglele,
pentru a putea construi acolo lucarna.

48 |

4. Au inceput amenajdrile de la interi-
or, prin realizarea locasurilor de pe
traseul instalatiei electrice.

Misiunea
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Unnouacces  _
spre terasa

Frumoasa casa mansardata pe care v-o prezentam in articolul
nostru se afla intr-un orasel, unde piata imobiliara nu este prea
dinamica. De aceea, dupa ce chiriasii care locuiau la primul etaj
s-au mutat, proprietarii au decis s-o renoveze din temelii.

Accesul pe
terasa de
acoperis
amenajata pes-
te garajul du-
blu are loc tre-
cand prin noua
lucarna si co-
borand cele ca-
teva trepte din

otel (dreapta).

.l"-_:l. ]

5. in lucarna gata pregatiti e montatd 6. Urmeazi operatiunea de fixare cat 7. Bineinteles, mai trebuie insa finali- 8. Dupa operatiunea de acoperire a
rama unei ferestre, ce depaseste mai exacta a celor doua canaturi afe-  zat pe interior si racordul la perete al  lucarnei cu tabla de titan-zinc, aproa-
inaltimea obisnuita a unui om. rente aceleiasi ferestre. lucarnei amintite. pe totul este gata.
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0 fotografie face
cat o mie de cuvinte.
Familia care a inchi-
riat apartamentul de
la etaj este de-a
dreptul fascinata de
farmecul acestuia.

putut demara actiunea de reno-
vare ampla a cladirii.

Deoarece deasupra garajului
dublu se afla o terasa nefolosita
in suprafatd de aproximativ
35 mp, s-au decis sa realizeze
spre ea un acces direct din casa,
prin desfacerea unei portiuni de
acoperis In forma de lucarna.
Aceasta a fost executata in sti-
lul celei deja existente, pe o
latime de circa 150 cm, fiind

Casa se afla in
proprietatea fami-
liei inca din anul
1927. De-a lungul
timpului, ea a fost
renovata partial in
repetate randuri.

acoperita apoi cu tabla din ti-
tan-zinc. Alte lucrari au vizat
toaleta care nu dispunea de un
loc pentru spalat, motiv pen-
tru care proprietarii au trans-
lat usa Incaperii cu circa 20
cm mai in afard, obtinand ast-
fel suficient spatiu pentru insta-

- o LAY pid |
9. In continuare, sunt ,,atacate® 10. Mai intai, neuniformitatile pardo- 11. Pardoseala gata spacluita consti- 12, Aceasta imagine prezinta
lucrarile de la interior. Materialele si selii existente trebuie egalizate atent  tuie un strat suport optim pentru operatiunea de tratare a vechii pardo-
sculele necesare sunt pregatite. prin spacluire. lucrarile ulterioare. seli din scanduri reconditionate.
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INAINTE ' =

Prin executarea noii lucarne patrunde
mai multa lumina naturala in incapere,
punand-o optim in valoare.

larea unei chiuvete. Totodata,

baia a fost reconditionata, la fel
si instalatia electrica. S-au mai SRR . VECHI
executat si lucrdri de zugravire ;
si placare cu faianta. Pardosea- LIVING [_] pemoLat
la a fost inlocuita cu una noua,
ceea ce a necesitat pregitirea = — Schimbarile Anul constructiei:
co'respupzﬁtoare a planseelor pe { mai importante: 1927
grinzi din lemn, pentru a evita LVING [F _.’ﬁ Accesul pe terasd Suprafata locuibila
riscul aparitiei crapaturilor. 2 prin practicarea la primul etaj:

Desi renovarea casei a recla- DORMITOR " 5170[ in zid si G 75 2

. . . . trans i .

mat investirea unei sume impor- H tgg; e tg;ea usit Suprafata terasei:
tante si a durat aproape 2 luni, ca. 35 m2

ea a fost incununatd de succes, | | {AJ dD:r:::ol\lrlacrr:-"lor
: 1. PRIMUL ETAJ ’

aproximativ 6 saptamani

proprietarii gasind deja chiriasi
pentru frumoasa lor locuinta. M

o .
13. Tn acest moment este aplicat un 14. La fixarea parchetului laminat, trebu-  15. Abia dupa ce parchetul a fost apli-  16. Lucarna este executata, parchetul
strat suport necesar pentru montarea ie acordata multa atentie debitarii preci-  cat pe toata suprafata, vine si randul e gata: deja pot fi intampinati viitorii
parchetului laminat. se la dimensiuni. montarii plintelor. chiriasi pentru vizionare.
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noi tehnologii

in zilele noastre, se constru-
iesc din ce in ce mai multe
piscine. Una personald nu este,
insa, o investitie minora, asadar
este de preferat ca aceasta sa va
indeplineasca, inca din prima zi
de utilizare, cat mai multe dintre
dorinte si exigente.

Sisteme de sporire
a confortului

1. Incalzirea apei si iluminarea
subacvatica

2, Tratarea si curatarea apei

3. Elemente vizuale si de lux

4. Alte aparate care pot fi coman-
date special

lata cateva detalii despre
facilitdtile pe care ni le poate
asigura o piscind modernd,
cat si despre costurile pe
care le presupune montarea
aparatelor respective.

Putem conferi unicitate pisci-
nei in multe feluri, prin folosi-
rea, respectiv integrarea apara-
telor de sporire a confortului, pe

care le gasim pe piata de profil
intr-o multitudine de variante.

Tratarea si
curatarea apei

Existd metode care faciliteaza
intretinerea piscinei, curatarea
si purificarea apei. Astfel de sis-
teme — aparate sunt cele de mo-
nitorizare si dozare automata a
substantelor chimice, respectiv
cele de dezinfectare, folosind o
metoda alternativa (de exemplu,
pe baza de sare).

Costurile de instalare ale unor
astfel de sisteme, la o piscina
obisnuita (cu o suprafatd de 30-
35 mp si 1,5 m adancime) se
situeaza Intre 1.500 si 4.500 de
euro (pretul instalarii unui sis-

Incalzirea apei si iluminarea

Aparatele din aceasta
categorie sunt integrate

n aproape toate piscinele
construite recent.

Instalatia de ncalzire

a apei unei piscine de
dimensiuni normale
(8x4x1,5) se poate realiza
cu sume cuprinse intre 500
si 700 de euro, aceasta
incluzand schimbatorul de
caldura si panoul electric
de comanda.

lluminarea subacvatica ce inclu-
de 2 corpuri de iluminare se
poate instala cu 500-600 euro.

Misiunea

CASA 5/07
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Efectul vizual al unei piscine ilu-
minate noaptea va compensa pe
deplin investitia!

tem performant de monitorizare-
dozare a nivelurilor de CI si pH
este de 2.000 euro). Curatirea
piscinei mai poate fi inlesnita de
aparatele automate de aspirare
subacvatica. Cele simple, care
functioneaza folosind presiu-
nea apei, se pot achizitiona cu
preturi intre 450 si 1.200 euro.
Robotii mai sofisticati presupun
costuri de peste 2.300 euro, Tnsa
acestia sunt recomandati in spe-
cial pentru piscinele publice!
Filtrarea mecanicd este
realizatd in proportie de 90%
prin nisip cuartos. Este in-
dicat ca acesta sa fie curatat
periodic, iar procesul poa-
te fi Tmbunatatit cu ajutorul
unui robinet automat, al carui
pret, pentru o piscina de di-
mensiuni normale, variaza in-
tre 1.600 si 2.400 de euro. Pe
langa acestea, folosind tehnolo-

giile de astazi, se pot automati-
za toate functiile de Intretinere
periodica, prin sisteme electro-
nice adecvate, al caror pret de-
pinde, in mare masura, de ni-
velul automatizarii. Cele mai
multe sisteme de acest tip se pot
instala fara nicio problema si n
piscinele deja construite.

Elemente vizuale
si de lux

La crearea unei piscine mai
atractive poate ajuta o gama
variatd de aparate pentru spo-
rirea confortului. Printre aces-
tea sunt incluse cele -care
favorizeazd masajul anumitor
parti ale corpului, deservind,
eventual, si alte exigente. Pri-
mul aparat de acest gen si, poa-
te, cel mai spectaculos, este cel
de contracurent. Practic, apa-



g * l-':f'l-ré;llilu. <

ratul respectiv, care face posi-
bil inotul pe loc, functioneaza in
felul urmator: cu ajutorul unei
pompe separate, se creeazd un
curent acvatic, astfel Incat se
poate inota pe loc, contra aces-
tui curent. Este ca o ,,banda de
alergat® in piscind. Aparatul
este o alegere excelenta si pen-
tru faptul ca acesta lungeste vir-
tual piscina, deoarece putem sa
inotam continuu chiar si kilo-
metri Intregi, intr-o piscind cu
lungimea de cinci metri. Insa,
aparatura se poate folosi si pen-
tru masaj, prin furtunul special
oferit. Existd variante care pot
fi instalate ulterior, dar solutia
cea mai buna este sa ne gandim
la acest aspect inainte de finali-
zarea piscinei. Pretul produsu-
lui este intre 1.600 si 4.000 de
euro, in functie de capacitate
si calitate. Un aparat de calita-
te superioard, cu masca din inox
si corp din bronz, are pretul de
2.000 euro.

Urmatoarea clasa este gama
bogata si variatd a sisteme-
lor pentru masajul cefei. Un
corp din inox, instalat pe mar-
ginea piscinei, va directiona In
piscind un jet controlat de apa.
Stand sub acest jet, va veti putea

masa ceafa, respectiv muschii
superiori ai spatelui. Sistemul
este extrem de spectaculos, fo-
losirea acestuia fiind deosebit
de agreabila. Se poate comanda
in forme unicate, iar modelele
de baza, cu instalare completa,
costa intre 850 si 1.050 euro.
in piscind se pot instala si
cunoscutele ele-
mente tip jacuzzi,
de exemplu patu-
rile de masaj, je-
turile de masare a
spatelui sau ele-
gantul si exclu-
sivistul scaun de
masaj (tip bar),
din inox. Pretul
acestora e foarte
variat, in functie

de dotare.
Un produs
nou si atractiv

pe piata din Romania este bi-
cicleta subacvaticd, un aparat

de fitness multifunctional. fl
recomandam acelor proprietari
de piscina care sunt adeptii unui
stil de viata dinamic si sanatos!
Acest aparat se poate instala si
ulterior in piscind, este extrem
de versatil si usor de manevrat.
Astfel, pot fi executate nume-
roase exercitii, toate acestea
sub apa! Pretul de bazi este de
4.300 euro, dar prin promotia
actuala, oferitd de Hydro Euro,
se poate beneficia de o reduce-
re de 20%, pretul scazand la nu-
mai 3.500 euro.

Alte aparate de
sporire a confortului

In aceasta categorie se pot
enumera, de fapt, toate acceso-
riile care nu fac parte din game-
le prezentate mai sus. Acestea
sunt, de exemplu, toboganele,
trambulinele, funiile de inot, ba-
lustradele din inox, cataratorile,
dusurile instalabile chiar langa
piscine, terenurile de joaca sub-
acvatice si numeroase alte acce-
sorii optionale.

De asemenea, consideram im-
portante de mentionat invelirea
si acoperirea piscinei. Putem sa
realizdm acest lucru prin siste-
me manuale sau electrice, cu fo-
lie solara, cu folie termoizolanta
rigida sau chiar cu prelatd! La
sistemul manual, este preferata,
in general, folia solara, al carei
pret este de 4 euro/mp, iar sis-
temul de rulare din inox costa
200 euro. Invelirea motorizati
este considerabil mai costisi-
toare, insa confera o solutiec mai

comoda si mai estetica. Prin in-
velirea piscinei, inlaturdm pier-
derile de caldura, evaporarea si
intrarea impuritatilor in piscina.
O solutie superioara ca eficienta
este instalarea unui sistem de
acoperire glisant. Acesta este
realizat din profile de aluminiu
si placi din policarbonat. Aco-
perirea prin una dintre metode-
le enumerate prelungeste sezo-
nul de folosire al piscinei cu 2-4
luni, iar o varianta inalta permi-
te utilizarea comoda a piscinei
si pe timp de ploaie sau vant.
De asemenea, scad substantial
si costurile de intretinere: eva-
porarea se reduce, Intretinerea
apei necesitd o cantitate mai
mica de chimicale si costurile
de incalzire vor fi diminuate in
mod simtitor.

Speram ca, prin acest scurt
articol, am reusit sa oferim
ajutor detinatorilor si viitori-
lor proprietari de piscine. Pen-
tru informatii detaliate, va
rugam sa ne contactati! Stam
la dispozitia dumneavoastra
pentru orice Intrebare sau
nelamurire in legaturd cu cele
prezentate, inclusiv in mate-
rie de tehnica de piscine, la nu-
merele de telefon sau adresa de
e-mail afisate mai jos. M

S.C. HYDRO-EURO S.R.L.
piscine, spa & wellness
Miercurea-Ciuc, jud. Harghita

telfax: (+4)0 266/310.420
mobil: - (+4)0 744.435.649
web:  www.hydroeuro.com
email:  hydroeuro@yahoo.com

office@hydroeuro.com
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gheaburi si burlane

Confortul unei locuinte am-
plasate pe pamant este clar
superior celui intalnit la bloc.
Daca aveti sansa de a fi pro-
prietarul unei case, veti avea
de facut fata unor provocari
specifice. Una dintre situatiile
deosebite intalnite in acest
caz este necesitatea protejarii
fatadei impotriva actiunii ape-
lor pluviale ce se scurg de pe
acoperis.

Un sistem eficient

Solutia pentru indepartarea
umezelii de fatada si fundatia
cladirii este montarea unui sis-
tem bine etansat de jgheaburi,
burlane si accesorii aferente.
Lucrarea are in vedere un prin-
cipiu destul de simplu: apa tre-
buie sa se scurga cat mai rapid
de pe acoperis. Ludnd in calcul
exclusiv clima de la noi (chiar
daca, in ultimii ani, cantitatile

54 Misiune(a:ASA s/o7

Dupa ce ati etansat bine zona streasinii, va trebui
sa montati din loc in loc, la distantele recomandate
de producator, suporturile ce vor sustine jheaburile.

de precipitatii  s-au redus
simtitor), un astfel de sistem
va proteja Intreaga locuinta de
umiditate, scazand, in acelasi
timp si riscul aparitiei igrasiei
la interior.

Vechea  tehnologie  de
confectionare a jgheaburilor
din tabla zincata, aluminiu, cu-
pru, plumb etc. era ceva mai

in continuare

se vor stabili
amplasamentele
gurilor de
scurgere.
Perforarea se
poate realiza i
manual, cu o

foarfeca de tabla.

Pentru un aspect
mai placut,
jgheaburile si
burlanele pot
avea aceeasi
culoare cu
invelitoarea.




Verificati cu atentie diametrul gaurilor Montati iesirea centrala in dreptul locasului Pregatirea jgheaburilor pentru montare include
rezultate! Acestea nu trebuie sa fie nici mult perforat in burlan. Elementele se vor imbina si fixarea elementelor de capat. Acestea inchid
mai mici, nici mai mari decat diametrul burlanului. perfect daca nu s-au produs deformari mecanice. practic sistemul de scurgere acolo unde e cazul.

Din cand

n cénd,
va trebui sa
verificati panta
jgheaburilor,
conferind
inclinatia dorita
pentru scurge-
re. Prin usoara
indoire, veti
putea ajusta
pozitia elemen-
telor.

Daca primele elemente sunt gata asamblate, e
cazul sa va apucati de fixarea jgheaburilor in
carligele de sustinere montate anterior.

complicata si, in unele cazuri,
destul de costisitoare. Noile
materiale folosite azi (PVC sau
otel) permit fabricarea de com-
ponente in serie, relativ usor de
asamblat.

Burlanele si jgheaburile din
PVC sunt rezistente in timp,
nu se deformeaza si nici nu se
decoloreaza sub actiunea apei
sau a soarelui, in conditii nor-
male avand o durata de viata de
pana la 20 de ani. Totusi, pie-
sele din otel (zincat pe ambele
parti si acoperit cu lac special)
au cateva atuuri Tn fata celor

imbinarile intre doua burlane se vor realiza cu un inainte de a monta burlanele, va trebui si masurati din PVC. Lacul cu care sunt
conector cu garnitura. Acesta va asigura o etansare distanta dintre iesirea centrald si perete. Prin aceasta ~ acoperite conferd suprafetei o
corespunzatoare n zona de contact dintre elemente. masuratoare, se va stabili pozitia cuielor de colier. netezime superioara, inlesnind »
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bricolaj

1 Odata stabilite pozitiile, se vor realiza 1 Ulterior, se monteaza colierele pentru 12 Elementele de sustinere sunt deja monta-
gauri in care se pot introduce diblurile de sustinerea burlanelor. Cum burlanele sunt te. Este momentul sa verificati pozitia si
montare ale cuielor. din ofel, si colierele vor fi din acelasi material. rezistenfa sistemului Tnainte de a continua.

13 Puteti fixa burlanele in locasurile destinate, 1 Dupa ce ati asezat temeinic burlanele in 1 Acum puteti monta ultimele coturi si racor-
dar fara a exagera in deformarea elemente- coliere, este cazul sa Tncepeti fixarea pana duri ce vor dirija apele pluviale catre un
lor. Un ajutor v-ar fi de folos. cand constatati ca burlanul este intepenit. canal colector dinainte realizat.

CONCURS

Castigatorul lunii aprilie:
Ungurean Victor, Suceava

1 La final,
sistemul de Premiul lui: o nivela
cole(':tare a apelor laser, marca Skil,
pluviale va arata model 0515AB
ca in imaginea
-v

scurgerea apei. Sistemele me-
talice din otel zincat se remarca
si prin rezistenta superioarda
fata de actiunea precipitatiilor
si a impuritatilor din aer, tabla
respectiva fiind tratatd si Tm-
potriva coroziunii.

Din orice material ar fi
confectionate jgheaburile si
burlanele ce alcatuiesc siste-
mul dumneavoastrd de colecta-
re a apelor pluviale, trebuie sa
se respecte o reguld comuna:
curdtirea periodicd a ansam-
blului. Astfel, i se va prelungi
semnificativ durata de viata. De
asemenea, la fel de importanta
este si montarea corecta, in sis-
tem complet. B

alaturata. Acum,
fatada, soclul si

fundafia casei | Din ce material sunt confectionate
dumneavoastra

sunt in siguranti. jgheaburile din acest articol?

Trimite-ne raspunsul completdnd talonul
de pe pagina urmdtoare.
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indemanarea cere unelte,
uneltele se cer castigate!

indemanarea, ideile si solutiile sunt importante
intr-o operatiune de bricolaj, dar uneltele sunt
absolut necesare. Secretul unei amenajari de
calitate sta in alegerea uneltei potrivite.

Citeste articolul de bricolaj cu idei si solutii noi,
raspunde corect la intrebare si noi te premiem cu
o scula electrica marca Skil, necesara pentru
orice tip de amenajare.

-
n =
R A
.-'. = : '-...__
|
", i
~ =Y
-, 1w " i
= .

Din martie - anul curent, pana in ianuarie - anul viitor, revista Misiunea Casa te premiaza lunar
cu o scula electrica marca SKkil. Citeste articolul de bricolaj, completeaza talonul cu datele tale
personale si cu raspunsul corect la intrebarea de la finalul articolului si trimite-1 pana la data
de 5 a fiecarei luni pe adresa: Sos. Panduri, nr. 25, bl. P3A, sc. 1, ap. 1, sector 5, Bucuresti.
Mentioneazi pe plic: pentru concursul “indeméinarea cere unelte, uneltele se cer cistigate!”
Extragerea vaavealocin fiecare zi de 7 a lunii. Numele castigatorilor vor fi publicate in revista.

Regulamentul concursului poate fi citit pe:
www.misiuneacasa.ro.



Colegii nostri au facut o expunere asupra proiectului
Misiunea Casa si au dezvaluit cateva dintre planurile

de viitor, dedicate celor care urmaresc emisiunea,
membrilor forumului si cititorilor revistei.

Echipa Misiunea Casa s-a intalnit, in cadrul
manifestarilor Construct Expo Ambient, cu cei mai
activi forumisti ai site-ului www.misiuneacasa.ro.

Forumistii s-au putut vedea, in sfarsit, dar au

avut si oportunitatea de a-i cunoaste pe cei ca-
re dau viata acestui proiect. Discutiile au ajuns,
desigur, la... constructii si amenajari!

La acest eveniment a fost
anuntatd lansarea, in a doua
jumdtate a anuluiin curs, a
unui nou site Misiunea Casa:
www.mctv.ro, care va permi-
te postarea de fisiere in for-
mat video. Realizarea aces-
tuia va fiasigurata de firma
wearebasca, cdstigdtoare a
trei premii la festivalul de
publicitate Ad’OR.




Sistemul Ceresit Ceretherm
Garanteaza caldura

Pentru o termoizolatie durabild folositi sistemul Ceresit Ceretherm. Performanta completd a
termoizoldrii este garantatd de compatibilitatea sistemului.

Cu Ceresit Ceretherm veti reduce considerabil costurile la energie si veti imbundtiti climatul
termic din interiorul locuintei.

in plus, structura tencuielii si vopselele de calitate Ceresit, disponibile intr-o gamé variatd de
culori, vor da fatadei casei dumneavoastrd un aspect estetic impecabil.
Sistemul Ceresit Ceretherm beneficiazd de certificare tehnici evropeand.

Ceretherm

Henkel Roménia
Scoala Herdstréu Business Center
Str. Daniel Danielopolu nr. 4-6, Sector 1,
Bucuresti, 014134, Roménia
Tel.: 021 203 26 92, Fax: 021 204 86 55
SYST EM www.ceresit.ro
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noi perspective

PVC-ul este un
material ntalnit
tot mai des in
amenajari, familiar
datorita folosirii

la realizarea
tamplariei, dar
gama de produse
se imbogateste
continuu.

legerea materialelor de

Ascs Ofensiva materialelor

noi produse sintetice. Atat ca-
litatea, cat si pretul — repere ce

o L C
conteaza la fel de mult in alege- S I n tetl Ce o Pv - u l
rea pe care urmeaza sa o luam, P
capatd noi valente in cazul aces-
tui material: PVC-ul.
Practic, o comparatie cu ce- e Producatorii T
lelalte materiale de constructie ""'"h._-___‘ ofera sisteme '
. complete,
B adaptabile
oricarui tip de

traditionale, cum ar fi lemnul

sau mortarul, este inoportuna,
sarpanta sau
nvelitoare.

pentru ca, aici, este vorba de...
altceva. PVC-ul vine in aju-
torul celor care doresc un ma-
terial rezistent, stabil, usor de
intretinut, fara costuri prea mari
si, Tn acelasi timp, aspectuos prin
insasi compozitia sa, fard a avea
nevoie In mod obligatoriu de fi-
nisaje. Utilizat cu preponderentd
in America, atunci cand este vor-
ba despre lucrari la nivelul unei
intregi constructii, devine din ce
in ce mai cautat si in Europa.

Sistemele de jgheaburi
si burlane fac fata

conditiilor nefavorabile
la fel ca si cele din otel
galvanizat sau emailat.

~ Folosirea pe
scara tot mai
larga a produse-
lor de PVC se
datoreaza
usurintei cu care
acestea se
manevreaza $i
se intretin, cat si
aspectului ele-
gant pe care-|
confera locuintei.

Jgheaburi, burlane,
elemente de fatada...

Dezvoltarea tehnologica a
permis scaderea preturilor de
fabricare a PVC-ului. In plus,
calitatile si domeniile variate
de utilizare, care il fac deosebit
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Sageacurile de
calitate trebuie
sa asigure 0
ventilare corecta
a spatiului de
sub invelitoare.
In consecinta,
multe dintre
aceste sisteme
sunt prevazute
cu orificii, prin
care se inlatura
excesul de
umiditate.

Material modern, PVC-ul se integreaza
perfect in amenajarile traditionale.

de util, au fost argumente pen-
tru folosirea lui pe scara larga.

De la cunoscutele gardulete
albe ale americanilor si pana la
rafturile din camera copilului,
PVC-ul poate fi extrudat in cele
mai diverse forme. Daca ati op-
tat pentru elemente de fatada,
mai e un pas pana la Imprejmu-
iri din PVC. Pentru a fi In ton cu
gardul, veti fi tentati sa folositi
acest material si pentru burlane,
jgheaburi si asa mai departe. Fi-
ecare produs existd sub diferi-
te forme, marimi si culori, deci
poate fi asortat chiar cu nuantele
finisajelor casei.

Specialistii garanteaza, uneori,
chiar si 50 ani de rezistentd, inclu-
siv In ceea ce priveste persistenta
culorii care, fiind proprie ma-
sei PVC-ului, nu se modifica
in timp. Elasticitatea, deosebit
de importantd in cazul jghea-
burilor, permite preluarea unor
incarcari mari de apa sau zapada,

Fatadele au un aspect ingrijit,
bine proportionat, in ton cu
arhitectura cladirii.

Inventat Tn 1957, sistemul de
fatada din PVC a devenit favoritul
nord-americanilor, detinand la ora
actuala peste 70 % din cota de
piatd. PVC-ul de Tnaltd rezistentd
este caracterizat de stabilitate n
timp si lipsa deformdrilor cauzate
de factori mecanici cu intensitate
obisnuita la acest nivel. Acest
material a fost descoperit in 1912
de Fritz Klatte, iar producerea lui
poate fi rezumatd in cateva etape
importante:

1. Producerea clorinei din sare;

2. Producerea etilenei din petrol si
naftalind;

3. Din cele doud elemente rezultd
vinilclorul, in formd gazoasd, si
apoi polivinilclorul;

5. Polivinilclorul rezultat este
combinat cu diferiti aditivi pentru
a forma diverse tipuri de PVC, cu
diferite proprietdti.

Pudra PVC in starea sa pura
(albd) nu este corespunzatoare
pentru extruziune (prelucrare
pentru a-i da diverse forme). Mai
trebuie addugate 10 -15 produse

Obligatoriu, sidingurile sunt "
acoperite cu un strat laminat,
rezistent la actiunea razelor UV.

Obtinerea PVC-ului

(stabilizatori, lubrifianti, pigmenti,
modificatori care sa-i sporeasca
rezistenta la soc etc.). Dupa
amestecare, produsul final, care
este sub forma de pudrd sau gra-
nule, este gata pentru extruziune
— metoda prin care PVC-ul nepre-
lucrat se transforma in produsul
semifabricat.

Astfel, iau nastere produse

de calitate diferita, in functie

de compozitie. Specialistii ne
avertizeaza, in acest sens: exista

variante ieftine, mai putin elabora-

te, inapte sa reziste in conditii de
exterior mai mult de doi ani, dar
care sunt comercializate ca atare,
n dezavantajul cumpdratorilor!

Datorita bunei izolari termice

si fonice, PVC-ul poate fi utilizat
la placarea intregii locuinte,

de la veranda pana la streasina.

fara ca acestea sd se deformeze
sau sa se spargd. Ele prezinta,
in acelasi timp, o rezistentd
satisfacatoare la diferentele de
temperatura si razele ultravio-
lete, cat si la impact sau coro-
ziune. Montarea este extrem de
usoara si rapida, sistemele fi-
ind concepute in asa fel incat sa
poata fi montate cu usurinta si de
catre amatori, nu numai de catre
specialisti. in enumerarea avan-
tajelor achizitiondrii unor astfel
de produse, nu trebuie sa uitam
designul, care include si capaci-
tatea de adaptare la orice tip de
constructie, ceea ce presupune o
grijd deosebitd a proiectantilor
din aceasta perspectiva.

V-am descris in editiile an-
terioare lambriurile din lemn
pentru interior. A venit vremea
sd va facem cunostinta cu ,,ru-
dele lor din PVC, asa-numite-
le sidinguri (,,vynyl-siding®, in
original). Speciale pentru exteri-
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or, acestea pot fi aplicate orizon-
tal sau vertical. Proprietatile ma-
terialului sunt argumente pentru
utilizarea lor chiar si in cazul
unor conditii climatice excesive,
mai ales ca aceste componen-
te fac parte din sisteme termo-
izolante bine puse la punct. Din
aceeasi gama mentionam sagea-
curile — stresinile acoperisurilor,
care asigura o etanseitate sporitad
zonei de sub invelitoare. Gre-
utatea redusa a tuturor aces-
tor elemente constructive pen-
tru fatade si acoperisuri implica
masuri minime de siguranta, vi-
zavi de structura de rezistenta.

Gardurile din PVC

Necesar oricarei case, gardul
are atat rolul de a pastra intimi-
tatea si de o apdra de posibili
intrusi, cat si de a-i conferi un
aspect elegant si placut. Alege-
rea materialului adecvat, a unei
forme care sa multumeasca,
sunt criterii ce trebuie avute in
vedere. Intretinerea, repararea
si inlocuirea unui gard pot re-
prezenta o cheltuiald majora si
totodatd continua, atit pentru
proprietarul unei locuinte pri-
vate, cat si pentru o asociatie de
proprietari.

Gardurile din PVC au devenit
o solutie extrem de avantajoasa
in ultimii 15 ani, dispunand de
protectie Impotriva razelor ultra-
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PVC-ul de
calitate rezista 50
de ani, perioada
ce poate fi si mai
lunga, daca siste-
mul e ntretinut
corect.

violete, ceea ce le face imune la
decolorare si, deci, nu necesita
vopsire sau alt tratament. Pig-
mentul colorant care este uni-
form distribuit in tot materialul
face ca zgarieturile sa fie aproa-
pe invizibile. Desi gardurile din
lemn, beton sau fier pot costa
mai putin la inceput, avantajul
nu mai este asa evident din cau-
za necesitatii vopsirii, repararii,
intretinerii sau inlocuirii ele-
mentelor deteriorate. Aici avan-
tajele PVC-ului isi spun cuvan-
tul: acesta nu putrezeste, nu se
deformeaza, nu se descompune,
nu rugineste si nu e sensibil la
umezeala din sol.

Montarea gardurilor din PVC
este cat se poate de rapida si,
de obicei, manopera de montaj
intrd 1n pretul de cumparare.

Deoarece,

n unele tari,
fabricantii

de PVC ofera
garantie pe
viata materia-
lului, mii de
proprietari de
case si unitati
industriale
sau comercia-

pentru PVC,
n detrimentul
materialelor
traditionale.

II'
RERA

.

Fara intretinere

Intretinerea unor asemenea
garduri se poate reduce la un
simplu spalat cu apa, dar numai
din cand in cand, deoarece ploa-
ia este si ea un factor important
in acest sens. Rezistenta la in-
tindere de cinci ori mai mare

Diversele variante de garduri pot fi
adaptate designului imprejmuirilor.

Rezistenta la factori bio-
logici (ciuperci, bacterii,
mucegai etc) recomanda
PVC-ul ca un bun mate-
rial pentru ,jmbracarea“
gardurilor cu vegetatie.

decat cea a lemnului, cea la in-
secte, precum si la ciuperci sau
putregai constituie un alt avan-
taj bine-venit pentru cei ce isi
doresc un astfel de material.
Rafturi, mese, usi, tuburi, placi,
tevi, bare, inclusiv echipamen-
te de protectie, toate se gasesc
astazi si sub forma de PVC.

M FOTO: Best Products Group



Gletul Satengips se presara in apa
curata (1kg in cca 0,65 apa). Se
asteapta cca 3-5 min ca materialul sa
absoarba apa, dupa care se amesteca
manual sau cu un mixer cu turatie mica,
pana la omogenizarea amestecului
(péna la disparitia cocoloaselor).

Materialul se aplica pe perete si se trage
cu gletiera sau cu gpaclul lat, intr-un
interval de pana la 50 minute de la
amestecare.

Cu gletul superfin Knauf Satengips

Gletul se lasa sa ,traga“ minim 2 ore,
pana cand la atingere suprafata nu se
mai deformeaza (la amprentare).

m'\rghe‘“"egte

Se driscuieste suprafata cu o drigcé de
burete umeda (grosiera, tare) pana la
formarea unui ,slem" care sa permita
gletuirea.

Dupa o ugoara priza (suprafata mata),
se gletuieste cu gletiera sau cu spaclul
lat (30 cm).

usor si rapid, fara praf si fara pierderi inutile de material!

Str. N. lorga nr. 13, sector 1, Bucuresti
Tel: 650 00 40 Fax: 650 00 48
E-mail: office@knauf.ro, Web: www.knauf.ro




gradina

INAINTE

latd terenul inaintea lucrdrilor.
Unica protectie contra zgomotului
o asigurau molizii din stdnga sus.

e J"? =
AR e

Dupa lucrari, cota de nivel e mai
joasa, iar gardul de protectie impotri-
va zgomotului si a privirilor indiscre-
te va fi mascat, odata cu trecerea
timpului, de unul viu, din bambus.

Construita Tn anii ’30, aceasta vila e situata
pe un drum national pe care circuld zilnic
circa 20. 000 de masini. Gradina trebuia
transformata intr-una functionald avand ca
scop configurarea ei si asigurarea protectiei

contra zgomotului.

in cazul de fata, e vorba de o
casa construitd in anii *30 in
mijlocul unei poienite, deservita
pe atunci doar de un drum de
pamant. Ulterior, traficul din
mica localitate a crescut foarte
mult, prin mijlocul ei fiind ame-
najat un drum national, ce tre-
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ce chiar prin fata casei aminti-
te si pe care circula astazi zilnic
circa 20.000 de masini. Pro-
prietatea era despartita de dru-
mul national doar printr-un sir
de molizi, aceastd protectie
acusticd insuficientd fiind mo-
tivul pentru care locatarii per-

repau

.
b |

- v

ST
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Noul loc de repaus e situat la cea mai joasa cota de nivel a terenului, fiind
ecranat de un zid din piatra artificiala, ce aminteste de ruinele unei cetati.




&

1. Folosind un mini-excavator, a fost sapat pana la o
adancime de aproximativ 40 cm, realizandu-se totodata
si planul grosier al aleii cu loc de repaus.

o

2. Stratul de piatra sparta, avand rol de fundatie pentru
aleea semirotunda, este compactat cu ajutorul unui com-
pactor antrenat de un motor cu ardere interna.

4. ... din beton mineral (cu grosimea de 5 cm si granulatia 5. ... urmatoarele fiind dispuse asa incat sa rezulte un
intre 0-45 mm). Primul rand de pavele este fixat prin bate-
re Tn patul de mortar de-a lungul unei sfori de ghidaj...

cepeau destul de acut zgomo-
tul masinilor. In aceste conditii,
folosirea optima a gradinii
— practic o livadd cu cétiva
pomi fructiferi — era complet
compromisd. Dar nici propri-
etarii nu au stat cu mainile Tn
san. La doar cativa ani dupa ce

L

in zona din spate-
le elementelor de
protectie, proprie-
tarii depoziteaza
deseuri menajere.
Gardul din lemn i
scuteste totodata
de perspectiva
inestetica asupra
tomberoanelor
galbene de pe
proprietatea
nvecinata.

s-au mutat in casa, au hotarat
sd reamenajeze gradina, pla-
nul lor vizand deopotriva ame-
liorarea aspectului acesteia si
solutionarea problemelor lega-
te de protectia fonica. In acest
scop, s-au adresat unui specia-
list in peisagistica.

3. Ca protectie contra inghetului, a fost aplicat, in final,
un strat de pietris cu granulatia de 24-32 mm, in grosime
de aproximativ 5 cm. Urmeaza stratul de egalizare...

aranjament armonios al rosturilor. S-a verificat daca
pietrele de pavaj au aceeasi cota superioara.

Respectand dorinta proprie-
tarilor, specialistul a conceput o
alee semirotunda din pavele de
portfir, in fundul gradinii, aco-
lo unde mai ramasese ceva din
vechea poienita la care se pu-
tea accede si prin intermediul
unei scari de legaturd cu terasa

amenajata la primul nivel al ca-
sei. In partea din stinga, aleea
semirotunda a fost largita pen-
tru a permite amplasarea unei
bancute. Acest loc de odihna
a fost separat de terenul inve-
cinat printr-un zid din piatra
artificiald, ce aminteste de rui-
nele unei cetati si se aseamana
totodatd foarte bine din punct
de vedere optic cu gresia. Pie-
trele care compun zidul prezinta
nuante cromatice de cenusiu,
galbui si rosiatic, au canturi-
le sparte si un aspect patinat.
Astfel, zidul pare cu adevarat
rustic si e perfect armonizat
cu pavelele aleii, constituind o
alternativd optima la cele rea-
lizate de obicei din granit. La
unul din capetele aleii semiro-
tunde, chiar langa peretele ca-
sei, a fost amenajat un mini-
lac, delimitat cu piatra sparta de
granit. Una peste alta, avem n
fata ochilor un concept frumos
si interesant, datorita caruia lo-
catarii casei se pot bucura acum
pe deplin de gradina lor.

Protectie impotriva
zgomotului

In cazul acestei gradini,
protectia impotriva zgomotului
a fost solutionata cu ajutorul a
doud componente. In partea din-
spre strada, in spatele sirului de
molizi, a fost construit un gard
din lemn pe o intindere de apro-
ximativ 6m, ce asigura totodata
si 0 oarecare intimitate locata-
rilor. in fata acestuia, au fost
plantati cativa puieti de bam-
bus, care vor creste in urmatorii
ani pana la o naltime de 5 m. »
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7. Mortarul pentru rosturile dintre
pavele a fost completat, ca liant, cu
rasina epoxidica. S-a turnat apa...

Astfel, cei cativa bambusi,
impreuna cu gardul de protectie,
constituie un sistem de ecrana-
re ce separd gradina de zgomo-
tul strazii si camufleaza ineste-
ticele pubele galbene de gunoi
din curtea invecinati. In plus,
proprietarii au decis sa depo-
ziteze in aer liber gunoiul de
grajd din gospodaria lor, in-
tre gardul de ecranare si sirul
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6. Pietrele de
pavaj au fost
maturate cu
minutiozitate,
et pentru ca apoi
toata suprafata
sa fie udata din
abundenta cu
i apa, folosind
~ stropitoarea.

8. ... iar compozitia obtinuta a fost
amestecata in galeata circa cinci mi-
nute, cu o bormasina cu malaxor.

9. n final, cu aju-
torul unei gletiere
cu banda de cau-
ciuc, mortarul a
fost aplicat pe in-
treaga suprafata
pavata si introdus
in rosturi.

< |
X
de molizi. A doua masurd de
protectie contra zgomotului a
valorificat terenul in pantd din-
tre drumul national si portiunea
din spate a proprietatii. Aceasta
diferenta de nivel a fost o sursa
de inspiratie pentru specialis-
tul in peisagisticd in vederea
adoptarii unei masuri suplimen-
tare de antifonare a zonei. Ast-
fel, la constructia aleii si a lo-

;'.:. "'I:i"i' - ) : Z.ﬂr
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Distantele fata de amenajari

Amplasarea unor plante n apropierea proaspetelor dumneavoastra
amenajdri nu este o operatiune lipsita de riscuri, mai ales daca ganditiin
perspectivd. Si nu ne referim aici la simpla nemultumire de a avea mai
mult de mdturat, pe masura caderii frunzelor, ci la procese care, Tn timp,
vor duce la degradarea aleilor si bordurilor.

Tn primul rand, dac v-ati orientat catre plante cu radacini viguroase (ar-
bori sau arbusti), ce se extind pe arii tot mai mari, cu siguranta straturile
de la baza amenajarii vor avea de suferit, pentru ca, n final, elementele de
pavaj sa formeze protuberante deloc estetice si chiar sd se desprindd. Va-
riantele prezentate n aceste pagini, realizate cu mortar, au sanse de su-
pravietuire mult mai mari, dar nu astfel Tncat sa va scuteasca de inspectii
periodice. Distrugerea raddcinilor este o alternativa nedoritd, deci e de
preferat sa efectuati plantari la distanta maxima la care pot ajunge ace-
stea. Chiar si plantele cu talie mica, aparent inofensive, care isi vor face
loc printre rosturi, pot contribui la degradarea aleilor. Calitatea liantilor fo-
lositi va avea de suferit prin aparitia crapaturilor care se vor largi, in urma
diferentelor de temperatura dintre anotimpuri.

Apa poate fi daunatoare!

Asadar, este bine sa culegeti cateva informatii despre fiecare planta culti-
vata, inclusiv despre necesitatile de udare — dacd pretentiile sunt mari in
acest sens, pregatiti din timp materiale geosintetice cu rol de protectie
pentru aleile dumneavoastra. Altfel, apa va favoriza procese greu de gesti-
onat, precum stabilitatea straturilor suport pentru pavaje. Pietrisul de sub
mica fundatie de beton se va amesteca cu pamantul, intrerupandu-si ast-
fel rolul de drenaj si de preluare sau distribuire a sarcinilor la care aleile si
trotuarele sunt supuse.

cului de repaus, cota terenului a
fost coborata cu circa 40 de cm,
accentuandu-se panta acestuia.
Dat fiind ca aleea secundara si
locul de repaus sunt amplasa-
te ceva mai jos, undele sonore
generate de trafic se propaga pe
deasupra celor aflati in gradina.

La amenajarea aleii semiro-
tunde a trebuit sd se tind seama
de unele particularitati tehnice
importante. Astfel, sub pavajul
de porfir era necesar sa existe
un strat de protectie la inghet,
pentru care s-a utilizat pietris
cu granulatia de 24-32 mm. La
aceastd solutie s-a recurs de-
oarece rosturile pavajului sunt
permeabile la apa. Iar daca iar-
na apa infiltrata intre pavele
ingheata sub alee si nu are sufi-
cient loc, apare riscul ca gheata

sd exercite o presiune asupra
pavajului, ridicandu-1 si deni-
velandu-l. Pe de alta parte, por-
firul e o roca naturala, iar daca
e aplicatd neprofesional, pot
aparea eflorescente inestetice
(aparitia sarurilor la suprafata).
De aceea, mortarul folosit a fost
amestecat cu un produs ce are
rolul de a contracara produce-
rea eflorescentelor. M

Unelte folosite:

Mini-excavator si compactor
Mixer pentru mortare

Unelte de zidarie: mistrie, gle-
tiera, niveld, ciocan, etc
Materiale:

Pietris cu granulatia 24-32 mm
Mortar de ciment

Piatra de pavaj

Rasini pentru mortar




Pentru o apa sanatoasa,
foloseste rezervorul
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Rezervorul tau de sanatate

I caz ¢4 o stiai, microorganismels din
apd pot caeza grave probleme de
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-via!'a plantelor

y

Un semn conventional
pentru suflet:

Bujorul (cu denumirea stiintifica
Paeonia) este floarea pe care,
n mitologia greacd, doctorul
Paeon (patronul plantelor me-
dicinale si cunoscatorul tutu-
ror leacurilor) a folosit-o pen-
tru a vindeca zeii Olimpului

d care Tnvatau astfel de la el arta
nepretuita a tamaduirii bolilor.



dusd pentru prima datd in
Japonia de catre misio-
narii budisti, planta denumita
simbolic ,,sho yo* (,,cea mai
frumoasa“) a fost mereu legata
de superstitii.

Exista legende care povestesc
despre puterile tamaduitoare
ale acestei flori, ai carei boboci
stralucesc in noptile cu Iuna
plind si ale carei seminte emit o
lumina palida in intuneric. Alte
mituri spun cd, pentru a putea fi
folosite ca remediu, radacinile
de bujor trebuie recoltate noap-
tea, iar pe timpul zilei floarea
trebuie admirata in taina — altfel,
vin ciocanitorile si scot ochii ce-
lui care deranjeaza bujorul.

Este o plantd sensibild si
plind de istorie care a ramas,
de-a lungul vremii, un simbol
al prosperitatii. Explicatia este
foarte simpla: initial, ea putea
fi cultivatd numai de cei care
faceau parte din elita sociala, fi-
ind astfel asociatd imediat cu
belsugul si bunastarea materiala.
Astazi, bujorul este doar un sim-
bol al bogatiei noastre sufletesti,
inflorind cu generozitate in ulti-
ma parte a primaverii.

Originare din Europa, Asia
si nord-vestul Americii, plante-
le reunite sub genul Paeonia pot
fi perene, erbacee, dar si semi-
lemnoase. Au o mare raspandire,
multe dintre ele fiind cultiva-
te Tn parcuri si gradini, atat in
gospodariile rurale, cat si la
orase. Planta prezintd radacini
puternic carnoase (tuberoase),
iar frunzele sunt mai mult sau
mai putin sectate (divizate). Flo-
rile sunt mari, cu o multitudine
de culori (alb, roz si in diferite
nuante de rosu), involte, semi-
involte sau simple, inflorind atat
timpuriu, cat si primavara tarziu.

Cerinte ecologice

Bujorul prefera solurile luto-
nisipoase, fertile, adanc lucra-
te si expuse la soare sau afla-
te in zone semiumbrite ori
adapostite. Solurile joase, im-
permeabile, prost drenate sunt
daunatoare bujorului, intru-
cat acesta nu suportd umidi-
tatea excesiva. De aseme-
nea, cel arbustiv, fiind o planta
termofila, are nevoie de insori-

re si adapost in prima parte a >

Ingrijirea




viata plantelor

primaverii, pentru a nu suferi
din cauza ingheturilor tarzii. in
regiunile nordice, cu ierni as-
pre, se practica protejarea bujo-
rilor arbustivi prin impachetare
sau ambalare cu frunze uscate
si folii de polietilend, metoda
ce poate fi pusa in practica si la
noi, in zonele montane.

Cultura

Bujorul se nmulteste atat
prin despartirea tufelor, cat si
prin marcotaj, butasire, altoire
sau seminte.

Inmultirea prin despirtirea tu-
felor reprezinta mijlocul cel mai
raspandit. Daca lucrarea este
realizatd la timp si cu atentie
(in sensul evitarii vatamarii
radacinilor si a coletului), se
pot obtine plante care vor inflo-
ri chiar Tn anul urmétor. Distru-
gerea radacinilor la scoaterea
plantelor din pamant si planta-
tul necorespunzator determina
o inflorire tardiva, cu intarzieri
chiar si de 3-4 ani. Operatia de
despartire, pentru care se folo-
sesc tufe cu varsta de 4-5 ani, se
face la sfarsitul lunii august sau
inceputul Iui septembrie, astfel
incat tinerele plante sa poata in-
flori Tn primdvara urmatoare.
Plantele batrane, de 8-10 ani,
se divid mai greu si produc un
material de inmultire de calita-
te inferioara.

Dupa indepartarea pamantului
de pe radacini cu ajutorul unui

Sfatul nostru

Inmultirea prin seminte este

o metoda folositd numai de
specialisti, in cazuri de amelio-
rare si selectie.
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cutit bine ascutit sau cu mana
libera, se separd portiunile de
radacina astfel incat fiecare din-
tre acestea sa contind cel putin
2-3 ochi. De la o tufa cu varsta
de 4-5 ani, se pot obtine 6-7 seg-
mente bune de plantat. Avand in
vedere pretentiile plantei fata de
sol, precum si puternica dezvol-
tare a sistemului radicular, gro-
pile pentru plantare trebuie sa
fie adanci de 70-80 cm, largi
de 50x50 cm si situate la 80-
100 cm una de alta. Plantarea
se face astfel incat mugurii de la
colet sa se afle cu un centime-
tru peste nivelul solului. Bujo-
rul infloreste slab si cu intarzie-
re daca este plantat prea adanc.

Ulterior, se uda foarte bine,
apoi mugurii se acopera cu un
musuroi de pamant, Tnalt de
cativa centimetri, pentru a evita
contactul acestora cu razele so-
lare. De asemenea, la plantare
trebuie sa se tind cont ca bujorii
sa fie amplasati cat mai depar-
te de copacii ai caror radacini ar
putea stanjeni dezvoltarea plan-
telor. Bujorii incep sa creasca
inca de primavara timpuriu,
formand in scurt timp tufe cu
frunze si tije florale.

Inmultirea prin altoire

Se aplica in cazul bujoru-
Iui arborescent. Operatiunea
se face in luna august, fie in
triangulatie, fie sub coaja. Drept
portaltoi, se folosesc bucati de
radacind lungi de 10 cm de la
un bujor arborescent obisnuit
(de obicei Paeonia lactifolia,
varietate cunoscutd sub numele
de ,.bujor chinezesc*). Ca altoi
se utilizeaza ramuri de un an,
aflate In vegetatie sau n repa-
us. Perioadele favorabile pen-
tru altoire sunt ianuarie-martie
si august-septembrie. Altoirea
de vara este imediat urmata de
plantarea Tn ghivece care se pun
in loc protejat. Se replanteaza
in teren anul urmator, fiind in-
gropate adanc pentru a se reali-
za o Inradacinare corecta. M

Paeonia officinalis

g




Postasul va suna
de doua ori

in fiecare luna

daca te abnnaz_i acum accasﬁnﬂ site-ul
WOW W nbllquemagazln ro

vei primi Obligue TV magazin acasa bilunar
in plus, pe site-ul Obliqguemagazin beneficiezi de ajutorul
motorului de cautare programe tv In care,introducénd
data, ora de inceput side sfarsit, postul TV si genul
emisiunii, afli exact ce te intereseaza.




Lampa de podea CAESAR
e suport si tija din

inox sablat

1.330 LEI

Lampa de podea CAESAR

e soclu din marmurd g
e tijd de inox sablat &

1.050 LEI

Lampa de podea CAESAR
e suport si tija inox sablat
930 RON

DUCALE - aplice si veioze, LUX&LUCE Pentru a crea atmosfera doritd, lumina tre-
Brand Francolliqhtl t - “

Montant metalic placat cu argint, I F% Thir. q q-] -
va?{laﬁtne qn;eﬁ?] igarj)jn o agin, buie ,,ambalatd“ intr-o formd care sa-i do
LT —— zeze intensitatea, redefinind astfel spatiul.

QUADRATO - lamp3 suspendati, CASA NOUA

KELLY - lampadar, CASA NOUA Cu diferite forme, dimensiuni si materiale
_ Structurd n culori de cires sau wenge, cu Abajur din matase plisata, pergament, pai de
GIOGALI - lampa suspendata, CASA NOUA  abajur din diferite materiale (matase plisata, Viena, shantung
Realizata din inele de cristal pergament, shantung) Partea superioara din nichel satinat si fire
® |: 120 cm, H: 80 cm e diametru: 60 cm, H: 193 cm 694 EURO + TVA electrice transparente
3.800 EURO + TVA e diametru: 55 cm, H: 180 cm 648 EURO + TVA 320 EURO + TVA
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Lampa Exotique
din lemn de mango,
sculptatd manual

45 LEI
Candelabru Exotique
din sticla de Tnalta
calitate, prelucrata
Lampa Exotique in Egipt
din lemn de 3.900 LEI
mango, cu rattan e E——
85/65/45 LEI ‘ "
- (] —_— 1

lu m '" ' l PRO-SECCO - lampi suspendata, /0O |

Design — Oriano Favaretto
Abajur din sticla borosilicata
Lu Lungimea firului electric - 200 cm.

_ Ramd cromata, sticla de Murano
PLAZZA - lustra, MOBEXPERT e diametru: 10 cm, h: 15 cm
cu abajur din metacrilat

] 2.420 LEI
e diametru: 50 cm, H: 150 cm
1.843 LEI

WOOP - veioza, MIOBEXPERT
cu abajur din plexiglas

e diametru: 30 cm, H: 43 cm
639 LEI

PERLAGE - lampa de podea, /0KO
Design — Oriano Favaretto

Lampa realizata in stil Murano, cu abajur lucrat
manual si fabricat din sticla alba satinata,
baza din cristal si cadru cromat.
e diametru: 25 cm, h: 63 cm
1.620 LEI

OTTO x OTTO - plafoniera, /OKO

Design — Francesco dei Rossi
Cuburi din cristal lucrate manual

NEW YORK - lampadar, MOBEXPERT
Structura metalica cromata si abajur

din sticla si rama cromata
e L: 55 cm, H: 183 cm e |: 60,5 cm, L: 60,5 cm; h: 13,5 cm
1.665 LEI

7.717 LEI

Misiune(a:ASA 5/o7 I 73



sfaturi si idei

Laboratorul doctorului Sapca

Acest nou serial al revistei noastre ne va da ocazia sa va prezentam
situatii tipice pentru lucrarile de amenajare: erori frecvente, sfaturi utile,
modalitati de a iesi din dificultatile inerente unui incepator. De data aceas-
ta, sa vedem care sunt avantajele utilizarii unui grund pentru imbunatatirea
aderentei, inainte de aplicarea tencuielii decorative.

Grundurile pentru tencuieli decorative

In dreapta, a fost aplicatd o
tencuiala fara a utiliza in prealabil
vopseaua de grund, iar n stanga
- una Tn sistem complef.

Fiecare tip de tencuiala decorativa
are la indemana un grund special
sau o amorsa hidrofoba, care sa i
creasca aderenta.

W jw pUe

feA s

i, W

i

~ Tencuiala aplicata fara grund se
exfoliaza dupa numai o ora de la
aplicare, chiar daca este una de
cea mai buna calitate.

Pregatiti suprafetele inainte de orice finisaj!

74

Amorsele si grundurile sunt deosebit
de utile in cazul suprafetelor cu densi-
tate mare si cu capacitate redusa de
absorbtie (cum este cazul betonului).
Acestea pot sta atat la baza lucrarilor
de tencuire sau vopsire, cat si a

Misiunea
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placarilor cu gresie sau faianta. Ele
sunt eficiente si pe placi aglomerate
din lemn si fibro-lemnoase, gips-car-
ton, caramida, BCA sau tencuiala
clasica. Totul este ca suprafata sa fie
curata, uscata si fara praf!

Tn cazul amorsarii, situatia este
cea prevazutd: oricat am insis-
ta, acoperirea ramane stabila,
pregatita sa reziste intemperiilor.




Atentie s

Cladirile in care ne petrecem zilnic un numdr mai mic sau mai
mare de ore si, cu atdt mai mult, propria locuintad, trebuie con-
siderate un element activ al vietii, capabil de influente bene-
fice dar si ddundtoare. In spiritul zicalei ,,cine se aseamdnd se
aduna“, membrii familiei si locuinta trebuie sa fie intr-o bio-
compatibilitate desavarsitd, astfel incat mediul de acasa sd fie
unul sandtos si confortabil.

Termenul de sindrom al
constructiilor bolnave exista
deja in literatura si este definit de
situatiile Tn care ocupantii diver-
selor cladiri au probleme acute
de sanatate (de cele mai multe
ori minore) care par a fi legate de
timpul petrecut in acea cladire.
Acuzele pot sa apard la nive-
lul intregului imobil sau doar in
zone izolate ale acestuia.

Primele constatari ale Or-
ganizatiei Mondiale de Sanatate
si-au indreptat privirea asu-
pra calitatii aerului din interi-
or, Tnsa, ulterior, s-au descope-
rit multe alte inconveniente. La
sfarsitul secolului trecut, se es-
tima, de catre aceeasi sursa, ca
un procent de 30% dintre noile
cladiri ar fi responsabile pentru
problemele de sanatate ale lo-
cuitorilor.

orita Tn amenajarea locuintei!

Din pacate, se va adauga
intotdeauna  imposibilita-
tea obiectivarii unei etiologii
a simptomelor. Dar ce anume
din constructia casei poate cau-
za aceste neplaceri? Atentia tre-
buie sporitd, chiar din timpul
edificarii cladirii, asupra unor
aspecte esentiale pentru a evi-
ta pe cat posibil problemele de
mai tarziu: ventilatia, poluantii
chimici, bacteriile, acarienii, pra-
ful si polenul.

Un mediu fara
substante chimice?

Evident, este nevoie de un cu-
mul de factori (care sa aiba in
vedere inclusiv umiditatea, ilu-
minarea §i temperatura) pentru
provocarea efectelor nedorite
asupra organismului. >

sanatate

Cand va construiti sau amenajati locuinta, luati in calcul:

1. Ventilatia deficitara

Studiile efectuate pe parcursul mai
multor ani au ardtat ca un procent
considerabil de imobile prezinta o
ventilatie redusa n interior. Acest
lucru este cauzat, in mare masura,
de sistemele de incdlzire si aer
conditionat slab standardizate.

2. Poluantii chimici

Folositi in interior, acestia emit
compusi organici volatili (cel mai
frecvent este formaldehida) cu

efecte nocive la nivelul aparatului
respirator. Sursa se poate gasi in
adezivi, produse din lemn tratate,
copiatoare, pesticide, agenti de
curatare, fum de tigara si altele.
Copiii sunt deosebit de sensibili la
prezenta poluantilor chimici.

3. Acarieni, praf si polen

Acesti factori de risc ne sunt deja
cunoscuti dintr-o editie anterioard
a revistei, n special pentru efec-
tele lor alergene.

Indicatorii principali care
semnaleaza o afectiune

legata de habitat sunt:

@ persistenta simptomatologiei in
cadrul cladirii si disparitia ei dupa i,
parasirea locatiei

@ disconfortul acut, care include: du-

reri de cap, iritatia ochilor, nasului si a
gatului, tuse seaca, greatd, oboseals,

dificultate de concentrare

Misiunea
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sanatate

Azbestul - o amenintare

LIPH

Totusi, din ce in ce mai mul-
te obiecte care ne Inconjoard in
casa contin substante chimice
cu potential toxic, atat pentru
organism, cat si pentru mediul
inconjurdtor: jucarii, mobila,
electrocasnice etc. Nu sustinem
ideea ca un mediu sanatos este
unul lipsit de aceste produse, ci,
mai degrabd, am dori sa atragem
atentia asupra unor alternative
naturale (de multe ori un pic mai
costisitoare, ce-i drept).

Substante precum glicolul,
aldehida formica sau amonia-
cul sunt bine-cunoscute pen-

. ,

Formaldehida, cu un miros puternic, specific, intra si in
compozitia unor adezivi utilizati la realizarea mobilierului.

Nu utilizati

tru potentialul lor toxic. Alde- substante ce

hida formica poate fi gasitd in formald?rll}ﬂg . 5

dezinfoctant, adezivi de tapet in spati Sabstanie minerale e cior b sunt durale st -
sau_ finisaje pe nfru pardoseala mchlsg: unde foarte rezistente la caldura, fiind utilizate, timp de
(de exemplu linoleum sau par- vaporii pot f multi ani, la Tnvelitorile cladirilor industriale si chiar
chet), vopsele, unele materia- '":::]at%g;'i civile. Pentru a valorifica proprietatile lui termoizo-
le textile, spume folosite pen- periculoase! lante, au fost folosite, de asemenea, la invelisuri si

straturi de protectie, materiale textile, hartie si placi
ignifugate, produse tip azbociment, materiale elec-
troizolante sau echipamente individuale de protectie.

tru izolare. Fumul de tigard
contine, de asemenea, cantitati

mari de formaldehida. Cel mai

Cateva recomandari de la ecologisti

Tn lumea intreaga exista o lupta
intensa pentru implementarea
termenului de ,,green buildings*
iar organizatiile infiintate cu acest
scop au indicatii valoroase cu
privire la crearea unui habitat cat
mai sanatos cu putinta. Dintre
recomandarile specialistilor in
domeniu, ar trebui sa retinem
cateva sfaturi practice:

1. Vopselele sunt indispensabile,
dar calitatea lor cere un pic de
atentie suplimentara. Ingredientele
care ar trebui sa lipseasca din
compozitia lor sunt compusii orga-
nici volatili si cei pe baza de mer-
cur. Alternativele ,,green” exista in
gama variata — nu ezitati sa le
folositi cat mai des!

2. Folositi solventii pentru vopsea
sau adezivii in cantitati moderate si
numai in medii bine aerisite, deoa-
rece inhalarea lor poate produce
iritatii nazale si, in concentratii
mari, chiar intoxicare. Agentii de
curatare si chiar produsele cosmeti-
ce pot avea acelasi efect.

3. Evitati folosirea produselor pe
baza de vinil in interiorul locuintei
(eventual folositi-le pe suprafete
cat mai reduse). De pilda, puteti
renunta la tapetul sintetic in favoa-
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rea celui pe baza de hartie. Alegeti
variantele de jaluzele din lemn sau
metal si nu pe cele din PVC. Pentru
draperia de la dus, cautati un pro-
dus din fibre naturale sau poliester.
PVC-ul, folosit atat in amenajari, cat
si in industria alimentara si
medicina, a nascut cateva contro-
verse pe plan european si mondial.
Initial, s-a vorbit mai mult despre
continutul ridicat de plumb, cadmiu
si chiar mercur — metale toxice, fo-
losite pentru stabilizare sau pentru

--.-.-1T

colorare. Intre timp, s-au obtinut va-
riante noi, fara aceste elemente, dar
discutia se poarta in continuare pe
tema ftalatilor, substante chimice cu
potential toxic, utilizate la controlul
duritatii. Momentan, au fost luate
masuri temporare de interzicere nu-
mai in cazul jucariilor, fiind
asteptata obtinerea de noi variante,
lipsite de riscuri. Toate acestea au
contribuit la imbunatatirea produse-
lor obtinute din PVC, din perspecti-
va sanatatii.

important, totusi, e ca se afla
intr-un procent mare in mobili-
erul confectionat din semifabri-
cate pe baza de lemn: PAL, PFL
etc. Prezenta acestui compus
se face rapid cunoscutd intr-o
camera neaerisita, in care a fost
introdusd o garnitura noud de
mobilier. Temperatura ridicata
si umiditatea crescuta intensifica
emisia de formaldehida, de
aceea ¢ bine sa aerisiti baia si
bucataria atunci cand spalati sau
gatiti in apropierea unor aseme-
nea produse.

Alternativa inovatoare este,
de fapt, cunoscutd de secole si
se referd la formule derivate din
ingredientele naturale, precum
extractele din coaja de citrice,
uleiurile esentiale, rasinile natu-
rale sau ceara de albine. Ideea
de constructii sanatoase si eco-
logice nu este noud. Ea dateaza
de prin anii ’70 si incearca sa
indeparteze poluantii, pe cat posi-
bil, din locuinte si cladiri. Aspec-
tele economice, in permanenta
schimbare, vor conta foarte mult
in aceasta batalie. |



nandeste, inca, din ungherele caselor vechi

Acest material poate fi intalnit oriunde intr-o
locuinta veche, de cele mai multe ori fara ca pro-
prietarii sa aiba idee. Desi, in prezent, utilizarea
azbestului este practic interzisa in Uniunea
Europeana, el se mai gaseste inca raspandit in di-
verse locuri si expunerea este inca posibila. Astfel,
trebuie indepartati produsii azbestozici continuti in
fire de izolatie electrica, boilere, conducte,
tencuiala decorativa, tigla sau parchet artificial.

Expunerea indelungata la fibrele de azbest a fost
asociata cu boli cronice pulmonare (de la afectiuni
banale pana la cele cu adevarat maligne). Inhalarea
fibrelor de azbest poate provoca azbestoza, cancerul
pulmonar si mezoteliomul. Nu se cunoaste un nivel
de expunere la azbest care sa poata fi considerat ino-
fensiv. Cu cat expunerea e mai indelungata, cu atat
riscul de aparitie a unei maladii legate de azbest este
mai mare, iar efectele pot aparea si dupa 30 de ani.

Daca trebuie refacuta o izolatie termica pe baza de
azbest, fie chemati un profesionist, care stie sa-si
ia masurile de precautie necesare, fie acoperiti
aceasta zona cu un produs nou, autorizat, dar in
niciun caz nu cu unul similar celui vechi! Puteti
aplica, eventual, linoleum, pentru a impiedica
raspandirea fibrelor. Nu incercati sa slefuiti sau sa
nivelati pardoselile din azbest si nu tarati prin casa
materialele din aceasta gama!

Albena J5Co ofera reduceri de 10% din tarifele de cazare pentru sezonul estival 2007
Planificati si organizati acum vacanta dumneavoastra in statiunea turistica Albena

'iuww.albena hg
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Epopeea fierului incepe
din vremuri preistorice,
cand focul a cuprins
metalul in dansul sdu si a
scos la iveald un material
aparent rece si auster,
dar care se va dovedi
adesea sursa de caldurd a
decorului. Element folosit
in numeroase aliaje fara
de care astazi viata ar
pdrea liniard si seacd,
fierul devine pretext
pentru a crea arta,
in expresia celui
forjat.
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Artaim

in punct de vedere chimic,

fierul forjat este unul dintre
cele mai pure aliaje, cu numai
0,1-0,2 % carbon si mai putin
de 0,5% impuritati totale. Pe
masurd ce, prin topirea fontei,
impuritatile sunt indepartate,
punctul de topire al fierului
creste si masa devine mai moa-
le. Ea va fi ulterior indepartata
din furnal si batuta cu ciocane
pentru a elimina zgura.

Varietati ale
aceluiasi material

Pentru obtinerea de obiecte
decorative si de mobilier, fierul
se poate turna sau forja. Deza-
vantajul turndrii este cd obiectele
pot deveni casante, pe cand, prin
forjare, fierul isi solidifica struc-
tura. Prelucrarea metalului se
face prin batere la cald (forjarea
propriu-zisd). Ulterior, fierul este
vopsit si, in unele cazuri, lacuit,

Prin turnare, exista |
unele avantaje,
precum obtinerea
de piese cu forme
tridimensionale bi-
ne definite sau po-
sibilitatea produce-
rii Tn serie. Totusi,
fierul forjat ramane
superior calitativ,
iar pretful este pe

masura, in functie |
si de designul pro-

pus beneficiarului.

pentru a se obtine patina dorita.
Pentru a proteja mobilierul astfel
obtinut, trebuie efectuat si un tra-
tament cu substante anticorozive.
Tocmai aceste operatiuni, alaturi
de sablare, vopsire si cromare,
constituie inovatia in prelucra-
rea fierului, tehnicile (manuale
sau automatizate) fiind aceleasi
din vechime. Durabilitatea pro-
duselor din fier forjat si marirea
rezistentei la intemperii se pot
spori si prin zincare, o varianta

lanzirii fierului

mai putin spectaculoasa este-
tic. Prin maiestria mesterilor, se
pot realiza lucrari unice pe forja
traditionald cu carbune. Exista si
masini automate de productie de
serie, insa cine doreste persona-
lizare si originalitate, se va ori-
enta catre firme cu propriile ate-
liere, care lucreaza adesea doar
pe baza de comanda. Elementul
de fier forjat autentic este mode-
lat la cald si nu prin deformare
plastica la rece pe matrite.



Data fiind
greutatea sa
specifica, balco-
nul din fier for- |
jat trebuie bine |
ancorat in struc-
tura cladirii. |

=
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Prin stilul lor ae-
risit, structurile
metalice permit
o degajare a
fatadelor, lasand
sa se vada atat
detaliile din fier
forjat, cat si pe
cele ale intregu-
lui balcon.

Finetea
modelului
face posibila
depasirea
prejudecatilor =
legate de as-
pectul greoi
al fierului.

in varianta forjati, materia-
lul preia forma doritd fara ru-
perea legaturii chimice, cum se
intampla la elementele matritate.

De la balustrade
la mobilier

Balcoanele din fier forjat, cu
diverse elemente decorative,
cele mai multe inspirate din lu-
mea plantelor, pot fi admirate
atat la casele vechi, cat si la vi-
lele construite recent, ale caror
proprietari au ales o astfel de
solutie pentru fatada. Avantajul
unui balcon din fier forjat este

dat de rezistenta materialului
si de aspectul romantic al mo-
delelor. El se va integra armo-
nios pe o fatada preluand ele-
mente din decoratia exterioara
a cladirii.

Apanajul regalitatii pana nu
demult, mobilierul din fier for-
jat poate reprezenta, in unele
cazuri, o alternativa la cel din
lemn. Daca senzatia de rigiditate
este prea apasatoare, fierul for-
jat se poate ,,indulci* prin com-
binarea cu lemn sau cu materi-
al plastic. Culoarea confectiilor
din fier forjat poate parea uneori
prea rece, insa puteti opta pen-

tru vopsirea in nuante mai calde.
Nota de antic se obtine prin apli-
carea unui finisaj patinat.

O camera in care exista mobi-
lier sau confectii din fier forjat
se poate decora suplimentar cu
elemente din fier turnat, bronz,
ceramica sau portelan. O cana-
pea, aldturi de o masutd joasa
din fier, se integreaza perfect
intr-o incapere cu pardoseald
ceramica. Evitati senzatiile reci,
la propriu sau la figurat, folosind
textilele si obiectele de decor,
armonizate Intr-un tot unitar.
Un pat din fier forjat da roman-
tism si nu conditioneaza stilistic

Dantelaria din fier forjat are
rol decorativ si, n acelasi
timp, de protectie a ferestrei.

incaperea. Daca se doreste o mai
mare sobrietate, patul poate avea
aspect clasic, prin renuntarea la
elemente decorative laborioase,
dar cu linii bine conturate.

Amenajarea
cu stil a spatiului

Existd pe piatd numeroa-
se accesorii confectionate din
fier forjat: candelabre, lam-
padare, galerii si decoratiuni
care pot infrumuseta orice
incapere. in amenajarea unei
case, decoratiunile au rolul de
a evidentia spatiul, accentuand
frumusetea unui perimetru. Ra-
finamentul si stilul se contureaza
prin optiunea de a avea mobilier
din fier forjat sau diferite obiec-
te care personalizeaza chiar si
numai o zond bine definitd a
unei camere.

Scaunele, mesele, rafturi-
le, oglinzile sau cuierele pot fi »
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piese de rezistentda

utilizate fara teama de a deve-
ni rustici sau traditionalisti in
mod excesiv. Astfel, fierul poa-
te fi transformat in suport de vin,
de umbrela, de reviste, flori sau
pantofi. Paravanele ornamenta-
le sau blazoanele sunt o solutie
pentru un plus de eleganta.

Totala libertate
de expresie

Spiritul creativ si imaginatia
fauritorului de mobilier sau ale
celui care il comanda sunt sti-
mulate prin libertatea maxima
a formelor pe care le poate lua
acest material. Curbele dulci, li-
niile zvelte, componentele care
necesitd migala sunt marturii ale

Stilul fierului forjat poate fi ,impus* intregii camere, in cele
mai mici detalii, de la patul cu ornamente fine pana la un

suport discret pentru lumanari.

artei metalului. Farmecul unei
confectii din fier forjat vine
din contrastul intre liniile de-
licate, cu aspect fragil uneori,
si duritatea reala a materialu-
lui. Un design mai elaborat si o
graficd aparte a pieselor din fier
subliniaza romantismul unei
incaperi aerisite de masivitatea
mobilelor grele din lemn. Aso-
cierea de textile in culori cal-
de si texturi placute la atinge-
re (precum plusul, catifeaua sau
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matasea) are si efectul de a ,,fe-
miniza“ piesele.

Si spatiile Inguste pot fi per-
sonalizate prin accesorii din fier
forjat. Un hol in care elementul
vizual este foarte important, fi-
ind prima incapere a casei, nu
permite mobila masiva, de mul-
te ori din cauza lipsei spatiului.
intr-un astfel de cadru, se va in-
tegra perfect un cuier metalic,
o oglinda sau un suport pentru
incaltaminte. O oglinda cu o li-

Masa si
scaunele sunt
ideale pentru
gradina,
datorita
rezistentei
materialului.

lata un accesoriu in-
dispensabil pentru
un semineu, fiind
util, estetic si
rezistent la
foc. Dezavan-
tajul il poate
constitui
greutatea.



Modelul din fier forjat
transforma o poarta banala
ntr-un element de atractie

pentru trecatori.

Iluminatul gradinii din varful unui
stilp metalic este totdeuna de efect.

nie curata si cateva etajere plasa-
te inteligent vor contura cu suc-
ces un hol ingust.

O balustrada interioard va fi
conditionata de spatiul in care se
desfasoara si de ambientul ca-
sei. Astfel, desenul poate fi mai
mult sau mai putin ,,incarcat®,
unul geometric simplu sau unul
floral, in functie de preferinte.
Daca, in camere, accentul este
pus pe alte finisaje, este de pre-
ferat o balustrada cu desen sim-

Cutia postala
da originalitate
intrarii si pune
in valoare, prin
notele comune,
placuta cu
numarul casei.

Felinarul completeaza modelul portii si creeaza un contrast
placut intre modernul casei si aspectul retro al fierului forjat.

plu. Liniile elaborate se preteaza
la un spatiu larg, decorat in cu-
lori neutre, fara alte decoratiuni
cu care sa concureze estetic.

Exterior ,forjat“

Siguranta proprietatii poa-
te fi sporita printr-un gard din
fier. Dimensiunea poate va-
ria de la o casa la alta, avand
un model la alegerea clientului.
Daca doriti un plus de roman-

tism, puteti opta pentru un de-
sign aparte, cu inspiratie din me-
diul inconjurdtor. Totusi, daca
securizarea este mai importanta,
un gard inalt, cu elemente sub
foma de tepusd, este o solutie
la indemana (cam cinica, totusi,
dupa opinia noastra). Fierul for-
jat este ideal si pentru mobilie-
rul de gradind. O masa cu scau-
ne, un foisor sau cateva bancute
pot fi idei de amenajare pentru
exterior. Dezavantajul este ca,
atunci cand ploua sau iarna, daca
vreti sa le adapostiti, sunt relativ
greu de mutat. Tratate cu vopsea
anticoroziva, nu ar trebui sa cre-
eze probleme in ceea ce priveste
rezistenta in timp.

Un ambient célduros si rela-
xant se creeaza prin amplasarea
de felinare la intrare. Acestea
pot avea diferite forme si dimen-
siuni, iar modurile de prindere
variate (cu consola orientatd in
jos, in sus sau pe un picior or-
namental) oferd un spectru larg
de optiuni.

Materialele care se potrivesc
fierului forjat si 1i dau un farmec
aparte sunt lemnul masiv, pla-
sa din rachita, ceramica, piatra,
marmura, vitraliul. Confectiile
din fier forjat aduc, in general,
o notd de originalitate oricarei
constructii. Dantelaria metalica,
alinierea spatiald si integrarea
fireasca in decor fac din obiec-
tele din fier forjat adevarate ope-
re de arta. |
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traditii pierdute

Cati dintre dumneavoastra au
avut ocazia sa asiste la potcovi-
rea unui cal, intr-o fierdrie de
tara? Putini, probabil, si, pe
masura ce timpul va trece, ocazi-
ile vor deveni tot mai rare. Ne
putem consola oarecum cu docu-
mentare de televiziune, scene ci-
nematografice ori pasaje literare
celebre, cum sunt cele ce evoca
Poiana lui locan, din ,,Moromefii*
lui Marin Preda. Sau ne putem
pune imaginatia la incercare

in fata unor obiecte expuse

la Muzeul Taranului Roman.
Aici avem cateva avantaje,
printre care impactul vizual,
explicatiile directe ale
specialistilor muzeografi si, nu in
ultimul rand, o fierarie intreaga
pe care institutia a achizitionat-o,
oferindu-ne posibilitatea de a
observa si infelege rostul fiecarui
obiect expus. Astfel, vom putea
avea o imagine mult mai clara
despre etapele unei practici fara
de care omul nu ar fi ajuns sa
obtina ofelurile Tnalt aliate ale
unui satelit artificial.

Vechile ateliere de fierarie

e estimeaza ca obtinerea

fierului este cunoscuta, in
zona noastra est-europeana, de
mai bine de 2.500 de ani. Epoca
denumita generic dupad acest
metal s-a incheiat, conform
istoricilor, cam in perioada
cuceririlor romane. Totusi —
spre surprinderea unora dintre
dumneavoastra — strabunicii
nostri isi procurau cu greu, inca,
o unealta din fier.

»A existat o perioadd (prin
secolele XVII — XVIII) 1in
care obiectele din fier erau
mentionate la loc de cinste in
asa-numitele foi de zestre*, ne-a
explicat muzeograful Ion Blajan,
seful sectiei ,,Colectii“ de la
Muzeul Taranului Roman. Aces-
te unelte constituiau un argu-
ment de prim ordin asupra pute-
rii economice a familiei din care
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provenea candidata la maritis.
Mai mult, se pare ca expresia
,»a ajunge in/la sapa de lemn™ a
aparut in urma unor realitati dure
din viata inaintasilor nostri. Fie-
rul fiind un metal Tnca scump la
acea vreme, o parte dintre unel-

Gospodaria
traditionala inclu-
dea si cateva
obiecte din fier
(vase, pirostrii,
cuiere etc) consi-
derate etalon al
bunastarii
familiei. Acestea,
aveau, in primul
rand, rol practic,
dar si decorativ.

te — inclusiv renumita sapa —
erau realizate din lemn si
doar partea cea mai solicitatd
mecanic (marginea lamei) putea
fi captusita cu fier. Cand se tocea
aceasta parte, fenomen deloc rar,
metalul cu pricina fiind relativ

perisabil, era clar ca taranul se
afla in dificultate. Acest lucru
era cu atdit mai grav cu cat
agricultura era singura lui sursa
de hrana si, fara unelte, taranul
ajungea practic o persoand
saraca, fara perspective.




Atelierul de la Bran,
achizitionat integral de
Muzeul Taranului Roman,
are in dotare o nicovald
care, conform spuselor
proprietarului, a fost
turnatd la Viena.

Cei mai iscusiti fierari

Existd in domeniul metalurgiei
autohtone — al flerariei, in
spetd — o particularitate in ceea
ce priveste persoanele care
practicauaceastd meserie. Maicu
seama in Muntenia si Moldova,
cei mai multi si priceputi fierari
erau... romii. Robi sau nu,
acestia confectionau sau reparau
unelte fie avand un ,,sediu‘
stabil, fie facand trasee prin
satele romanesti, ca nomazi.
Unii aveau de lucru tot timpul
pe langa curtile boieresti si este
un lucru stiut ¢a robii fierari erau
ceva mai scumpi pe piata de
profil decat cei obisnuiti.

Aflati in robie, puteau uneori,
in sezonul rece, cand nu mai
erau folositi pentru lucrarile
agricole, sa plece cu satra si sa

Frigari cu valente
artistice care
demonstreaza
atat priceperea
fierarilor, cat si
pasiunea utili-
zatorilor pentru
arta...culinara

isi castige o paine pe care boierul
0 economisea cu bucurie...
Situatia a persistat pand la
dezrobirea lor si, mult timp
dupa aceea, acestia au detinut
,monopolul“ fierdriei, ocupatie
pe cat de onorabila, pe atat de
banoasa. In plus, romii excelau
si In prelucrarea aramei, din
care ficeau cazane si alte tipuri
de vase, batand acest metal la
rece. Si, pentru cd arama este
predispusa la oxidare (coclire),
s-au specializat, de asemenea,

in acoperirea cu cositor, practica
inca rentabild in zilele noastre,
pentru recipientele din cupru
sau fonta.

Bineinteles, existau si fierari
romani, iar, in Transilvania,
aceastd meserie era practicatd
nu doar de catre etnicii germani,
ci si de oricine avea suficienta
forta si spirit practic pentru a
realiza unelte, obiecte decorative
sau alte tipuri de confectii cu
mijloacele tehnice nu foarte
evoluate ale vremii. Unii mesteri,

din mandrie profesionald sau
din interes comercial, isi marcau
creatiile. Ba mai mult, le ornau
cu motive (astrale, vegetale, n
zig-zag etc) pe care le regasim
in arta populara decorativa.

Meserii pe cale
de disparitie

Aparitia produselor de se-
rie (majoritatea mai slabe ca-
litativ, dar mai ieftine), in se-
colul al XIX-lea, a insemnat
decaderea acestei meserii, astfel
ca, in zilele noastre, o fierdrie
de tip traditional a devenit un
loc inedit, chiar si una care se
limiteazd numai la reparatii
sau operatiuni simple. Data fi-
ind cererea redusa, majoritatea
lucreaza numai la comanda.

Au fost, Insa, vremuri in care
fiecare comunitate rurald avea b
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traditii pierdute

nevoie de un atelier sau cel
putin de un mester bun care sa
deserveasca posesorii de cai,
gospodarii sau terenuri pentru
agriculturd. Rareori, In cazul
boierilor sau al negustorilor cu
stare, fierul forjat era folosit
pentru constructii. Exponatele
din Muzeul Taranului Roman
includ si piese de acest
gen, precum ancadramente
pentru ferestre sau sfesnice
suspendate pentru lumanari.
Ancadramentele aveau nu doar
rol ornamental, ci si de protectie
(sd ne gandim la conacele sau
bisericile fortificate). Muzeulmai
detine o colectie impresionanta
de frigari, cele mai multe cu
valente decorative.

Totusi, majoritatea obiectelor
erau unelte pentru uz casnic
sau agricultura, ori elemente
de feronerie precum balamale
sau ivare. Bineinteles, toate
acestea aveau grade diferite de
prelucrare si decorare, in functie
de zona si beneficiar. Astfel,
putem vedea aici — in forma
lor de acum cateva secole —
sape, pluguri, securi, pirostrii,
lanturi, potcoave si caiele,
cutite, tesle, topoare, ciocane,
varfuri de compas, dalti, pene
de spart lemne, cutitoaie pentru
netezirea lemnului, sfredele,
burghie, resteie pentru plug,
tapine si multe altele. Joagarele
si ferastraicle erau dintr-un
otel special, mai elastic, ce
presupunea metode de tratare
care nu erau la iIndemana oricui.
in schimb, osiile si cercurile
pentru rotile de la carute sau
cercurile pentru butoaie erau
provocdri la care putea face fata
orice mester ct de cat priceput.

Metode de lucru

in mod obisnuit, uneltele
si clementele de feronerie
echivalente celor prezentate mai
sus erau obtinute prin prelucrare
la cald si calirea prin racire cu
apa. Relativ recent, prin secolul
al XIX-lea, unii fierari mai
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Fierul isi are rolul
lui privilegiat si
datorita domenii-
lor largi de utiliza-
re, in intreaga
viata economica a
satului romanesc,
de la resteiele ju-
gului si barda
padurarului, pana
la cutitoaiele din
atelierele de
tamplarie.

Muzeul Taranului Roman este
detinatorul unei fierarii apartinand
lui Victor Obancea din Bran.
»Tehnologia Tntalnita aici este una
folositd, inca, Tn prima jumatate

a secolului al XX-lea“, a specifi-
cat gazda noastra, muzeograful
lon Blajan. Astfel, pot fi vazute
metode de prelucrare din diferite
epoci. De exemplu, existd instru-
mentele de perforare actionate
atat mecanic, cat si electric. Cu
toate acestea, este pastrat carac-
terul traditional al atelierului, fiind
folosita o tehnologie care, pand la
aparitia produselor de serie, avea
cateva principii de baza respectate
de majoritatea mesterilor. Metalul
era prelucrat la cald, energia fiind
obtinuta din carbuni. Acest com-
bustibil avea si rolul de a creste
continutul de carbon al otelului,
ceea ce il facea mai dur, dar si
mai casant. Foalele erau utilizate
pentru un proces oarecum invers:
aerul introdus se combina cu
carbonul din fier si era ,scos“

sub forma de dioxid de carbon.
Astfel, metalul devenea mai dur
sau mai moale, Tn functie de etapa
prelucrdrii si de obiectul care tre-
buia confectionat.

Controlul acestor procese era foar-
te important, de aceea era folosita
apa pentru o racire brusca.

Franturi din viata unui mester fierar

Cei care priveau succesiunea
etapelor, fara a intelege mare

lucru din cele petrecute sub clestii
fierarului, si-au imaginat, probabil,
ca au de-a face cu forte telurice, pe

i
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care le-ar imblanzi numai un pact
cu diavolul. Unele mituri populare i
descriu pe zmei ca... fierari, ceea ce
spune mult despre statutul acestor
mesteri Tn vremurile de odinioara.



Rolul decorativ era
limitat de calitatile
materialului si de
tehnicile de prelu-
crare ale vremii, la
cald sau - cand
era posibil - la re-
ce: decupare,
rasucire, indoire,
perforare.

laboriosi au utilizat pentru racire
uleiuri minerale, in conditiile in
care fiecare unealta avea un tip
special de prelucrare. Pentru
incalzirea metalului si pentru
obtinerea unui otel de calitatea
doritd (mai moale sau mai dur,
in functie de destinatie),
foloseau carbunele, lemnul de
prun sau mangalul — acesta era
obtinut prin arderea indbusita
a lemnului, Intr-un amestec de
pamant si rumegus.

Probabil o sa va intrebati de
unde luau fierarii obisnuiti mate-
ria prima. Ei bine, obtinerea fie-
rului din minereu era considerata
o operatiune destul de complexa,
ale carei secrete apartineau celor
din bazinele miniere sau marilor

maestri din atelierele oraselor.
Ceilalti se limitau la cumpararea
fierului brut sau folosirea me-
talului uneltelor uzate. Chiar si
asa, fierarii aveau suficient de
lucru: ei incdlzeau metalul la
rosu-alb, apoi il modelau prin
lovire, cu ciocanul, il incovo-
iau, taiau sau perforau. Unelte-
le folosite erau daltile de diferite
marimi, clestii, bolturile, sfrede-
lele, filierele etc.

Unele piese trebuiau ascutite
cu piatra de rau si piele de bou,
pentru a netezi asperitatile lamei.
Obiectele nu se vopseau la acea
vreme. In muzeu, fnsd, sunt
tratate cu tanin, deoarece orice
zgarietura poate sta la originea
oxidarii (ruginirii). M

MUZEUL TARANULUIFROMAN




pastila de cultura

In urma unei sentinte
definitive si irevocabile
a Tnaltei Curti de Casatie
si Justitie, la sfarsitul
anului trecut credinciosii

greco-catolici din Bucuresti
au putut reintra in posesia

bisericii cu hramul

Sf. Vasile cel Mare din
Strada Polona, dupa
15 ani de la cererea de
retrocedare a lacasului.

:

La inceputul veacului trecut,
comunitatea relativ restransa
a greco-catolicilor transilvaneni
din Capitala Romaniei a actionat
pentru a avea propriul asezamant
de inchinaciune.

Aceasta dorintd nu era sim-
plu de pus in practica, deoare-
ce autoritatile vremii aveau re-
zerve fatd de credinciosii uniti
din Bucuresti, temandu-se de
tulburari politice si de sciziuni
in sanul natiunii romane. Ctito-
rul bisericii, arhiepiscopul ca-
tolic Raymund Netzhammer, a
reusit sa isi indeplineasca misiu-
nea datoritd unei bune intelegeri
cu Spiru Haret, ministrul cul-
telor, si In urma negocierilor
cu primarul Vintila Bratianu.
Astfel, biserica a fost sfintita in
decembrie 1909, fiind construita
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Autoritdtile din perioada
construirii au impus amplasarea bise-
ricii la distanta mare fata de strada.

g

i

S T e

-

cu hramul,

= -

pe un teren a carui suma de
achizitionare fusese pusa la
dispozitie de insusi papa Leon
al XIII-lea. Proiectul a apartinut
unui arhitect familiarizat cu sti-
lul bisericilor din Moldova,
Nicolae Ghica-Budesti.

in anul 1904, fusesera deja in-
cheiate lucrarile de rezidire a bi-
sericii Sf. Nicolae de la Iasi, cti-
torie a Iui Stefan cel Mare si
componentd a Curtii Domnesti.

Crestinii ~ greco-catolici  au
adoptat elemente caracteristi-
ce ale arhitecturii respectivu-
lui asezamant, iar pentru inte-
rior au apelat la pictori formati
in Scoala de la Beuron, miscare
artistica ~ dezvoltatd  1intr-o
abatie apartinand principilor de
Hohenzollern-Sigmaringen.
Din pacate, pictura a fost
acoperitd 1n  perioada de
dupa 1948, dar in prezent se

Biserica qreco-catolica

J]f Vasile

Clopotnita impresionantd are trei clopote pastrate din
epoca in care a fost ridicata biserica.

desfasoara lucrari de restaurare
in urma carora se spera scoate-
rea ei la iveald, macar partiala.
Biserica Sf. Vasile este o
constructie in forma de nava,
cu dimensiunile de 16 x 7 me-
tri, avand spre rasarit absida al-
tarului poligonala la exteri-
or si semicirculard la interior.
Ca element comun cu ctitori-
ile moldovenesti, se remarca,
in afara constructiei, contrafor-



Aici au participat la slujbe personalititi din diferite
epoci: George Cosbuc, luliu Maniu sau Corneliu Coposu.

turile amplasate oblic pe latu-
ra vestica, obtinandu-se, ca si la
Voronet, o ,,ecranare® marita.
La interior, se observa lip-
sa pridvorului, iar pronaosul si
naosul au forma patratd, fiind
despartite printr-un arc puternic.
Spatiul pronaosului este domi-
nat de o calota sferica sprijinita
pe pandantive. Cel al naosu-
lui este purtator al unicei tur-
le sprijinite pe o succesiune de

Pentru renovarea acestui ldcas de cult pot
fi facute donatii la urmdtoarea adresa:
Parohia Greco-Catolica Sf. Vasile cel Mare
Bucuresti, Str. Polona nr. 50, Sector 1

CIF: 16946367
sau in contul

IBAN: RO79 RNCB 0280 0019 5535 0001
Deschis la BCR, Sucursala Dorobanti

arce tipice zonei Moldovei. Al-
tarul are o mica proscomidie in
zona nordica, la care aerisirea
este asiguratd de o ferestruica,
iar pe latura sudica spatiul dia-
conicului are asigurata legatura
directa cu exteriorul pentru
preotii oficianti.

Exteriorul constructiei este re-
alizat cu caramida aparenta, plas-
tica fiind obtinuta si prin tratarea,
cu ceramica glazurata, atat a zo-

Frescele din interior
vor fi scoase la lumina,
deoarece, dupa 1948, au
fost acoperite cu tencuiala.

nei limitrofe soclului, cat si a bra-
ului ce se afla in partea superioara
a fatadelor, definind zona
ocnitelor si a butonilor smaltuiti.
in aceeasi maniera si succesiune
este realizata si turla octogonala,
cu o baza patrata, sustinand o
alta mai mica si formand un po-
ligon stelat. Acoperisul turlei, in
panta usoara, este invelit cu ola-
ne, chiar daca, initial, proiectul
preconizase folosirea tablei.

Accesul enoriagilor si al tu-
turor participantilor la slujba se
realizeaza pe usa de pe latura
vestica incadratd de un frumos
portal din piatra, avand in partea
superioara o nisa care protejeaza
mozaicul ce il evoca pe Sfantul
Vasile, protectorul lacasului.

Biserica beneficiaza de o curte
generoasa, in care este amplasata
si clopotnita cu parterul placat
in caramida aparentd. Structu-
ra superioard din lemn sustine
acoperisul si cele trei clopote de
dimensiuni diferite. In imediata
apropiere se afla casa parohiala,
o constructie tratatd la exterior
in maniera stilului neoromanesc
si aflatd, momentan, intr-o stare
avansata de degradare.

Dupa ce a servit comunitatii
timp de aproape 39 de ani, in
1948 biserica a fost transferata
unei parohii ortodoxe, in timp
ce cultul greco-catolic a fost
desfiintat iar preotii Intemnitati.
in prezent, licasul a fost adus la
functia initiala, fiind redat pa-
rohiei Sf. Vasile cel Mare, ast-
fel incat enoriasii pot participa la
slujbe. Schelele montate nu sunt
un impediment pentru ei, dar rit-
mul lucrarilor ar putea fi grabit
daca ar exista si fonduri sufici-
ente pentru aceasta. M
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fn Toscana estica se
gaseste o vale aparte,
inconjurata de munti in
care natura este foar-
te bine protejata. Din
aceasta zona izvoraste
raul Arno, cel care

prin parcursul sau si-
nuos, ocolind crestele
Apeninilor, uneste rand
pe rand orasele Arezzo,
Florenta si Pisa.

piritul Toscanei, mai pur

si mai natural ca oriunde,
se Intalneste aici, in Casentino.
Tentatia urbanizarii a fost
dintotdeauna evitata, lucru ce
este apreciat In prezent, pentru
cd s-a format un habitat ce
respecta foarte bine apropierea
fata de natura si mostenirea pe
care a lasat-o trecutul bogat, cu
puternice valente culturale, dar
si razboinice, uneori.

Aspectul de tinut ,,inchis“, in
relatie cu muntele, este cel care
conferd zonei o nuantd unitara.
De pe Monte Falterona (1.654
m altitudine), locul cel mai inalt
al zonei, denumit de etrusci si
Lprincipele cerurilor®, se deschi-

.
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de privelistea spre intreaga vale
a raului Ao, ce isi are izvoare-
le chiar aici.

Casentino reprezinta Tosca-
na rurald, necunoscuta turistilor
strdini care urmaresc doar itine-
rariile celebre pe plan mondial.
Este o lume diversa, a muntilor
mistici, acoperiti de paduri se-
culare (motiv pentru care a fost
infiintat un parc national), si a
micilor orase medievale, une-
le dintre cele mai frumoase bur-
guri din intreaga Italie.

Domeniul montan al
Apeninilor nu este impunator
prin inaltime sau masivitate,
dar gazduieste o spiritualitate
profunda, cultivata intre zidurile
manastirilor, ce imprima locuri-

Toscana
Pe Arno in sus...

lor o liniste specifica, tulburata
numai de zgomotul cascadelor
sau de fosnetul frunzelor de fag
si castan. Micile localitati gen
Badia Prataglia sau Chiusi della
Verna se confundad cu padurea,
din care s-a decupat doar spatiul
necesar pentru ridicarea caselor
sau construirea drumurilor.
Badia Prataglia se gaseste in
mijlocul Parcului National al
Padurilor din Tinutul Casentino,
inconjurata de un codru parca
nestrabatut de om; undeva,
la granita dintre Toscana si
Emilia Romagna, in mijlocul
Apeninilor, locuitorii traiesc
intr-o lume bine individualizata,
legatd de naturd. Ocupatiile
traditionale implica prelucrarea

lemnului, din care s-a putut
oricand obtine ceva util. Acest
mod de viata a atras curiozitatea
excursionistilor, care, inca de
la inceputul secolului trecut, au
pornit ,ofensiva™ spre aceste
locuri. Astfel, pentru a fi cat
mai ospitalierd, Badia Prataglia
s-a umplut cu pensiuni si
hoteluri Intr-o maniera lipsita de
contradictii. Prin stilul lor alpin,
constructiile si-au pus definitiv
amprenta asupra arhitecturii de
ansamblu a localitatii.

Case de munte

Casele exceleaza prin dimen-
siuni generoase si, de cele mai
multe ori, fatadele sunt constru-




ite Intr-un mod original, nefini-
sat, din piatrd autohtona. For-
mele sunt de tip monolitic, cu
acoperisuri de tigld, care prin
simplitatea lor atrag si mai pu-
ternic atentia spre aspectul rigid,
original al zidurilor. Obloane-
le sunt nelipsite de la acest gen
de constructii, in primul rand
datorita utilitatii lor, in conditii
de clima montana. Curtile sunt
inconjurate uneori de garduri
simple, de piatra, acoperite cu
arbusti adusi din padure.

Un alt gen de case, mai mo-
dern, aduce 1in combinatia
traditionala de materiale si sti-
cla, care prin intermediul feres-
trelor mai mari sau al usilor de
intrare glisante, deschide interi-

Asezamantul religios de la
Sacro Eremo atrage n
mijlocul muntilor o multime
de vizitatori , datorita
frumusetii bisericii de aici.

orul casei spre spatiul curtii. Cu-
lorile vii, terasele si balcoane-
le inveselesc cumva atmosfera
acestor locuri, care uneori poa-
te parea prea aspra, si o fac mai
primitoare turistilor neobisnuiti
cu acest tip de mediu.

Un punct spre care privirea
oricarui trecator prin valea ra-
ului Arno se indreaptd inevi-
tabil este Muntele La Verna.
Acesta apare la estul peisajului
cu o forma deosebitd, abrupta,
un fel de ,,arca” (cum este nu-
mit deseori), ce a devenit un
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simbol, un punct de referintd
pentru bisericd odatd cu trece-
rea Sfantului Francisc pe aici.
Sanctuarul La Verna, in pre-
zent un asezamant franciscan,
un fel de muzeu religios activ,
a atras prin puterea credintei o
populatie ce a stiut sa aprecie-
ze importanta zestre spirituald
si naturala a acestor locuri.

Mistica
si frumusete

Mica localitate Chiusi della
Verna traieste, pe bund drepta-
te, in umbra stincii dure, crude,
care a prins viatd dupa amena-
jarea Sanctuarului. La inceput
loc primitor pentru pelegrini,
apoi pentru turistii de tot felul,
Chiusi della Verna s-a dezvoltat
ca o asezare montand, linistita,
ridicatd in intregime din piatra
si lemn. Ea beneficiaza de o
pozitie privilegiatd in mijlo-
cul naturii, ba, mai mult, este
un parc in sine: orice loc capata
valente estetice prin intermediul
vegetatiei.

Datorita subtilitatii formelor
si amenajarilor exterioare, ca-
sele par uneori construite direct
in poenitele din padure. Meri-
tul localnicilor este ca nu au per-
mis o invazie nebuna a caselor
de vacanta (asa cum gasim mul-
te exemple autohtone), fapt ce
lasd natura liberd, nestingherita.
Stilul arhitectonic este similar
cu cel de la Badia Prataglia, dar
aici castigd un plus de eleganta,
semn distinctiv al proprietari-
lor, care nu sunt neaparat oa-
meni ai locului. Materialele de
constructie si ideea de ansamblu
au fost preluate, dar au imbracat
adeseori o forma stilizata.

O lume diferita de cea a
muntilor se intalneste in locurile
joase din Casentino. Pe valea
raului Arno, care aici, in cursul
sau superior, nu face decat
sd taie un mic canal printr-un
teren fertil, se insird mai multe
localitati (Poppi, Bibbiena, Stia
etc.) ce urmadresc colinele cu
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Castelul din Poppi este monumentul
reprezentativ din valea raului Amo.
Spre deosebire de alte constructii
similare din zona, nu a fost distrus, ci a
devenit resedinta administratiei locale.

Chiusi de la Verna, asezare situatd la peste 1.000 m altitudine,
impresioneaza prin bogatia arhitecturala si jocul detaliilor de fatada, folosind
ca material principal de constructie piatra naturald.

pozitie oarecum excentrica din
punct de vedere altitudinal, in
ansamblul vaii.

Fiecare  asezare  poartd
urmele bine conservate ale
trecutului istoric, sub forma
burgurilor medievale, ridicate
pe cele mai inalte portiuni ale
colinelor. Fiecare varf de deal

era In trecut loc propice pentru
constructia castelelor, aflate in
posesiunea feudalilor locali,
care aveau controlul asupra
zonei limitrofe.

In aceasta parte a Toscanei,
putem vorbi de o -elegantd
geometrica, armonioasa, rimasa
inchisa intre zidurile cetatilor.

Strazile inguste ce strabat
burgurile fac legatura intre
numeroasele obiective turistice,
cum ar fi biserica San Fedele si
Castelul din Poppi, sau Palatele
Dovizi si Tarlati din Bibbiena.
Se creeaza senzatia vie a unor
forturi ramase din trecut, in
care fiecare piatra, fiecare
decoratiune cu semnificatie
istoricd a inglobat o particica din
evenimentele care s-au succedat
pe aici. In afara oraselor
medievale, pe locurile mai
accesibile, joase, se dezvolta
zonele noi ale localitatilor,
constituite in totalitate din vile
inconjurate de mici gradini sau
parculete. Casele sunt tipice
pentru Toscana, cu forme
regulate, ordonate, in culori vii
si acoperite de tigla rosie.

Casentino se contureaza ca
o arie bine delimitatd, aparent
lipsitd de atractia existentd in
alte zone prin excelenta turistice
ale TItaliei, dar care ascunde,
fie in mijlocul muntilor, fie in
interiorul burgurilor sale, valori
spirituale si istorice deosebit de
expresive. H
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»Mdarunt la infdtisare, poartd haine
de o mare simplicitate si are ochii
in culoarea otelului. O figura care,
fard a privi atent, nu trece dincolo
de comunul oamenilor care cunosc
suferinta. Privit in lumind si transfi-
gurat, Bacovia este totusi o figura
de infinite sugestii si de aspre
claritati“ - Vasile Netea.

Simplitaten exterioard o poeziei

D escoperit de exegeti in multiple
ipostaze stilistice, de biografi ca inedit
subiect de studiu si de unii iubitori ai poeziei
ca reper al vietii lor intime, George Bacovia
a fost ales de muze sa reprezinte si sd dea
forme nebanuite simbolismului romanesc.
Gheorghe Vasiliu — caci acesta era numele lui
real — s-anascut in septembrie 1881 la Bacau,
in familia unui comerciant. A terminat liceul
in orasul natal, apoi Facultatea de Drept din
Tasi, dar fara a profesa vreodata avocatura.

Femeia din umbra

Casele in care a trait, atit cea din
Bucuresti, cat si cea din Bacau, au aparut
prin grija sotiei poetului, profesoara si poe-
ta Agatha Grigorescu-Bacovia. Cei doi scri-
itori, in varsta de 47, respectiv 33 de ani,
s-au casatorit in 1928, iar la 8 noiembrie
1931 s-a nascut unicul lor fiu, Gabriel. Anul
1932 a fost unul hotarator pentru familia
Bacovia, care s-a mutat definitiv la Bucuresti,
intr-o casa construita din banii Imprumutati
de Agatha de la Casa Corpului Didactic (un
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credit similar celor din zilele noastre). Se
pare ca si terenul pe care a fost construita
casa 1 apartinea tot ei, fiind cumparat pe
cand planuia sa se marite cu un ofiter.
Asadar, in timp ce sotul si copilul au
ramas la Bacau, Agatha a devenit dirigin-
te de santier, noul camin fiind gata in timp
record — circa doud luni. Asa au luat contur

casa si aleile ei, pe care se plimba poetul in
continua convalescentd. El s-a stins in mai
1957, in aceasta locuinta (astazi Muzeul Me-
morial ,,George si Agatha Bacovia®) unde a
trait din 1933 pana la moarte.

in memoria poetului

Cu dimensiuni modeste, proprietatea
cuprinde un vestibul, patru camere, o baie,
sala de trecere, o pivnitd sub aceasta sald, o
mica terasa inchisa, care duce in bucatarie,
camara cu iesire in curte si gradina. Curtea
gazduieste un bust al poetului, realizat de
sculptorita Milita Petrascu, iar pe fatada
simpla sunt doud placi de marmura, una
comemorativa si cealaltd cu denumirea
muzeului. Intrarea dd in vestibulul aparent
stramt, dar proportional cu restul incaperilor.
Aici se gdsesc un cuier si citeva vitrine
specifice unui muzeu memorialistic, in care
sunt prezentate operele celor doi scriitori.

in celelalte camere sunt expuse fotografii
de familie, acte personale (diploma de
bacalaureat) si carti din biblioteca personala.




Obiecte de uz personal:
pipe, scrumiera si o cutie minuscula,

expuse in camera de lucru a poetului

insufragerie—locul unde erau primiti oaspetii,
mobilierul, serviciile de ceai sau aparatul de
radio impresioneaza prin simplitate, prin
refuzul oricarei tentative de a epata.

Arta si singuratate

Bacovia, asa cum se descria el insusi
(,,singur, singur, singur...”) nu era prea so-
ciabil. Legaturile sale cu exteriorul se limi-
tau la familie si cativa apropiati. Parca din
nevoia de a se claustra, a ales drept camera

Camera de zi si sufrageria, cu peretii acoperiti
de fotografii ale familiei si de picturi infatisandu-i pe locatari

Energicd
din fire,
Agatha a fost
principalul edi-
tor si ,,consilier
de imagine* al
soluig, Pagini din
creatia lui
George
Bacovia, cea
poetica dar si |
cea plastica,
mai putin |
cunoscuta,
dar nu lipsita
de valoare

de lucru cea mai mica incapere din locuinta,
de cativa metri patrati. Bolnav inca de pe
bancile scolii si pacient al unor clinici de ne-
uropsihiatrie, a trait, totusi, 76 de ani si a lu-
crat pana in ultimul moment al vietii.

Dupa moartea poetului, in 1958, Agatha
a donat statului casa si patrimoniul acesteia,
punand, Tnsa, clauza ramanerii fiului ei in ca-
litate de custode al muzeului amenajat aici.
Inaugurarea oficiala a avut loc abia in 1966,
cand statul a acceptat, in sfarsit, oferta.

Detalii evocatoare, pastrate prin grija
Muzeului National al Literaturii Romane

Putini au fost cei care au trecut pragul ca-
sei lui Bacovia cat acesta traia, dar, ulteri-
or, Agatha a animat atmosfera. in sufragerie,
amfitrioana aduna prieteni, colegi, ziaristi si
scriitori, oficiali, colaboratori si membri ai
cenaclului de poezie al carui presedinte era.
Unii o chestionau in legatura cu viata poetu-
lui, altii participau la aniversarea sau come-
morarea lui. Si In prezent, aici se desfasoara
intdlniri cu caracter literar, sub patronajul
Mugzeului National al Literaturii Romane. M
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Henkel

Parteneriat intre Henkel si Sipex, la Ploiesti

enkel Romania - Divizia Adezivi, in
H parteneriat cu Sipex, firma distribu-

itoare de materiale pentru finisari n
constructii, a inaugurat, la Ploiesti, al doilea
Showroom Ceresit dedicat profesionistilor.
Adresat tuturor constructorilor, arhitectilor
si meseriasilor din domeniu care doresc sa
se informeze cu privire la modul de utiliza-
re a produselor Ceresit, Thomsit, Ceretherm
si Moment, showroomul faciliteaza alegerea
materialelor potrivite.

,Dorim sd venim in intdmpinarea nevo-
ilor tuturor partenerilor nostri, construc-
tori, arhitecti sau meseriasi, oferindu-le prin
showroomul Ceresit posibilitatea de a obtine
informatii de la specialistii nostri, de a ve-
dea sistemele de produse Ceresit, Thomsit
si Moment aplicate si de a proba rezulta-
tele obtinute in urma utilizarii acestora®, a
declarat Tulian Mangalagiu, Business Unit
Manager al Diviziei Adezivi din cadrul com-
paniei Henkel Romania.

Concept modern si di-
namic, showroomul Cere-
sit dedicat profesionistilor a
fost creat pentru a oferi, tu-
turor celor care lucreazd in
domeniul constructiilor, ac-
ces direct la materiale per-
formante, dezvoltate in con-
formitate cu cele mai noi
tehnologii. Totodata, clientii
vor beneficia de consiliere

Electrolux

de specialitate in alegerea materialelor po-
trivite fiecarei lucrari.

,,Acest showroom a fost realizat in co-
laborare cu Sipex, un partener strategic
pentru Henkel, care a cunoscut o dezvol-
tare foarte mare si cu care avem un parte-
neriat de 8 ani. Dorim sd ne extindem la
nivel national cu acest tip de showroom
dedicat profesionistilor. Dupa succesul in-
registrat Tn Bucuresti, vom veni In sprijinul
specialistilor din domeniul constructiilor
din intreaga tard pentru ca, in ultima vre-
me, constructiile au inceput sa se dezvol-
te spectaculos si in celelalte zone, nu numai
in Bucuresti. Urmatorul showroom Ceresit
il vom deschide la Targu Mures*, a adaugat
Tulian Mangalagiu.

Showroomul este situat pe Soseaua de
Centurd, in Parcul Industrial Crangul lui
Bot, iar programul este urmatorul: de luni
pana vineri intre orele 8.00 si 17.30, iar
sambata, intre 9.00 si 14.00.

Bucataria incorporabila: Distinctive Hosting

venit un spatiu de socializare si de
petrecere a timpului liber, Electro-
lux lanseaza conceptul de Distinctive Hos-
ting, care permite oricarei gazde s joace ro-
lul principal in fata invitatilor. Respectand
criteriile de ordine, estetica si, nu in ultimul
rand, de functionalitate, mobila din bucatarie
incorporeaza complet cuptorul, plita, hota,
cuptorul cu microunde, refrigeratorul de vi-
nuri, masina de spalat vase, dozatorul de apa
si gheatd, masina de cafea si televizorul.
Elementele traditionale dintr-o bucatarie
sunt prezentate sub forma inovata. Astfel,
cuptorul cu abur include retete predefinite
pentru a prepara diverse feluri de manca-
re, iar proba pentru carne arata in ce sta-
diu se afla preparatul. Functiile clasice sunt
combinate cu cele cu abur, pentru legume
si peste. Plita cu inductie ofera posibilita-
tea gatitului sigur, caldura fiind generata
in interiorul recipientului utilizat. Energia
electrica nu se mai iroseste, iar timpul de
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incalzire este scurt si temperatura poate fi
reglata. Cand recipientul este indepartat de
pe plita, incalzirea se opreste automat.
Hota indeparteaza particulele de grasime
din aer, Tnsa nu doar cele de deasupra plitei,

ci si aburul ori par-
ticulele din lateral.
Luminarea cu halo-
gen in interior si pe
suprafata superioara
este ideald pentru pe-

Boabele de cafea puse in dozator vor fi
rasnite si transformate, dupa preferinte, in
cafea, cappuccino sau espresso. Televizo-
rul cu eran plat are un brat care i permite
rotirea pana la 170 de grade, pentru o vizio-
nare din orice unghi.

Frigiderul si congelatorul au capacitate
mare de depozitare si afisaje electronice noi
LED/LCD pentru temperatura si consum re-
dus de energie. Frigiderul are un sertar culi-
sant pentru depozitarea sticlelor de dimen-

= SiUNi mari si sistem de ventilatie
dinamica, iar congelatorul nu tre-
buie decongelat, datoritd sistemu-
lui No Frost. Depozitarea vinurilor
se poate face in refrigeratorul care
pastreaza in interior temperatura si
umiditatea constante, iar usa din
sticla protejeaza Tmpotriva razelor

rioada noptii.

Dozatorul de apa si gheatad incorporabil
este conectat la conducta de apa si poate ofe-
ri gheatd, apa plata sau chiar carbogazoasa.

UV. Masina de spalat vase permite
curatarea obiectelor de mari dimensiuni si
are suport rabatabil si ajustabil pentru cesti,
pahare de vin si cos superior.
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Premianti la Romexpo

chipa noastra a participat,
E in perioada 23-27 mai
2007, la manifestarile ce-

lei de-a XIV-a editii a targului
Construct Expo Ambient, unde

Misiunea Casa s-a putut numara
printre cei 700 de expozanti. A

O surpriza placuta a acestor
zile a fost faptul ca echipa re-
vistei Misiunea Casa a primit, in
cadrul festivitatilor din 26 mai,
premiul ,,Reporter Romexpo®,
care a fost inmanat colegei noas-
tre Monica Popescu, directorul

1

5us,

Acolo

fost o ocazie excelentd de a ne
intalni cu cititorii revistei, dar
si cu specialistii din domeniu,
prezenti in numar tot mai mare,
an de an, la acest eveniment.

Vizitatorii standului nostru
au primit reviste sau cadouri si
au putut solicita abonamente,
fiind pusi la curent cu ultimele
noutdti, concursuri si promotii
ale revistei.

editurii Leon Consulting.
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Fiaristii de la “Romania libera”™
iti ofera zilnic informatii
pentru intreaga ta familie,

Zide zi,de folos!

Al la dispozitie pagini care abordeaza teme diverse:
educalie; sanatate, noi behnologii, amenajari interioare.
Apropo, atunci cind vrei si-fi schimbi locuinga,
in suplimentul “Imobiliare” din “Romdania liberd” gasesti
o vastd ofertd de pe piaja imobiliard si mulle sfaturi utile
N CUmpIrares unel case.




Completeaza-ti colectia Misiunea Casa cu editiile anului 2005 si 2006!
Poti comanda una dintre reviste la pretul de 6,5 RON, iar daca optezi
pentru toate editiile aparute intr-un an, OBTIl O REDUCERE DE 30%!

Nr. 1/2005

@ Vopsirea peretilor de interior
in culori de efect

@ Montarea pardoselii din lemn
pe sapa flotantd

@ Paravane din cdramizi de sti-
cla - curs practic

@ Valuri de mozaic intr-o cabina
de dus

® Secretele montarii spoturilor
de lumina

® Detalii interesante despre
copertine si garaje

Nr. 3/2005

® Moda in ceea ce priveste
pardoselile

® Tamplaria din PVC si aluminiu
- diferente si asemanari

® Informatii generale i realiza-
rea placdrilor ceramice

@ Pavarea aleilor din gradind -
curs practic de montare

° Tndreptarega eretilor denivelati
cu panouri din gips-carton

@ (Casa ecologica construita cu
materiale naturale

Nr. 5/2005

@ |dei cromatice inspirate pentru
peretii locuintei

@ Materiale aparute recent:
betoanele celulare usoare

® Izolarea termicd a fundatiei
- curs practic

@ Totul despre obloane si rulouri
intr-un articol amplu

° Tntre;inerea nvelitorii pentru
diferite tipuri de acoperis

@ Pericole pe care le presupune
consumul apei nefiltrate

Achitati contravaloarea revistelor
prin mandat postal in contul
Cod IBAN: RO24BITRBUTROLO15893CCO1
deschis la Banca Italo Romena, Sucursala Bucuresti,
pentru Leon Consulting S.R.L.
(nr. operator 2343, CUI 14479702)
Completati talonul si trimiteti-l, impreuna
cu copia chitantei postale, pe adresa:
Leon Consulting S.R.L.
Soseaua Panduri nr. 25, bl. P3A, sc. 1, ap. 1,
Sector 5, Bucuresti.

Mentionati pe plic:
»Surprize pentru colectionari“

e
|- T :h..-:.‘__;:m.;ll.
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.SC...ap...sector...

Localitate. . . .........cc0vn .

Surprize pentru
colectionari

Nr. 2/2005

@ 0 mica dilema: polistiren
extrudat sau expandat?

® Despre rolul incontestabil al
unui inspector de santier

® Clematitele - florile de senzatie
ale unei gradini

@ Constructia unei saune, de la
primul la ultimul surub

@® Montarea parchetului, intr-un
curs complet

® Despre faianta, din perspective
practice si estetice

Nr. 4/2005

@ Tipuri de nvelitori si sfaturi
pentru alegerea lor

@ Constructii, acoperiri si amena-
jari din lemn

@ Diferentele dintre mobilierul
din lemn si cel din MDF

@ Varietatea de forme si culori a
crizantemelor

@ Bricolarea unui paravan pentru
dormitorul dumneavoastra

@ Curs practic pentru montarea
plafoanelor din gips-carton

Nr. 6/2005

® Alegerea semineului potrivit
din perspectiva zodiacului

@ Montarea pragurilor de trecere
pentru pardoseli

@ Termografia: utilizarea Tn con-
structii a unei noi stiinte

@ (Case vechi, traditionale din
Tara Oasului

@ Avantajele unei fonoizolatii cu
vata minerala

@ Calorifere din fontd sau din
aluminiu?

Da, vreau sd primesc editia:

[11/2005
[13/2005
[ 15/2005

[12/2005
[14/2005
[ 16/2005

[ ]toate sase: 27 RON

[]1/2006
[]3/2006
[]5/2006
[17/2006
[ 19/2006

Da, vreau sd primesc editia:

(] 2/2006
(] a4/2006
[] 6/2006
(] 8/2006
[110/2006

[ ltoate zece: 45,5 RON




Nr. 1/2006
@ Despre pionierii termotehnicii
romanesti si sfaturile lor

@ Cum va puteti amenaja la
demisol o sald de petreceri

@ Ghivece cu design unic din
trunchiuri de copac

@ Comparatii Tntre usile metalice
si cele din lemn

® Problemele concrete ale
izolarii termice a blocurilor

® Gradinile de iarnd - avantajele
unei locuinte unifamiliale

Nr. 3/2006

@ Variante moderne ale scarilor
interioare

® Acoperirea treptelor cu parchet
laminat — pasi de executie

@ Avantajele ferestrelor de
mansarda

@ Panourile compozite la ora
adevarului - comparatii

@ Riscurile construirii unei case
la malul marii

@ Sistemele de ventilatie, o
necesitate pentru locuinta

Nr. 5/2006

@ Despre dressinguri — aspect
si utilitate

@ Sandtatea casei: dusmanii
microscopici din frigider

® Alegerea metodei optime de
ncdlzire a casei

® Materialele geosintetice
folosite Tn constructii

® Tipuri de acoperisuri, in
functie de materiale si forma

@ Corpuri de iluminat ncastrate
n plafoane, pereti sau podea

Nr. 7/2006

@ Baia ca loc de relaxare — tipuri
de amenajare

® Metode corecte de amplasare
a aparaturii audio-video

@ Sdndtatea copiilor care ne
umplu casa de bucurie

@ Tehnici de termoizolare cu
materiale aspectuoase

@ Piatra naturala - metodd de
amenajare accesibila

@ Renovarea planseelor cu piatra
ponce sau fibra de sticla

Nr. 9/2006

@ Canapelele - din ce in ce mai
multe variante

@ Proiectare ambientala, pentru
amenajarea unei mansarde

@ Incdlzirea prin pardoseala cu
ajutorul ultimelor modele

® Energie ieftina din rumegus
- interviu cu un specialist

® Montarea mobilei de catre
amatorii in domeniu

@ Constructii usoare realizate cu
montaj uscat

Avand colectia completa, poti spune ca ai suficiente informatii pentru
a te considera un cunoscator al domeniului amenajarilor. Astfel, vei avea
o0 imagine de ansamblu asupra lucrarilor necesare unei locuinte moderne.

Nr. 2/2006

® Tendinte in amenajarea
bucatariei

@ Lucrari pentru fatada - jurnal
de santier

@ Structuri metalice si din beton
armat, in balanta

@ Construirea unui blat cu picior
zidit pentru bucatarie

@ Cele mai importante probleme
ale terenurilor de construit

® O baie scaldata Tn lumina
cursuri practice)

Nr. 4/2006

® Amenajarea dormitorului n
cateva pagini de design

® Bricolaj: diferite tipuri de
masute din lemn

® Aerul conditionat, pentru o
viatd sanatoasa

® Proiectarea curtii in stilul
gradinilor alpine

@ Transformarea unei locuinte
dupa cerintele vietii de azi

@ Limitele imaginatiei in amena-
jarile cu gips-carton

Nr. 6/2006

® Piscinele, de la cele clasice la
variantele ecologice

@ Camera copiilor, aspect si
functionalitate

® Sfaturi privind achizitionarea
tiglelor din beton

@ Acoperirea pardoselilor din
dormitor, in diverse variante

® Epurarea rapida a apei uzate
in propria curte

® Un cos de rufe realizat cu
unelte uzuale

Nr. 8/2006

@ Renovarea bucdtariei = cursuri
practice

® Parchetul masiv ca solutie
mereu la moda

® Stabilizarea cu vegetatie a
terenurilor cu probleme

® Termoizolarea blocurilor, un
program cu rezultate modeste

@ Paravanele - obiecte moderne
de mobilier

@ Protectia fonica si diminuarea
zgomotului Tn locuinta

Nr. 10/2006

@ Sufrageria: noutdti in privinta
mobilarii

® Cum se construieste o tejghea
Teppan pentru bucatarie

o incalzirea prin perefi — o
noutate pentru romani

® Sistemele parazdpadd, ele-
mente pentru acoperis

@ Pardoseli n nuante inchise, cu
aer exotic

® Mini-constructii de interior din
lemn, sticla si otel



Misimg A

Nr. 6/2007 apare pe 5 iulie

Amenajarea cramei
Placari, lucrari de tamplarie
si aranjamente specifice unui
spatiu cu destinatie speciala

Hidroizolare
Descrierea |
aplicarii foliei
anticondens
sub Tnvelitoarea
unui acoperis,
cu principalele
etape de
executie

Feng Shui
Amenajarea unei camere
n stilul oriental bine-cunoscut

Alte articole interesante din numarul viitor:
® Decoratiuni feng-shui din perspectiva sanatatii
® Cultivarea si intretinerea crinilor

® Locatia potrivita pentru o casa de vacanta
@ Vegetatia ca ,,sursa“ de probleme
@ Stil de viata in orasele europene: Milano

ABONAMENT Miselﬂeg A

ACUM va puteti abona si online, accesand site-ul www.misiuneacasa.ro

Talon de abonament

[}
[}
[}
[}
E
[}
[0 3 aparitii: 16,58 RON (165.750 ROL) E
[}
[}
[}
1
[}
[}
[}

Achitati contravaloarea abonamentului prin mandat postal in contul i 06 aparitﬁ: g;gg Egm (312,000 ROl
Cod IBAN: RO24BITRBUTROLO15893CCO1 : O 12 aparifi ' (585,000 RO
deschis la Banca Italo Romena, Sucursala Bucuresti, ]
pentru Leon Consulting S.R.L. (nr. operator 2343, CUI 14479702). ] ::dee """"""""" Prenume . N """ B l. ot S trt
v Strada . ...l i e r... cee SCL
Completati talonul si trimiteti-1, ' Ap .. Sector... Localitate . ..........ouriuuiinnnnn. E
impreuna cu copia chitantei postale, ' Ju det Cod [
. pe adresa: X i Telefon ................ Data nasterii . . ............ :
Leon Consulting S.R.L., Soseaua Panduri nr. 25, ! email ;
N A o i R o pemail ... i i e i [
£ ¥t 4 E i Doresc sa primesc revista fncepand cunr: . ... i

Mentionati pe plic:
»Abonament Misiunea Casa“ Ll Ll ..



Nu lasa in paragind planurile casei tale de vis!

®

s o 8 o AP misiunea
Problemele pe care le intdmpini... intrebdrile pe care le ai... toate isi au o rezolvare si isi gdsesc

r&spunsul pe: www.misiuneacasa.ro primul portal de constructii din Romanial
Te asteptdm in fiecare zi cu sfatul specialistului, cu cel mai mare forum, informatii utile, solutii,
r&spunsuri si te premiem pentru interesul tu cu variate premii.

Acceseaz& acum www.misiuneacasa.ro si vei afla secretul amenajérilor de calitate!
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Nu esti obignuit s ai 0 casd numai a ta?

Creditele pentru investitii imobiliare de 1a BCR 1ij oferd rale foarte accesibile, astfel ca &
pofi muta in casa ta mal repede y decat ti-al u||h=11n'mq|r‘r-l in penioada 07 mai- 19 julie 2007,

dobanda promaoyo ala fd in pnml I luljr 5 8%/an pentru € reditele in EUR.
DAE = 7, 07% penins 4 0,000 EUR, pe 30 D8 ¢

E iN PUTEREA NOASTRA
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