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Fetiþa cu chibrituri
din faþa blocului

L una	trecutã	am	putut	vedea	la	televizor	–	cei	care	s-au	aflat	

în	zonã	au	avut	trista	ocazie	sã	asiste	nemijlocit	–	cum	un	

hotel	din	Bucureºti,	în	plin	ºantier,	s-a	aprins	ºi	a	ars	ca	o	torþã,	

sub	tulumbele	neputincioase	ale	zecilor	de	pompieri	sosiþi	la	

faþa	locului.	Ineditul	evenimentului	nu	constã	doar	în	amploarea	

sinistrului,	ci	ºi	într-un	aspect	aparent	colateral	care	ne	priveºte	

pe	noi	toþi:	materialul	care	s-a	aprins	ºi	a	ars	„ca	benzina“	(cum	ne-au	spus	niºte	martori	oculari)	a	

fost	polistirenul	folosit	la	placarea	faþadei.	ªtim	cã	acest	material	este	un	derivat	al	petrolului	ºi	ar	fi	

normal	sã	ardã	dacã	producãtorii	nu	ne-ar	asigura	cã	polistirenul	pentru	izolarea	exterioarã	a	clãdirilor	

este	ignifugat,	în	concordanþã	cu	normele	europene	în	vigoare.	Ce	înseamnã	acest	lucru,	sau,	mai	bine	

zis,	ce	ar	trebui	sã	însemne?	Cã	produsul,	cu	un	conþinut	satisfãcãtor	în	substanþe	inhibitoare	de	ardere,	

atunci	când	ajunge	la	100°C,	se	înmoaie	ºi	se	strânge,	

se	topeºte	pur	ºi	simplu.	În	niciun	caz	nu	întreþine	arde-

rea,	nu	o	propagã	ºi,	în	momentul	dispariþiei	sursei	de	

cãldurã,	procesul	de	degradare	înceteazã.	

Ei	bine,	cazul	prezentat	aici	nu	a	prea	respectat	scena-

riul	promis.	În	aceste	imagini	puteþi	vedea	componenþa	

sistemului	–	polistiren,	profile	metalice,	vatã	mineralã	

ºi	panouri	compozite	cu	foiþã	de	aluminiu	–	o	faþadã	

ventilatã	simplã,	mai	mult	sau	mai	puþin	eficientã.	Când	

a	izbucnit	incendiul,	de	la	un	arc	de	sudurã	sau	de	la	

o	flacãrã	nesupravegheatã	(nici	nu	mai	conteazã),	era	

aplicat	doar	polistirenul.	Se	pot	observa	încã	punctele	

de	adeziv,	tot	ce	a	mai	rãmas	în	urma	unei	arderi	

aproape	complete.	

Pentru	noi,	acest	eveniment	este	de	rãu	augur.	

Imaginaþi-vã	un	alt	scenariu,	de-a	dreptul	înfiorãtor:	

toate	blocurile	din	oraºele	României	placate	cu	polis-

tiren	pe	a	cãrui	etichetã	scrie,	negru	pe	alb:	polistiren 

ignifugat, conform SR EN 13163 – 2003.	În	fond,	eticheta	

sã	fie	fãcutã	dupã	principiul	„Afarã	e	vopsit	gardul,	

înãuntru...	leopardul!“.	ªi	suntem	de	acord	cu	toþii	cã	

unele	tencuieli	decorative	aratã	chiar	bine.	În	continu-

are,	va	trebui	sã	ne	pãzim	faþadele	caselor	de	orice	

scânteie	ºi	vom	tresãri	înfioraþi	vãzând	un	copil	care	îºi	

experimenteazã	bãþul	de	chibrit...	

Dar	acesta	e	doar	un	scenariu.	ªtim	cã	existã	

producãtori	serioºi	care	respectã	normativele,	altfel	

nimeni	nu	ºi-ar	mai	placa	faþada	cu	polistiren.	Mai	

ºtim	ºi	cã	sunt	mulþi	escroci	pe	piaþa	materialelor	de	

construcþii.	De	aceea,	am	dori	ca	ºi	controlul	asupra	

materialelor	sã	fie	mai	sever,	pentru	a	ne	bucura	în	

liniºte	de	locuinþa	noastrã,	fãrã	a	mai	pierde	vremea	

închipuind	scenarii	apocaliptice.

Lucian Nicolescu – redactor ºef
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Geometrie în spaþiuGeometrie în spaþiu
Minimalismul ºi formele ge-

ometrice sunt ultimele 
tendinþe în materie de amenajãri 
interioare. Cubul, prisma, cilin-
drul, sfera, piramida − sunt doar 
câteva dintre „vedetele“ desig-
nului modern. Dacã ne refe-
rim la materialele folosite, sti-
cla, aluminiul ºi hârtia au ajuns 
la mare preþ. Corpurile de ilu-
minat cu abajururi din hârtie 
sunt aºezate mai aproape de la-

turile unui spaþiu decât în cen-
trul acestuia, împrumutând ºi 
ele forme din manualul de ge-
ometrie. Dupã acelaºi principiu 
minimalist, pentru a amenaja un 
spaþiu sunt suficiente 2 fotolii, o 
canapea de 2-3 locuri, taburete 
sau câteva aºa-numite pouf-uri. 
Mobilierul se limiteazã uneori 
la câteva „cutii“ aranjate asi-
metric ºi pernuþe colorate sau 
obiecte decorative.

Creaþiile moderne ale designerilor de mobilier dau 
impresia cã plutesc. Totul este definit prin forme 
geometrice simple ºi clar conturate. 

Tendinþe minimaliste
n
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Pãtratele sunt  
mai mari ºi mai mici, 
pentru un covor  
cu design special.

Fotoliul din împletituri 
vegetale a preluat cu 

succes forma rotundã.În tandem, 
douã cercuri pline 
aºezate pe suport 
metalic definesc o 
mãsuþã elegantã.

Lustrã ºi oglindã 
Cercurile ºi bulinele se 
regãsesc atât în finisa-
jul mobilierului, cât ºi 

al accesoriilor.



Geometria a dat un nume formelor

ºi acestea ºi-au gãsit utilitatea 

în casele noastre. Fie cã au ales linii

drepte sau curbe, cercuri, pãtrate sau

dreptunghiuri, designerii au avut 

suficiente surse de inspiraþie.
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Dungile se potrivesc pen-
tru orice încãpere, indife-

rent cã este vorba de dormitor, 
living sau baie. Mai subþiri sau 
mai late, pe orizontalã sau dis-
puse aleatoriu, paralele sau doar 
bordând diverse þesãturi, par a fi 
nemuritoare. Dacã sunt aºezate 
astfel încât sã avantajeze o 
anumitã zonã, în general, mo-
delele geometrice pot fi de mare 
efect. În timp ce lemnul mo-

bilierului creeazã o atmosferã 
elegantã, modelele în dungi au 
calitatea de a înveseli aspectul 
unei camere. Ca nu cumva sã 
vã pierdeþi în amãnunte, þineþi 
cont de faptul cã un imprimeu 
mare poate fi prea mult pen-
tru o camerã micã, iar unul mic 
sã parã pierdut într-o camerã 
spaþioasã. Mai simplu, lãsaþi 
un model sã fie dominant, apoi 
accentuaþi cu modele mai mici.

Stilul modern oferã libertate în alegerea finisaje-
lor. Moda în amenajãri aratã cã dungile de diferite 
grosimi ºi culori sunt în prim-plan. 

O lume în dungi

Pernele decorative nu 
puteau rãmâne mai prejos, 
aºa cã o combinaþie de tri-

unghiuri divers colorate 
le-a încadrat în stil.

Un ceai la „pãtrat“
Jocurile de forme geometrice au 
acaparat ºi industria porþelanurilor 
sau a ceramicii, un bun exemplu fiind 
aceste cãni de ceai cu model de ºah.

Albul rãmâne pe primul loc în cla-
samentul preferinþelor legate de cu-
lori. În acest sezon, sunt la mare 
cãutare combinaþiile de tonuri alb -
negru, mai ales cele în dungi.

Dungi ºi linii pe lenjeria de pat

Pentru originalitate ºi cãldurã în 
dormitor, dungile sunt cea mai 
bunã soluþie. Puteþi cumpãra o 
cuverturã astfel conceputã, în 
culori calde, sau o pereche de 
pernuþe ornamentate cu linii. 
Tendinþele scot în evidenþã 
aºternuturile ºi cuverturile în 
aceeaºi gamã cromaticã, pentru 
a oferi un plus de eleganþã.
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Când se începe amenaja-
rea unei case, în primul 

rând trebuie sã-i dãm o notã 
personalã, indiferent de stilul 
sau ultimele tendinþe pe care 
le impune moda în domeniu. O 
combinaþie mai veselã, realizatã 
în funcþie de preferinþe, din cu-
lori mai tari sau mai calde, se 
poate adapta oricãrui tip de 
personalitate ºi, în plus, oferã o 
notã de optimism. Atenþie însã 

la asortarea culorilor! Încercaþi 
sã creaþi un echilibru în spaþiul 
amenajat. Puteþi îmbrãca foto-
liile ºi canapeaua în textile co-
lorate, iar apoi sã confecþionaþi 
draperiile din acelaºi materi-
al. În acest caz, covorul tre-
buie sã aibã o singurã culoare, 
apropiatã de cele folosite deja. 
Dacã apelaþi la forme geome-
trice, puteþi visa fãrã grijã la li-
bertate deplinã.

Sufrageria modernã s-a transformat într-un  
joc al formelor de orice fel, dar nu a împrumutat  
ºi „rãceala“ unei lecþii de matematicã. 

Curs de matematicã

Simplitatea
Fie cã ne referim la piese 
de mobilier, asocieri de 
culori, finisaje sau acce-
sorii, simplitatea este 
de bazã în amenajãrile 
moderne. Spaþiile largi ºi 
luminoase permit crearea 
unui ambient dupã regu-
lile designului minimalist.

Accentele 
exotice dau 
un aer special 
unui spaþiu ºi 

sunt perfecte în 
cazul amena-

jãrilor tratate în 
linii simple.

Culori pastel, 
în asociere cu 
tonalitãþi de alb − 
iatã o temã preferatã 
pentru aceastã varã!

Covorul este un 
element de decor 

prin simpla lui 
prezenþã, iar aici 
încalcã regula ºi 
devine canapea.
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Modele cu greutate 

Dacã vreþi sã concentraþi atenþia 
asupra unei anumite zone, secretul 
este sã puneþi accentul pe un 
model colorat, care poate fi în 
covor, canapea sau accesorii.

Destul de complicat de reali-
zat, simplitatea unui spaþiu 

este o mare provocare pentru 
designeri. Nu este suficientã 
amplasarea într-o încãpere a 
corpurilor de mobilier ºi ac-
cesoriilor. Amenajarea trebu-
ie sã reprezinte un tot unitar, sã 
defineascã preferinþele proprie-
tarului, sã defineascã eleganþa ºi 
confortul, dar nu în ultimul rând 

sã respecte principiile estetice ºi 
ale bunului-gust. Un echilibru 
între forme ºi culori, stiluri ºi fi-
nisaje, arhitectura casei ºi tema 
abordatã pentru spaþiile de locu-
it este absolut necesar. În acest 
caz, sfatul unui specialist poa-
te fi bine-venit, ba chiar vã poa-
te scuti de timp pierdut inutil în 
cãutarea unor produse care nici 
nu ºtiþi dacã vi se potrivesc... 

Cel mai important element de design care 
defineºte echilibrul perfect într-o amenajare 
modernã este simplitatea.

Echilibru în toate
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Puterea albului vine din 
pereþi, pardosealã ºi mobilier, 
accentuatã de o canapea roºie.

Culorile, 
dacã au refle-
xe, trebuie sã 

fie cât mai dis-
crete, cum ar fi 
argintiul sati-

nat din diverse 
finisaje.

O combinaþie cu aer de eleganþã  
ºi modernism apare între elementele 

exotice ºi formele geometrice.

Lumina 
poate trans-
forma totul. 
Important este 
ca ea sã fie cât 
mai detaliat 
controlatã.
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Tendinþele sunt mereu res-
pectate de cãtre specialiºtii 

în design, dar aceºtia nu uitã cã 
este important ca în amenaja-
rea unei case sã se regãseascã 
ºi ceva din personalitatea pro-
prietarului. De aceea, în mul-
te cazuri, stilurile se combinã 
iar tendinþele rãmân doar un 
reper. Trei direcþii importante 
îºi fac simþitã prezenþa în de-
signul actual: pasiunea pentru 

autenticitatea materialelor na-
turale, fascinaþia pentru tehno-
logia de ultimã orã ºi atracþia 
pentru formele geometrice. 
Toate acestea sunt puse în va-
loare de mobilierul din lemn 
de esenþe rare sau materiale ce 
erau de neconceput în urmã cu 
câþiva ani. Cine s-ar fi gândit, 
de exemplu, cã ne vom aºeza 
astãzi pe scaune moderne din 
sticlã sau plastic?

De regulã, sunt preferate combinaþiile puternice ºi 
contrastante, începând cu alb-negru ºi ajungând 
pânã la culorile electrizante, uneori neaºteptate.

Originalitate ºi stil

Accesorii în lumina reflectoarelor

Alegerea modelelor pentru perdele 
trebuie fãcutã în funcþie de restul 
amenajãrii. Când vine vorba de dungi, 
ele pot echilibra schema culorilor pro-
puse pentru a decora un spaþiu.

Folosirea unei singure culori poate duce la monotonie. Coloraþi pereþii în 
culori potrivite personalitãþii dumneavoastrã ºi efectul va fi unic.

Cercuri sau pãtrate  
Nu este nevoie sã alegeþi 
una dintre cele douã for-
me, pentru cã s-a 
inventat un model 
deosebit de canapea 
care le integreazã 
pe amândouã. 

Mobilierul s-a adaptat ºi el noilor 
tendinþe. Designerii au creat produse  

dungate, de toate felurile. 
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Chiar ºi în cele mai vas-
te grãdini pot fi descoperi-

te amenajãri (pergole discrete, 
bãncuþe izolate ori pavilioane) 
sau locuri „secrete“ de rela-
xare. Cãci nevoia de protecþie 
reprezintã un deziderat uman 

fundamental. Pentru majorita-
tea oamenilor, mãsurile mini-
me împotriva privirilor indiscre-
te reprezintã un imperativ, mai 
ales în zonele dens construite – 
cazul caselor duplex, în calcan 
ori înºiruite.

Existã modalitãþi variate de a obþine intimi-

tatea în zonele de relaxare: prin ecranare 

parþialã cu ziduri, arbuºti ori elemente  

decorative, dar ºi în plan superior, graþie 

copertinelor sau acoperiºurilor.

Refugiu  
în naturã

Platformã rotundã din lemn,  
delimitatã de un gard natu-

ral, situatã pe un iaz.

Sus: Zidul tencuit, 
de formã curbã ºi 
acoperit cu þiglã, 
protejeazã acest

loc pavat cu 
mãiestrie, fãrã însã 

a da senzaþia de 
claustrare.

Stânga: Aceastã 
grãdinã cu formã 
sinuoasã este 
împrejmuitã  
de ziduri, fiind 
amenajatã cu te-
rasamente, jardi-
niere înalte ºi  
pavaje variate.
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Protecþie diversificatã: Foile de sticlã fixate pe zidul înconjurãtor protejeazã 
locul de zgomot ºi vânt, fãrã a împiedica perceperea priveliºtii din jur.

Datoritã grosimii sale deosebite, precum ºi a câtorva locaºuri, acest zid de 
protecþie serveºte simultan ºi ca tejghea ori bar pentru petreceri.

Vã prezentãm mai sus o combinaþie pe drept cuvânt 
extraordinarã: jaluzele vopsite în albastru, elemente  
de sticlã asortate ºi stâlpi din oþel superior.

Elementele compacte de ecranare realizate din bambus 
sunt alãturate unui panou din sticlã securizatã. Stâlpii  
din lemn de pin sunt lazuraþi în nuanþã de mahon.

Elemente de obturare din bambus, 
montate pe rame din lemn de pin,  
sunt combinate cu o veritabilã pergolã.

Acest paravan vopsit  
în douã culori are un aer 
luminos ºi prietenos,  
cât se poate de adecvat 
arhitecturii casei.

Misiunea
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În funcþie de model, ziduri-
le, gardurile vii ºi celelalte ele-
mente separatoare asigurã, pe 
lângã intimitate, ºi protecþie 
împotriva zgomotului sau vân-
tului. Totuºi, acoperiºurile ºi co-
pertinele sunt cele care ne pot 
apãra ºi de privirile celor aflaþi 

Copertinele fac umbrã, 
împiedicã soarele sã ne 

orbeascã ºi, adeseori, ne 
protejeazã ºi de privirile in-

discrete ale celor de la un 
nivel superior - exact aºa 

cum se întâmplã ºi în foto-
grafia din dreapta.

Optând pentru o copertinã de dimensiuni cu adevãrat 
ample, faþada casei din planul îndepãrtat este protejatã 
optim pe întreaga duratã a anului.

Aceastã copertinã cu un singur versant e realizatã din 
grinzi metalice ºi plãci de policarbonat. ªi în acest caz, 
jgheabul de scurgere e integrat într-un profil marginal.

Un loc foarte con-
fortabil în aer li-
ber... dar ºi în casã. 
Acest fapt este po-
sibil datoritã 
pereþilor plianþi.

Construcþie cu acoperiº în formã de cort, realizatã din profile de aluminiu ºi elemente de 
sticlã. Pentru ca dedesubt sã nu fie prea cald, trebuie luate mãsuri specifice de umbrire.

Structura acestui 
acoperiº realizat din 
aluminiu ºi sticlã îi 
asigurã o suprafaþã 

netedã ºi curatã.
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la un nivel superior, chiar dacã 
ele, în principiu, sunt elemente 
constructive de protecþie la in-
temperii. De altfel, ele oferã ºi 
o minimã siguranþã celor care 
nu mai sunt deprinºi sã petreacã 
mult timp în aer liber. Trebu-
ie sã fiþi însã conºtienþi cã, deºi 
aveþi la dispoziþie numeroase 
modalitãþi de amenajare a unui 
colþiºor, la fel de mare e ºi pe-
ricolul de a improviza – fãrã sã 
vã daþi seama – un loc sumbru 
parcã destinat „detenþiei“ în aer 
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liber, mai ales dacã optaþi pen-
tru ziduri masive, tufiºuri înalte 
sau elemente tip paravan, opace 
ºi întunecate.

Din fericire, chiar ºi în cazul 
unor spaþii limitate puteþi crea o 
atmosferã tihnitã, recurgând la 
diferite materiale, respectiv ele-
mente de protecþie mai mult sau 
mai puþin compacte  – ºi, desi-
gur, pe diverse înãlþimi. Pereþii 
luminoºi, gardul de nuiele sau 
jaluzelele asigurã un anumit 
grad de deschidere. În locurile 
unde intimitatea joacã doar un 
rol secundar, puteþi folosi fãrã 
grijã elemente vitrate: ele oferã o 
bunã protecþie împotriva vântu-
lui ºi zgomotelor, faciliteazã lu-
minozitatea ºi perceperea între-
gii panorame, interzicând totuºi 
accesul persoanelor din exteri-
or. Iar dacã optaþi pentru un gard 
viu cu frunze într-un colorit va-
riat, veþi avea parte de o plãcutã 
senzaþie de destindere.

Aceastã construcþie modularã vã aduce acasã sentimentul incon-
fundabil al berãriilor tradiþionale. Ea este acoperitã cu plãci 
uºoare din fibre bitumate amestecate cu rãºinã sinteticã.

Amintind de un vechi cort de circ, pavilionul  
are un perete de protecþie spre proprietatea 
învecinatã, dar e deschis înspre cea proprie.

Tufiºurile mai rare devin compacte cu ajutorul unor garduri 
integrate din rãchitã împletitã. E recomandabil ca ele sã fie 
montate imediat dupã tunderea crengilor.

Rulourile de protecþie împotriva vântului, soarelui ºi 
privirilor indiscrete pot fi montate vertical sau orizon-
tal. Un resort integrat tensioneazã materialul textil.

Foarte îndrãgite ca 
spaþiu al muzelor 
ºi petrecerilor, pa-
vilioanele sunt am-
plasate în general 
la o anumitã 
distanþã de casã. 
Iatã un model oc-
togonal din lemn, 
cu pardosealã ºi 
parapet.

Sfatul nostru
Acest gard masiv din lemn 
este antifonic. Astfel, el 
reflectã sunetele, scãzând 
simþitor nivelul zgomotului.  
O protecþie fonicã eficientã 
faþã de vecinãtãþi este 
asiguratã însã ºi cu ajutorul 
unor panouri absorbante 
montate prin înºurubare.

Sfatul nostru



Misiunea
          CASA 6/07  l  17

Cele mai frumoase sunt tot 
gardurile simple din lemn, 
mai ales când sunt masca-
te de plante înflorite.

Cele mai frumoase sunt tot 
gardurile simple din lemn, 
mai ales când sunt masca-
te de plante înflorite.



Atunci când o protecþie vie 
împotriva privirilor indiscrete 
vã este necesarã doar în anotim-
pul cãlduros, puteþi alege plante 
din familia foioaselor. În acest 
fel, grãdina va beneficia de mai 
multã luminã în timpul iernii, 
cunoscutã ca un anotimp mai în-
tunecos. Cât priveºte tufiºurile 
veºnic verzi, ele înfãþiºeazã pri-
vitorului, chiar ºi în timpul iernii, 
o imagine relaxantã. De aceea, 
poate cã soluþia optimã rezidã în 
combinarea celor douã grupuri 
de plante. Dacã nu dispuneþi de 
prea mult spaþiu, trebuie sã ºtiþi 
cã existã structuri tip pergolã, pe 
care plantele se pot înãlþa. ªi în 
acest caz puteþi opta deopotrivã 
pentru soiuri de plante mereu 
verzi sau cu frunze cãzãtoare.

Elementele protectoare din 
apropierea casei ºi acoperiºul 
extins întunecã mai mult sau 
mai puþin interiorul locuinþei. De 
aceea, sunt preferabile copertine-
le transparente, cu dotãri separa-
te de umbrire. Locurile din aer li-
ber pe care le folosiþi mai rar pot 
fi protejate temporar de priviri 
indiscrete recurgând la rulouri 
laterale ori, mai simplu, la ghi-
vece cu flori. În locul glastrelor, 
puteþi amplasa jardiniere pe role, 
ce sunt foarte uºor de mutat.

Dacã aveþi suficient spaþiu, 
puteþi opta pentru un chioºc ori 
pavilion cu acoperiº veritabil 
din frunze. Iar dacã intenþionaþi 
sã-l folosiþi mai des ca pe un loc 
protejat, destinat petrecerilor, 
vã sfãtuim sã-l branºaþi la cu-
rent electric pentru a dispune de 
iluminat, grãtar electric, aragaz, 
cuptor cu  microunde ºi alte apa-
rate de uz casnic. n

Acest gard viu constã din câteva 
module disponibile în diferite 
dimensiuni pe care cresc iederã 
sau alte plante veºnic verzi. Fiecare 
panou realizat dintr-un grilaj meta-
lic rezistent la intemperii ºi aco-
perit deja de plante, va fi aºezat 
în spaþiul dintre doi stâlpi fixaþi 
anterior în pãmânt, 
urmând sã fie 
ancorat de aceºtia. 
Cât priveºte plan-
tele, acestea sunt 
înrãdãcinate într-un 
mediu propice, mai 
exact în niºte cutii 
umplute cu pãmânt de flori.

Panouri cu iederã montate pe stâlpi

Situat la un nivel mai 
coborât, locul de rela-
xare este protejat în 
acest caz de un gard 
scund, respectiv de 
niºte arbuºti înalþi.

Plantele mediteraneene 
aºezate în ghivece mari  
de teracotã oferã o intimi-
tate temporarã.

Plantele mediteraneene 
aºezate în ghivece mari  
de teracotã oferã o intimi-
tate temporarã.

Obþineþi o protecþie cu execuþie 
rapidã, pentru casele înºiruite.

Iatã un gard viu frumos, îngust ºi 
economic, amplasat spre stradã...

sau o execuþie mai distinsã: stele 
de granit drept stâlpi de montaj.

Lungimea panourilor se ia ca reper 
pentru fixarea stâlpilor, de care...

… vor fi ancorate, simultan cu îngro-
parea cutiilor având iederã ºi...

… pãmânt de flori. Ele vor fi acope-
rite cu pãmânt ºi udate.
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Accesul în imobil 
nu prea mai 
corespundea dezi-
deratelor actuale. 
Dupã reconfigura-
re, aceastã intrare 
principalã e perce-
putã acum ca  
modernã ºi repre-
zentativã sub  
aspect tehnic.

Vechea uºã nu asigura 
izolarea termicã necesarã 

ºi nici protecþie anti-
efracþie. Iar balustrada ºi 
copertina erau depãºite 

sub aspect estetic.
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protecÞIe
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Prin urmare, trebuiau luate, în 
sfârºit, mãsuri radicale pentru 
remedierea situaþiei.

Opinia specialiºtilor în 
renovãri a fost unanimã: trebuia 
montat un sistem de uºã de ca-
litate superioarã, care sã asigu-
re pãtrunderea luminii naturale 
în casa scãrii, prevãzut atât cu 
o bunã termoizolaþie, cât ºi cu o 
înaltã tehnologie antiefracþie.

S-a optat pentru o uºã 
aspectuoasã, cu tãblie ceramicã 
de ultimã generaþie, având un 
ochi de geam ºi aplicaþii din 
oþel superior. Materialul tãbliei 
e foarte rezistent la lovire, zgâ-
riere ºi agenþi chimici. El nu 
conþine deloc componente or-
ganice ºi, prin urmare, acþiunea 
permanentã a razelor ultraviole-
te nu îl va decolora sau transfor-
ma într-un material casant sau 
predispus la fisuri. Traversele 
din rãºinã poliamidicã, întãritã 
cu fibrã de sticlã, care formeazã 
structura interioarã celularã a 
uºii asigurã o separare termicã 

4. Cadrul uºii cu panou lateral fix a fost poziþionat 
în golul rãmas în zidãrie, protejând cu atenþie 
extremitãþile verticale ºi pragul.

5. Între foaia de uºã ºi pardosealã trebuie sã 
rãmânã un spaþiu de minim 8 mm, evitând astfel 
eventualele zgârieturi provocate de pietre.

6. Tocul este ajustat acum pe toate laturile, folo-
sind nivela cu bulã de aer, apoi este fixat cu pene 
de lemn introduse fãrã a forþa excesiv.

Noua uºã de intrare în casã are o tãblie ceramicã cu totul specialã, pre-
zentând ºi dotãri de excepþie în privinþa protecþiei antiefracþie: bolþuri ma-
sive de securizare, deopotrivã pentru broascã ºi balamale, precum ºi o 
frumoasã rozetã de siguranþã, montatã pe butucul profilat.

Cu peste 50 de ani în urmã, in-
trarea principalã în casã tre-

cea drept modernã, iar tronsonul 
de perete destinat iluminãrii na-
turale a casei scãrii, realizat din 
cãrãmizi de sticlã ºi alãturat uºii, 
putea fi lesne considerat chiar un 
element decorativ de lux.

Odatã cu trecerea timpu-
lui însã, vechea uºã a deve-
nit veriga slabã a ansamblu-
lui, atât sub aspect vizual cât ºi 
funcþional – ea nu mai cores-
pundea cerinþelor contempora-
ne în privinþa termoizolaþiei ºi 
protecþiei antiefracþie. Timpul a 
lãsat urme ºi asupra balustradei 
de protecþie, devenitã instabilã 
ºi, ca atare, un factor de risc.

Cât priveºte copertina de 
mari dimensiuni, realizatã din 
plãci ondulate de mase plasti-
ce, aceasta fusese montatã ul-
terior ºi era susþinutã frontal de 
un stâlp metalic. Deºi îºi înde-
plinea încã cu brio scopul strict 
practic, ea fãcuse dintotdeau-
na notã discordantã cu faþada. 

2. Planeitatea spaþiului ºi a pardoselii zonei de la 
intrare au fost verificate cu nivela cu bulã, pentru 
identificarea eventualelor pante ºi neuniformitãþi.

3. Vechea uºã ºi tocul aferent au fost demontate, 
peretele din cãrãmizi de sticlã dezafectat, golul fi-
ind pregãtit apoi pentru noul sistem de uºã.

1. Cu ajutorul unui metru de tâmplãrie, au fost de-
terminate în trei puncte diferite dimensiunile go-
lului pentru uºã lãsat în zidãrie.
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14. Acum e repusã 
la loc pe cleme  

ºi foaia de geam  
a panoului lateral...

17. ªi elementul 
de etanºare (che-
derul) e reaºezat 
la loc. Pentru a-l 
fixa mai uºor, 
trataþi-l în preala-
bil cu silicon sau 
leºie de sãpun.

18. În final, rostu-
rile dintre cadru 
ºi zidãrie trebuie 
umplute cu 
spumã de montaj. 
Anterior acestei 
operaþiuni, rame-
le trebuie proteja-
te cu bandã de 
hârtie pentru a nu 
se murdãri.

7. În continuare, au fost îndepãrtate chederul pe-
rimetral, apoi riglele de fixare a geamului ºi cle-
mele de susþinere situate sub acestea.

8. Riglele de fixare a geamului sunt asamblate 
printr-un sistem special cu clichet ºi astfel pot fi 
demontate foarte uºor.

9. În final, foaia de geam a fost scoasã din ramã, 
pentru a permite practicarea ulterioarã a gãurilor 
necesare fixãrii cadrului în perete.

13. Abia apoi sunt executate ºi cele-
lalte gãuri pentru dibluri, în vederea 
montãrii definitive a ramelor în pere-
te, respectiv pardosealã.

12. Înainte de a fixa cadrul ºi în par-
tea de jos, se verificã încã o datã 
poziþia lui verticalã, corectând-o în 
caz de nevoie.

11 ... realizeazã montajul propriu-zis, 
introducând diblurile în gãurile exe-
cutate cu un burghiu pentru piatrã ºi 
înºurubându-le ferm.

10. Cu un burghiu de 10 mm pentru 
metale sunt practicate gãuri în punc-
tele trasate anterior pe montantul 
aferent uºii. Apoi, specialiºtii...

a profilelor, fãrã a forma punþi 
termice, iar izolaþia aplicatã în 
falþurile canatului, deopotrivã la 
interior ºi exterior, diminueazã 
pierderile de cãldurã.

Printre caracteristicile speci-
ale ale noului sistem de uºã se 
numãrã ºi bolþurile masive de 
siguranþã (care securizeazã uºa 
împotriva spargerii ori scoaterii 
din balamale), precum ºi rozeta 
de siguranþã ce protejeazã butu-
cul împotriva oricãrei manevre 
de demontare.

15 ... dupã care sunt poziþionate cu multã 
atenþie ºi celelalte accesorii, de jur împrejur, 
între ramã ºi sticlã.

16. E momentul sã fie montate din nou riglele 
de fixare a geamului, întâi cele orizontale ºi,  
la final, cele verticale.
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26. Dupã aceea, se vor monta cele cinci grinzi ale 
copertinei ºi jgheabul, pentru ca în final sã fie fi-
xate deasupra patru plãci din sticlã securizatã.

19. Balustrada executatã integral în 
fabricã e pozatã riguros ºi apoi 
fixatã pe latura exterioarã a scãrii...

20 ... respectiv în zidul dinspre 
grãdinã. Se folosesc douã bolþuri 
de ancorare la fiecare rozetã.

21. De peretele casei este fixatã o 
þeavã din oþel superior, ca mânã 
curentã suplimentarã. ªi aici...

22. ... sunt utilizate bolþuri de an-
corare, rezistente la solicitãri ºi co-
roziune, cu prindere prin piuliþe.

23. Elementele portante ale copertinei sunt am-
plasate temporar la înãlþimea doritã, timp în care 
se traseazã punctele de gãurire.

24. Apoi, specialiºtii introduc diblurile aderente în 
gãuri, umplându-le cu un adeziv cu douã compo-
nente, pe bazã de rãºinã epoxidicã.

25. Piesele filetate de susþinere sunt introduse în 
cele aderente. Dupã fixarea lor, trebuie aºteptat 
ca adezivul sã se întãreascã complet.
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La alegerea noului tip de uºã 
s-a þinut seama de dimensiuni-
le golului lãsat în zidãrie, ca ºi 
de sensul deschiderii ei ulterioa-
re. În acest caz a fost comandatã 
o uºã cu deschidere spre dreap-
ta, adicã având balamalele pe 
partea dreaptã faþã de cel care 
o deschide din interior. Dimen-
siunea efectivã a golului din 
zidãrie a fost mãsuratã în mai 
multe locuri, atât pe orizontalã 
cât ºi pe verticalã, pentru a avea 
siguranþa cã noul element de în-
chidere se va potrivi perfect ºi 
va putea fi montat optim.

Cadrul uºii cu panou a fost 
livrat cu elementul vitrat gata 
încorporat. Totuºi, la mon-
taj a trebuit îndepãrtatã foa-
ia de geam. Dupã o ajustare 
prealabilã exactã, tocul a fost 
fixat în golul din zidãrie cu 14 
dibluri ºi ºuruburi, apoi geamul 
a fost montat la loc, iar rosturi-
le rãmase pânã la perete au fost 
umplute cu spumã poliuretanicã, 
pentru ca, în final, foaia de uºã 
sã fie suspendatã în balamale. 

Datoritã montajului profesio-
nal, poziþia iniþialã a balamale-
lor nu a fost modificatã. Totuºi, 
în orice moment e posibilã o re-
glare a acestora pe trei direcþii.

Vechea balustradã a scãrii a 
fost înlocuitã cu un model din 
oþel superior, prevãzut cu bare 
verticale ºi o mânã curentã 
amplasatã la înãlþimea optimã 
de 90 de cm. Ansamblul a fost 
fixat atât de latura exterioarã 
a scãrii, cât ºi în zidul dinspre 
grãdinã, folosind bolþuri de an-
corare. Totodatã, a mai fost 
montatã o mânã curentã din oþel 
superior ºi pe peretele casei.

Copertina din oþel zincat ºi 
sticlã securizatã a fost fixatã 
cu  dibluri aderente, un adeziv 
cu douã componente pe bazã de 
rãºinã epoxidicã, piese filetate ºi 
piuliþe. Elementele portante au 
fost prinse în patru puncte, cele 
patru foi de sticlã securizatã fi-
ind montate apoi în suporturi ºi 
fixate cu ajutorul profilului ter-
minal din partea frontalã, ce are 
ºi rol de jgheab. n

Datoritã utilizãrii tot mai frec-
vente a pânzelor de ferãstrãu la 
tãierea pieselor metalice necesare 
în construcþii, producãtorii au 
lansat pe piaþã accesorii tot mai 
performante. Faþã de modelele 
anterioare, acestea au o fiabilitate 
mai mare cu 50 pânã la 100% ºi 
o vitezã de tãiere superioarã cu 
aproximativ 20%, fiind folosite 
la ferãstrãu tip sabie sau pendu-
lar. Astfel, noile pânze speciale 
pentru inox rezistã de 10 ori mai 
mult decât cele folosite de obicei 
la tãierea materialelor din oþel. 

Alte pânze sunt recomandate la 
prelucrarea foilor de tablã subþire 
ori groasã din inox. Pe dinþii 
acestor pânze e aplicatã o pulbere 
metalicã conþinând 8% cobalt, ceea 
ce le face deosebit de rezistente 
la temperaturi mari. Comparativ 
cu pânzele bimetalice din comerþ, 
acestea se tocesc dupã mai mult 
timp, iar forma geometricã a 
dinþilor, adecvatã pieselor din 
inox, asigurã îndepãrtarea rapidã a 
ºpanului, fapt ce reduce frecarea, 
contribuind la un randament ridicat 
de tãiere a oþelului superior.

Debitarea pieselor metaliceDebitarea pieselor metalice



Vã prezentãm un set de idei 

incitante pe tema valorificãrii 

optime a balcoanelor. Câteva 

dintre sistemele prezentate 

aici sunt unicate (realizate în 

urma unor comenzi speciale) 

sau importate. Sperãm sã le 

gãsim cât mai curând, ca pre-

fabricate, ºi la firmele de 

construcþii autohtone.

Acest sistem vã ajutã sã vã realizaþi un balcon chiar dacã locuinþa dum-
neavoastrã nu beneficiazã de unul din construcþie. E vorba de o struc-
turã formatã din stâlpi metalici ºi plãci din beton armat rezistente la in-

temperii, montatã în sistem de construcþie modularã, de jos în 
sus. Stâlpii sunt fixaþi în fundaþii, care preiau sarci-

nile ºi le transmit mai departe în pãmânt. 
Stabilitatea noii structuri e asiguratã in-
clusiv prin ancorarea în zidul clãdirii. În 
plus, datoritã sistemului modular, puteþi 
alege diferite panouri ºi accesorii.

Acest sistem inedit de balustradã e din 
foi de sticlã acrilicã în format arcuit. Ele-
mentele din sticlã sunt fixate de 
montanþii din aluminiu ai balustradei cu 
niºte cleme speciale din oþel în diferite 
nuanþe cromatice sau, în variantele mai 
simple, din alte materiale transparente. 

În consecinþã, pot fi puse în operã soluþii 
cu totul surprinzãtoare, pline de rafina-
ment sau chiar extravaganþã. Balustrada 
poate fi completatã cu jardiniere din alu-
miniu pentru flori, dotate cu scurgere 
specialã pentru apã, respectiv cu 
instalaþie de iluminat.

1 Balcon proeminent ºi robust

2 Paravan semitransparent

IEªIÞIpe BalCon!
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Loggia reprezintã o alternativã la arhicunoscutele balcoane. Ea nu iese 
în afara frontului construit al clãdirii, neinfluenþând pregnant aspectul 
faþadei. În acelaºi timp, dat fiind faptul cã e acoperitã ºi limitatã parþi-
al prin elemente masive de parapet, ea oferã mai multã intimitate pre-
cum ºi o protecþie optimã la intemperii. În plus, loggia prezintã ºi 
avantajul cã nu necesitã nicio altã amenajare suplimentarã, precum  
închideri vitrate tip verandã, copertine sau elemente paravânt.

3 Un loc protejat sub soare

5 Jgheab mascat
Termoizolaþia ºi instalaþia pentru drenaj racordatã la un jgheab mas-
cat, toate înglobate într-un sistem special de pardosealã, oferã o 
variantã interesantã de scurgere a apei de pe balcon. Capacitatea de 
drenare a materialului de rostuire dintre plãcile de pardosealã aplica-
te liber împiedicã infiltrarea murdãriei ºi permite o mascare completã 
a jgheabului cu profile speciale de margine. Disponibil în grosimi va-
riabile, sistemul poate fi adaptat la diverse structuri constructive, ast-
fel încât sã facã posibilã acoperirea pãrþilor frontale ale plãcii balco-
nului în vederea protejãrii lor de intemperii.
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Plãcile ceramice aplica-
te deopotrivã la interior 
ºi exterior, într-o com-
binaþie armonioasã 
cromatic, reuºesc sã 
creeze o imagine 
unitarã când pardo-
seala din încãpere e 
continuatã ºi pe bal-
con. Existã plãci extru-
date din materiale ce-
ramice, cu goluri în in-
terior, ce cântãresc cu 
o treime mai puþin de-

cât cele din rocã naturalã. Se aplicã liber, pe niºte suporþi tip 
articulaþie, ceea ce permite schimbarea lor dintr-un loc în altul. 
Aceste elemente cu format mare sunt disponibile într-o paletã 
variatã de culori ºi mai multe grosimi diferite, unele fiind 
prevãzute chiar ºi cu sistem integrat de iluminat.

Acest grilaj decorativ din lemn, cu ochiuri de mici dimensiuni, asigurã o inti-
mitate de pânã la 75% ºi reprezintã neîndoielnic o variantã de balustradã 
inspiratã direct din naturã. Panourile grilajului sunt disponibile în diferite 
mãrimi ºi esenþe lemnoase. Impregnarea componentelor cu ulei protejeazã 
lemnul împotriva fungilor, diminueazã absorbþia de apã ºi împiedicã apariþia 
fisurilor ºi a deformãrilor. Printr-o vopsire suplimentarã, ce trebuie reînnoitã 
la intervale regulate de timp, este contracarat ºi efectul de decolorare exerci-
tat îndeobºte de razele ultraviolete.

4 Înãuntru ºi afarã

6 Lemn natural



Transparenþa ºi leje-
ritatea definesc acest 
sistem de 
balustradã realizat 
dintr-o reþea din oþel. 
Plasa se monteazã în 
fabricã la dimensiu-
nile dorite (cât mai întinsã) pe niºte rame din þevi ro-
tunde de oþel inoxidabil. Anterior acestei operaþiuni, cli-
enþii pot opta pentru diferite mãrimi ale ochiurilor plasei. 
Ramele se vor asambla de montanþii balustradei prin 
câteva piese speciale. Ca alternativã, plasa poate fi 
montatã ºi pe niºte cabluri mai groase din oþel. Fiind 
întinsã la montaj, în timpul exploatãrii reþeaua îºi 
pãstreazã în mare mãsurã forma iniþialã, rezistã bine la 
solicitãri ºi nu necesitã întreþinere specialã.

10 Aspect modern

Acoperiºul plat situat deasupra garajului are ºi o funcþie suplimentarã: 
serveºte ca terasã pentru încãperile de la etaj. Suprafaþa de circa 6x6 m 
oferã suficient spaþiu pentru relaxare la aer curat. Deºi o reamenajare 
tardivã a învelitorii e posibilã, alegerea acestei variante încã din faza de 
proiectare permite elaborarea unui concept armonios ºi soluþionarea 
impecabilã a detaliilor tehnice. Dacã recurgeþi totuºi la o atare amenajare 
ulterior, trebuie sã verificaþi în ce mãsurã capacitatea portantã a 
acoperiºului de pe garaj permite folosirea lui ºi ca terasã circulabilã.

7 Acoperiº sau terasã? În cadrul unei renovãri ample a faþadei, întreaga casã a fost placatã cu moza-
ic de sticlã. Plãcuþele divers colorate ºi aplicate în mod opþional 
personalizeazã chiar ºi un parapet masiv de balcon. Apreciate drept niºte fi-
nisaje exterioare foarte practice, plãcile de mozaic pe suport de hârtie pot fi 
tãiate la dimensiunile necesare cu un cuþit, pentru a fi apoi fixate pe suport 
cu un adeziv puternic de montaj. În plus, dupã rostuirea cu un material adec-
vat din punct de vedere cromatic, nu mai este necesarã absolut nicio altã 
operaþiune de tratare a suprafeþei.

8 Minicaroiaj bicolor

Atunci când se impune recondiþionarea pardoselii uzate de pe balcon, e de dorit 
sã fie aplicat cât mai uºor ºi rapid un nou strat, de preferinþã rezistent la îngheþ. 
O asemenea ofertã e ºi soluþia cu plãci de bazã realizate din granulat de cauciuc, 
permeabile la apã ºi aplicabile direct pe vechea suprafaþã-suport, dupã refacerea 
izolaþiei balconului. Canelurile pentru drenare de pe suprafaþa inferioarã a plãci-
lor permit scurgerea apei pluviale. Se rostuieºte cu un chit din granule de mar-
murã amestecate cu liant. La alegere, pe plãci se pot lipi ºi dale de gresie.

9 Rosturi clar definite
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1. Mai întâi trebuie îndepãrtatã vopseaua de pe 
placa de beton, întãritã ºi aplicatã în strat gros. 
Freza preia cea mai mare parte a efortului.

2. Doar în anumite locuri mai adânci trebuie insis-
tat. În acest scop, e de mare ajutor polizorul un-
ghiular cu perie rigidã din oþel.

3. Pentru a obþine ulterior o suprafaþã placatã 
netedã pânã la uºa balconului, pragul din beton 
trebuie spart.

Recondiþionarea zonelor 
exterioare nu e deloc o 

operaþiune facilã. Totuºi, 
dacã se urmeazã atent 

instrucþiunile prezentate 
în articol, adepþii filoso-
fiei „do it yourself“ nu 

vor întâmpina probleme 
la lucrãrile de etanºare 

ºi placare ceramicã 
a balconului.

Reparaþii & Pregãtiri
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Mai devreme sau mai târziu, pardoseala din beton a balconului 
devine neetanºã. Dar aceastã problemã poate fi rezolvatã durabil, 
recondiþionând ºi punând în valoare balconul cu ajutorul gresiei.

Frumos ºi etanº

Dupã aproape 50 de ani, nu e 
deloc de mirare cã o reno-

vare amplã a unei mici locuinþe 
unifamiliale devenise imperios 
necesarã. Aceasta prezenta o se-
rie de puncte nevralgice – ºi tre-
buie sã admitem, nu e vorba de 
un caz singular. Cãci, deºi anii 
’50 au fost caracterizaþi de un 
ritm intensiv al construcþiilor, 
ei nu s-au remarcat printr-o 
execuþie profesionalã a lucrãrilor 

ºi nici prin calitatea materialelor 
folosite. Cât priveºte reparaþiile 
executate între timp, ele s-au re-
zumat adesea la strictul necesar, 
lucru valabil ºi pentru balcon.

Proprietarii unor asemenea 
locuinþe ºtiu prea bine despre ce 
vorbim: balcoane cu pardosealã 
modestã din beton (cu sau fãrã 
pantã de scurgere a apei ºi doar 
vopsitã ulterior) ºi balustradã 
fixatã în ºuruburi - gata, asta era 

tot. Dar acest mod de execuþie nu 
e nici frumos, nici durabil. Mai 
devreme sau mai târziu aveau sã 
aparã deteriorãrile specifice.

În exemplul de faþã, destul 
de reprezentativ, ne-am pro-
pus sã vã arãtãm care sunt zo-
nele sensibile ale balconului, dar 
ºi soluþia  tehnicã necesarã pen-
tru o etanºare bunã ºi durabilã, 
aplicatã totuºi în manierã esteticã 
ºi modernã.

Recondiþionarea balconului cu gresie
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4. Apoi sunt remediate rapid colþurile deteriorate 
ale plãcii balconului. O scândurã fixatã dedesubt 
în menghine serveºte ca suport pentru mortar.

5. Balustrada a fost deja demontatã, suprafaþa 
balconului e gata frezatã (vezi ºi foto 1), acum to-
tul trebuie desprãfuit cu rigurozitate.

6. Trebuie determinate lungimile benzilor izolatoare 
destinate zonelor de contact dintre perete ºi 
pardosealã (tencuiala fiind degajatã pe o fâºie latã).





Etanºarea  
colþului exterior
În zona uºii, banda de etanºare 
se aplicã astfel: mai întâi în 
unghi drept pe perete/pardosealã 
pânã la colþ, unde e tãiatã oblic 
ºi continuatã. Apoi peste tãieturã 
se va lipi încã o bucatã de 
bandã, colþul fiind dublu etanºat.

Din secretele 
meºterilor

7. Banda de etanºare trebuie aplicatã în aºa fel în-
cât jumãtate sã se afle pe pardosealã, iar cealaltã 
jumãtate sã fie ridicatã pe peretele casei.

8. În zona de sub uºa balconului, banda trebuie 
tãiatã puþin mai îngust, pentru a putea fi 
introdusã sub ºina de protecþie contra ploii.

9. Masa de etanºare constã dintr-o dispersie 
lichidã de material sintetic (ce trebuie turnatã pri-
ma în gãleatã) ºi un mortar sub formã de pulbere.

10. Cantitãþile din fiecare componentã sunt dozate 
precis, în aºa fel încât, dupã adãugarea mortarului 
ºi amestecarea pânã la omogenizare cu un...

11. … element rotativ ataºat bormaºinei, se obþine 
consistenþa exactã. Trebuie mixate ºi resturile de 
pulbere depuse pe marginea gãleþii!

12. Soluþia de etanºare se aplicã întâi pe banda 
izolatoare de la baza peretelui cu o pensulã latã. 
Dupã uscare, roºcatul deschis devine gri-închis.

13. În final, banda de etanºare descrisã mai sus (vezi 
foto 7) va fi presatã în patul de mortar pentru a o nivela ºi 
elimina astfel toate golurile de aer rãmase.

14. Etanºarea suprafeþei principale începe de la colþul 
balconului, continuând spre perete. În timpul acestei 
operaþiuni, apãsaþi ºi frecaþi bine cu bidineaua!

15. Cel de-al doilea 
strat se aplicã în 
aceeaºi 
consistenþã, dar 
totuºi ceva mai ra-
pid, cãci nu mai 
trebuie sã frecaþi 
atât de intens. 
Bineînþeles cã el va 
fi aplicat ºi pe ban-
da izolatoare de la 
baza peretelui.

În al doilea rând, balustra-
da nu mai trebuie ancoratã dea-
supra plãcii de beton, cãci apar 
automat neetanºeitãþi pe termen 
mediu, iar umezeala ºi gheaþa 
acþioneazã tocmai în acele zone.

Dacã straturile de bazã nu sunt 
adecvate acestui scop, nici chiar 
cea mai frumoasã pardosealã nu 
serveºte la nimic.

Sã vedem aºadar unde anu-
me s-a greºit. În primul rând, 
tot mai puþini beneficiari aplicã 
astãzi beton pe balcon, deoare-
ce în acest fel se formeazã punþi 
termice. Numai cã, având un bal-
con deja betonat, acest aspect nu 
mai poate fi luat în discuþie.

Etanºare ºi bandã de soclu
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În al treilea rând, simpla vop-
sire a plãcii din beton, deºi îi 
amelioreazã rapid aspectul, nu 
reprezintã defel o etanºare pe 
termen lung. În al patrulea rând, 
dacã balconul are pantã de scur-
gere a apei pluviale, aceasta se va 
prelinge peste marginea lui, iar 
infiltrarea umezelii în tencuialã 
produce deteriorãri în timp. Mar-
ginea exterioarã a balconului ºi 
chiar suprafaþa de dedesubt vor 
fi astfel periclitate.

ªi atunci, care sã fie oare moda-
litatea optimã de recondiþionare? 
Vechea balustradã trebuie 
îndepãrtatã pentru a fi montatã 
alta nouã, fixatã de partea 
frontalã a marginii balconului 
sau de suprafaþa de dedesubt. 

16. La prepararea adezivului pentru gresie, e im-
portant sã turnaþi mai întâi apa ºi abia apoi sã 
adãugaþi mortarul uscat, deoarece astfel ...

17. … se mixeazã mai uºor ºi nu existã riscul ca o 
parte din pulberea uscatã sã rãmânã pe fundul 
gãleþii, creând probleme în a fi preluatã ulterior.

18. Folosind o gletierã cu dinþi, aplicaþi uniform 
adezivul flexibil pe suprafaþa pardoselii, 
pieptãnându-l totodatã. Montarea gresiei începe...

19. … cu o placã de colþ, aºezatã 
în aºa fel încât laturile ei sã fie 
orientate perpendicular pe pere-
tele casei, respectiv paralel cu 
acesta.

Aplicarea plãcilor ceramice

20. Urmãtoarele 
plãci marginale se 
vor aplica succesiv. 
Aveþi grijã ca ele 
sã fie dispuse la 
aceeaºi înãlþime, 
ajutându-vã even-
tual cu un ciocan 
din cauciuc. 
Totodatã, ºi laturile 
lor exterioare tre-
buie sã formeze un 
aliniament perfect.

De asemenea, dupã desprãfuirea 
plãcii balconului, trebuie apli-
cat un sistem durabil de etanºare, 
cel mai bine în douã straturi. E 
important sã acordaþi atenþie în-
deosebi zonei de contact dintre 

pardosealã ºi perete, cãci ºi aici 
se poate acumula umezealã, de-
gradând tencuiala. Mai departe, 
lacarea ceramicã decorativã e în 
orice caz preferabilã unei simple 
vopsiri a pardoselii. Cãci pardo-

seala balconului e circulabilã ºi 
supusã solicitãrilor, reclamând 
un material precum gresia, rezis-
tent la uzura prin frecare. Dacã 
optaþi pentru gresie rezistentã 
la îngheþ, lipitã ºi rostuitã cu un 
material flexibil, nici gerul nu 
va afecta pardoseala balconu-
lui. Scurgerea apei de pe balcon 
peste marginea acestuia poate fi 
soluþionatã optim fie prin aplica-
rea unui rând marginal de gresie 
cu profil tip picurãtor (rar întâl-
nit pe piaþa de profil), fie cu aju-
torul unui jgheab montat în pre-
alabil. Astfel, marginea tencuitã 
a balconului poate fi protejatã de 
umezealã. Un alt avantaj al aces-
tor margini reliefate priveºte as-
pectul lor deosebit.

Dispunerea  
plãcilor marginale
Pentru a fi siguri cã marginile 
profilate ale plãcilor (care, pe 
lângã aspectul decorativ, servesc 
ca picurãtor) nu vor forma ulte-
rior punþi hidrofile, ele trebuie 
aplicate la o distanþã micã de 
partea frontalã a balconului.

Din secretele 
meºterilor
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Sã vedem cum s-a procedat 
în cazul prezentat. În esenþã – 
exact aºa cum am explicat mai 
sus. Totuºi, meritã notat cã har-
nicul proprietar a realizat el 
însuºi toate lucrãrile. De aceea, 
a fost important sã foloseascã 
produse sigure ºi sã acþioneze 
profesional. Reportajul nostru 
confirmã cã soluþia adoptatã e 
sigurã ºi verificatã, putând fi 
aplicatã fãrã rezerve.

Trebuie sã acordaþi însã atenþie 
câtorva aspecte importante. Apli-
carea noului material de etanºare, 
conform procedeului prezentat, e 
posibilã doar pe o placã de beton 
degajatã de orice urmã a vechii 
vopsele. Pentru a curãþa beto-
nul în detaliu, s-a recurs la dife-
rite procedee de sablare cu nisip, 
ºlefuire ori decapare, dar rezulta-
tele aºteptate au apãrut abia dupã 
folosirea unei freze rotative din 
metal dur.

Apoi, suprafaþa trebuie des
prãfuitã bine înaintea aplicãrii 
primului strat de etanºare. ªi în 
acest punct trebuie sã acþionaþi 
cu rigurozitate, cãci principalele 
deteriorãri ale plãcii balconului 
sunt cauzate de zonele neetanºe. 
Pe lângã izolarea suprafeþei pro-
priu-zise, existã ºi zone critice, 
precum cele de racordare la pe-
rete. Aici puteþi interveni în pre-
alabil cu benzi izolatoare specia-
le, ca mãsurã preventivã.

Etanºarea suprafeþei se reali-
zeazã în douã straturi aplica-
te prin ºpãcluire. Astfel, nu veþi 
recurge la varianta clasicã de 
etanºare cu o masã fluidã întinsã 
cu rola, ci la una nouã, pe baza 
unui material bicomponent.

În plus, nu uitaþi cã etanºarea 
trebuie sã fie durabilã în timp. 
Prin urmare, nu cumva sã vã vinã 
ideea de a completa puþin doza 
ori de a o dilua, cãci numai res-
pectând întocmai instrucþiunile 
privind consistenþa prestabilitã 
ºi grosimea stratului veþi avea 
garanþia unei etanºãri pe ter-
men lung. Totodatã, trebuie sã 
respectaþi cu stricteþe interva-
lul de timp ce trebuie sã treacã 

pânã la aplicarea celui deal doi-
lea strat, iar dacã efectuaþi lucra-
rea iarna, asiguraþi-vã cã nu s-a 
format deloc gheaþã pe suprafaþa 
de lucru!

Dupã perioada de uscare 
specificatã, puteþi aplica gre-

sia. Câteva aspecte importante: 
plãcile trebuie aºezate liber, de-
oarece veþi utiliza de la bun în-
ceput ºi plãci marginale pentru 
a realiza un contur exterior per-
fect. În funcþie de dimensiunea 
suprafeþei, trebuie sã tãiaþi apoi 

pe diagonalã o placã de gresie, 
aºezândo cel mai bine pe axa 
medianã a lateralei balconului. 
E ºtiut cã nu întotdeauna existã 
posibilitatea de a aplica plãcile 
de gresie întregi, una dupã alta, 
pânã la capãt. 

25. Materialul de rostuire trebuie sã fie la fel de flexibil 
ca adezivul. El va fi mixat conform procedeului explicat,  
rezultând un amestec nici prea diluat, nici prea gros.

26. Apoi masa de rostuire va fi turnatã aproximativ astfel. 
La plãcile din exterior sau în cazul alegerii unor formate 
mai mari, rosturile pot fi chiar mai late.

23. Iatã concret care e efectul procedurii speciale de 
aplicare a adezivului: el continuã atât pe gresie cât ºi 
pe suprafaþa balconului, fãrã a lipsi din vreun loc.

24. Dupã triunghiul mic plasat în dreapta, urmeazã o 
placã întreagã de gresie spre stânga, aºezatã la unghi de 
45 de grade, apoi o altã bucatã debitatã ºamd.

22. Acum începe dispunerea lor pe diagonalã. Prima 
bucatã de gresie este un triunghi dreptunghic, a cãrui 
ipotenuzã are exact lungimea laturii unei plãci întregi.

21. Toate plãcile de gresie (inclusiv cele marginale) tre-
buie montate printr-o procedurã specialã, ce presupune 
aplicarea mortarului ºi pe partea lor inferioarã.

Rostuirea ºi realizarea soclului
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Nivelarea  
neuniformitãþilor
Dacã plintele nu au fost aliniate 
perfect la partea de sus, iar ten-
cuiala faþadei e neuniformã, se 
impune o rostuire elasticã cu sili-
con ºi pe marginea superioarã. 
Aceastã rostuire se poate aplica 
ºi ca regulã generalã.

Din secretele 
meºterilor

Restul suprafeþei a fost placat 
în cazul nostru cu gresie dispusã 
pe diagonalã. La aplicarea mate
rialelor ceramice pe suprafeþele 
aflate în exterior este foarte im
portant sã nu rãmânã spaþii goa
le sub plãcile deja lipite. De ace
ea, vã recomandãm sã utilizaþi 
procedura de pieptãnare a pa
tului de adeziv, completatã cu 
aplicarea mortarului ºi pe spa
tele plãcilor. n

27. Existã douã metode prin care puteþi umple cât mai curat rosturile dintre 
plãci. Fie întindeþi masa de rostuit folosind gletiera cu burete, fie...

29. Pasta de ciment rãmasã pe gre-
sie trebuie ºtearsã în final cu un bu-
rete umed ºi curat. Aveþi grijã sã 
clãtiþi buretele cât mai des!

30. Pentru ca ulterior tencuiala sã nu 
se deterioreze sau murdãreascã de 
stropi de apã, la baza peretelui tre-
buie lipite niºte plinte din gresie.

31. Distanþierele (precum cele de tip 
ºtift) asigurã o lãþime egalã a rostu-
rilor. Plintele trebuie aliniate pe 
orizontalã la partea superioarã!

32. Elementele verticale (în cazul 
nostru plintele) trebuie rostuite cu 
material elastic. Benzile autoadezive 
asigurã o aplicare în linie dreaptã.

33. Folosind un atare obiect pentru 
egalizarea rosturilor, puteþi nivela 
curat cordonul de silicon, dându-i 
totodatã o formã uºor concavã.

34. Dupã un timp scurt, necesar 
uscãrii, veþi îndepãrta benzile adezi-
ve. Trageþi de ele întotdeauna oblic 
faþã de cordonul de silicon.

35. În cazul în care 
cordonul de silicon 

nu trebuie sã fie 
prea plat, finisaþi-l 

cu un deget înmuiat 
în detergent lichid. 

În final, peretele tre-
buie tencuit în zona 

aferentã marginii 
superioare a plintei 
din gresie, dupã ca-
re va fi vopsit în cu-

loarea faþadei.

Plãcile de gresie cu margini 
rotunjite (de fapt, cu una sau 
douã extremitãþi în trepte) tre
buie plasate pe marginea balco
nului aºa încât sã nu vinã în con
tact direct cu suprafaþa verticalã 
vizibilã a plãcii balconului (mã
surã preventivã împotriva ume
zirii prin capilaritate). Aplica
rea gresiei trebuie începutã de 
la colþurile exterioare ale balco
nului, continuând apoi cu placa
rea marginilor spre perete.

28. … încercaþi cu o 
gletierã de cauciuc, 
a cãrei margine 
flexibilã va introdu-
ce mortarul în ros-
turi. În acest caz tre-
buie sã fiþi atenþi ca 
materialul sã nu fie 
scos din rosturi la 
urmãtoarea miºcare.

Materiale ºi scule utilizate:
Mortar pentru reparaþii, material 
de etanºare pentru balcon, bandã 
izolatoare, adeziv flexibil, mortar 
flexibil cu prizã rapidã pentru 
rosturi, silicon rezistent la intem-
perii, frezã, aparat pentru tãiat 
gresie, maºinã manualã pentru 
ºlefuit muchii.

INFO
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F ie cã vã construiþi o casã sau 
locuiþi la bloc ºi aveþi nevoie 

de un spaþiu unde sã vã parcaþi 
constant maºina, în condiþii de 
siguranþã, binecuvântarea unui 
garaj implicã anumite etape 
care, din diverse motive, presu-
pun ºi o serie de sacrificii.

În primul caz – al construirii 
unei case – trebuie sã vã decideþi 
dacã optaþi pentru un garaj la 
subsolul locuinþei sau în zona 
suprateranã, în acelaºi corp cu 
restul casei sau separat. Ca de 
obicei, veþi avea de fãcut o esti-
mare serioasã a spaþiului dispo-

nibil, atât în ceea ce priveºte zo-
nele construite (casa ºi anexele), 
cât ºi cele de acces (intrãrile, 
aleile etc).

În oricare dintre situaþii, dacã 
sunteþi proprietar al spaþiului 
pe care veþi realiza garajul, veþi 
avea nevoie, din punct de ve-
dere legal, de autorizaþie de 
construcþie, cu tot ce presupune 
aceasta, conform normelor ge-
nerale ºi ale primãriei. Când ga-
rajul este integrat în corpul ca-
sei, indiferent cã este amplasat 
sub sau deasupra nivelului solu-
lui, este normal ca autorizaþia sã 

fie inseratã în cadrul întregului 
proiect. Dacã vreþi sã construiþi 
un garaj pe domeniul public, veþi 
solicita, de la aceeaºi primãrie, 
concesionarea unui spaþiu ºi eli-
berarea unei autorizaþii speci-
fice. În aceastã autorizaþie se 
menþioneazã însã faptul cã pro-
prietarul garajului trebuie sã 
poatã elibera terenul în termen 
de 48 de ore la cererea primãriei 
– în caz contrar, construcþia va fi 

ridicatã, bineînþeles, pe cheltuia-
la proprietarului garajului. 

O consecinþã a modalitãþii 
stângace de a rezolva problema 
în acest domeniu, de cãtre consi-
liile locale de pe la noi, este ºi as-
pectul deplorabil al construcþiilor 
rezultate. Majoritatea sunt prefa-
bricate ieftine, improvizaþii din 
tablã sau lemn, fãrã fundaþie, 
pentru a putea fi mutate sau de-
molate mai repede.

Aºa aratã majoritatea garajelor de cartier din România. 
Mai sus puteþi vedea cum ar trebui sã arate.

Garajul, adãpost pentru maºinã ºi adesea 

loc de depozitare, este o necesitate, deºi 

se pare cã în oraºele aglomerate a devenit 

un lux, o investiþie aproape nerentabilã.

Casa maºinii –
 o necesitate
Casa maºinii –
 o necesitate
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teja din punct de vedere fonic. 
Dacã aplicaþi o regulã de bazã, 
ca dormitoarele ºi alte camere 
locuite frecvent sã fie orientate 
spre sud, pentru a beneficia de 
favoarea razelor solare, este la 
fel de important sã amplasaþi ga-
rajul în partea opusã, spre nord, 
pentru a nu deranja în momen-
tul plecãrii sau venirii cu auto-
mobilul. Iatã un deziderat greu 
de atins, care depinde în mare 
mãsurã ºi de configuraþia sau 
ocuparea terenului.

Spaþiul din faþa radiatorului sã 
aibã cel puþin jumãtate de me-
tru, iar distanþa dintre maºinã 
ºi pereþii garajului trebuie sã fie 
mai mare de 30 cm, pe una din la-
turi – spun arhitecþii. Pe cealaltã 
laturã, distanþa pânã la perete va 
fi mult mai generoasã, egalã cel 
puþin cu lãþimea uºii (pentru a o 
putea deschide). Acest lucru va 
însemna 70 cm, chiar 120 cm 
pentru un plus de libertate. În 
cazul în care doriþi sã folosiþi ga-
rajul ºi pentru o minimã depo-
zitare, lãsaþi un spaþiu de apro-
ximativ un metru pe una dintre 
laturile construcþiei, în care veþi 
amenaja rafturi.

În ceea ce priveºte înãlþimea 
construcþiei, aici depinde de 
preferinþele fiecãruia (chiar 
ºi în materie de automobile), 
însã este bine sã aibã cel puþin 

E adevãrat, un garaj se poate 
executa ºi fãrã fundaþie, în cazul 
în care este suficient de rezistent 
ºi doriþi sã îi schimbaþi amplasa-
mentul peste ani. Dacã, totuºi, 
aveþi o curte, opþiunea optimã 
este un garaj cu fundaþie, trainic, 
punând accentul pe longevitate. 
Trebuie sã þineþi cont de numãrul 
de maºini care trebuie adãpostite 
ºi de alte spaþii pentru depozitare 
de care estimaþi cã aveþi nevoie.

Cât de aproape?

Amplasamentul unui garaj 
proiectat separat de casã este 
influenþat de anumite reguli. 
Distanþa dintre construcþie ºi 
locuinþã va depinde de numãrul 
ºi mãrimea maºinilor iar, dacã 
existã în apropiere ziduri sau 
învelitori inflamabile, distanþa 
recomandatã este de 10 metri. 
Sunt cazuri în care imobilul are 

deschiderea (intrarea) spre ga-
raj, iar distanþa la care acesta din 
urmã se va construi va fi de mi-
nimum 5 metri, spaþiul creat ur-
mând a fi ºi loc de spãlare pen-
tru maºinã, dacã este betonat ºi 
prevãzut cu o reþea de scurgere.

În faþa garajului, cu rol este-
tic ºi pentru o poluare scãzutã, 
încadraþi locul de spãlare cu 
arbuºti cât mai înalþi pentru a 
crea un paravan natural ºi a pro-

Pantele sunt deosebit de importante în regiunile 
cu climat temperat sau rece, unde se pot forma 
gheaþã ºi polei. Proiectarea garajului devine,  
în acest caz, un act de responsabilitate realã.

Construcþii preponderent metalice, cu uºi din 
panouri compozite, acþionate electric, prin sim-
pla acþionare a butonului unei telecomenzi. 

Micile construcþii de beton au invadat spaþiile verzi 
dintre blocuri. Din când în când, serviciile de 
disciplinã în construcþii le scot la plimbare...

Câtã protecþie oferã acest garaj... 
vã lãsãm pe dumneavoastrã sã estimaþi.

Casa maºinii –
 o necesitate
Casa maºinii –
 o necesitate





2,5 m, pentru a permite aeru-
lui sã circule (atenþie la noxele 
care pot fi letale!) ºi a vã simþi 
în largul dumneavoastrã în pro-
priul garaj. 

Materiale ºi finisaje

Pentru garajul înglobat în 
structura casei, materialele uti-
lizate sunt aceleaºi ca cele fo-
losite pentru locuinþã. Dacã, 
însã, vã ridicaþi un garaj izolat, 
o structurã independentã, puteþi 
folosi tablã de metal (de prefe-
rat sub formã de panou compo-
zit) sau lemn. Acoperiºul va fi 
realizat din plãci de ciment sau 
tablã ondulatã, în caz cã doriþi o 
execuþie rapidã ºi ieftinã. Dacã 

vã orientaþi spre ceva trainic, 
alegeþi pentru pereþi varianta 
betonului, BCA-ului sau a blo-
curilor ceramice pe structurã 
din beton, îndeajuns de soli-
de, cu o fundaþie de 40-50 cm. 
Totul trebuie tencuit ca o casã 
obiºnuitã, iar o termoizolaþie 
este necesarã numai în cazuri 
cu totul excepþionale (când 
desfãºuraþi ºi alte activitãþi în in-
cinta respectivã).

O fereastrã poate aduce 
luminã ºi aer, însã, în acelaºi 
timp, creeazã vulnerabilitate ºi 
necesitã umbrire în perioadele 
calde. Ca sã asiguraþi ventilaþia 
optimã ºi un minimum de 
luminã naturalã, este suficientã 
o fereastrã micã, la o înãlþime 

Reparaþiile efectuate la domi-
ciliu sunt tot mai greu de 
realizat, noile automobile 
computerizate având nevoie 
de intervenþii strict specializa-
te. Sã presupunem, însã, cã 
sunteþi pasionaþi de motoare ºi 
afarã plouã sau este frig. Aveþi 
suficient spaþiu sã aºezaþi o 
rogojinã lângã maºinã sau sã 
ridicaþi capota fãrã riscul de 
a o izbi de tavanul garajului? 
Iatã o nouã serie de probleme. 
Câþiva centimetri, adãugaþi 
înãlþimii, lungimii sau lãþimii 
construcþiei, vã vor scuti de 
insatisfacþiile ce însoþesc o 
panã cu origine incertã.

Ce mai putem face în garaj?

mai mare faþã de cea a unui om, 
eventual decupatã chiar în uºã. 
Pe piaþã, producãtorii de uºi 
pentru garaje oferã o alegere de 
genul acesta.

Insistãm un pic asupra interi-
orului, în speþã asupra pardose-
lii. Opþiunile în cazul unui ga-
raj sunt cimentul sau plãcile 
ceramice, mai costisitoare, dar 
având avantajul de a fi pe cât 
posibil impermeabile ºi uºor de 
curãþat, în special pentru pete-
le de ulei. Totodatã, pardosea-
la unui garaj suprateran trebuie 
prevãzutã cu un sifon cuplat la 
canalizare ºi, nu în ultimul rând, 
ridicatã cu minimum 15-20 cm 
de la cota terenului. Variantele 
cu fundaþia sub nivelul solului 
au nevoie de sisteme constructi-
ve speciale ºi de reþele de scur-
gere mai complicate.

În interior, este necesarã o 
prizã, iar, ca iluminare, diverse-

le modele de pe piaþã oferã po-
sibilitatea stingerii autonome a 
luminii dupã o perioadã de timp 
prestabilitã, dacã se întâmplã sã 
o uitaþi aprinsã. Existã ºi aici 
o recomandare: lumina sã batã 
spre faþa maºinii, fie cã vine de 
la bec sau fereastrã. Mecanicii 
ºtiu de ce...

O intrare decentã

Uºa garajului este una din-
tre cele mai importante elemen-
te ºi nu exagerãm spunând cã 
poate creºte preþul construcþiei, 
dacã proprietarul opteazã pen-
tru o variantã modernã − 
execuþie din panouri compozi-
te, acoperitã cu metal ºi având 
deschidere cu telecomandã. 
Batantã, basculantã sau tip ru-
lou, uºa poate oferi facilitãþi la 
care nici nu v-aþi gândit. Într-o 
ediþie viitoare le veþi afla! n
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Spaþiul tot mai 
restrâns de la 
uºa garajului 

pânã la 
suprafaþa 

carosabilã dã 
prilejul unor 

dispute tot mai 
aprinse. Luaþi 

în calcul ºi 
acest aspect!

O soluþie demnã de o þarã civilizatã: garaje înºiruite,  
construite în zone rezidenþiale, dar nu oricum, ci cu toate 

aprobãrile ºi standardele de confort aduse la zi.

Deºi automobilele 
se auzeau mult 
mai rar pe strãzile 
oraºelor noastre, 
se pare cã în pe-
rioada interbelicã 
proprietarii de 
apartamente erau 
mult mai 
chibzuiþi: toate 
imobilele suprae-
tajate erau con-
struite cu garaje 
la demisol.
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Modul în care se aplicã adezivul pentru faianþã 
ºi gresie este esenþial pentru siguranþa placãrii. 
Mortarul trebuie sã acopere o suprafaþã cât mai 
mare, cu atât mai mult în cazul gresiei, pentru ca 
aceasta sã nu se spargã la solicitãri.
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Laboratorul doctorului ªapcãLaboratorul doctorului ªapcã

1 Metoda cea mai eficace este 
„pieptãnarea“ mortarului cu gletiera, 
pentru a fi siguri cã aplicarea se face  
pe întreaga suprafaþã de contact.

2
Faianþa se 
prinde de 

perete prin 
priza creatã cu 

ajutorul ade-
zivului. Placa 

se fixeazã fãrã 
a exista riscul 

alunecãrii, 
atâta vreme 

cât consistenþa 
mortarului este 

cea indicatã.

3 Se observã cã nu existã goluri importante pe 
suprafaþa de contact, întrucât mortarul se distri-
buie uniform, în spaþiile create.

4
Testul cu placa de sticlã 
este relevant. Folosind 
gletiera, peste 80% din 
suprafaþã este acoperitã cu 
adeziv, iar spaþiile rãmase 
nu prezintã un pericol pen-
tru acoperirea ceramicã.

Gletiera cu dinþi – prima condiþieGletiera cu dinþi – prima condiþie



3 Refãcând testul cu sticla, 
se vede cã suprafaþa de 
contact este mult mai micã, 
chiar dacã nu s-a redus 
consumul de adeziv.

2Pe margine rãmân goluri 
care fac placarea mult mai 
fragilã, în cazul unor izbi-
turi sau chiar la presiune.

1 Când mortarul se pune 
cu mistria, suprafaþa ºi 
grosimea stratului sunt 
foarte greu de controlat.

Mistria cere exerciþiuMistria cere exerciþiu
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actual
Lindab & OAR

Concurs de arhitecturã

L
indab România a lansat, în colabo-
rare cu OAR – Ordinul Arhitecþilor 
din România, Concursul Lindab pen-

tru arhitecþi. Scopul acestei acþiuni comune 
este selectarea ºi premierea celor mai bune 
proiecte executate ºi finalizate în ultimii trei 
ani în România.
Concursul include trei secþiuni:
1. Clãdiri existente, reabilitate / restaurate / reno-
vate pentru construirea cãrora s-a folosit tabla 

planã fãlþuitã Lindab Artline;
2. Clãdiri noi cu funcþiunea de locuire, la exe-
cutarea cãrora s-au folosit structuri, soluþii ºi 
materiale Lindab;
3. Clãdiri noi – programe de arhitecturã 
industrialã ºi birouri la proiectarea ºi executa-
rea cãrora s-au folosit structuri, soluþii ºi ma-
teriale Lindab.

La concurs pot participa persoane fizice 
(individual sau în echipã) sau juridice (ro-

mâne ºi strãine), sub evaluarea unei comi-
sii de specialiºti recunoscuþi. Detalii pri-
vind condiþiile de participare ºi modalitatea 
de evaluare pot fi gãsite accesând site-ul 
www.oar.org.ro. Data limitã pentru depu-
nerea documentaþiei este 8 februarie 2008, 
câºtigãtorii urmând a fi premiaþi cu ocazia 
Balului Arhitecþilor din 23 februarie 2008. 
Vor fi acordate 3 premii a câte 2.500 de euro 
ºi 3 menþiuni a câte 1.000 de euro.

Kasta Metal

Piscine din oþel

Î
n aceastã varã, Kasta Metal comercia-
lizeazã o nouã gamã de piscine, brevetatã 
de firma francezã Zodiac. Piscinele 

Azteck fac parte dintr-o gamã mai largã de 
bazine supraterane, care se evidenþiazã faþã 
de celelalte produse similare prin tehnologia 
Maxiwood - structura bazinului este realizatã 
din panouri de oþel acoperite cu zinc sau alu-
miniu ºi finisate la exterior cu un material 

compozit pe bazã de lemn, care nu necesitã 
tratament de întreþinere.

Un avantaj al faptului cã bazinele sunt 
realizate din panouri este cã, prin com-
binarea acestora, se pot asambla pânã la 
ºase dimensiuni diferite de piscine. Astfel, 
gama Azteck include trei modele de formã 
rotundã ºi trei variante ovale, ce pot fi mon-
tate suprateran, semi-îngropat sau îngropat. 

Kasta Metal, înfiinþatã în 1990, are din 1996, 
ca principal domeniu de activitate, comerci-
alizarea ºi montajul piscinelor, saunelor ºi a 
instalaþiilor pentru potabilizarea apei.

Bosch

Trend ascendent

E
voluþia grupului Bosch este susþinutã 
cu succes de filialele din România, 
creºterea cifrei de afaceri în 2006 fi-

ind unul dintre obiectivele propuse ºi atin-
se de cãtre organizaþie. Cifra de afaceri 
înregistratã anul trecut pe piaþa româneascã 
este de 116 milioane euro, pentru toate de-

partamentele Bosch, cu o creºtere de peste 
25% faþã de 2005. „Cea mai semnificativã 
dezvoltare a fost înregistratã de domeniile 
scule electrice, termotehnicã ºi echipamen-
te ºi piese auto“, a declarat Brigitte Eble,  
Directorul General al companiei Robert 
Bosch S.R.L. ºi Reprezentantã a Grupului 

Bosch în þara noastrã. 
„Numãrul de angajaþi 
în România a ajuns la 
200 ºi chiar se va du-

bla pânã la sfârºitul anului în curs, datoritã 
noilor investiþii în fabrica din Blaj“ a com-
pletat doamna Brigitte Eble.

Selena

Produs ecologic în premierã

G
rupul Selena a lansat recent pe piaþa 
româneascã un nou tip de spumã 
poliuretanicã − Tytan O2, un materi-

al ecologic, cu o productivitate de trei ori mai 
mare decât cele similare din UE. Conform 
declaraþiilor reprezentanþilor companiei, 
acesta va fi comercializat la un preþ cu 50 % 
mai mic decât al altor produse echivalen-

te. Calitatea spumei Tytan O2 constã în fap-
tul cã nu emite MDI (diizocianat de difenil-
metan - un gaz nociv pentru om), în timpul 
aplicãrii sau dupã întãrirea sa.

Beneficiind de o structurã celularã unicã, 
aceasta absoarbe o cantitate de apã mai 
micã, în comparaþie cu cea pe care o necesitã 
spumele obiºnuite. Produsul Tytan O2 va fi 

vândut în România pentru un preþ mediu de 
5 euro / doza de 750 ml, cantitatea expan-
dând în 45 litri de spumã.
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Misiunea Casa 
oferã tuturor cititorilor 
  Soluþiile 
  Obiective 
  Solicitate
Revista Misiunea Casa ºi-a provocat cititorii  
sã se informeze înainte de a se apuca de treabã.  
Unii dintre ei ne scriu la adresa redacþiei  
sau pe revista@misiuneacasa.ro. Aºa cum fac  
pe forumul www.misiuneacasa.ro ºi în fiecare  
miercuri în „România liberã“, specialiºtii noºtri 
rãspund ºi aici celor care au nelãmuriri.

?Aº dori sã aflu, în eventuali-
tatea în care existã pe forum 

cineva care ºi-a montat o centralã 
electricã, dacã acest tip de încãlzire 
este rentabil sau dacã sunt proble-
me cu instalaþia electricã (trebuie 
modificatã pentru o putere mai ma-
re?). Este vorba de încãlzirea unei 
garsoniere cu suprafaþa de aproxi-
mativ 45 de metri pãtraþi. Îmi cer 
scuze de la reprezentanþii ºi dis-
tribuitorii din domeniu – nu vreau 
sã fiu Toma Necredinciosul – dar 
practica mi-a demonstrat cã re-
alitatea nu corespunde niciodatã 
cu ceea ce scrie pe etichetã. Vã 
mulþumesc!

Analizând formularea întrebãrii 
dumneavoastrã, mi-am dat 

seama cã pot apãrea unele confu-
zii ºi, din acest motiv, am crezut cã 
este mai bine sã clarificãm proble-
ma, înainte de a lua o decizie care 
sã vã afecteze consumul de energie 
pe termen lung.

În cazul spaþiilor mari (de peste 
200 de metri pãtraþi), luând în cal-
cul raportul de astãzi al preþurilor 
pentru gaz metan ºi curent electric, 
realizarea sistemului de încãlzire 
cu ajutorul centralelor termice elec-
trice poate fi apreciatã încã drept 
neeconomicã. Chiar dacã au fost nu-

meroase cazuri în care am instalat 
câte douã sau trei centrale de câte 
15 kWh pentru o clãdire, rezultate-
le nu au fost satisfãcãtoare. În aces-
te cazuri, în mod obligatoriu, au 
fost necesare aprobãri speciale de 
la RENEL (ELECTRICA) ºi instalarea 
unor branºamente trifazice de puteri 
corespunzãtoare. 

Atunci când este vorba des-
pre spaþii mai mici, cum este al 
dumneavoastrã, ºi sunt necesare 
puteri electrice instalate de 4 kWh, 
raportul dintre preþurile celor douã 
forme de alimentare, matematic vor-
bind, este acelaºi. Din punct de ve-
dere economic, situaþia nu mai este 
atât de criticã!

În primul rând, o mini-centralã 
termicã electricã de 4 kWh nu mai 
necesitã alimentare trifazicã, iar 
dacã radiatoarele (caloriferele) sunt 
stabilite corect ca numãr ºi ampla-
sament (fãrã a depãºi ca putere de 
disipaþie puterea instalatã a centra-
lei termice), rezultatele sunt exce-
lente. 

În ceea ce priveºte consumul elec-
tric, lucrurile stau în felul urmãtor:
 o centralã termicã electricã, dacã 
este instalatã corespunzãtor, ar tre-
bui sã funcþioneze aproximativ 6 ore 
din 24;

 prin urmare, 6 ore/zi x 4 kWh x 
30 de zile = 720 kWh/lunã numai 
încãlzirea;
 înmulþiþi aceastã cifrã de 720 cu 
preþul unui kWh ºi veþi obþine cheltu-
iala medie pentru încãlzirea spaþiului 
la care aþi fãcut referire în mesajul 
pe care l-aþi trimis pe forum.  

Dacã radiatoarele instalate vor fi 
mai mari decât puterea centralei, 
timpul mediu de lucru zilnic al cen-
tralei va fi corespunzãtor mai mare 
ºi, implicit, cheltuielile vizând cu-
rentul electric vor creºte. Dacã pu-
terea însumatã a acestor radiatoa-
re va fi mai micã decât necesarul 
termic al spaþiului respectiv, atunci 
temperatura medie ambientalã pe 
care o veþi obþine va fi mai micã de 
22 – 24 grade Celsius, ceea ce, de 
asemenea, nu este de dorit.

Pentru a-i creºte, însã, eficienþa, 
o astfel de centralã termicã trebu-
ie asistatã ºi de un cronotermo-
stat electronic, cu ajutorul cãruia 
sã se stabileascã ºi condiþiile de 
funcþionare nu doar dupã criterii 
de temperaturã, ci ºi dupã cele ce 
vizeazã „programul de lucru“. 

De asemenea, þinând cont de fap-
tul cã puterea electricã instalatã în 
mediile rezidenþiale este de apro-
ximativ 6 kWh, va trebui sã luaþi în 

solicit rãspuns
S.

O
.S

.

calcul, pentru prepararea apei calde 
menajere, un boiler electric de 1,2 – 
1,5 kWh ºi sã analizaþi momentele în 
care doriþi sã utilizaþi ºi alþi consu-
matori electrocasnici de puteri ceva 
mai mari.

Personal, multe dintre cazurile 
de „nemulþumiþi“ pe care le cunosc 
se referã la persoane care au insta-
lat centrale termice electrice (sau 
de alt tip) de puteri mai mici decât 
ar fi fost necesar pentru încãlzirea 
spaþiilor lor. De asemenea, mai 
existã nemulþumiþi care, din consi-
derente de precauþie exageratã, au 
instalat calorifere ce au depãºit cu 
mult puterea centralei lor, astfel în-
cât aceasta cu greu mai fãcea faþã 
solicitãrii ºi era opritã foarte rar,  
doar pentru puþin timp. Oricum, 
fiþi convins cã sprijin cu convinge-
re acþiunea dumneavoastrã de docu-
mentare, astfel încât, indiferent care 
ar fi decizia pe care o veþi lua, sã fie 
în deplinã cunoºtinþã de cauzã!

 Adãugaþi pe plic menþiunea: 
„Pentru rubrica: S.O.S.“

Cereþi sfaturi scriindu-ne  
pe adresa: 

ªoseaua Panduri nr. 25, bl. P3A,
sc. 1, ap. 1, Sector 5, Bucureºti

sau pe adresa de e-mail:
revista@misiuneacasa.ro
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Piaþa româneascã este 
bogatã în oferte de sis-
teme de învelitori, însã 
puþini dintre cei ce îºi 
construiesc o casã iau 
în seamã rolul pe care 
îl joacã o membranã 
anticondens. Prin ur-
mare, vom încerca sã 
evidenþiem beneficiile pe 
care le aduce o izolare 
eficientã a acoperiºului.

A coperiºul, un element de 
bazã în alcãtuirea unei case, 

presupune o atenþie deosebitã, 
de care depinde protecþia între-
gii construcþii. El este un com-
plex de elemente, mult mai mult 
decât o simplã învelitoare.

Folia anticondens

Vechile tipuri de siste-
me de acoperiºuri nu îºi mai 
gãsesc locul pe piaþa de pro-
fil. Se cautã intens soluþii via-
bile pentru termo-hidoizolarea 
eficientã a locuinþelor, iar pro-
tejarea ºarpantei este una dintre 
condiþii pentru atingerea aces-
tui deziderat. În consecinþã, 
soluþia controlului ºi reglãrii 
transferului de vapori prin siste-
mul de acoperiº este deosebit de 
importantã. Dacã aceastã regla-
re este realizatã corespunzãtor, 
confortul ºi siguranþa locuinþei 
vor creºte simþitor.
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Datoritã avantajelor noilor 
materiale, acoperiºul ventilat a 
devenit din ce în ce mai popu-
lar ºi la noi în þarã. Acest tip de 
sistem constructiv regleazã can-
titatea de vapori din locuinþã, 
eliminându-se astfel pericolul 
formãrii condensului în materia-
lul termoizolator ºi în zidãrie.

În cazul acoperiºurilor neven-
tilate, evitarea fenomenelor ne-
dorite este aproape imposibil de 

     IzolAreA     IzolAreA  
  acoperiºului

1. Folia anticon-
dens se aºazã în 
fâºii orizontale, 

paralele cu 
streaºina. 

Meseriaºii vor  
avea grijã ca 

extremitãþile a 
douã fâºii 

alãturate sã se 
suprapunã pe o 
suprafaþã de cir-

ca 10 cm.

2. Membrana de 
protecþie se întinde 
cu multã atenþie, pentru 
a nu se forma cute. 
Aceasta nu trebuie sã 
depãºeascã marginile 
ºarpantei. În cazul 
surplusului, acesta 
va fi îndepãrtat prin 
tãiere cu un cutter.
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     IzolAreA

3. Se aplicã apoi 
longitudinal pri-
mul rând de 
contraºipci. Aces-
ta are rolul de a 
fixa folia ºi de a 
lãsa un spaþiu de 
ventilaþie sub 
þigla metalicã. 
ªipca de capãt se 
monteazã chiar 
pe muchia 
lateralã, iar a do-
ua la distanþa de 
circa 34 cm. 

4. Stinghiile din lemn care vor 
fixa membrana ºi vor susþine 
învelitoarea vor trebui montate 
paralel (distanþa dintre ele sã 
fie permanent constantã).

5. ªipcile se monteazã transversal ºi au 
rol de suport pentru acoperiºul de tip 
þiglã metalicã. Distanþa dintre stinghii va 
fi de aproximativ 35 cm.

obþinut. Neexistând un spaþiu în-
tre învelitoare ºi asterealã, vapo-
rii vor rãmâne în termoizolaþie 
(în vata mineralã, de exemplu) ºi 
vor îngheþa sau vor genera mu-
cegai. De asemenea, pe timpul 
verii, cãldura se va disipa în toa-
te componentele acoperiºului, 
diminuându-i capacitatea de 
protecþie. În plus, structura din 
lemn a ºarpantei se degradeazã 
accelerat, beneficiarul fiind ne-
voit sã o înlocuiascã.

Drept consecinþã, utilizarea 
foliei anticondens este necesarã 
pentru orice tip de ºarpantã ºi 
învelitoare, ea vizând atât umi-
ditatea din exteriorul locuinþei, 
cât mai ales pe cea din interi-

or. De aceea, majoritatea fo-
liilor anticondens au permisi-
vitate crescutã la vaporii din 
locuinþã ºi stopeazã pãtrunderea 
umiditãþii din afarã, în speci-
al pe cea sub formã lichidã. 
Avantajul rezistenþei la infiltraþii 
constã în faptul cã folia în cauzã 
protejeazã ºarpanta împotriva 
pãtrunderii apelor pluviale. Pe-
netrabilitatea ridicatã la difu-
zia vaporilor permite realizarea 
izolaþiei termice pânã la contac-
tul cu folia.

Membranele pentru protecþie 
anticondens sunt realizate din 
polipropilenã, uneori fiind 
alcãtuite din 3 straturi distinc-
te: unul exterior (având rol de 

7. ªipcile se prind de asterealã cu aju-
torul cuielor. Aspectul final al suportu-

lui pentru învelitoare va fi uniform, 
pregãtit pentru etapele urmãtoare.6. Pentru a fi siguri cã se pãstreazã o distanþã egalã 

între ºipci, soluþia idealã este mãsurarea exactã a in-
tervalelor ºi trasarea cotelor cu un creion.

8. Se vor monta ºi cârligele de jgheab, înainte de aco-
perirea cu învelitoarea din tablã. Acestea trebuie 

fixate de streaºinã cu ajutorul ºuruburilor.
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barierã împotriva infiltraþiilor de 
apã ºi fiind totodatã stratul care 
asigurã rezistenþa foliei), stra-
tul intermediar (o membranã 
din polipropilenã, rezistentã la 
infiltraþii, ce permite totuºi ma-
terialului „sã respire“) ºi ulti-
ma peliculã cu rol de protecþie 
a întregii membrane. Prin-
cipala caracteristicã, în afa-
ra permeabilitãþii la vapori, tre-
buie sã fie rezistenþa mecanicã 
ridicatã. Folia anticondens are 
un comportament deosebit ºi la 
intemperii sau radiaþii UV. Un 
avantaj al produsului este faptul 
cã acesta este 100% reciclabil. Se 
încadreazã în clasa de combustie 
B2, având o rezistenþã la tempe-
raturi între  –40°C ºi +120°C.

Metodã ºi model

Vã prezentãm în aceste pagini 
o soluþie de izolare eficientã. Cea 
mai la îndemânã opþiune este 
aplicarea membranei izolatoare 
peste asterealã, dedesubtul înve-
litorii. Orice tip de ºarpantã poa-
te fi izolat cu acest produs, pen-
tru orice construcþie (locuinþã 
mansardatã sau nu, chiar ºi un 
atelier!). Aºadar, se pot identifica 

12. Montarea þiglelor începe de la streaºinã spre 
coamã. Þiglele de la bazã se fixeazã în partea de jos 

folosind ºuruburi cu ºaibã de cauciuc.

mai multe categorii de învelitori 
– cu diverse grade de înclinaþie, 
acoperite cu þiglã metalicã, din 
beton sau ceramicã, ºindrilã, 
membranã bituminoasã etc., 
dar toate acoperiºurile ventilate 
au nevoie de aceastã membranã 
specialã. n

11. Va trebui sã 
montaþi ºi borduri de 
streaºinã. Acestea se 
folosesc drept acce-
soriu pentru a prelua 
apa provenitã de la 
folia anticondens ºi a 
o direcþiona în 
jgheab, ocrotind ºi 
astereala de lemn.

10. Se pare cã totul este în regulã: scurgerea are o 
uºoarã înclinaþie, perfectã pentru tranzitul normal al 

apei pluviale (nici prea lent, nici prea rapid).
9. La fiecare douã cârlige montate 
se verificã panta viitorului jgheab, 
cu o nivelã cu bulã. Dacã unghiul nu 
este destul de mare, în aceastã fazã 
încã se mai pot face corecþii.

ªarpante uºoare
Þigla pe care am ales s-o folo-
sim este confecþionatã din oþel 
special uºor. Ca urmare a acestui 
fapt, beneficiarul îºi poate per-
mite sã investeascã mai puþin în 
rezistenþa ºarpantei. Oþelul este 
galvanizat, apoi acoperit cu un 
strat de neutralizator ºi apoi cu 
unul de grund. În ultima fazã, se 
aplicã plastisol sau poliester.

INFO

protecþie
a
n
ti
co

n
d
en

s





1 Elementele care necesitã mai multã atenþie 
(simetrie ºi dimensiuni riguroase) sunt marginile 

decupate pe care vor sta gâturile sticlelor.

Vinurile pot sta în barul din living  
doar pentru o scurtã perioadã.  
În rest, aveþi nevoie de o metodã 
specialã pentru depozitare.

Specialiºtii în enologie 
ºtiu, ca ºi mulþi dintre 

dumneavoastrã probabil, cã vi-
nurile de masã se pãstreazã în 
sticle culcate sau chiar uºor în-
clinate, cu gâtul în jos, pen-
tru ca dopul sã rãmânã perma-
nent umed ºi, astfel, vinul sã-ºi 
menþinã calitãþile. Mai existã o 
raþiune: drojdia se depune pe 
dopul ºi pe gâtul sticlei, pu-
tând fi eliminatã (operaþiunea 
se numeºte degorjare). Dar 
acestea sunt secretele unei alte 
meserii. Deocamdatã sã ve-
dem care sunt tainele realizãrii 
acestui obiect de mobilier pe 
care noi l-am numit sugestiv 
„rastel pentru vinuri“. În el vã 
puteþi stoca vinurile preferate 
ºi îl puteþi amplasa fie în crama 
personalã, fie în cãmara sau de-
baraua pentru alimente.

2 Fiind folosit PAL melaminat, este 
de preferat un ferãstrãu circular, 

pentru a aduce cât mai puþine 
prejudicii integritãþii canturilor.
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3Meseriaºul nostru a avut la îndemânã un banc semi-profesional pentru 
fixarea plãcilor de conglomerat din lemn. Acesta are prevãzute orificii 

speciale în care pot fi montate cepuri, la distanþe prestabilite.

5 Este de preferat ca acoperirea canturilor sã fie 
realizatã folosind o suflantã cu aer cald, ºi nu 

un fier de cãlcat, aºa cum vedem deseori.

Acurateþea detaliilor 
la un produs ieftin

Pentru a obþine rafturile dori-
te, a fost folosit PAL melaminat 
– e suficient de rezistent ºi, fiind 
un produs relativ ieftin, cu banii 
economisiþi mai putem comple-
ta colecþia de vinuri. Totuºi, nu 
ne permitem sã abordãm aceastã 
lucrare fãrã a þine cont de aspec-
tul final. De aceea, la execuþia 
rafturilor a fost necesarã finisa-
rea minuþioasã a canturilor.

Au fost suficiente câteva benzi 
de melaminã acoperite pe una 
din pãrþi cu adeziv sensibil la 
cãldurã – în momentul creºterii 

4 Canturile au nevoie de o finisare detaliatã, pentru a face posibilã 
aplicarea benzilor adezivate. În acest scop, au fost întrebuinþate foiþe de 

glaspapir cu granulaþii tot mai mici, ataºate la un ºlefuitor cu vibraþii.
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6 În zona decupajelor este evidentã utilitatea 
acestui mic instrument din material 

termorezistent, pentru netezirea suprafeþelor.

8Marginile decupate sunt fixate perpendicular pe 
blaturile rafturilor propriu-zise – la început, au fost 

realizate orificii pentru ºuruburi.

7 Ajungând la capãtul cantului, se efectueazã 
rectificãrile: sunt tãiate bucãþile de bandã 

adezivatã care depãºesc marginile.

9 ªuruburile folosite sunt unele de cuplare pentru 
lemn, care aduc prejudicii minime structurii 

materialului în porþiunea nefiletatã.





10 Rând pe rând, sunt realizate toate 
rafturile. Nu insistaþi la înºurubare, 

deoarece PAL-ul este un material sensibil!

temperaturii, acesta, care avea 
iniþial formã solidã, s-a topit ºi a 
realizat lipirea.

Am avut de ales între mai 
multe variante: benzi adeziva-
te sau cu adezivul separat, din 
melaminã, PVC sau chiar fur-
nir. Melamina ni s-a pãrut cel 
mai simplu de aplicat, mai ales 
cã aveam în dotare o suflantã cu 
aer cald, alternativã avantajoasã 
la fierul de cãlcat al meseriaºului 
„inventiv“. Suflanta poate fi 
utilizatã ºi în alte scopuri, pre-
cum dezinfectarea cuºtilor pen-
tru animale, curãþarea straturilor 
de vopsea ºi chiar... aprinderea 
focului la picnic. n

11 Acum se poate trece la montarea rafturilor 
pe panourile laterale. Procedurile sunt 

similare: execuþia orificiilor ºi fixarea în ºuruburi.
12 Se începe cu raftul superior, de dimensiuni 

similare, dar care nu are prevãzutã o 
margine traforatã pentru sticle. 

14 Pentru ca ºuruburile sã intre în mijlocul cantului lateral al raftului, 
executaþi orificiul ºi, pe partea opusã, demarcaþi cu un creion cote-

le între care vor trebui sã se încadreze muchiile cantului.
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13 Dacã panourile au fost debitate corect, montarea lor va decurge fãrã 
dificultãþi. În cazul acestui rastel pentru vinuri, este obligatoriu ca rafturile 

sã aibã o uºoarã înclinare (de 15-20 de grade).

CONCURSCONCURS
cu premii în scule electricecu premii în scule electrice

Câºtigãtorul lunii mai:
Vlad Vasile din Curtea de Argeº

Premiul lui: 
O ªURUbeLNiþã CU  

2 ACUmULAtORi De 12 V

Cu ce instrument se aplicã 
melamina adezivatã pe canturi?

Trimite-ne rãspunsul completând  
talonul de pe pagina urmãtoare.15 Rastelul este gata. Amplasaþi-l în locul destinat 

ºi feriþi-l de umezealã. este indicat atât pentru 
rafturi, cât ºi pentru conþinutul sticlelor!
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T rebuie sã recunoaºtem cã cei 
care locuiesc la casã sunt 

privilegiaþi. Aceºtia pot dispu-
ne nu doar de o grãdinã (chiar ºi 
una micã) sau de un loc de par-
care cât se poate de avantajos, 
ci ºi de prezenþa unor anexe ex-
trem de utile, cum sunt spaþiile 
aflate sub nivelul solului: be-
ciuri, pivniþe, subsoluri, demi-
soluri. Chiar dacã acestea sunt 
deseori destinate depozitãrii, nu 
înseamnã cã trebuie neglijate.

Cu spirit practic ºi creativ, 
este imposibil sã nu gãsiþi o 
modalitate de a le amenaja în 

scopul unei utilizãri mult mai 
plãcute. Prin urmare, vã propu-
nem urmãtoarea temã: cum se 
poate realiza o cramã cu materi-
ale uzuale. Nu e nevoie sã aveþi 
o colecþie rarã de vinuri pentru a 
vã apuca de treabã. Aceasta poa-
te deveni o pasiune ulterioarã.

Lucrãri obligatorii

Beciul, fiind situat la subsolul 
unei clãdiri, ar putea avea pro-
bleme cu umiditatea, mai ales 
dacã imobilul este situat într-o 
zonã cu nivelul pânzei de apã 

freaticã foarte ridicat. Prin ur-
mare, este recomandat ca, pe 
interior, partea inferioarã a 
pereþilor sã fie hidroizolatã pânã 
la înãlþimea de 1 m.

Vom izola în douã straturi, 
pentru o protecþie îndelungatã.
Operaþiunea debuteazã cu amor-
sarea pereþilor folosind un grund 
de profunzime, fãrã solvent, ca-
pabil de o penetrare puternicã 
ºi rezistent la factori atmosfe-
rici agresivi. Acest grund are o 
compoziþie pe bazã de rãºini sin-
tetice ºi este ideal pentru aºa-nu-
mitele „suprafeþe critice“.

zone speciale
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Un demisol care, 
pânã în prezent,  
a servit ca depozit 
pentru lucruri bune 
de aruncat, poa
te fi mult mai util 
dacã îi schimbaþi 
aspectul ºi desti
naþia iniþialã. 
Transformândul în 
cramã, devine lo
cul ideal în care sã 
vã petreceþi dupã
amiezele toride, 
alãturi de prieteni.



Finisaje pentru 
 propria cramã
Finisaje pentru 
 propria cramã



amenajare
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1. La prepararea materialului hidroi-
zolator, trebuie sã se acorde o 
atenþie deosebitã mixãrii acestuia.

2. Pentru aplicarea primului strat, 
ceva mai slab din punct de vedere 
al consistenþei, am folosit bidineaua.

3. Limita inferioarã a peretelui trebu-
ie protejatã cu bandã hidroizolantã 
în scopul prevenirii crãpãturilor.

4. Urmãtorul strat de material, fiind 
ceva mai gros, se poate întinde cu o 
gletierã fãrã dinþi.
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El va întãri stratul-suport 
datoritã capacitãþii lui de difuzie, 
reducând, astfel, absorbþia de va-
pori de apã. Grundul acesta se 
aplicã la o temperaturã cuprinsã 
între 5 ºi 35°C, cu pensula sau cu 
bidineaua. Dupã 3 ore, suprafaþa 
se poate verifica prin zgâriere 
uºoarã (sã nu rãmânã urme).

Dacã grunduirea a reuºit, se 
poate avansa la aplicarea pas-
tei hidroizolatoare. Materialul 
ales este monocomponent, fle-
xibil, permeabil la vapori ºi im-

5. Fixarea uºii necesitã multã price-
pere. Aceasta trebuie imobilizatã cu 
atenþie, fãrã a deteriora tocul.

6. În timpul operaþiunii de montaj, 
se va verifica în fiecare etapã verti-
calitatea uºii, cu un poloboc.

7. Dacã uºa nu este prevãzutã cu 
broascã, aceasta poate fi ataºatã în 
orice etapã, chiar ºi la final.

10. În aceastã etapã, nu mai rãmâne 
decât sã se aplice spuma, conform 
indicaþiilor firmei producãtoare.

11. Excesul de spumã se va 
indepãrta prin tãiere cu un cutter, 
abia dupã ce spuma se va întãri.

9. Suprafaþa pe care urmeazã a fi 
aplicatã spuma poliuretanicã se va 
stropi cu apã, pentru o prizã bunã.

8. Fixaþi tocul cu pene ºi apoi cu 
ºuruburi. Ulterior, lipiþi o bandã 
adezivã pentru protecþia lemnului.

permeabil la apã. Acoperã cu 
succes micile fisuri din pere-
te, iar suprafaþa tratatã poate fi 
vopsitã ºi ºpãcluitã. O hidroizo-
lare corectã implicã douã etape, 
materialul fiind preparat, de fie-
care datã, având consistenþe di-

ferite. În cazul materialului folo-
sit iniþial (o parte apã ºi 2,5 pãrþi 
mortar hidroizolant), cosistenþa 
este idealã pentru a putea fi 
aplicatã cu bidineaua, iar uscarea 
se produce în circa 6 ore.

Pentru urmãtorul strat de 
pastã, proporþia este urmãtoarea: 
o parte apã ºi 3 pãrþi mortar hi-
droizolant. La colþuri, se aplicã 
o bandã de etanºare din cauciuc 
cãptuºit cu þesãturã de polies-
ter. Este un produs impermea-
bil, elastic ºi foarte rezistent la 
rupere sau deteriorare. Aceastã 
bandã va fi acoperitã cu masa 
de ºpaclu preparatã anterior. 
Timpul de uscare poate fi cu-
prins între 12 si 24 de ore, în 
funcþie de grosime ºi de tempe-
ratura din incintã.

Montarea uºii
Pentru intrarea în cramã, am 

ales o uºã de culoarea cireºului, 
foarte potrivitã cu celelalte culori 
rustice ale cramei. Acoperirea cu 
laminat CPL este un atu impor-
tant, o garanþie a unei folosinþe 

îndelungate farã ca aspectul sã 
sufere modificãri. Uºa aleasã are 
o rezistenþã mare la abraziune ºi 
la solicitãri mecanice. 

Odatã introdus în locaºul des-
tinat, tocul uºii se fixeazã în pene 
ºi i se verificã poziþia cu ajuto-
rul nivelei. Liniile trebuie sã fie 
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Expandarea spu-
mei poliuretanice
Atenþie la spuma poliuretanicã 
utilizatã! Este bine sã alegeþi 
una cu un procent de expandare 
cât mai mare. Este mai scumpã 
dar, cu cât expandarea este mai 
ridicatã, cu atât veþi folosi mai 
puþinã soluþie. La final veþi realiza 
cã de fapt aþi economisit bani.

Din secretele 
meºterilor



Uºa este elementul 
care va influenþa  
în mod hotãrâtor  
percepþia asupra  
întregului spaþiu.





perfect orizontale sau vertica-
le, înaintea fixãrii în ºuruburi ºi 
aplicãrii spumei poliuretanice. 

Spuma se introduce nu-
mai dupã ce zona respectivã se 
umezeºte corespunzãtor – res-
pectând aceastã condiþie, se 
va asigura o prizã perfectã ºi o 
întãrire rapidã. În funcþie de ti-
pul de spumã folosit, timpul de 
întãrire diferã. Dupã uscarea ma-
terialului, surplusul se va tãia cu 
un cutter ºi se va îndepãrta.

Execuþia finisajelor

Pentru montarea gresiei, pu-
tem folosi un adeziv aplicabil 
în pat subþire, flexibil, pentru 
suprafeþe critice. Odatã ce am 
curãþat bine suprafaþa de orice 
substanþã antiaderentã - grãsimi, 
praf - preparãm adezivul cu aju-
torul unui mixer special; ma-
terialul se va amesteca pânã la 
obþinerea unei mase omogene, 
fãrã aglomerãri. Se aºteaptã 5 
minute ºi se reia operaþiunea de 
mixare. Þinând seama de faptul 
cã aceastã încãpere este supusã 
unui trafic mediu, am ales sã fo-
losim pentru placare piese ce-
ramice pentru pardoseli cu o 
rezistenþã corespunzãtoare. Dupã 
12 ore, gresia devine circulabilã 
ºi poate fi chituitã. Traficul este 
permis dupã 5 ore de la apli-
carea chitului, iar contactul cu 
apa – la 24 de ore de la chitui-
re. Veþi observa cã picãturile de 
apã nu pãtrund în masa chitului, 
ci rãmân deasupra ca niºte per-
le. Acesta este efectul aquasta-
tic, generat de impermeabilita-
tea chitului. 

Pentru a pãstra specificul rus-
tic al sãlii, vom placa pereþii cu 
piatrã naturalã. O mare atenþie 
trebuie acordatã distanþelor dintre 
plãci. Dupã ce adezivul va face 
prizã, rosturile nu trebuie sã fie 
mai late de câþiva centimetri. De-
sigur, ºi orizontalitatea plãcilor 
este esenþialã în pãstrarea unui 
design unitar. Ca ºi în cazul gre-
siei, dupã 12 ore suprafaþa poa-
te fi chituitã. Am utilizat un chit 

13. Din cauza condiþiilor specifice unui subsol, se 
foloseºte un adeziv cu o rezistenþã mai mare la umezealã.

12. Pentru pardosealã, se va utiliza o gresie potrivitã cu 
nivelul de trafic estimat pentru aceastã salã.

18. Rosturile neregulate, ce dau farmec amenajãrii, nu tre-
buie sã fie prea late, chiar dacã sunt umplute cu chit.

17. În zona inferioarã a peretelui, unde în prealabil am 
realizat hidroizolaþia, am ales sã placãm cu piatrã.

21. Dupã fiecare grunduire, este indicat sã se ºlefuiascã 
suprafaþa cu hârtie abrazivã.

20. Înainte de a fi montate grinzile aparente din lemn, 
acestea vor trebui acoperite cu grund ºi lac.
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Inserþiile de lemn 
dau sãlii o eleganþã  
ºi o distincþie apar-
te. Puteþi extinde 
aria acoperitã ºi la 
nivelul tavanului.
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de rosturi flexibil, impermeabil 
ºi aquastatic, recomandat pentru 
locuri cu umiditãþi extreme. Sur-
plusul de material se înlãturã cu 
o cârpã sau un burete umed.

Pregãtirea ºi  
montarea grinzilor

O cramã în adevãratul sens al 
cuvântului nu poate fi amenajatã 
corespunzãtor dacã nu sunt 
prevãzute ºi câteva grinzi din 
lemn. Întrucât structura beciului 
nu presupune asemenea elemen-
te constructive, pot fi montate ºi 
unele aparente.

Înainte de a fi montate, grinzi-
le se grunduiesc cu o soluþie pe 
bazã de apã, pentru lemn netra-
tat. Acest tip de grund permite 
evidenþierea nervurilor lemnu-
lui, iar capacitatea lui de aco-
perire este de aproximativ 8-10 
mp pentru fiecare litru. Soluþia 
aleasã de noi conþine ºi substanþe 
insecticide ºi acaricide, oferind o 
protecþie eficientã împotriva mu-
cegaiului ºi a carilor. Dupã douã 
ore, se poate aplica ºi primul 
strat de lac, folosindu-se o altã 
pensulã. Lacul nu se dilueazã ºi 
se aplicã în 3 straturi. Pentru un 
rezultat cât mai bun, dupã fieca-
re strat, aºteptãm uscarea, apoi 
ºlefuim fin cu ºmirghel. Nu-
mai astfel lemnul va fi prote-
jat corespunzãtor ºi aspectuos. 
Montarea grinzilor se va realiza 
prin fixare cu bolþuri în perete. 

Rezultatul final este cu 
adevãrat spectaculos. Veþi obþine 
o cramã modernã, cu inserþii în 
manierã tradiþionalã, pentru a 
imprima ºi ceva din aerul ve-
chilor hanuri româneºti. În acest 
scop, se pot integra niºte elemen-
te decorative, care pot fi „con-
vertite“ ºi la scopuri mai practi-
ce: butoaie din lemn, damigene, 
suporturi, rafturi, carafe, urcioa-
re ºi, bineînþeles, sticlele de vin!

Dacã veþi fi mulþumiþi de re-
zultatul efortului depus, degusta-
rea vinurilor expuse va fi o ac-
tivitate mult mai plãcutã ºi mult 
mai creativã, în perspectiva cã 
veþi deveni tot mai entuziaºti 
pentru amenajãrile viitoare. n

14. ªi chitul va fi unul rezistent la 
umezealã. Am acordat atenþie doza-
jului ºi consistenþei pastei rezultate.

15. Pentru chituire, am folosit, ca de 
obicei, o gletierã de cauciuc. Evitaþi 
rosturile concave în acest spaþiu!

16. Excesul de chit întãrit a fost 
îndepãrtat cu o racletã iar murdãria 
cu o gletierã cu burete umezit.

19. Pentru mascarea rosturilor dintre pietre, am folosit 
acelaºi chit ca ºi în cazul gresiei de la pardosealã. 

22. Abia dupã ce lemnul a fost tratat corespunzãtor 
suprafaþa grunduitã se poate vopsi cu lac pentru lemn.

24. Verticalita-
tea grinzilor 
trebuie verifi-
catã cu instru-
mente adecva-
te. Astfel pu-
tem evita un 
montaj defec-
tuos ce ar pu-
tea strica as-
pectul general.23. Dacã vopseaua de pe grinzi s-a uscat, puteþi începe 

fixarea acestora în gãurile realizate în prealabil.
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Piatra poate fi naturalã  
sau artificialã, în funcþie de 
bugetul aflat la dispoziþie.

Inserþiile de lemn 
dau sãlii o eleganþã  
ºi o distincþie apar-
te. Puteþi extinde 
aria acoperitã ºi la 
nivelul tavanului.



actual
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Baxi

Luna 3 Comfort

U
nul dintre liderii autohtoni ai indus-
triei termotehnice, BAXI Româ-
nia, a lansat recent o centralã dotatã 

cu un panou de comandã detaºabil, numit 
Luna3 Comfort. Panoul de comandã poa-
te fi instalat oriunde în locuinþã (în limi-
ta a 50 de metri distanþã faþã de centralã), 
permiþând astfel controlul ºi vizualizarea tu-
turor parametrilor de funcþionare ai centra-
lei. Totodatã, panoul poate îndeplini ºi ro-
lul de cronotermostat prin programatorul ºi 
sonda de ambient integrate. „BAXI continuã 
sã-ºi surprindã clienþii cu soluþii tehnologi-
ce inovative ºi vine în întâmpinarea nevoii 

de personalizare a confortului termic. Elec-
tronica de ultimã generaþie, designul inte-
ligent, confortul maxim ºi eficienþa înaltã 
sunt beneficiile cele mai importante pe care 
le oferã centrala Luna3 Comfort“, a declarat 
domnul Sever Scarlat, Directorul General al 
BAXI România.

Luna3 Comfort are eficienþa energeticã 
maximã în clasa centralelor standard (3 ste-
le), o greutate redusã (38-40 kg) ºi dimen-
siuni compacte (760 x 450 x 345 mm). 
Disponibilã în douã game de puteri − 24 ºi 
31 kw, noua centralã încãlzeºte suprafeþe de 
pânã la 200 mp, respectiv pânã la 260 mp, 

în imobile cu 
o înãlþime me-
die de 2,4 m.

De aseme-
nea, se asigurã 
cantitãþi spori-
te de apã caldã 
menajerã, la o 
temperaturã constantã, chiar ºi în cazul unor 
solicitãri simultane a mai multor utilizatori 
(18 l/min pentru modelele de 31 kW ºi 14,3 
l/min pentru cele de 24 kW). Panoul permite 
setarea funcþiei de pre-încãlzire pe circuitul 
primar, pentru a reduce timpii de aºteptare.

Coilprofil

Linie nouã de producþie

i
mportant producãtor în domeniul 
profilãrii produselor metalice, compa-
nia Coilprofil România a inaugurat o li-

nie de producþie modernã a panourilor ter-
moizolante (sandwich) cu vatã mineralã ºi 
polistiren. Realizate în sistem continuu, pen-
tru elemente structurale prefabricate, panou-
rile sunt destinate construcþiilor industriale, 
agrozootehnice ºi social-culturale.

Aceste produse pot avea ca izolaþie vata 
mineralã sau polistirenul, iar grosimea este 
variabilã − între 40 ºi 300 mm. Panourile ter-
moizolante se încadreazã în categoria mate-
rialelor de construcþii de ultimã generaþie, 

care prezintã o serie de avantaje beneficiari-
lor: reducerea costurilor, micºorarea timpu-
lui de execuþie a construcþiei prin instalarea 
simplã ºi rapidã a panourilor, costuri reduse 
pentru rãcirea/încãlzirea spaþiilor, lipsa chel-
tuielilor de întreþinere specifice construcþiilor 
din materiale clasice, menþinerea pe termen 
lung a proprietãþilor acestor panouri (gradul 
de izolaþie termicã, fonicã ºi hidrofugã, as-
pectul ºi culoarea).

În prezent, Coilprofil oferã tablã cutatã 
pentru faþade ºi acoperiº, casete de faþadã, 
casete structurale, þiglã metalicã, profile Z 
ºi C, piese de finisaj ºi accesorii. Produse-

le sunt fie pentru construcþii industriale, fie 
pentru cele civile. Un exemplu îl reprezintã 
acoperiºul Metigla, confecþionat din tablã 
de oþel zincat la cald, acoperit cu un strat de 
vopsea Polyester (cu grosimea de 25 µm la 
exterior ºi 15 µm la interior). Datoritã stra-
turilor anticorozive, tabla are o durabilitate 
ridicatã ºi poate fi folositã la acoperiºuri noi 
sau pentru reabilitarea celor existente.

Hornbach

Succes la deschidere

D
eschiderea primului magazin de ma-
teriale de construcþii ºi grãdinãrit 
Hornbach în Bucureºti a reprezen-

tat un succes prin numãrul ridicat de clienþi 
care i-au trecut pragul. Magazinul, aflat pe 
str. Turnu Mãgurele nr. 92 – 108, în zona 
Berceni, se întinde pe o suprafaþã de peste 
24.000 de metri pãtraþi, dintre care zona de 
grãdinã este de peste 5.000 mp.

Magazinul dispune ºi de un Drive In (zonã 
în care se poate intra direct cu maºina pentru 

a cumpãra) de aproape 10.000 mp. Aceas-
ta reprezintã o modalitate modernã de a face 
cumpãrãturi.

Noua destinaþie a celor care vor sã cumpe-
re articole pentru casã ºi grãdinã este deschisã 
de luni pânã sâmbãtã între orele 8 ºi 21, iar 
duminica între orele 8 ºi 18. Drive In-ul este 
deschis de luni pânã sâmbãtã între orele 7 ºi 
21, iar duminica între orele 8 ºi 18.

Suma investitã de Hornbach pentru primul 
magazin din România se ridicã la aproape 25 

de milioane de euro, fiind create peste o sutã 
de locuri de muncã. Locaþia din Berceni este 
prima dintr-o serie de 10 pe care concernul 
german doreºte sã le deschidã în România 
pânã în anul 2015. Patru dintre acestea vor fi 
situate în Capitalã.





S imbolistica bogatã asociatã florii de 
crin ºi numãrul mare de mituri lega-

te de aceastã plantã reflectã felul profund 
în care oamenii preþuiesc frumosul, purita-
tea ºi inocenþa.

Fiind cea mai veche floare cultivatã de 
om, crinul apare pe obiecte de cult ºi podoa-
be în toate perioadele evoluþiei civilizaþiei 
umane. În Antichitate, atât la greci, cât ºi 
la romani, simboliza speranþa ºi triumful, 
fiind folosit alãturi de trandafir ºi laur pen-

tru încununarea frunþilor învingãtorilor, 
dar ºi ca ofrandã adusã zeiþei frumuseþii. 
Nu întâmplãtor, în secolele urmãtoare − în 
Evul Mediu − coroana francezã ºi-a ales 
crinul ca simbol, deoarece îl asocia prin-
cipiului masculinitãþii. În zilele noastre, 
a dãrui un crin este semn de respect, fi-
ind potrivit unor evenimente mai degrabã 
formale. Dincolo de toate considerentele 
menþionate, sã ne aplecãm puþin ºi asupra 
unor aspecte mai practice.

CrinulCrinul
Limbajul înmiresmat
      al candorii

Legenda spune cã mirosul puternic 
ºi inconfundabil al crinului este creaþia 
unei vrãjitoare deosebit de rele care 
prefãcea în flori fermecate copiii care 
îi ieºeau în cale. Nimeni nu se putea 
apropia sã-i salveze din cauza miresmei 
îmbãtãtoare cu care malefica vrãjitoare 
se spune cã a înzestrat floarea. 

plante de sezon lilium
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Cultura

Iatã, în continuare, câteva dintre metodele folosite 
pentru înmulþirea vegetativã a crinilor: 
 Prin separarea bulbilor  
Este necesarã atenþia asupra solzilor plantei 
mamã, care nu trebuie rãniþi sau rupþi. În general, 
operaþiunea se executã toamna, atunci când ma-
joritatea plantelor intrã în repaus. Existã ºi 
excepþii – la L. candidum înmulþirea se face 
la sfârºitul verii, în august, deoarece 
toamna plantele pornesc deja în 
vegetaþie ºi îºi formeazã rozeta. Planta-
rea bulbilor se face imediat sau dupã o 
pãstrare de 2-3 sãptãmâni.
 Prin bulbilii formaþi pe tulpini, la baza frunzelor

Desfacerea bulbililor se realizeazã cel mai 
facil în luna iulie, dupã ce plantele au fost 
scoase din pãmânt; apoi, dupã 15-20 de zile de pãstrat la 
rece, se pot planta din nou în grãdinã. Una dintre speciile 
cele mai cunoscute la care se utilizeazã aceastã metodã de 

înmulþire este L. tigrinum.
 Prin butaºi de solzi 
Metoda este utilizatã pentru speciile L. can-

didum, L. speciosum ºi L. auratum ºi constã 
în desprinderea din bulb a 15-30 de solzi care 

se planteazã în lãdiþe cu nisip. Butãºirea se 
realizeazã toamna, temperatura optimã de 

înrãdãcinare fiind de circa 20 °C. Dupã 5-6 
sãptãmâni apar rãdãcinile, iar la baza solzului 
începe sã se formeze bulbul. Ulterior, plantarea 
afarã în teren are loc primãvara, în luna mai.

 Prin butaºi de frunze sau fragmente de tijã floralã 
Plantarea se face în spaþii protejate la temperatura  
de 18-20°C, metoda fiind folositã pentru L. regale  
ºi L. longiflorum.
 Înmulþirea prin seminþe 
Se foloseºte pentru L. regale ºi L. longiflorum, fiind 
utilizatã în scopul realizãrii unei mari cantitãþi de bulbi. 
Aceastã metodã poate fi utilizatã pentru toate speciile  
de crin, dar numai de cãtre specialiºti, în cazul lucrãrilor 
de ameliorare.
 Înfiinþarea culturilor de crin 
Se face în general toamna, în septembrie-octombrie, cu 
câteva excepþii: L. candidum – se planteazã în august ºi  
L. speciosum – primãvara. Plantarea se realizeazã la adâncimi  
de 15-20 cm ºi distanþe de 20-40 cm.

 combaterea buruienilor
 afânarea atentã a solului pentru a nu atinge ºi rãni bulbii
 udatul din abundenþã în perioada creºterii tijelor florale
 aplicarea îngrãºãmintelor
 susþinerea plantelor cu o greutate prea mare a florilor
 protejarea, la sosirea sezonului rece, a speciilor sensibile la ger prin 
acoperirea bulbilor cu un strat de frunze uscate sau format din alte mate-
riale termoizolante

Lucrãri de îngrijire 
necesare în timpul anului
Lucrãri de îngrijire 
necesare în timpul anului

Unul dintre criteriile demne de luat în calcul 
este rezistenþa la ger. În acest sens, existã spe-
cii care pot rãmâne în grãdinã, peste iarnã 

fãrã sã fie protejate (L. candidum), specii 
care trebuie protejate cu straturi de frun-

ze sau paie (L. regale, L. longiflorum sau  
L. tigrinum), precum ºi specii care nu rezistã deloc la frig 
(L. speciosum ºi L. asiaticum) − bulbii se scot toamna 
din sol, se pãstreazã peste iarnã stratificaþi în nisip ºi 
se replanteazã primãvara.

Crinii cresc ºi înfloresc frumos în special în terenuri 
luminate ºi ferite de vânturi puternice. Toleranþa faþã 
de soare este însã diferitã de la o specie la alta: L. au-
ratum, L. speciosum si L. croceum suportã bine soare-
le, L. tigrinum ºi L. longiflorum au nevoie de semiumbrã 
pentru o dezvoltare optimã, pe când L. regale ºi L. can-
didum se simt la fel de bine atât în plin soare, cât ºi în 
locuri uºor umbrite.

Majoritatea speciilor de crin manifestã aceleaºi 
pretenþii faþã de umiditate – nevoia lor de apã este 
mai mare primãvara, când creºterea vegetativã este 
mai accentuatã. Crinii pretind soluri uºoare, afânate, 
un pic acide. Existã specii care pot creºte în terenuri 
grele, dar bine drenate. Astfel, L. candidum si L. regale 
preferã solurile cu conþinut ridicat de calciu.

Cerinþele pentru factorii de mediu
diferã foarte mult de la o specie la alta

CrinulCrinul Apa din vazele cu crini trebuie 
schimbatã zilnic ºi, de asemenea, 
trebuie împrospãtate secþiunile de 
la baza tijelor.

Înainte de aranjarea în vaze ºi, 
periodic, pe mãsura deschiderii 
florilor, trebuie sã îndepãrtãm sta-
minele cu foarfeca, pentru ca pole-
nul sã nu pãteze florile ºi obiecte- 

le de susþinere pentru vasele cu 
flori. În timpul pãstrãrii, pe mãsura 
ofilirii, florile se vor îndepãrta pen-
tru ca tijele florale sã nu îºi piardã 
valoarea decorativã. 

În acelaºi scop, se îndepãrteazã 
ºi frunzele îngãlbenite, care de 
obicei se depreciazã înaintea ofi-
lirii florilor.

Sfaturi practice

plante de sezon lilium
Înmulþirea crinilor 
se realizeazã atât pe cale vegetativã, cât ºi prin seminþe. 
Înmulþirea crinilor 
se realizeazã atât pe cale vegetativã, cât ºi prin seminþe. 
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Lilium regale Wils
(crinul regal sau imperial)

Este o varietate originarã din China. Are bulbi de 
culoare purpurie ºi tulpini înalte de 50-100 cm, pe 
care se dezvoltã frunze lanceolate, aproape linia-
re. Cele 13–15 flori ce pot fi obþinute sunt mari, 
larg deschise ºi cu vârfurile diviziunilor uºor 
rãsfrânte în afarã. 
Coloritul este alb cu irizaþii galbene pe partea 
internã ºi cu dungi violacee pe exterior, în zona 
medianã a diviziunii. Înfloreºte în iunie ºi are un 
parfum specific, foarte puternic.

Lilium candidum 
(crinul alb sau Crinul Madonei)

Este cel mai cunoscut ºi rãspândit la noi. Adus din 
Asia Micã de turci, a fost cultivat pentru prima 
datã în Europa pe la 1545. Are un bulb mare, care 
începe sã vegeteze în septembrie, formând o 
rozetã de frunze care rezistã peste iarnã. Tijele flo-
rale ajung pânã la 100-180 cm ºi se terminã cu 10-
20 de boboci alungiþi, îndreptaþi în sus. Florile se 
deschid succesiv, fiind de un alb pur, puternic par-
fumate ºi cu 6 stamine aurii care, dacã nu sunt 
îndepãrtate încã de la înflorire, vor pãta petalele.

Cele mai cunoscute specii de crini întâlnite în  culturile sau în florãriile din România
De reþinut!

1. Virozele, care se manifestã prin deformarea frun-
zelor, apariþia de pete galben-brune ºi oprirea 
creºterii plantelor. Din pãcate, nu existã mijloace 
de combatere, plantele virusate trebuind eliminate.
2. Fuzarioza, produsã de ciuperca Fusarium oxyspo-
rum, determinã putrezirea bulbilor, îngãlbenirea ºi 
uscarea frunzelor. În afarã de tratarea cu substanþe 
chimice, se poate recurge ºi la rotirea culturilor.
3. Rugina produsã de ciuperca Uromyces lilii apare 
sub formã de pustule roºii pe partea inferioarã a 
frunzei. Se poate combate chimic.
4. Bacterioza cu Erwinia carotovora atacã bulbii, 
provocând îngãlbenirea ºi moartea plantei. Preven-
tiv, se poate face dezinfecþia solului ºi se trateazã 
bulbii înainte de plantare.
5. Nematozii (viermii rãdãcinilor) – din cauza lor, 
crinii nu trebuie plantaþi dupã alte specii bulboase, 
dacã solul nu a fost tratat!

  Crinii se cultivã în special pentru flori tãiate; pot 
fi folosiþi ºi pentru decorarea grãdinilor ºi parcuri-
lor, amplasându-se la marginea zonelor de arbuºti, 
de-a lungul aleilor ºi lângã locurile de odihnã.

Crini asiatici 
(hibrizi întâlniþi ca flori tãiate)

Mai puþin rãspândiþi în culturã în þara noastrã, dar 
foarte cunoscuþi pe piaþa de flori, sunt aºa-numiþii 
crini asiatici, hibrizi originari din Japonia, cu flori 
foarte frumoase, dar care sunt mai pretenþioºi faþã 
de condiþiile climatice, iernând afarã numai în 
pãrþile de sud ºi sud-vest ale þãrii. În celelalte zone, 
bulbii se scot ºi se adãpostesc peste iarnã în 
încãperi ferite de îngheþ. Aceºtia existã într-o gamã 
foarte largã de culori: galben, portocaliu, roz, roºu, 
provenind la noi preponderent din import.

 Florile îºi etaleazã frumuseþea ºi dacã sunt expu-
se singure, în vase înalte, la decorarea sãlilor de 
festivitãþi ºi a apartamentelor.
 Vazele cu crini albi, crini regali sau cu unii hibrizi 
de crin asiatic, care au flori foarte puternic parfu-
mate, este bine sã fie scoase din camera de locuit 
în timpul nopþii. 

Boli ºi dãunãtori
modalitãþi de tratare
Boli ºi dãunãtori
modalitãþi de tratare

Utilizãri
ca flori tãiate sau flori de grãdinã
Utilizãri
ca flori tãiate sau flori de grãdinã
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Lilium croceum Chaix
(L. aurantiacum sau crinul portocaliu)

Este originar din Europa, mai exact din munþii Alpi. 
Are un bulb sferic alb-roz care produce stoloni ºi pe 
care se formeazã materialul sãditor pentru 
înmulþirea speciei. Tija floralã, viguroasã, este 
înaltã de pânã la 100 cm. Florile roºii portocalii, 
punctate cu purpuriu, apar la începutul verii, în 
numãr de 5 pânã la 8, dintr-un verticil de frunze. 
Varianta umbellatum, pe care o puteþi vedea mai 
jos, prezintã numeroase flori tigrate roºu carmin ca-
re alcãtuiesc o inflorescenþã mare, terminalã.

Lilium longiflorum 
(crinul de Paºti)

Este originar din Japonia. Din aceastã specie s-au 
obþinut multe soiuri pentru grãdinã sau pentru cul-
tura în serã. De obicei, înfloreºte în iunie-iulie, dar, 
prin forþare, se pot obþine flori ºi în preajma 
sãrbãtorilor de Paºti (în þãrile vestice chiar mai este 
denumit „crinul de Paºti“ − Easter Lily). Tulpina lui 
ajunge la 60-100 cm înãlþime, iar în vârf poartã 2-4 
flori orizontale, de un alb imaculat ºi foarte parfu-
mate. Fiind destul de sensibil la frig, are nevoie de 
protejare pe timpul iernii.

Cele mai cunoscute specii de crini întâlnite în  culturile sau în florãriile din România
Lilium tigrinum 
(crinul tigrat din Japonia)

Bulbii acestei specii sunt mari, solzoºi, de culoare 
albã. Tijele, înalte de 80-150 cm, sunt brune ºi 
poartã numeroase frunze lanceolate verzi-cenuºii. 
În perioada de vegetaþie, la subsuoara frunzelor 
se formeazã câte doi bulbi mici, strãlucitori, de 
culoare brun-închis, care pot servi la înmulþirea pe 
cale vegetativã. Florile, grupate câte 15-20 în vâr-
ful tijei florale, au culoarea roºie-portocalie cu 
dungi purpurii pe exterior ºi puncte pe interior (se 
deschid în intervalul iunie – august).



Cei care se simt încã atraºi de poezia 
lui Ion Minulescu au posibilitatea sã 
viziteze casa în care acesta a trãit ºi 
a creat, la doar câþiva paºi de Palatul 
Cotroceni. Amenajat într-un generos 
apartament de bloc, actualul muzeu 
fascineazã prin mobilierul eterogen  
ºi prin colecþia de artã a familiei.

memorial

Poetul Ion Minulescu (1881-1944) ºi soþia 
sa, Claudia Millian (1887-1961) sunt 

impecabil evocaþi în muzeul memorial ce 
le poartã numele. Amenajat la aproximativ 
patru ani dupã moartea scriitorului ºi deschis 
publicului larg în 2001, acesta redã atmo-
sfera cu totul specialã a epocii „Romanþelor 
pentru mai târziu“, o perioadã plinã de 
efervescenþã culturalã ºi artisticã.

Prietenia cu Rebreanu
Liviu Rebreanu ºi Ion Minulescu ºi-au 

cumpãrat câte un apartament în acelaºi bloc, 
la acelaºi etaj. Erau buni prieteni ºi, nu o datã, 
ºi-au citit unul altuia notiþele. Rebreanu n-a 
locuit niciodatã aici, apartamentul fiind des-
tinat fiicei lui, Puia Florica. Soarta a fãcut 
ca cei doi scriitori sã se stingã din viaþã în 
acelaºi an, iar mai târziu ambele case sã fie 
deschise publicului larg, purtând titulatura de 
„case memoriale“. Astãzi, chiar la intrarea în 
bloc, douã plãcuþe de marmurã indicã în stân-
ga casa familiei Minulescu ºi în dreapta casa 
familiei Rebreanu.

Colecþie împotriva uitãrii
Autorul romanului autobiografic „Co-

rigent la limba românã“ a locuit 10 ani în 
apartamentul 12, pânã în 1944, când s-a stins 
din viaþã. În anul urmãtor, a fost înfiinþatã 
asociaþia „Prietenii lui Ion Minulescu“, 
care  acorda premii de poezie, iar în 1947, 
prin iniþiativa Claudiei Millian-Minulescu,  
soþia poetului, apartamentul a devenit casã 

memorialã, sub un nume sugestiv – „Colecþia 
Ion Minulescu“. Scrisori, manuscrise, foto-
grafii, mobilier original, tablouri, gravuri ja-
poneze, icoane pe sticlã, miniaturi persane, 
þesãturi orientale, ceramicã chinezã - toate 
introduc într-un univers aparte.

Claudia Millian (pasionatã de 
poezie, picturã sau sculpturã) 
ºi fiica sa, Mioara – artist plastic 
– au contribuit din plin la reali-
zarea acestui autentic lãcaº 
spiritual. Dupã moartea ma-
mei sale, singura care mai 
îngrijea de casã, Mioara, 
a întocmit la 1 octom-
brie 1991 un inven-
tar al tuturor bunurilor 
ºi, în acelaºi timp, ºi-a 
fãcut  testamentul. Pentru 
a fi sigurã de pãstrarea me-
moriei pãrinþilor sãi, aceas-
ta a donat apartamen-
tul Muzeului Literaturii 
Române din Bucureºti, la 
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19 februarie 1997. Dupã doi-trei ani în care 
Mioara Minulescu a fost þintuitã la pat, pe 
21 iulie 2000 a murit în casa pãrinþilor ºi a 
fost înmormântatã alãturi de restul familiei, 
în Cimitirul Bellu. Din acel moment, muze-
ul a rãmas la dispoziþia noului proprietar ºi 
a vizitatorilor.

ªtiinþa organizãrii spaþiului
Imediat ce treci pragul casei Minuleºtilor, 

intri în vestibul, un spaþiu puþin generos, unde 
dominã lucrãri în creion, peniþã,  acuarelã ºi 
guaºã. Peretele cu latura îngustã a vestibu-
lului este dominat de un portret de dimen-

siuni mari al lui Ion Minulescu, opera pic-
torului rus Pajedaev. O aplicã cu douã braþe 
lumineazã de jos în sus acest portret. 

Peretele opus uºii este destinat unui cuier 
de nuc bãiþuit, cu poliþã ºi placã de protecþie. 
În faþa acestuia, sunt amplasate douã tabure-
te în stil italienesc, tapiþate, ce se continuã, 
pe acelaºi perete, cu o banchetã sculptatã 
în stil englezesc, transformatã în mãsuþã. 
Într-o niºã a vestibulului, atrage atenþia 
o superbã ladã de lemn, în stil oriental, cu 
spãtar, sculptatã în filigran. Parcurgând casa 
mai departe, în living, vizitatorul se trezeºte 
într-un adevãrat muzeu de artã. Mobilierul 

se compune din piese în stil italian ºi engle-
zesc, iar pereþii oferã o bogatã colecþie de ta-
blouri semnate de pictori celebri, fotografii 
de familie ºi sculpturi.

În camerele „fetelor“ aºa cum le alinta po-
etul pe Claudia ºi Mioara, niciun amãnunt nu 
este lãsat la voia întâmplãrii. Personalitatea 
celor douã femei ºi pasiunea lor pentru arta 
decorativã îºi fac simþitã prezenþa. De aceea, 
o vizitã în aceastã casã este o excelentã sursã 
de inspiraþie, în privinþa utilizãrii spaþiului 
ºi a amplasãrii  decoraþiunilor interioare, 
mai cu seamã pentru o locuinþã permanent 
deschisã oaspeþilor. n

casa minulescu 
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Livingul, deschis spre sufragerie, dar ºi cãtre douã dintre 
dormitoare, are o superbã perspectivã spre Palatul Cotroceni.

Peste tot – lucrãri ale unor artiºti plastici renumiþi: Iser, Jean 
Steriadi, Pallady, Oscar Han, Alexandru Ciucurencu, Camil Ressu...

Amplasarea camerelor este un model de proiectare 
judicioasã a apartamentelor din perioada interbelicã. 

Fotografii  
ce evocã voiajurile unei
familii în permanentã 
vervã artisticã

Argintãrie, ceramicã pictatã,  
cãrþi vechi ºi tapiserie de valoare

Icoane pictate pe sticlã  
sau în mozaic, unele realiza-
te chiar de cãtre Mioara Mi-



風
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curs practic

Casa nu mai este 

o simplã reºedinþã. 

În prezent, amena-

jarea unei locuinþe 

presupune un efort 

mult mai complex, 

în care designul ºi 

funcþionalitatea au 

repere din zone-

le cele mai origi-

nale ale tehnicii ºi 

spiritualitãþii. 

Dormitor  
    în stil Feng Shui
Dormitor  
    în stil Feng Shui



amenajare
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Combinaþia dintre roºu ºi di-
versele nuanþe de crem dau 
un aer distins dormitorului.

Lampa amplasatã într-unul din 
colþurile încãperii accentueazã 

contrastele cromatice. 

Decorarea în manierã Feng Shui are,  
în acest caz, ºi câteva influenþe europene.

Dormitor  
    în stil Feng Shui
Dormitor  
    în stil Feng Shui
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en
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re
1. Meºterii 

pot executa 
gãurile pen-

tru dibluri 
folosind o 
maºinã de 
gãurit cu 

acumulator 
numai dacã 
suportul es-
te din gips-

carton.

D acã, pânã acum câteva se-
cole, aspectul locuinþei era 

oarecum în plan secundar, pri-
mând funcþionalitatea ei, în ziua 
de azi raporturile s-au schim-
bat radical. Atât faþada, cât ºi fi-
nisajele interioare sunt tot mai 
atent alese. Ba mai mult: dinco-
lo de design ºi utilitate, în ulti-
ma perioadã a devenit tot mai 
vehiculat conceptul de echilibru 
energetic al unei case. Nu este 
vorba despre energia termicã, la 
care facem deseori referire (din 
motive economice ºi ecologice), 
ci de o serie de influenþe psihice 
ºi − de ce nu − spirituale.

Echilibrul din locuinþã

În China, existã o practicã ce 
dateazã de 6.000 de ani ºi poartã 
numele de Feng Shui, ceea ce s-
ar traduce „vânt−apã“. Este un 
obicei strãvechi, primele tehnici 
devenind o tradiþie înrãdãcinatã 
în vremea dinastiei Tang. Pe 
aceastã cale se studiazã influenþa 
ambientului asupra destinului 
omului ºi se indicã modul în care 
se pot folosi elementele naturii 
pentru a exploata... norocul.

Concepþia de tip Feng Shui 
creeazã un echilibru între timp ºi 
spaþiul interior sau cel exterior. 
Dupã spusele unora, este chiar 
o ºtiinþã, deoarece are la ori-
gini formule clare ºi calcularea 
direcþiilor magnetice. Aceastã 
practicã se bazeazã pe princi-
piul cã modul în care amenajãm 
un spaþiu are un impact foar-
te puternic asupra mai mul-
tor aspecte ale vieþii celui ce îl 
utilizeazã, în speþã asupra loca-
tarului casei ori asupra camerei 
în discuþie. Conform aceloraºi 
credinþe, spaþiul în care locu-
im sau ne desfãºurãm activita-
tea influenþeazã în mod pozitiv 
sau negativ atât starea noastrã 
de sãnãtate, cât ºi finanþele sau 
relaþiile de familie.

Am încercat ºi noi sã îmbinãm 
cât mai avantajos energiile po-
zitive pentru a obþine cât mai 
multe beneficii posibile. Am 

2. Se monteazã structura metalicã ºi elementele de gips-
carton. Compartimentaþi spaþiul dupã necesitãþi!

3. Zonele de îmbinare vor fi întãrite 
cu bandã de armare.

4. Se aplicã glet pe marginile dula-
pului, folosindu-se un ºpaclu...

5. ... apoi se monteazã colþarele pes-
te gletul proaspãt.

6. Colþarele  se vor îngloba ulterior 
în masa de ºpaclu, în strat subþire.

7. Prefinisarea se va realiza cu gleti-
era, evitând deplasarea colþarelor.

8. Aceleaºi 
operaþiuni 

sunt necesare 
ºi la întãrirea 
colþurilor din 

partea 
superioarã. 

Întindeþi sur-
plusul pe re-

stul suprafeþei 
din 

gips-carton. 

vrut ca beneficiarii locuinþei sã 
fie protejaþi de boli, sã aibã o 
viaþã prosperã ºi, nu în ultimul 
rând, sã locuiascã într-o casã cu 
un design deosebit.

Pânã la amenajarea finalã 
în manierã Feng Shui, avem 
de parcurs câteva etape. Spre 
exemplu, vom construi un dres-
sing din gips-carton, vom mon-
ta o uºã, vom finisa pardoseala 
cu parchet laminat ºi mochetã, 
vom vopsi pereþii iar, la final, 
vom lipi plutã pe suprafaþa du-
lapului ºi oglinzi pe peretele din 
faþa acestuia.

Energia... dressingului

Structura dulapului cu rol de 
dressing va fi realizatã din pro-
file metalice. Scheletul acesta 
se va fixa de perete, în dibluri, 
apoi se vor monta elemente-
le din gips-carton, cu ajuto-
rul ºuruburilor autoperforante. 
Din acest moment, poate înce-
pe realizarea finisajelor, care 
presupune în primul rând gle-
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9. E bine ca elementele metalice (colþarele) sã nu fie 
tensionate, chiar dacã liniile nu sunt drepte.

tuirea. Sistemul de finisare cu 
glet, în aceastã situaþie, inclu-
de ºi folosirea benzii de arma-
re ºi a colþarelor de aluminiu la 
îmbinãrile plãcilor de gips-car-
ton. Ultimul strat de glet este 
unul foarte fin, pentru finisaje 
finale. Am optat pentru aplica-
rea, pe exteriorul dressingului, a 
unei pelicule de plutã, un produs 
spectaculos, în nuanþe calde.

Acoperirea pardoselii

Cum un dormitor modern are 
nevoie de o pardosealã finisatã pe 
mãsurã, noi am ales o combinaþie 
caldã între parchet laminat ºi 
mochetã. Prima operaþiune 
recomandatã, înainte de a în-
cepe acoperirea, este verifica-
rea planeitãþii pardoselii. Dacã, 
pentru a pune în practicã aceastã 
idee, vom constata cã planºeul 
respectiv prezintã denivelãri se-
rioase, va fi necesarã nivelarea 
suprafeþei cu ajutorul unei ºape de 
egalizare. Pentru ca ºapa sã aibã 
o prizã corespunzãtoare, înain-
te de turnarea acesteia suprafaþa-
suport va fi amorsatã cu un grund 
de profunzime. La grunduire se 
utilizeazã o bidinea.

Întotdeauna e bine sã þinem 
seama de indicaþiile tehnice 
menþionate pe ambalajul produ-
selor. Spre exemplu, pe ambala-
jul ºapei era inscripþionat faptul 
cã, dupã 3-4 minute de la prepa-
rarea pastei, amestecarea aceste-
ia trebuie reluatã. Când materi-
alul este turnat peste pardoseala 
denivelatã, egalizarea suprafeþei 
se produce de la sine, deoare-
ce vâscozitatea redusã a ºapei ºi 
planeitatea suprafeþei uºureazã 
munca meºterilor. La colþuri tre-
buie utilizatã o gletierã metalicã 
pentru a întinde materialul. Dez-
aerarea se face cu o rolã cu 
þepi. Dupã ce suprafaþa va de-
veni circulabilã, se poate placa 
cu parchet ºi, pe o jumãtate din 
pardosealã, se va lipi mochetã.

La montarea parchetului, este 
obligatorie pãstrarea unui rost 
de dilatare, între parchet ºi pere-

13. E momentul folosirii adezivului pentru plutã: se 
aplicã utilizând o gletierã.

18. Fixarea uºii 
este încheiatã în 
aceastã fazã. Nu 

mai rãmâne decât 
sã continuãm cu 
celelalte finisaje 
în interiorul dor-

mitorului.

16. Montaþi ºi uºa! Fixaþi-o în ºuruburi, aplicaþi spu-
ma poliuretanicã ºi îndepãrtaþi surplusul întãrit.

17. Se va lucra cu atenþie, pentru a evita zgârierea 
furnirului uºii sau a tocului de care este fixatã.

te, de 5-10 mm. Adezivul folo-
sit se aplicã pe canturile parche-
tului, iar montajul propriu-zis se 
realizeazã abia în faza urmãtoare. 
Pentru o lipire corectã, se 
recomandã exercitarea unei pre-
siuni asupra îmbinãrilor timp 
de aproximativ 1-2 ore, cu aju-
torul chingilor de fixare. La us-
care, adezivul este transparent 
ºi rezistã pânã la temperaturi de 
50˚C. Nu se recomandã aplica-
rea parchetului la temperaturi 
mai mici de 3˚C.



curs practic
a
m

en
a
ja

re



10. Acoperirea cu glet va reduce denivelãrile 
suprafeþei, luând ca reper linia colþului superior.

11. Odatã finalizatã prelucrarea marginilor construc-
þiei din gips-carton, se va aºtepta uscarea gletului.

12. Când gletul se va întãri, se poate aplica un nou 
strat de pastã pentru umplere ºi nivelare.

15. O rolã de 
cauciuc eliminã 
golurile de aer 
prinse sub stra-
tul de plutã. 
Treceþi cu in-
strumentul pes-
te suprafaþã din 
centru spre 
exterior.

14. Pelicula de 
plutã se va lipi 
de sus în jos. În 
cazul în care în 
zonã se aflã ci-
neva care v-ar 
putea da o 
mânã de ajutor, 
n-ar strica sã-i 
cereþi sprijinul.

19. Abia dupã 
încheierea tutu-

ror lucrãrilor, 
se poate 

îndepãrta ban-
da adezivã care 
a protejat tocul 
uºii împotriva 

acþiunii factori-
lor chimici ºi 

mecanici. 
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23. Iatã un recipient potrivit vopsirii cu trafaletul − este 
conceput exact pe dimensiunile necesare.

24. Pentru aplicarea vopselei vor fi utilizate trafalete di-
ferite, câte unul pentru fiecare culoare.

20. Pentru amorsarea pereþilor se 
foloseºte un grund de profunzime.

Vopsirea pereþilor
ªi pereþii au nevoie de o aco-

perire în ton cu restul finisaje-
lor. Pentru aceasta, însã, înain-
te de vopsire suprafaþa trebuie 
amorsatã. Grundul are rolul de a 
reduce capacitatea de absorbþie 
a peretelui. Cum noi vom folosi 
grund, vopseaua aplicatã ulteri-
or pe perete va adera uniform. În 
acelaºi timp, consumul de vop-
sea lavabilã s-a redus simþitor, 
ceea ce a însemnat o economie 
financiarã importantã.

Conform principiilor Feng 
Shui, culorile influenþeazã ra-
dical echilibrul vieþii. Þinând 
cont de aceastã informaþie, noi 
am ales roºul pentru peretele 
cu fereastrã, iar pentru ceilalþi 
pereþi − douã nuanþe de crem. 
Vopseaua pentru care am optat 
noi este rezistentã la acþiunea 
mucegaiurilor, a ciupercilor ºi a 
bacteriilor. De asemenea, pro-
dusul are o lavabilitate ºi o sta-
bilitate ridicate. Pentru a crea o 
atmosferã deosebitã în interio-

22. Pe unul din-
tre pereþi puteþi 
aplica un sistem 
decorativ. Pen-
tru aceastã 
operaþiune, este 
necesar un 
ºpaclu. Rezulta-
tul va fi unul 
spectaculos. 

26. Aceste oglinzi pot fi aplicate pe peretele din zona 
dressingului, în scop pur estetic.

25. La lipirea unor bucãþi de oglindã de formã circularã 
se foloseºte un silicon neutral.

21. Cel mai practic mod de aplicare a 
amorsei este cu bidineaua. 
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28. ... începeþi asamblarea elementelor. Adezivul se aplicã 
pe caneluri (este un sistem în nut ºi feder).

27. Urmeazã montarea parchetului. Dupã ce aplicaþi folia 
izolatoare ºi fixaþi un distanþier pânã la perete...

rul dormitorului, am hotãrât sã 
aplicãm, pe o micã suprafaþã a 
unui perete, un sistem decora-
tiv. Vom începe, aºadar, cu o 
vopsea structuratã pentru a cãrei 
aplicare se foloseºte un trafa-
let obiºnuit, cu blanã scurtã. 
Vopseaua structuratã conferã 
suprafeþei aderenþã ºi rezistenþã 
sporite, datoritã conþinutului 
sãu de nisip de cuarþ. Produsul 
poate fi nuanþat, însã putem fo-

32. Surplusul de adeziv trebuie curãþat dupã 
întãrire, cu ajutorul unei soluþii speciale.

34. Conform sfaturilor specialiºtilor, profilele de margine 
trebuie fixate de parchet, nicidecum de perete.

33. La plintã se foloseºte un adeziv care sã 
lipeascã atât lemn cât ºi suprafeþe sintetice.

36. Odatã întins adezivul, se trece la etapa urmãtoare,  
respectiv lipirea mochetei de pardosealã.

40. În ultima etapã vor fi montate pragurile folosindu-se o 
maºinã de gãurit ºi înfiletat, cu acumulator.

37. Utilizarea rolei pentru netezire asigurã o lipire comple-
tã. Se poate folosi ºi un trafalet acoperit cu material textil.

39. Executaþi gãurile în pardosealã ºi introduceþi diblurile, 
luând drept cotã finalã suprafaþa exterioarã a parchetului. 

losi ºi vopsea albã. Pentru apli-
carea lazurilor, vom utiliza un 
ºpaclu metalic.

Vã prezentãm aici o lazurã 
de culoarea piersicii, aplicarea 
vopselei realizându-se sub for-
ma unor figuri geometrice ne-
uniforme. Cu aceastã nuanþã 
puteþi acoperi aproximativ 70% 
din suprafaþã. Continuaþi cu o 
lazurã de culoare portocalie, 
urmãrind modelul ºi suprapu-
nând nuanþele. Spaþiile libere 
vor beneficia de culoarea roºie. 
În ultima etapã, se realizeazã 
uniformizarea nuanþelor folo-
site, prin ºtergerea surplusului 
de lazurã de pe toatã suprafaþa 
aflatã în lucru. Se obþine astfel 
un efect „tablã de ºah“, micile 
diferenþe de nivel fiind uºor vi-
zibile.

Lipirea oglinzilor

Una dintre operaþiunile cele 
mai simple este lipirea oglinzi-
lor, mai ales cã cele alese de noi 
sunt de dimensiuni reduse. Se 
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30. Pentru o lipire fermã, piesele trebuie sã se afle obliga-
toriu în contact timp de cel puþin 15 minute.

29. Este de preferat ca adezivul sã fie special pentru lemn,  
rezistent la umiditate, având un timp de uscare rapid.

35. Adezivul pentru mochetã se aplicã pe una dintre 
suprafeþe, de preferat pe pardosealã.

38. Pragul de trecere între mochetã ºi parchet este unul cu 
gãuri gata realizate. Marcaþi punctele de prindere.

41. Aceastã 
platbandã 
dintre cele 
douã tipuri 
distincte de 
acoperiri 
pentru 
pardosealã 
are atât rol 
practic cât ºi 
decorativ.
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31. Nu loviþi cu ciocanul direct în pla-
ca de parchet, ci folosiþi un amortizor!

foloseºte un silicon neutral, sin-
gurul recomandat de specialiºti, 
deoarece nu atacã stratul de ar-
gint de pe oglindã. Adezivul se 
aplicã în linii, cu un pistol ma-
nual. Siliconul nu se contractã în 
timp ºi este flexibil. Este extrem 
de rezistent la îmbãtrânire ºi la 
condiþii de mediu deosebite.

Iatã cum vom reuºi sã 
amenajãm un spaþiu într-o 
manierã de inspiraþie orientalã, 
cu beneficiile aduse de confor-
tul occidental. Mobilierul ºi ele-

mentele decorative vor comple-
ta în mod fericit − sperãm noi 
− tot acest ansamblu la care 
s-a lucrat atât de intens. Scopul 
final este ca, îngemãnând  aces-
te elemente în stil Feng Shui, 
sã obþinem un echilibru real al 
energiilor din locuinþã. Poate 
cã nu vom reuºi sã ajungem la 
acest deziderat, însã rãmâne cel 
puþin satisfacþia depãºirii unei 
noi provocãri. Vã recomandãm 
ºi dumneavoastrã sã fiþi deschiºi 
la acest experiment. n



Avându-ºi originea în China 
strãveche, modul de viaþã Feng 

Shui reprezintã arta ºi totodatã ºtiinþa 
de a aranja obiectele astfel încât flu-
xul energetic sã asigure o intensita-
te maximã, în sens pozitiv, tocmai la 
nivelul organismelor celor ce stau în 
preajma acelor obiecte.

Iniþial, secretele acestor practici 
erau folosite doar în beneficiul curþii 
imperiale chineze, dar astãzi Feng 
Shui a devenit un trend în proiecta-
rea caselor, decorarea acestora, cul-
tivarea florilor ºi aranjarea lor, stilul 

de a mânca sau de a face sport – totul 
încadrându-se în dorinþa de a folo-
si ansamblul mijloacelor din jurul 
nostru pentru a îmbunãtãþi sãnãtatea 
fizicã ºi psihicã. La bazã stau cele 
cinci elemente: pãmânt, foc, apã, 
metal ºi lemn. O convieþuire în acord 
cu mediul înconjurãtor trebuie sã 
înceapã chiar din interiorul casei 
noastre. Feng Shui acordã fiecãrei 
camere importanþã diferitã, în funcþie 
de timpul petrecut ºi tipul de activi-
tate efectuat în fiecare încãpere. Iatã 
câteva recomandãri în acest sens.

Conceptul cosmologiei chineze de balanþã 
în echilibru între Yin ºi Yang (între rãu 
ºi bine, întuneric ºi luminã, rece ºi cald) 
în toate aspectele vieþii ºi, cu atât mai 
mult, în cadrul locuinþei, are menirea de a 
crea energia vitalã Chi care sã guverneze 
sãnãtatea ºi prosperitatea casei.

Faimã

Carierã

Men
tor

i

Bu
nã

sta
re Cãsãtorie

Cunoaºtere

Fa
m

ili
e Copii

tendinþe orientale

Feng Shui Feng Shui 
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Dormitorul se bucurã de consideraþia 
cea mai înaltã în cadrul culturii Feng 
Shui, alãturi de uºa de la intrare. Aici 
se petrece aproape o treime din perioa-
da unei vieþi! Cea mai bunã poziþie 
pentru dormitorul principal este cât mai 
departe de uºa de intrare, de preferat 
în diagonalã faþã de aceasta (în cazul 
caselor cu un singur etaj). Se considerã 
cã asemenea aºezare dã un sentiment 
subliminal de protecþie, stabilitate ºi 
securitate. Cea mai nefavorabilã alege-
re ar fi plasarea unui dormitor faþã în 
faþã cu uºa de la intrare, sau aproape 
de aceasta.
Alegerea mobilei ºi decoraþiunilor unui 
dormitor este evident o problemã de 
esteticã personalã sau de trend, dar ºi 
aici existã recomandãri în stil Feng 
Shui. Acestea se referã, în primul rând, 
la culoare – sunt cunoscute efectul cal-
mant al verdelui, capacitatea de relaxa-
re datã de albastrul pal, stimularea 
simþurilor cu galben, tensiunea 
menþinutã de roºu (sunt permise însã 
mici accesorii pe nuanþe roºii pentru 
lampadare, rame sau lumânãri).
Atmosfera dormitorului trebuie 
„descãrcatã“ de dulãpioare cu reviste 
sau cãrþi vechi; chiar oglinzile nu-ºi 
gãsesc locul într-o astfel de zonã, mai 
ales dacã reflectã imaginea patului (se 
pot folosi oglinzile din interiorul dulapu-
lui de haine).
Aparatura electricã – computer, combi-
ne, ceasuri – ar trebui plasatã într-o cu 
totul altã parte a casei decât în dormi-
tor. Relaxarea este adusã însã de tape-
tul cu imagini din natura liniºtitã sau 
poze ale familiei.

Acest spaþiu este o carte de vizitã pen-
tru invitaþi, iar relaþiile sociale favora-
bile se pot clãdi pe Chi-ul liber al 
acestei încãperi. Pentru a le oferi 
oaspeþilor un confort spiritual, li se vor 
oferi locurile cu faþa spre uºã, fotoliile 
ºi sofaua trebuind aºezate în semi-
cerc, evitând aglomerarea de mobilier. 
Plantele înveselesc atmosfera ºi dau 
prospeþime interiorului. Culorile reco-
mandate sunt cele deschise ºi calde, 
iar oglinzile decorative cu rame argin-
tate ajutã la „lãrgirea spaþiului“.



Patul este elementul 
principal al dormitorului 

ºi acesta trebuie 
poziþionat în direcþia 
fluxurilor energetice 

pozitive tocmai pentru a 
asigura somnul calm ºi 

odihnitor. Se va evita 
aºezarea faþã în faþã a 

patului cu uºa dormito-
rului – trebuie gãsitã o 
poziþie departe de in-

trare, dar cu un contact 
vizual bun cu uºa.

exotice

Biroul este un 
spaþiu dedicat si-
nelui (pentru stu-
diu, creaþie etc.) 
sau un element de 
legãturã cu lumea 
exterioarã (munca 
la biroul de acasã). 
În general, trebuie 
ferit de zgomot ºi 

înconjurat de o atmosferã de calm, 
liniºte ºi siguranþã. Greºeala 
principalã este amplasarea biroului 
cu faþa la un perete plin de rafturi – 

acest lucru va crea indispoziþie, 
lipsã de inspiraþie, senzaþie de 
obosealã. De asemenea, energiile 
pozitive ºi creatoare vor fi stopate 
când scaunul impune o poziþie cu 
spatele la uºã. Soluþia pentru a 
obþine o armonie în aceastã 
încãpere include priveliºtea din 
faþa biroului (este preferatã o 
fereastrã) ºi certitudinea stabilitãþii 
biroului ºi a scaunului – sunt indu-
se astfel sentimentele de corectitu-
dine ºi succes în muncã, încredere 
în reuºita scopului propus. 

BiroulBiroul

LivingulLivingul

DormitorulDormitorul

Feng Shui 



Bucãtãria reprezintã în Feng Shui un loc sacru 
tocmai pentru cã aici mamele pregãtesc mânca-
rea casei – element esenþial al sãnãtãþii. De ace-
ea, energia (Chi) domneºte din plin ºi nu trebuie 
risipitã. Locul de gãtit (prin foc), ce cumuleazã 
energia, trebuie plasat departe de fereastrã sau 
uºã pentru a nu o pierde. Cei mai îndârjiþi 
susþinãtori ai practicilor Feng Shui merg pânã 
acolo încât recomandã pentru gãtit doar flacãra 
produsã de gaz, contraindicând dispozitivele 
electrice sau cu microunde. Argumentul este cã, 
prin flacãrã, o porþiune solarã, spaþialã îºi aduce 
energia în hranã ºi de aceea este beneficã. 
Bucãtãria este un loc unde se întâlnesc douã ele-

mente de bazã – apa ºi focul, prin urmare ampla-
sarea aragazului, pe de o parte, ºi a chiuvetei, fri-
giderului sau maºinii de spãlat vase, pe de altã 
parte, nu trebuie sã aducã aceste elemente faþã 
în faþã sau unul lângã altul, pentru a nu-ºi anula 
reciproc energiile. În cazul unor poziþionãri în 
aceastã manierã, se poate interpune între cele 
douã categorii de obiecte un element neutralizant 
din lemn sau o plantã.
Nu în ultimul rând, spaþiul trebuie sã îmbie la co-
municare, mai ales cu ocazia meselor. Prin urma-
re, în locul modernelor baruri cu scaune înalte 
pentru a economisi spaþiu, este de preferat o 
masã cu scaune confortabile (în numãr par).

În Feng Shui, baia stã sub semnul 
apei care este asociatã cu prospe-
ritatea, bunãstarea sau cariera. Es-
te important ca aici totul sã fie in-
tact din punct de vedere 
funcþional, pentru cã eventualele 
scurgeri de apã reprezintã un me-
saj negativ transmis subliminal. 
Luminozitatea este importantã 
pentru a crea aspectul de deschi-
dere, comunicare ºi speranþã care 
sã vã însoþeascã întreaga zi. Efec-
tul este sporit de o oglindã mare, 
de la chiuvetã pânã deasupra ni-
velului capului. Atenþie la piesele 
moderne de mobilier cu oglinzi 
aºezate în diferite unghiuri ºi cu 
imagini în mai multe planuri – pot 
sã rãpeascã din consistenþa senti-
mentului menit sã ofere încredere 
în sine. Sunt recomandate culorile 
crem, bleu sau gri deschis. Etaje-
rele pot fi decorate cu pietricele 
pentru a spori ºi statornici 

Sufrageria este o excepþie de la regula de ame-
najare Feng Shui a încãperilor din casã, în sen-
sul cã nu lasã centrul descoperit – aici existã 
întotdeauna o masã care nu va împiedica, 
însã, fluxul energetic, dacã sunt douã uºi, de 
preferat nu faþã în faþã. Stagnarea energiei 
constructive se realizeazã prin plasarea unui 
obiect faþetat din cristal în mijlocul mesei.
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tendinþe orientale
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o
ti
ce belºugul casei. Un gest simplu pre-

cum închiderea luminii dupã folosi-
rea camerei de baie previne pierde-
rile financiare.
În Feng Shui se insistã asupra 
poziþionãrii bãii în raport cu uºa de 
la intrare – ºi anume se va evita 

aºezarea faþã în faþã (proiectele ºi 
planurile de carierã ce îºi fac intra-
rea pot fi eliminate). O altã 
interdicþie capitalã este amenajarea 
bãii de la parterul casei sub scarã. 
Scara este un loc central care 
antreneazã cumulul de energii pozi-

tive ce nu trebuie irosite prin 
funcþia de eliminare a bãii. 
Situaþia se poate remedia prin 
amplasarea a douã oglinzi înalte 
(preferabil pe toatã înãlþimea pe-
retelui) de o parte ºi de alta a uºii 
de la intrarea în toaletã. 

BaiaBaia

SufrageriaSufrageria

BucãtãriaBucãtãria



Scãrile reprezintã drumul energiei cãtre etajul casei ºi 
trebuie întotdeauna întreþinute în perfectã curãþenie, 
fãrã praf sau urme. În mod tradiþional, se considerã 
favorabil un numãr impar de trepte ºi o formã uºor 
curbã a scãrii, dar în niciun caz în spiralã. Pentru a 
înlãtura agitaþia casei, prima treaptã nu se va monta 
niciodatã faþã în faþã cu uºa de la intrare – creeazã 
sentimentul de ieºire în grabã, fugã ºi lipsã de timp.
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Ferestrele sunt considerate în Feng 
Shui „ochiul casei“, poarta de intrare a 
energiei solare. Însã nu trebuie ampla-
sate, din exces de zel, în locuri greºite: 
în tavan – deasupra locului de gãtit sau 

în dreptul patului, pentru cã risipesc 
cãtre cer întreaga vitalitate.

Uºa este elementul de intrare al Chi-ului 
în casã. Trebuie sã fie impunãtoare ºi bi-
ne luminatã, pentru a spori sentimentul 
de afirmare, de succes în relaþia cu socie-
tatea. În acelaºi timp, soliditatea conferã 
intimitate ºi siguranþã. Uºa principalã tre-
buie sã fie mai mare decât cea 
secundarã, pentru a aduce întâietate ce-
lor din casã în raport cu alte persoane. 

ScãrileScãrile

Camera copiilor trebu-
ie sã rãspundã nevoi-
lor impuse de creºtere, activitate ºi miºcare 
continuã, stimulare fizicã ºi intelectualã sau 
siguranþã.
Este esenþial ca centrul camerei sã fie liber ºi 
cât mai spaþios, pentru a asigura libertatea de 
miºcare ºi fluxul pozitiv al energiei interioare. 
Designul sã fie adecvat vârstei, pentru a crea 
un univers compatibil cu gradul lor de dezvol-
tare psiho-motorie. Copiii se vor simþi apãsaþi 
ºi inferiorizaþi într-un univers al lucrurilor pen-
tru adulþi, de aceea camera copiilor necesitã 
schimbãri permanente. Pe mãsurã ce cresc, 
copiii vor beneficia de aranjarea camerei dupã 
propriile dorinþe, pentru o exteriorizare mai 
bunã a energiilor acumulate în primii ani de 
creºtere. Combinaþiile albastru–galben sau 
verde–galben aduc atât relaxare (de la albas-
tru ºi verde) cât ºi stimulare (prin galben).  
Trebuie evitate corpurile de mobilier care au 
patul proiectat cu rafturi, dulãpioare sau 
bibliotecã deasupra – dau un somn neodihni-
tor sau chiar dureri de cap.

Camera copiilorCamera copiilor

Uºa de intrareUºa de intrare

FereastraFereastra



shopping
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Iatã câteva elemente de mobilier ºi decoraþiuni 
pentru cei care considerã principiile feng shui un 
mod de viaþã sau îºi doresc armonie în locuinþã.

Set Capoocan (Mobexpert)
Realizat din zambilã de apã, compus din:
• Fotoliu – 76 x 66 x 81 cm – 889 lei
• Mãsuþã – 52 cm (diam). ºi 42 cm (H) – 321 lei

Fântânã Feng Shui în spiralã (Pier Import)
Realizatã din rãºinã
139,90 lei

Fântânã Zen (Pier Import)
Nisip, pietre albe ºi negre, cutie din lemn
248,90 lei

Fântânã cascadã  
(Pier Import)
Decor din bambus
129,90 lei

Lampã cu ulei (Pier Import)
31,90 lei

Felinar suspendat Fujiyama  
(Pier Import)

Realizat din metal
44,90 lei

Lumânãri parfumate (Pier Import)
Diverse arome, 15 cm
22,90 lei/buc

Farfurie cu 3 lumânãri Zen (Pier Import)
89,90 lei

Viaþã în stil  
 Feng Shui
Viaþã în stil  
 Feng Shui
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Dormitor Tambora (Mobexpert)
Realizat din zambilã de apã, compus din:
• Pat cu capãt tapiþat (stofã), 
183 x 225 x 120 cm – 2.299 lei
• Noptierã, 50 x 35 x 30 cm – 199 lei
• Oglindã mare, 76 x 200 cm – 499 lei
• Consolã, 120 x 40 x 76 cm – 699 lei
• Oglindã micã, 120 x 45 cm – 369 lei

Suport lumânare (Exotique)
Din lemn de mango, 
cu împletiturã din rattan
39 lei

Suport lumânare (Exotique)
Din lemn de mango 
26 lei

Suport lumânare 
(Exotique)

Din lemn de mango
25 lei

Vazã (Exotique)
Din lemn de mango
80 lei

Vazã (Exotique)
Din lemn de mango 
58 lei

Clopoþel de vânt  
(Kali Design)

Din metal
25 lei

Statuetã – dragon  
(Kali Design)

Din bronz
179 lei

Vas pentu ars mirodenii 
(Kali Design)
Din bronz, circa 40cm
2000 lei

Faþã de pernã  
(Kali Design)
Mãtase (China) 
40 x 40 cm
25 lei

Faþã de pernã brodatã 
(Kali Design)
Realizatã manual, 
din India
59 lei

Viaþã în stil  
 Feng Shui



D acã vi se oferã prilejul, 
nu ezitaþi sã poposiþi câ-
teva ore în ambianþa a 

ceea ce, în secolul al XIX-lea, 
a fost renumita ºi controversa-
ta Casã Librecht, din Bucureºti. 
Azi, ca urmare a prefacerilor de 
diferite facturi, inclusiv în ceea 
ce priveºte dreptul de proprieta-
te asupra ei, este cunoscutã drept 
„Casa Universitarilor“. 

Cu trecerea timpului, informa-
þiile referitoare la aceastã ineditã 
construcþie s-au pierdut prin pa-
gini de istorie uitatã. Astfel, 
puþini mai ºtiu care este poves-
tea ei, a locurilor limitrofe. În 
urmãtoarele rânduri vom încer-
ca sã umplem aceste goluri din 
memoria contempo-
ranilor cu elemente ce 
ar trebui sã fie cunos-
cute ca repere ale isto-
riei locului, oraºului ºi 
chiar ale þãrii.

Un aventurier 
în Balcani

Cesar Librecht a fost o per-
soanã cu obârºie incertã ºi o 
existenþã destul de enigmaticã. 
Lipsind elementele documen-
tare relevante, lexicograful 
Dimitrie R. Rosetti a reþinut, la 
sfârºitul secolului al XIX-lea, în 
„Dicþionarul contimporanilor“, 
informaþiile colportate în epocã 
referitoare la tinereþea acestui 
adevãrat personaj de roman.

O variantã îi atribuie ascen-
denþa din postura de servi-
tor, în casa unui mare boier din 
Moldova care s-a preocupat de 
creºterea, educarea ºi încadra-
rea lui în serviciul telegrafic 
din Galaþi. O altã variantã este 
provenienþa ca fugar din armata 
belgianã de unde, în urma unui 

Istoria uneia dintre 
cele mai frumoase 
clãdiri neogotice 
din Bucureºti

pastila de culturã

1

act nesãbuit de indisciplinã, a 
ales sã dezerteze, pentru a nu fi 
supus judecãþii, conform regula-
mentelor militare.

Aºa ar fi ajuns în Moldova. 
Avantajat de cunoaºterea mai 
multor limbi strãine (france-
za, germana, engleza, italiana) 
ºi având ceva noþiuni tehnice, 
a fost angajat sã realizeze linii-
le telegrafice pentru trupele ali-
ate care acþionau pe teritoriul 

Rusiei în Rãzboiul din Crimeea 
anilor 1850. Astfel, el asigura in-
formarea opiniei publice europe-
ne cu evenimentele din Europa 
orientalã. Pe aceastã cale, legen-
darul personaj a intrat în istorie. 
În 1854, era ºeful serviciului te-
legrafic la Galaþi ca apoi, dupã 
Unirea Principatelor, sã fie avan-
sat, în mod excepþional, de la sol-
dat la sublocotenent, în trei zile, 
devenind adjutant al domnului 

Alecsandru Ioan I Cuza. Ascen-
siunea l-a condus, pânã în 1864, 
la gradul de maior. 

Concomitent cu primirea ca 
soldat în armatã, a fost numit ºi 
Inspector General al poºtelor ºi 
telegrafelor din ambele principa-
te (respectiv din România, dupã 
24 ianuarie 1862). În aceastã 
calitate, a încheiat în 1863 o 
convenþie cu Serbia în domeniul 
telegrafic. Spirit întreprinzãtor, 

Detalii de arhitecturã
1. Dantelãrii ºi creneluri stilizate, 
cu specific neogotic
2. Decoraþiunile interioare, uºor 
degradate dar pline de farmec
3. Superbe sobe din teracotã, 
încã funcþionale
4. Pereþi lambrisaþi ºi tapisaþi, 
mobilier Art Nouveau
5. Stucaturi eclectice, tratate 
într-o paletã coloristicã variatã
6. Holul principal, decorat abun-
dent cu finisaje aurii.
7. Mobilier din esenþe tari, ce a 
rezistat mai bine de un secol
8. Camere somptuoase, folosite 
ulterior ca locaþii pentru filme

32
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el a contribuit efectiv la dezvol-
tarea serviciilor telegrafice ºi 
poºtale în þara noastrã.

Concomitent, contempora-
nii au considerat cã avea un rol 
malefic în relaþia cu domnito-
rul Alecsandru Ioan I Cuza, 
opozanþii acuzându-l de afa-
ceri ilicite care i-au adus pes-
te noapte o mare avere. Ast-
fel, a achiziþionat în Bucureºti o 
suprafaþã de pãmânt din cunos-

cuta zonã Grãdina Icoanei, re-
spectiv terenul din lunca gârlei 
Bucureºtioarei, unde ºi-a înãlþat 
o casã somptuoasã, amplasatã în 
mijlocul unui parc cu o diversi-
tate de specii de plante. Pentru a 
aminti de vechiul luciu al apelor 
care strãbãtea acest mirific teren, 
a amenajat mici bazine.

Însã, la sfârºitul domniei lui 
Cuza, pentru Cesar Librecht zi-
lele bune erau numãrate, fiind 

în atenþia celor care fuseserã 
pãgubiþi, într-un mod sau altul. 

Ca atare, complotiºtii de la 11 
februarie 1866 au avut grijã sã 
fie arestat, concomitent cu de-
tronarea domnului. A fost refor-
mat din armatã ºi dat judecãþii, 
condamnarea fiind însã anulatã 
de Curtea de Casaþie. Curtea din 
Craiova l-a achitat, dar l-a depo-
sedat de bunurile considerate a-i 
aparþine în mod ilicit.

În acele momente, a ales 
pãrãsirea României ºi, ca ata-
re, a plecat în Spania, unde  
s-a angajat cu gradul de colonel 
în statul major al armatei gene-
ralului Prim care acþiona împo-
triva armatelor lui don Carlos. 
S-a distins în bãtãlia de la  
Albega, obþinând titlul de comi-
te d’Albega.

În 1870 a revenit temporar 
la Bucureºti pentru a lichida li-
tigiile bãneºti avute cu statul. 
De aici, a plecat în acelaºi an la 
Paris ºi s-a înrolat în legiunea 
lui Garibaldi pentru a lupta în 
rãzboiul franco-prusac, alãturi 
de francezi. A publicat la Lon-
dra lucrarea „Les vues de la gu-
erre moderne“. Dupã o viaþã 
aventuroasã, finalul i-a fost de 
totalã mizerie materialã.

În momentul arestãrii ºi jude-
cãrii din 1866, i-a fost confiscatã 
ºi casa bucureºteanã din actuala 
stradã Dionisie Lupu nr. 46, in-
trând iniþial în patrimoniul lui 
George Filipescu (mareºal al 
palatului prinþului Carol I), apoi 
al statului. Dupã o perioadã în 
care a avut diverse destinaþii, 
improprii unei asemenea arhi-
tecturi somptuoase, în ultimele 
decenii clãdirea a devenit Casa 
Universitarilor.

O acþiune de restaurare 
parþialã i-a redat din strãlucirea 
de odinioarã, atât la exteri-
or, cât ºi la interior. Astfel, pu-
tem observa elemente preluate, 
la mijlocul secolului al XIX-
lea, din arhitectura Evului Me-
diu. Caracterul preponderent 
neogotic este dat de creneluri-
le reliefate în zonele superioa-
re ale construcþiei, precum ºi 
de ferestrele arcuite în ogivã. O 
menþiune specialã meritã fap-
tul cã toate laturile au fost tra-
tate ca faþade efective, cea din-
spre parc beneficiind ºi de o 
terasã amplã. Din pãcate, faptul 
cã se aflã în proprietatea statului 
ºi se autofinanþeazã prin organi-
zarea de evenimente publice sau 
private nu o ajutã, atât zidurile 
casei, cât ºi vechiul context pe-
isagistic necesitând intervenþii 
prompte de refacere. n

4 6
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M icul oraº dintre Alpi ºi 
Mediteranã este privit ca 

etalon al calitãþii în domeniul tu-
rismului de lux ºi al reºedinþelor 
private. Cele mai pretenþioase 
hoteluri se înºirã de-a lun-
gul mãrii, pentru a primi turiºti 
veniþi uneori cu yachturile, de 
prin toate colþurile lumii.

Proprietarii de vile sau apar-
tamente cunosc, poate mai clar 
decât orice, importanþa precizi-
ei unui cadastru bine fãcut, de-
oarece fiecare zecime de metru 
pãtrat ridicã cu mult valoarea 
locaþiei. Nicãieri pe glob nu se 

întâlneºte o densitate a locui-
rii atât de mare. Doar Vaticanul 
se poate „mândri“ cã este mai 
mic decât principatul Monaco. 
Acest teritoriu ce se învecineazã 
cu Franþa, având deschidere la 
Mediteranã, a fost ideal pen-
tru un popor decis sã locuiascã 
parcã agãþat de munte, deasu-
pra apei, pentru a fi gazda unui 
numãr foarte mare de turiºti. Au 
fost ajutaþi nu doar de peisaj, ci 
ºi de clima însoritã, subtropicalã 
(parþial oceanicã), caracterizatã 
de o temperaturã minimã medie, 
în ianuarie, de 8�C. 

În prezent, numele Monaco – 
Monte Carlo sunt cele care atrag, 
pentru cã sonoritatea lor a deve-
nit celebrã în toatã lumea. Statul 
a promovat intens acest „brand“, 
iar mai departe s-a angajat sã 
asigure încântarea oricãrei per-
soane ce ajunge în acest loc pri-
vilegiat din sud-vestul Europei. 

Cazinoul este, de depar-
te, prima atracþie; apoi − por-
tul pentru yachturile de lux sau 
pentru navele de croazierã, cir-
cuitul de Formula 1, muzeul 
oceanografic cu acvariu, clubu-
rile de sport, plajele, noul sta-

dion, grãdinile exotice, grãdina 
japonezã, oraºul vechi, sãlile de 
conferinþã, spaþiile comerciale ºi 
multe altele.

Arta sistematizãrii

Standardele sunt atât de ridi-
cate, încât par cel puþin excen-
trice vizitatorilor aflaþi în trecere 
prin principatul Monaco. Barie-
re nu existã – trecerea este liberã, 
dar ºederea aici poate deveni o 
adevãratã aventurã financiarã. 
Nici nu se putea altfel în acest loc 
care a pãstrat din zestrea naturalã 

Monte
Carlo

Monte
Carlo



doar configuraþia terenului stân-
cos ºi oglinda de apã.

Monte Carlo exceleazã prin 
gradul avansat de sistematiza-
re urbanã. Pe un teritoriu aºa 
de mic, de numai câþiva kmp, 
trãiesc 32.000 locuitori, iar anu-
al numãrul de turiºti se ridicã 
la 1.500.000. Pentru a face faþã 
cerinþelor extrem de ridica-
te de spaþiu ºi a adãposti toate 
facilitãþile edilitare (inclusiv dru-
muri, cale feratã, garã, ascensoa-
re publice etc), muntele a fost 
sãpat, iar din mare au fost prelu-
ate, încet-încet, mici spaþii, la în-
ceput pentru port, iar în prezent 
pentru ansambluri rezidenþiale ºi 
spaþii publice.

Terenul stâncos reprezintã un 
avantaj, deoarece permite con-
struirea clãdirilor înalte, în spe-
cial a blocurilor de locuinþe, ce 
uneori ajung la 25-30 etaje, foar-
te apropiate, fãrã a se deran-
ja stabilitatea generalã a terenu-
lui. Întreg oraºul este terasat, iar 
aliniamentele de clãdiri se dis-

pun paralel, de-a lungul mãrii, 
sub formã de trepte. La fel se 
ordoneazã ºi reþeaua stradalã, 
ce se prezintã ca niºte ºiruri de 
bulevarde, uneori foarte apropi-
ate unele de altele, dar separate 
pe verticalã de distanþe aprecia-
bile. Întreaga circulaþie ºi fluxu-
rile turistice sunt dirijate în mo-
dul acesta, paralel cu marea, iar 
trecerea de pe un nivel pe altul se 
face prin serpentine foarte strâm-
te, aflate la capetele oraºului sau 
doar în anumite puncte cheie. 
Pentru pietoni, este disponibil un 
sistem de pasaje, scãri, tuneluri 
ºi ascensoare publice deosebit de 
eficiente.

Cuceritorii din 
epoca modernã

Marea a fost supusã unui trata-
ment la fel de dur. Configuraþia 
þãrmurilor a fost modificatã 
puternic prin construirea 
facilitãþilor portuare, care, în 
prezent, se extind ºi mai mult 



Toate drumurile duc, inevitabil, la cazinoul cu influenþe rococo. Acesta, împreunã cu par-cul sãu, înfrumuseþeazã centrul oraºului.Monte
Carlo

Monte
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în zona din faþa cazinoului. Aici 
acosteazã sau rãmân de-a lungul 
anului unele dintre cele mai lu-
xoase ambarcaþiuni de pe glob. 
Ele servesc de multe ori drept 
reºedinþã pentru proprietari, care 
în felul acesta devin locuitori 
permanenþi ai principatului, fãrã 
a deþine aici, însã, o proprietate. 

De-a lungul timpului, s-au în-
registrat toate transformãrile pe 
care principatul, ºi mai exact 
oraºul, le-a cunoscut. Începând 
de la promontoriul Monaco, care 
avanseazã puþin în Mediteranã, 
închizând douã golfuri pe mar-
ginile sale, s-au construit noi 
vetre, nuclee ale aceluiaºi oraº, 
fiecare cu specificul ºi cu atrac-
tivitatea sa.

De 700 de ani...

Vechea populaþie monegascã 
nu e majoritarã, dar ocupã 
acum, la fel ca în trecut, acel 
cartier denumit Monaco-Ville, 
de unde se poate admira între-
gul oraº. Acesta este adevãratul 
Monaco, cel care a luat fiinþã în 
Antichitate, dintr-un trib liguric 
venit aici în cãutare de condiþii 
mai bune de trai, ºi care apoi a 
fost cucerit în 1297 de cãtre ge-
novezul Francesco, întemeieto-
rul dinastiei Grimaldi, una din-
tre cele mai vechi din Europa, 
care în 1997 ºi-a aniversat cei 
700 de ani de existenþã. 

La fel ca peste tot de-a lungul 
apei, lipsa de spaþiu a impus cre-
area unei aºezãri foarte înghesu-
ite, cu strãzi întunecoase, une-
ori decupate direct din parterul 
clãdirilor. În prezent, aceastã 
zonã este prin excelenþã una 
destinatã plimbãrilor, evenimen-
telor culturale, prin care turiºtii 
strãini reuºesc sã cunoascã acea 
parte a culturii pe care populaþia 
monegascã încearcã cu greu sã 
o pãstreze. 

În Monaco-Ville, la capãtul 
dinspre mare, au fost constru-
ite clãdirea Muzeului Oceano-
grafic ºi acvariul, douã dintre 
atracþiile esenþiale ale principa-
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tului. Tot în zona aceasta este 
Palatul Principelui, o reºedinþã 
rãmasã neschimbatã de secole. 
Întreg promontoriul este încon-
jurat de o alee pietonalã deosebit 
de pitoreascã. Aceasta urmãreºte 
marginea franjuratã a stâncii pe 
care s-a derulat o bunã parte din 
istoria locurilor ºi este locul de 
unde se poate admira cel mai pur 
ºi mai pitoresc peisaj.

Intuiþie princiarã

Imediat la vest se întreve-
de, printre coroanele copaci-
lor exotici ºi tulpinile groase ale 
cactuºilor ce stau agãþaþi pe stân-
ca abruptã, cel mai nou cartier 
al oraºului – Fontvieille. Aces-
ta a apãrut recent, pe un teren 
câºtigat din mare, în urma unui 
plan ambiþios de dezvoltare înce-
put de fostul principe Rainier al 

III-lea. În felul acesta, principa-
tul ºi-a mãrit suprafaþa cu aproa-
pe 40% ºi a reuºit sã-ºi sporeascã 
considerabil facilitãþile de spaþiu 
locuibil. În Fontvieille s-au con-
struit multe blocuri luxoase, noul 
stadion Louis al II-lea, renumi-
tul centru comercial care cuprin-
de ºi instituþii ale statului, un he-
liport ºi mai multe docuri pentru 
acostarea yachturilor.

Adevãratul nucleu de dezvol-
tare al principatului Monaco se 
aflã însã, în acea zonã denumitã 
Monte Carlo, al cãrei prim ex-
ponent este Cazinoul, celebru pe 
plan mondial. Acesta a fost con-
struit în 1863, la iniþiativa prin-
cipelui Carol al III-lea, care a 
gândit drept mod de dezvoltare 
a principatului turismul ºi jocu-
rile de noroc. În onoarea sa, nu-
mele de Monte Carlo a fost ex-
tins asupra întregului oraº.

Tot ansamblul ce se regãseºte 
aici, cu grãdinile din faþa cazino-
ului ºi Auditoriumul Rainier al 
III-lea, reprezintã, de fapt, ele-
mentele de rãsunet cu care mi-
cul oraº-stat ºi-a fãcut cunoscut 
succesul în toatã lumea. Istoria 
de ºapte secole pe care familia 
Grimaldi a lãsat-o în aceste lo-
curi continuã ºi astãzi la fel de 
intens. Printre ultimele realizãri 
de rãsunet este amenajarea cir-
cuitului de Formula 1, direct 
pe strãzile oraºului. Cu ocazia 
acestui eveniment, se modificã 
circulaþia unei bune pãrþi a 
oraºului pentru 2-3 sãptãmâni.

În spatele imaginii actuale 
pe care Monte Carlo ºi-a 
câºtigat-o, se aflã o locaþie 
privilegiatã, un popor mic dar 
deosebit de întreprinzãtor, ºi o 
politicã deopotrivã conservatoa-
re ºi inovativã. n

Blocurile din Monte Carlo
Datoritã paradisului fiscal promo-
vat de conducerea principatului 
Monaco, acesta a devenit o mare 
atracþie pentru persoanele cu 
câºtiguri mari, din toatã lumea, 
care nu þin neapãrat sã mai 
plãteascã impozite. În felul acesta, 
orice spaþiu locuibil, ce poate fi 
cumpãrat, devine mult cãutat.
Chiar dacã este vorba doar de un 
mic apartament sau o garsonierã, 
acestea ajung la preþuri fabuloase, 
de sute de mii de euro pentru 
câteva zeci de metri pãtraþi. 
Afacerile imobiliare sunt stimulate 
însã foarte mult ºi de calitatea 
spaþiului construit, iar cartierul 
rezidenþial Larvoto este exponentul 
acestei afaceri de succes.





tehnici populare

Muzeul Þãranului Român 
din Bucureºti are expusã, 
într-una din sãli, o 
impresionantã moarã de 
vânt construitã la înce-
putul secolului trecut, în 
zona Bacãului.
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Râºniþele, 
rudimentare 
sau elaborate, 
au fost printre 
primele instru-
mente de 
mãcinat cereale.

D acã mãmãliga era „stâl-
pul casei“, pâinea de grâu 

era „cinstea mesei“ − spu-
neau cu tâlc strãbunii noºtri. 
Este adevãrat, cerealele au stat 
la baza alimentaþiei românilor 
de-a lungul secolelor, în speci-
al pentru cei de la câmpie, care 
se puteau bucura de fertilita-
tea pãmântului, mai mult decât 
pãstorii din zonele înalte.

Prin urmare, morile au fost 
destul de importante, în ansam-
blul economiei þãrilor româneºti, 
fiind legate de asigurarea hra-
nei. „Iniþial, cerealele erau zdro-
bite între douã pietre ce formau 
râºniþa acþionatã manual“, a în-
ceput istorisirea muzeograful 
Ion Blãjan, ºeful secþiei Colecþii, 
din cadrul Muzeului Þãranului 
Român. Primele mori ce folo-
seau energia apei au apãrut în 

lumea greco-romanã, prin se-
colul I î. Hr., ºi au deþinut mo-
nopolul pânã în epoca modernã, 
fiind cea mai convenabilã mo-
dalitate de a mãcina. Morile de 
vânt au fost rentabile doar în 
anumite zone, în care nu exis-
tau ape curgãtoare, sau pe dura-
te scurte, pentru suplimentarea 
capacitãþilor deja existente.

Probleme de demult

De-a lungul timpului, au fost 
înregistrate tot felul de incon-
veniente în acest domeniu: sla-
ba calitate a fãinii (lucru va-
labil pentru orice tip de moarã 
cu piatrã) sau dependenþa  de 
bunul plac al naturii, de in-
tensitatea fluxului de apã. În 
plus, la noi se pare cã exis-
ta ºi o problemã a morarilor. 

Cu ce s-au hrãnit românii
Între pâine 
ºi... mãmãligã
 Orzul, grâul ºi meiul 
au fost plante cultiva-
te în spaþiul dunãrean 
încã din neolitic. 
Ulterior, au apãrut 
secara ºi ovãzul, 
iar, mult mai târziu, 

porumbul. „Succesul“ de care 
s-a bucurat acesta din urmã 
era oarecum justificat. Exista 
deja o practicã milenarã a 
mãmãligii din mei – plantã cu 
timp de vegetaþie foarte scurt 
care, în anii de foamete, putea 
salva vieþile oamenilor. 
 În plus, porumbul, folosit la 
început pentru hrana anima-
lelor, nu era o tentaþie pentru 
turci, mari consumatori de grâu 
– prin urmare, nu trebuia strâns 
ca bir. Iatã un exerciþiu de 
adaptare devenit tradiþie...

Adus din 
America în 

secolul al XVI-
lea de cãtre 

spanioli, po-
rumbul a de-

venit, în scurt 
timp, alimen-
tul de bazã al 

românilor.



O adevãratã 
moarã cu noroc
O adevãratã 
moarã cu noroc
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Morile de apã
Instalaþii complexe, date fiind 
condiþiile tehnice ale vremurilor 
respective, morile de apã au fost 
secole de-a rândul în fruntea  topu-
lui unitãþilor „industriale“, ca numãr 
ºi performanþe, chiar dacã pierderile 
din cadrul procesului de mãcinare 
ajungeau la 15-20% din cauza 
imperfecþiunilor (neetanºeitãþii).

Avantaje
 Foloseau o energie relativ ieftinã 
(deºi morarii aveau obligaþii seri-
oase faþã de stãpânii pãmânturilor 
sau râurilor, respectiv nobililor sau 
boierilor – în perioada medievalã).
 Erau mult mai productive decât 
„strãmoaºele“ lor pe cale evolutivã 
– râºniþele de mânã sau morile 
acþionate de oameni ori animale.

Dezavantaje
 Din pãcate, funcþionarea lor 
depindea de caracterul sezonier al 
debitelor cursurilor de apã.
 Calitatea fãinii sau mãlaiului 
obþinut nu era totdeauna 
mulþumitoare, deoarece pietrele de 
moarã erau friabile (se fãrâmiþau), 
astfel încât clienþii erau nevoiþi sã 
înghitã ºi nisipul aferent...

Aceºtia erau deseori suspectaþi 
cã îºi însuºesc ilicit o parte din 
producþia obþinutã, justificând-o 
ca pierderi, în plus faþã de uiu-
mul obiºnuit, respectiv cota de 
10-15 procente pe care o perce-
peau drept platã. În acelaºi timp, 
litigiile privind dreptul de a uti-
liza un curs de apã erau la ordi-
nea zilei.

Adevãrat sau nu, cert este 
cã morarii au fost totdeauna în 
cãutarea unor pietre de mãcinat 
cât mai bune. În fond, chiar dacã 
beneficiarii protestau cã li se 
pune nisip intenþionat în fãinã, 
se pare cã aceasta era mult mai 
sãnãtoasã decât fãina albã din zi-
lele noastre. Coaja, pe care moa-
ra modernã (cu cilindri meta-
lici ºi, mai apoi, din faianþã) o 
înlãturã prin diverse site de se-
lectare a tãrâþelor, conþine o can-
titate importantã ºi beneficã de 
vitamina A.

Pânã la apariþia morilor mo-
derne, mai exista o problemã: nu 
se mãcina prea mult deodatã, în-
trucât fãina nu putea fi stocatã. 
Germenii seminþelor, cu un 
conþinut semnificativ de ulei, nu 
erau înlãturaþi ºi fãina medievalã, 
pânã în secolul al XIX-lea, deve-
nea perisabilã (râncezea).

Surse alternative

Întrucât morile de apã depin-
deau vara de nivelul apei ºi iarna 
de îngheþ, a apãrut necesitatea 
asigurãrii unor instalaþii alterna-
tive, mai ales pentru aglomerãrile 
urbane în formare. Existau, de 
asemenea, zone în care râurile 
lipseau. Astfel, au apãrut mori-
le de vânt, utile în zonele cu o 

Morile de apã 
impresioneazã prin ae-
rul lor rustic, nostalgic. 
Este la modã construi-
rea de roþi specifice în 
cadrul unor amenajãri 
ce includ cãderile de 
apã. Mai mult, vechile 
mori sunt cãutate pen-
tru a fi transformate în 
case de vacanþã.

forþã constantã a curenþilor de 
aer. Documentele aratã cum 
domnitorul Constantin Ipsilanti 
s-a confruntat, în 1803, cu o ase-
menea problemã: numeroasele 
mori de pe Dâmboviþa nu mai 
puteau asigura hrana populaþiei 
Bucureºtiului ºi a cerut în câte-
va rânduri mãnãstirilor din zona 
oraºului sã punã în funcþiune 
morile pe care le aveau în dota-
re, acþionate de... cai.

Practic, Bucureºtiul a avut nu-
mai douã mori de vânt impor-
tante: una la bariera Vergului ºi 
alta în zona Mavrogheni, ambele 
dispãrute. Un cãlãtor strãin de la 
începutul secolului al XIX-lea, 
Alexandre Moriolles, arãta cã 
locuitorii acestui oraº preferau, 
încã, un soi de râºniþe rudimen-
tare, dar menþiona ºi aceste mori 
de vânt. Cele mai numeroase 



asemenea instalaþii au fost con-
struite în Dobrogea ºi în Moldo-
va, de unde provine ºi cea expusã 
în cadrul muzeului, dupã ce a 
aparþinut familiei Mãrmureanu.

Hambarele românilor

Este important sã menþionãm 
în aceste rânduri cã statutul de 
„grânar al Europei“, pe care ro-
mânii ºi l-au însuºit cu argumen-
te mai mult sau mai puþin rea-
liste, era dublat de o realitate nu 
tocmai îmbucurãtoare. Pâinea 
era un aliment destul de rar pe 
mesele sãtenilor, chiar dacã nu 
lipsea din casele boierilor ºi ale 
orãºenilor bogaþi, unde se dorea 
o fãinã cât mai albã ºi mai bine 
preparatã. În schimb, þãranul ro-
mân mânca mãmãligã într-un 
mod nemaiîntâlnit în altã par-

te. Mai uºor de preparat decât 
pâinea, fiertura de mãlai con-
stituia baza alimentaþiei zilni-
ce, iar cantitatea de mãmãligã 
consumatã de un om atingea, 
uneori, în anumite regiuni, cifre 
neverosimile: 3 kilograme pe zi. 
Alimentaþia dezechilibratã a dus, 
însã, la apariþia pelagrei, o boalã 
frecventã în cazul lipsei vitami-
nelor B ºi PP (acidul nicotinic). 
„Pelagra devine endemicã aco-
lo unde porumbul (mãmãliga) 
reprezintã alimentul de bazã 
într-un regim monoton, sãrac în 
alte alimente ºi, mai ales, în pro-
duse de origine animalã“, spu-
nea un specialist al secolului al 
XIX-lea. În prezent, se pare cã 
avem o altã problemã, oarecum 
asemãnãtoare: consumul excesiv 
de pâine albã. Aici, cu siguranþã, 
nu sunt de vinã morarii... n

Modalitatea prin care 
este expusã moara de 

vânt în incinta Muzeului 
Þãranului Român, fiind 
îndepãrtate scândurile 

exterioare, permite vizi-
tatorilor sã observe în 

detaliu elementele con-
stitutive ale instalaþiei, 

felul în care funcþioneazã 
angrenajele, întregul me-

canism. De asemenea, 
construcþia este încon- 
juratã de un podium ce 

se ridicã la înãlþimea 
necesarã perspectivei 

asupra pieselor din zona 
superioarã. 



Completeazã-þi colecþia Misiunea Casa cu ediþiile anului 2005 ºi 2006!
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Cod ibAN: RO24BITRBU1ROL015893CC01
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Menþionaþi pe plic:

„Surprize pentru colecþionari“

2005

Nr. 6/2005
 Alegerea ºemineului potrivit 

din perspectiva zodiacului
 Montarea pragurilor de trecere 

pentru pardoseli
 Termografia: utilizarea în con-

strucþii a unei noi ºtiinþe
 Case vechi, tradiþionale din 

Þara Oaºului
 Avantajele unei fonoizolaþii cu 

vatã mineralã
 Calorifere din fontã sau din 

aluminiu?

Nr. 5/2005
 Idei cromatice inspirate pentru 

pereþii locuinþei
 Materiale apãrute recent: 

betoanele celulare uºoare
 Izolarea termicã a fundaþiei 

- curs practic
 Totul despre obloane ºi rulouri 

într-un articol amplu 
 Întreþinerea învelitorii pentru 

diferite tipuri de acoperiº
 Pericole pe care le presupune 

consumul apei nefiltrate

Nr. 3/2005
 Moda în ceea ce priveºte 

pardoselile
 Tâmplãria din PVC ºi aluminiu 

- diferenþe ºi asemãnãri
 Informaþii generale ºi realiza-

rea placãrilor ceramice
 Pavarea aleilor din grãdinã - 

curs practic de montare
 Îndreptarea pereþilor denivelaþi 

cu panouri din gips-carton
 Casã ecologicã construitã cu 

materiale naturale

Nr. 1/2005
 Vopsirea pereþilor de interior 

în culori de efect
 Montarea pardoselii din lemn 

pe ºapã flotantã
 Paravane din cãrãmizi de sti-

clã - curs practic
 Valuri de mozaic într-o cabinã 

de duº
 Secretele montãrii spoturilor 

de luminã
 Detalii interesante despre 

copertine ºi garaje

Nr. 4/2005
 Tipuri de învelitori ºi sfaturi 

pentru alegerea lor
 Construcþii, acoperiri ºi amena-

jãri din lemn 
 Diferenþele dintre mobilierul 

din lemn ºi cel din MDF
 Varietatea de forme ºi culori a 

crizantemelor
 Bricolarea unui paravan pentru 

dormitorul dumneavoastrã
 Curs practic pentru montarea 

plafoanelor din gips-carton

Nr. 2/2005
 O micã dilemã: polistiren 

extrudat sau expandat?
 Despre rolul incontestabil al 

unui inspector de ºantier
 Clematitele - florile de senzaþie 

ale unei grãdini
 Construcþia unei saune, de la 

primul la ultimul ºurub
 Montarea parchetului, într-un 

curs complet
 Despre faianþã, din perspective 

practice ºi estetice

Nume  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prenume . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Strada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

nr. . . bl . . . sc  . . . ap . . . sector . . .

Localitate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Judeþ . . . . . . . . . . . . . .Cod  . . . . . . .

Telefon  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

email  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Surprize pentru 
colecþionari

Da, vreau sã primesc ediþia:
 1/2005        2/2005

 3/2005        4/2005

 5/2005        6/2005

 toate ºase: 27 RON

Da, vreau sã primesc ediþia:
 1/2006  2/2006

 3/2006  4/2006

 5/2006  6/2006

 7/2006  8/2006

 9/2006  10/2006

 toate zece: 45,5 RON
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2006
Având colecþia completã, poþi spune cã ai suficiente informaþii pentru  

a te considera un cunoscãtor al domeniului amenajãrilor. Astfel, vei avea 
o imagine de ansamblu asupra lucrãrilor necesare unei locuinþe moderne.  

Nr. 1/2006
 Despre pionierii termotehnicii 

româneºti ºi sfaturile lor
 Cum vã puteþi amenaja la 

demisol o salã de petreceri
 Ghivece cu design unic din 

trunchiuri de copac
 Comparaþii între uºile metalice 

ºi cele din lemn
 Problemele concrete ale 

izolãrii termice a blocurilor
 Grãdinile de iarnã − avantajele 

unei locuinþe unifamiliale

Nr. 9/2006
 Canapelele – din ce în ce mai 

multe variante
 Proiectare ambientalã, pentru 

amenajarea unei mansarde
 Încãlzirea prin pardosealã cu 

ajutorul ultimelor modele
 Energie ieftinã din rumeguº 

– interviu cu un specialist
 Montarea mobilei de cãtre 

amatorii în domeniu
 Construcþii uºoare realizate cu 

montaj uscat

Nr. 7/2006
 Baia ca loc de relaxare – tipuri 

de amenajare
 Metode corecte de amplasare 

a aparaturii audio-video
 Sãnãtatea copiilor care ne 

umplu casa de bucurie
 Tehnici de termoizolare cu 

materiale aspectuoase
 Piatra naturalã – metodã de 

amenajare accesibilã
 Renovarea planºeelor cu piatrã 

ponce sau fibrã de sticlã

Nr. 5/2006
 Despre dressinguri – aspect 

ºi utilitate
 Sãnãtatea casei: duºmanii 

microscopici din frigider
 Alegerea metodei optime de 

încãlzire a casei
 Materialele geosintetice 

folosite în construcþii
 Tipuri de acoperiºuri, în 

funcþie de materiale ºi formã
 Corpuri de iluminat încastrate 

în plafoane, pereþi sau podea

Nr. 3/2006
 Variante moderne ale scãrilor 

interioare
 Acoperirea treptelor cu parchet 

laminat – paºi de execuþie
 Avantajele ferestrelor de 

mansardã
 Panourile compozite la ora 

adevãrului − comparaþii
 Riscurile construirii unei case 

la malul mãrii
 Sistemele de ventilaþie, o 

necesitate pentru locuinþã

Nr. 10/2006
 Sufrageria: noutãþi în privinþa 

mobilãrii
 Cum se construieºte o tejghea 

Teppan pentru bucãtãrie
 Încãlzirea prin pereþi – o 

noutate pentru români
 Sistemele parazãpadã, ele-

mente pentru acoperiº
 Pardoseli în nuanþe închise, cu 

aer exotic
 Mini-construcþii de interior din 

lemn, sticlã ºi oþel

Nr. 8/2006
 Renovarea bucãtãriei – cursuri 

practice
 Parchetul masiv ca soluþie 

mereu la modã
 Stabilizarea cu vegetaþie a 

terenurilor cu probleme
 Termoizolarea blocurilor, un 

program cu rezultate modeste
 Paravanele – obiecte moderne 

de mobilier
 Protecþia fonicã ºi diminuarea 

zgomotului în locuinþã

Nr. 6/2006
 Piscinele, de la cele clasice la 

variantele ecologice
 Camera copiilor, aspect ºi 

funcþionalitate
 Sfaturi privind achiziþionarea 

þiglelor din beton
 Acoperirea pardoselilor din 

dormitor, în diverse variante
 Epurarea rapidã a apei uzate 

în propria curte
 Un coº de rufe realizat cu 

unelte uzuale

Nr. 4/2006
 Amenajarea dormitorului în 

câteva pagini de design
 Bricolaj: diferite tipuri de 

mãsuþe din lemn
 Aerul condiþionat, pentru o 

viaþã sãnãtoasã
 Proiectarea curþii în stilul 

grãdinilor alpine
 Transformarea unei locuinþe 

dupã cerinþele vieþii de azi
 Limitele imaginaþiei în amena-

jãrile cu gips-carton

Nr. 2/2006
 Tendinþe în amenajarea 

bucãtãriei
 Lucrãri pentru faþadã − jurnal 

de ºantier
 Structuri metalice ºi din beton 

armat, în balanþã
 Construirea unui blat cu picior 

zidit pentru bucãtãrie
 Cele mai importante probleme 

ale terenurilor de construit
 O baie scãldatã în luminã  

cursuri practice)

Surprize pentru colecþionari !Surprize pentru colecþionari !
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Achitaþi contravaloarea abonamentului prin mandat poºtal în contul  
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împreunã cu copia chitanþei poºtale, 
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Nume . . . . . . . . . . . . . . . . .  Prenume . . . . . . . . . . . . . . . . .
Strada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nr . . .  Bl . . .  Sc . . .
Ap . .  Sector . . .  Localitate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Judeþ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Cod  . . . . . . . . . . .
Telefon  . . . . . . . . . . . . . . . .  Data naºterii . . . . . . . . . . . . . .
email  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Doresc sã primesc revista începând cu nr.:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Doresc sã primesc din numerele anterioare: . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



 3 apariþii:	 16,58	RON	(165.750	ROL)

 6 apariþii:	 31,20	RON	(312.000	ROL)

 12 apariþii:	 58,50	RON	(585.000	ROL)

ABONAMENT Misiunea                   CASA
ACUM vã puteþi abona ºi online, accesând site-ul www.misiuneacasa.ro

Alte articole interesante din numãrul viitor:
 Noi modalitãþi de iluminare a mansardei
 Montarea ferestrelor decupate în acoperiº
 Fantezie ºi inovaþie cu plãci ceramice
 Coºuri de fum – principii de funcþionare
 Metode eficiente de întreþinere a bãii

Un birou special
Amenajaþi-vã un birou cu totul 
special, utilizând nuanþe care 
sã vã inspire nu doar în peri-
oadele de lucru intens, ci ºi 
în plãcutele momente 
de relaxare.



Lacuri de calitate 
Sã vorbim mai mult 

despre materialele pentru 
acoperirea suprafeþelor 

din lemn natural!

Mansardã multifuncþionalã
Meseriaºii noºtri sunt mândri de 
aceastã lucrare în care spaþiul 
a fost folosit la maximum.



Talon de abonamentTalon de abonament
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