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Mai mult timp 
împreunã, prin 
www.mctv.ro

F elul în care ne selectãm informaþia nu mai 

depinde doar de credibilitatea sursei, ci ºi 

de forma în care ne este propusã. Sunt mulþi cei care abia aºteaptã sã anunþe dispariþia cuvântului 

tipãrit pe hârtie, de multe ori din considerente financiare, iar câteodatã din dorinþa de a fi recunoscuþi 

ca profeþi. Poate cã, peste câþiva ani, în loc de o carte sau o revistã, vom þine în mânã cu aceeaºi 

dezinvolturã un monitor extra-plat, de dimensiunile unui buzunar, pe care pot fi stocate câteva sute de 

publicaþii. Produsul deja existã, mai trebuie doar sã fie puse la punct planurile de afaceri. 

Ne întrebãm continuu cum poate ajunge la dumneavoastrã o informaþie cât mai curatã, mai puþin 

afectatã de canalul de transmisie (specialiºtii în comunicare ne avertizeazã asupra avantajelor/deza-

vantajelor fiecãrui asemenea canal). ªi noi suntem conºtienþi de limitele noastre. Uneori, un începãtor 

vrea sã vadã exact felul în care se miºcã gletiera meseriaºului, pentru a-l putea imita. În acelaºi timp, 

fotografia din revistã imortalizeazã ceea ce pe un ecran nu poate fi urmãrit decât preþ de o fracþiune 

de secundã. De asemenea, cuvântul scris are o greutate aparte faþã de cel vorbit, ceea ce îl face indis-

pensabil în activitatea noastrã de informare.

Realizãm o revistã ºi nu ne temem de evoluþia 

domeniului, privitor la calea pe care ne vom 

prezenta în faþa dumneavoastrã. Drept dovadã, 

dezvoltãm continuu mediile de comunicare con-

sacrate ºi experimentãm altele noi. În aceastã 

ultimã categorie intrã produsul lansat recent 

de Misiunea Casa: televiziunea utilitarã on-line, 

www.mctv.ro, unicã pe piaþa media din România. 

Aici puteþi urmãri fragmente din emisiunile noas-

tre reprezentative, difuzate de-a lungul timpului. 

Avantajele acestui canal sunt multiple. Unul 

dintre ele e cã aveþi oportunitatea de a vedea 

acelaºi film de mai multe ori, pânã când veþi 

ajunge la o înþelegere corectã a unei operaþiuni. 

Adio, carneþel ºi pix în faþa ecranului! Dar aceas-

ta este doar o parte a noutãþii. Cu o camerã 

digitalã simplã, vã puteþi face cunoscute propriile 

filmuleþe, demonstrându-vã priceperea. Dacã 

aveþi ceva de arãtat sau de învãþat (iar una fãrã 

cealaltã nu se poate), cu siguranþã vã veþi lãsa 

furaþi de magia ecranului, într-un mod cu totul 

special: www.mctv.ro.
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Folosite iniþial pentru sta-
bilizarea solului, în cazul 
fundaþiilor adânci, aceste 
coloane contribuie ºi la 
rezistenþa clãdirii.

Orhideea, rafinamentul  
parfumului regal
Orhideea, rafinamentul  
parfumului regal
Fascinaþia pentru zonele tropicale a 
însemnat ºi pasiunea faþã de varietatea 
impresionantã a florei. Frumuseþea  
orhideelor a stat la originea multor 
expediþii aventuroase ºi costisitoare.



design interior

Vibraþia ritmurilor 
africane, extazul în faþa 
întinselor savane ºi 
descoperirea sãlbãticiei 
autentice sunt premize 
ale noilor tendinþe în 
materie de design. To-
tul se cristalizeazã 
într-o experienþã unicã 
ce pãtrunde în suflet ºi 
oferã mãcar o picãturã 
din magia unui þinut ca-
re atrage ca un magnet 
iubitorii de aventurã. 
Este un stil simplu la 
prima vedere, dar sofis-
ticat în esenþã.

Decupajele din mirificul 
peisaj african ºi 
elementele exotice cu 
încãrcãturã magicã 
au pus stãpânire pe 
inspiraþia designerilor.

Hello,Hello,
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safari 
Un stil inspirat de animalele exotice 
Numit stilul animal print sau safari, adoptat 
atât de moda vestimentarã cât ºi de 
amenajãrile interioare, pune accentul pe culo-
rile ºi modelele specifice Africii.

Detaliile fac diferenþa 
într-o amenajare de tip sa-

fari, pentru cã acestea oferã 
valoare esteticã ºi 

varietate cromaticã.
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Amenajãri zebrate
Varietatea de obiecte tradiþionale, din 
diferite regiuni ale Africii, dar ºi de-
signul acestora se potrivesc perfect 
cu tendinþele actuale. Designerii au 
gãsit pe acest continent al contraste-
lor o extraordinarã sursã de inspiraþie. 
Modelele întâlnite în amenajãrile mo-
derne sunt cele zebrate, tãrcate,   
dungate, în general imprimeuri care 
copiazã fidel pielea animalelor din 
savana africanã. 

Dining în dungi 
Cunoscutele linii de zebrã 
pot oferi un plus de 
originalitate casei. Atribut 
al stilului african, impri-
meul câºtigã teren ºi în 
amenajãrile europene.
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Pentru a defini 
atmosfera, puneþi 
accentul pe detalii. 
Imprimeul pernelor 
decorative, în acord 
cu pereþii ºi mobili-
erul, creeazã armo-

nia perfectã a 
interiorului.

Pentru spaþii mari ºi deschise,
motivele animale, în special cele ce imitã pielea de 

zebrã, pot fi asociate cu alb, crem, bej, kaki sau negru.

�  l  Misiunea
          CASA 1/08
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Exprima-te cu cel mai mic hard disk camcorder din lume! 
(Pentru 1.8” HDD camcorder, incepand din februarie 2008.)
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Cuferele ºi casetele 
ce poartã amprenta unor 
civilizaþii puternice, pre-
cum cea nord-africanã, 
dau o tentã exoticã ºi 
transmit ceva din emoþia 
basmului 1001 de nopþi.
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sunt reprezentãri simbolice 
abstracte, bazate 
compoziþional pe forme, 
unele circulare sau eliptice, 
altele zoomorfe.

Motive zoomorfe
De la zebre, maimuþe, tigri ºi leo-
parzi, pânã la elefanþi ºi lei fioroºi, 
toate fac parte din lumea miste-
rioasã a Africii. Unele sunt ridica-
te la rang de zei, altele – doar 

simple reprezentãri zoomor-
fe, statuete de tot felul 
care ºi-au gãsit locul în 
multe case de pe la noi, 
sub diverse simboluri.

10  l  Misiunea
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Design special pentru un dormitor în 
care se regãseºte imaginea calului sãlbatic 
african, brãzdat de dungi negre ºi albe.

Savana în dormitor
În Africa, principalele frumuseþi 
aparþin florei, faunei ºi reliefului. 
Plecând de aici, culorile mobi-
lierului ºi decoraþiunilor au fost 
create special pentru a aduce 
în interioarele noastre senzaþia 
unei vacanþe incitante în inima 
savanei sau deºertului. 
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Mobilier cu stil,
realizat din materiale ce 
imitã pielea de antilopã 
sau cea de crocodil ori 
care, inclusiv prin forma 
picioarelor, duc cu gândul 
la patrupede.
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Motive vegetale
Pentru cã vegetaþia din Africa este 
luxuriantã în anumite zone, nu 
puteau lipsi din amenajãrile în stil 
safari corpurile de iluminat care 
sã creeze o atmosferã autenticã. 
Acestea parcã sporesc misterul 
unei încãperi, iar prin lumina lor 
difuzã oferã intimitate ºi confort.
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Element haotic 
Într-o lume ordonatã, 
se simte nevoia unui 

element care sã 
spargã monotonia. 
Aceste corpuri de 

iluminat au o aseme-
nea calitate. 

Un echilibru cromatic este for-
mat de luminiþele cu abajur colo-
rat suspendate pe un perete uni.

Luminozitatea 
pe care le oferã 
aceste corpuri de 
iluminat este 
specialã. Sunt 
adaptabile oricãrui 
tip de spaþiu, iar 
ambientul pe care 
îl creeazã ajunge 
sã rivalizeze cu lu-
mina naturalã.
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Senzualitate de felinã
Conºtienþi de faptul cã imprimeurile ce imitã pielea 
felinelor sãlbatice oferã nu doar un design special 
ci ºi senzualitate, creatorii de mobilier nu s-au sfiit 
sã includã în tendinþele anului 2008 aceste mode-
le pe diferite produse, chiar ºi pe porþelan.

Negrul a reprezentat 
mereu o culoare la modã. 
Dacã este asociat cu fero-
cele pantere, are chiar o 
mai mare greutate în 
crearea unui design sofis-
ticat ºi pretenþios.

Artã cu tradiþie 
Încã din Antichitate, cultura 
africanã a îmbrãcat diverse 
forme care, în timp, au evo-

luat de la aspectele de-
scriptive la cele stilizate.
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Arta africanã
Cu un caracter inconfundabil, pu-
ternic marcat de practicile magice 
ºi de credinþele religioase, întrea-
ga culturã africanã este învãluitã 
într-o aurã de mister care se pare 
cã persistã în continuare.  Este o 
lume fascinantã care, deºi în peri-
colul de a fi pierdutã, devine tot 
mai greu de ignorat.

Dungi ºi iarãºi dungi 
De la corpuri de iluminat, 

pânã la pouf-uri ºi vase 
decorative, toate se 

încadreazã în aceeaºi temã 
denumitã generic „animal 

print“, într-un joc alb-negru.  

Reinventarea 
designului a fost 

posibilã prin descoperirea 
efectelor deosebite oferite 

de pielea de leopard.

Statuete din lemn 
parfumat de santal, 

beþiºoare din bambus 
ori suporturi pentru 

lumânãri, lenjerie de 
pat cu motive africane 

ºi vase decorative 
specifice pot da o notã 
romanticã dormitorului 

ºi chiar întregii case.
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Lumina apusului...
Atârnaþi pe pereþi tablouri 
sau printuri cu peisaje 
exotice, cu un apus de 
soare, palmieri ºi animale 
din junglã, dar nu uitaþi 
sã fie în ton cu paleta 
coloristicã a locuinþei.

Contraste de efect
Africa este un continent al con-
trastelor, cu pãduri ecuatoriale, 
luxuriante, multe de nepãtruns, 
dar ºi cu întinse pustiuri, în care 
ani în ºir nu cade o picãturã de 
ploaie. Este locul cu cele mai mari 
bogãþii de pe glob, dar ºi cu cele 
mai multe þãri sãrace. Pare o 
aventurã fascinantã sã-l cunoºti.
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Moi ºi catifelate  
Micile covoraºe, 

paturi ºi cuverturi 
pot ºi ele întregi o 

atmosferã safari.
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De inspiraþie safari
Modern ºi clasic în acelaºi timp, prin 
pãstrarea principiilor fundamentale, stilul 
safari se caracterizeazã prin naturalism, mi-
nimalism, forme simple, de multe ori  stiliza-
te. Utilizarea materialelor naturale (lemnul, 
pielea naturalã sau metalul) specifice inclu-
siv artei africane, oferã expresivitate 
spaþiului, îmbogãþindu-l. Aceastã artã s-a 
conturat ca stil ºi a devenit apreciatã pentru 
valorile sale estetice interioare începând cu 
ultima decadã a secolului al XX-lea.

Cu aer african
Amenajarea unei locuinþe 
în ideea aplicãrii unui stil 
cu aer african poate fi 
realizatã ºi prin alegerea 
unor culori caracteristice: 
brun, mahon, galben-stins, 
caramel, dar ºi nuanþe de 
crem sau alb. Nu este obli-
gatorie prezenþa în decor a 
obiectelor africane.

Un decor îndrãzneþ ºi modern ce dã 
senzaþia unui spaþiu primitor, în care mobilierul 
ºi decoraþiunile inspirã originalitate ºi stil.
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Simplitatea nu este 
doar un atribut al 
minimalismului. În 
cultura africanã, ea 
este asociatã cu 
nobleþea ºi puritatea 
sufletului, poate de 
aceea apropierea de 
naturã ºi origini este 
atât de puternicã.
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Evocate în picturi de artiºti celebri ca Vlamink, 
Derain, Picasso ºi Modigliani, culorile savanei africane  

au intrat în decorul caselor nu doar prin piesele de 
mobilier, ci ºi prin lucrãri de artã devenite repere.

Model de armonie 
ºi frumuseþe 

Astfel sunt 
considerate creaþiile 

africane, datoritã 
simplitãþii liniilor ºi 

structurii lor, aflate în 
strânsã legãturã cu 
ceremoniile tribale.
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Piele de reptilã în relief
Plãcile ceramice, în special cele 
pentru pereþii bãilor, au fost 
create de cãtre designeri special 
pentru a se încadra în tendinþe. 
Nu este o noutate ca pielea de 
reptilã sã fie reprodusã pânã în 
cele mai mici detalii.

În tendinþele 
anului 2008 
ºi-a fãcut loc un stil ce inclu-
de confort, cãldurã ºi o tentã 
exoticã prin folosirea temelor 
din junglã. Proiectatã sã 
îndeplineascã toate cerinþele 
ergonomice, cada ºi cabina 
de duº au fost personalizate 
cu un imprimeu zebrat, reali-
zat din metacrilat.

În alb ºi negru 
Iatã o combinaþie care va fi 
întotdeauna în atenþia 
designerilor ºi nu se va 
demoda niciodatã.

La dublu...
În bãile moderne, „se 
poartã“ plasarea a 
douã lavoare identice 
pentru a crea un stil 
propriu, unitar. n
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Tonuri de toamnã
Culoarea pereþilor dã tonul încãperii 
ºi echilibreazã cromatic decorul. Dacã 
alegeþi bej-deschis sau gri-pal, puteþi 
realiza astfel un contrast interesant 
asociat cu mobilierul mahon, din lemn 
masiv. O altã variantã pentru a crea o 
amenajare în ton cu restul casei este 
nuanþarea pereþilor cu plãci ceramice 
în degradeuri maro-bej-negru. Calm ºi relaxare – douã aspecte esenþiale pe ca-

re trebuie sã le regãsiþi într-o camerã de baie
Copie la indigo – o modalitate de a transpune pe 
pereþii bãii modelul pardoselii

Accesoriile tãrcate în baie pot face 
ca aceasta sã parã mai personalã 
datoritã originalitãþii.
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Maro de ciocolatã 
Mahonul a cucerit te-

ren ºi s-a impus în 
tendinþe nu doar în ca-

zul mobilierului. ªi 
bãile sunt în ton cu 

amenajãrile la modã, 
astfel încât placãrile 

ceramice respectã 
supremaþia maroului.  
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Vechea bucãtãrie, rece ºi austerã, avea mare nevoie de o renovare. Prin redecorare, 
aceasta s-a transformat într-o veritabilã „oazã de confort“, fiind de nerecunoscut acum.

O bucãtãrie caldã

noi finisaje

la propriu ºi la figuratla propriu ºi la figurat



Nimic n-a mai rãmas la fel 
în vechea bucãtãrie. Au 
fost înlocuite pardoseala, 
placajul/finisajul pereþilor, 
aparatele electrocasnice ºi 
chiuveta – de fapt, cam to-
tul cu excepþia modulelor 
vechiului mobilier. Dar nici 
acestea nu mai aratã ca 
odinioarã. Cuptorul e dotat 
cu un element frontal mo-
bil (sus-jos), fapt benefic 
datã fiind zona de trecere 
în care este amplasat.

transformãri
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1. Mai întâi, încãperea a fost eliberatã complet de 
mobilier ºi dotãri, fiind apoi îndepãrtate plãcile de 
faianþã cu care erau acoperiþi pereþii.

2. Chiar ºi gresia de pe pardosealã a fost 
desprinsã cu ajutorul unui ciocan rotopercutor cu 
daltã - de data aceasta acþionând mai atent.

3. Pereþii prezentau mici cavitãþi ºi denivelãri din 
cauza urmelor de mortar, aºa cã s-a amestecat o 
masã de ºpaclu îmbunãtãþitã sintetic...

4. ... care a fost aplicatã pe pereþi cu o gletierã 
platã. Într-o singurã etapã de lucru s-au putut 
executa straturi de pânã la 2 cm grosime.

5. Pe suprafaþa de lucru s-a fixat apoi faianþã 
glazuratã, pentru a proteja peretele. Plãcile au fost 
presate peste adezivul aplicat ºi pieptãnat.

6. Sub gresia îndepãrtatã a ieºit la ivealã un al 
doilea strat intact de pardosealã. Pe acesta a fost 
aplicat mai întâi un grund de aderenþã.

9. Deasupra plaselor de încãlzire sunt montate 
apoi noile dale ceramice cu ajutorul unui mortar 
de aderenþã flexibil, potrivit acestui scop.

10. Rosturile placãrii ceramice de pe pereþi sunt 
umplute cu material de rostuire adecvat cromatic, 
aplicat ºi distribuit pe diagonala lor. 

11. Pentru rosturile gresiei de pardosealã s-a ales 
un mortar rezistent la murdãrire, ce poate fi prelu-
crat prin tehnica „de înnãmolire“.
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Modernizarea bucãtãriei 
ocupã un loc primordi-

al pe lista de prioritãþi a propri-
etarilor de case ºi apartamen-
te. Fãrã doar ºi poate, multe 
bucãtãrii au într-adevãr nevo-
ie de o atare „curã“ de rege-
nerare. Totuºi, înnoirea unei 
bucãtãrii, ca ºi a bãii, presupu-
ne întotdeauna o serie de chel-
tuieli deloc neglijabile. Pentru 
cã, în acest caz, nu e suficient 
sã schimbi tapetul ºi canapeaua 
din colþ, ci e necesarã repunerea 
în discuþie a unor aspecte fun-
damentale de naturã utilitarã. 
Astfel, se poate ajunge la o în-
locuire totalã sau parþialã a unor 
conducte din reþeaua electricã, 
termicã, de apã sau canal, iar, 
pentru evacuarea mirosurilor ºi 
aburilor cu ajutorul hotei, tre-
buie practicat un gol în perete.

Prin urmare, câtã vreme 
bucãtãria se menþine la cote re-
zonabile de funcþionare, nu 
existã motive serioase de a re-
curge la mãsuri radicale de re-
novare. Astfel de lucrãri nu se 
justificã nici în cazul apariþiei 
sporadice a unor probleme mi-
nore (un ochi de aragaz de-
fect, ori frigiderul din ce în ce 
mai zgomotos), decizia agreatã 
în general vizând o rezolvare 
punctualã. ªi uite-aºa, ajungem 
sã îmbãtrânim odatã cu bucãtãria 
noastrã, dar nu realizãm acest lu-
cru din cauza dexteritãþii cu care 
ne adaptãm automat la stimuli 
externi, neobservând cã aproa-
pe nimc din acest spaþiu nu mai 
aratã/funcþioneazã ca odinioarã.

8. Condiþiile necesare fiind create, plasele subþiri 
de încãlzire pot fi aºezate ºi poziþionate pe stratul 
suport cu o bandã adezivã pe ambele feþe.

7. Deoarece trebuia montatã o instalaþie de 
încãlzire prin pardosealã, în stratul de bazã al 
acesteia a fost integrat un senzor de temperaturã.

12. Însã mai întâi trebuie obturate cu silicon gri 
zonele de contact dintre plinte ºi perete, respectiv 
pardosealã, adicã rosturile de dilataþie. 

13. Înstalaþia electricã a fost realizatã de 
specialiºti în domeniu. Aici se vede cum senzorul 
de temperaturã e racordat la regulator.

Noua pardosealã este mai caldã atât în 
sensul propriu, cât ºi sub aspect vizual.

Montarea corectã  
a senzorului
Senzorii aferenþi instalaþiei de 
reglare termicã trebuie sã fie 
accesibili în orice moment ºi, 
tocmai de aceea, vor fi montaþi 
într-o þeavã. Iar pentru a capta 
uniform din toate pãrþile cãldura, 
se impune poziþionarea vârfului 
fiecãrui senzor exact la mijloc, 
între douã elemente de încãlzire.

Din secretele
meºterilor
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23. ... iar datele sunt transpuse pe 
blaturile uºilor. Gãurile înfundate 
sunt realizate cu burghiul de 35 mm.

24. Pentru a pregãti suprafeþele 
pentru lãcuire, plãcile trebuie 
ºlefuite atent.

Dacã ne hotãrâm totuºi sã 
schimbãm aceastã stare de fapt, 
ni se impune o soluþie radicalã- 
înlocuirea completã. Ca atare, 
vã recomandãm sã reacþionaþi 
prompt la refacerea utilitãþilor 
din bucãtãrie, fãrã a aºtepta de-
fectarea lor iremediabilã.

Este bine de ºtiut cã reno-
varea unei bucãtãrii presupu-
ne mult timp, alocat în special 
pentru planificarea lucrãrilor, 
ce pot fi întocmite optim doar 
de cãtre cei care dispun de cât 

mai multe informaþii privind 
noutãþile din domeniu. Cãci, în 
definitiv, doar cei care au inves-
tit timp ºi bani într-o lucrare au 
ºanse reale ca rezultatul final sã 
fie pe mãsurã.

Iar în contextul în care dotãrile 
specifice bucãtãriei au progresat 
semnificativ (mai ales în ultimii 
ani), este imperios necesarã o 
documentare amãnunþitã pentru 
a beneficia de produse de calita-
te, rezistente ºi performante sub 
aspect tehnologic.

14. Acum începe construcþia fronturilor ºi blaturi-
lor de lucru. Tãieturile exacte cu ferãstrãul circular 
sunt posibile doar cu ajutorul unei ºine de ghidaj.

15. Elementele blatului trebuie îmbinate bine între 
ele pentru a forma o suprafaþã continuã. Astfel, 
s-au executat mici locaºuri pe cant, în care...

16. …s-au introdus cepuri plate, încleiate anterior. 
La asamblare, au fost necesare menghine mari cu 
ºurub (aici se vãd elementele de la colþ).

17. ªi în mica piesã triunghiularã de racord între 
blaturile asamblate în formã de „L“ s-au realizat 
locaºuri pentru cepuri plate, montate întâi de probã.

18. Îndatã ce totul a corespuns perfect, s-a trecut 
la îmbinarea definitivã în sistem „umed“, adicã 
prin aplicarea unui clei pe respectivele cepuri.

19. Asamblarea pe lungime a plãcilor necesitã 
prinderi speciale, fiecare dintre acestea recla-
mând 2 gãuri înfundate ºi alte 2 transversale.

20. Cu o cheie fixã, se înºurubeazã piuliþa 
hexagonalã pe bulon, care strânge ambele plãci 
concomitent, menþinându-le permanent unite.

21. Plãcile din lemn de arþar încleiat, destinate 
executãrii noilor elemente frontale de mobilier, 
sunt debitate acum la dimensiunile acestuia.

22. Pe vechile uºi ale mobilierului de bucãtãrie 
sunt determinate exact axele orientative de 
poziþionare a gãurilor aferente balamalelor...
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28. Dupã uscarea ºi ºlefuirea zone-
lor bãiþuite, ele vor fi acoperite cu 
douã straturi de lac.

29. ªinele de ghidare a sertarelor 
glisante ºi alte accesorii necesare 
elementelor frontale ºi uºilor...

30. ...sunt montate adecvat, apoi se 
înºurubeazã mânerele cu feroneria 
aferentã pe suprafeþele manevrabile.

31. Plãcile blatului de lucru se aºazã 
pe dulapurile reinstalate la locul lor. 
Cu un ferãstrãu pendular... 

25. Fronturile vor fi finisate într-un 
model cu dungi contrastante croma-
tic, unele zone fiind delimitate...

26. ... cu bandã adezivã. În scopul pãstrãrii nuanþei lem-
nului de arþar, pe acestea se va aplica un grund pentru 
lemn mãtãsos, incolor ºi diluat în proporþie de 10%.

27. Dupã uscarea lacului, zonele intermediare rãmase ne-
atinse trebuie vopsite cu un baiþ colorat, operaþiune ce va 
demarca mai clar benzile cromatice.

Exemplul de renovare pe care 
vi-l supunem atenþiei aratã clar 
cã în cazul unor atare lucrãri 
nu trebuie deloc neglijatã 
îmbunãtãþirea designului în sco-
pul obþinerii unei imagini mai 
elaborate. Piesele de mobilier 
albe ºi gresia de aceeaºi culoa-
re alese astfel pentru a conferi 
bucãtãriei un aspect luminos ºi 
prietenos nu mai reprezentau o 
opþiune viabilã, cãci proprietarii 

îºi doreau sã schimbe ambientul 
rece ºi lipsit de originalitate. 

Apropo de rece - deoarece 
exact sub bucãtãrie se gãsea o 
pivniþã neîncãlzitã, climatul din 
încãpere nu corespundea unor 
standarde acceptabile, mai ales 
în sezonul rece. În consecinþã, 
pentru a spori confortul în zile-
le de iarnã, sub noua pardosealã 
trebuia montatã o instalaþie de 
încãlzire electricã.

 Suprafeþe calde
Aºadar, mai toate suprafeþele 

din încãpere trebuiau sã-ºi aducã 
contribuþia la crearea unei atmo-
sfere cãlduroase, proprii unui 
cãmin. Pentru a evita însã un 
haos coloristic, în mica bucãtãrie 
au fost alese diferite nuanþe din 
gamele cromatice de galben ºi 
maro. Modulele vechiului mo-
bilier au fost refolosite dupã o 

recondiþionare în stil modern, 
constând în executarea de noi 
elemente frontale din lemn de 
arþar bãiþuit ºi lãcuit, dotate cu 
mânere decorative ºi practice.

Blaturile de lucru au fost debi-
tate corespunzãtor din plãci lem-
noase masive de fag încleiat, iar 
cu ocazia montãrii lor s-a stabi-

Ca produs ajutãtor pentru 
modelarea rosturilor de silicon, 
existã mici ºpacluri din plastic. 
Forma lor variazã, pentru a 
contura linia de demarcaþie a 
suprafeþelor, potrivit diverselor 
moduri de întrebuinþare.

Sfatul nostruSfatul nostru

32. ... sunt finisate colþurile, pentru 
ca apoi sã poatã fi executat decupa-
jul corespunzãtor chiuvetei.

33. Toate muchiile de tãiere, inclusiv 
cele perimetrale din zona de reazem 
a chiuvetei, sunt etanºate cu silicon.

34. În final, noua chiuvetã de colþ e 
montatã în decupajul creat (se intro-
duce pe verticalã de sus în jos).
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lit un alt loc pentru chiuvetã: pe 
colþul încãperii. Acest obiect a 
fost ales în aºa fel încât sã se in-
tegreze cât mai armonios ºi dis-
cret în suprafaþa de lucru, mai 
ales din perspectiva nuanþelor.

Pentru sertarele ºi uºile mobi-
lierului, s-a ales lemn de arþar. 
Vechile elemente verticale ale 
frontului de lucru au fost folosi-
te orientativ la executarea celor 
noi, uºile pivotante fiind înlocu-
ite cu simple panouri de obtura-
re asamblate la sertarele glisante. 
În schimb, corpurile suspenda-
te au beneficiat de uºi noi pivo-
tante, în care s-a practicat acelaºi 
sistem de gãuri înfundate pentru 
balamale, cu un burghiu de 35 
mm. Pentru a obþine gãuri exac-
te ºi perfect verticale, folosiþi un 
ciocan rotopercutor cu limitator 
de adâncime ºi mandrinã.

Mobilierul din arþar plasat di-
rect pe pardosealã a fost finisat 
într-o notã personalã. Pentru cã 
s-a dorit un design în benzi late 
orizontale pe suprafeþele verti-
cale ale acestuia, soluþia a com-
portat câteva operaþiuni speciale. 
Anumite porþiuni au fost delimi-
tate cu bandã adezivã etanºã ºi 
tratate apoi cu un grund uºor di-
luat din lac mat, mãtãsos ºi inco-
lor, pentru a nu modifica nuanþa 
lemnului de arþar. Zonele din-
tre acestea, rãmase neatinse, au 
fost acoperite cu un baiþ colorat, 
dupã uscarea completã a lacu-
lui aplicat pe primele suprafeþe. 
Doar astfel se preîntâmpinã in-
filtrarea celor douã substanþe 
(baiþ-lac) una în alta.

Operaþiunile executate cu pro-
fesionalism au avut efectul scon-
tat: suprafeþe frontale distincte 
cu benzi orizontale în nuanþe di-
ferite, perfect demarcate. Dupã 
uscarea baiþului aplicat pe zo-
nele de mai sus, dar ºi pe uºile, 
respectiv feþele laterale ale mo-
bilierului, toate aceste suprafeþe 
au fost ºlefuite mai întâi cu un 
ºmirghel cu granulaþia 220, pen-
tru a fi apoi acoperite cu douã 
straturi de lac pentru lemn. Ast-
fel, ele sunt protejate optim pen-
tru a face faþã mediului de zi cu 
zi propriu bucãtãriei.� n

35. Chiuveta e fixatã deja cu cleme sub blatul de lucru. 
S-a finalizat ºi umplerea cu silicon a rosturilor de racord 
dintre perete (respectiv blat) ºi profilele de protecþie.

36. Iatã starea intermediarã a lucrãrilor de montaj: dula-
purile de jos fãrã elemente frontale, blatul de lucru, 
chiuveta ºi aparatura electrocasnicã la locul stabilit.

37. E rândul montajului corpurilor suspendate (dulapuri-
lor) ºi a consolelor suport. În momentul fixãrii lor în zid, 
piesele de mobilier mai pot fi ajustate puþin.

38. În vederea unei poziþionãri perfecte, modulele sunt 
fixate suplimentar între ele cu mici ºuruburi ce pot fi in-
troduse opþional la nivelul rafturilor (ascunse).

Tijã funcþionalã ca element decorativ

Cu ajutorul tijelor funcþionale moderne se pot realiza accente intere-
sante în bucãtãrie, obþinându-se în plus ºi posibilitãþi suplimentare 
de expunere ºi depozitare: 1. – partea de jos a tijei e fixatã în blatul 
de lucru; 2. – cu ajutorul unor piese decorative de asamblare, se pot 
monta la înãlþimea doritã o serie de obiecte din sticlã, coºuri din 
plasã de oþel, suporturi pentru pahare ºi alte accesorii; 3. – aici, tija 
funcþionalã nu ajunge la plafon, ci se opreºte la nivelul unei poliþe.

1

2

3
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Fixare facilã 
a draperiilor
Draperiile pun în valoare arhitec-
tura de interior prin efectul deco-
rativ pe care îl produc. Pentru fi-
xarea lor, existã sisteme uºor de 
utilizat ºi cu aspect plãcut. Aici, 
în galeria existentã a fost montat 
un cursor sub forma unei ºine de 
ghidare din material plastic, pe 
care s-a aplicat pur ºi simplu 
draperia dotatã cu o bandã de fi-
xare tip „arici“. 

Scotch cu element de distribuþie integrat
De câte ori nu v-aþi strãduit sã gãsiþi mai repede capãtul benzii 
de scotch? Cu acest produs, economisiþi timp ºi energie, de-
oarece dispune de un reper integrat de distribuþie, aplicabil 
dupã fiecare utilizare pe capãtul benzii adezive.

Sisteme simple  
de prindere ºi ancorare

sfaturi practice

Puncte nevralgice

La ce foloseºte oare cel mai bun sistem de 
fixare, dacã suprafaþa suport pe care trebuie 
montat obiectul respectiv nu este realizatã ori 
pregãtitã corespunzãtor? Verificarea minuþioasã 
a suprafeþei suport se impune mai ales în cazul 
execuþiei pardoselilor, vizând cu precãdere 
depistarea unor puncte nevralgice, precum:
n	�denivelãri semnificative
n	�crãpãturi inacceptabile
n	�grad ridicat de umiditate
n	�coeficient redus de rezistenþã
n	�porozitate mare ºi asperitate crescutã
n	�curãþare deficitarã a suprafeþei respective
n	�diferenþe frapante de nivel în raport cu alte 

elemente constructive alãturate 
n	�temperaturã necorespunzãtoare a 

suprafeþei suport
n	�temperaturã nepotrivitã în camerã
n	�lipsa ori deficienþa marcajului privind traseul 

instalaþiei de încãlzire prin pardosealã
n	�delimitarea eronatã a termoizolaþiei 

perimetrale

Deoarece sistemele termoizolatoare profe-
sionale nu sunt portante, elementele cons-
tructive precum jgheaburile, burlanele ori 
cutiile poºtale trebuie ancorate adesea în 
structura portantã a clãdirii prin distanþiere 
de susþinere cu bucºã din lemn sau materi-
al plastic, respectiv prin bare filetate asigu-
rate cu contrapiuliþe. Aceastã soluþie costi-
sitoare creeazã unele neajunsuri. Astfel, 
sistemul static al ansamblului e influenþat 
nefavorabil de distanþierele cu bucºã, de-
oarece ele constituie puncte de sprijin insu-
ficiente, greutatea pe care trebuie sã o sus-
þinã diblul depãºind adesea capacitatea lui 
portantã. Mai existã un aspect deloc negli-
jabil, anume acela cã distanþierele montate 
cu ajutorul unor plãcuþe/profile de susþinere (metalice 
sau dotate cu bucºe din acelaºi material) genereazã punþi 
termice. Pierderile necontrolate de cãldurã asociate 
acestui fenomen favorizeazã formarea apei de condens în 
interiorul locuinþei. ªi pentru aceastã problemã s-a gãsit o 
soluþie: un set de montaj ce asigurã continuitatea sistemu-
lui termoizolator pe o adâncime/grosime de la 45 la 100 
mm, ce constã dintr-un diblu universal din nailon, un 
ºurub de ancorare zincat prin galvanizare ºi un modul de 
separare termicã din nailon întãrit cu fibrã de sticlã. Rostul 
inelar dintre setul de montaj ºi termoizolaþie se etanºeazã 

cu adeziv, dupã care trebuie aplicatã o calotã specialã de 
protecþie. Sistemul se poate monta rapid ºi profesional, 
urmând instrucþiunile, fãrã a necesita scule speciale. El asi-
gurã o ancorare fermã în suprafeþele suport, pe care le po-
ate ºi egaliza, dacã prezintã toleranþe de execuþie, în mi-
nus, de pânã la 20 mm în structura peretelui. Operaþiunea 
de ajustare a distanþierelor cu bucºe, în asemenea situaþie, 
nu mai e necesarã, fiind economisite costurile de mano-
perã. Aceste elemente pot prelua sarcini mai mari decât 
sistemele obiºnuite de fixare montate doar în materialul 
termoizolator.

Ancorare în faþade termoizolate

Aproape cã nu existã amenajare care sã nu includã  
operaþiuni de fixare, ancorare, prindere, suspendare etc.  
Iatã câteva sisteme inovatoare ce vã pot uºura munca.
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De ce este importantã 
umiditatea relativã?

Aerul este un amestec de 
gaze, în a cãrui compoziþie 
intrã ºi vapori de apã. Existenþa 
acestora este vitalã, deoarece, 
prin prezenþa lor, aerul devine 
respirabil. Umiditatea absolutã 
a aerului, adicã gramele de apã 
conþinute într-un kg de aer us-
cat, este optimã atunci când se 
situeazã în jurul valorii de 8-12 
g. Dacã introducem în ecuaþie 
temperatura ºi presiunea aeru-
lui, atunci apare noþiunea de 
umiditate relativã, cea la care 
ne raportãm când vorbim des-
pre locuinþele noastre. Umi-
ditatea relativã este optimã 
atunci când valoarea sa este 
cuprinsã între 50-60% ºi se 
poate mãsura cu uºurinþã folo-
sind un higrometru de camerã. 
Dacã controlul temperaturii din 
locuinþã este practicat de ma-
joritatea dintre noi, controlul 
umiditãþii relative nu este con-
siderat important, deºi ar trebui 
sã fie, iar rolul acestuia nu este 
înþeles pe deplin. 

Condensul, igrasia  
    ºi mucegaiul...

În România se construieºte mult, dar nu de puþine 
ori, la o calitate scãzutã. Sistemele de tâmplãrie  
de origine îndoielnicã, termoizolaþiile fãcute oricum  
ºi oricând, aerisiri zidite din motive estetice...  
ªi lista poate continua! Nu e de mirare cã apar con-
densul, igrasia ºi mucegaiul. Aflaþi care sunt cauzele, 
care sunt remediile ºi cum funcþioneazã acestea.

Atunci când umiditatea re
lativã este scãzutã (sub 30%), 
creºte gradul de evaporare a 
apei de la nivelul membrane-
lor sistemului respirator (nasul 
ºi gâtul), ducând la uscarea mu-
coasei. Aºa se explicã senzaþia 

neplãcutã de uscãciune a gu-
rii ºi nevoia de a consuma apã. 
Acelaºi proces de uscare are loc 
ºi asupra pielii ºi pãrului. La 
fel de  grav este ºi atunci când 
umiditatea relativã este foar-
te ridicatã (peste 70%). Micro-
organisme periculoase pentru 
om (bacterii, viruºi, ciuperci, 
paraziþi) gãsesc un mediu pro-
pice dezvoltãrii ºi devin mult 
mai agresive. S-a constatat cã o 
umiditate relativã corectã redu-
ce cu 50% microorganismele. 

Este bine ca în 
orice locuinþã sã 
existe un higro-

metru, iar acesta 
sã fie consultat 

constant, pentru 
a depista atât 

umiditatea 
accidentalã, cât 

ºi cea „cronicã“.

La distanþã!La distanþã!



Chiar virusul gripei, altfel foar-
te rezistent, îºi reduce semnifi-
cativ efectele. 

Ce este condensul?

Umiditatea relativã ridicatã, 
denumitã ºi umiditate excesivã, 
nu are efecte negative doar 
asupra sãnãtãþii, ci ºi asupra 
locuinþei. Asociatã cu existenþa 
unor suprafeþe reci, umiditatea 
excesivã contribuie la apariþia 
condensului. Cantitatea de va-
pori depinde de temperatura ae-
rului. Astfel, cu cât aerul este 
mai cald, cu atât poate reþine mai 
mulþi vapori de apã. În preajma 
obiectelor reci (geamuri, pereþi 
exteriori, obiecte scoase din fri-
gider), aerul este mai rece de-
cât în restul încãperii ºi reþine 
mai puþini vapori. Dacã umi-
ditatea relativã este ridicatã, 
existã vapori în exces care nu 
pot fi reþinuþi de aer ºi trec în 
stare lichidã. Aceºtia se de-
pun pe suprafaþa obiectelor reci 
(condenseazã).

Ce sunt igrasia  
ºi mucegaiul?

Deºi condensul este un feno-
men obiºnuit ºi des întâlnit, in-
stalarea permanentã ºi agrava-
rea acestuia pot duce la apariþia 
igrasiei, o umezealã persistentã 
a pereþilor, din cauza apei 
reþinute în porii materialelor.



Cele 7 bucãtãrii
ºi-au gãsit proprietarii!
Concursul „Te-ai sãturat de vechea ta bucãtãrie?“, 
organizat de revista Misiunea Casa, în parteneriat 
cu SiPro ºi Franke, a luat sfârºit. 

În urma tragerii la sorþi din data de 10 decembrie, 
7 dintre abonaþii revistei au fost desemnaþi 
ca posesori ai unei bucãtãrii de vis! 

Iatã-i pe abonaþii noºtri care, trimiþându-ne talonul de concurs,  
au câºtigat câte o bucãtãrie complet utilatã: 
 Lucica ION (Constanþa)
 Petre TIÞOIU (Constanþa) 
 Monica OUªOR (Bucureºti)
 Ovidiu GÎRJOABA (Bucureºti) 
 Ion Georgian SOARE (Blejoi, Prahova) 
 Constantin Adrian COªTIUG (Gura-Humorului, Suceava)
 Alexandru Dan NENA (Bucureºti)



Ca sã percepem diferenþa, 
este de ajuns sã definim con-
densul ca pe un fenomen de 
suprafaþã, pe când igrasia este 
un fenomen de adâncime. Acest 
fenomen deosebit de grav are 
drept consecinþã apariþia ºi dez-
voltarea mucegaiului, nu doar 
inestetic ci ºi foarte periculos 
pentru sãnãtate. 

Lupta împotriva  
condensului

Este clar cã împotriva con-
densului putem lupta elimi-
nând cauzele: suprafeþele reci 
ºi umiditatea excesivã. Pen-
tru pereþii exteriori, problema 
îºi gãseºte rezolvarea prin apli-
carea unei termoizolaþii exte-
rioare corespunzãtoare. În ca-
zul ferestrelor, trebuie avutã 
în vedere achiziþionarea unor 
geamuri termoizolante, cunos-
cute sub denumirea de gea-
muri „termopan“, având coe-
ficient redus de transfer termic 
ºi care minimizeazã pierderile 
de cãldurã. Astfel de geamuri 
sunt cele cu emisivitate redusã 
(LowE). Cu cât coeficientul de 
transfer termic este mai redus, 
cu atât temperatura feþei interi-
oare a geamului este mai mare, 
iar în lipsa acelei suprafeþe reci, 
riscul formãrii condensului este 
mai scãzut. 

O diagnosticare 
destul de dificilã

Atunci când vine vorba de 
umiditatea excesivã, elimina-
rea cauzelor producerii aces-
teia este dificilã, dacã nu chiar 
imposibilã, deoarece este o 
consecinþã a activitãþilor zilni-
ce. Prin respiraþie ºi transpiraþie, 
activitãþi casnice (spãlat, cãlcat, 
gãtit, uscatul rufelor), prin 
întreþinerea igienei persona-
le (baia ºi duºul), prin arderea 
combustibililor lichizi pentru 
centrala termicã sau aragaz, prin 
respiraþia plantelor din locuinþã 
se degajã zilnic o cantitate foar-

te mare de vapori de apã, care 
variazã între 5 ºi 10 l, în funcþie 
de numãrul persoanelor. 

Dezumidificatorul 
chimic

Deºi umiditatea nu poate fi 
evitatã, ea poate fi controlatã ºi 
readusã la nivelul optim folo-
sind un dezumidificator chimic, 
denumit „produs antiumidita-
te“. Dezumidificatoarele chimi-
ce conþin clorurã de calciu, care 
absoarbe umiditatea excesivã, 
pânã la atingerea nivelului op-
tim de 50-60% ºi o menþine la 
acest nivel. Clorura de calciu 
este o substanþã cu proprietãþi 
higroscopice, adicã are capaci-
tatea de a absorbi rapid apa din 
atmosferã. 

Clorura de calciu are ºi alte 
proprietãþi extrem de utile, prin-
tre care capacitatea de a elibera 
cãldura la dizolvarea în apã ºi ca-
pacitatea de a reþine praful con-
comitent cu absorbþia umiditãþii. 
Ca urmare, clorura de calciu este 
folositã nu doar ca produs antiu-
miditate ci ºi pentru îndepãrtarea 
poleiului, gheþii ºi zãpezii de pe 
drumurile publice, ca aditiv în 
asfalt (în condiþii de tempera-
turi scãzute), pentru combate-
rea prafului ºi îmbunãtãþirea 
stãrii drumurilor publice pe timp 
de varã, ca microelement nutri-

tiv pentru culturi, la produce-
rea unor medicamente, la apre-
tarea þesãturilor (în amestec cu 
amidon) etc. Multiplele utilizãri 
demonstreazã cã este sigurã 
pentru sãnãtatea omului ºi pen-
tru mediu. 

Dezumidificatoarele chimi-
ce absorb, aºadar, apa din aer, 
vaporii fiind transformaþi în li-
chid. Lichidul este colectat în 
partea inferioarã a recipientului 
ºi poate fi evacuat în chiuvetã 
sau în alte cãi de scurgere. Con-
comitent cu creºterea cantitãþii 
de lichid colectate are loc o 
scãdere a cantitãþii de clorurã 
de calciu. Recipientul poate fi 
pãstrat pentru o nouã utilizare, 
înlocuindu-se doar conþinutul.

Alte arme contra 
vaporilor în exces

Folosirea unui dezumidifi-
cator chimic este cu atât mai 
necesarã cu cât excesul de umi-
ditate nu este eliminat prin ae-
risire involuntarã, obiºnuitã 
în cazul vechilor ferestre din 
lemn. Geamurile termoizolante 

asigurã o etanºare perfectã, ast-
fel cã apa nu mai gãseºte spaþii 
pentru a ieºi. De aici numeroa-
sele probleme privind conden-
sul, igrasia ºi mucegaiul. Folosi-
rea unui dezumidificator chimic 
trebuie însoþitã de o mai bunã 
aerisire a locuinþei, chiar ºi pe 
timp de iarnã. Deºi aerisirea este 
asociatã cu pierderile de energie 
termicã, respectiv cu creºterea 
costurilor, aceste pierderi sunt 
nesemnificative. Aerisirea este 
extrem de beneficã, deoare-
ce ea duce la înlocuirea aeru-
lui din interior, cald ºi umed, 
cu aer proaspãt, rece ºi uscat 
(cu o umiditate relativã de 30-
40%). Acest schimb se face cu 
atât mai repede cu cât diferenþa 
de temperaturã între interior ºi 
exterior este mai mare. Pentru 
o camerã de 30-40 mp sunt ne-
cesare 5 minute de aerisire (zil-
nic), pe timp de iarnã.

În final, totul are o înlãnþuire 
logicã: dacã se eliminã umidita-
tea excesivã ºi suprafeþele reci, 
se evitã condensul. Astfel, nu 
mai au motive sã aparã igrasia 
ºi mucegaiul. � n

V-aþi întrebat vreodatã ce se 
poate ascunde sub stratul lu-
cios de faianþã, chiar dacã aþi 
utilizat materiale hidroizolante?
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P ânã nu demult, baia era 
privitã doar ca spaþiu pur 

funcþional. Dacã locuiþi într-un 
apartament construit în perioa-
da interbelicã, e posibil sã vã 
confruntaþi cu lipsa spaþiului, 
baia fiind conceputã atunci ca o 
anexã în care tehnica instalaþiilor 
nu permitea prea multe opþiuni la 
capitolul confort. Finisajele erau 
ºi ele pe mãsura încãperilor.

Nu ne referim la bãile publi-
ce, care meritau ºi chiar aveau 
parte de o abordare specialã. 
Înaintând în timp, avem blocuri-

reamenajare
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le anilor '50-'60 ai secolului tre-
cut. Unele apartamente din acea 
perioadã au bãi de dimensiuni 
de-a dreptul jenante, cu cãzi 
proiectate parcã pentru copii 
de 10 ani. Ironia este cã unele 
dintre aceste  apartamente erau 
destinate tocmai demnitarilor, 
având poziþie ultracentralã (a 
se vedea blocurile de inspiraþie 
stalinistã din jurul Sãlii Palatu-
lui din Capitalã).

În sfârºit, ajungem la blocuri-
le proletare din anii '80, care nu 
mai au nevoie de prezentare...

Am utilizat o 
cadã de colþ, mai 

voluminoasã ºi 
ergonomicã, pe care 

am amplasat-o pe 
un postament din 

beton. Acesta 
permite scurgerea 
rapidã a apei ºi, în 

acelaºi timp, 
redefineºte spaþiul.



Mediterana 
� de acasã
Mediterana 
� de acasã



baia

de unde am pornit
La început, 

era o camerã 
spaþioasã dar 

cenuºie, aproape 
deprimantã, pe care 

nu ºtiam cum s-o 
revitalizãm. 

Fiind o amena-
jare modernã, 
am optat pentru 
o mobilare cât 
mai discretã. 
Apar doar câteva 
elemente decora-
tive cu forme 
sintetizate.

Chiuveta clasicã 
poate fi înlocuitã cu 
un lavoar de formã 

rotundã, dotat cu un 
robinet de colecþie.
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Dupã trecerea în revistã a 
atitudinii constructorilor noºtri 
din epoca modernã faþã de baie, 
am putea rãmâne cu impresia 
cã românii s-au limitat la 
funcþionalitatea acestei încãperi. 
Noi ºtim, însã, cã au fost 
niºte soluþii care n-au depins 
de nevoile oamenilor, ci de 
condiþiile economice ºi politice. 
Mai mult, ne gândim cu plãcere 
la faimoasele bãi turceºti sau 

ruseºti, care fãceau farmecul 
vieþii într-o casã boiereascã. 

Ne bucurãm cã în prezent au 
fost depãºite neajunsurile teh-
nologice ºi reþinerea în utiliza-
rea spaþiului pentru activitãþi 
care þin de igienã ºi care sunt o 
mãsurã a civilizaþiei ºi confor-
tului. Uneori se trece în cealaltã 
extremã, proiectanþilor fiindu-le 
solicitate bãi care nu-ºi justificã 
dimensiunile, raportate la nevo-
ile familiei respective. Tendinþa 
nu este doar a noastrã; în gene-
ral, marii designeri de obiecte 

11. Pânã se usucã pereþii, meºterii 
pot trece la montarea unei noi uºi.

12. Se pulverizeazã apã ºi se aplicã 
o spumã aderentã la suport...

13. ... care va realiza o izolare atât 
vizualã, cât ºi termicã sau fonicã.

1. Pereþii din zona cãzii sunt amor-
saþi cu un grund de profunzime.

2. Primul strat de hidroizolaþie se 
aplicã prin pensulare sau ºpãcluire.

3. Al doilea strat se aplicã în scurt 
timp, dupã uscarea primului.

5. Banda se înglobeazã în materialul 
hidroizolant folosit anterior.

6. ªi zonele de îmbinare verticale au fost tratate cu 
material hidroizolant, aplicat cu gletiera.

4. Pentru etanºare ºi pentru preluarea tensiunilor din 
zonã, se foloseºte o bandã cauciucatã elasticã.

7. La acest nivel au fost montate, de 
asemenea, benzi de etanºare.

8. Gletiera trebuie folositã cu grijã, 
pentru a nu deteriora membrana.

9. Se trece la izolarea întregului 
spaþiu din jurul viitoarei cãzi.

10.Postamentul din beton e pe 
deplin protejat de umiditate.
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sanitare ºi plãci ceramice au în 
vedere spaþii deschise, care sã le 
punã în valoare creaþiile (niºte 
adevãrate bijuterii, uneori, in-
clusiv în ceea ce priveºte preþul). 
În concluzie, e bine cã ºi româ-
nii au început sã aspire la mai 
mult decât la acele cãmãruþe ba-
nale, acoperite cu faianþã invari-
abil albã, ºi se orienteazã cãtre 
variante din ce în ce mai imagi-
native ºi creative. 

Stil înseamnã 
alegerea materialelor

I-am provocat ºi pe designerii 
noºtri, iar ei au rãspuns prompt, 
mai ales cã au ceva experienþã 
în schimbarea aspectului bãilor 
spaþioase. Avem la dispoziþie, 
aºadar, o încãpere de aproximativ 
20 mp, cu posibilitãþi multiple de 
amenajare.

ªtim cã locuitorii din 
zona mediteraneanã nu prea 
au probleme cu încãlzirea 
camerelor mari, aºa cã ºi-au 
permis dintotdeauna bãi gene-
roase, cu tot confortul necesar. 
Acest lucru ne-a ajutat sã alegem 
finisajele ceramice, care ne 
sugereazã culoarea unei mãri 
calde ºi limpezi sau nisipul 
unei plaje însorite. Am gãsit 
de cumpãrat ceva care ne-a 
satisfãcut pe deplin, dintr-o 
colecþie numitã „Samar“: plãci 
în relief sau mate, inspirate ca 
texturã de forma frunzelor de 
palmier. Nu era vorba chiar de 
mare (titlul aducea mai degrabã 
a deºert), dar... Mediterana e 
înconjuratã de o mulþime de 

14. Placarea pereþilor cu faianþã începe, 
desigur, cu prepararea adezivului.

15. Primul rând de faianþã este cel mai important; el este 
amplasat la aproximativ o lãþime de placã de pardosealã.

16. În acelaºi timp, se verificã orizontalitatea primului 
rând, indiferent de planeitatea pereþilor ºi podelei.

23. Zonele de îmbinare trebuie 
protejate cu bandã adezivã...

24. ... ºi tratate cu silicon sanitar, un 
material elastic, antimucegai.

25. Peste siliconul proaspãt aplicat, 
se pulverizeazã iarãºi apã...

17. Se trece la montarea gresiei, un produs cu rezistenþã 
la abraziune corespunzãtoare uzului casnic (PEI 2).

18. Aici au fost folosite plãci de dimensiuni mari (30x30 
cm), despãrþite de distanþiere de 3 mm.

19. Dupã cãteva ore, a fost posibilã chituirea rosturilor 
faianþei cu un produs acuastatic din gama „efect de perlã“. 

20. Înlãturarea surplusului de chit cu ajutorul unui 
burete umezit se face imediat, fãrã a deteriora rosturile.
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deºerturi!). ªi apropo de placãri, 
acestea au gradul de rezistenþã la 
abraziune PEI 2, corespunzãtor 
nivelului de trafic domestic. Ca-
talogarea se face de la PEI 1 la 
PEI 5, fiecare gradaþie corespun-
zând unei anumite rezistenþe. 
Ne-am oprit la PEI 2, deoarece 
nu ne pregãteam sã amenajãm 
o baie publicã, în care ar fi fost 
potrivitã rezistenþa PEI 4.

Vopseaua lavabilã a fost 
aplicatã cu trafaletul (poate fi 
la fel de bine pulverizatã cu un 
aparat special, dacã dispuneþi de 
aºa ceva ºi vã grãbiþi, cu condiþia 
sã protejaþi marginile faianþei). 
De data aceasta, denumirea 
produsului e chiar grãitoare: 
vopseaua matã, hidrofobã dar 
permeabilã la apã, se numeºte 
Mediteraneo Soft ºi se potriveºte 
de minune cu celelalte nuanþe 
din încãpere. 

Lucrãrile au mai presupus în-
locuirea cãzii existente cu una 
acrilicã, de colþ, aplicarea unei 
hidroizolaþii speciale care sã 
împiedice infiltrarea umeze-
lii, montarea obiectelor sani-

26. ... ºi, cu un instrument potrivit, 
se  înlãturã surplusul de silicon.

27. Banda adezivã poate fi dezlipitã ulterior: în urmã, faianþa a rã-
mas curatã (dacã rãmân pete, se curãþã cu cârpa umedã).

21. În etapa urmãtoare, meseriaºii pot trece la chituirea 
gresiei cu acelaºi tip de material, de aceeaºi culoare. 

22. Fiind vorba despre o baie, s-a folosit un chit de 
rosturi cu o rezistenþã ridicatã la umezealã.
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Blatul pentru 
chiuvetã trebuie 
acoperit cu plãci 

ceramice din 
aceeaºi gamã.

Uºa laminatã cu PVC puncteazã încãperea prin albul 
ei curat, regãsit, din loc în loc, la obiectele sanitare.





tare iar, la final, lipirea unei 
oglinzi în zona lavoarului. Era 
nevoie, de asemenea, de o uºã 
nouã ºi am optat pentru una 
laminatã cu PVC. E soluþia cea 
mai bunã pentru baie, pentru cã 
nu se degradeazã sub acþiunea 
umiditãþii. Montarea ei a presu-
pus o grijã deosebitã: încadrarea 
eronatã ar fi însemnat dificultãþi 
la deschidere ºi nimeni nu-ºi 
doreºte sã aibã o uºã care zgârie 
pardoseala, nu-i aºa?

Chiuveta ca etalon  
al bunului-gust

Întrucât am vrut sã fim ceva 
mai moderni în abordarea aces-
tei lucrãri, am ales o chiuvetã 
din porþelan alb, cu un de-
sign deosebit, care nu putea fi 
montatã decât pe un postament. 
Am construit, deci, o platformã 
în consolã, din gips-carton bine 
susþinut pe o structurã metalicã, 
pe care am finisat-o în stilul în-
tregii încãperi. Aparent, chiu-
veta noastrã este cam micã, dar 
gândiþi-vã cã tipurile consacrate 
de chiuvete au în lateral ºi spaþii 
care nu sunt valorificate decât 
pentru aºezarea sãpunului sau a 
altor obiecte, funcþie preluatã la 
noi de platformã.

În alegerea cãzii, varianta 
acrilicã a avut câºtig de cauzã 
datoritã unui avantaj real: 
pãstreazã mai bine temperatu-
ra apei, iar beneficiarul poate fi 
mai sensibil la acest aspect. Noi 
ne-am bucurat ºi pentru cã am 
putut încadra în acel spaþiu o 

cadã de dimensiuni generoase, 
cu un design agreabil.

Nu am omis produsele de 
toaletã ºi cosmeticele, care tre-
buie amplasate în aºa fel încât 
sã fie simplu de accesat, pe câ-
teva rafturi mobile. Este loc ºi 
pentru o micã „junglã“, ale cãrei 
plante preiau o parte din umidi-
tatea aerului, ceea ce nu poate fi 
decât îmbucurãtor.�  n

28. Meºterii continuã cu amorsarea 
pereþilor, utilizând bidineaua.

29. Vopseaua lavabilã va acþiona ºi 
ca o barierã contra umezelii.

31. ... apoi a benzii adezive de 
protecþie ºi lucrarea e gata!

30. A mai rãmas îndepãrtarea 
spumei cu un cutter...

42  l  Misiunea
          CASA 1/08

reamenajare
b
a
ia

Spaþiul poate fi 
delimitat ºi vertical, 
prin parapete  placate 
în ton cu întreaga baie. 





Mileniile de experienþe 
estetice i-au fãcut pe 
mulþi sã afirme cã 

„istoria nu se repetã“. Totuºi, 
filozofii culturii au observat cã 
în mentalul colectiv, în percepþia 
frumosului, omul s-ar cãlãuzi 
dupã câteva criterii care au ge-
nerat marile curente ale artei: 
clasicism, baroc, romantism, 
abstracþionism. ªi s-a mai ob-
servat cã existã o revenire ºi 
reluare aproape ciclice ale ca-
racteristicilor acestor 
manifestãri. De aici, au apãrut 
neoclasicismul, neoromantis-
mul, neobarocul sau postmo-
dernismul. Nu existã practic o 
regulã a alternanþei, iar ultime-
le secole au scurtat perioada de 
manifestare a fiecãrei miºcãri 
culturale. Poate aºa se explicã 
ºi înclinaþia spre eleganþã, chiar 
somptuozitate, ce se dezvoltã 
în ultimii ani ºi câºtigã teren în 
faþa reducþionalismului ºi utili-
tarului minimalist. Un exemplu 
sugestiv este trendul neobaroc 

stiluri
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din noile locuinþe. Semn consa-
crat de bunãstare, este dorinþa 
de etalare ºi chiar de întoarcere 
spre mai stabilul ºi uneori 
„de poveste“ trecut.

Istoria unei epoci...
Barocul… un cuvânt ce de

semneazã un stil artistic, o 
culturã, o viziune filozoficã, o 
epocã din Istoria Universalã. 
Vreme de douã secole, prefa-
ceri sociale ºi filozofice, litera
turã, muzicã, dar mai ales arte 
plastice decorative ºi arhitecturã 
capãtã trãsãturi inconfundabile, 
definite apoi drept baroce. Este 
vremea oraºelor libere, a naº
terii burgheziei, nu în sensul 
atribuit azi, ci în sensul unei 
clase de mijloc: oameni munci-
tori, dibaci, care agonisesc, de-
vin prosperi, chiar fac ºi desfac 
regate. Cei care vor sã acceadã 
la culturã, dar nu au nici timpul 
ºi nici apetenþa pentru erme-
tism ºi mesaj codat. Vor culturã 
limpede, bogatã, strãlucitoare, 

Odatã cu preluarea puterii, 
în 1661, Ludovic al XIV-lea, 
iubitor al  stilului baroc, începe 
extinderea ºi înfrumuseþarea 
palatului Versailles. Grãdinile 
au fost desenate de celebrul 
pictor Le Notre.

Barocul modern îºi gãseºte 
locul chiar ºi în aglomeratul 
Manhattan.

Din vremea   
�Regelui Soare
Din vremea   
�Regelui Soare



neobaroc
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care sã îi miºte ºi sã le placã. 
Astfel, ia naºtere ºi se crista­
lizeazã barocul. 

Stilul decorativ al unui inte­
rior baroc e bogat, chiar opu­
lent: tapet cu motive florale pe 
pereþi, sculpturi, mici statuete 
ºi ceasuri din bronz ornate cu 
migalã ºi grijã pentru redarea 
detaliului. Azi, stilul baroc e 
revigorat ºi reîmpãmântenit, 
iar stiliºtii îl combinã fãrã 
prejudecatã cu designul mini­
malist. 

… de actualitate
Printre cele mai recente abor­

dãri neobaroce sunt amenajã­
rile pentru baie, în care puris­
mul este îmbogãþit cu elemente 
din secolul al XVII-lea. Într-o 
astfel de salã de baie, decorul 
are pereþi ornaþi cu motive flo­
rale sau plãci de ceramicã în 
culori diverse (alb, gri, crem ºi 
chiar roºu) care alterneazã cu 
borduri ceramice. 

Mobilierul ºi chiuveta (sau 
un set de 2, 3 chiuvete, în 
funcþie de dimensiunile încã­
perii) au o proiectare simplã, 
geometricã, de culoare deschisã 
sau închisã, dar în contrast cu 
suprafaþa de prindere.

O altã variantã este cea a 
pardoselii ºi pereþilor în com­
binaþii de culori, în care se 
plaseazã piese de mobilier pic­
tate, cu forme moderne, dar 
decorate cu motive neobaroce 
florale. Interiorul poate fi mobi­
lat folosind corpuri modulare, 
dulapuri înalte, rafturi din lemn 
sau corpuri pe roþi. 

Dacã nu vã permiteþi – chiar 
ºi din considerente de spaþiu – 
un interior în totalitate baroc, o 
piesã de mobilier sau alte ele­
mente de decor ale aceluiaºi 
stil vor aduce un strop de cu­
loare ºi intimitate elegantã 
oricãrui spaþiu din casa dum­
neavoastrã. Optaþi, fãrã rezervã, 
pentru nobilul neobaroc!

Elementele  
de decor aduc  
un plus de culoare 
ºi eleganþã oricãrui 
spaþiu din casa 
dumneavoastrã.
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Pereþii pot fi ornaþi cu motive florale sau  
plãci de ceramicã în culori contrastante.  
Accesoriile specifice bãii au forme modulare.

Stilul caracteristic unui 
interior baroc e bogat, 
strãlucitor, chiar opulent.



S e poate întâmpla ca bu­
cãtãria locuinþei pe care o 

achiziþionãm sã nu corespundã 
exigenþelor noastre esteti­
ce sau practice. Soluþia este, 
bineînþeles, modificarea interi­
orului ºi aducerea acestuia la o 
imagine care sã nu ne facã sã 
înghiþim „cu noduri“. Aceastã 
operaþiune poate include rareori 
o intervenþie asupra dimensiuni­

lor camerei, de obicei fiind mult 
mai simplã înlocuirea parþialã 
sau totalã a finisajelor. 

De profesie... 
meºteri reparatori

Parcurgem o perioadã în care 
apar materiale  tot mai sofisticate 
ºi mai scumpe: lazuri aplicate 
în relief, tapete tridimensionale 

sau decorate manual, panouri 
compozite etc., cazuri în care 
materialele reprezintã chiar o 
investiþie serioasã, în raport 
cu manopera. Cea mai bunã 
ocazie de a verifica acest raport 
este, însã, o lucrare cu finisaje 
de serie, cum sunt placãrile 
ceramice obiºnuite.

Într-adevãr, deseori suntem 
nevoiþi sã recunoaºtem cã mai 

mult costã manopera unei 
lucrãri decât produsele folosite. 
Mulþi sunt tentaþi sã dea vina 
pe rapacitatea meºterilor sau 
pe lenea lor (câþi nu aþi intrat 
în panicã vãzând cã lucrarea 
depãºeºte orice termen, cât ar fi 
pãrut de pesimist?). Dar vina nu 
este totdeauna a lor: mai existã 
situaþii (unii pretind cã este chiar 
un fenomen) când o mare parte 

soluþii
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

Modernizarea
   cere sacrificii 
Modernizarea
   cere sacrificii 



O hotã modernã  
va avea un efect 
hotãrâtor asupra 

calitãþii aerului din 
locuinþã, întrucât nicio 

camerã nu poate fi 
feritã de mirosurile 

din bucãtãrie.

bucãtãria
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O bucãtãrie elegantã implicã automat un spaþiu ceva mai  
mare, care a fost obþinut prin renunþarea la o debara ziditã.  

Astfel, este suficient loc pentru o masã de 6 ºi chiar 8 persoane. 
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a resurselor sunt cheltuite din 
cauza lipsei de responsabilitate 
a celor care au lucrat înainte. 

Vedeþi cum meºterul porneºte 
cu aplicarea faianþei „la piele“ 
(cum se exprimã foarte plas­
tic unii cunoscãtori), pentru ca, 
la un metru depãrtare, acesta sã 
fie nevoit sã încarce peretele cu 
câþiva centimetri de mortar ade­
ziv, menþinând astfel cât de cât 
planeitatea suprafeþei. Iar acest 
lucru este aproape obligatoriu 
atunci când se folosesc plãci ce­

ramice de dimensiuni mari, care 
nu pot prelua diferenþele de ni­
vel prin aºezarea în unghi.

Toate lucrãrile se leagã între 
ele, de aceea e bine sã aplecaþi 
urechea la orice meºter cu 
experienþã care vã intrã în casã, 
indiferent cã este instalator sau 
zugrav – dacã unul dintre ei va 
întâmpina dificultãþi din cau­
za unui perete strâmb, e aproa­
pe sigur cã veþi mai auzi obiecþii 
ºi de la ceilalþi care îl vor urma. 
Un tâmplar, de exemplu (even­

tual cel care v-a schimbat fe­
restrele) vã va putea spune care 
sunt defectele unei camere doar 
fãcându-ºi meseria. El va ºti cu 
siguranþã dacã cel care l-a prece­
dat (zidarul, în speþã) ºi-a fãcut 
treaba conºtiincios.

Acestea fiind lãmurite, nu 
e de mirare cã a apãrut pe la 
noi o „specie“ de meseriaºi, cu 
totul lãudabilã, de altfel, al cãrei 
obiect principal de activitate 
este sã repare în urma altora. 
Este ºi cazul nostru: meseriaºii 

Misiunea Casa au avut de renovat 
un apartament pe care îºi mai 
încercase „norocul“ o echipã, 
dar fãrã rezultate mulþumitoare 
pentru beneficiar.

Motivul era destul de simplu: 
apartamentul, construit cu 
panouri prefabricate de proastã 
calitate, avea forme nu tocmai 
paralelipipedice, aºa cã au fost 
necesare rectificãri serioase 
executate din tencuialã ºi panouri 
de gips-carton, în special în zona 
coloanei de apã ºi a uºii.

11. Dupã fiecare etapã meseriaºii veri-
ficã insistent verticalitatea mãºtii.

6. Pentru confecþionarea mãºtii, s-a fo
losit gips-carton rezistent la umezealã.

1. Se iau mãsuri pentru ca masca din 
gips-carton sã iasã dreaptã.

Pe lângã dotãrile standard, 
o bucãtãrie trebuie sã 

cuprindã ºi elemente deco-
rative, precum aceste plan-
te amplasate la diferite ni-
veluri: pe pardosealã sau 
în niºele din gips-carton.

soluþii
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12. În construcþia de gips-carton s-au 
fãcut decupaje dreptunghiulare...

7. Înainte de a fi camuflate, þevile au 
beneficiat de termoizolaþie.

2. Scheletul metalic este fixat în zid 
cu ºuruburi, la distanþe de 40 cm.

13. ... în care au fost confecþionate 
douã niºe cu rol decorativ.

8. Pentru aceasta s-a folosit vatã 
mineralã caºeratã (bazalticã).

3. Profilele metalice, suficient de largi 
pentru a include ºi vata mineralã... 

14. S-au încãrcat cu glet colþurile un-
de rosturile sunt vizibile.

9. În continuare, masca de gips-car-
ton a fost definitivatã.

4. ... sunt debitate cu grijã, folosind o 
foarfecã de tablã bine ascuþitã.

15. În gletul aplicat s-a înglobat 
colþarul din aluminiu.

10. ªuruburile au fost introduse cu 
ajutorul ºurubelniþei cu acumulator.

5. Sunt necesare gãuri pentru fixarea 
cadrului în perete ºi pardosealã.

16. La fel s-a procedat ºi la finisarea 
scafelor, folosind colþare mai scurte.

17. Au fost acoperite marginile cu un 
glet pentru umplere ºi nivelare.

18. Imediat s-au montat profilele, îna-
inte ca materialul sã se întãreascã.

19. Acum, dacã e nevoie, se poate 
acoperi cu un glet mai fin.



Managementul  
spaþiului util

Interiorul oricãrei bucãtãrii tre­
buie atent gândit, în aºa fel încât 
sã fie evitate intervenþiile ulteri­
oare. Cel mai important este sã se 
obþinã o dispunere ergonomicã a 
dotãrilor, în aºa fel încât gãtitul 
sã fie o adevãratã distracþie. Prac­
tic, beneficiarul trebuie sã vizua­

lizeze mental poziþia ulterioarã a 
elementelor de mobilier, precum 
ºi a aparatelor electrocasnice. În 
situaþia în care spaþiul este insu­
ficient, se poate apela la diver­
se „tertipuri“ din sfera designu­
lui: o masã pliantã pentru zona 
de dining, dulapuri suspendate, 
rafturi etc.

Scopul final al acestei lucrãri 
este o bucãtãrie modernã, care 
sã satisfacã cerinþele funcþionale 
ºi estetice ale oricãrui european.
Operaþiunile nu au nimic specta­
culos: pentru început, am hotãrât 
sã izolãm ºi sã mascãm conduc­
tele de transport al agentului ter­
mic, apelând la o soluþie foarte 
simplã: montarea unei mãºti din 
gips-carton ºi finisarea ei ca o 
construcþie pur esteticã. Ulterior, 
am placat pereþii cu faianþã ºi am  
proiectat un picior din cãrãmidã 
de sticlã pentru viitoarea masã. 
Urmeazã chituirea placãrilor ce­
ramice ºi a construcþiei din sticlã 
iar, la final, montarea aparate­
lor electrocasnice, precum ºi a 
mobilierului.

Izolarea 
conductelor aparente

Chiar dacã iniþial ne-am impa­
cientat în legãturã cu planeitatea 
pereþilor ºi cu aspectul inestetic 
al þevilor ce alimenteazã calo­
riferele, soluþia a venit prompt: 
acestea au fost izolate efici­
ent ºi camuflate. Materialul fo­
losit pentru termoizolare este 
unul pe bazã de vatã mineralã 
bazalticã, presatã, tratatã termic 

20. Echipa de meseriaºi a trecut la 
amorsarea pereþilor tencuiþi.

21. Prepararea adezivului s-a realizat 
mecanic, cu un mixer special.

22. A urmat aplicarea adezivului la 
câþiva centimetri de pardosealã.

24. Celãlalt meºter a continuat fini-
sarea construcþiei din gips-carton.

25. Pe latura cel mai puþin vizibilã a 
fost decupatã o gurã de vizitare.

26. Ulterior, a fost lipit cu adeziv un 
mic capac din plastic.

23. Imediat a fost montat un brâu 
din faianþã peste adezivul proaspãt.

27. Prin aceastã uºiþã se pot executa 
reparaþii sau manipula robinetele.
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Gura de vizitare va fi 
mascatã cu un dulap 

însã, în caz de forþã 
majorã, aceasta va 

putea fi utilizatã pen­
tru remedierea 

defecþiunilor la reþea.


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ExpErimEntEază 
cEEa cE vEzi!

Experimentează realitatea. tehnologia
unică v-real pro ii te duce acolo: 68.7 
miliarde de culori, negru profund, 
contrast 10.000:1 şi panou cu rată foarte 
rapidă de răspuns pentru imagini clare în
mişcare, care te captivează. televizoarele
cu plasmă viera Full HD - mai multă
claritate, mai multă luminozitate, 
tehnologia viitorului. 

www.panasonic.ro



prelucrãrii pereþilor am utilizat 
trei nuanþe de vopsea lavabilã: 
alb mat, „ciocolatã“ ºi un roºu-
portocaliu. Pentru a obþine o 
construcþie cât mai solidã din 
cãrãmizi de sticlã, am combinat 
adezivul (pentru marmurã) cu un 
aditiv special - o emulsie elasticã 
pe bazã de rãºini sintetice. Acest 

ºi caºeratã cu folie de alumi­
niu. Produsul rezultat este prac­
tic o saltea rulatã, ce are ºi rol de 
barierã de vapori. Materialul ig­
nifug este un foarte bun izolator 
termic ºi fonic. Se foloseºte de 
regulã pentru protecþia rezervoa­
relor, izotermelor, instalaþiilor 
industriale sau casnice, a diver­
selor tipuri de conducte, coºuri 
de fum, dar ºi la termoizolarea 
locuinþelor.

În general, limitele de tem­
peraturã la care îºi pãstreazã 
proprietãþile un astfel de ma­
terial sunt cuprinse între -50 ºi 
+400°C. Acelaºi produs asigurã 
protecþie fonicã la zgomote cu 
frecvenþe cuprinse între 250 ºi 
6000 Hz, în funcþie ºi de grosi­
mea materialului. Vata mineralã 
bazalticã nu este sensibilã la mi­
croorganisme ºi nu este nocivã 
pentru om sau mediu, în condiþii 
normale de exploatare. Acest 
produs are o garanþie cuprinsã 
între 15 ºi 20 de ani, în funcþie 
de scopul utilizãrii.

Materiale ºi 
dotãri speciale

Operaþiunile au fost executate, 
ca de obicei, cu materiale de ca­
litate. Gips-cartonul pentru mas­
carea þevilor poartã marca unui 
producãtor consacrat, fiind spe­
cial destinat spaþiilor umede sau 
în care apa poate interveni ac­
cidental. Placãrile ceramice fac 
parte dintr-o colecþie de finisa­
je în manierã rusticã, bogãþia 
de nuanþe (bej, maro-cognac 
ºi maro-roºcat) având un efect 
seducãtor. Pentru ultima fazã a 

28. Pentru a 
completa în mod 
estetic bucãtãria, 

am recurs ºi la 
înlocuirea uºii. 
Dupã ce tocul 

acesteia a fost fi-
xat în pene, i-a 

fost verificatã 
verticalitatea.

30. Între toc ºi perete a fost pulverizatã 
apã, pentru o bunã expandare a spumei.

29. Tocul a fost acoperit cu bandã 
adezivã, în scopul protejãrii.

tip de mortar nu decoloreazã, 
este impermeabil ºi se poate chi­
tui dupã numai 4 ore. Se pune 
rapid în operã ºi rezistã foarte 
bine la mai multe cicluri îngheþ-
dezgheþ, putând fi folosit atât în 
interior cât ºi la exterior. Este 
foarte potrivit pentru suprafeþe 
„critice“, inclusiv din beton ce­

lular. Totuºi, mediul ideal pen­
tru lucrãrile în care se utilizeazã 
acest produs este unul uscat, cu o 
temperaturã a aerului ºi a supor­
tului cuprinsã între +5 ºi +30°C.

Ne vom opri un pic ºi asu­
pra hotei folosite. Nu este reco­
mandat ca mirosurile ºi aburii sã 
pãtrundã în celelalte încãperi ale 

33. Dupã ce amorsa s-a uscat ºi a fost verificatã calitatea 
peliculei aplicate, s-a trecut la placarea cu gresie.

32. În continuare, meºterii au trecut la grunduirea pardo-
selii rectificate, folosind o bidinea.

Deºi în aceastã 
fazã bucãtãria 
seamãnã mai 
degrabã cu o 

halã industrialã, 
în curând finisa­

jele, mobila ºi 
utilarea îi vor da 

viaþã. Combinaþia 
de alb ºi maro, cu 

o uºoarã tentã  
rusticã, nu se va 

demoda prea 
curând.
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de 60-70 cm deasupra aragazu­
lui (o poziþionare mai apropiatã 
ar distruge motorul/motoare­
le iar o amplasare la peste 70 
cm ar însemna o funcþionare 
ineficientã). Alegerea se face 
þinându-se cont de aragaz, 
dar ºi de dimensiunile ºi stilul 
bucãtãriei. Prin urmare, trebuie 
ales un dispozitiv cu o capacita­
te de ventilare corespunzãtoare, 
datã de puterea motorului. Un 
astfel de aparat are o putere 
cuprinsã între 125 ºi 150 W, va­
loare la care se mai adaugã ºi 
consumul becurilor.               n

de filtrare, trebuie sã menþionãm 
ºi faptul cã majoritatea filtre­
lor sunt metalice, din carbon 
sau din hârtie, fiecare având o 
duratã de viaþã mai micã sau mai 
mare, uºor de bãnuit. Filtrele de 
carbon (utilizate în cazul nos­
tru) sunt concepute pentru a ab­
sorbi doar grãsimile ºi mirosul, 
aflându-se mai ales în dotarea ho­
telor fãrã posibilitãþi de aerisire. 
Acest tip funcþioneazã pe prin­
cipiul recirculãrii aerului, astfel 
cã aburul ºi aerul cald rãmân tot 
în interior, fapt care este remedi­
at printr-un sistem de ventilare 
pentru întreaga locuinþã.

Hotele prevãzute cu aerisire 
necesitã montarea unui coº pen­
tru evacuare, eventual unul te­
lescopic, cu o lungime cuprinsã 
între 1 ºi 3 m. Ca regulã de bazã, 
hota se monteazã la o distanþã 

31. Fixarea finalã a tocului s-a realizat cu 
spumã poliuretanicã bicomponentã.

34. E timpul preparãrii adezivului pentru 
cãrãmizile de sticlã.

35. Mortarul se aplicã pe marginile 
exterioare ale pieselor.

36. În cazul acesta, construcþia din 
sticlã nu necesitã armãturã metalicã.

37. La rosturile de dilataþie se folo-
sesc doar distanþiere de plastic.

casei, iar cea mai eficientã  soluþie 
este montarea unei hote deasupra 
aragazului. Dispozitivul poate fi 
dotat cu unul sau douã motoa­
re, având un potenþial de ventila­
re cuprins între 125 ºi 600 mc/h. 
Unele hote au ºi posibilitatea de 
reglare în trepte a debitului de 
aer circulat. Dacã am pomenit 

La final, uºa a 
contribuit mult  
la aspectul de  
ansamblu al 
bucãtãriei ame­
najate de noi. 
Eleganþa acesteia 
este datã atât  
de culoare cât ºi 
de materialul 
din care a fost 
confecþionatã. 
Trebuie sã 
recunoaºtem cã 
ºi calitatea mon­
tajului a avut un 
rol important.

O masã fixã,  
cu cãrãmidã de 
sticlã în diferite 
nuanþe aduce un 
aer modernist. 
Execuþia ei nu 
este complicatã, 
dacã se debi­
teazã blatul 
dupã finalizarea 
structurii de 
rezistenþã
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Laboratorul doctorului ªapcã

1 Pentru succesul 
experimentului, 
vom grundui 

suprafaþa panoului 
de gips-carton gle-
tuit. Fãrã aceastã 
operaþiune, existã 
riscul pãtãrii, scoro-
jirii ºi exfolierii. Este 
ºi o bunã metodã 
de economisire 
a vopselei.

sfaturi ºi idei

2 Grundul se aplicã 
într-un singur 
strat, dacã fon-

dul are o culoare 
uniformã, sau în 
mai multe pentru 
suprafeþele închise 
sau pãtate. În gene-
ral, grundul trebuie 
sã fie mai deschis la 
culoare decât 
vopseaua.

Dupã cum vedeþi, 
a fost obþinutã 
culoarea oului 

de raþã, de o tona-
litate mai închisã, 
potrivitã unor came-
re cum ar fi cea a 
copilului, baia sau 
chiar un dormitor 
matrimonial elegant, 
amenajat pentru 
luna de miere... 

8 Combinând în 
diverse proporþii 
cele 3 culori de 

mai sus, se obþin ºi 
alte nuanþe: cacao 
cu lapte, galben 
lãmâie ºi aºa mai 
departe. Teoretic, 
dar ºi practic, paleta 
de nuanþe posibile 
este infinitã ºi greu 
de stabilit.

Prin urmare,  
vã puteþi apuca 
de improvizaþii, 
amestecând vopse-
lele câte douã sau 
chiar pe toate trei, 

în diverse proporþii. 
Probabil e mai bine 

sã începeþi cu cea 
care vi se pare mai 
nepotrivitã gustului 

dumneavoastrã...

... la care 
adãugaþi vopsea 
din alt recipient, 

puþin câte puþin, 
pânã la obþinerea 
nuanþei oportune. 

E de preferat sã 
vã notaþi, totuºi, 

proporþiile, pentru 
a putea repeta 

operaþiunea ºi cu 
altã ocazie.

4 5

7

Libertate totalã  
în combinarea culorilor 

Libertate totalã  
în combinarea culorilor 



Laboratorul doctorului ªapcã
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Obþinerea de noi culori prin combinarea vopselelor în diferite 
proporþii este o operaþiune de mare ajutor atunci când nu avem 
la dispoziþie nuanþa doritã. E un proces complex, în care eºe­
curile sunt frecvente, întrucât fiecare culoare este un amestec  
în care cantitãþile de pigment sunt greu de evaluat.

3 Sã presupunem 
cã aveþi câteva 
tipuri de vopsea: 

bleu ciel, un vernil 
cu o uºoarã tentã 
gãlbuie ºi un bej 
apropiat de culoarea 
caisei. Poate cã în 
lumina din camera 
dumneavoastrã se 
vãd altfel decât la 
magazin...

Amestecarea 
trebuie fãcutã 

temeinic, în 
scopul creãrii unei 
culori uniforme. În 

magazinele speciali-
zate, prepararea se 
realizeazã mecanic, 

cu aparate de mixa-
re care dozeazã, 

în acelaºi timp, ºi 
pigmenþii necesari.

6

9 Puteþi repeta 
experimentul cu 
orice culori, de la 

alb la negru, având 
grijã sã folosiþi niºte 
vopsele cu difuzie 
bunã ºi fãrã sã 
adãugaþi mai multã 
apã pentru diluare 
decât este necesar, 
conform indicaþiilor 
producãtorului.

Colorare, dar nu ºi... murdãrire!
S-au dus vremurile în care o spoialã 
de apã cu aracet era tot ce se putea 
face pentru a pãstra finisajul pe 
zid. Astãzi existã atât produse de 
pregãtire a suprafeþei, cât ºi vopsele 
aditivate care, chiar dacã sunt reali-
zate în dispersie apoasã, sunt sufi-
cient de rezistente pentru a permite 
curãþarea cu o cârpã umedã. Totul e 
sã se respecte etapele de lucru ºi sã 
fie folosite produse de calitate.

1. Datoritã amorsãrii, vopseaua va 
rezista mai mult în timp.

3. Folosirea ustensilelor curate este 
obligatorie, mai ales pentru alb.

2. Acoperirea întregii suprafeþe va 
asigura ºi o nuanþã uniformã.

5. ... nu permite ca vopseaua sã 
curgã, ci sã adere la stratul suport.

4. Dupã îndepãrtarea surplusului de 
vopsea de pe trafalet, vâscozitatea...

7. Petele sunt îndepãrtate imediat cu 
puþinã apã ºi detergent.

6. Uscarea este completã, deci verifi­
carea cu ketchup poate începe.

Libertate totalã  
în combinarea culorilor 



Sunt momente când prioritã-
þile se schimbã. La întemeie-

rea unei familii ºi, mai ales, când 
apare pe lume un copil, acesta 
devine automat centrul atenþiei. 
Iar dacã discutãm de amenajãri, 
atunci ºi dormitorul noului-
nãscut capãtã o semnificaþie 
aparte, mai ales dacã nu coinci-
de cu cel al pãrinþilor. 

Apelaþi la 
experienþa altora!

Una dintre colegele noastre 
a trecut de curând prin aceastã 
experienþã ºi ne amintim une-
ori amuzaþi cum majoritatea 
discuþiilor cu ea se rezumau la 
modul în care va amenaja ca-

mera bebeluºului: în ce culori sã 
vopseascã pereþii, cum sã asigure 
cât mai multã luminã naturalã în 
interior, ce tip de pãtuþ sã aleagã 
ºi unde sã-l amplaseze etc. În 
astfel de situaþii, experienþa ce-
lor din jur poate ajuta enorm. Îi 
scuteºte uneori  pe viitorii pãrinþi 
de cheltuieli inutile, timp pierdut 
ºi de emoþii nejustificate.

curs practic reamenajare
Confort ºi siguranþã:
   camera bebeluºului
Confort ºi siguranþã:
   camera bebeluºului



Sfaturile celorlalþi ne învaþã ºi 
sã privim în perspectivã. Când 
amenajãm o asemenea încãpere, 
trebuie sã þinem cont de un lucru 
esenþial: peste câþiva ani, aces-
ta va necesita modificãri, mai 
ales în privinþa mobilierului ºi 
decoraþiunilor. Prin urmare, va 
trebui sã intuiþi ºi schimbãrile 
ulterioare, când personalitatea 

copilului se va dezvolta ºi aces-
ta va dori un ambient mai potri-
vit vârstei respective.

Trecând de acest aspect, de-
corarea nu este cu nimic mai 
complicatã decât cea a oricãrei 
alte încãperi. Deosebirea prin
cipalã constã în faptul cã sigu
ranþa copilului primeazã în faþa 
oricãror criterii estetice.
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Sfaturi utile în alegerea 
sau confecþionarea mobilierului 

curs practic reamenajare
De reþinut! 

Când alegeþi pãtuþul, 
acordaþi atenþie atât 
materialului din care 
este confecþionat, cât 
ºi vopselei/lacului cu 

care este acoperit. 
Unele produse pot fi 

extrem de nocive 
chiar ºi dupã evapo-

rarea completã a 
diluantului!

Anumite accesorii sunt extrem de utile într-un dormitor de nou-nãscut.  
Nu subestimaþi necesitatea fotoliului pentru alãptat sau a mesei pentru 
înfãºat, care în acest caz a fost amplasatã deasupra unui dulãpior.

Adaptãri ulterioare 
Câteva obiecte de mobi-
lier pot fi adaptate ºi al-
tor amenajãri, când copi-
lul creºte – lucru realiza-
bil în cazul celor din 
lemn masiv sau acoperi-
te cu furnir (mai puþin 
pentru tipurile prevãzute 
cu finisaje sintetice).

Un suport practic 
În zona pãtuþului,  

dar nu chiar deasupra 
acestuia, poate fi 

montat în perete un 
suport pentru diverse 
accesorii necesare în-
grijirii copilului. Iatã 

un cuier-raft destinat 
exclusiv mamei. 



Confort ºi siguranþã:
   camera bebeluºului



permiteþi o asemenea investiþie, 
amplasaþi lângã pãtuþul copi-
lului un termometru de camerã 
pe care sã îl consultaþi periodic. 
Nu vã rezumaþi la simþurile pro-
prii, care vã pot înºela! Dacã re-
spectiva camerã dispune ºi de 
încãlzire prin pardosealã, este 
ideal. În caz contrar, termoizo-
larea de la acest nivel trebuie 
fãcutã cu maximã responsabi-
litate, ºtiut fiind cã aerul de jos 

este cel mai rece din încãpere, 
iar copiii au firescul obicei de 
a-ºi începe aventura bipedã cu 
poziþia „de-a buºilea“.

Tot la capitolul siguranþã 
(dar ºi pentru comoditatea ma-
mei) vom evalua zonele cu 
destinaþii clare. Dormitorul tre-
buie împãrþit în douã: spaþiul 
destinat odihnei ºi cel în care 
va exersa primii paºi ºi prime-
le jocuri. Pentru ca micuþul sã 
se simtã cât mai în largul lui, 
pãrinþii vor rezerva pentru joacã 
un spaþiu destul de larg, în care 
copilul sã se simtã liber.

Astfel, trebuie sã îi asigurãm 
noului-nãscut o temperaturã de 
22-25°C ºi punem un accent 
deosebit pe constanþa acestui 
parametru, întrucât variaþiile de 
temperaturã sunt riscante la o 
vârstã fragedã. Este o cerinþã ce 
poate fi asiguratã pe mai mul-
te cãi, dependente unele de al-
tele. În primul rând, etanºaþi 
cu grijã atât ferestrele de exte-
rior, cât ºi uºile care dau într-o 
camerã ce nu are o temperaturã 
atât de ridicatã (cãmãri, ca-
mere neîncãlzite, balcoane 
etc). Preveniþi astfel pierderea 
cãldurii ºi curenþii de aer rece. 

De asemenea, evitaþi ampla-
sarea pãtuþului atât în apropierea 
caloriferelor sau sobelor, cât ºi a 
închiderilor ori pereþilor care ºtiþi 
cã nu sunt prea bine izolaþi ter-
mic. Nu în ultimul rând, apelaþi 
la sisteme ºi aparate de reglare 
automatã a temperaturii (lucru 
simplu de realizat pentru centra-
lele individuale) sau, dacã nu vã 
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7. Pentru un 
finisaj de calitate, 
gletul are nevoie 

ºi el de o aderenþã 
superioarã, ca  

suport la stratul  
de vopsea. 

5. Dupã uscarea primului strat, se poate aplica a doua 
peliculã de finisaj, de consistenþã redusã.

6. Dupã o perioadã de ventilare, eventualele defecte se 
pot corecta prin ºlefuire cu hârtie abrazivã foarte finã.

1. Dupã ce pereþii au fost amorsaþi, a 
început rectificarea colþurilor.

2. Peste gletul proaspãt aplicat, au 
fost montate colþarele din aluminiu.

3. Pentru a fixa elementele metalice, 
se netezeºte gletul ieºit prin orificii.

4. Finisarea completã a pereþilor 
continuã cu o gletuire uniformã.



Realizând  
cu prioritate  
finisajele 
pereþilor,  
am evitat  
deteriorarea 
sau pãtarea 
pardoselii.





Totul trebuie sã fie primitor 
ºi vesel, dar în acelaºi timp fãrã 
pericole sau vicii ascunse ale 
amenajãrii. O atenþie specialã 
meritã pardoseala: pãrinþii sã 
se asigure cã aceasta nu este 
alunecoasã, ºi existã varian-
te de parchet care îºi pãstreazã 
aderenþa chiar ºi atunci când 
este umezealã. Mocheta este o 
alternativã, care are ºi un de-
fect: praful pe care îl poate în-
magazina. O soluþie de com-
promis ar fi ca podeaua sã fie 

acoperitã parþial cu un covor 
sau o mochetã groasã ºi netedã, 
care însã va trebui aspiratã des.

Parada culorilor

E demonstrat ºtiinþific fap-
tul cã nou-nãscuþii sunt ex-
trem de receptivi la culori, chiar 
din primele sãptãmâni dupã 
naºtere. Starea lor emoþionalã 
este influenþatã de nuanþe ori de 
intensitãþile acestora, prin ur-
mare se recomandã ca o astfel 

8. Obiectivul urmãtor este pardoseala. Impuritãþile 
de orice naturã au fost îndepãrtate ºi aspirate.

9. Planºeul a necesitat grunduire, pentru fixarea 
prafului rãmas, cu un produs aplicat nediluat.

10. Cum pardoseala nu era perfect planã, a fost 
necesarã turnarea unei ºape autonivelante.

16. Un efect decorativ se potriveºte aici de minune, pentru a mai 
estompa din „arºiþa“ galbenului preponderent.

15. Pentru o atmosferã stimulantã, am ales sã vopsim cei doi pereþi 
alãturaþi în culori oarecum complementare: albastru ºi galben.

14. Am ajuns la vopsirea pereþilor. Pentru început, am turnat fiecare 
nuanþã de vopsea în câte un recipient special.

60  l  Misiunea
          CASA 1/08

curs practic
re

a
m

en
a
ja

re



de camerã sã fie luminoasã, ex-
trem de curatã, cu pereþii vopsiþi 
în culori cât mai vesele. Ide-
al ar fi un dormitor dominat de 
una din culorile bej, galben, roz, 
bleu sau vernil în variante pale. 
Culorile stridente sunt de evi-
tat deoarece îl obosesc ºi chiar 
îl iritã pe micuþ. Culoarea va fi 
selectatã ºi în funcþie de sexul 
copilului. O camerã de bãieþel 
poate fi dominatã de vernil, 
bleu, bej, iar cea de fetiþe - de 
roz, portocaliu sau galben.

Pentru camera amenajatã 
de specialiºtii noºtri, eventu-
ala rãcealã a albastrului a fost 
temperatã de galbenul liniºtitor. 
Verdele a fost selectat pen-
tru a echilibra contrastul pri-
melor douã culori. Efectul de-
corativ „dimineaþã ceþoasã“ se 
potriveºte perfect într-o camerã 
de bebeluº, chiar în zona în 
care va sta pãtuþul lui, dar poa-
te fi adoptat ºi în alte încãperi, 
cu alte destinaþii: bucãtãrii, bãi, 
chiar în... cluburi ºi baruri.

Tapetul este o alternativã po
trivitã, ceva mai scumpã decât 
cea a acoperirii cu vopsea, însã 
cu un aer sofisticat.

Elementele de mobilier sunt 
aproape standard. Piesele care 
nu pot lipsi sunt: pãtuþul, mãsuþa 
pentru înfãºat, un dulãpior de 
haine ºi fotoliul pentru alãptat. 
Decoraþiunile sunt amplasate 
departe de puterea distructivã 
sau cu potenþial nociv a copilu-
lui, ceea ce vã recomandãm din 
suflet ºi dumneavoastrã.� n

13. Dezaerarea mortarului se face fãrã a afecta pla-
neitatea obþinutã anterior.

12. Nivelarea trebuie sã vizeze întreaga suprafaþã, 
inclusiv marginile ºi colþurile.

19. Rosturile de dilataþie pãstrate între marginile placãrii ºi 
perete au fost mascate cu o plintã fixatã cu adeziv.

17. Una dintre variantele recomandate pentru acoperirea pardo-
selii este cea cu parchet. Noi am optat pentru cel stratificat.

18. Parchetul triplu stratificat se monteazã pe pat 
de adeziv, direct pe pardosealã.
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Zâmbetul sau grimasa 

bebeluºului la vederea 

dormitorului vor repre-

zenta evaluarea cea mai 

competentã a lucrãrii.    

11. Pentru a nu se depãºi timpul de punere în operã 
a ºapei, se recomandã lucrul în echipã.



T imp de decenii, izolarea te-
rasei de deasupra unei came-

re care avea nevoie de protecþie 
se fãcea dupã câteva consideren-
te stricte: peste planºeu se aplica 
termoizolaþia, care era, la rândul 
ei, acoperitã cu un strat hidroizo-
lant din membranã bituminoasã 
sau alt material impermeabil.

Din pãcate, aceastã soluþie 
avea o duratã de viaþã rela-
tiv scurtã, datã fiind expunerea 
îndelungatã ºi intensã a mem-
branei la condiþiile aspre de me-
diu. Acþionând ca o barierã de 
vapori, folia nu permitea venti-
larea corectã a sistemului ºi, în 
plus, pentru o terasã circulatã, 
deteriorãrile de naturã mecanicã 
nu erau evenimente izolate. Efec-
tele în timp ale utilizãrii unui ase-
menea sistem pot fi observate la 
terasele blocurilor vechi: came-
rele de dedesubt au igrasie sau 
sunt pur ºi simplu inundate în 
condiþiile unor precipitaþii abun-
dente. Ce-i drept, nici materia-
lele folosite în epocã nu erau de 
cea mai bunã calitate...

Protejare de apã ºi frig

Izolarea terasei se poa-

te executa în mai multe 

feluri, în principiu dupã 

modul în care sunt dis-

puse straturile de izolare 

termicã ºi hidricã. 

3 Aceastã folie hidroizolantã cu permeabilitate redusã 
(0,11 g/mp în 24 de ore) se fixeazã folosind o rolã.

1 Pardoseala 
terasei se 

amorseazã cu un 
grund pe bazã 
de cauciuc ºi 
bitum, destinat 
îmbunãtãþirii 
aderenþei în 
spaþii umede.

2 Dupã uscarea amorsei, se poate aplica la rece 
membrana bituminoasã autoadezivã...

Avantajele 
teraselor inversate 

O mare parte a probleme-
lor de acest fel a fost rezolvatã 
prin brevetarea ºi folosirea pe 
scarã largã a teraselor inversa-
te. Practic, aici stratul termoizo-
lant este cel care se aºazã peste 
hidroizolare, protejând-o. Firme-
le producãtoare de materiale izo-
lante au creat sisteme complete 
care rãspund oricãror necesitãþi: 

ÎNAINTE
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10 Dacã am fi folosit dibluri de fixare, acestea ar 
fi perforat hidroizolaþia, reducându-i efectele. 11 Polistirenul extrudat, decupat în funcþie de 

necesitãþi, va fi montat pânã la perete.

8 Benzile adezive de butil, protejate pe ambele 
pãrþi cu hârtie, asigurã o fixare rezistentã în timp. 9Marginile profilate ale plãcilor ajutã la îmbinarea 

corectã, fãrã pierderi ulterioare de cãldurã.



6 Pentru o fixare rapidã a polistirenului extrudat ºi 
protejarea hidroizolaþiei în timpul execuþiei...

7 ... se 
folosesc 

benzi dublu 
adezive, 
aplicate 
paralel, la 
distanþe de 
circa 50 cm. 
Temperaturile 
de lucru nu 
trebuie sã 
depãºeascã 
40°C.

4 Atât grundul, cât ºi membrana bituminoasã, vor 
depãºi linia de separaþie dintre zid ºi pardosealã. 5 Acum se poate respecta principiul terasei inver-

sate, realizându-se izolarea termicã.

terase circulabile sau necircu-
labile, acoperite cu dale  rigide, 
materiale flexibile, pietriº sau 
iarbã... în fine, un specialist vã 
poate da toate detaliile, în funcþie 
de situaþia concretã. Astfel, 
sunt evitate efectele neplãcute 
ale capilaritãþii sau ale cicluri-
lor îngheþ-dezgheþ, rezistenþa 
mecanicã este mai mare iar 
absorbþia de apã este redusã prin 
posibilitatea ventilãrii, mai ales 
când este ales un finisaj precum 
piatra sau iarba.

Materialele sunt 
vedetele noastre!

În cazul nostru, este vorba des-
pre realizarea unei terase inver-
sate izolate cu materiale de cea 
mai bunã calitate: membranã 
hidroizolantã autoadezivã, cu o 
aderenþã de peste 50% la mate-
rialele de construcþie clasice (be-
ton, BCA, tencuialã etc), benzi 
dublu adezive ºi polistiren extru-
dat cu marginile special conce-
pute pentru o îmbinare exactã.
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14 Se niveleazã cu un dreptar, iar cu ajutorul 
polobocului se obþine panta doritã. 15 Plasa metalicã flexibilã va asigura 

rezistenþa întregului ansamblu. 16 Se avanseazã dinspre colþul cel mai 
îndepãrtat cãtre calea de acces pe terasã.

19O tencuialã decorativã, rezistentã la 
solicitãri mecanice, completeazã sistemul.17 Acum este posibilã placarea soclului cu 

polistiren, dupã metoda cunoscutã... 18 ... cu mortar adeziv ºi, dacã estimaþi cã 
este necesar, cu dibluri din plastic.

CONCURSCONCURS
cu premii în scule electrice

Câºtigãtorul ediþiei 
din luna noiembrie
Ioan Martinesc
Timiºoara

Cu ce tip de membranã  
se hidroizoleazã pardoseala terasei?

Trimite-ne rãspunsul completând talonul  
de pe pagina urmãtoare.

Premiul: 
NIVELÃ

CU LASER

Totuºi, „vedeta“ acestei lucrãri 
este un grund pe bazã de cauciuc 
ºi bitum, diluabil în apã, desti-
nat spaþiilor umede ºi reci (dar 
nu mai jos de -5°C). Întrucât lu-
crarea s-a desfãºurat în condiþii 
de acest gen, l-am aplicat din 
dorinþa de a nu risca sub nicio 
formã calitatea izolãrii. Rolul lui 
este de a îmbunãtãþi priza mem-
branei hidroizolante la suprafaþa 
suport, iar specialiºtii din dome-

niu ni l-au recomandat ºi pen-
tru aplicarea pe materiale poroa-
se (precum piatra ponce), pe un 
bitum deteriorat sau chiar peste 
polistiren extrudat.

Celelalte lucrãri vã sunt ceva 
mai cunoscute din ediþiile noas-
tre anterioare: turnarea unei ºape 
clasice, izolarea soclului ºi apli-
carea unei strat final din cau-
ciuc colorat în masã, care sã dea 
senzaþia de spaþiu verde. Lucru-
rile sunt destul de clare, deci... 
spor la lucru! � n 20Stratul final constã în dale de cauciuc imper-

meabile, fonoizolante, de culoarea ierbii.

12 Zona este izolatã împotriva umezelii ºi a pier-
derilor de cãldurã, deci se poate realiza... 13 ... o ºapã care va proteja sistemul prin redis-

tribuirea sarcinilor, inerente teraselor circulate.
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Douã anexe

Înainte

Casa dispunea  
de un frumos  
amplasament  
în afara localitãþii,  
fiind situatã direct 
la liziera pãdurii

NOU

VECHI

DEMOLAT

La demisol existã acum 
suficient spaþiu ºi pentru 
un dormitor, o baie ºi un 
birou, conform nevoilor 
proprietarilor. Cât priveºte 
livingul de la parter, el a 
fost extins printr-o anexã 
din sticlã, cu o vedere 
excelentã spre grãdinã.

PARTER

BalCon

LIVING

BUCÃTÃRIE
WC

FOSTUL LIVING

VESTIB.

DEMISOL

BUCÃT.

DORMITOR

BaIE

CENTRALÃ

PIVNIÞÃ

BIROU
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În paginile de faþã vã prezentãm douã proiecte sem-
nate de acelaºi proiectant. Totul a pornit de la dorinþa 
fireascã a proprietarilor de a beneficia de mai mult 
spaþiu. Pentru fiecare caz în parte au fost identificate 
soluþii diferite, dar în aceeaºi manierã modernã.

moderne...
P rimul exemplu are în ve-

dere o casã veche de 80 de 
ani, construitã solid cu piatrã 
din tufuri vulcanice, pe un plan 
de bazã în formã pãtratã. Singu-
rul inconvenient era cã devenise 
neîncãpãtoare pentru o familie cu 
3 copii. Astfel, proprietarul avea 
nevoie de un colþ liniºtit pentru 
biroul sãu – ne relateazã arhitec-

tul. Se impunea chiar ºi un spaþiu 
suplimentar pentru reuniunile de 
familie mai ample, când îºi con-
firmau prezenþa numeroase rude. 
Un alt impediment era cã fru-
moasa grãdinã din faþa casei era 
accesibilã doar pe cãi ocolite.

Soluþia cea mai potrivitã era 
de a construi o anexã compusã 
volumetric în spiritul trendului 

Proiectarea unei 
anexe la o casã 
veche nu înseam
nã altceva decât  
a cãuta o cale de 
conciliere armoni
oasã a trendului 
cu un stil arhitec-
tonic care poate 
pãrea vetust.

Livingul a fost extins 
printr-un tronson  
de construcþie  
parþial suspendat  
deasupra grãdinii.

Peretele dinspre carosabil al noii anexe 
a fost executat de-a lungul limitei 
proprietãþii pânã la o înãlþime ce nu 
depãºeºte nivelul streaºinii casei.
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modern, alipitã parterului ºi de-
misolului clãdirii. Aspectul exte-
rior al noului corp e perceput ca o 
combinaþie de forme ºi proporþii 
diferite, iar vitrarea generoasã a 
camerei de zi ºi elementele din 
oþel ale scãrii ºi balconului stau 
mãrturie cã avem de-a face cu o 
construcþie din vremurile noas-
tre. În plus, suprafaþa casei a fost 
extinsã cu circa 100 mp.

Pereþii exteriori au fost îmbrã
caþi în lemn de cedru roºu, 
esenþã ce se potriveºte cro-
matic cu nuanþa vechii case. 
Acoperiºul cu pantã linã constã 
dintr-o structurã din lemn a cãrei 
asterealã din plãci lemnoase 

rãmâne vizibilã la interior prelu-
ând ºi funcþia de tavan aparent. 
Faþada vitratã a noului living 
este structuratã cu montanþi ºi 
rigle, dar include ºi elemente din 
lemn pentru ferestre ºi uºi. Efor-
tul financiar nu a presupus sume  
exorbitante, cum s-ar crede.

Al doilea exemplu este o locu
inþã unifamilialã mai recentã, 
cu fronton ºi acoperiº în douã 
ape, la care se adaugã o grãdinã 
minunatã. ªi aici, familia resim
þea nevoia de spaþiu, mai ales 
cã proprietarul, un fost mari-
nar de cursã lungã, conºtientiza 
din ce în ce mai acut dorinþa de 
a cuprinde cu privirea un orizont 

larg, ca altãdatã. Aºa cã, într-o 
zi, s-a adresat ºi el arhitectului 
nostru, invitându-l la faþa locului 
pentru a-i oferi consiliere.

Despre rezultatul întâlnirii 
l-am lãsat sã vorbeascã pe fe-
ricitul proprietar: „În scopul 
valorificãrii spaþiului, am de-
cis sã schimbãm locul de parca-
re al maºinii sub o copertinã nou 
construitã lângã casã. Astfel, am 
eliberat garajul, l-am reamena-
jat ºi i-am dat o nouã destinaþie: 
mini-apartament pentru fiul nos-
tru, mai ales cã spaþiul respectiv 
fusese incorporat de la bun înce-
put în clãdire. Pe partea dinspre 
vale am amenajat o grãdinã de 

iarnã care poate fi admiratã pe 
toatã durata anului, de o formã 
asemãnãtoare cu puntea unui 
vapor ºi care oferã o vedere 
fabuloasã asupra oraºului.

Astfel, suprafaþa locuibilã a 
fost mãritã cu 83 mp. Totodatã, 
grãdina de iarnã asigurã un con-
fort termic sporit în sufragerie ºi 
în livingul din spatele ei, ce sunt 
protejate ºi de închiderile exteri-
oare din geam termoizolant care 
stopeazã pierderile de cãldurã. 
Pentru perioada canicularã, s-au 
montat lamele parasolare în zona 
acoperiºului anexei, iar faþada 
sudicã a fost executatã înclinat la 
un unghi calculat în prealabil. �n

Înainte

În dreptul garajului, grãdina  
de iarnã a fost realizatã din lemn, 
cu acoperiº într-un versant ºi  
învelitoare din tablã titan-zinc. � ... o singurã
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Astereala acoperiºului  
a fost lãsatã neschimbatã 
înspre interior, ca o prelun-
gire a naturii în locuinþã.

Lamelele parasolare fixe 
protejeazã anexa din sticlã  

de supraîncãlzire.

semnãturã

PARTER

terasÃ

DORMITOR

LIVING

BUCÃT.

BaIE

VEST.
GRÃDINÃ 

IARNÃ

BalCon

BIROU

WC

NOU

VECHI

DEMOLAT

Practicarea unei deschideri 
largi în vechiul zid exterior 
a permis accesul din living 
spre noua anexã din sticlã. 
Spaþiul de dedesubt se 
poate utiliza în diverse mo-
duri, inclusiv pentru acces. 
Faþada a suferit o transfor-
mare incontestabilã.

Anexa 1:
Anul construcþiei propriu-zise: 
circa 1927
Suprafaþa locuibilã iniþialã: 
150 mp
Soluþia pentru extindere: 
construirea unei anexe
Suprafaþa locuibilã actualã: 
peste 233 mp
Anexa 2:
Anul construcþiei propriu-zise: 
1950
Suprafaþa locuibilã iniþialã: 
155 m
Soluþia pentru extindere: 
transformarea garajului în spaþiu 
locuibil
Suprafaþa locuibilã actualã: 
circa 238 m

INFO
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N icio aºezare umanã nu 
poate fi realizatã fãrã ac-

tivitatea de debut: construirea 
clãdirilor de locuinþe, a diver-
selor facilitãþi, a infrastructu-
rii etc. Ce ºi cum anume se 
construieºte depinde de resursa 
de spaþiu, de trãsãturile naturale 
ale mediului ºi, în mare mãsurã, 
de cerinþele umane. 

La Chiºinãu, piaþa construc­
þiilor este în plinã dezvoltare, 
fapt ce se vede foarte bine în 
toate cartierele oraºului. Câte-
va trãsãturi importante definesc 
în mod esenþial specificul pieþei 
imobiliare din capitala Repu-
blicii Moldova. În primul rând, 
spaþiul disponibil este foarte 
mare, oraºul fiind aerisit – ca ur-
mare a distrugerii sale din tim-
pul celui de-al Doilea Rãzboi 
Mondial ºi reconstrucþiei în sis-
tem socialist – cu bulevarde 

geotehnicã

Coloanele forate –
garanþia siguranþei pentru

clãdirile multietajate
Accentul crescut ce se pune 

pe durabilitate ºi pe siguranþa 
în construcþii se poate vedea 
în faza incipientã a ºantierelor, 
anume la realizarea fundaþiilor. 
Aºa cum ne declarã Serghei 
Palamarciuk, directorul general 
al unei importante firme de fo-
raj ºi geotehnicã din Chiºinãu, 
volumul lucrãrilor de specia-
litate destinate construcþiilor 
a crescut în 2007 cu mai mult 
de 50%. Realizarea coloane-
lor forate sunt lucrãrile cel mai 
des solicitate de antrepreno-
rii din domeniu. Ele au rol de 
susþinere a taluzelor verticale ale 
excavaþiilor în cazul unor presi-
uni active crescute ale terenu-
lui sau de a transmite în adân-
cime încãrcarea de pe pilierii de 
rezistenþã ai clãdirilor. 

Coloanele forate reprezintã 
construcþii subterane de sus­
þinere, de formã cilindricã, pre-
cum niºte stâlpi, ce se realizeazã 
prin umplerea cu beton armat a 
unei gãuri de foraj. Tehnologia 
utilizatã este cea a circulaþiei di-
recte, ceea ce presupune existenþa 
unui circuit de fluid pentru foraj 
prin interiorul þevilor în capãtul 
cãrora se aflã sapa de foraj. Flu-
idul de foraj folosit este apa; 
aceasta, odatã ce iese sub pre-
siune la partea de jos a foraju-
lui, ajutã la îndepãrtarea detri­
tusului format prin sfãrâmarea 
rocii, în urma miºcãrii rotati-
ve a sapei. Apa, în amestec cu 
detritus, formeazã un noroi cu 
densitate ridicatã care iese la 
suprafaþã prin spaþiul inelar din-
tre þevile de foraj ºi pereþii gãurii 
de sondã. Astfel se realizeazã 

largi ºi cartiere întregi de blo-
curi de locuinþe foarte distanþate 
între ele. Chiºinãul este aºezat 
pe un platou relativ înalt, aces-
ta fiind principala formã de re-
lief pozitivã din Moldova, din 
care radiazã o serie de vãi adânci 
spre cei doi colectori majori: 
Prutul ºi Nistrul. Astfel, 
diferenþele de nivel din interi-
orul oraºului depãºesc 100 m. 
Valea Bâcului ºi Mãlina Micã 
fragmenteazã oraºul ºi intro-
duc zone verzi extinse sau car-
tiere rezidenþiale în curs de mo-
dernizare. Suportul geologic este 
de tip platformã, cu straturi de 
argilã, loess, calcar sau struc-
turi monoclinale. În funcþie de 
diferenþele altitudinale, deci de 
gradul de fragmentare, substra-
tul se prezintã diferit de la o zonã 
la alta, fapt ce impune abordãri 
diferite la realizarea fundaþiilor.

n Monoclinal – 
se referã la straturi geologice 
succesive care prezintã aceeaºi 
înclinare ºi acelaºi sens

n Coloanele forate –  
construcþii subterane de sus­
þinere, de formã cilindricã, ce se 
realizeazã prin umplerea cu be­
ton armat a unei gãuri de foraj.
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evacuarea continuã a materia-
lului dislocat, fãrã a fi necesarã 
întreruperea periodicã a lucrãrii 
ºi curãþirea tãlpii sondei cu aju-
torul unor dispozitive gen cupe, 
având partea inferioarã mobilã, 
aºa cum se proceda prin tehno-
logiile mai vechi. Noroiul de fo-
raj, cu o densitate ridicatã ºi cir-
culând sub presiune prin foraj, 
funcþioneazã ca un lubrifiant ce 
previne încãlzirea sapei ca ur-
mare a lucrului mecanic mare. 

De asemenea, este foarte im-
portant cã ajutã la stabilizarea 
pereþilor sondei. Dacã în cur-
sul forajului se întâlnesc roci 
friabile, cu valori mici ale co-
eziunii ºi unghiului de freca-
re internã, acestea pot colapsa 
ºi distruge în felul acesta fora-
jul, imobilizând sapa ºi þevile 
în interiorul forajului. De ace-
ea, dupã ce forajul s-a înche-
iat, pentru a preveni colapsuri-
le accidentale, drept element de 
susþinere în lipsa noroiului de 
foraj se instaleazã þevi tempo-
rare care îmbracã pereþii. Apoi, 

în foraj se instaleazã armãturã ºi 
se toarnã beton grosier, prepa-
rat cu lapte de ciment ºi pietriº. 
Þeava temporarã de protecþie se 
recupereazã, în loc rãmânând 
un stâlp cu consistenþa similarã 
unei roci de tip conglomeratic. 

Diametrul forajelor este re-
lativ mare, de 40-50 cm, iar 
adâncimile la care se executã 
variazã, în funcþie de condiþiile 
locale ºi de proiectul tehnic 
al construcþiei, pânã la 20 m. 

Atunci când se realizeazã o 
excavaþie, starea naturalã de 
eforturi se modificã. Greuta-
tea unei stive de roci exercitã 
presiune asupra stratului subi-
acent. În interiorul terenu-
lui, în jurul fiecãrui punct, se 
formeazã presiune litostaticã ce 
acþioneazã din toate direcþiile. 
Pentru condiþii geologice omo-
gene, de tip multistrat orizontal, 
nu se creeazã variaþii orizontale 
ale presiunii laterale.



n Detritus – material rezultat 
din fãrâmiþarea rocilor prin 
acþiunea agenþilor externi

n Friabil – care se 
fãrâmiþeazã, se sparge uºor

n Excavaþie  – cavitate 
(sãpatã) în suprafaþa pãmântului 
sau creatã în scopul realizãrii 
unor construcþii (fundaþii, terasa­
mente, canale, tuneluri etc.)
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n Litostatic  – (despre presi­
unea exercitatã asupra solului 
sau rocilor) care se datoreazã 
greutãþii straturilor acoperitoare, 
fiind aceeaºi în toate direcþiile

n Taluz  – teren în pantã, 
suprafaþã înclinatã sau verticalã 
care delimiteazã o diferenþã de ni­
vel (rambleu, debleu etc)



geotehnicã

În vecinãtatea unei construcþii 
înalte, însã, presiunile latera-
le întâlnite în teren la adân-
cimi mici sunt considerabil 
modificate, iar realizarea unei 
excavaþii nu face altceva decât 
sã distrugã rezistenþa pe care te-
renul o opune împingerii latera-
le. Aceastã presiune activã a te-
renului trebuie contrabalansatã 
înainte de excavaþie prin inter-
mediul coloanelor forate, care 
formeazã un fel de zid, cu rol 
de a stabiliza pereþii sãpãturii.

Parametrii importanþi ai ar-
hitecturii acestui gen de lucrãri 
sunt constituiþi de distanþa din-
tre coloane ºi de adâncimea 
pânã la care se realizeazã. Pen-
tru lucrãrile executate de dom-
nul Palamarciuk în Chiºinãu, 
distanþele dintre coloane variazã 
între 1 m ºi 30 cm. Atunci când 
trebuie opusã rezistenþã împin-
gerilor laterale puternice ale te-
renului, uneori coloanele forate 
se realizeazã tangent sau chiar 
secant, cu scopul de a crea un 
adevãrat zid. Dacã scopul lor 
este doar de a preveni prãbuºirea 
naturalã a pereþilor excavaþiei, 
atunci când se sapã pentru o 
fundaþie adâncã, coloanele se 
executã mai distanþat; pentru a 
stabiliza eventualele zone mai 
friabile, cu pericol de prãbuºire, 
se pot utiliza palplanºe de lemn 
montate local. 

Prãbuºirea taluzului excava­
þiei chiar ºi între coloanele fo-
rate poate avea loc când se 

schimbã brusc starea de ume-
zire a terenului. La dezgheþuri 
sau în urma ploilor abundente, 
terenul se desprinde sub forma 
unor felii care formeazã goluri 
între coloanele forate.

Coloanele se leagã între ele la 
partea superioarã, pentru a opu-
ne o rezistenþã sporitã. Acelaºi 

principiu trebuie respectat ºi 
la partea lor inferioarã, dar din 
motive tehnice lesne de înþeles, 
acest lucru este greu de reali-
zat. Soluþia cea mai bunã este 
de a duce forajul pânã la un ori­
zont stratigrafic mai rezistent, 
gen marne sau calcare, în care 

se vor încastra direct. Astfel 
se previne riscul abaterii de la 
poziþia verticalã. Dupã realiza-
rea conturului de coloane fora-
te, se poate trece la excavarea 
pãmântului, în condiþii bune de 
siguranþã. Pãmântul excavat se 
depune în apropiere, deoare-
ce se poate folosi ca umpluturã 
dupã execuþia fundaþiei.

Umplutura trebuie sã fie 
obþinutã numai cu pãmânt na-
tural, pentru a se putea tasa 
corespunzãtor. De obicei, în 
majoritatea oraºelor vechi, pri-
mul strat excavat (uneori poa-
te depãºi un metru) este neo-
mogen ºi instabil, fiind rezultat 
din depuneri succesive, de-a 
lungul timpului, de moloz de la 
construcþiile demolate. Acesta 
trebuie îndepãrtat, deoarece nu 
poate fi folosit ca umpluturã. 

Pãmântul pentru umpluturã se 
depune în straturi subþiri, se adu-
ce la umiditatea optimã de com-
pactare, dupã care se taseazã cu 

cilindrul compactor prin treceri 
succesive. Când acesta nu mai 
lasã urme pe pãmânt, este un in-
diciu cã terenul s-a compactat 
bine; pentru verificare, umplutu-
ra astfel realizatã se supune tes­
tului Proctor, pentru a se dovedi 
într-adevãr calitatea sa. � n

n Palplanºã – element de 
construcþie din lemn, oþel sau 
beton, de forma unei grinzi, folo­
sit la executarea unor pereþi care 
susþin sãpãturile, sprijinã maluri­
le înalte etc.

n Orizont stratigrafic – 
succesiune de depozite sedimen­
tare, separate în cadrul unui etaj, 
studiate pe baza compoziþiei pe­
trografice ºi a unor resturi de or­
ganisme.

74  l  Misiunea
          CASA 1/08

n Testul Proctor
Sãpãturile, ºanþurile, fundaþiile, 
sunt, în general, reumplute cu 
straturi de pãmânt dupã execuþia 
lucrãrii. American Association of 
State Highway ºi Transportation 
Officials au dezvoltat o procedurã 
de testare pentru a se determina 
când a fost atins gradul suficient 
de compactare a terenului. 
„Proctor Test“ permite tehnicie­
nilor sã evalueze den­
sitatea acestuia ca 
procentaj al 
densitãþii maxi­
me pentru un 
sol dat, existent 
în laborator. Odatã 
stabilite referinþele 
de laborator, diferite­
le dispozitive pot fi uti­
lizate pentru analiza re­
zultatelor din teren.





R egula care se impune, pe 
alocuri fiind ºi respectatã, 

este sortarea adecvatã a guno-
iului. Categoriile principale de 
deºeuri menajere sunt: metalele, 
hârtia, sticla, plasticul, materia-
lele toxice ºi resturile organice. 
Cele din urmã, resturile alimen-
tare, ne afecteazã cel mai rapid 
ºi mai violent.

Locatarii fideli  
ai tomberoanelor

Ce reprezintã pentru o gos-
podãrie lipsa de supraveghere 
a resturilor menajere de orice 
fel? În primul rând, devine cau-
za unui mediu de culturã extrem 
de prielnic pentru microorga-
nisme. Dar ºi insectele se adunã 
cu rapiditate în aceste locuri, 
iar efectele sunt, bineînþeles, 
regretabile. Este vorba mai 
ales de muºcãturi de tot felul 
prin care se pot transmite boli 
infecþioase.

Muºtele sunt niºte vectori 
importanþi ai diverselor boli 
infecþioase, fiind recunoscu-
te pentru capacitatea lor de a 
rãspândi bacteria ce produce diz-
enteria sau alþi agenþi patogeni 
ai bolilor diareice. Ele sunt atra-
se de cojile de ouã, resturile de 
mâncare sau de ambalaje; pânã 
la preluarea de cãtre unitãþile 
specializate, aceste resturi ar tre-
bui închise ermetic în saci me-
najeri. Sursa nedoritã de insecte 
zburãtoare poate fi ºi gospodãria 
vecinã, în acest caz protecþia 
internã fiind de bazã (închiderea 
uºilor ºi ferestrelor este cea mai 
ieftinã ºi sigurã metodã). 

Þânþarii au nevoie, pen-
tru reproducere, de sânge de 
la aproape toate mamiferele. 
Consecinþa cea mai importantã 
a acestui proces este transmi-
terea microorganismelor care 
determinã encefalomielita (mai 
ales la copii), malaria sau ence-
falita St. Louis.

Existã ºi capcane 
ce vã pot feri de 
muºte: hârtia cu 
adeziv, lumina  
ultravioletã,  
stripuri cu elimi-
nare volatilã de 
pesticide (pentru 
magazii, bucãtãrii 
de varã), spray-
urile contra 
muºtelor etc.

Alimentele ºi  
resturile de mân-
care dupã o masã 

în grãdinã sau 
chiar într-o casã 
cu anexe trebuie 

rapid strânse 
pentru a 

îndepãrta atracþia 
pe care o exercitã 
asupra ºoarecilor. 

Am dezbãtut într-o ediþie 
anterioarã problema 
deºeurilor din punct de 
vedere juridic ºi ca posi-
bilitate de reciclare.  
Sã vedem acum care 
sunt problemele de sãnã
tate pe care le creeazã 
deºeurile prin slaba  
activitate de colectare.

sãnãtatea casei
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Pericolele 
 din deºeurile menajere 
ºi evitarea lor





Se pot strecura greºeli în inte-
riorul gospodãriei mai ales în 

zonele rurale. Hrãnirea anima-
lelor cu resturi de mâncare 

stricatã sau care a fost atacatã 
de insecte dãunãtoare se va re-

flecta mai târziu în calitatea 
cãrnii. Porcii sunt recunoscuþi 

pentru capacitatea lor de a 
transmite omului aºa-numitele 
zoonoze: trichineloza, leptospi-
roza, bruceloza, campylobacte-

rioza sau colibaciloza.

deºeuri
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O datorie civicã ºi umanã

Problema managementului gunoiu-
lui menajer va trece , cel puþin aºa 
este de dorit, de la un simplu act 
de protecþie a mediului ºi sãnãtãþii 
la o obligativitate prin acte nor-
mative. Iatã câþiva paºi simpli care 
vã pot pregãti pentru o participare 
activã la operaþiunea de purificare 
a mediului:
 informaþi-vã de cerinþele unei 
companii de reciclare din apropiere 
în ceea ce priveºte sortarea guno-
iului menajer pe grupe principale 
de reziduuri; este recomandatã de 
asemenea folosirea sacilor menajeri 
transparenþi;
 asiguraþi-vã undeva în curtea 
casei un loc accesibil dar ºi ferit de 
activitãþile zilnice unde puteþi depo-
zita gunoiul;

 încercaþi sã reduceþi cantitatea 
de gunoi ce rezultã din activitatea 
casnicã prin folosirea unor dispo-
zitive reîncãrcabile sau reutilizabile 
ºi prin folosirea a cât mai puþine 
substanþe chimice pentru activitatea 
de curãþenie;
 substanþele toxice ar trebui livra-
te cãtre reciclare separat, pentru a 
evita eventuale accidente.

Premiul de azi, gunoiul de mâine 
Lumea modernã este plinã de lucruri pe 
care le putem obþine gratis. Cumpãrã un 
pachet de cafea ºi vei primi o canã cadou! 
Ia-i copilului o pungã de pufuleþi de cali-
tate îndoielnicã, deoarece conþine  
ºi o jucãrioarã diformã de plastic!  
Adaugã neapãrat pe lista de cumpãrãturi  
ºi o ºurubelniþã roz-bombon – pentru  
cã astfel vei cãpãta ºi un tub de adeziv 
universal! Dovada cã, în realitate,  
nu avem nevoie de toate aceste lucruri 
este faptul cã ele se transformã în gunoi 
aproape instantaneu.

Folosirea îngrãºãmintelor ºi 
pesticidelor pe locuri cultivate, 
în apropierea unei surse de 
apã, sau aruncarea lor dupã 
expirare atrage poluarea pânzei 
de apã freaticã cu nitraþi ºi 
nitriþi.  Aceºtia pot determina 
în timp afecþiuni ale sistemului 
nervos ºi ficatului, îmbolnãviri 
de hipertensiune, boli aspira-
torii acute. Au loc schimbãri 

esenþiale ale stãrii sãnãtãþii copiilor (intoxicaþiile cu apã). În teritoriile 
puternic poluate cu nitraþi, copiii suferã de 10 ori mai frecvent de boli ale 
organelor hematopoietice, de 9 ori mai mult de anemie, de 4,4 ori de boli 
ale organelor respiratorii ºi de 11 ori de boli de piele. 

Vechile containere din metal sau alt 
material degradabil, pe care le vedem 
încã utilizate pe scarã largã, sunt ºi ele 
o problemã a rãspândirii bolilor prin 
lipsa de etanºeitate ºi igienã. Acestea 
nu au fost înlocuite total cu recipiente 
moderne, autoritãþile locale din multe 
localitãþi lãsându-i pe beneficiari sã 
suporte costurile achiziþionãrii.

Gunoiul electronic nu este 
deloc de neglijat când se 
abordeazã problema unui 
mediu sãnãtos. Multe dintre 
electrocasnice conþin com-
ponente (precum cadmiu 
sau mercur) nocive prin ar-
dere sau prin degradare ºi 
acumulare în sol. Soluþia 
constã în recuperarea 
pãrþilor ce pot fi reutilizate, 
topirea metalelor în locuri 
speciale... Vom avea de lu-
cru în urmãtoarele decenii!

Toxicitatea componentelor aparatelor electronice

Termen de garanþie:

6 luni

Durata de viaþã a coºului zilnic
Societatea de consum este dependentã, deseori, 

de modã. Motivul? A cumpãra lucruri moderne 
este cea mai rapidã ºi facilã modalitate de a ne 
creºte aprecierea de sine. Producãtorii au grijã 
sã nu uitãm acest lucru, repetându-ne obsesiv: 
„Vrei sã te simþi puternic/frumos/inteligent? 

Cumpãrã chiar acum produsul x sau y!“.  
În acelaºi timp, durata de viaþã a produselor 
scade. 80% din ceea ce se fabricã urmeazã 
a fi aruncat în mai puþin de 6 luni de la 
obþinerea sa. Fiecare produs conþine mai 
mulþi compuºi a cãror biodegradabilitate  
este din ce în ce mai redusã, ceea ce 
complicã procesarea lor din momentul în  
care au devenit... gunoi.



 igienizarea corespunzãtoare ºi periodicã a zonelor pro-
pice pentru depunerea ouãlor, mai ales în sezonul cald, 
când ciclul de viaþã al muºtelor domestice se poate redu-
ce pânã la 7-10 zile. 
 îndepãrtarea gunoaielor (preluarea lor de cãtre servici-
ile de salubrizare) de cel puþin douã ori pe sãptãmânã; 
curãþarea ºi spãlarea tomberoanelor dupã fiecare 
operaþiune de colectare, pentru a preveni infestarea. 
 verificarea atentã a recipientelor (acestea trebuie sã fie 
fãrã defecte ºi perforaþii; zonele în care se þin tomberoa-
nele (de preferat betonate) sã fie, de asemenea, spãlate 
ºi pãstrate curate.
 materiile organice rezultate de la animalele de 
companie ºi de la plante trebuie duse la un tomberon de 
gunoi care este golit în mod regulat sau trebuie îngropate 
la cel puþin 30 cm sub pãmânt bãtãtorit. 
 depozitarea deºeurilor în saci de plastic pânã la ridi-
carea de cãtre companiile care se ocupã cu acest lucru 
atunci când recipientul de colectare este impropriu sau 
chiar când acesta este în stare perfectã; e o metodã prin 
care mirosurile neplãcute sunt reduse ºi astfel vor atrage 
mai puþine muºte depunãtoare de ouã;
 amplasarea containerelor cât mai departe de casã (dar 
nu neapãrat alãturi de casa vecinilor, care poate deveni 
la rândul ei sursã de boli).
 folosirea pesticidelor; dacã spray-urile cumpãrate nu vi 
se par eficiente, apelaþi la firme specializate.

Dãunãtori
Þânþarii nu se dezvoltã, cum 
am putea crede, doar în case 
sau în vegetaþia din jurul lor, 
deºi mulþi adulþi se hrãnesc 
sau îºi petrec o parte din 
timp în astfel de locuri. Ei au 

nevoie de o apã stãtãtoare în care sã-ºi completeze 
ciclul de viaþã. Pentru a ajunge de la stadiul de ou 
la cel de adult, pe timpul verilor cãlduroase le sunt 
suficiente 7 zile. E demn de menþionat cã sunt vizate 
numai femelele acestei specii, care muºcã oameni ºi 
animale pentru a-ºi asigura necesarul zilnic de sânge. 
Masculul, de dimensiuni mai mari, se hrãneºte numai 
cu nectar de plante ºi nu reprezintã un pericol.

Musca de casã (musca 
domestica) este o prezenþã 
ce provoacã un disconfort 
evident ºi, în plus, poate fi 
purtãtoare de boli pentru 
oameni ºi animale. Menþio

nãm în acest sens poliomielita, conjunctivita, febra 
tifoidã, tuberculoza, lepra, holera, diareea ºi dizenteria. 
De asemenea, musca poate fi gazdã intermediarã 
pentru paraziþi ºi viermi. Din pãcate, se poate înmulþi 
pe tot parcursul anului, dacã întâlneºte un mediu cald 
ºi protejat. În numai douã sãptãmâni o muscã poate 
depune peste 1000 de ouã în excremente de animale, 
gunoaie, resturi menajere, plante în descompunere etc. 

Musca neagrã de gunoi 
(Ophyra) este specificã 
aºezãrilor rurale în care nu 
se colecteazã ºi încinereazã 
corespunzãtor gunoaiele.

Musca de carne (Sarcopha­
gidae) seamãnã cu o muscã 
de casã mai dezvoltatã. Nu 
se înmulþeºte prin ouã, ci 
depune pupe sub forma unor 
viermiºori vii în carnea aflatã 
în descompunere sau în 
excremente de animale. 

Combatere
 controlul numãrului þânþarilor prin mãsuri luate la 
nivelul comunitãþii, dar ºi individual, de fiecare familie 
în parte, cu ajutorul substanþelor chimice (utilizate, 
bineînþeles, în conformitate cu legislaþia). 
  tratarea sau transformarea în ape curgãtoare a surselor  
de apã suspecte (inclusiv a bãlþilor „de sezon“) pentru a 
împiedica dezvoltarea larvelor de þânþari.
 eliminarea pe cãi naturale, ecologice, cu ajutorul speciei 
de peºte gambusia affinis sau peºtele de þânþari, care 
acþioneazã biologic consumând larvele; acest peºte poate 
fi plasat în lacurile din zonã, în bazine ornamentale etc.
 montarea plaselor de þânþari la geamuri sau, la nevoie, 
protejarea zonei patului cu un tifon des, care sã previnã 
muºcãturile în timpul somnului.

Rozãtoarele însumeazã 
cam o treime din numãrul 
mamiferelor de pe planetã 
iar numãrul ºobolanilor este 
cel puþin dublu faþã de cel 
al oamenilor. Pagubele pro-

vocate sunt cosiderabile: un oraº de mãrime medie 
(300.000 de locuitori) plãteºte anual 1 milion de euro 
pentru „întreþinerea“ acestora. Muºcãturile sau accesul 
lor la sursele noastre de hranã ºi apã pot însemna 
îmbolnãvirea de trichinelozã, leptospirozã, brucelozã, 
febrã aftoasã, gastroenteritã viroticã, antrax, turbare, 
toxiinfecþie alimentarã ºi altele. 

 deratizarea periodicã – noþiune care presupune un 
complex de mãsuri pentru distrugerea ºoarecilor ºi 
ºobolanilor din zonele rezidenþiale, mãsuri care tre-
buie luate de personal specializat; dozele otrãvite ºi 
rozãtoarele moarte vor fi atinse doar de acesta;
 mãsuri profilactice (preventive): împiedicarea accesului 
la surse de hranã sau apã prin construirea de locuinþe 
fãrã defecte, repararea sau desfiinþarea anexelor 
neîntreþinute corespunzãtor (pãrãsite) ºi care pot deveni 
adãpostul rozãtoarelor;
 apelarea la metode alternative, cum sunt alarmele cu 
ultrasunete: acestea, prin semnalele emise, iritã sau 
sperie mamiferele, care pãrãsesc zona respectivã.

 pãstrarea alimentelor în frigidere sau dulapuri etanºe ºi 
eliminarea umezelii care le favorizeazã dezvoltarea;
 întreþinerea curãþeniei inclusiv în zonele mai puþin 
accesibile, unde se acumuleazã depozite de grãsimi, 
zahãr etc ce pot constitui hrana gândacilor;
 folosirea capcanelor speciale, care conþin momeli 
otrãvite cu efect întârziat; acestea îºi vor dovedi 
efectele când gândacii ajung „acasã“ ºi astfel vor afecta 
întreaga colonie (se vorbeºte chiar de un tip de capcanã 
care atrage prin... feromoni); mãsurile vor fi luate cu 
insistenþã, deoarece au o ratã de înmulþire foarte mare. 

Gândacii de bucãtãrie sunt 
coºmarul oricãrui bun gos-
podar. Vitalitatea lor este 
impresionantã: cercetãtorii au 
constatat cã pot supravieþui 
câteva sãptãmâni dupã ce au 

fost decapitaþi ºi îi menþioneazã ca supravieþuitori ai 
unui eventual rãzboi atomic. Pot transmite salmone-
loze, dizenterie ºi gastroenterocolitã, iar bucãþile din 
pielea pe care o nãpârlesc stau la baza unor reacþii 
astmatice la copii ºi adulþi.

În categoria riscurilor la care 
ne expunem prin manevrarea 
greºitã a resturilor menajere 
intrã, pe lângã bolile infecþioase, 
ºi sensibilizãri ale cãilor aeriene 
superioare din cauza eliberãrii 
în atmosferã a unor substanþe 
volatile puternic mirositoare 
cu rol de alergen. Insectele ºi 
rozãtoarele de pe lângã case sunt 
factori principali de potenþare a 
acestor probleme.

Surse de poluare 
sau de energie?

Relaþia directã dintre gunoi ºi 
boli a început sã fie înþeleasã în 
urmã cu mai bine de 150 de ani, 

când descoperirea lumii micro-
biologice a dezvãluit cauza ma-
ladiilor transmise prin acumula-
rea unor mari cantitãþi de deºeuri 
menajere. 

Astfel, nu trebuie uitat cã re-
sturile solide reprezintã un aspect 
important al sãnãtãþii publice. 
Din fericire, putem fi optimiºti, 
deoarece oamenii cautã per-
manent noi soluþii ºi, deseori, 
acestea sunt gãsite: o bunã par-
te a deºeurilor este combustibilã 
(mai ales în stare deshidratatã), 
fiind compusã din materii orga-
nice. Un proiect european im-
portant este concretizat în cre-
area la Amsterdam a unei mari 
centrale electrice în care materia 
primã este tocmai gunoiul. � n

Gropile de gunoi, oricât de ieftinã 
ar fi întreþinerea lor, nu repre-
zintã deloc o soluþie «sanogenã» 
pentru mediu. 49%  din gunoaie 
ajung în astfel de gropi ºi doar 
33% sunt reciclate. În România 
existã norme ce au ca scop 
atingerea unei þinte de reciclare 
a deºeurilor de 48%.
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„Plãcerea de a revedea, dupã 
o lungã absenþã, un prieten 
drag poate fi comparatã cu 

aceea pe care o simþim când 
intrãm într-o camerã plinã  

de orhidee“ – Confucius

„Plãcerea de a revedea, dupã 
o lungã absenþã, un prieten 
drag poate fi comparatã cu 

aceea pe care o simþim când 
intrãm într-o camerã plinã  

de orhidee“ – Confucius

    Orhideea, 
� rafinamentul unui parfum regal
    Orhideea, 
� rafinamentul unui parfum regal
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Iubirea, luxul ºi frumuseþea 
vor fi mereu simbolizate 

cu succes de aceste flori re-
gale, care au atras dintotdea-
una interesul oamenilor de 
pretutindeni.

În Evul Mediu ele con-
stituiau unul dintre ingredi-
entele de bazã în remedii-
le naturiste ºi, mai mult, erau 
considerate plante afrodisi-
ace, cu rol principal în reali-
zarea poþiunilor ºi vrãjilor de 
dragoste. În alte pãrþi ale lu-
mii, de pildã în Turcia ºi Iran, 
unele varietãþi de orhidee, cu 
proprietãþi halucinogene, erau 
fumate în narghilea, cu scopul 
de a declanºa viziuni.

Cultura orhideelor a înce-
put în prima jumãtate a se-
colului al XVIII-lea. Datoritã 
frumuseþii lor neobiºnuite ºi a 
parfumului îmbãtãtor, unii ex-
ploratori britanici au adus or-
hidee din colþuri îndepãrtate 
(pe vremea aceea). Pentru eu-
ropeni, orhideea era un privi-
legiu al aristocraþiei, stârnind 
în mod special admiraþia en-
glezilor. Mai mult, între fa-
miliile nobiliare din regatul 
Marii Britanii a început o în-
trecere pentru deþinerea a cât 
mai multor varietãþi de orhi-
dee; se organizau expediþii 
aventuroase ºi costisitoa-
re în þãri orientale. Ducele 
de Devonshire a rãmas ce-
lebru ca fiind cel mai cunos-
cut „vânãtor de orhidee“; el 
a strâns în cãlãtoriile sale în 
Calcutta, India, 86 de specii 
de orhidee.

    Orhideea, 
� rafinamentul unui parfum regal
    Orhideea, 
� rafinamentul unui parfum regal

Peste 30.000 de specii

Orhideele sunt plante erbacee cu un numãr mare de specii (aproxima-
tiv 30.000), originare din America de Sud ºi Centralã, Asia, Arhipelagul 
Malaiez, pânã în Madagascar.
Au frunze simple, în general de formã ovalã ºi lanceolatã, dar ºi cilindricã 
sau uºor caniculatã. Îngroºarea texturii frunzei, cuticula groasã ºi formele 
frunzei sunt particularitãþi ale orhideelor ca rezultat al adaptãrii la perioa-
dele de secetã ºi cãldurã excesivã. 

Structura ºi aspectul frunzelor de orhidee sugereazã o serie de reguli cât 
priveºte îngrijirea: 
 speciile cu frunze groase se udã puþin;
 cele cu frunze moi ºi persistente se udã constant, fãrã întreruperi;
 plantele cu frunze cilindrice suportã insolaþia;
 dacã frunzele sunt caduce, specia are nevoie de repaus profund, de 
lungã duratã.
Dimensiunile florii de orhidee pot varia de la câþiva mm la 40-50 cm 
în faza de deschidere completã. La unele specii lungimea tulpinii ºi a 
inflorescenþei atinge 1,5-2 m ºi cuprinde pânã la 200 de flori.

ªi alcãtuirea florii 
de orhidee este 
particularã faþã de alte 
specii de plante:
 sepalele, în numãr 
de trei, sunt mai groa-
se decât petalele;
 are 3 petale, dintre 
care douã sunt late-
rale, simetrice, iar cea 
de-a treia medianã, 
numitã “labelum”;
 columna sau gyna-
driul grupeazã organe-
le reproducãtoare ale 
florii, ºi are forme ºi 
detalii variate;
 rastellumul, glanda 
de pe partea inferioarã 
a columnei, având 
dublã funcþie - prin 
poziþia sa împiedicã 
autopolenizarea ºi 
prin substanþa lipicioasã pe care o secretã ºi care se depune pe spatele 
insectelor ajutã la polenizarea încruciºatã.
Fructul orhideelor este reprezentat de o capsulã cu foarte multe seminþe 
(între 500.000 ºi 1.000.000).

Articol realizat cu sprijinul societãþii Passiflora Trading – www.passiflora.roArticol realizat cu sprijinul societãþii Passiflora Trading – www.passiflora.ro
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În anul 1818, un anume domn Cattley 
a reuºit sã obþinã înflorirea orhideei 
pe care o cultivase cu pasiune. În 
semn de respect pentru reuºita sa, 
numele sãu a fost dat unei categorii 
de orhidee, pãstrându-se pânã azi 
- Cattleya.
Numitã uneori Orhideea de Paºte sau 
Orhideea de Crãciun, cuprinde peste 
2.500 de hibrizi ºi îºi are originea în 
America de Sud ºi America Centralã. 
Cattleya are nevoie de luminã multã 
tot anul, dar nu suportã razele directe 
ale soarelui, care îi provoacã arsuri 

Genuri ºi specii de orhidee
pe frunze. Iluminarea nocturnã, chiar 
de scurtã duratã, inhibã înflorirea 
unora dintre specii. În sezonul rece, 
trebuie sã i se asigure o temperaturã 
de aproximativ 15°C. Variaþiile de 
temperaturã de la zi la noapte ºi de 
la un sezon la altul sunt necesare 
pentru obþinerea unei bune înfloriri. 
Pentru a asigura pãmântului un drenaj 
corespunzãtor, trebuie ca o treime 
din ghiveci sã fie umplutã cu pietriº 
ºi cioburi de lut sau þiglã. Planta 
preferã umiditatea ridicatã în perioada 
de creºtere (70-80%). În locurile de 
origine, plantele parcurg o perioadã 
de secetã pronunþatã, când intrã în 
repaus. Înflorirea depinde de condiþiile 
în care se desfãºoarã repausul ºi de 
durata lui. În SUA, planta poartã ºi 
denumirea de Orhidee de Crãciun 
(pentru cã atunci înfloreºte). Dacã 
repausul are loc iarna, înflorirea se 
produce primãvara, motiv pentru care 
planta este numitã Orhidee de Paºte. 

În majoritate terestre, cele 
aproximativ 120 de specii ale 
acestei plante sunt originare din 
India, Indonezia, China, Japonia 
ºi Australia. Este una dintre cele 
mai cultivate orhidee, datoritã 
varietãþii formei, culorilor, 
mãrimii florilor, duratei lungi 
de înflorire, vigorii plantei ºi 
cultivãrii relativ uºoare. Planta 
necesitã o bunã iluminare, însã 
vara sunt necesare umbrirea 
slabã a frunzelor ºi o bunã aeri-
sire. Iarna are nevoie de circa 
13°C, iar vara de 20°C. Pentru 
o dezvoltare a tulpinii florale 
ºi o înflorire normalã, noaptea 
temperatura nu trebuie sã 
depãºeascã 15°C. 

Cymbidium

... sau Orhideea molie - genul cuprinde 50 de specii ºi câteva mii de 
hibrizi, originare din Filipine, India, Indonezia ºi Guineea.
Fiecare tijã are pânã la 15 flori de culoare galbenã, violetã, roz, 
albã sau albastrã. Fiind foarte delicate, trebuie sã le manipulãm cu 
atenþie, pentru a nu le strivi. Se þin în semiumbrã, pe perioada verii, 
însã iarna trebuie sã beneficieze de luminã totalã. Este suficientã 
temperatura de 18° C, care se realizeazã în condiþii de apartament.

Phalaenopsis...

Este genul cu cel mai mare numãr de specii  
(peste 1.400). Plantele sunt epifite, cresc pe stânci 
ºi copaci, în sud-estul Asiei, în Himalaya, Filipine, 

Australia ºi Noua Zeelandã. Florile sunt solitare sau 
grupate în inflorescenþe cu formã, texturã ºi duratã 

foarte diferite. Aproape toate speciile de dendro-
bium iubesc cãldura ºi lumina, dar trebuie ferite 

de razele directe ale soarelui, care le pot provoca  
arsuri pe frunze. În ceea ce priveºte temperatura, 

unele specii au nevoie de cãldurã continuã, pe 
când altele, cum ar fi D. nobile (originarã din 

Himalaya), cer spaþii reci tot timpul anului.

Dendrobium

Genul este originar din zona pãdurilor tropicale ºi subtropicale ale 
Asiei de Sud-Est. Frunzele sunt lucioase, colorate în verde deschis, 
la speciile care provin din zone rãcoroase, ºi marmorate la cele din 
zonele mai calde. Înflorirea se desfãºoarã în general toamna, pânã 

primãvara, dar poate 
avea loc eºalonat, pe 
tot parcursul anului, 
durata de viaþã a 
florilor fiind de pânã 
la opt sãptãmâni. O 
caracteristicã a acestor 
plante este cã înfloresc 
numai dacã sunt aglo-
merate în ghiveci, de 
aceea trebuie sã se cul-
tive în vase mici ºi nu 
se transplanteazã decât 
atunci când rãdãcinile 
ies la suprafaþã.

Paphiopedilum

Cattleya



 înnegrirea vârfurilor de creºtere este 
cauzatã de carenþa de calciu;
 îngãlbenirea frunzelor este un proces 
normal de îmbãtrânire (dacã se remarcã la 
frunzele bãtrâne sau la baza plantei), dar 
poate fi cauzatã ºi de lumina în exces, tem-
peratura scãzutã sau lipsa azotului;
 apariþia unor pete brune, care apoi se în-
negresc, poate fi semnul arsurii solare;
 înroºirea frunzelor este efectul unei 
iluminãri excesive sau al lipsei azotului în 
substrat;
 înnegrirea vârfurilor sau marginilor frun-
zelor poate fi cauzatã de fertilizarea în ex-
ces, în special la Cymbidium;
 pete mici roºii-brune, care apoi devin ne-
gre, pot fi cauzate de ciuperci patogene, 
infecþia fiind favorizatã de cãldurã;
 pete neregulate, dungi galbene, care 
evolueazã spre necroze, pete decolorate sau 
suprapigmentate sunt semne ale 
îmbolnãvirii cu viruºi;
 dacã florile unei plante apar deformate 
an de an, aceasta trebuie distrusã;
 ofilirea rapidã a florilor poate fi 
determinatã de poluarea aerului; 
ofilirea petalelor este cauzatã de ciuperca 
Botrytis;
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... sau Papucul lui Venus are originea 
în zonele temperate ale emisferei nor-

dice. Planta este terestrã, înfloreºte din 
toamnã pânã în primãvarã, fãrã a avea 
un repaus bine definit. Necesitã locuri 

rãcoroase, substraturi permanent revene 
ºi umiditate atmosfericã ridicatã.

Genuri ºi specii de orhidee
Cypripedium...

Cele 20 de specii sunt originare din zonele calde ºi 
temperate ale Americii de Sud. Miltonia este una 
dintre cele mai decorative orhidee - florile sale sunt 
frumos parfumate ºi dureazã pânã la o lunã. Înflorirea 
poate avea loc în perioada primãvarã-varã, dar ºi 
pe toatã perioada anului. Nu suportã lumina prea 
puternicã, vara necesitã chiar umbrire accentuatã. În 
condiþii de secetã, plantele suferã, având nevoie de 
umiditate ridicatã (70-80%) ºi de o bunã aerisire.

Miltonia

Plantele provin din America de Sud, din Munþii 
Anzi, mai exact de pe versanþii cu înãlþimi între 
1.500-3.000 m, din zone cu atmosferã umedã, 

unele specii rezistând la temperaturi sub limita 
de îngheþ. Înfloresc din toamnã pânã primãvara 
ºi necesitã diferenþe mari de temperaturã între 

zi ºi noapte, pentru a înflori. Planta nu are 
nevoie de perioadã de repaus, putând fi udatã 

ºi în perioada iernii, dar cu moderaþie.

Odontoglossum

Sunt plante cu înãlþimi de 20 cm pânã 
la 2 m, cu frunze cilindrice sau plate 
ca niºte panglici. Exigenþele faþã de 
temperaturã variazã în funcþie de spe-
cie (cele cu frunze cilindrice - tempe-
raturi de 16-17° C -, iar cele cu frunze 
plate, de 10-12° C). În timpul verii 
necesitã udare abundentã ºi regulatã.

Vanda

Dereglãri fiziologice,  
boli ºi dãunãtori

 pierderea rãdãcinilor poate avea cauze 
multiple: udarea în exces, ciuperci, exces de 
sãruri în apa de udare, viermele de sârmã ºi 
melcii fãrã cochilie din substrat;
 apariþia de pustule mari pe frunze, 
urmatã de putregai moale pe toatã 
suprafaþa lor, este determinatã de putrega-
iurile bacteriene;
 puncte pe flori denotã prezenþa afidelor 
ºi a tripºilor;
 vânãtãile de pe flori pot fi provocate fie 
de vãtãmãri mecanice (lovituri), fie de 
pãianjenul roºu;
 prezenþa unei mase albicioase ºi sucu-
lente pe frunze aratã un atac al pãduchelui 
lânos, iar o crustã de culoare brunã pe faþa 
inferioarã a frunzelor, la axila acestora sau 
pe tijele florale, aratã un atac al pãduchelui 
þestos; se distrug prin spãlarea cu o 
pensulã înmuiatã în soluþie alcoolicã sau cu 
insecticid.
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Dracaena marginata (IKEA) 
Plantã de ghiveci
Înãlþime: 190 cm
199 RON

Howea forsteriana (IKEA)
Palmier
Înãlþime: 200 cm 
199 RON

Pachira aquatica (IKEA)
Arbore norocos
Înãlþime: 150 cm
149 RON Yucca elephantipes (IKEA)

Plantã de ghiveci
Înãlþime: 130 cm 
89,9 RON

Chrysalidocarpus 
lutescens (IKEA)
Palmier Areca
Înãlþime: 120 cm
85 RON

Azalea  
(Bricostore)

29,99 Lei

Yucca 
(Bricostore)
21,99 Lei

Grãdina este un spaþiu privilegiat. 
Mãcar o frânturã din splendoarea ei 
o putem aduce în casã, la ghiveci.

Dracaena marginata 
(Bricostore)
44,99 Lei
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Anthurium 
andreanum
(Romstal Garden)
Înãlþime 85cm
118,73 Lei

Azalea on Stam
(Romstal Garden)

Înãlþime 60cm
46,80 Lei

Bonsai Ficus
(Romstal Garden)

Înãlþime 105cm
707,24 Lei

Phalaenopsis 
(Romstal Garden)

Înãlþime 65cm
70,86 Lei

Crizantemã 
(Carrefour)
9,29 Lei

Mini Rosa Kordan
(Carrefour)

13,90 Lei

Zambila (Carrefour)
3.99 Lei

Lalea (Carrefour)
9.99 Lei 
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T eritoriul Italiei de astãzi 
a fost locuit din cele mai 

vechi timpuri de populaþii cu 
un grad avansat de civilizaþie. 
În regiuni precum Toscana 
sau Emilia-Romagna, densita-
tea oraºelor ºi centrelor cultu-
rale este foarte mare. În Lazio, 
însã, toate realizãrile au avut 
drept unic punct de convergenþã 
Roma, care de-a lungul timpu-
lui s-a transformat din capitalã a 
Republicii Romane, în cea a unui 
imperiu, apoi a gãzduit Vaticanul, 
sediul Bisericii Creºtine de rit 
catolic ºi, în fine, a devenit capi-
tala Italiei unificate.

Vector de influenþã

Prin intermediul Romei au 
fost exportate în lumea întreagã 
o serie de valori esenþiale de or-
din cultural, spiritual, economic, 
social care ºi-au pus amprenta 
asupra trãsãturilor definitorii ale 
lumii moderne. Poate mai im-
portant decât orice, Roma a ju-
cat în istorie rolul de vector, de-
oarece a preluat ºi apoi a difuzat 
pe întreg mapamondul mai în-
tâi cultura democraticã greacã, 

Civilizaþiile Antichitãþii 
priveau fondarea Romei 
(circa 753 î. Hr.) ca pe un 
reper calendaristic. Încã 
putem înþelege de ce!

în care se regãsesc majoritatea 
principiilor actuale juridice, so-
ciale sau economice, iar ulterior 
a adoptat credinþa creºtinã ce a 
fost promovatã pe toate cãile po-
sibile împrejurul globului.

O lume aparte

În prezent, Roma este una din-
tre cele mai importante capitale 
ale Uniunii Europene ºi ale lu-
mii. Gãzduieºte Organizaþia Na
þiunilor Unite pentru Agriculturã 
ºi Alimentaþie (de unde se conduc 
ºi se definesc toate practicile în 
materie de siguranþã alimentarã), 
este un valoros centru turistic ºi 
punct de convergenþã pentru 
traficul aerian în direcþia Afri-
cii. Toate aceste atribute se vãd 
foarte bine din statistici, în urma 
rezultatelor economice sau a 
recensãmintelor. În viaþa de zi 
cu zi, însã, pe strãzile Romei 
se evidenþiazã o trãsãturã mult 
mai profundã ºi mai definitorie: 
oraºul acesta face parte din lu-
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 Toate drumurile  
� duc la ROMA
 Toate drumurile  
� duc la ROMA

Pantheonul (sus), con-
struit acum 1.900 de ani, 

este considerat încã 
„Miracolul Romei“. 

Domul semisferic a putut 
fi executat datoritã unei 

invenþii romane: betonul.

Fontana di Trevi este 
cea mai spectaculoasã 
fântânã de inspiraþie 
barocã, inauguratã în 
1762 de papa 
Clementiu al XIII-lea.



mea mediteraneanã! Spaþiul din 
jurul a ceea ce se numea în lu-
mea latinã mare internum  a fost 
condus de Roma ºi este leagãnul 
civilizaþiei de tip european. 
A permis dezvoltarea tuturor 
comunitãþilor ce trãiau aici ºi a 
atras dintotdeauna noi populaþii, 
datoritã condiþiilor excelente 
oferite de mediul natural.

Clima caldã, aproape în 
permanenþã însoritã, apropie-
rea de mare, peisajele variate, 
distribuþia oarecum uniformã a 
resurselor naturale sunt elemen-
tele propice unei abundenþe an-
tropice pe aceste locuri.

Pe þãrmurile Mãrii Mediterane 
s-au dezvoltat oraºe-cetate ºi 
diferite civilizaþii rivale, aflate 
în disputã. Învingãtorul a fost, 
timp de sute de ani, Imperiul 
Roman, care a acaparat înce-
tul cu încetul acest spaþiu. Faþã 
de restul Europei, în care este 
dominantã clima temperatã, 
zona mediteraneanã prezintã o 
infuzie semnificativã de elemen-

Printre ruinele forurilor 
romane se înalþã cupole-
le unor lãcaºe de cult
din secolul al XVI-lea  
care au stat la baza 
stilului baroc: bisericile 
Santi Luca e Martina  
ºi Santa Maria di Loreto.
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

Columna Traiana ridicatã în anul 
133 de arhitectul Apolodor din 
Damasc, la ordinul împãratului 
Traian, este consideratã „actul de 
naºtere“ al poporului român.  
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Vatican - arhitecturã în spaþii mistice

Roma nu ar fi fost la fel de celebrã 
ºi de cãutatã de turiºti dacã nu ar 
fi adãpostit în centrul ei micul stat 
al Vaticanului. Acesta nu „rãpeºte“ 
din teritoriul Romei decât câteva 
hectare, pe care le þine bine închise 
în spatele zidurilor sale, apãrate 
de garda elveþianã. Zidurile cetãþii 
se întrerup doar pentru a face 
loc bazilicii San Pietro, care este 
deschisã accesului turiºtilor. Aceasta, 
împreunã cu piaþa omonimã, 
reprezintã ansamblul arhitectonic 
de referinþã al Romei, care totodatã 
dominã prin masivitate orice 
panoramã asupra centrului oraºului. 
Ca stil arhitectonic, catedrala se 
aseamãnã foarte mult cu celelalte 
din Roma, elementul comun carac-
teristic fiind cupola. În cazul bazilicii 
San Pietro, aceasta a fost proiectatã 

de Michelangelo Buonarroti, având 
dimensiuni impresionante, menite 
sã acopere ºi sã completeze corpul 
masiv al catedralei, realizat dupã 
proiectul lui Bernini. În felul acesta, 
a devenit cel mai mare lãcaº de 
cult din Europa. Adevãratele sale 
dimensiuni nu pot fi percepute din 
afarã, din cauza poziþionãrii sale, 
corpul catedralei continuându-se în 
interiorul Vaticanului. Doar faþada 

este accesibilã ºi se întinde în 
ambele laturi cu douã arce de cerc 
ca niºte braþe. Piaþa San Pietro, 
de formã circularã ºi cu un obelisc 
egiptean original în mijloc, este 
deschisã pe jumãtate spre oraº, iar 
cealaltã jumãtate, dinspre catedralã, 
urcã într-o pantã uºoarã spre scãrile 
care formeazã un fel de piedes-
tal pe care este aºezatã bazilica. 
Parcurgând spaþiul de-a lungul unui 
diametru ce are în capãt bazilica, 
aceastã schimbare de pantã este 
insesizabilã. Ajungând, însã, în faþa 
catedralei, printr-o privire înapoi 
spre Corso della Conciliazione, se 
percepe aceastã denivelare care nu 
face decât sã accentueze masivita-
tea clãdirii, din care nu se mai vede 
acum decât faþada, cupola fiind 
ascunsã în spatele frontispiciului.

te sudice. Palmierii amintesc de 
Africa, iar cedrii – de Ori-
entul Apropiat; plante-
le rãmân înflorite în parcuri 
ºi la ferestrele clãdirilor pânã 
în pragul iernii; valea râului 
Tibru, sculptatã în sistem speci-
fic mediteranean, este netedã ºi 
largã, cu mai multe nivele de te-
rase, demarcând brusc dealurile 
înconjurãtoare. Aceastã simplã 
demarcare climaticã aduce în 
peisaj un plus de exotism.

Particularitãþi naþionale

Se spune cã Roma este 
construitã pe ºapte coline. În-
tre ele se aflã valea râului  
Tibru, unde s-a dezvoltat cen-
trul oraºului, care grupeazã, 
aproximativ într-un cerc cu raza 
de 5 km, majoritatea punctelor 
de atracþie ale oraºului. Turiºtii 
grãbiþi rãmân în zona aceasta, 
pãstrând noþiunea celor ºapte 
dealuri numai sub aspectul sãu 
mistic - e greu de cuprins cu 
privirea apelând la o panoramã 
a Romei privitã din cupola ba-
zilicii San Pietro, de pe tera-
sa superioarã a mausoleului 
Vittorio Emanuele II sau din 
Castelul San Angelo.

Practic, la Roma se pot de-
semna mai multe centre veri-
tabile decât în orice alt oraº: 
Colosseum – centrul Romei an-
tice, Vatican – centrul Romei 
creºtine, Piazza del Quirinale 
cu palatul prezidenþial, 
Piazza Navona – centrul cultu-
ral etc. Totuºi, centrul civic este 
în Piazza Venezia, acolo unde 
se afla ºi Il Vittoriano, mausoleul 
dedicat lui Vittorio Emanuele II, 
simbol al luptei pentru unifica-
rea Italiei. Acest loc a devenit 
centrul civic al Romei datoritã 
însemnãtãþii sale naþionale ºi 
nu prin raportare la un trecut 
de mult apus. Cu tot caracterul 
cosmopolit al civilizaþiei aces-
tui spaþiu, pentru romani, pen-
tru italieni în general, primeazã 
aspectul naþional al culturii ºi is-
toriei lor. Problemele ce vizeazã 

cetãþenii Italiei ºi citadinii 
Romei se dezbat în Piazza Vene-
zia, în faþa mausoleului primului 
lor rege. Principalele bulevarde 
sunt denumite dupã personalitãþi 
sau evenimente care aparþin Ita-
liei de dupã unificare.

Roma ºi istoria

Trecutul îndepãrtat nu e nici-
decum uitat. Roma, ca ºi întrea-
ga Italie, deþine un patrimoniu 
deosebit de bogat, de importanþã 
mondialã, care este valorificat 
prin turism.

Poate cã muzeele Romei 
ºi catedralele sale au fost 

strãbãtute de mii de cãlãtori 
înainte ca aceºtia sã punã pri-
mul pas în „Cetatea Eternã“, 
în limitele ei de acum 2.000 
de ani. Cauza este ºi promova-
rea intensã pe care ºi-o fac mu-
zeele, comparativ cu primãria 
oraºului, care administreazã 
vestigiile din centrul istoric. 
Colosseumul ºi forumurile, ter-
mele lui Caracalla ºi arcele de 
triumf, ridicate dupã fiecare cu-
cerire importantã, formeazã un 
fel de muzeu în aer liber, exact 
în mijlocul oraºului. Prin aceastã 
zonã frumos amenajatã, dupã 
toate regulile de arhitecturã 
peisagerã, este permis traficul 

urban, fapt ce aratã cât de bine 
se aseamãnã formele actuale de 
organizare urbanã ºi socialã cu 
cele antice, romane.

Practic, este imposibil de 
scris o istorie universalã fãrã 
a menþiona Roma, prin urmare 
succesul turismului este garan-
tat aici atâta timp cât se va scrie 
istorie. Cei care vor sã înþeleagã 
de la faþa locului unde au trãit 
Cezar, Cicero sau Constan-
tin cel Mare (noi, românii, ne 
vom simþi atraºi mereu de Co-
lumna Traiana) vor avea oca-
zia sã descopere repere ale 
culturii europene pânã în con-
temporaneitate. � n

Atât arhitectura caselor, cât ºi cea a edifi-
ciilor publice (jos - Palazzo Venezia) 
amintesc de Renaºterea italianã.

Castelul Sant’Angelo 
(imaginea din stân-
ga) a fost proiectat 
ca mausoleu al 
împãratului Adrian, 
într-o epocã în care 
romanii nu erau 
chiar niºte îngeri...

jurnal de cãlãtorie





Î
n ultimele decenii, se 
constatã o totalã nepãsare 
atunci când este vorba de 

termene, calitate sau de alte co-
ordonate care ar trebui sã facã 
„reclamã“ sau „anti-reclamã“ 
firmei constructoare.

Se poate spune cã decenii-
le unui regim apus au generat o 
anumitã conduitã caracterizatã, 
în domeniul construcþiilor, 
prin nerespectarea termenelor. 
Înscriindu-se la îndeplinirea 
planului prin acte recuperatoa-
re de ultimã orã, când calitatea 

era înlãturatã, prioritatea era pu-
nerea în operã conform grafice-
lor, sub lozinca mobilizatoare 
„fie cum o fi“. Nu sunt enunþuri 
abstracte - un exemplu edifica-
tor este cel mai complex ºantier 
al Capitalei, cel de finalizare a 
lucrãrilor la ceea ce se numea 
odinioarã Casa Republicii.

Arhitecþi ºi constructori au 
fost nevoiþi sã rãspundã unor 
capricii ale celor care doreau 
sã depãºeascã cu mult cele aiu-
rea vãzute, ºi de ei înþelese. 
Este un adevãr incontestabil 

însã cã a face rabat calitãþii este 
cu totul ºi cu totul altceva. Re-
curgem la douã exemple care 
ºi pentru un nespecialist sunt 
bani risipiþi, o carte de vizitã 
necorespunzãtoare pentru fir-
ma/firmele implicate. Primul 
face referinþã la construcþia 
gardului împrejmuitor, iar al 
doilea la modul cum aratã în 
prezent soclul Palatului Par-
lamentului, tasãrile creând nu 
numai un aspect dezagreabil, ci 
ºi surse de infiltraþii la niveluri-
le subterane.

În persoana inginerului 
Tiberiu D. Eremie, avem un 
exemplu, azi rarisim, de con-
structor preocupat de buna or-
ganizare a ºantierului, de buna 
gospodãrire a materialelor, de 
coordonarea operaþiunilor care, 
treptat, sã dea contur viitoarei 
construcþii, sã o conducã spre 
fireasca finalizare ºi dare în 
folosinþã. El a înþeles cã acest 
crez nu poate fi îndeplinit de 
unul singur ºi, ca atare, a acordat 
o atenþie deosebitã problemei 
formãrii, stabilizãrii personalu-

Tiberiu Eremie
Un model pentru constructorii români:

Când eºti în faþa unei clãdiri de 
la sfârºitul veacului al XIX-lea ºi 
prima jumãtate a celui urmãtor, 
interesându-te de proiectant sau 
de constructor, se face referinþã 
la nume care au devenit simboli-
ce prin comportamentul, seriozi-
tatea cu care au tratat fiecare 
contract asumat. Atunci, preve-
derile contractuale obligau, in-
contestabil, ca în termenul stabi-
lit sã fie oferitã comanditarului 
lucrarea la cheie. Se fãceau 
recepþii autentice pe parcurs sau 
la final ºi existau, de asemenea, 
niºte sume reþinute pentru aco-
perirea unor vicii ascunse depis-
tate în perioada urmãtoare de 
folosire. Considerãm cã, mai pre-
sus de toate clauzele, recepþiile 
constituiau mãsura  demnitãþii 
omului întreprinzãtor sau a fir-
mei care îºi dorea ºi ulterior co-
menzi cu care sã asigure oame-
nilor din subordine o activitate, 
o rãsplatã bãneascã substanþialã 
a muncii prestate. Ca atare, nu 
întâmplãtor atunci când aveþi în 
faþã un exemplar al documentu-
lui solemn care, la data 
inaugurãrii, a fost încasetat în 
noua construcþie, remarcaþi 
menþionarea constructorului ca 
ceva firesc, pentru a garanta 
trãinicia ºi alte elemente pe care 
le include termenul de calitate. 
La fel de edificatoare sunt plãcile 
de pe faþadele respectivelor 
construcþii care consemneazã 
numele arhitectului, precum ºi 
anul realizãrii.

Meritã observat
1. Fostul hotel Luvru (actualul 
Capitol), de pe Calea Victoriei

2. Arcul de Triumf, emblemã a 
victoriei din Primul Rãzboi Mondial

3. Blocul Agricola–Adriatica, amplasat 
lângã fostul Teatru Naþional

pastila de culturã
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Construit în 1922 
din beton armat ºi 

finisat cu ipsos, 
Arcul de Triumf a 

necesitat o placare 
cu piatrã în 1936. 

Recent, monumentul 
a intrat într-un pro-
ces de renovare ºi 

de refacere a 
inscripþiilor iniþiale.

2 3

lui, preocupându-se personal de 
recrutarea, instruirea, asigurarea 
unor condiþii decente de viaþã în 
organizarea de ºantier, inclu-
siv a petrecerii timpului liber, a 
concediilor, a îngrijirii sãnãtãþii. 
În altã ordine de idei, a reinves-
tit veniturile realizate în unitãþi 
furnizoare de materii prime ne-
cesare atât propriilor ºantiere, 
cât ºi altor întreprinzãtori.

Tiberiu Eremie s-a nãscut în 
1875, în localitatea Purcãreni, 
azi aflatã în judeþul Braºov, ºi a 
decedat pe 29 decembrie 1937 

la Bucureºti, fiind îngropat în 
cimitirul Bellu. A urmat cursu-
rile liceului „Andrei ªaguna“ 
din Braºov, iar pregãtirea 
superioarã a dobândit-o urmând 
cursuri politehnice în Elveþia, la 
Zürich. Devenit în 1898 ingi-
ner de poduri ºi ºosele, tânãrul 
Tiberiu Eremie a avut totodatã 
bunul prilej sã constate acolo 
câtã atenþie acordau localnicii 
muncii bine fãcute ºi de ce apre-
ciere se bucurau cei implicaþi în 
opera constructivã. A venit în 
România doritor sã aplice ace-

le deprinderi ºi în 1899 a fost 
angajat la Ministerul Lucrãrilor 
Publice, în cadrul Serviciului 
de Studii ºi Construcþii, prilej 
pentru a cunoaºte evoluþia de 
la idee la finalitate ºi „biogra-
fia“ fiecãrui obiectiv înscris în 
agenda de lucru. Apreciindu-se 
seriozitatea pe care o manifesta, 
i-au fost încredinþate lucrãri de 
mare rãspundere, ca realizarea 
podului de pe ªoseaua Bârlad-
Vaslui peste apa Similei. 

Anii respectivi i-au fost de 
mare utilitate, aflându-se nu nu-

mai în ipostaza de constructor, 
ci ºi în cea de atent observator, 
constatând modul cum erau în-
tocmite caietele de sarcini pen-
tru viitoarele licitaþii sau cum 
beneficiarul urmãrea clauzele 
contractuale.

A remarcat, de asemenea, 
tendinþele unora de a aduce o se-
rie de avantaje celor îndrituiþi a 
fi, de fapt, reprezentanþii atenþi ºi 
severi ai comanditarului, care cel 
mai adesea erau statul sau comu-
nitatea localã. Cele constatate ca 
practici nedrepte l-au determinat 



sã preia pe propria rãspundere 
angajamentele reieºite din con-
tracte, aºa cã, dupã 1908, a deve-
nit antreprenor.

Tiberiu Eremie a fost în
treprinzãtorul care, prin mo-
dul de organizare a întreprin-
derii, seriozitatea cu care trata 
lucrãrile adjudecate, promptitu-
dinea execuþiei de calitate ºi la 
termen, s-a impus în perioada 
interbelicã, fiindu-i încredinþate 
cele mai ample lucrãri la care 
facem o sinteticã referinþã ca 
realizãri exemplare: Arcul de 
Triumf din Bucureºti, Mauso-
leul de la Mãrãºeºti (în asocie-
re cu firma „Edilitatea“), obiec-
tive importante din Alba Iulia 
(Sala Unirii, Biserica Încoronãrii 
ºi reºedinþa episcopalã), catedra-
la Unirii din Cluj, bisericile ca-
tedrale din Sighiºoara, Orãºtie, 
Blaj, Turda ºi Timiºoara. La 
Bucureºti a mai realizat  sediul 
Societãþii „Imobiliara“, localul 
Teatrului de pe str. Lipscani ºi o 
serie de construcþii cu denumirea 
de „palate“ destinate Sindicatului 
Ziariºtilor,  Societãþii „Agricola 
Adriatica“, Societãþii Studenþilor 
în Medicinã sau  „Tinerimii 
Române“. Alte lucrãri reprezen-
tative sunt podurile de la Filiaºi 
(peste Jiu), Cluj (peste Someº), 
Focºani (peste Milcov), Hangu 
(peste Bistriþa), aducþiunile de 
apã de la Ulmi la Bucureºti ºi 
cea de la Câmpul lui Boz pentru 
Ploieºti. În domeniul clãdirilor 
industriale, menþionãm Fabri-
ca de avioane I.A.R. Braºov, 
Fabrica de locomotive Brãila a 
societãþii franco-române, Halele 
uzinei „Ford“ din Bucureºti, Fa-
brica „Bragadiru“ din Bucureºti, 
„Românofir“ din Tãlmaciu.

În 1907, a înfiinþat societa-
tea „Beton ºi fier“, realizând 
poduri peste Siret la Adjud, 
Rãcãciuni, Dolhasca ºi Brãteºti, 
peste Bistriþa la Roznov, Costiºa, 
Secu, Buhalniþa, Roºcani ºi 
Talpa, peste Suceava la Liteni, 
peste Jijia la Sculeni ºi Popri-
cani. A dublat podurile de cale 
feratã peste Teleajen ºi Cricov.

A realizat tronsoanele de 
cale feratã Cobadin-Bazargic, 
Paºcani-Târgu Neamþ (astãzi 
pãrãsit!), Roman-Bãceºti, Sa-
lonta-Chiºineu, lotul Teliuc 
al liniei Braºov-Nehoiaºi ºi 
douã loturi pe linia Bumbeºti- 
Livezeni. Întreprinzãtorul in-
giner a fost membru în 
administraþia unor societãþi teh-
nice: „Dâmboviþa“, „Electro-
star“, „Materiale de construcþie“ 
sau „Creditul tehnic“.

Probitatea ºi imparþialitatea 
l-au promovat totdeauna, fiind 
ales preºedinte al Bãncii „Sindi-
catului antreprenorilor“. În calita-
te de vicepreºedinte al Asociaþiei 
Generale a Inginerilor din Ro-
mânia (AGIR), el a impulsionat 
activitatea celor din conducerea 

asociaþiei, demonstrând cã cele 
înscrise în statute pot deveni rea-
litate. Astfel, a fost ridicat ºi pre-
stigiul membrilor acestui corp de 
elitã al tehnicii româneºti. A fost 
ºi iniþiatorul revistei „Ciment ºi 
beton“, periodic care a promovat 
produsele româneºti.

În primele decenii ale seco-
lului al XX-lea, Tiberiu Eremia 
s-a alãturat unor întreprinzãtori 
ca D.D. Bragadiru, A. Grigoriu, 
C. Grigorescu, D. Mociorniþã, 
evidenþiind, practic ºi concret, 
potenþialul uman ºi material în 
opera constructivã a românilor. 
În 1907, împreunã cu alþi ingi-
neri, a înfiinþat societatea „Beton 
ºi fier“. Un alt exemplu de impli-
care beneficã îl constituie modul 
cum, în calitate de preºedinte al 

pastila de culturã

societãþii „Transilvania“, a mili-
tat pentru ajutorarea studenþilor 
ºi elevilor pentru a deveni buni 
profesioniºti. A mai fost mem-
bru al Ligii Culturale ºi în „Ti-
nerimea Românã“, în ambele 
societãþi prestigiul dobândit fa-
cilitând propãºirea acestora. 

Exemplul înaintaºilor ar tre-
bui sã ne cãlãuzeascã în tot 
ceea ce îndeplinim, indiferent 
de domeniul pe care-l stãpânim 
prin pregãtire profesionalã. 
Din pãcate, comoditatea, goa-
na dupã venituri care nu sunt în 
concordanþã cu înfãptuirile au de-
venit dominanta comportamen-
tului multora, constatându-se, 
în timp, gravele consecinþe gene-
rate de lucrãri lipsite de o realã 
valoare calitativã.

La 70 de ani de la încetarea 
din viaþã, moºtenirea celor create 
de Tiberiu Eremia este un exem-
plu stimulator pentru ca acum, la 
ceasul unei reevaluãri necesare, 
comportamentul celor din branºa 
constructorilor sã cunoascã o 
participare consistentã la dez-
voltarea de ansamblu a societãþii 
româneºti. � n
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Meritã observat
4. Catedrala Ortodoxã din Timiºoara, 
realizatã între anii 1936 ºi 1940

2. Catedrala Arhiepiscopalã a Vadului, 
Feleacului ºi Clujului, sfinþitã în 1933

3. Mausoleul Eroilor din Rãzboiul de 
Întregire Naþionalã de la Mãrãºeºti





Completeazã-þi colecþia Misiunea Casa cu ediþiile anului 2005 ºi 2006!
Poþi comanda una dintre reviste la preþul de 6,5 RON, iar dacã optezi 
pentru toate ediþiile apãrute într-un an, obþii o reducere de 30%! 

Ta
lo

n

Achitaþi contravaloarea revistelor 

prin mandat poºtal în contul  

Cod IBAN: RO24BITRBU1ROL015893CC01

deschis la Banca Italo Romena, Sucursala Bucureºti,

pentru Leon Consulting S.R.L.  

(nr. operator 2343, CUI 14479702)

Completaþi talonul ºi trimiteþi-l, împreunã  

cu copia chitanþei poºtale, pe adresa:

Leon Consulting S.R.L. 

ªoseaua Panduri nr. 25, bl. P3A, sc. 1, ap. 1, 

Sector 5, Bucureºti.

Menþionaþi pe plic:

„Surprize pentru colecþionari“

2005

Nr. 6/2005
 Alegerea ºemineului potrivit 

din perspectiva zodiacului
 Montarea pragurilor de trecere 

pentru pardoseli
 Termografia: utilizarea în con-

strucþii a unei noi ºtiinþe
 Case vechi, tradiþionale din 

Þara Oaºului
 Avantajele unei fonoizolaþii cu 

vatã mineralã
 Calorifere din fontã sau din 

aluminiu?

Nr. 5/2005
 Idei cromatice inspirate pentru 

pereþii locuinþei
 Materiale apãrute recent: 

betoanele celulare uºoare
 Izolarea termicã a fundaþiei 

- curs practic
 Totul despre obloane ºi rulouri 

într-un articol amplu 
 Întreþinerea învelitorii pentru 

diferite tipuri de acoperiº
 Pericole pe care le presupune 

consumul apei nefiltrate

Nr. 3/2005
 Moda în ceea ce priveºte 

pardoselile
 Tâmplãria din PVC ºi aluminiu 

- diferenþe ºi asemãnãri
 Informaþii generale ºi realiza-

rea placãrilor ceramice
 Pavarea aleilor din grãdinã - 

curs practic de montare
 Îndreptarea pereþilor denivelaþi 

cu panouri din gips-carton
 Casã ecologicã construitã cu 

materiale naturale

Nr. 1/2005
 Vopsirea pereþilor de interior 

în culori de efect
 Montarea pardoselii din lemn 

pe ºapã flotantã
 Paravane din cãrãmizi de sti-

clã - curs practic
 Valuri de mozaic într-o cabinã 

de duº
 Secretele montãrii spoturilor 

de luminã
 Detalii interesante despre 

copertine ºi garaje

Nr. 4/2005
 Tipuri de învelitori ºi sfaturi 

pentru alegerea lor
 Construcþii, acoperiri ºi amena-

jãri din lemn 
 Diferenþele dintre mobilierul 

din lemn ºi cel din MDF
 Varietatea de forme ºi culori a 

crizantemelor
 Bricolarea unui paravan pentru 

dormitorul dumneavoastrã
 Curs practic pentru montarea 

plafoanelor din gips-carton

Nr. 2/2005
 O micã dilemã: polistiren 

extrudat sau expandat?
 Despre rolul incontestabil al 

unui inspector de ºantier
 Clematitele - florile de senzaþie 

ale unei grãdini
 Construcþia unei saune, de la 

primul la ultimul ºurub
 Montarea parchetului, într-un 

curs complet
 Despre faianþã, din perspective 

practice ºi estetice

Nume . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      

Prenume. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    

Strada. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      

nr . .   bl . . .    sc . . .    ap . . .    sector. . .  

Localitate. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    .

Judeþ. . . . . . . . . . . . . .              Cod . . . . . . .      .

Telefon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     

email . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      

Surprize pentru 
colecþionari

Da, vreau sã primesc ediþia:
 1/2005        2/2005

 3/2005        4/2005

 5/2005        6/2005

 toate ºase: 27 RON

Da, vreau sã primesc ediþia:
	1/2006	 	 2/2006

	3/2006	 	 4/2006

	5/2006	 	 6/2006

	7/2006	 	 8/2006

	9/2006	 	10/2006

 toate zece: 45,5 RON



Surprize pentru colecþionari !Surprize pentru colecþionari !



2006
Având colecþia completã, poþi spune cã ai suficiente informaþii pentru  

a te considera un cunoscãtor al domeniului amenajãrilor. Astfel, vei avea 
o imagine de ansamblu asupra lucrãrilor necesare unei locuinþe moderne.  

Nr. 1/2006
 Despre pionierii termotehnicii 

româneºti ºi sfaturile lor
 Cum vã puteþi amenaja la 

demisol o salã de petreceri
 Ghivece cu design unic din 

trunchiuri de copac
 Comparaþii între uºile metalice 

ºi cele din lemn
 Problemele concrete ale 

izolãrii termice a blocurilor
 Grãdinile de iarnã − avantajele 

unei locuinþe unifamiliale

Nr. 9/2006
 Canapelele – din ce în ce mai 

multe variante
 Proiectare ambientalã, pentru 

amenajarea unei mansarde
 Încãlzirea prin pardosealã cu 

ajutorul ultimelor modele
 Energie ieftinã din rumeguº 

– interviu cu un specialist
 Montarea mobilei de cãtre 

amatorii în domeniu
 Construcþii uºoare realizate cu 

montaj uscat

Nr. 7/2006
 Baia ca loc de relaxare – tipuri 

de amenajare
 Metode corecte de amplasare 

a aparaturii audio-video
 Sãnãtatea copiilor care ne 

umplu casa de bucurie
 Tehnici de termoizolare cu 

materiale aspectuoase
 Piatra naturalã – metodã de 

amenajare accesibilã
 Renovarea planºeelor cu piatrã 

ponce sau fibrã de sticlã

Nr. 5/2006
 Despre dressinguri – aspect 

ºi utilitate
 Sãnãtatea casei: duºmanii 

microscopici din frigider
 Alegerea metodei optime de 

încãlzire a casei
 Materialele geosintetice 

folosite în construcþii
 Tipuri de acoperiºuri, în 

funcþie de materiale ºi formã
 Corpuri de iluminat încastrate 

în plafoane, pereþi sau podea

Nr. 3/2006
 Variante moderne ale scãrilor 

interioare
 Acoperirea treptelor cu parchet 

laminat – paºi de execuþie
 Avantajele ferestrelor de 

mansardã
 Panourile compozite la ora 

adevãrului − comparaþii
 Riscurile construirii unei case 

la malul mãrii
 Sistemele de ventilaþie, o 

necesitate pentru locuinþã

Nr. 10/2006
 Sufrageria: noutãþi în privinþa 

mobilãrii
 Cum se construieºte o tejghea 

Teppan pentru bucãtãrie
 Încãlzirea prin pereþi – o 

noutate pentru români
 Sistemele parazãpadã, ele-

mente pentru acoperiº
 Pardoseli în nuanþe închise, cu 

aer exotic
 Mini-construcþii de interior din 

lemn, sticlã ºi oþel

Nr. 8/2006
 Renovarea bucãtãriei – cursuri 

practice
 Parchetul masiv ca soluþie 

mereu la modã
 Stabilizarea cu vegetaþie a 

terenurilor cu probleme
 Termoizolarea blocurilor, un 

program cu rezultate modeste
 Paravanele – obiecte moderne 

de mobilier
 Protecþia fonicã ºi diminuarea 

zgomotului în locuinþã

Nr. 6/2006
 Piscinele, de la cele clasice la 

variantele ecologice
 Camera copiilor, aspect ºi 

funcþionalitate
 Sfaturi privind achiziþionarea 

þiglelor din beton
 Acoperirea pardoselilor din 

dormitor, în diverse variante
 Epurarea rapidã a apei uzate 

în propria curte
 Un coº de rufe realizat cu 

unelte uzuale

Nr. 4/2006
 Amenajarea dormitorului în 

câteva pagini de design
 Bricolaj: diferite tipuri de 

mãsuþe din lemn
 Aerul condiþionat, pentru o 

viaþã sãnãtoasã
 Proiectarea curþii în stilul 

grãdinilor alpine
 Transformarea unei locuinþe 

dupã cerinþele vieþii de azi
 Limitele imaginaþiei în amena-

jãrile cu gips-carton

Nr. 2/2006
 Tendinþe în amenajarea 

bucãtãriei
 Lucrãri pentru faþadã − jurnal 

de ºantier
 Structuri metalice ºi din beton 

armat, în balanþã
 Construirea unui blat cu picior 

zidit pentru bucãtãrie
 Cele mai importante probleme 

ale terenurilor de construit
 O baie scãldatã în luminã  

cursuri practice)

Surprize pentru colecþionari !Surprize pentru colecþionari !
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Liziera

Apartamente demo

C
omplexul Rezidenþial Liziera are, 
începând din luna decembrie, apar-
tamente demonstrative complet 

amenajate ºi mobilate, deschise pentru vi-
zitare potenþialilor cumpãrãtori. Aceste 
apartamente dau posibilitatea tuturor celor 
interesaþi sã observe îndeaproape toate de-
taliile viitoarei locuinþe, dacã ar dori sã o 
achiziþioneze.  

Dezvoltat în nordul Capitalei (zona 
pãdurii Pipera-Tunari) de cãtre compania 
Ferco Investments, Ansamblul Rezidenþial 

Liziera cuprinde un complex de patru blo-
curi cu 176 de apartamente ºi un complex 
comercial. Georgiana Sandu, directorul de-

actual

partamentului rezidenþial al 
companiei imobiliare Neoca-
sa, agentul exclusiv de vânzãri 
al proiectului, ne-a declarat: 
„Liziera oferã toate ingredien-
tele locuinþei perfecte – spaþii 
generoase, intimitate, finisa-
je deosebite, apropierea de 
pãdure ºi amplasarea într-o zonã consacratã 
pentru dezvoltãrile rezidenþiale de lux“.

Proiectul, demarat în anul 2006 ºi pro-
gramat sã fie terminat în ultimul trimestru 
al anului 2008, se aflã în prezent în etapa 
de finalizare a structurii celor 4 blocuri de 
apartamente ºi a lucrãrilor electromecani-
ce, iar clãdirea complexului comercial este 
deja finalizatã.

Zona de nord a Bucureºtiului a cunoscut o 
dezvoltare spectaculoasã în ultimii ani, ur-
mând trendul general al pieþei, dar a rãmas 
consacratã segmentului de lux. Din cauza 
lipsei de terenuri în aceastã zonã, tendinþa 
generalã este de a dezvolta pe verticalã 
ºi de a micºora suprafeþele faþã de anii 
precedenþi. Liziera propune suprafeþe spec-
taculoase pentru apartamentele construite: 

121-178 mp (2 camere), 156 - 214 mp (3 
camere), 214 mp (4 camere) ºi 294 - 365 
mp (duplex). Preþul mediu pe metrul pãtrat 
este de 1.300 - 1.400 de euro (faþã de media 
zonei de 1.600 - 1.700 de euro).

Upground

Un nou ansamblu rezidenþial

L
a sfârºitul anului trecut a fost lansat în 
Capitalã un nou proiect imobiliar im-
portant – ansamblul Upground, ce va 

fi construit în perimetrul delimitat de Bd. 
Barbu Vãcãrescu, Str. Fabrica de Glucozã 
ºi ªos. Petricani. Având vedere spre Lacul 
Tei, complexul Upground va cuprinde douã 
clãdiri de apartamente (3S+P+16E), fiecare 
având patru intrãri. Secþiunea rezidenþialã 
va include 600 de apartamente cu 46 de ti-
pologii diferite. Suprafeþele sunt prevãzute 
între 97 ºi 400 de mp.

Ansamblul mai propune douã clãdiri de 
birouri cu o suprafaþã (ce va fi închiriatã) 
de 100.000 mp, a cãror construcþie se va fi-
naliza în martie 2008, respectiv octombrie 
2008. Astfel, suprafaþa totalã construitã a 
ansamblului este de 260.000 mp, totalul 

investiþiei în proiect ajungând 
la circa 260 milioane de euro. 
Valoarea de piaþã a întregului 
complex a fost estimatã la 450 
milioane de euro, iar vânzarea 
spaþiilor a început deja în ca-
drul unui showroom din zona 
Floreasca. 

„Proiectul Upground 
este mai mult decât un 
nou ansamblu rezidenþial. 
Beneficiarii acestuia vor 
avea parte de îmbunãtãþiri 
în infrastructurã. Strada 

Fabrica de Glucozã va deveni bulevard, ur-
mând a fi lãrgitã de la 12 la 30 de m. Pro-
iectul pune la dispoziþia rezidenþilor su-
permarket, clinicã medicalã, grãdiniþã, 

after-school, farmacie, bancã, curãþãtorii ºi 
spãlãtorii ecologice, cafenele, restaurante 
ºi multe altele. În acest fel, ne asigurãm cã 
viitorii locuitori Upground au tot ce le tre-
buie chiar lângã casã“, a declarat Valentin 
Preda, general manager al companiei.

Preþul pe metrul pãtrat porneºte de la 
1.600 euro + TVA, finalizarea execuþiei tu-
turor lucrãrilor fiind prevãzutã a avea loc în 
ultimul semestru al anului 2009.
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Dumar Construct

Str. Turnu Mãgurele 12-12A, Sector 4, Bucureºti
Tel.: 021-460.44.77; 021-450.13.25; 0722.721.184

Fax: 021-460.44.64
Email: office@dumar-construct.ro
Website: www.dumar-construct.ro

Elemente prefabricate din beton,  
elemente pentru siguranþa circulaþiei pe DN

Admina Com

Str. Valea Cascadelor 23, Stand F1 
(Expoconstruct), Sector 6, Bucureºti

Tel./Fax: 021-444.24.88 (Expo); 021-411.35.33 (Sphera)
Email: office@admina-com.net 
Website: www.admina-com.net

As Impex

Str. Alexandru Petofi 31, Braºov
Tel.: 0722.244.280; 0722.714.208

Fax: 0268-512.276
Email: asimpex@termopanelemn.ro
Website: www.termopanelemn.ro

Autorom Service-International

Str. Duminicii 23, Sector 4, Bucureºti
Tel.: 021-332.25.99
Fax: 021-332.25.54

Email: cautorom@yahoo.com
Website: www.jaluzele-romania.ro

Sisteme de umbrire  
(jaluzele, rolete, rulouri interioare ºi exterioare)

Tâmplãrie din lemn stratificat  
cu geam termopan

Cãzi ºi cabine de duº cu hidromasaj, paneluri de duº, 
articole ceramicã baie ºi toaletã 

Aici gãsiþi firmele de specialitate, 
produsele ºi serviciile de care aveþi nevoie

Kenngott SCS

Str. Aurel Vlaicu 41, Mediaº, Sibiu
Tel.: 0269-806.750
Fax: 0269-806.751

Email: info@kenngott.ro
Website: www.kenngott.ro; www.scari.ro

Scãri lemn masiv, furnir de esenþã nobilã, laminat, oþel,  
oþel inox, piatrã artificialã din beton, marmurã, granit

Rebea Import-Export

Str. Macilor 8, Bloc U, Apart. 2, Turda, jud. Cluj
Tel.: 0264-317.805
Fax: 0264-317.805

Email: rebea.instal@gmail.com
Website: www.rebea-instal.eu

Comercializeazã instalaþii sanitare, instalaþii electrice, 
materiale de construcþii

Eden Tower Grup

Str. Anton Pann 5, Domneºti, Argeº
Tel.: 0747.041.185
Fax: 031-418.48.39

Email: sabin.petrescu@edentower.ro
Website: www.edentower.ro

Comercializarea de produse din oþel inoxidabil  
sau zincETG

Lemtek

Str. Carpaþi 103, Gãtaia, Timiº
Tel.: 0256-410.634; 0256-410.304

Fax: 0256.410.304
Email: lemtek@lemtek.ro
Website: www.lemtek.ro

Producþie de mobilier

RMC Rupea

Str. Republicii 325A, Rupea, jud. Braºov
Tel./Fax: 0268-260.482; 0368-401.443

Tel.: 0722.208.764
Email: office@rmcrupea.ro
Website: www.rmcrupea.ro

Covoare

Henkel România 

Str. Daniel Danielopolu 4-6, ªcoala Herãstrãu 
Business Center, Sector 1, Bucureºti

Tel.: +40 21 203 26 92 / Fax: +40 21 204 86 55
E-mail: ceresit.ro@ro.henkel.com

Website: www.ceresit.ro 

Adezivi pentru placãri ceramice, termoizolaþii, 
hidroizolaþii, sisteme de gleturi ºi materiale de etanºare

Marmidesign

Str. DJ 101G  235C, Bãrcãneºti-Tãtãrani, 
jud. Prahova  

Tel.: 0244-277.678; Fax: 0244-277.661
Email: office@marmidesign.ro
Website: www.marmidesign.ro

Marmurã, granit, gresie, faianþã, vitroceramicã,  
chituri, adezivi

Second Generation Trading

Bdul Uverturii 224-240, Sector 6, Bucureºti
Tel.: 021-434.14.75
Fax: 021-434.59.79

Email: office@secondgeneration.ro
Website: www.secondgeneration.ro

Vânzare ºi distribuþie materiale de construcþii

Babel Communications

Str. Puþul lui Zamfir 18-18A, Sector 1, Bucureºti 
Tel.: 021-231.88.70/71/72

Fax: 021-230.56.04
Email: office@babel.ro
Website: www.babel.ro

Prima agenþie de publicitate din România  
specializatã în domeniul construcþiilor 

Fortuna

Bdul Basarabia 256, Uzinele Faur, Poarta 4, 
Sector 3, Bucureºti

Tel.: 021-255.35.29; Fax: 021-255.35.29
Email: office.bucuresti@fortuna.com.ro

Website: www.fortuna.com.ro

Accesorii ºi materii prime  
necesare producþiei de mobilier

Neoconstruct

Str. M. Kogãlniceanu 2, Bloc 6E, Scara A,  
Apart. 9, Câmpina, jud. Prahova

Tel./Fax: 0244-371.148
Email: office@casaneo.ro; sorin.coler@casaneo.ro

Website: www.casaneo.ro

Case de lemn, de zidãrie sau combinate

SFA Saniflo

Str. Leonard Nicolae 2A, Timiºoara, jud. Timiº
Tel.: 0256-245.092
Fax: 0256-245.029

Email: info@saniflo.ro
Website: www.saniflo.ro

Obiecte sanitare

Babel Construct

Str. Puþul lui Zamfir 18-18A, Sector 1, Bucureºti 
Tel.: 021-231.88.70/71/72; 0721.209.889

Fax: 021-30.56.04
Email: contact@misiuneacasa.ro
Website: www.misiuneacasa.ro

Prima promoþie de profesioniºti în construcþii,  
amenajãri, renovãri

Forum Casa

Str. Sg. Nuþu Ion 44,  
Sphera Building Center, Etaj 1, Bucureºti

Tel.: 021-319.08.39; 0752.201.615; Fax: 021-319.08.39
Email: office@forumcasa.ro
Website: www.forumcasa.ro

Mobilã la comandã 

Orbital-SDI

Str. Pavlov 15, Bucureºti
Tel.: 0722.211.897; 0722.838.739

Fax: 021-352.66.20
Email: orbitalsdi@gmail.com
Website: www.orbitalsdi.ro

Þigle, montare sisteme de învelitori

Silver Décor

Carol Davila 3, Bucureºti
Tel.: 021-410.56.99
Fax: 021-410.67.93

Email: decordelux@yahoo.com
Website: www.silverdecor.ro

Decoraþiuni interioare

Bramac

Str. Europa Unitã 5, Sibiu
Tel.: 0269-229.995
Fax: 0269-229.444

Email: office_ro@bramac.com
Website: www.bramac.ro

Þigle Bramac, accesorii ºi þigle speciale

Grundfos Pompe România

Bdul Biruinþei 103, Pantelimon, Ilfov
Tel.: 021-200.41.00
Fax 021-200.41.01

Email: romania@grundfos.ro
Website: www.grundfos.ro

Pompe ºi sisteme de pompare 

Pro-Mac Prod Com Impex

Complex Alusa Construct, Stand 1
Str. Valea Cascadelor 18 G, Sector 6, Bucureºti

Tel.: 021-317.12.05; Tel./Fax: 021-317.12.05
Email: office@promac.ro

www.pro-mac.ro

Gresie ºi faianþã

Simcor Grup

Str. Uzinelor 12, Oradea, jud. Bihor
Tel.: 0359-315.100
Fax: 0359-315.177

Email: contact@simcor.ro
Website: www.simcor.ro

BCA, elemente prefabricate din beton

Contino Prod

Str. Murelor 1 (P-þa Giuleºti),  
Sector 6, Bucureºti

Tel.: 021-221.34.79; 0722.342.647; 0722.609.041/51
Fax: 021-221.34.79

Email: office@romrentcars.ro

Prelucrarea ºi recondiþionarea suprafeþelor placate  
cu parchet, marmurã, mozaicuri 

Hardex Products

ªos. Dudeºti-Pantelimon nr. 42, Bucureºti
Tel.: 021-255.55.58
Fax: 021-255.55.58

Email: office@hardex.ro
Website: www.hardex.ro

Furnizori de ustensile ºi accesorii pentru construcþii

Proenerg

Bdul Abatorului 4F, Sector 4, Bucureºti
Tel.: 021-319.83.00/01/02/03; 031-402.58.00

Fax: 021-319.83.00
Email: aura.tudor@proenerg.com.ro

Website: www.proenerg.com.ro

Scule industriale ºi profesionale

Tehno Center

ªos. Mihai Bravu 311-313, Bucureºti
Tel.: 031-412.66.64; 0720.006.826

Fax: 021-344.54.41
Email: vanzari@tehnocenter.ro
Website: www.tehnocenter.ro

Vânzãri, închirieri ºi service pentru scule electrice

Decor&Design Expert

Str. Dr. Moscovici 8A, Buftea, Ilfov
Tel.: 0721.340.804

Email: calianu_clara@yahoo.com

Amenajãri interioare ºi exterioare 

Imorom Star

ªos. ªtefan cel Mare 35, Sector 2, Bucureºti
Tel.: 021-444.31.72; 0720.204.030

Fax 021-444.31.72
Email: interro2003@yahoo.com
Website: www.imoromstar.com

Obiecte sanitare, instalaþii, mobilier pentru baie

Profilo Group

Bdul Unirii 65, Bloc G1, Sector 3, Bucureºti
Tel./Fax: 021-321.05.63

Email: cristina@profilo.ro, daniel@profilo.ro, 
showroom@profilo.ro, office@profilo.ro

Website: www.profilo.ro

Mobilier 

Trigon Service

Str. Frãþiei 16A, Ploieºti, jud. Prahova
Tel.: 0244-519.292; 0722.249.200

Fax: 0244-512.380
Email: office@trigonservice.ro
Website: www.trigonservice.ro

Distribuþie pompe de cãldurã,  
încãlzire-rãcire apã caldã

Firmele care doresc sã se înscrie în Agenda Misiunea Casa ne pot contacta pe www.misiuneacasa.ro/directorFirmele care doresc sã se înscrie în Agenda Misiunea Casa ne pot contacta pe www.misiuneacasa.ro/director



Din sumar:
Nr. 2/2008 va apãrea pe 10 martie

Achitaþi contravaloarea abonamentului prin mandat poºtal în contul  
Cod IBAN: RO24BITRBU1ROL015893CC01

deschis la Banca Italo Romena, Sucursala Bucureºti,
pentru Leon Consulting S.R.L. (nr. operator 2343, CUI 14479702).

Completaþi talonul ºi trimiteþi-l, 
împreunã cu copia chitanþei poºtale, 

pe adresa:

Leon Consulting S.R.L., ªoseaua Panduri nr. 25,  
bl. P3A, sc. A, ap. 1, Sector 5, Bucureºti

Menþionaþi pe plic:
„Abonament Misiunea Casa“

Nume  . . . . . . . . . . . . . . . .                  Prenume. . . . . . . . . . . . . . . . .                .
Strada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          Nr  . . .    Bl. . .     Sc  .  .
Ap . . .   Sector . . .     Localitate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         .
Judeþ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            Cod . . . . . . . . . . .          .
Telefon . . . . . . . . . . . . . . . .                  Data naºterii. . . . . . . . . . . . . .             
email . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        
Doresc sã primesc revista începând cu nr.: . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  .
Doresc sã primesc din numerele anterioare:  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  .



	 3 apariþii:	 16,58 RON (165.750 ROL)

	 6 apariþii:	 31,20 RON (312.000 ROL)

	 10 apariþii:	 50,00 RON (500.000 ROL)

ABONAMENT Misiunea                   CASA
ACUM vã puteþi abona ºi online, accesând site-ul www.misiuneacasa.ro

Culori îndrãzneþe 
Lipsa unei perspective ample în 
livingul de mici dimensiuni 
poate fi suplinitã prin curajul în 
utilizarea culorilor.

Camera bebeluºului
Veþi putea urmãri în detaliu  

o amenajare completã pentru 
încãperea unui nou-nãscut.

Talon de abonamentTalon de abonament



Alte articole interesante din numãrul viitor:
 Extinderea spaþiului util în podul casei 
 Locuinþã lângã malul lacului
 Noi sfaturi de la doctorul ªapcã
 Stabilizarea terenului de construcþie cu ajutorul 

injecþiei de rãºini epoxidice

O baie regalã 
Noþiunea de lux are valenþe 
pecuniare, dar noi vã demon-
strãm cã totul þine de aspect.



 Misiunea
   CASA
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